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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Patofizjologia

Kod przedmiotu* Pf/B

Nazwa jednostki . . .
prowadzacej kierunek Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski
Nazwa jednostki

realizujgcej przedmiot

Zaktad Patofizjologii Cztowieka

Kierunek studiow

Lekarski

Poziom studidow

Jednolite studia magisterskie

Profil

Ogodlnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Il rok, 4 semestr oraz lll rok, 5 semestr

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator Prof. dr hab. n. med. Maciej Machaczka

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / osob
prowadzacych

Prof. dr hab. n. med. Maciej Machaczka; Dr hab. n. med. Mariusz
Dabrowski, prof. UR; Dr hab. n. med. Piotr Futyma; Dr n. med. tukasz
Btazowski; Dr n. med. Agnieszka Gala-Btadzinska; Dr n. med. Tomasz
Stepek; Dr n. biol. Marta Kopariska; Lek. med. Elzbieta tach-Pasko

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

. Inne Liczba pkt.
Semestr | Wykt. Cw. Konw. | Lab. Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
4 30 - - 9 ] ) ) °
5 30 - - 6 ] ] i >

1.2. Sposob realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjnej

O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu: EGZAMIN

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomosc¢ anatomii, histologii i fizjologii cztowieka, biologii komorki i biochemii

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu




Celem ksztatcenia jest zapoznanie studenta z wiedza dotyczaca zaleznosci pomiedzy

C1 dziataniem czynnikéw patogennych wywotujacych zaburzenie homeostazy, a rozwojem

choroby i jej objawdw klinicznych.

Wyjasnienie odmiennosci w funkcjach ustroju w warunkach choroby, poznanie

C2 etiopatogenezy najwazniejszych chorob oraz patofizjologicznych podstaw postepowania

diagnostycznego i terapeutycznego.

(&} Integracja podstawowych dyscyplin lekarskich i powigzanie ich z ksztatceniem klinicznym.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu
Absolwent:

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

EK_o1

zna i rozumie sposoby komunikacji miedzy komorkami i miedzy
komorka a macierza zewnatrzkomorkowa oraz szlaki
przekazywania sygnatdw w komorce, a takze przyktady
zaburzen w tych procesach prowadzace do rozwoju
nowotwordw i innych chorob

B.W1y.

EK_o2

zna i rozumie mechanizm starzenia sie organizmu

B.W23.

EK_o3

zna i rozumie podstawowe ilosciowe parametry opisujace
wydolnos¢ poszczegdinych uktadow i narzadow, w tym zakresy
norm i czynniki demograficzne wptywajgce na wartosc tych
parametrow

B.W2y4.

EK_o4

zna i rozumie zwigzek miedzy czynnikami zaburzajgcymi stan
réwnowagi proceséw biologicznych a zmianami fizjologicznymi
i patofizjologicznymi

B.W2s.

EK_osg

zna i rozumie wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego
znaczenie w patogenezie chorob oraz w procesach starzenia sie

C.Wy7.

EK_o06

zna i rozumie konsekwencje niedoboru witamin lub mineratow i
ich nadmiaru w organizmie

C.W48.

EK_o7

absolwent zna i rozumie enzymy biorgce udziat w trawieniu,
mechanizm wytwarzania kwasu solnego w zotadku, role zétci,
przebieg wchfaniania produktéw trawienia;

C.Wy9

EK_o08

zna i rozumie konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w tym
dtugotrwatego gtodowania, przyjmowania zbyt obfitych
positkéw i stosowania niezbilansowanej diety oraz zaburzenia
trawienia i wchtaniania produktow trawienia

C.Wso.

EK_og

potrafi wykonywac proste testy czynnosciowe oceniajace
organizm cztowieka jako uktad regulacji stabilnej (testy
obcigzeniowe, wysitkowe) i interpretowac dane liczbowe
dotyczace podstawowych zmiennych fizjologicznych

B.U7.




EK_10 potrafi powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych | C.U11.
z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
oznaczen laboratoryjnych

EK_11 potrafi analizowac zjawiska odczynowe, obronne i C.U12.
przystosowawcze oraz zaburzenia regulacji wywotywane przez
czynnik etiologiczny

EK_12 potrafi opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu w C.U2o0.
sytuacji zaburzenia homeostazy, w szczegdlnosci okreslac jego
zintegrowang odpowiedz na wysitek fizyczny, ekspozycje na
wysoka i niskg temperature, utrate krwilub wody, nagty
pionizacje, przejscie od stanu snu do stanu czuwania

EK_13 jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych K.o5
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

EK_14 jest gotéw do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiarow K.o8

lub obserwacji

EK_15 jest gotow do przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z K.11
decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej,
w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Zdrowie i choroba. Przebieg choroby. Zapobieganie chorobom. Terminologia patofizjologiczna

Zarys patofizjologii komdrki. Zaburzenia réznicowania i proliferacji komdrek

Zapalenie, zakazenie, regeneracja tkanek. Nadmierna odpowiedz zapalna. COVID-19

Podstawowe objawy chorobowe

Zaburzenia genetyczne i rozwojowe. Zaburzenia immunologiczne

Zaburzenia termoregulacji. Gorgczka. Hipotermia i hipertermia.

Patofizjologia starzenia

Patofizjologia uktadu krazenia

Zaburzenia hormonalnej regulacji gospodarki wapniowo-fosforanowej oraz wydzielania hormondw
ptciowych

Patofizjologia uktadu pokarmowego

Zaburzenia regulacji hormonalnej i metabolizmu. Patofizjologia uktadu wydzielania wewnetrznego

Dziafanie czynnikéw srodowiskowych na organizm cztowieka

Nowotwory

Zarys problemu chorob rzadkich

Przeszczepianie komorek hematopoetycznych i CAR-T

Zaburzenia hemostazy, uktadu krwiotwérczego i limfatycznego

Patofizjologia stanow zagrozenia zycia. Ostra niewydolnos¢ oddechowa — objawy, przyczyny, sposoby
leczenia




Ostre uszkodzenie nerek — objawy, przyczyny, sposoby leczenia

Udar mdzgu — objawy, przyczyny, sposoby leczenia. Nagte stany zagrozenia zycia pochodzenia
urazowego

Zaburzenia wydzielania i wydalania

Zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej, wodno-elektrolitowe] i wapniowo-fosforanowej

Patofizjologia uktadu oddechowego. Choroby alergiczne, anafilaksja, alergia pokarmowa, atopowe
zapalenie skory

Cukrzyca i zaburzenia odzywiania

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zaje¢ praktycznych

Tresci merytoryczne

Patofizjologia uktadu krazenia. Stany nagte w kardiologii

Patofizjologia uktadu pokarmowego, watroby i trzustki

Patofizjologia osrodkowego uktadu nerwowego

Patofizjologia uktadu wydzielania wewnetrznego

Patofizjologia uktadu oddechowego

Patofizjologia uktadu immunologicznego i chordb alergicznych

Patofizjologia uktadu moczowego

Patofizjologia chorob tkankitacznej

Patofizjologia uktadu krwiotwdrczego i zaburzen krzepniecia

Zaburzenia gospodarki kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej

Cukrzyca, zespot metaboliczny, zaburzenia przemiany biatek, dyslipidemie. Otytosc i inne zaburzenia
odzywiania

Obwodowy uktad nerwowy, termoregulacja, narzady zmystéw

C. Problematyka seminarium

Tresci merytoryczne

Wybrane zaburzenia uktadu rozrodczego. Cigza, pordd, potdg

Obwodowy uktad nerwowy, termoregulacja, narzady zmystéw

Patofizjologia uktadu pokarmowego

Stany nagte w kardiologii

Cukrzyca. Zaburzenia odzywiania

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialna

Cwiczenia: Przygotowanie opracowania problemu badawczego i metodyki badawczej na podstawie
publikacji naukowych, poszukiwanie i zbieranie danych literaturowych na podstawie publikacji naukowych,
praca z bazami danych, udziat w planowaniu i wykonywaniu eksperymentéw — obstuga podstawowego

sprzetu bedacego na wyposazeniu pracowni patofizjologii, opracowanie wynikdw doswiadczen, analiza

statystyczna, formutowanie i analiza wnioskdw, udziat w pisaniu publikacji naukowej i przygotowaniu
komunikatu zjazdowego

Seminaria: wykfad z prezentacjg multimedialng, analiza literatury

Praca wtasna studenta: praca z ksigzka, artykutem, materiatem autorskim

4. METODY | KRYTERIA OCENY



4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie .
: . o : Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt,
. . SR dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec)
EK_01—EK_07 ZALICZENIE PISEMNE, KOLOKWIUM, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC W, S, Cw
EK_09—EK_15 ZALICZENIE PISEMNE, KOLOKWIUM, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC Cw, S

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Obecnos¢ na wszystkich formach zajec jest obowigzkowa.
Egzamin ustny z catoéci materiatu (W, Cw, S, praca wiasna) na zakoriczenie nauczania przedmiotu

Wyktady i seminaria

Seminaria- zaliczenie pisemne lub ustne; Wyktady- zaliczenie pisemne lub ustne
Ocena wiedzy (EK_o1-EK_og9):

5.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia ponizej 60%

Cwiczenia:

1. Petnaobecnos¢ na zajeciach.
2. Zaliczenie pisemne lub ustne z modutu tematycznego

Ocena umiejetnosci (EK_o08-EK_12):

5.0 —student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, prawidtowo interpretuje
zaleznosci i potrafi wyciagnad¢ wiasciwe wnioski, bezbtednie wykonuje proste testy czynnosciowe
oceniajace organizm cztowieka

4.5 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z niewielka pomocg prowadzacego, prawidtowo
interpretuje zachodzace zjawiska, wykonuje proste testy czynnosciowe oceniajgce organizm cztowieka
z niewielkg pomoca nauczyciela

4.0 —student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z wiekszg pomoca prowadzacego, jest poprawiany,
nie zawsze potrafi samodzielnie rozwigzac problem i wykonac proste testy czynnosciowe oceniajace
organizm cztowieka

3.5 —student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na catosciowe
przedstawienie omawianego problemu, bez pomocy wysnuwa nieprawidtowe wnioski i nieprawidtowo
wykonuje proste testy czynnosciowe oceniajace organizm cztowieka




3.0 —student uczestniczy w zajeciach, formutuje wnioski wymagajace korekty ze strony prowadzgcego,
popetniajac jednak drobne btedy, nie do korica rozumiejac zaleznosci i powigzania przyczynowo-
skutkowe, czesto btednie wykonuje proste testy czynnosciowe oceniajace organizm cztowieka

2.0 - student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi s niepoprawne merytorycznie, nie rozumie
problemdw i nie potrafi wykonac prostych testéw czynnosciowych oceniajgcych organizm cztowieka

Ocena kompetencji spotecznych (EK_13-EK_15):
- ocenianie ciagte przez nauczyciela (obserwacja)
- dyskusja w czasie zajed

- opinie pacjentow, kolegow

CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZAEOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci ,
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu 120
studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 8
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 147
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 275
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 11

. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -

. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Patofizjologia Kliniczna. Podrecznik dla studentéw medycyny. Red.
Zahorska-Markiewicz B, Matecka-Tendera E, Olszanecka-Glinianowicz M,
Chudek J. Wydanie Il. Edra Urban & Partner. Wroctaw, 2017

2. Patofizjologia. Red. Damjanov I. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw, 2010

3. Atlas patofizjologii. Red. Silbernagl S, Lang F. MedPharm, Wroctaw, 2011

Literatura uzupetniajgca:

1. Polskie Towarzystwo Diabetologiczne. Zalecenia kliniczne dotyczace
postepowania u chorych na cukrzyce 2018. Diabetologia Prakt. 2018; 4 (Supl.
A)

2. Gospodarka wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa. Materiaty autorskie
A. Gala-Btadzinska (PDF)




3. Choroby krwii hemostaza. Materiaty autorskie M. Machaczka (PDF)

4. Patofizjologia cztowieka. Red. Badowska-Kozakiewicz AM. Wydanie |
(dodruk). Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa, 2015

5. Patofizjologia. Podrecznik dla studentdw medycyny. Red. Maslinski S,
Ryzewski J. Tom 1 i 2. Wydanie IV uvaktualnione. Wydawnictwo lekarskie
PZWL, Warszawa, 2014

6. Interna Szczeklika. Podrecznik chorob wewnetrznych 2016. Red. Gajewski P.
Medycyna Praktyczna, Krakéw, 2018

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j

Prof. dr hab. n. med. Maciej Machaczka



