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1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu

Anatomia

Kod przedmiotu*

A/A - nauki morfologiczne

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski
prowadzacej kierunek
Nazwa jednostki Katedra Nauk Morfologicznych

realizujacej przedmiot

Kierunek studiow

Lekarski

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil

Ogodlnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

| rok studidow, semestry 1i 2

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator Prof. dr hab. Stanistaw Orkisz

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0osob
prowadzacych

Prof. dr hab. Stanistaw Orkisz - wyktady

Dr n. med. Sek-Mastej Anna — ¢wiczenia prosektoryjne, seminaria
Lek. Cisek Agnieszka — ¢wiczenia prosektoryjne, seminaria

Lek. Kaniewski Maciej — ¢wiczenia prosektoryjne, seminaria

Dr n. med. Balawender — ¢wiczenia prosektoryjne, seminaria

Lek. Szymczak Artur — ¢wiczenia prosektoryjne, seminaria

Lek. Kleba Joanna - ¢wiczenia prosektoryjne, seminaria
Lek. Bieda Szymon - ¢wiczenia prosektoryjne
Lek. Cichosz Maciej — ¢wiczenia prosektoryjne

1.2.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr

] Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS

' 30| 45 : : 25 °

I 30 45 - - 25 8

1.3. Sposob realizacji zajec

X zajecia w formie tradycyjnej

O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu/ modutu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

EGzAMIN

2.WYMAGANIA WSTEPNE




Wiedza o budowie i funkcjonowaniu organizmu ludzkiego na poziomie szkoty srednie;j.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu/modutu
Poznanie szczegdtowej budowy anatomicznej ciata ludzkiego w oparciu o metody
anatomii opisowej, ktora dzieli organizm ludzki na poszczegdlne uktady rozpatrywane
Ca kolejno tj. uktad kostny, miesniowy, pokarmowy, oddechowy, moczowo-ptciowy,

wydzielania wewnetrznego, naczyniowy, nerwowy, powtoke wspodlna i narzady zmystow.

Poznanie prawidtowej budowy ciata cztowieka warunkuje zrozumienie czynnosci
narzadow, uktadow oraz organizmu jako catosci. Dynamiczny rozwdj technik obrazowania
struktur ciata ludzkiego; radiologii, tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego i

innych umozliwiajacych wizualizacje struktur oraz interpretacje stosunkow
topograficznych miedzy nimi, wymaga znajomosci anatomii prawidtowej. Student

C2 kierunku lekarskiego posiadajac wiedze we wszystkich wymienionych obszarach, nabywa

umiejetnos¢ interpretacji budowy osobnika zywego w stopniu umozliwiajgcym
zrozumienie zagadnien klinicznych i jest przygotowany w stopniu niezbednym do
poszerzenia jej na kolejnych latach studidw i Swiadomego praktycznego postepowania
lekarskiego.

3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU/ MODULU ( WYPEENIA KOORDYNATOR)

EK ( efekt Tresc¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia sie) (modutu) efektow
kierunkowych
EK_o1 zna mianownictwo anatomiczne w jezyku polskim i angielskim A.W1
EK_o2 zna budowe ciata ludzkiego w aspekcie topograficznym AW2.1
EK_o3 posiada szczegotowa wiedze z zakresu budowy makroskopowej | A.W2.2
narzadow uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu
pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu ptciowego, narzagdow
zmystow oraz powtoki wspdlnej ciata
EK_o4 posiada wiedze z zakresu budowy oraz korelacji strukturalno— AW2.3
czynnosciowych ukfadu kostno-stawowego oraz miesniowego
EK_os opisuje stosunki topograficzne miedzy poszczegdlnymi AW3
narzadami
zna podstawowe uktady czynnosciowe, ich specjalizacje,
potaczenia oraz objawy uszkodzenia
EK_o6 potrafi wyjasnic¢ anatomiczne podstawy badania AU3
przedmiotowego (miejsca rzutow zastawek i punktdw ich
ostuchiwania, granice ptuc i optucnej, odruchy)
EK_o7 definiuje, rozpoznaje i wskazuje relacje miedzy strukturami AUy
anatomicznymi w dokumentacji przyzyciowego obrazowania
struktur, zwtaszcza z zakresu radiologii i diagnostyki obrazowe;j
EK_o8 postuguje sie w mowie i piSmie mianownictwem anatomicznym | A.Ug




EK_og jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych K.o5
ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

EK_10 jest gotow do formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub | K.08
obserwacji

EK_11 Przyjmuje odpowiedzialnos¢ zwigzang z decyzjami K.11

podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i innych osob.

3.3 TRESCI PROGRAMOWE (wypetnia koordynator)

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Semestr |

Wyktad 1

Organizacja zajec z anatomii. Podstawowe pojecia anatomiczne.
Anatomia w perspektywie historycznej

Zajecia praktyczne, zasady postepowania

Warunki zaliczenia ¢wiczen, kolokwiow, egzaminu praktycznego i testowego, podreczniki
Podstawowe pojecia anatomiczne; osie, linie ciata, ptaszczyzny, okolice ciata
Wyktad 2

Pojecia komorki, tkanki, narzadu, uktadu

Charakterystyka tkanek, przyktady wystepowania

Uktady: podziaty uwzgledniajace kryteria morfologiczne, topograficzne, rozwojowe, kliniczne
Struktura i rodzaje tkanki chrzestnej i kostnej

Budowa ogdlna kosci, rozwdj i rodzaje kosci

Szpik kostny

Wyktad 3

Potgczenia kostne, budowa i rodzaje

Pofgczenia state: wiezozrosty, chrzastkozrosty, kosciozrosty

Budowa stawu: state i niestate sktadniki stawu

Rodzaje stawow, kryteria klasyfikacji

Zakres ruchéw w stawach

Anatomiczne podstawy ograniczenia ruchomosci stawdow

Wyktad 4

Budowa miesni

Podstawy morfologiczne mechanizmu skurczu miesnia. Pojecie mionu.
Budowa miesnia, podziat miesni uwzgledniajacy potozenie, ksztatt brzusca
Narzgdy pomocnicze migsni

Wyktad 5

Uktad naczyniowy

Budowa i rodzaje naczyn

Rdznice w budowie naczyn zylnych i tetniczych

Wyktad 6

Uktad chtonny




Naczynia uktadu chtonnego

Narzady osrodkowe i obwodowe uktadu chtonnego.
Elementy anatomii klinicznej uktadu chtonnego
Wyktad 7

Anatomia powierzchniowa klatki piersiowej i grzbietu.
Okolice klatki piersiowej i grzbietu.

Czes¢ piersiowa kregostupa, zebra, mostek
Potaczenia koscca klatki piersiowe;j

Miesnie powierzchowne i gtebokie klatki piersiowe;j
Gruczot sutkowy. Drogi odptywu chtonki.

Wyktad 8

Postawa ciata

Miesnie grzbietu. Podziat miesni grzbietu

Miesnie dziatajace na stawy kregostupa
Anatomiczne uwarunkowania wad postawy

Wyktad 9

Miesnie Scian jamy brzusznej

Ttocznia brzuszna, podstawy anatomiczne, znaczenie kliniczne
Miejsca zmniejszonej opornosci. Przepukliny
Wyktad 10

Tkanka i uktad nerwowy

Budowa neuronu, ciato, organelle, dendryty, neuryt
Synapsa, neuromediatory, ptytka motoryczna, wrzecionko nerwowo-miesniowe
Wtdkna nerwowe, budowa, rodzaje wtdkien, ostonki
Budowa nerwu obwodowego

Glej, rodzaje, funkcja gleju

Wyktad 11

Srddpiersie.

Podziat, zawartos¢ i topografia narzadow srddpiersia
Rozwdj serca.

Anatomiczne podstawy wad serca

Wyktad 12

Serce, budowa, potozenie, osierdzie

Naczynia wchodzace i wychodzgce z jam serca
Tetnice wienicowe, koronarografia.

Unerwienie i uktad przewodzacy serca

Anatomia czynnosciowa i kliniczna serca

Miejsca ostuchiwania zastawek i ich rzuty na sciane klatki piersiowej.
Wyktad 13

Uktad krazenia

Aorta i jej gtowne gatezie

Duze naczynia tetnicze tutowia i koriczyn

Typowe miejsca badania tetna

Wyktad 14

Uktad zylny

Gtéwne pnie zylne tutowia i konczyn

Uktady zyty wrotnej i zyt nieparzystych

Zyty powierzchowne konczyn

Aspekty kliniczne uktadu zylnego, zylaki




Wyktad 15
Potgczenia naczyniowe
Zaliczenie wyktadow

Semestr I

Wyktad 1

Obwodowy uktad nerwowy

tuk odruchowy — pojecie i elementy tuku odruchowego

Sploty nerwowe — powstawanie, gatezie, zakres unerwienia

Splot szyjny, ramienny, ledzwiowy, krzyzowy

Wyktad 2

Osrodkowy ukfad nerwowy

Podziaty uwzgledniajace kryteria embriologiczne, topograficzne, kliniczne
Opony mdzgowia i rdzenia kregowego

Zatoki zylne opony twardej

Unaczynienie i unerwienie opon

Przestrzenie: nadtwardowkowa, podtwardowkowa, podpajeczyndwkowa —ich znaczenie kliniczne
Zbiorniki i krazenie ptynu mdézgowo — rdzeniowego

Wyktad 3

Kresomdzgowie

Podziat kresomdzgowia; ptaty, zakrety, bruzdy

Topografia osrodkéw korowych mézgowia

Wtdkna rzutowe, spoidtowe, kojarzeniowe — charakterystyka ich przebiegu
Jadra podstawy mdzgu — budowa, funkcja, potaczenia

Uszkodzenie jgder podstawy — aspekty kliniczne

Uktad brzezny (limbiczny)

Wyktad 4

Miedzymdzgowie

Podziat miedzymozgowia

Wzgorze — jadra wzgodrza, potaczenia i ich znaczenie czynnosciowe
Podwzgorze — podziati funkcja

Wyktad 5

Srédmozgowie

Budowa zewnetrzna srédmdzgowia: konary /odnogi i nakrywka/, blaszka pokrywy
Budowa wewnetrzna: lokalizacja jader n. czaszkowych

Osrodki uktadu pozapiramidowego

Jadra tworu siatkowatego

Topografia drog nerwowych

» Uktad nagrody”

Wyktad 6

Tytomdzgowie

Tytomozgowie wtdrne /most i mozdzek/, rdzeniomdzgowie

Budowa wewnetrzna mostu: lokalizacja jader n. czaszkowych

Osrodki podkorowe uktadu pozapiramidowego

Przebieg drég nerwowych w moscie. Mézdzek, podziat filogenetyczny
Rdzen przedtuzony, budowa zewnetrzna i wewnetrzna, lokalizacja jader n. czaszkowych




Wyktad 7

Autonomiczny uktad nerwowy

Podziat uktadu autonomicznego

Osrodki uktadu wspotczulnego i przywspotczulnego
Zwoje i sploty uktadu autonomicznego

Aspekty kliniczne

Wyktad 8

Uktad oddechowy.

Gorne i dolne drogi oddechowe. Krtan i tchawica

Budowa ptuc i optucne;j.

Mechanika oddychania, migesnie wdechowe i wydechowe.
Pomocnicze miesnie oddechowe.

Wyktad g9

Uktad pokarmowy.

Podziat przewodu pokarmowego.

Budowa ogdlna; warstwy sciany przewodu pokarmowego.
Narzady jamy brzusznej: zotagdek , dwunastnica, jelito cienkie i grube.
Otrzewna, przestrzen zaotrzewnowa i jej zawartosc.
Wyktad 10

Duze gruczoty przewodu pokarmowego.

Budowa watroby i drog zotciowych.

Unaczynienie watroby czynnosciowe i odzywcze.
Trzustka, topografia i budowa, implikacje kliniczne.
Slinianki przyuszna, podzuchwowa i podjezykowa.
Wyktad 11

Uktad moczowy

Topografia, budowa i unaczynienie nerek. Nefron.

Drogi wyprowadzajgce mocz: moczowod, pecherz moczowy, cewka moczowa.
Wyktad 12

Narzady ptciowe meskie

Budowa i czynnosc jadra.

Najadrze, nasieniowdd, pecherzyki nasienne
Spermatogeneza i spermiogeneza.

Zstepowanie jader.

Zewnetrzne narzady ptciowe

Wyktad 13

Narzady ptciowe zenskie.

Jajnik — potozenie , budowa i czynnos¢.

Macica. Jajowdd i pochwa.

Cykl miesigczkowy, zaptodnienie, cigza.

Zewnetrzne narzady ptciowe

Wyktad 14

Gruczoty wydzielania wewnetrznego

Struktura i funkcja gruczotow.

Os podwzgorze — przysadka - gonady.

Sprzezenie zwrotne, neurosekrecja.

Potozenie, budowa ogdlna przysadki, szyszynki, gruczotu tarczowego




Przytarczyc, nadnerczy, czesci wewnatrzwydzielniczej trzustki.
Wyktad 15

Powtoka wspdlna ciata. Budowa i czynnos¢ skory.

Przydatki skory. Receptory

A. Problematyka zajec praktycznych i seminariow

Tresci merytoryczne

1. Seminarium: Wprowadzenie do anatomii. Budowa kosci. Potgczenia kosci. Potgczenia
kosci - rodzaje potaczen, budowa, funkcje. Kosci koriczyny gornej. Potaczenia koriczyny
gornej

Cwiczenie1: Obrecz koriczyny gérnej. topatka i obojczyk. Cze$é wolna koriczyny gdrnej. Kos¢
ramienna. Kosci przedramienia: kos¢ tokciowa i ko$¢ promieniowa. Kosci reki: kosci nadgarstka,
Srodrecza i palcow. Stawy obreczy konczyny gornej. Staw mostkowo-obojczykowy i staw barkowo-
obojczykowy (powierzchnie stawowe, torebka stawowa, wiezadta, zakres ruchéw. Stawy czesci
wolnej koniczyny gornej. Staw ramienny: powierzchnie, obrgbek stawowy, torebka, wiezadta, zakres
ruchow. Staw fokciowy: staw ramienno-tokciowy, staw ramienno-promieniowy, staw promieniowo-
tokciowy blizszy (powierzchnie, torebka, wiezadta, zakres ruchdw). Btona miedzykostna. Staw
tokciowo-promieniowy dalszy, staw promieniowo-nadgarstkowy (powierzchnie, krazek stawowy,
zakres ruchdw). Stawy reki: Stawy: miedzy- i srodnadgarstkowy, stawy nadgarstkowo-$rédreczne.
Staw nadgarstkowo-srodreczny kciuka (powierzchnie i rodzaje ruchow). Stawy srédreczno-
paliczkowe i miedzypaliczkowe. Anatomia rentgenowska kosci i stawdw koriczyny gorne;j.

2 Seminarium: Okolice barku i ramienia. Podziat tkanki migesniowej. Migsnie obreczy
konczyny gdrnej. D6t i jama pachowa. Naczynia i nerwy ramienia. Miesnie ramienia. Okolice
barku i ramienia.

Cwiczenie2: Migsnie obreczy koficzyny gornej: miesieri nadgrzebieniowy, podgrzebieniowy, obty
wiekszy i mniejszy, naramienny, podtopatkowy - przyczepy, unerwienie, czynnosc. Miesnie klatki
piersiowej i grzbietu przyczepiajace sie na koniczynie gérnej: czworoboczny, najszerszy grzbietuy,
dzwigacz fopatki, rownolegtoboczny, zebate, piersiowe, podobojczykowy - wptyw tych miesni na
ruchy w stawach konczyny gornej. Déti jama pachowa: ograniczenie, zawartos¢. Otwor pachowy
przysrodkowy i boczny. Splot ramienny - definicja, topografia, pnie i peczki splotu ramiennego.
Gatezie krotkie splotu - zakres unerwienia. Gatezie dtugie splotu ramiennego. Okolice ramienia i
nerwy skdrne, powiez ramienia, przegrody miedzymiesniowe. Grupa przednia miesni ramienia:
miesien dwugtowy ramienia, kruczo-ramienny ramienny (przyczepy, unerwienie, czynnosc). Grupa
tylna migsni ramienia: miesien tréjgtowy ramienia, fokciowy (przyczepy, czynnos¢, unerwienie).
Nerw miesniowo-skorny: poczatek, przebieg, gatezie, zakres unerwienia.

Seminarium: Migsnie przedramienia i reki. D6t fokciowy. Naczynia i nerwy przedramienia.
Miesnie reki. Nerwy: tokciowy, promieniowy, posrodkowy - topografia, zakres unerwienia,
objawy porazen

Cwiczenie 3:  Okolice przedramienia, unerwienie skory, zyty powierzchowne. D6t fokciowy.
Naczynia i nerwy przedramienia. Miesnie przedramienia: grupy przednia, boczna i tylna -




identyfikacja miesni, przyczepy, czynnos¢, unerwienie. Powiez przedramienia, przegrody
miedzymiesniowe Troczki zginaczy i prostownikow. Dot tokciowy, ograniczenie, topografia naczyn i
nerwow w tej okolicy. Topografie nerwow: tokciowego, posrodkowego i promieniowego. Kanat
nadgarstka, ograniczenia, zawartos¢. Dotek promieniowy.

Okolice reki, unerwienie skory reki. Miesnie reki: migsnie ktebu, ktebika i miesnie srodkowe (miesnie
glistowate i miedzykostne) - identyfikacja, czynnos¢, unerwienie. Powiezie reki, pochewki sciegien.
Tetnica podobojczykowa - topografia, gatezie. Tetnica i zyta pachowa - przebieg w jamie pachowej,
odgatezienia. Tetnice i zyty ramienia: tetnica ramienna, topografia, gatezie. Tetnice i zyty
przedramienia: tetnica tokciowa i promieniowa (topografia, gatezie). Tetnice reki i tuki dtoniowe;
powierzchowny i gteboki, tetnice srddrecza i palcow, zyty reki: powierzchowne i gtebokie. Zyta
odpromieniowa i odtokciowa.

4. Seminarium: Kosci koriczyny dolnej Potgczenia koriczyny dolnej. Migsnie obreczy
koniczyny dolnej. Splot ledzwiowy. Splot krzyzowy.

Cwiczenie 4:  Kosci obreczy koriczyny dolnej: ko$¢ miedniczna. ko$¢ biodrowa, kulszowa, tonowa.
Panewka stawu biodrowego. Otwor zastonowy. Otwor kulszowy wiekszy i mniejszy. Rozstep
wspolny: rozstep miesni i naczyn. Kanat sromowy. Kosci czesci wolnej konczyny dolnej: kos¢ udowa,
kosci podudzia (piszczel i strzatka), kosci stopy (stepu, sSrodstopia i palcdw). Stawy obreczy
konczyny dolnej: staw krzyzowo-biodrowy, spojenie fonowe. Miednica jako catos¢. Stawy czesci
wolnej konczyny dolnej: staw biodrowy (powierzchnie, torebka, wiezadta, zakres ruchow), staw
kolanowy (powierzchnie, torebka, wiezadta zewnetrzne i wewnetrzne, zakres ruchdw). Staw i
wigezozrost piszczelowo-strzatkowy. Btona miedzykostna goleni. Staw skokowy gérny i dolny -
powierzchnie stawowe, zakres ruchow. Staw poprzeczny stepu. Stawy stepowo-srddstopne i
miedzysrddstopne. Stawy palcow stopy. Mechanika stawdw stopy. Sklepienie stopy. Anatomia
rentgenowska kosci i stawdw koriczyny dolnej. Miesnie grzbietowe obreczy konczyny dolnej. Grupa
przednia - miesien biodrowo-ledzwiowy (przyczepy, czynnos¢, unerwienie). Grupa tylna - miesnie
posladkowe, miesien naprezacz powiezi szerokiej, gruszkowaty (przyczepy, czynnos¢, unerwienie.
Miesnie brzuszne obreczy konczyny dolnej — zastaniacze,, blizniacze, czworoboczny uda (przyczepy,
czynnos¢, unerwienie). Powiez biodrowa i powiez posladkowa.

5. Seminarium: Miesnie uda. Miesnie goleni. D6t podkolanowy. Powiez goleni.
Nerwy.

Cwiczenie 5:  Migsnie uda. Grupa przednia migsni uda - migsien krawiecki, miesier czworogtowy
uda (przyczepy, czynnos¢, unerwienie). Grupa przysrodkowa miesni uda - miesnie przywodziciele,
miesien grzebieniowy i smukty (przyczepy, czynnos¢, unerwianie). Grupa tylna miesni uda - miesien
dwugtowy uda, potsciegnisty i pétbtoniasty (przyczepy, czynnos¢, unerwienie). Powiez szeroka.
Pasmo biodrowo-piszczelowe. Przegrody miedzymiesniowe. Splot ledzwiowy - powstawanie,
topografia, gatezie. Ich przebieg i zakres unerwienia. Splot krzyzowy - powstawanie, topografia,
gatezie, ich przebieg i zakres unerwienia. Otwdr kulszowy wiekszy i mniejszy. Otwor nad- i
podgruszkowy (ograniczenie, zawartos¢). Rozstep wspdlny: rozstep miesni i naczyn. Trdjkat udowy,
doét biodrowo-tonowy. Kanat przywodzicieli - ograniczenia, zawartos¢. Kanat udowy: pierscien
udowy, rozwor odpiszczelowy. Przepuklina udowa, Kanat zastonowy - ograniczenie, zawartosc.
Unerwienie skory posladkow i uda. Grupa przednia goleni: migsien piszczelowy przedni, prostownik
dtugi palcow, prostownik dtugi palucha (przyczepy, czynnos¢, unerwienie). Grupa boczna miesni
goleni: miesnie strzatkowe (przyczepy, czynnosc, unerwienie). Grupa tylna miesni goleni
(przyczepy, czynnos¢, unerwienie): warstwa powierzchowna: miesien brzuchaty tydki,
ptaszczkowaty, podeszwowy, warstwa gteboka: miesien podkolanowy, zginacz dtugi palcow,
piszczelowy tylny, zginacz dtugi palucha. Powiez podkolanowa. Dét podkolanowy — ograniczenie i
zawartosc. Powiez goleni. Troczki prostownikdw, miesni strzatkowych, zginaczy. Kanat kostki




przysrodkowej — ograniczenia, zawartos¢. Unerwienie skdry goleni. Topografia i zakres unerwienia
nerwu piszczelowego i nerwu strzatkowego wspdlnego oraz ich gatezie.

6. Seminarium: Krotkie miesnie stopy. Nerwy stopy. Unaczynienie konczyn dolnych.
Aspekty kliniczne anatomii stopy.

Cwiczenie 6:  Krotkie miesnie stopy: miesnie grzbietu stopy i miesnie podeszwowe. Naczynia i
Tetnica udowa - topografie, gatezie, zyty towarzyszace. Tetnica podkolanowa - poczatek, przebieg,
podziat. Tetnice piszczelowe - przebieg, gatezie. Sie¢ stawowa kolana. Uktad zyt powierzchownych i
gtebokich koniczyny dolnej - uwagi praktyczne. Uktad chtonny koriczyny dolnej, grupy weztéow
chtonnych. Anatomia cztowieka zywego: ogladanie i obmacywanie punktéw kostnych, miesni i
Sciegien na konczynie dolnej, badania tetna miejscach typowych. Ustawienia ruchow oraz
wykonujacych je miesni w poszczegdlnych stawach konczyny gérnej i dolnej. Anatomia
rentgenowska, angiografia kornczyny gornej i dolnej. Sieci stawowe.

KOLOKWIUM 1

7. Seminarium: Kregostup i kosci klatki piersiowej. Migsnie, powiezie klatki piersiowe;j i
grzbietu. Unaczynienie i unerwienie scian klatki piersiowej. Gruczot sutkowy.

Cwiczenie7:  Okolice i linie orientacyjne klatki piersiowe]j. Charakterystyka kregostupa ( podziat
na odcinki, krzywizny, kanat kregowy) Czynnosc¢ kregostupa. Cechy budowy kregu i cechy
charakterystyczne poszczegdlnych odcinkdw. Potgczenia sciste i ruchome w obrebie kregostupa
(budowa i struktura krazka miedzykregowego). Zebra — cechy budowy (charakterystyka zebra
pierwszego). Mostek — cechy morfologiczne. Potaczenia zeber z mostkiem i kregostupem. Budowa
0golna, zmiennosc ksztattu i mechanika klatki piersiowej. Anatomia cztowieka zywego — okreslenie
punktow kostnych klatki piersiowej ( wciecie szyjne i wyrostek mieczykowaty mostka, tuk zebrowy,
kat podmostkowy, wyrostki kolczyste kregow). Liczenie zeber. Anatomia rentgenowska kosci
kregostupa i klatki piersiowej. Miesnie klatki piersiowej (przyczepy, unerwienie, unaczynienie,
czynnosc): powierzchowne —m. piersiowy wiekszy, m. piersiowy mniejszy, m. podobojczykowy, m.
zebaty przedni; gtebokie — mm. miedzyzebrowe, mm. podzebrowe, m. poprzeczny klatki
piersiowe]. Topografia powrdzka naczyniowo-nerwowego w przestrzeni miedzyzebrowej. Powiezie
klatki piersiowej. Unaczynienie $cian klatki piersiowej. Gatezie tetnicy podobojczykowej (t.
piersiowa wewnetrzna, t. miedzyzebrowa najwyzsza, t. piersiowo-barkowa, t. piersiowa boczna).
Gatezie Scienne aorty piersiowej (t. przeponowa gorna, t. miedzyzebrowe tylne). Odptyw krwi zylnej
ze Scian klatki piersiowej (uktad zyt nieparzystych, zyt skornych przedniej sciany klatki piersiowej).
Unerwienie $cian klatki piersiowej. Splot ramienny — czes¢ nadobojczykowa. Nerwy
miedzyzebrowe. Gruczot sutkowy — budowa, unaczynienie, unerwienie, czynnos¢ i drogi odptywu
chtonki z sutka. Grzbiet - okolice i linie orientacyjne na grzbiecie. Migsnie grzbietu (przyczepy,
unerwienie, unaczynienie, czynnosc): powierzchowne —m. czworoboczny, m. najszerszy grzbietu,
m. rownolegtoboczny wiekszy i mniejszy, m. dzwigacz fopatki, mm. zebate tylne; gtebokie —m.
prostownik grzbietu. Miesnie podpotyliczne - przyczepy, unerwienie, unaczynienie, czynnos¢.
Powiezie grzbietu (powiez piersiowo-ledzwiowa). Gatezie grzbietowe nerwow rdzeniowych odcinka
piersiowego.

8. Seminarium: Tchawica i oskrzela. Ptuca. Optucna. Srédpiersie. Przepona.

Cwiczenie 8: Aorta wstepujaca ituk aorty, zyta gtdwna gérna, zyty ramienno-gtowowe, nerwy
przeponowe — stosunki topograficzne, czynnos¢. Optucna — definicja, podziat. Zachytki optucnowe.
Wiezadto ptucne, krezka ptuca, osklepek optucnej. Unerwienie i unaczynienie optucnej. Czynnos¢
optucnej. Tchawica — definicja, stosunki topograficzne, budowa sciany tchawicy. Rozdwojenie




tchawicy i réznica miedzy prawym i lewym oskrzelem gtéwnym. Unaczynienie i unerwienie
tchawicy. Ptuca — stosunki topograficzne, budowa ogdlna (uktad czesci korzenia ptuca w obrebie
wneki ptuca po stronie prawej i lewej). Podziat drzewa oskrzelowego wewnatrzptucnego. Segmenty
oskrzelowo-ptucne. Budowa miazszu ptuc (definicja grona ptucnego). Unaczynienie czynnosciowe i
odzywcze ptuc. Unerwienie ptuc. Uktad chtonny ptuc. Czynnos¢ ptuc (wentylacja ptuc, dyfuzja gazéw
przez btone pecherzykowo-wtosniczkows). Przepona — definicja, czesci przepony. Otwory, rozwory,
szczeliny i ich zawartos¢. Czynnosc przepony. Unerwienie i unaczynienie. Przepukliny przeponowe.
Mechanika oddychania i typy oddychania. Definicja i podziat $rddpiersia. Narzady, naczynia i nerwy
Srodpiersia gornego, przedniego i tylnego. Grasica — budowa, stosunki topograficzne, czynnos¢.

9. Seminarium: Serce. Naczynia i unerwienie serca. Osierdzie. Narzady srédpiersia
tylnego. Krazenie ptodowe. Anatomia rentgenowska klatki piersiowej

Cwiczenie 9:  Serce — stosunki topograficzne w klatce piersiowej (potozenie, ksztatt,
umocowanie). Cechy morfologiczne powierzchni zewnetrznej serca. Budowa Sciany serca. Budowa
poszczegdlnych jam serca. Zastawki serca — budowa, czynnos¢. Rzut zastawki na przednia Sciane
klaki piersiowej. Krazenie wiencowe (topografia tetnic wiencowych, zakres unaczynienia,
unaczynienie uktadu przewodzgcego). Odptyw krwi zylnej ze Scian serca. Unerwienie serca. Wptyw
uktadu autonomicznego na czynnosc miesnia sercowego i uktad przewodzacy. Uktad chtonny serca.
Osierdzie - definicja, podziat (zatoki osierdziowe), czynnos¢, unaczynienie, unerwienie. Aorta
piersiowa — stosunki topograficzne, gatezie. Przewdd piersiowy — poczatek, przebieg, doptywy.
Naczynia i wezty chtonne klatki piersiowe]. Krazenie ptodowe — pozostatosci po krazeniu ptodowym
w klatce piersiowej. Czes¢ piersiowa pnia wspoétczulnego (topografia, gatezie), topografia i gatezie
nerwow btednych w odcinku piersiowym. Interpretacja zdje¢ rentgenowskich narzadow i naczyn
klatki piersiowe;]

10. Seminarium: Miegsnie i trojkaty szyi. Splot szyjny. Gruczot tarczowy. Naczynia i nerwy
szyi. Krtan.

Cwiczenie 10: Okolice szyi. Migsnie szyi (powierzchowne - m. szeroki szyi, m. mostkowo-
obojczykowo-sutkowy; srodkowe — mm. podgnykowe i nadgnykowe; gtebokie — mm. pochyte) -
przyczepy, unerwienie, unaczynienie, czynnos¢. Miesnie przedkregowe - podziat: Powiez szyi.
Trojkaty szyi — ograniczenie zawartosc. Splot szyjny- definicja, stosunki topograficzne, gatezie
skorne i migsniowe. Gatezie grzbietowe odcinka szyjnego nerwoéw rdzeniowych. Topografia nerwu
podjezykowego. Nerw dodatkowy - topografia, zakres unerwienia. Odcinek szyjny pnia
wspotczulnego — topografia i gatezie. Uktad chtonny szyi. Gruczot tarczowy i gruczoty
przytarczyczne — budowa, stosunki topograficzne, unaczynienie, unerwienie, czynnos¢. Tetnica
szyjna wspolna — miejsce odejscia, przebieg, miejsce podziatu (zatoka tetnicy szyjnej— unerwienie,
czynnosd). Ktebek szyny. Powrdzek naczyniowo-nerwowy szyi— sktad, stosunki topograficzne.
Tetnica szyjna wewnetrzna — przebieg na szyi. Nerw btedny — odcinek szyjny (topografia i gatezie).
Tetnica szyjna zewnetrzna — stosunki topograficzne, gatezie Tetnica tarczowa gorna, tetnica
jezykowa, tetnica potyliczna, tetnica uszna tylna, tetnica gardtowa wstepujaca. Zyta szyjna
zewnetrzna — powstawanie, topografia, doptywy. Krtan — szkielet krtani (cechy morfologiczne
chrzastek krtani). Potaczenia sciste i stawowe chrzastek krtani. Mechanika stawow krtani.
Potgczenia btoniaste i wiezadtowe chrzastek krtani z tworami sasiednimi. Potgczenia btoniaste i
wiezadtowe wewnatrz krtani (stozek sprezysty, btona czworokatna). Podziat czynnosciowy migsni
krtani (przyczepy). Podziat jam krtani. Ograniczenie wejscia krtani. Jama goérna krtani. Jama
posrednia krtani (definicja fatdow przedsionkowych, fatdow gtosowych, warg gtosowych, szpary
gtosni, kieszonki krtaniowej). Jama dolna krtani. Unaczynienie i unerwienie krtani. Czynnosc krtani.

KOLOKWIUM 2

11. Seminarium: Brzuch jako catos¢é. Miednica. Sciany jamy brzusznej.




Cwiczenie 11: Pojecia ogdlne. Podziat na okolice. Miednica jako cato$é¢. Szczegétowa budowa kosci
miednicznej i krzyzowej. Stawy krzyzowo-biodrowe i ich funkcja. Spojenie fonowe. Wiezadta
miednicy. Otwdr kulszowy wiekszy i mniejszy. Otwor zastonowy. Wymiary miednicy, sprzezne,
ptaszczyzny miednicy. Sciana brzucha — warstwy. Mieénie brzucha — przyczepy, unerwienie,
unaczynienie, czynnos¢. Pojecie rozciegna. Budowa pochewki miesnia prostego brzucha powyzej i
ponizej linii tukowatej oraz jej zawartos¢. Powierzchnia wewnetrzna przedniej $ciany jamy brzusznej
— fatdy, doty. Kanat pachwinowy — potozenie i ograniczenie pierscieni pachwinowych
(powierzchownego i gtebokiego) sciany, przebieg i zawartos¢ kanatu pachwinowego. Miejsca
zmniejszonej opornosci scian jamy brzusznej —wymienic¢ i podac ograniczenia. Pojecie przepukliny.
Przepukliny brzuszne — wrodzone i nabyte, wewnetrzne, szczegétowa znajomos¢ stosunkdw
anatomicznych w przepuklinie pachwinowej prostej i skosnej. Anatomia cztowieka zywego — punkty
kostne miednicy, punkt Lanza, Mc Burneya oraz korelacja potozenia poszczegdlnych narzadow z
odgtosami towarzyszgcymi opukiwaniu jamy brzuszne;.

12. Seminarium: Otrzewna. Zotadek, dwunastnica, jelito czcze i krete. Jelito
Grube.

Cwiczenie 12: Otrzewna - budowa warstwowa, funkcje otrzewnej. Jama otrzewnej, zachyiki
otrzewnej. Torba sieciowa — potozenie i ograniczenia, wejscia do torby sieciowej, zachytki i Sciany
torby sieciowej, narzady do nich przylegajace. Siec mniejsza i wieksza. Budowa krezki i wiezadet w
jamie brzusznej. Stosunek narzadow do otrzewnej — potozenie wewnatrz-, zewnatrz- i
pozaotrzewnowe. Wzajemne potfozenie narzagdéw jamy brzusznej — wymienic te narzady, wskazad
ich potozenie, okresli¢ z jakimi narzadami sgsiadujg. Okresli¢ potozenie poszczegdlnych narzagdéw
na osobniku zywym. Przewdd pokarmowy — czesci, ogélna budowa Scian przewodu pokarmowego —
warstwy, unerwienie. Czes¢ brzuszna przetyku. Topografia nerwéw btednych w otoczeniu przetyku.
Unaczynienie przetyku. Zotadek - budowa zewnetrzna i warstwowa. Btona sluzowa zotadka —
gruczoty btony sluzowej, odrebnos¢ budowy w réznych czesciach zotadka, zotagdkowe enzymy
trawienne. Budowa i czynnosc odzwiernika. Dwunastnica — budowa zewnetrzna i warstwowa. Btona
$luzowa dwunastnicy — gruczoty dwunastnicze, enzymy trawienne dwunastnicy. Brodawki
dwunastnicze. Jelito czcze i krete — potozenie przebieg, podziat na czesci. Budowa btony sluzowej
jelita w odcinku blizszym i dalszym. Funkcje jelita cienkiego. Unaczynienie tetnicze zotadka,
dwunastnicy, jelita czczego i kretego. Angioarchitektonika naczyn biegnacych w réznych odcinkach
jelita. Uchytek Meckela — potozenie, znaczenie praktyczne. Jelita $lepe, okreznica (wstepujaca,
poprzeczna, zstepujaca, esowata, odbytnica) — potozenie, czynnos¢, unaczynienie, stosunek do
otrzewnej. Wyrostek robaczkowy — budowa, znaczenie, warianty potozenia. Roznice w budowie
zewnetrznej, btonie sluzowej i angioarchitektonice jelita cienkiego i grubego. Stosunek narzadow
przewodu pokarmowego do otrzewnej. Obrazy rentgenowskie przewodu pokarmowego.

13. Seminarium: Watroba, drogi zétciowe, sledziona, trzustka. Wielkie naczynia jamy brzusznej.
Unerwienie narzaddw jamy brzusznej.

Cwiczenie 13: Watroba — potozenie, budowa zewnetrzna, podziat na ptaty. Wneka, wigzadta
watroby Budowa zrazita watrobowego i czynnos¢ watroby. Zété — pochodzenie, znaczenie
fizjologiczne. Wewnatrz watrobowe drogi zétciowe. Unaczynienie czynnosciowe i odzywcze
watroby. Zyly watrobowe. Pojecie segmentu watrobowego, podziat watroby. Zewnatrzwatrobowe
drogi zétciowe i ich topografia. Pecherzyk zotciowy — budowa zewnetrzna, potozenie, funkcja.
Zastawki anatomiczne i czynnosciowe w drogach zétciowych. Trzustka — potozenie, podziat na
czesci, budowa drobnowidowa. Czynnos¢ enzymatyczna i hormonalna trzustki. Przewody
trzustkowe i ich topografia. Unaczynienie trzustki. Trawienie pokarmdéw w przewodzie
pokarmowym. Sledziona — potozenie, budowa wewnetrzna i zewnetrzna, wigzadta. Funkcja
sledziony. Unaczynienie. Aorta brzuszna — budowa warstwowa scian, przejscie przez przepone,




potozenie, gatezie aorty i ich topografia. Tetnicze krazenie oboczne w jamie brzusznej, fizjologia
krazenia trzewnego. Zyta gtéwna dolna — budowa warstwowa $cian, przejscie przez przepone,
doptywy, obszary z ktdrych zbiera krew. Pojecie krazenie wrotnego. Krgzenie wrotne w jamie
brzusznejijego znaczenie fizjologiczne. Powstawanie i topografia zyty wrotnej. Nadcisnienie
wrotne. Drogi oboczne krazenie wrotnego przetykowa, przypepkowa, odbytnicza, zaotrzewnowa.
Potaczenie anatomiczne zyty gtéwnej gornej i dolnej. Naczynia i wezty chtonne w jamie brzusznej,
zbiornik mleczu. Krazenie ptodowe — zarys. Pozostatosci krgzenia ptodowego w jamie brzuszne;j.
Ukfad nerwowy autonomiczny — fizjologia czesci wspotczulnej i przywspoétczulnej w odniesieniu do
narzgdow przewodu pokarmowego. Ledzwiowy, brzuszny i miedniczny odcinek pnia
wspotczulnego. Splot trzewny — budowa., potozenie, gatezie, sploty wtérne. Sploty nerwowe w
Scianie przewodu pokarmowego. Bl trzewny i somatyczny w aspekcie unerwienia narzagdéw jamy
brzusznej. Pola Heada.

14. Seminarium: Nerki, moczowdd, pecherz moczowy, nadnercza. Miednica mniejsza -
stosunki topograficzne, naczynia i nerwy. Splot ledzwiowo- krzyzowy.

Cwiczenie 14: Nerka - potozenie, budowa zewnetrzna, umocowanie nerek. Torebki nerki. Budowa
nerki w przekroju czotowym. Nefron — budowa i czynnos¢. Unaczynienie nerek. Odcinkowa budowa
drog wyprowadzajacych mocz. Moczowdd — budowa warstwowa scian, przebieg, topografia,
perystaltyka. Pecherz moczowy — budowa zewnetrzna, stosunek do otrzewnej. Budowa btony
sluzowej pecherza moczowego —trojkat pecherzowy. Unaczynienie i unerwienie pecherza.
Mechanizm trzymania i wypierania moczu. Cewka moczowa — przebieg, réznica w budowie cewki
moczowej meskiej i zenskiej. Nadnercza — potozenie, budowa zewnetrzna, czynnos¢. Warstwowa
budowa wewnetrzna — hormony odpowiadajgce poszczegdlnym warstwom i ich czynnos¢. Krocze i
okolica kroczowa u mezczyzn i kobiet. Przepona miedniczna, przepona moczowo-ptciowa — czesci,
budowa, czynnos¢. Odbytnica — budowa warstwowa, szczegdtowa budowa btony sluzowej,
unaczynienie tetnicze i zylne. Odbyt. Zylaki odbytu a guzki krwawnicowe. Tetnica biodrowa
wewnetrzna- gatezie trzewne i Scienne. Splot ledzwiowy, splot krzyzowy — powstawanie pofozenie,
gatezie krotkie i dtugie. Nerw sromowy — topografia i zakres unerwienia. Kanat sromowy, dét
kulszowo-odbytniczy.

15. Seminarium: Narzady ptciowe meskie wewnetrzne i zewnetrzne. Narzady piciowe
zenskie wewnetrzne i zewnetrzne. Jadro — budowa, potozenie, ostonki jadra i ich pochodzenie.
Zstepowanie jader. Czynnos¢ hormonalna i plemnikotworcza jadra.

Cwiczenie 15: Najadrze — budowa, funkcja. Nasieniowdd — przebieg. Powrdzek nasienny —
elementy wchodzace w sktad powrdzka, przebieg powrdzka nasiennego. Gruczot krokowy —
potozenie, budowa, szczegdtowe stosunki topograficzne. Pecherzyki nasienne i gruczoty
opuszkowo-cewkowe. Fizjologiczne znaczenie gruczotdw ptciowych dodatkowych. Stosunki
anatomiczne przy badaniu per rectum. Moszna. Pracie — budowa zewnetrzna i wewnetrzna,
unaczynienie i unerwienie. Mechanizm erekcji i ejakulacji. Cewka moczowa — przebieg, podziat na
czesci, ujscia gruczotdw. Ptec¢ genetyczna, gonadalna, somatyczna, socjopsychiczna. Dymorfizm
ptciowy w zakresie ogdlnej budowy ciata. Szkieletu. Unerwienie narzaddw ptciowych zewnetrznych.
Jajnik - potozenie budowa, wiezadta, unaczynienie. Czynnos¢ hormonalna jajnika. Uwalnianie
komorki jajowej- cigza pozamaciczna. Jajowod — podziat na czesci, warstwowa budowa scian,
czynnos¢, unaczynienie. Macica — budowa zewnetrzna i warstwowa. Endometrium, myometrium,
perimetrium, parametrium. Prawidtowe i nieprawidtowe potozenie i utozenie macicy. Wiezadta
macicy. Cykliczne zmiany w btonie sluzowej macicy. Srom — krocze, przedsionek pochwy i gruczoty
przedsionkowe, ujscie cewki moczowej, techtaczka, wargi sromowe mniejsze i wigksze, btona
dziewicza. Pochwa — budowa warstwowa scian sklepienia pochwy. Cewka moczowa zenska.
Anatomia zaplemnienia i zaptodnienia. Pordod — kanat rodny stosunki topograficzne przy badaniu per
rectum i dwurecznym zestawionym u kobiet..




KOLOKWIUM 3

SEMESTR DRUGI — TRESCI CWICZEN i SEMINARIOW
1 Seminarium: Czaszka - budowa ogdlna.

Cwiczenie 1: Podstawowe wiadomosci dotyczgce budowy kosci czaszki: sktad,
ksztatt, budowa wewnetrzna, rozwdj. Identyfikacja kosci sktadowych: kosci parzyste,
nieparzyste, podziat na splanchno - i neurocranium. Rozwoj osobniczy czaszki ludzkiej —
kosci powstajace na podtozu taczno- i chrzestnotkankowym. Czaszka niemowleca i
dziecieca, ciemigczka. Terminy: sklepienie, czoto, ciemie, skron, potylica. Pofgczenia
kosci czaszki: Sciste (wiezozrosty, chrzastkozrosty, kosciozrosty) i stawowe. Wklinowanie
jako szczegdlny rodzaj potaczenia. Szwy: wiencowy, strzatkowy, wegtowy, klinowo-
ciemieniowy, tuskowy, klinowo-tuskowy, ciemieniowo-sutkowy, potyliczno-sutkowy,
czotowo-jarzmowy, klinowo-jarzmowy, podniebienny posrodkowy, poprzeczny,
czotowo-nosowy, czotowo-szczekowy, jarzmowo-szczekowy. Orientacyjny czas
zarastania szwow. Potgczenia stawowe — przyktady, staw skroniowo-zuchwowy,
(unoszenie, opuszczanie, wysuwanie, cofanie, ruchy, boczne i mechanika ruchow.
Rdznice w budowie czaszki zwigzane z wiekiem i z ptcig. Podstawa czaszki i gtdwne
otwory na podstawie czaszki. Mechanika - zachowanie sie twarzo - i mézgoczaszki pod
wptywem urazéw — anatomiczne podstawy ztaman podstawy czaszki.

2. Seminarium.: Szczegotowa budowa czaszki.

Cwiczenie 2.: Podstawa czaszki - dot przedni, srodkowy i tylny (kosci tworzgce te
doty, granice dotdw), zawartosc — wszystkie otwory na podstawie prowadzace wieksze
naczynia i nn. czaszkowe lub ich gatezie. Kosci czaszki: potyliczna (cze$¢ podstawna,
tuska, czesci boczne — oraz struktury zwigzane z tymi czeSciami m.in. guzek gardtowy,
elementy znajdujace sie na powierzchni zewnetrznej i wewnetrznej tuski: guzowatos
potyliczna zewnetrzna i wewnetrzna, kresy karkowe, grzebien potyliczny zewnetrzny i
wewnetrzny, bruzdy zatok: strzatkowej gérnej, poprzecznej, ktykcie potyliczne, kanat
nerwu podjezykowego, kanat ktykciowy, wciecie szyjne), ciemieniowa (brzegi, elementy
widoczne na powierzchni zewnetrznej i wewnetrznej: guz ciemieniowy, kresy skroniowe,
bruzda zatoki strzatkowej gornej), skroniowa (czesc tuskowa, sutkowa, bebenkowa,
skalista = piramida oraz elementy zwigzane z tymi czesciami m.in.: wyrostek jarzmowy,
dot zuchwowy, wciecie sutkowe, podstawa, szczyt i trzy powierzchnie piramidy, otwor
stuchowy wewnetrzny, wciecie szyjne, kanat tetnicy szyjnej, wyrostek rylcowaty, otwor
rylcowo-sutkowy, kanat nerwu twarzowego, przewdd stuchowy zewnetrzny), klinowa
(trzon, skrzydta wieksze i mniejsze, wyrostki skrzydtowate oraz elementy zwigzane z
tymi czesciami: siodto tureckie, zatoki klinowe, wyrostki pochyte, bruzda tetnicy szyjnej,
otwor okragty, owalny, kolcowy, kanat wzrokowy, dot skrzydtowy), czotowa (tuska, czesci
oczodotowe, czes¢ nosowa i elementy z nimi zwigzane: guzy czotowe, gtadzizna, brzeg
nadoczodotowy, otwdr i wciecie nadoczodotowe, wciecie czotowe, otwdr czotowy,
wyrostek jarzmowy, bruzda zatoki strzatkowej gérnej, teki mozgowe, wyciski palczaste,
kolec nosowy), jarzmowa (trzon, wyrostek czotowy, skroniowy), szczekowa (trzon,
wyrostek, jarzmowy, czotowy, zebodotowy, podniebienny oraz elementy z nimi
zwigzane: zatoka szczekowa i rozwor szczekowy, otwdr i brzeg podoczodotowy, wciecie
nosowe i kolec nosowy przedni, dét przysieczny, kanat przysieczny, otwory przysieczne),
sitowa (blaszka sitowa, blaszka pionowa, btednik sitowy i elementy z nimi zwigzane:




grzebien koguci, blaszka boczna= oczodotowa, blaszka przysrodkowa, matzowiny
nosowe gorna, srodkowa), podniebienna (blaszka pozioma, blaszka pionowa, wyrostki:
piramidowy, oczodotowy, klinowy oraz elementy z nimi zwigzane: otwor podniebienny
wiekszy, mniejszy) . Kostne ograniczenia oczodotu i jamy nosowej. Pozostate doty
czaszki, ich potozenie, zawartosc oraz potaczenia z innymi przestrzeniami. Dot
skroniowy (miesien skroniowy, naczynia skroniowe powierzchowne i gtebokie, nerwy
skroniowe gtebokie od V3, gataz skroniowa nerwu jarzmowego-od V2, nerw uszno-
skroniowy od n.V3, gatezie skroniowe i jarzmowe od n. VII), dot podskroniowy(miesnie
skrzydtowe, splot zylny skrzydtowy, tetnica szczekowa, nerw zuchwowy, struna
bebenkowa),ddt zazuchwowy (czesc Slinianki przyusznej, gatezie koricowe nerwu
twarzowego, gatezie tetnicy szyjnej zewnetrznej: tetnica uszna tylna, skroniowa
powierzchowna, szczekowa, nerw uszno-skroniowy). Oczodét — Sciany oczodotu.
Przestrzenie pneumatyczne czaszki zwigzane z koscig czotowy, sitowa, klinowsa,
szczekowaq i skroniowa. Kregostup szyjny — cechy charakterystyczne, specyfika budowy
kregu |, I, VII. Potaczenia czaszki z kregiem | i krequ | z Il — gorny i dolny staw gtowy —
szczytowo-potyliczny i szczytowo-obrotowy. Mechanika stawow gtowy. Miesnie zucia:
zwacz, skroniowy, skrzydtowy, boczny i przysrodkowy. Miesnie wyrazowe twarzy:
miesnie sklepienia czaszki, otoczenia szpary powiek, otoczenia szpary ust, otoczenia
nozdrzy, matzowiny usznej. Migsnie szyi: warstwa powierzchowna- miesien szeroki szyi,
mostkowo-obojczykowo-sutkowy, warstwa srodkowa: migsnie nad- i podgnykowe,
warstwa gteboka: miesnie pochyte, miesnie przedkregowe.

3. Seminarium: Jama ustna. Nos i jama nosowa. Zatoki przynosowe. Podniebienie
twarde i miekkie. Gardto

Cwiczenie 3: Jama nosowa - sklepienie, sciany boczne, dno, nozdrza przednie -
\"wrota\" do jamy nosowej, nozdrza tylne. Chrzastki nosa - przegroda, boczna,
skrzydtowa wieksza, mniejsza, trzeszczkowata, przylemieszowa. Matzowiny nosowe.
Pole wechowe i jego potozenie. Kosci tworzgce podniebienie twarde, migsnie
podniebienia i ich unerwienie. Droga wechowa. Zatoki przynosowe - klinowa, czotowa,
szczekowa oraz komorki sitowe — wielkos¢ zatok, znaczenie, unerwienie. Miejsca ujscia
zatok przynosowych itez do jamy nosowej. Jezyk. Slinianki. Zeby. Gardto. Brodawki
jezyka, ich rola i potozenie - okolone, nitkowate, stozkowate, grzybowate, lisciaste.
Miesnie jezyka wewnetrzne i zewnetrzne. Unaczynienie i unerwienie jezyka. Droga
smakowa: receptory - kubki smakowe. Neuron pierwszy - komorki zwojowe w zwoju:
kolanka (VII), zwoju dolnym (IXi X) stad drogg pasma samotnego. Neuron drugi - jadro
pasma samotnego, stad do przeciwlegtego wzgorza. Neuron trzeci - jgdro tukowate
dodatkowe wzgdrza - do kory wyspy i dolnej czeéci zakretu zasrodkowego. Slinianki:
przyuszna, podzuchwowa, podjezykowa — skfad sliny i znaczenie, podziat czynnosciowy
na slinianki surowicze, sluzowe, mieszane, potozenie, miejsce ujscia w jamie ustnej. Zeby
sieczne, kty, przedtrzonowe i trzonowe. Wzdr uzebienia mlecznego i statego. Gardto —
podziat na czesci: nosowg, ustng i krtaniowa. Schemat budowy Sciany gardta. Zwieracze i
dzwigacze gardta i ich unerwienie. Czuciowe unerwienie gardta. Przestrzen zagardtowa i
jej znaczenie kliniczne. Unaczynienie gtowy: tetnice i zyty gtowy i szyi.

4. Seminarium: Osrodkowy uktad nerwowy.

Cwiczenie 4: Opony mozgowia i rdzenia kregowego. Opona twarda i jej twory:
sierp mozgu i mézdzku, namiot mozdzku, przestrzen nad- i podnamiotowa, wciecie




namiotu, sierp mdézdzku, przepona siodta. Znaczenie kliniczne w/w struktur . Zatoki
zylne opony twardej, ziarnistosci pajeczynowki. Unaczynienie i unerwienie opony
twardej. Unaczynienie opon. Przestrzen nad- i ,podtwardowkowa”. Opona pajecza, jej
beleczki i ich rola mechaniczna. Zbiorniki ptynu mézgowo-rdzeniowego. Przestrzenie
okotonaczyniowe (Virchowa-Robina) . Opony rdzenia kregowego. Kresomdzgowie.
Ptaty, zakrety i bruzdy. Granice ptatdw, umiejetnosc wskazania zakretéw danego ptata.
Mikroskopowa budowa substancji szarej i biatej. Osrodki czynnosciowe w korze
modzgowej: uktad limbiczny, formacja hipokampa i przypisane do nich funkcje.

5. Seminarium: Budowa wewnetrzna potkul mézgowych

Cwiczenie 5. Ciato migdatowate, przedmurze, jadra podstawne: jadro ogoniaste,
jadro soczewkowate. Prazkowie; jadro ogoniaste + skorupa jadra soczewkowatego o
podobnym pochodzeniu embrionalnym i funkcji (neostriatum) . Gatka blada.

Budowa wewnetrzna potkul — substancja biata. Drogi kojarzeniowe, spoidtowe i rzutowe
— precyzyjne definicje, przyktady poszczegdlnych drdég. Torebka wewnetrzna,
zewnetrzna, ostatnia. Spoidta mdzgowia: wielkie, przednie, tylne, sklepienia, uzdeczek.
Drogi kojarzeniowe krdtkie i dtugie — przyktady.

Ptyn mozgowo-rdzeniowy — sktad i funkcja. Powstawanie ptynu mdézgowo-rdzeniowego
w splotach naczyniowkowych wszystkich komér. Wchtanianie ptynu mézgowo-
rdzeniowego. Ziarnistosci pajeczynowki. Komory boczne i komora

trzecia — wytwarzanie i krazenie ptynu mdézgowo-rdzeniowego. Rogi komér bocznych.
Sciany komor i otwory taczace. Podziat miedzymdzgowia: thalamencephalon
(epithalamus, thalamus, metathalamus) subthalamus, hypothalamus. Szyszynka i jej
produkt — melatonina. Uzdeczki, jadro uzdeczki. Wzgdrze - jadra specyficzne (o
wzglednie dobrze poznanej funkcji): ciata kolankowatego bocznego (droga wzrokowa),
ciata kolankowatego przysrodkowego (droga stuchowa), VPL (ventral posterolateral) — od
wstegi przysrodkowej do kory somatosensorycznej, VPM (ventral posteromedial) — od
trigeminothalamic tract do kory somatosensorycznej, VL/VA (ventral lateral i ventral
anterior) od mézdzku i zwojéw podstawy do kory ruchowej, AV (anteroventral) — od ciat
suteczkowatych do zakretu obreczy. Podziat podwzgorza na czesci: nadwzrokows,
guzowa, suteczkowata. Jadra nadwzrokowe, przykomorowe, nadskrzyzowaniowe, jadro
przednie. W czesci przysrodkowo-guzowej: dorsomedial, ventromedial i na dnie zachytka
lejka — arcuatus. Kompleks jader ciata suteczkowatego. Czynnos¢ podwzgorza.
Przysadka, podziat na czesci: tylng, czyli przysadke nerwowg, ktorg stanowi lejek i ptat
tylny oraz przednia, czyli przysadke gruczotowa. Wptyw podwzgdrza na przysadke.
Neurosekrecja. Krgzenie wrotne podwzgdrzowo-przysadkowe. Hormony przedniego
ptata przysadki. Trzecia komora, jej potozenie, otwory tgczace z komorami bocznymi,

zachytki

KOLOKWIUM 1

6. Seminarium: Pien mdzgu (Srodmozgowie, most, rdzen przedtuzony) .
Cwiczenie 6: Elementy budowy zewnetrznej pnia mdzgu. Budowa pnia mdzgu na

przekrojach poprzecznych przez wzgodrki gérne, dolne, most, zasuwke, skrzyzowanie
piramid. Elementy: peczek smukty i klinowaty i ich jadra, skrzyzowanie piramid, widkna
tukowate wewnetrzne, wstega przysrodkowa, jadro oliwki, konary mézdzku dolne,
srodkowe, gorne, jadro czerwienne, istota czarna, nakrywka, pokrywa, wodociag.




Miejsca wyjscia i jadra nn. czaszkowych w pniu moézgu. Komora czwarta, dno komory
czwartej. Strop komory czwartej: mézdzek, konary mézdzku oraz zastony rdzeniowe i
splot naczynidwkowy. Dno komory czwartej: dot rownolegtoboczny. Podziat i elementy
strukturalne rozrdznialne na dnie dotu réwnolegtobocznego w tréjkacie gornymi
dolnym. Lokalizacja jader nn. czaszkowych w pniu mdzgu.

7. Seminarium: Mozdzek. Twor siatkowaty.

Cwiczenie 7: Robak i potkule, powierzchnia gorna i dolna. Podziat morfologiczny na
ptaty: ptat przedni, szczelina pierwsza, ptat sSrodkowo-tylny (s. potkule mézdzku,
piramida i czopek robaka), szczelina tylno-boczna, ptat grudkowo-ktaczkowy (grudka +
ktaczek). Migdatki mozdzku. Podziat morfologiczno-kliniczny na strefy podtuzne: robak,
strefa posrednia (przyrobakowa), strefa boczna. Kora mézdzku, ciato rdzenne. Jadra:
wierzchu, czopowate + kulkowate, zebate. Konary moézdzku: dolne (wtdkna dosrodkowe
zrdzenia kregowego i pnia mdzgu), srodkowe (wtdkna dosrodkowe od jader mostu),
gorne (witdkna odsrodkowe, gtownie od jadra zebatego do kory, drogi wyprowadzajace z
mozdzku) . Struktura kory mozdzku — od zewn. warstwa molekularna, warstwa kom.
Purkinjego, warstwa ziarnista. Aspekty funkcjonalne struktur morfologicznych moézdzku.
Twor siatkowaty, funkcje: ruchowe, czuciowe, trzewne, zwigzane ze Swiadomoscig,
poczuciem istnienia, czuwaniem.

8. Seminarium: Rdzen kregowy. Drogi ruchow dowolnych.

Cwiczenie 8: Budowa zewnetrzna i wewnetrzna. Pojecie sznura (funiculus), rogu i
stupa. Interneurony: kojarzeniowe, spoidtowe i rzutowe. Ciato galaretowate. Lissauver
tract. Komorki ruchowe rogdw przednich. Wspotczulne jadro posrednio-boczne,
przywspotczulne jadro posrednio-przysrodkowe. Spoidto biate, szare przednie i tylne.
Istota biata: widkna dtugie wstepujace, dtugie zstepujace, krotkie (propriospinalis)
taczace rézne odcinki rdzenia. Zespoty kliniczne: wstrzas rdzeniowy (spinal shock), zespot
Brown-Sequarda, syringomyelia. Drogi korowo-rdzeniowe i korowo-jagdrowe (ruchowe).
Drogi zstepujace. Droga korowo-rdzeniowa (piramidowa), czyli droga ruchowa nerwow
rdzeniowych. Precentral gyrus — ciato komodrkowe | neuronu. Ciato komorkowe II- rogi
przednie rdzenia kregowego. Porazenie spastyczne (paralysis spastica) tj. niemoznos¢
wykonywania ruchéw wraz z patologicznym napieciem miesni. Paralysis flaccida, np. po
urazowym uszkodzeniu nerwu, w chorobie Heinego i Mediny itp. Droga korowo-
jadrowa. Porazenie neuronu osrodkowego i obwodowego. Udar.

9. Seminarium: Nerw rdzeniowy. Autonomiczny uktad nerwowy.

Cwiczenie 9: Korzenie, pien, gatezie. Korzen przedni: wypustki komorek
ruchowych rogu przedniego i autonomicznych rogu bocznego. Korzen tylny, zwdj
rdzeniowy. Pien n. rdzeniowego: gatezie (brzuszna, grzbietowa, oponowa, fgczaca biata-
przedzwojowa i fgczgca szara-zazwojowa. Istota szara rdzenia w przekroju poprzecznym
- rog przedni, tylny, boczny, istota szara posrednia. Istota biata rdzenia w przekroju
poprzecznym - sznur przedni, boczny i tylny. Spoidta rdzenia kregowego. Opony rdzenia
kregowego i ich stosunek do elementdw n. rdzeniowego. Droga czucia
powierzchniowego (ciepta, zimna, bolu) — droga rdzeniowo-wzgoérzowa przednio-
boczna. Droga $wiadomego czucia gtebokiego oraz ucisku, dotyku rozrozniajacego i




wibracji. Sploty, zwoje, nerwy. Osrodki uktadu autonomicznego w rdzeniu kregowym
(jadro posrednio — boczne i jadro posrednio-przysrodkowe).

10. Seminarium: Unaczynienie mdzgowia i rdzenia kregowego.

Cwiczenie 10: T. szyjna wewnetrzna: czesc szyjna - od poczatku do czesci skalistej
kosci skroniowej. Otwor i kanat tetnicy szyjnej wewnetrznej. Gatezie: zatoki jamistej, t.
oczna (pod nerwem w kan. wzrokowym) : t. Srodkowa siatkowki, t. tzowa, gatezie
koricowe: t. nadbloczkowa, t. grzbietowa nosa, t. faczaca tylna, t. naczyniowkowa
przednia: do splotu naczynidwkowego kom. bocznej, t. przednia mdzgu: taczaca
przednia, t. sSrodkowa mdzgu: (gg. srodkowe, gg. korowe) . Zakres unaczynienia:
modzgowie, oczodot z zawartoscia, powieki, opona twarda przedniego dotu czaszki,
btona sluz, zatok i nosa. Tetnica kregowa: gatezie: t. rdzeniowa tylna, t. rdzeniowa
przednia, t. dolna tylna moézdzku. Tetnica. podstawna: dolna przednia mézdzku,
btednika, gatezie do mostu, gérna mozdzku, koncowe rozwidl.: tylna mdzqu (gg.
naczyniowkowe, gg. srodkowe, gg. korowe). Koto tetnicze moézgu. Odptyw krwi zylnej z
mozgowia. Zyty powierzchowne i gtebokie mdzgu. Zatoki zylne opony twardej. Aspekty
anatomiczno-praktyczne: udary krwotoczne i niedokrwienne, tetniaki, malformacje
tetniczo-zylne, krwiak nadtwardowkowy, podtwarddéwkowy, podpajeczynowkowy.
Udary w okolicach torebki wewnetrznej. Odcinkowe unaczynienie rdzenia kregowego.
KOLOKWIUM 2

11. Seminarium: Autonomiczny uktad nerwowy

Cwiczenie 11: Nadrzedne osrodki uktadu autonomicznego (uktad limbiczny, ciato
migdatowate, podwzgodrze, miejsce sinawe, twor siatkowaty i in.). Funkcjonalny podziat
uktadu autonomicznego. Czes¢ wspotczulna. Pien wspotczulny, nerwy wspotczulne: gg.
wzdtuz tetnic, nn. sercowe, nn. trzewne. Sploty: sercowy, miedzykrezkowy, podbrzuszny
gorny i dolny. Zwoj szyjny gorny. Gatezie szyjne sercowe. Zwoj gwiazdzisty. Nerw
trzewny wiekszy. Nerw trzewny mniejszy. Czes¢ przywspotczulna autonomicznego
uktadu nerwowego. Zwdj rzeskowy, zwoj skrzydtowo-podniebienny. Zwdj
podzuchwowy: widkna od jadra slinowego gornego n. VIl przez strune bebenkowa. Zwoj
uszny, wtokna od jadra grzbietowego n. IX (zwanego tez slinowym dolnym) - przez nerw
bebenkowy i jego przedtuzenie - skalisty mniejszy,wtdkna do slinianki przyusznej i
gruczotéw policzkowych. Nerw X - jadro grzbietowe nerwu X, zakres zaopatrywania.
Rejon krzyzowy - jadro posrednio-przysrodkowe, na poziomie neuromerow S2-Sg.
Nerwy trzewne miedniczne. Czesc¢ srodscienna jelitowa uktadu autonomicznego. - sie¢
neuronalna splotowo-zwojowa na catej dtugosci przewodu pokarmowego obejmujaca
tez pecherzyk zétciowy i trzustke. Splot srodmiesniowy ( Auerbachii), splot
podsluzéwkowy (Meissneri).

12. Seminarium: Nerwy czaszkowe

Cwiczenie 12: Nerw twarzowy VII: dwie czesci — wieksza ruchowa, mniejsza —
nerw posredni, przywspotczulno-czuciowa. Czesc wieksza: stapedius, stylohyoideus,
venter posterior digastric, miesnie wyrazowe twarzy oraz buccinator, platysma i occipitalis.
Nerwy — gatezie n. twarzowego: do mm. wyrazowych. Cze$¢ mniejsza: przywspotczulna:
gruczottzowy, Slinianka podzuchwowa i podjezykowa, gruczoty btony sluz. nosa, zatok,
podniebienia twardego i miekkiego. Widkna przywspotczulne w jadrze slinowym gornym




(fzowym). Wtokna przywspotczulne, nerw skalisty wiekszy (gruczottzowy i gruczoty w
jamie nosowej) oraz struna bebenkowa (slinianka podzuchwowa i podjezykowa) Nerw V.
Czucie specjalne: smak z dwdch trzecich jezyka, twardego i miekkiego podniebienia,
ciata komorkowe w zwoju kolanka. w jamie bebenkowej, rostralna czesc jadra pasma
samotnego (jadro smakowe) Aspekty kliniczne zwigzane z przebiegiem nerwu Vi VII.
Nerw jezykowo-gardtowy IX (glossopharyngeus), zakres unerwienia: jeden miesien
poprzecznie prazkowany — stylopharyngeus, wtdkna przywspotczulne przez zwdj uszny,
do slinianki przyusznej i do tylnej czesci jezyka, czucie z zatoki tetnicy szyjnej i ktebka
szyjnego — poprzez gataz zatoki tetnicy szyjnej, czucie smaku z tylnej 1/3 jezyka poprzez
zw0j dolny, czucie ogolne z tylnej 1/3 jezyka, skory ucha, wewn. pow. btony bebenkowej,
migdatkdw podnieb., gardta poprzez zwdj gérny lub dolny nerwu IX. Przebieg nerwu IX.
Splot bebenkowy :z n.bebenkowego,galezitgczacej n.VIlinn. szyjno-bebenkowych od
splotu szyjno-tetniczego wewnetrznego. Nerw btedny (vagus) X zakres unerwienia:
miesnie szkieletowe gardta, podniebienia miekkiego (bez tensor veli palatini - V3), krtani
—z wyjatkiem stylopharyngeus (IX) i jeden miegsien jezyka (palatoglossus). Splot gardtowy
powstaje z gg. IX, X i wtokien wspotczulnych, przywspdtczulnie miesnie gtadkie oraz
gruczoty trzew klatki piersiowej i brzucha (w tym tarczyce, przytarczyce), przewodzi
czucie trzewne z trzew klatki i brzucha, z receptoréw w Scianie tuku aorty, z ciatek
przyaortalnych w poblizu tuku aorty, czucie ogdlne z opony tylnego dotu czaszki, skory
przewodu stuchowego zewnetrznego (tylna i dolna Sciana), czesci btony bebenkowej,
gardta, krtani. Przebieg nerwu btednego, Nerw krtaniowy gorny, Nerw krtaniowy
wsteczny, nerw krtaniowy dolny (ruchowy dla wszystkich miesni krtani z wyjatkiem m.
pierscienno-tarczowego).Nerw V tréjdzielny (trigeminal), zwdj troisty. Nerw oczny - V1 -
wychodzi - szczelina oczodotowa gdrna, Nerw szczekowy - V2 - wychodzi — otwor
okragty. Nerw zuchwowy V3 wychodzi — otwor owalny. Zakres unerwienia: ruchowo:
miesnie zucia, tensor tympani, tensor veli palatini, mylohyoideus, digastricus-anterior
venter, czuciowo: spojowki, gatke oczng, btone sluzowa zatok, jame nosowa i ustng,
troche zewn. powierzchni btony bebenkowej, opony dotu przedniego i sSrodkowego
czaszki. Zasadniczy podziat gatezi: Nerw oczny - Vi: tzowy, czotowy: (nadbloczkowy,
nadoczodotowy, nerw do zatoki czotowej), nosowo-rzeskowy: (dtugi i krotki rzeskowy,
podbloczkowy, sitowy przedni i tylny), oponowy do namiotu moézdzku. Nerw szczekowy
-V2: jarzmowy: (jarzmowo-skroniowy, jarzmowo-twarzowy), podoczodotowy: (nosowy
zewnetrzny, wargowy gorny, zebodotowe goérne tylne, sSrodkowe i przednie),
skrzydtowo-podniebienny: (oczodotowe, podniebienny wiekszy i mniejszy, nosowe tylne
gorne, gardtowe), oponowy do srodkowego i przedniego dotu czaszki. Nerw zuchwowy -
V3: policzkowy, uszno-skroniowy: (twarzowy, uszny przedni, przewodu stuchowego
zewnetrznego, stawowy do stawu skroniowo-zuchwowego, skroniowy powierzchowny),
jezykowy, zebodotowy dolny, oponowy do przedniego i Srodkowego dotu czaszki,
skrzydtowy przysrodkowy: (do tensor veli palatini, do tensor veli tympani), zuciowy,
skroniowy gteboki, skrzydtowy boczny, do mylohyoideus, do brzusca przedniego miesnia
dwubrzuscowego. Nerw XI dodatkowy (accessorius) - jego jadra lezg w rdzeniu
kregowym, zakres zaopatrywania. Nerw XlI podjezykowy (hypoglossus), zakres
zaopatrywania. Trojkat n. podjezykowego na dnie IV komory.

13 Seminarium: Narzady zmystow. Oko. Budowa warstwowa oka.
Cwiczenie 13: Twarddwka, rogdwka — warstwy i unerwienie, spojowka gatkowa i

powiekowa, worek spojowkowy, aparat powiekowy. Btona naczyniowa — choroidea,
pojecia: uveaq, iris, corpus cilliare. Komora przednia i tylna oka. Wytwarzanie, wchtanianie




i krazenie ptynu ocznego. Jaskra. Oko jako przyrzad optyczny. Pojecie dioptrii, sita
zatamujaca soczewek, wady soczewek. Wady optyczne oka: krotko i dalekowzrocznos¢,
dalekowzrocznos¢ starcza, astygmatyzm, aberracja sferyczna i chromatyczna. Soczewka
- warstwy. Bielmo i za¢ma (cataracta) . Siatkowka, jej czesci, rgbek zebaty i warstwy:
barwnikowa i neuronalne. Warstwy siatkowki. Plamka slepa, plamka zotta. Powstawanie
nerwu wzrokowego. Droga wzrokowa. Receptory - komorki czopkowe i precikowe
siatkowki. Nn. czaszkowe llI, IV, VI oraz unerwienie ruchowe, autonomiczne i czuciowe
oka. Nerw Il okoruchowy (oculomotorius) . Zaopatruje cztery z szesciu zewnetrznych
miesni oka, dzwigacz powieki gornej, zwieracz zrenicy i miesien rzeskowy. Nerw [V
bloczkowy (trochlear). Nerw VI odwodzacy (abducens) zaopatrujgcy m. prosty oka
boczny.

14. Seminarium: Ucho - budowa.

Cwiczenie 14: Podziat: ucho zewnetrzne, srodkowe, wewnetrzne. Elementy budowy
matzowiny usznej, przewdd stuchowy zewnetrzny. Jama bebenkowa — podziat na
przestrzenie pneumatyczne. Sciany jamy bebenkowej, Zawarto$¢ j. bebenkowej:
kosteczki stuchowe i ich potaczenia. Btona bebenkowa — mechanika akustyczna w uchu
srodkowym. Unerwienie ucha srodkowego i zewnetrznego i konsekwencje kliniczne.
Receptor stuchu — narzad Cortiego. Endolimfa. Perylimfa. Mechanizm styszenia - droga
stuchowa. Mechanizm rejestracji ruchow gtowy w przestrzeni. Ztozonos¢ rownowagi.
Budowa narzadu Cortiego. Szeregi komdrek wewnetrznych i zewnetrznych. Tunel
Cortiego. Rola komdrek wewnetrznych i zewnetrznych. Stereocillia. Droga stuchowa
(wieloneuronowa): receptory - komorki zmystowe wtosowate wewnetrzne slimaka
(narzadu Cortiego). Neuron pierwszy - komorki dwubiegunowe zwoju spiralnego
slimaka. Neuron drugi - jadro slimakowe brzuszne i grzbietowe. Neuron trzeci — jadra
wstegi bocznej, jadro ciata czworobocznego, jadra oliwki, jadra wzgdrkow dolnych.
Neuron ,czwarty” — jadro ciata kolankowatego przysrodkowego. Aksony tych komérek
tworzg promienistosc stuchowag, ktora przez czesc¢ podsoczewkowa torebki wewnetrznej
biegnie do zakretow skroniowych poprzecznych — osrodka stuchu. Wstega boczna —
wtokna drogi stuchowej krzyzujace sie w moscie i miedzymdzgowiu. Przedsionkowa
czesc labiryntu kostnego: przedsionek i trzy kanaty potkoliste. agiewka, woreczek,
przewody potkoliste. Labirynt kinetyczny (reagujacy gtdwnie na katowe ruchy gtowy).
Labirynt statyczny (reagujacy gtdwnie na przyspieszenia liniowe w roznych kierunkach i
pochylenia gtowy bez rotacji). Skupiska komorek podporowych i zmystowych. Plamka
tagiewki, plamka woreczka. Otolity ( otoconia — kurz ucha). Droga przedsionkowa.
Neuron pierwszy — komorki zwoju przedsionkowego w przewodzie stuchowym
wewnetrznym. Neuron drugi - jadra przedsionkowe na granicy mostu i rdzenia. Jadro
dolne (takze rdzeniowe s. zstepujace), przysrodkowe, boczne (Deitersa) i gérne. Neuron
trzeci i osrodek korowy - drogi przedsionkowe do wzgdrza. Osrodek korowy w ptacie
ciemieniowym.

15. Seminarium: Uktad nerwowy obwodowy. Sploty, zwoje, nerwy,
receptory.
Cwiczenie 15: Splot szyjny: gatezie brzuszne nn. rdzeniowych C1-C4. Gatezie skorne

splotu szyjnego (potyliczny mniejszy, uszny wielki, poprzeczny szyi, nadobojczykowy).
Krotkie widkna ruchowe do mm. przedkregowych szyi, bocznej grupy mm. szyii mm.
prostych szyi. Petla szyjna. Nerw przeponowy.




Splot szyjny tylny, nerwy: podpotyliczny, nerw potyliczny wiekszy i potyliczny trzeci.
Splot ramienny: zespolenie gatezi brzusznych nn. rdzeniowych C5-Th, trzy pnie splotu.
Pien gorny C5-C6, pien srodkowy - C7, pien dolny C8-Th1. Potozenie splotu - trojkat
boczny szyi, jama pachowa, m. podtopatkowy. Gatezie czesci nadobojczykowej splotu: n.
grzbietowy topatki, n. nadtopatkowy, n. podobojczykowy, n. piersiowy dtugi, nn.
piersiowe przednie, n. piersiowy boczny, n. piersiowy przysrodkowy,

n. podtopatkowy, n. piersiowo-grzbietowy i gatezie do mm. pochytych oraz m. dtugiego
szyi. Od czesci podobojczykowej: n. miesniowo-skorny, n. posrodkowy, n. fokciowy, n.
skorny przysrodkowy przedramienia, ramienia, n. promieniowy, n. pachowy. Topografia
gatezi splotu. Zakres unerwienia. Nn. miedzyzebrowe. Peczek naczyniowo-nerwowy.
Zakres unerwienia Sciany klatki piersiowej, Sciany brzucha, skdra klatki piersiowej i
brzucha(czuciowo),optucna i otrzewna scienna. Gatezie nn. miedzyzebrowych -
miesniowe, skdrne boczne i przednie, optucnowe i otrzewnowe, stawowe i okostnowe.
Splot ledzwiowo-krzyzowy: czes¢ — gorna, splot ledzwiowy i dolna, splot krzyzowy. Splot
ledzwiowy, gatezie brzuszne nn. rdzeniowych L1-L4 (czasem Th12-L4). Gatezie krotkie,
gg. miesniowe (m. czworoboczny ledzwi, ledzwiowy wiekszy, ledzwiowy mniejszy, mm.
miedzypoprzeczne boczne). Gatezie dtugie: n. biodrowo-podbrzuszny, n. biodrowo-
pachwinowy, n. ptciowo-udowy,n. skérny boczny uda, n. zastonowyoraz n. udowy. Zakres
unerwienia i przebieg powyzszych nerwow. Splot krzyzowy: gatezie brzuszne nerwow
rdzeniowych odcinka ledzwiowego i krzyzowego. Gatezie krotkie, zakres zaopatrywania:
miesien gruszkowaty, zastaniacz wewnetrzny, czworoboczny uda i oba mm. blizniacze, a
takze staw biodrowy, okostng guza kulszowego i obu kretarzy uda. Gatezie dtugie: n.
posladkowy gorny, n. posladkowy dolny, n. skorny uda tylny, n. kulszowy, n. sromowy i
n. guziczny. Czucie i jego rodzaje:

A) Specjalne (wech, smak, wzrok, stuch, bodzce z narzadu przedsionkowego =
przemieszczanie liniowe i katowe gtowy w przestrzeni.

B) Ogdlne, czyli:

1) gtebokie (z proprioceptoréw w miesniach, sciegnach, wiezadtach etc.),

2) powierzchniowe (bol — inny niz trzewny, ciepto, zimno, swiad, niektdre odczucia
seksualne, dotyk, ucisk, wibracja),

3) trzewne obejmujace bol z trzew klatki piersiowej i brzucha, ze Scian naczyn oraz inne
informacje niezbedne do pozaswiadomych regulacji autonomicznych - o wydzielinach,
pH, osmolarnosci, nasyceniu tlenem etc.

KOLOKWIUM 3

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialng, przekazywanie studentom pogtebionej wiedzy z zakresu
aspektow klinicznych anatomii,

Seminaria: konwersatoria, dyskusja, metody oparte na obserwacji: pokaz, prezentacja multimedialna
Cwiczenia prosektoryjne: metody oparte na praktycznej dziatalnosci studentdw:

zajecia praktyczne w prosektorium, metody obrazowania przyzyciowego struktur anatomicznych: RTG,
CT, NMR

Srodki dydaktyczne: wirtualny stét anatomiczny, modele anatomiczne, plansze, filmy
dydaktyczne

4 METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie



Metody oceny efektow uczenia sie
Symbol efektu | (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, | Forma zaje¢
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢) | dydaktycznych (w, ¢w.,)

EK_o1 Obserwacja w trakcie zajec Cwiczenia, seminaria
Ek_o2 Kolokwium, egzamin Cwiczenia, wyktady
EK_o3 Kolokwium, egzamin praktyczny, egzamin testowy | Cwiczenia, seminaria,
wyktady
EK_o4 Obserwacja w trakcie zaje¢, kolokwium, egzamin Wyktady, ¢wiczenia,
testowy seminaria
EK_og Kolokwium, egzamin Cwiczenia, seminaria
EK_o6 Obserwacja w trakcie zajec prosektoryjnych, Wyktady, ¢wiczenia

kolokwium, egzamin

EK_o7 Kolokwium, egzamin praktyczny Cwiczenia
EK_o8 Obserwacja w trakcie zajec prosektoryjnych, Cwiczenia prosektoryjne,
egzamin praktyczny, egzamin testowy seminaria
EK_o9-EK_11 Obserwacja w trakcie zajec Cwiczenia prosektoryjne,
seminaria

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Obecnos¢ na wszystkich formach zajec¢ jest obowigzkowa.

Wyktady — Warunkiem zaliczenia wyktadow jest obecnos¢ na zajeciach, a w semestrze |
dodatkowo zdanie koncowego testu z zagadnien poruszanych w trakcie wyktadow (test typu
MCQ).

Nieobecnos¢ na wyktadach powinna by¢ odrobiona w formie wskazanej przez Kierownika
Zaktadu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen i seminariow obecnos¢ na zajeciach oraz uzyskanie zaliczen
semestru zimowego i letniego. Nieobecnos¢ studenta spowodowana chorobg, powinna by¢
udokumentowana, potwierdzona przez dziekanat. Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢
bezposrednio po ustgpieniu jej przyczyny tj. na pierwszych zajeciach po okresie nieobecnosci.
Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na zajeciach jest traktowana jako ¢wiczenie/seminarium
niezaliczone.

Nieodrobienie ¢wiczen uniemozliwia przystgpienie do kolokwium.

Nieobecnosci nieusprawiedliwione skutkuja niezaliczeniem semestru. W sytuacjach losowych
decyzje odnosnie mozliwosci zaliczenia podejmuje Kierownik Zakfadu.

Niezbednym warunkiem zaliczenia semestru jest pozytywny wynik 3 kolokwiéw w formie

testowej, koriczacych cykl ¢wiczen. Kazde zaliczenie bedzie obejmowato 20 pytan testowych




jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru. Aby zaliczy¢ semestr, z kazdego testu nalezy
uzyska¢ nie mniej niz 12 punktéw. Negatywny wynik zaliczenia cyklu ¢wiczen mozna
poprawiac¢ w ciggu 2 tygodni po pierwszym terminie w formie uzgodnionej z asystentem.
Kolokwium poprawkowe odbywa sie u asystenta prowadzgcego <(wiczenia. Trzeci
(ostateczny) termin zaliczenia ¢wiczen zostanie wyznaczony po zakoriczeniu semestru.

Egzamin

Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu jest pozytywny wynik wszystkich 6
kolokwiow sréddsemestralnych, obecnosc na zajeciach i zaliczenie kolokwium semestralnego
z wyktadow.

Negatywny  wynik  zaliczenia  ktdregokolwiek  bloku  tematycznego  skutkuje
niedopuszczeniem studenta do terminu podstawowego egzaminu.

Egzamin sktada sie z czesci praktycznej i teoretycznej. Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu teoretycznego jest pozytywny wynik egzaminu praktycznego.

Na egzaminie praktycznym nalezy rozpoznac 30 oznakowanych struktur anatomicznych.
Udzielenie poprawnej odpowiedzi w ciggu 45 sek. polega na podaniu prawidtowej polskiej
nazwy oznakowanej struktury oraz jej nazwy angielskiej (zgodnej z aktualnym
mianownictwem anatomicznym).

2 pkt - student otrzymuje za prawidtowe podanie nazwy polskiej i angielskiej oraz wtasciwe
okreslenie strony prawej lub lewe;j.

1,5 pkt — za niezupetnie prawidtowa nazwe polska lub angielska lub brak okreslenia strony

1 pkt — za jedng nieprawidtowg nazwe polska lub angielska,

0,5 pkt — za powazne btedy w nazwie polskiej i angielskiej

o pkt — za btedna nazwe polska i angielska

Uzyskanie 36 punktow z egzaminu praktycznego ( co najmniej 60% mozliwych do uzyskania
punktdw) oznacza pozytywny wynik tej czesci egzaminu.

Egzamin teoretyczny (testowy) (test typu MCQ), weryfikowane efekty uczenia sie sktada sie
z 100 pytan jedno- lub wielokrotnego wyboru obejmujacych caty materiat zawarty w
programie przedmiotu.

Aby zaliczy¢ egzamin teoretyczny nalezy uzyska¢ 60% mozliwych do uzyskania punktow z
testu.

Student ktdéry nie zdat egzaminu praktycznego nie moze przystgpi¢ do egzaminu
teoretycznego, otrzymujac w pierwszym terminie ocene niedostateczna.

Ocena wiedzy:

Kolokwium pisemne

5.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 86%-92%
4.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 77%-85%
3.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia ponizej 60%




Ocena umiejetnosci:

5.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, rozpoznaje i umie prawidtowo nazwad
poszczegdlne jednostki anatomiczne na fantomach oraz w organizmie cztowieka; potrafi
powigzac znajomos¢ szczegotowej budowy anatomicznej cztowieka, zwtaszcza w obszarze
uktadu narzadu ruchu i uktadu nerwowego z funkcja i zadaniami poszczegdlnych narzadow.

4.5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z niewielkg pomoca prowadzacego
rozpoznaje i umie prawidtowo nazwac poszczegolne jednostki anatomiczne na fantomach
oraz w organizmie cztowieka; potrafi powigza¢ znajomos¢ szczegotowej budowy
anatomicznej cztowieka, zwtaszcza w obszarze uktadu narzadu ruchu i uktadu nerwowego z
funkcja i zadaniami poszczegolnych narzadow.

4.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z drobnymi poprawkami nauczyciela,
popetniajac drobne btedy, rozpoznaje i umie prawidtowo nazwad poszczegdlne jednostki
anatomiczne na fantomach oraz w organizmie cztowieka; potrafi powigza¢ znajomosc
szczegotowej budowy anatomicznej cztowieka, zwtaszcza w obszarze uktadu narzadu ruchu i
uktadu nerwowego z funkcja i zadaniami poszczegodlnych narzaddw.

3.5 — student uczestniczy w zajeciach z poprawkami i wskazowkami nauczyciela rozpoznaje i
umie prawidtowo nazwac poszczegolne jednostki anatomiczne na fantomach oraz w
organizmie cztowieka; potrafi powigzac znajomos¢ szczegdtowej budowy anatomiczne;j
cztowieka, zwtaszcza w obszarze uktadu narzadu ruchu i uktadu nerwowego z funkcja i
zadaniami poszczegolnych narzadow.

3.0 — student uczestniczy w zajeciach, z licznymi poprawkami i wskazéwkami nauczyciela,
popetniajac jednak drobne btedy rozpoznaje i umie prawidtowo nazwac poszczegodlne
jednostki anatomiczne na fantomach oraz w organizmie cztowieka; potrafi powigzac
znajomos¢ szczegotowej budowy anatomicznej cztowieka, zwtaszcza w obszarze uktadu
narzadu ruchu i uktadu nerwowego z funkcjg i zadaniami poszczegdlnych narzadow.
2.0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, popetnia razace btedy w rozpoznaniu i

prawidtowym nazewnictwie jednostek anatomicznych oraz nie potrafi powigzac znajomosci
szczegotowej budowy anatomicznej cztowieka z funkcjg i zadaniami poszczegolnych
narzadow.

5. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zatozonych efektow w godzinach oraz
punktach ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajgce z harmonogramu 200
studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 270

SUMA GODZIN

475
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6.

PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODUtU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk
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GRAY ANATOMIA. PODRECZNIK DLA STUDENTOW. Tom 1, 2,3. Drake R, Vogl A.W.,
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ATLAS ANATOMII CZEOWIEKA SOBOTTA. , Tom 1. Ogdlne pojecia anatomiczne, narzad
ruchu. 23 wyd. oryg. R. Paulsen, J. Waschke, ttum. wyd. IV polskiego W. Wozniak, K.
Jedrzejewski, Urban & Partner, Wroctaw, 2014

ATLAS ANATOMII CZEOWIEKA SOBOTTA. Tom 2, Narzady wewnetrzne klatki piersiowej,
jamy brzusznej i miednicy. Wyd. IV polskie, W. Wozniak, K. Jedrzejewski, Elsevier, Urban
&Partner, Wroctaw, 2014

ATLAS ANATOMII CZEOWIEKA. SOBOTTA, Tom 3, Gtowa szyja i uktad nerwowy ,Wyd. IV
polskie, W. Wozniak, K. Jedrzejewski, Elsevier, Urban&Partner, Wroctaw, 2014
POLSKO-ANGIELSKI ATLAS ANATOMII KLINICZNEJ. 3 WYD., Peter Abrahms, Jonathan D.
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