1.1.

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022-2028

Rok akademicki 2027/2028

PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu

Medycyna ratunkowa

Kod przedmiotu*

MR /F

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Zaktad Medycyny Ratunkowej i Intensywnej Terapii

Kierunek studiow Lekarski
Poziom studiow Studia jednolite magisterskie
Profil Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

VI rok, 11 semestr

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator Dr hab. n. med. Bogumita Wotoszczuk-Gebicka, Prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

dr n. o zdr. Grzegorz Kucaba
dr n. med. Przemystaw Guta
dr n. med. Marek Psujek

lek .Grzegorz Sokot

lek. Michat Domka

lek. Justyna Ztotek

lek. Mirostaw Sochacki

lek. Dominik Pawlinski

lek. Andrzej Harmata

mgr £. Swigtoniowski

mgr P. Chmaj

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce




1.2.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. GN Liczba pkt ECTS

- 50 - - 10 - - - 4

1.3. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
0 zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu/ modutu ( z toku) ( egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez
oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu Medycyny Ratunkowej z lat ubiegtych. Podstawowa wiedza z zakresu
przedmiotédw klinicznych takich jak: choroby wewnetrzne, pediatria, chirurgia, neurologia,
ortopedia z traumatologig narzadu ruchu ginekologia i potoznictwo, okulistyka, otolaryngologia

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.12. Cele przedmiotu/modutu

zapoznanie studentdw z zasadami planowania i organizacji zabezpieczenia medycznego
C1 | wkatastrofach przemystowych, komunikacyjnych, chemiczno-ekologicznych, kleskach
zywiotowych i zagrozen militarnych

przygotowanie studentow do wdrazania adekwatnych schematow postepowania
C2 | ratowniczego w okreslonych stanach zagrozenia zycia. Ksztattowanie umiejetnosci
kierowania akcjg ratownicza w zespole ratowniczym

przygotowanie studentow do prowadzenia dziatart medycznych, ratowniczych oraz
C3 | ewakuacyjnych w miejscu katastrofy i poza strefg prowadzonych dziatan oraz
wspotdziatania z innymi stuzbami ratowniczymi

3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU/ MODULU

EK ( efekt Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowane dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia sie) (modutu) efektow
kierunkowych
(KEK)
zna aktualne wytyczne resuscytacji krgzeniowo- F.W7.
EK o1 . , L
oddechowej noworodkow, dzieci i dorostych
EK o2 zna zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu F.W8.
B panstwowego ratownictwa medycznego
Potrafi przeprowadzac wywiad lekarski z pacjentem E.Ux.
EK_o3
dorostym;
Potrafi przeprowadzac petne i ukierunkowane badanie E.U3
EK_o4 . .
fizykalne pacjenta dorostego
EK_os Potrafi rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia E.U14




zycia;

EK o6 rozpoznawac stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i E.U1s.
- innych uzywek;
EK_o7 Potrafi kwalifikowac pacjenta do leczenia domowego i E.U20
- szpitalnego;
Potrafi interpretowac wyniki badan laboratoryjnych i E.U24
EK_o8 . . , ,
identyfikowad przyczyny odchylen od normy;
Potrafi interpretowad charakterystyki farmaceutyczne E.U32
EK_o9g produktow leczniczych i krytycznie ocenia¢ materiaty
reklamowe dotyczace lekow;
Potrafi postepowac w przypadku urazow (zaktadac E.U36
EK_10 opatrunek lub unieruchomienie, zaopatrywac i zszywac
rane);
EK_11 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta. E.U38
EK_ 12 zaktada wktucie obwodowe F.Us.
EK_13 potrafi zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne F.Ug.
wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem
EK_14 automatycznego defibrylatora zewnetrznego i inne F.U1o.
czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy
EK 1 dziata zggdnie z aktua!nym algorytmem zaawansowanych F U1
czynnosci resuscytacyjnych
EK_16 ocenig sta.n choreg.o nieprzytomneg(? zgodni.e z | FUaa,
obowigzujgcymi miedzynarodowymi skalami punktowymi
Jest gotdw do nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz
EK_17 pe+r.1ego szacunk.u kontaktu z o o K.ow
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych
EK 18 kl?r.UJe sie dobrem chorego, stawiajgc je na pierwszym K.on.
miejscu
Jest gotow do podejmowania dziatan wobec pacjenta w
EK_19 oparciu o zasady etyczne, ze swiadomoscig spotecznych | K.o4
uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;
Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
EK_20 ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i | K.og
potrzeb edukacyjnych;
EK_21 Jest gotdw do propagowania zachowan prozdrowotnych K.06
Jest gotéw do korzystania z obiektywnych Zrodet
EK_22 i . K.o7
informacji;
Jest gotow do formutowania wnioskdw z wtasnych
EK_23 K.o8

pomiarow lub obserwacji;

3.3 TRES$CI PROGRAMOWE
A. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne

Ocena ciezkosci obrazen ciata




Zabiegi ratujgce zycie w obrazeniach ciata - konikopunkcja, konikotomia, drenaz klatki
piersiowej, torakopunkcja

Postepowanie w ciezkich obrazeniach narzadu ruchu

Monitorowanie uktadu oddechowego, gazometria, kapnometria i kapnografia

Postepowanie z pacjentem z OZW, wstrzgsem kardiogennym, ostra niewydolnoscig serca

Zaburzenia rytmu serca - tachyarytmie - rozpoznanie, elektroterapia i farmakoterapia

Zaburzenia rytmu serca - bradyarytmie - rozpoznanie, elektroterapia i farmakoteriapia

B. Problematyka seminariow

Tresci merytoryczne

a) Powtdrzenie najwazniejszych zagadnien z zakresu medycyny ratunkowe;j
b) Repetytorium i analiza pytan testowych z ubiegtych lat z LEK




3.4 METODY DYDAKTYCZNE

Cwiczenia: ¢wiczenia w warunkach symulowanych w CSM, praca z pacjentem, analizowanie
badan diagnostycznych

Seminarium: wyktad z prezentacjg multimedialna
Praca wtasna studenta: praca z ksigzka
4 METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol efektu Metody oceny efektdw ksztatcenia Forma zajec
( np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin dydaktycznych (w,
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w cw, ...)
trakcie zajec)
EK_o01-EK o2 egzamin pisemny ¢w., sem.
- zaliczenie procedur przypisanych do cw.

przedmiotu w Dzienniczku Praktycznego
Nauczania Klinicznego

- zaliczenie praktyczne - OSCE (Objective
Structured Clinical) Examination -
standaryzowana ocena umiejetnosci w
warunkach symulowanych

EK_o03-EK_23

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Szczegotowe informacje dotyczace zasad prowadzenia zajec zawarte sg w Regulaminie
zajec klinicznych, z ktorym kazdy student ma obowigzek zapoznac sie przed ich
rozpoczeciem.

1. Obowiazkowa obecnosc i aktywne uczestnictwo we wszystkich ¢wiczeniach.

2. Egzamin w formie pisemnej z zakresu wiadomosci poruszanych na wszystkich
semestrach nauczania:

Test jednokrotnego wyboru- 8o pytan.

3. Zaliczenie procedur przypisanych do przedmiotu w Dzienniczku Praktycznego
Nauczania Klinicznego

4. Zaliczenie praktyczne - OSCE (Objective Structured Clinical) Examination -
standaryzowana ocena umiejetnosci w warunkach symulowanych

Kryteria oceny:

5.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%




3.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

Ocena umiejetnosci

5.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, bardzo dobrze
zna zasady postepowania oraz nabyt podstawowe oraz zaawansowane umiejetnosci z
zakresu medycyny ratunkowe;j

4.5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dobrze zna zasady postepowania oraz
nabyt podstawowe oraz zaawansowane umiejetnosci z zakresu medycyny ratunkowe;j

4.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest poprawiany, dobrze zna zasady
postepowania oraz nabyt podstawowe oraz zaawansowane umiejetnosci z zakresu
medycyny ratunkowe;j

3.5 — student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na
catosciowe przedstawienie omawianego problemu, dostatecznie zna zasady postepowania
oraz nabyt podstawowe oraz zaawansowane umiejetnosci z zakresu medycyny ratunkowe;

3.0 — student uczestniczy w zajeciach, dostatecznie zna zasady postepowania oraz nabyt
podstawowe umiejetnosci z zakresu medycyny ratunkowe;j

2.0 — student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi sg niepoprawne merytorycznie,
nie zna zasad postepowania oraz nie nabyt podstawowych umiejetnosci z zakresu
medycyny ratunkowe;j

Ocena kompetencji spotecznych:
- ocenianie ciggte przez nauczyciela (obserwacja)
- dyskusja w czasie zajec

5. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zatozonych efektow w
godzinach oraz punktach ECTS

. Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace planu z 60
studiow
Inne z udziatem nauczyciela 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 58
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)

SUMA GODZIN 120

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4




6.

PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODUtU

Wymiar godzinowy -

Zasady i formy odbywania praktyk -

7-

LITERATURA

Literatura podstawowa:

Intensywna terapia i medycyna ratunkowa, Wojciech Gaszynski, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016

Wytyczne resuscytacji 2021 Europejskiej Rady Resuscytacji. Krakdw 2021. Rozdziaty: 2, 3,
5, 6,7, 9,10, 12 — https://www.prc.krakow.pl/wytyczne_2021.html

Postepowanie w obrazeniach ciata w praktyce SOR, Przemystaw Guta, Waldemar
Machata, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

Literatura uzupetniajaca:

10.

Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata, Przemystaw Guta, Waldemar Machata,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte, Jarostaw Gucwa , Maciej

Ostrowski, Medycyna Praktyczna, Krakow 2018

Postepowanie w stanach nagtych u dzieci, Maria Gruba, Jarostaw Gucwa, Medycyna
Praktyczna, Krakow 2020

Ratownictwo medyczne. Procedury od A do Z., Frank Flake, K. Runggaldier, (red. wyd.
pol. Marek Maslanka), Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013

Chory we wstrzasie, Urszula Zielinska-Borkowska, Tomasz Skirecki, Makmed, Lublin
2020

Zespot urazowy w praktyce, Przemystaw Guta, Krzysztof Karwan, Matgorzata Rak,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

Algorytmy diagnostyczne i lecznicze w praktyce SOR, Leszek Brongel, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

Medyczne skutki terroryzmu, Przemystaw Guta, Kuba Jatoszynski, Pawet Tarnawski,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

Postepowanie lecznicze w stanach nagtych, Daniel Garcia-Gil, Jose Mensa Puego, Maria
B. Dominquez Fuentes, Juan F. Benitez Macias, red. wyd. pol. Zbigniew Rybicki,
MediPage Sp. z 0.0., Warszawa 2017

Medyczne czynnosci ratunkowe, Przemystaw Paciorek, Amelia Patrzata, Emilia Ktos,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej







