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Rok akademicki 2027/2028

1.1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu Psychiatria

Kod przedmiotu* Ps/E

nazwa jednostki . . .
orowadzacej kierunek Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski
Nazwa jednostki

realizujgcej przedmiot

Zaktad Psychiatrii

Kierunek studiow

Lekarski

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

ViVlrok, 9, 10 i 11 semestr

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator dr hab. n. med. Przemystaw Pacan, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

dr hab. n. med. Przemystaw Pacan, prof. UR
dr n.med. Agnieszka Rynkiewicz

dr n.med. Beata Wisz

dr n. med. Dariusz Mazurkiewicz

dr n. hum. Joanna Halaj

lek. Matgorzata Pruchnik- Suréwka

lek. Jakub tawinski

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.2.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Se(r:re)str Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jLnk?:?) Licl:g_:;\_spkt
9 15 10 15 - - - 2
10 15 10 - - - 1
11 - 50 10 - - - 4

1.3. Sposab realizacji zajec




X zajecia w formie tradycyjnej
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.4. Forma zaliczenia przedmiotu/ modutu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ anatomii oraz fizjologii, w szczegdlnosci osrodkowego uktadu nerwowego.
Znajomos¢ zagadnien z zakresu psychologii i komunikacji interpersonalnej. Umiejetnos¢ oceny
somatycznej (przeprowadzenia badania fizykalnego) pacjenta. Wiedza dotyczaca zachowanie
tajemnicy lekarskiej oraz znajomos¢ Ustawy o Zawodzie Lekarza.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu/modutu

C1 Ogolnym celem nauczania jest przekazanie wiedzy o zaburzeniach psychicznych.
s Nabycie umiejetnosci nawigzania empatycznego kontaktu z pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi.
Umiejetnos¢ prawidtowego przeprowadzenia wywiadu oraz oceny stanu psychicznego
C3 pacjenta celem rozpoczecia wtasciwego postepowania, dalszej diagnostyki i podjecia
decyzji co do stopnia pilnosci leczenia.
Wyksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania i leczenia pacjentéow z zaburzeniami
Cq psychicznymi, a takze umiejetnosci kierowania pacjenta do odpowiednich jednostek
psychiatrycznej opieki zdrowotnej.
Cs Wyksztatcenie praktycznej umiejetnosci zastosowania przepiséow Ustawy o Ochronie
Zdrowia Psychicznego.

3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU/ MODULU

EK ( efekt Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia sie) (modutu) efektow
kierunkowych
(KEK)
zna zagadnienia dziecka maltretowanego i
wykorzystywania seksualnego, uposledzenia umystowego
EK_o1 . . s . | EWy4
oraz zaburzen zachowania — psychoz, uzaleznien, zaburzen
odzywiania i wydalania u dzieci
EK 02 pozna.nie podstawowych koncepcji patogenezy zaburzen E.Was.
psychicznych
opanowanie symptomatologii ogolnej zaburzen
EK_o3 psychicznych oraz zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych | E.W16.
systemow klasyfikacyjnych
Zna objawy, zasady diagnozowania i postepowania
EK oz terapeutycznego w najczestszych zaburzeniach E.Wa7.

psychicznych, w tym:




1) schizofrenii,
2) zaburzeniach afektywnych,

3) zaburzeniach nerwicowych i
adaptacyjnych,

4) zaburzeniach odzywiania,

5) zaburzeniach zwigzanych z
przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych,

6) zaburzeniach sny;

Zna zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych

EK_05 w psychiatrii, z uwzglednieniem problematyki samobojstw; E.Wa8.

EK 06 opanowanie spg;yflkl zaburzen psychlcz’n}/ch iich leczenia E.Wag.
u dzieci, mtodziezy oraz w okresie starosci
poznanie objawow zaburzen psychicznych w przebiegu

EK_o7 chordéb somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby E.W2o.
podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia

EK 08 opanowanie wiedzy na t,ema.t sek§uaInOSC| cztowieka i E War.
podstawowych zaburzen z nig zwigzanych
zapoznanie sie z przepisami dotyczgcymi ochrony zdrowia

EK_og psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad E.W22.
przyjecia do szpitala psychiatrycznego

EK 10 umie przeprowadzac wywiad lekarski z pacjentem E U1
dorostym;

EK_11 Umie przeprowadzac badanie psychiatryczne; E.Us.

EK 12 Urme przeprowadzac. orientacyjne badanie stuchu i pola E UG
widzenia oraz badanie otoskopowe;

EK_13 ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta E.U13.

EK_14 Umie prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta. E.U38
nawigzanie i utrzymanie gtebokiego oraz petnego

EK_15 szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywanie K o1

zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych




EK_16 kieruje sie dobrem pacjenta; K.02

EK_17 przestrzega tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K.o3.

Podejmuje dziatania wobec pacjenta w oparciu o zasady
EK_18 etyczne, ze $wiadomoscig spotecznych uwarunkowan i | K.o4

ograniczen wynikajacych z choroby

3.3 TRESCI PROGRAMOWE

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne:

Rozwdj psychiatrii. Psychopatologia ogolna i szczegdtowa

Klasyfikacje zaburzen psychicznych

Zaburzenia psychotyczne (schizofrenia i inne zaburzenia urojeniowe)

Zaburzenia afektywne

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig somatyczng

Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi

Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych

Uposledzenie umystowe, zaburzenia psychiczne organiczne

Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia zaburzen psychicznych

B. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne- rok 5

Metodyka badania psychiatrycznego

Psychopatologia ogdlna i szczegotowa

Psychiatria wieku podesztego

Uzaleznienie od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

Schizofrenia i inne zaburzenia urojeniowe

Zaburzenia afektywne

Zaburzenia nerwicowe

Zaburzenia behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi

Zaburzenia osobowosci

Psychiatria dzieci i mtodziezy

Najczestsze zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych

Stany nagte w psychiatrii

Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia zaburzen psychicznych

Tresci merytoryczne- rok 6

Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego,
diagnostyki roznicowej

Interpretacja badan laboratoryjnych




Ocena stanu chorego

Planowanie postepowania diagnostycznego, profilaktycznego,
terapeutycznego, konsultacji specjalistycznych

Wykonanie procedur i zabiegow lekarskich

Podjecie dziatan profilaktycznych i leczniczych w sytuacji zagrozenia
zycia

Prowadzenie dokumentacji medyczne;j

C. Problematyka seminariow

Tresci merytoryczne- rok 5

Badanie psychiatryczne i wywiad

Psychopatologia ogdlna i szczegotowa, klasyfikacje zaburzen psychicznych

Psychiatryczna opieka zdrowotna w Polsce

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Stany nagte, psychiatria konsultacyjna

Uzaleznienie od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Uzaleznienia behawioralne.

Wprowadzenie do psychiatrii dzieci i mtodziezy

Rola psychologa w diagnostyce zaburzen psychiatrycznych

Psychoterapia

Tresci merytoryczne- rok 6

a) Powtodrzenie najwazniejszych teoretycznych zagadnien z
zakresu psychiatrii

b) Rozwigzywanie i analiza pytan testowych z ubiegtych lat
dotyczacych zagadnien z psychiatrii z LEK

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialng w tym z wykorzystaniem Microsoft Office 365,
przekazanie pogtebionej wiedzy naukowej z zakresu psychiatrii

Cwiczenia: Analiza przypadkdw; dyskusja; praca w grupach

Seminarium: wyktad z prezentacjg multimedialng w tym z wykorzystaniem Microsoft Office 365,
dyskusja, warsztaty

Praca wtasna studenta: praca z pacjentem oraz materiatami dydaktycznymi, samoksztatcenie

4 METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol efektu Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin dydaktycznych (W,
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w CW, SEM)
trakcie zajec)
EK_o01-EK_og Zaliczenie pisemne W, SEM
EK_09-EK_18 Zaliczenie praktyczne CW




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wszystkie informacje dotyczace zasad prowadzenia zajec i uczestnictwa w nich zawarte s
Regulaminie zajec klinicznych, z ktérym kazdy student ma obowigzek zapoznac sie przed
rozpoczeciem zajec.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu na roku 5 jest:
- obecnos¢ na wszystkich wyktadach, ¢wiczeniach oraz seminariach

- wykazanie sie wiedzg i umiejetnosciami co najmniej na poziomie 60% (ocena dostateczna)

w zakresie materiatu obowigzujacego zgodnie z programem (patrz tresci merytoryczne)

Szczegotowe kryteria oceniania:

Wyktady:
1. petne uczestnictwo

2. zaliczanie ¢wiczen i seminariow
Zakres ocen: 2,0 - 5,0

Cwiczenia:

1. petne uczestnictwo i aktywnos¢ w ¢wiczeniach
2. zaliczenia czastkowe (ustne lub pisemne)
Zakres ocen: 2,0 —5,0

Seminaria:

1. petne uczestnictwo i aktywnos¢ w seminariach

2. zaliczenie pisemne czastkowe (test jednokrotnego wyboru, 15 pytan)
Zakres ocen: 2,0 -5,0

Warunkiem zaliczenia przedmiotu na roku 6 jest:

1. Obowigzkowa obecnosc i aktywne uczestnictwo we wszystkich ¢wiczeniach.

2. Zaliczenie procedur przypisanych do przedmiotu w Dzienniczku Praktycznego
Nauczania Klinicznego

3. Egzamin w formie pisemnej z zakresu wiadomosci poruszanych na wszystkich
semestrach nauczania:

Test jednokrotnego wyboru- minimum 30 pytan.
Kryteria oceny:

5.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%




4.0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

4. Zaliczenie praktyczne warunkujace mozliwosc przystapienia do egzaminu
teoretycznego:

Student samodzielnie dokonuje petnego badania psychiatrycznego wybranego pacjenta.
Warunkiem zaliczenia jest prawidtowe zebranie w formie pisemnej wywiadu i ocena stanu
psychicznego, przedstawienie podstawowej diagnostyki réznicowej, zaproponowanie
adekwatnych

badan dodatkowych i sposobu leczenia.

Seminaria- zaliczenie na ocene:
- aktywny udziat w zajeciach
- zaliczenie testu koricowego (test jednokrotnego wyboru, 15 pytan)

Ocena wiedzy:

Test jednokrotnego wyboru

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

Ocena umiejetnosci:
Zaliczenie praktyczne:

5.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, bardzo dobrze
zna objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach psychicznych, oraz prawidtowo ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny
pacjenta;

4.5 —student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dobrze zna objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach psychicznych, zazwyczaj
prawidtowo ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

4.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest poprawiany, dobrze zna objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
psychicznych, ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta;

3.5 — student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na
catosciowe przedstawienie omawianego problemu, na poziomie dostatecznym zna objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach
psychicznych, zazwyczaj prawidtowo ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny
pacjenta;

3.0 —student uczestniczy w zajeciach, na poziomie dostatecznym zna objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach psychicznych,




ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta, jednak czesto popetnia btedy i musi

by¢ korygowany;

2.0 —student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi sg niepoprawne merytorycznie,
nie zna objawow, zasad diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach psychicznych, nieprawidtowo ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny

pacjenta, czesto popetnia btedy

Ocena kompetencji spotecznych:

- ocenianie ciggte przez nauczyciela (obserwacja)

- dyskusja w czasie zajec
- opinie pacjentow, kolegow

5. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zatozonych efektow w

godzinach oraz punktach ECTS

V rok

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace z 65
planu studiow
Inne z udziatem nauczyciela 10
(udziat w konsultacjach, zjazdach i
konferencjach naukowych, zaliczeniu
itp.)
Godziny niekontaktowe - praca 15
wiasna studenta
(przygotowanie do zaje¢, zaliczenia,
samoksztatcenie itp.)
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 3

ECTS

VI rok

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace planu z 60
studiow
Inne z udziatem nauczyciela 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 58
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 120

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS




1. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

Wymiar godzinowy -

Zasady i formy odbywania praktyk -

2. LITERATURA

Literatura podstawowa:

Gatecki Piotr, Szulc Agata: Psychiatria. Urban & Partner, Wroctaw 2018

Puri Basant K, Treasaden lan H (redakcja wydania | polskiego Rybakowski Janusz,

Rybakowski Filip): Psychiatria. Podrecznik dla studentow. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2014

Literatura uzupetniajaca:

1.

Jarema Marek (redakcja naukowa): Psychiatria. Podrecznik dla studentow

medycyny. Wydanie Il uaktualnione i rozszerzone. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016

. Gatecki Piotr, Bobinska Kinga, Eichsteadt Krzysztof: Ustawa o ochronie zdrowia

psychicznego — komentarz. Wydanie II. Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2016

Matgorzata Janas-Kozik, Tomasz Wolanczyk: Psychiatria Dzieci i Mtodziezy Tom I.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021

Barbara Remberk (redakcja naukowa):Zaburzenia psychiczne dzieci mtodziezy.

Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydanie I. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



https://pzwl.pl/autor/Malgorzata-Janas-Kozik,a,162389025
https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Wolanczyk,a,1529463
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733

