   





Załącznik nr 1.5 do Zarządzenia Rektora UR  nr 12/2019
SYLABUS

dotyczy cyklu kształcenia  2019-2021
                                                                                                             (skrajne daty)





Rok akademicki   2019/2020
1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Medycyna ratunkowa i pielęgniarstwo ratunkowe

	Kod przedmiotu*
	ZPP-Mrat

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Kolegium Nauk Medycznych

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Nauk o Zdrowiu

	Kierunek studiów
	Pielęgniarstwo

	Poziom studiów
	studia II stopnia

	Profil
	praktyczny

	Forma studiów
	stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	I rok semestr II

	Rodzaj przedmiotu
	obowiązkowy

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	Dr Marzena Jędrzejczyk

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Dr med. Marek Psujek


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr

(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab./

Lab CSM
	Sem.
	ZP/

ZP

CSM
	PZ
	Samok.
	Prakt.

Zaw.
	Liczba pkt. ECTS

	II
	10
	
	
	10
	
	
	
	
	
	2


1.2.
Sposób realizacji zajęć  
X  zajęcia w formie tradycyjnej 

X zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 
Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny)
2.Wymagania wstępne 
	Znajomość anatomii, fizjologii człowieka


3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu
	C1
	Przygotowanie studenta do rozumienia i zasad funkcjonowania państwowego ratownictwa medycznego

	C2
	Przygotowanie studenta do pracy w systemie ratownictwa medycznego (zespoły ZRM, SOR ) 

	C3
	Nabycie umiejętności związanych z prowadzeniem zaawansowanych działań resuscytacyjnych w wybranych stanach  zagrożenia życia

	C4
	Nabycie umiejętności planowania działania w obrębie SOR



3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 
	EK (efekt uczenia się)

	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 


	Odniesienie do efektów  kierunkowych 


	
	Student zna i rozumie
	

	EK_01
	Podstawy prawne, organizację, systemy i standardy funkcjonowania służb ratownictwa medycznego w Polsce i na świecie. 
	B.W55

	EK_02
	organizację działań ratunkowych  w strefie zagrożenia, podczas zdarzeń masowych (wypadki drogowe, kolejowe, budowlane, morskie, ekologiczne i lotnicze). 
	B.W56

	EK_03
	kompetencje zawodowe pielęgniarki w ratownictwie medycznym oraz specyfika pracy pielęgniarki w Zintegrowanym Systemie Ratownictwa Medycznego
	B.W57

	EK_04
	specyfikę pracy pielęgniarki w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
	B.W58

	
	Student potrafi
	

	EK_05
	podjąć działania, zgodnie z procedurą postępowania w wybranych stanach zagrożenia zdrowia i życia w szpitalnym oddziale ratunkowym
	B.U65

	EK_06
	planować całościową opiekę nad pacjentem w szpitalnym oddziale ratunkowym
	B.U66

	
	Student jest gotów do
	

	EK_07
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;
	K.02


3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	1. Fizjologia układu oddechowego-mechanizm transportu tlenu  Mechanizmy regulujące  oddychanie.  Mechanika oddychania.
2.  Niewydolność oddechowa i niewydolność wentylacji.  Tlenoterapia i wentylacja sztuczna.

3. Wstrząs – definicja, patomechanizm oraz jego rodzaje.  Pojęcie „złotej godziny”. 

4. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS).  Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne  (ALS).

5. Monitorowanie czynności serca, elektrokardiografia i rozpoznawanie rytmu.

Defibrylacja – automatyczne defibrylatory zewnętrzne (AED), defibrylatory klasyczne.

6. Drogi podawania leków.  Kaniulacja żył obwodowych i centralnych.
7. Organizacja i funkcjonowanie systemu Zintegrowanego Ratownictwa Medycznego (ZRM) w Polsce.
8. Modele i zasady współpracy międzynarodowej. 
9. Szpitalne Oddziały Ratunkowe-zasady organizacyjne, struktura i funkcje. Specyfika pracy  pielęgniarki w SOR.

10. Organizacja struktur ZRM w Polsce.  Rola i miejsce pielęgniarki  w systemie ratownictwa medycznego. 
11. Organizacja ratownictwa medycznego w strefie zagrożenia w wypadkach drogowych, kolejowych, budowlanych,  morskich, ekologicznych i lotniczych.

12. Zasady planowania w ratownictwie-podstawy. Operacyjne plany ratownicze. Wspomaganie procesów decyzyjnych.


	B.
Problematyka ćwiczeń, laboratoryjnych,
Treści merytoryczne

	1. Ocena stanu chorego na podstawie wywiadu, obserwacji, badania podmiotowego oraz przedmiotowego, ocena wyników badań laboratoryjnych i obrazowych RTG, KT, MR.
2. Zaawansowane medyczne czynności ratunkowe w wybranych stanach zagrożenia życia w warunkach SOR


3.4 Metody dydaktyczne 
Np.: 
 Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość z wykorzystaniem Office 365
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość z wykorzystaniem Office 365
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń 
	Metoda dydaktyczna
	Forma zajęć

	Wykład z prezentacją multimedialną
	W

	Wykład konwersatoryjny
	W

	Próba pracy
	LAB CSM

	Analiza przypadków klinicznych
	LAB CSM

	Instruktaż
	LAB CSM


4. METODY I KRYTERIA OCENY 
4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się
	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	B.W55, B.W56,      B.W57, B.W58,    


	egzamin   PIEMNY (test wiedzy)


	wykład

	B.U65

B.U66

Ko2
	PRÓBA PRACY, obserwacja w trakcie zajęć
	 LAB CSM


4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 
	Wykład
egzamin teoretyczny pisemny (test)

czas trwania testu 20 min.

liczba pytań egzaminacyjnych 10

kryterium oceny pozytywnej to 60 % odpowiedzi prawidłowych

 za każde pytanie 1 punkt 

 - 10 pkt. – bdb (5.0)

 -   9 pkt. – pdb (4.5)

 -   8 pkt. – db (4.0)

 -   7 pkt. – pdst (3.5)

 -   6 pkt. – dst (3.0)

 -  poniżej 6 – ndst. (2.0)

LAB CSM  – zaliczenie z oceną  - średnia ocen cząstkowych oraz z kolokwium 
obecność na ćwiczeniach 100% [wg. listy obecności], (w przypadku uzasadnionej nieobecności – zwolnienie lekarskie – obowiązek zaliczenia zakresu tematycznego z materiału realizowanego na zajęciach, w których student nie uczestniczył)

- ocena ciągła:

·  bieżące przygotowanie do zajęć

· aktywność studenta w trakcie zajęć: udział w dyskusji, udział w planowaniu opieki pielęgniarskiej oraz wnioskowaniu na podstawie opisu przypadku 

· obserwacja w trakcie zajęć ocena w oparciu karty monitoringu CSM


5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 
	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu studiów
	20

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	15

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	15

	SUMA GODZIN
	50

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	2


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU
	wymiar godzinowy
	-------------------------------

	zasady i formy odbywania praktyk 
	-----------------------------------


7. LITERATURA 
	Literatura podstawowa
1.Larsen R., Kübler A.(red. wyd. III. pol.): Anestezjologia. Wydawnictwo Elsevier Urban&Partner, Wrocław 2013. Tom: I, II. (wybrane tematy)
2. Andres J. (red.): Wytyczne 2015 Resuscytacji Krążeniowo Oddechowej. Europejska i Polska Rada Resuscytacji. Wydawnictwo PANDIT, Kraków 2015
 3.Rybicki Z.: Intensywna Terapia Dorosłych. Wydawnictwo MAKDED, Lublin 2010.

4. Kózka i wsp.: Pielęgniarstwo ratunkowe.  PZWL 2016

	Literatura uzupełniająca
1.Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagłe / pod red. Jarosława Gucwy i Tomasza Madeja ; [aut.: Liliana Czukowska-Milanova et al.]. - Wyd. 2 popr. i uzup. - Kraków : Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, cop. 2015. 

2. Jakubaszko J. (red): ABC intensywnej terapii. Górnickie Wydawnictwo Medyczne, Wrocław 2004. 


Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
� W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. 





