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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych

Kod przedmiotu*

ZPP —Farm

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiéw

Pielegniarstwo

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Niestacjonarne

Rok i semestr/y studiéw

| rok, semestr |

Rodzaj przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielegniarska (Grupa B)

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

mgr Julia Martyn

Imie i nazwisko osoby
prowadzgcej / oséb
prowadzacych

Wyktad - dr hab. n. med. Jan Rutowski, prof. UR
Cwiczenia - mgr J. Martyn

Praktyki zawodowe — opiekunowie praktyk zawodowych w podmiotach

leczniczych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

b/ zp/ )
Lab. Prakt. i
Semestr Cw. Konw. Sem. 7P Samok. Liczba pkt.
Wykt. Lab CSM Zaw. ECTS
(nr) CSM
| 15 20 20 4

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku):

Egzamin

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ zagadnien z zakresu przedmiotu farmakologia oraz podstaw pielegniarstwa zrealizowanych na
kierunku pielegniarstwo na studiach | stopnia

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




w

3.1 Cele przedmiotu

WIEDZA. Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania wiedzy w zakresie farmakologii
i ordynowania produktéw leczniczych, w tym :

- znajomosci grup lekéw i ich mechanizmdw dziatania oraz efektéw klinicznych, w tym ich dziatan
pozadanych i niepozgdanych oraz wspdtczesnych zasad prowadzenia skutecznej i zarazem
bezpiecznej farmakoterapii w chorobach poszczegdlnych uktaddw i narzaddw, z uwzglednieniem
wspotistniejgcych chordb i wieku pacjenta;

- zasad ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone substancje

¢l czynne, z wyfaczeniem lekédw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, $Srodki odurzajgce i
substancje psychotropowe oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie
recept lub zlecen.

- znajomosci regulacji prawnych w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw oraz srodkéw spozywczych
przeznaczenia zywieniowego;

- skutecznosci i bezpieczenstwa kontynuacji terapii produktéw leczniczych i srodkédw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

UMIEJETNOSCI. Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do :

- prawidtowego postepowania w trakcie stosowania farmakoterapii, przestrzegania zasad podczas
stosowania lekéw;

- wypisywania recept na leki z uwzglednieniem dawki, postaci leku i drogi podania do
poszczegdlnych zlecen lekarskich i sytuacji klinicznych pacjenta;

C2 - znajomosci zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Srodkdéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zleconych przez lekarza;

- rozpoznawania sytuacji pacjenta w zakresie potrzeb zapewniania dostepu do srodkdéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
- prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej zwigzanej z wypisywaniem recept na
produkty lecznicze i srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
KOMPETENCJE SPOLECZNE. Ksztattowanie postawy studenta do :
- pogtebiania wiedzy z zakresu farmakologii,
- przekonania o roli i znaczeniu farmakoterapii,
C3 - odpowiedzialnosci pielegniarki w opiece nad podopiecznym leczonym farmakologicznie;

- wystawienia recepty po uzyskaniu zlecenia lekarskiego, zgodnie z zapisem w dokumentacji
medyczne] lekarza, z uwzglednieniem przepisow dotyczacych refundacji lekéw, srodkéow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie) 1

Odniesienie do

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow

kierunkowych

Student zna i rozumie:

1 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych i zasady ich B.W1

ordynowania

2 regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobow B.W2

medycznych i Srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Zywieniowego

EK_3 zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych B.W3
okreslone substancje czynne, z wytgczeniem lekéw
zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki
odurzajace i substancje psychotropowe, oraz okreslonych
wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub
zlecen

EK_4 objawy i skutki uboczne dziatania lekdw zawierajgcych okreslone B.W.4
substancje czynne

Student potrafi:

EK_5 dobiera¢ i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw B.U1
zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta

EK_6 interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktéw B.U2
leczniczych

EK_7 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia B.U3
zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac na nie recepty
lub zlecenia

EK_8 dobiera¢ i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia B.U4
zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb
pacjenta

EK_9 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny B.U14
w ramach poradnictwa zdrowotnego
dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w B.U16

EK_10 ramach udzielania porad pielegniarskich

EK_11 dokonywac¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach B.U17
posiadanych uprawnien zawodowych

EK 12 wdrazaé dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu B.U18
pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych

Student jest gotow do:

EK 13 dokonywania krytycznej oceny dziatan wifasnych i dziatan K.01
wspotpracownikéw z poszanowaniem rdéznic swiatopoglagdowych
i kulturowych;

EK_14 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci K.02
zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

EK_15 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem K.03
zawodu pielegniarki i solidarnosé¢ zawodowg

EK_16 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych K.04

z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw
w realizacji okreslonych zadan




EK_ 17 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia K.05
zdrowotne

EK_18 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci K.06
zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Elementy farmakologii ogdlnej. Mechanizmy dziatania lekéw. Losy lekéw w organizmie, biotransformacja
lekdw. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki lekéw. Postacie lekdw.

Dawki, sposoby obliczania. Drogi podawania lekdw. Sposoby zapisywania lekéw na recepcie. Wptyw
interakcji lekowych na efekty ich dziatania, w tym na farmakokinetyke i farmakodynamike.

Farmakoterapia w niewydolnosci krgzenia, niewydolnosci watroby i nerek, z uwzglednieniem zasad
poprawnego dawkowania lekéw. Zasady farmakoterapii dzieci i oséb w wieku podesztym. Zrédta informaciji
o lekach — wskazania, przeciwwskazania, dziatania niepozadane.

Leki stosowane w potoznictwie i ginekologii. Teratogenne i embriotoksyczne dziatania lekdéw. Leki
oksytotyczne i tokolityki. Leki a karmienie piersig — zasady bezpiecznej farmakoterapii.

B.Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, zaje¢ praktycznych

Tresci merytoryczne

Mechanizmy dziatania produktow leczniczych i zasady ich ordynowania. Zasady dawkowania i sposoby
obliczania dawek lekdw. Sposoby zapisywania lekdw na recepcie. Drogi podawania lekdw, losy lekéw w
ustroju.

Zasady ordynowania produktow leczniczych zawierajgcych okreslone substancje czynne, z wytgczeniem
lekdw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe,
oraz okreslonych wyrobdw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen;

Zasady i tryb wystawiania recept. Akty prawne i odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarki/potoznej
(Uprawnienia w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i odpowiedzialno$¢ zawodowa. Odpowiedzialno$é cywilna. Reklama produktéw leczniczych);

Podstawy prawne refundacji produktéw leczniczych i Srodkdw spozywczych (finansowanie produktow
leczniczych w PL). Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen przez pielegniarki/potozne. Zasady
zawierania umow z NFZ.

Wystawianie recept w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego.

3.4. Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna, wyktad z prezentacjg multimedialng z wykorzystaniem

Office 365

Cwiczenia: ¢wiczenia z prezentacjg multimedialng z wykorzystaniem Office 365, analiza tekstéw z dyskusja,
praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja), studium przypadku, rozwigzywanie zadan z

wykorzystaniem Office 365

Praktyki zawodowe: analiza przypadkdw, instruktaz, préba pracy

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol efektu ‘ Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajeé




(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Ew, ...)

EK_01 Kolokwium, egzamin pisemny W, Cw
EK_ 02 Kolokwium, egzamin pisemny Cw
EK_03 Kolokwium, egzamin pisemny Cw
EK_04 Kolokwium, egzamin pisemny W
EK_05 Kolokwium, egzamin pisemny, obserwacja w trakcie zajec W, Cw, PZ
EK_06 Kolokwium, egzamin pisemny W
Ek_07 Kolokwium, egzamin pisemny, obserwacja w trakcie zajec Cw, PZ
EK_08 Kolokwium, egzamin pisemny, obserwacja w trakcie zaje¢ Cw, PZ
EK_09 Obserwacja w trakcie zajec Pz
EK_10 Obserwacja w trakcie zajeé Pz
EK_11 Obserwacja w trakcie zajec Pz
EK_12 Obserwacja w trakcie zaje¢ Pz
EK_13 Kolokwium, egzamin pisemny, obserwacja w trakcie zajec¢ Cw, PZ
EK_14 Kolokwium, egzamin pisemny, obserwacja w trakcie zaje¢ Cw, PZ
EK_15 Obserwacja w trakcie zajec Pz
EK 16 Obserwacja w trakcie zajec Pz
EK_17 Obserwacja w trakcie zaje¢ Pz
EK 18 Kolokwium, egzamin pisemny, obserwacja w trakcie zajec¢ Cw, PZ

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

ZALICZENIE WYKtADU:

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ studenta na wyktadzie, aktywne w nich uczestnictwo oraz zaliczenie
pisemnego kolokwium. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0- 60%
punktow) z zaliczenia kazdego efektu uczenia sie realizowanego w ramach wyktadu.

- Test jednokrotnego wyboru (15 pytan zamknietych, 1 min — 1 pytanie)

- Za prawidfowg odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btedng 0 punktow. Wszelkie poprawki tescie,
przekreslanie lub nieczytelnosc¢ zaznaczonej odpowiedzi — 0 punktow

Kryteria oceny:

5,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 91-100%

4,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 83-90%

4,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 76-82%

3,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 69-75%

3.0 —student wykazuje znajomosc tresci ksztafcenia na poziomie 60%-68%

ZALICZENIE CWICZEN:

Student jest zobowigzany do systematycznego uczestnictwa w zajeciach ¢wiczeniowych. Warunkiem
zaliczenia czesci ¢wiczeniowej jest kolokwium w formie testu. Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie co
najmniej 60% punktow - oceny (minimum 3,0) zwiqzanego z realizowanymi na ¢wiczeniach efektami uczenia
sie.

- Test jednokrotnego wyboru (15 pytan zamknietych, 1 min — 1 pytanie)

- Za prawidtowq odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btedng 0 punktéw. Wszelkie poprawki tescie,
przekreslanie lub nieczytelnos¢ zaznaczonej odpowiedzi — 0 punktow

Kryteria oceny:

5,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 91-100%

4,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 83-90%

4,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 76-82%

3,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztafcenia na poziomie 69-75%

3.0 —student wykazuje znajomosc tresci ksztafcenia na poziomie 60%-68%

EGZAMIN:




Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie pisemnego egzaminu koricowego w formie testu.
Czas trwania egzaminu (zaliczenia koricowego): 45 min

- Test jednokrotnego wyboru (45 pytan zamknietych, 1 min — 1 pytanie)

- Zakres ocen: 2,0 — 5,0. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z zaliczenia
kazdego efektu uczenia sie.

Kryteria oceny:

5,0 — student wykazuje znajomosc¢ tresci ksztafcenia na poziomie 91-100%

4,5 — student wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83-90%

4,0 — student wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 76-82%

3,5 — student wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69-75%

3.0 - student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

ZALICZENIE PRAKTYK:

- zaliczenie z oceng

Zasady i szczegdtowe warunki zaliczenia okreslono w Dzienniczku Ksztatcenia Praktycznego dla cyklu
ksztatcenia 2019- 2022.

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW W
GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajgce z harmonogramu 55
studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 15
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 30

(przygotowanie do zajeé, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 20

zasady i formy odbywania praktyk Praktyki zawodowe - pielegniarki
pracujgce w poszczegdlnych jednostkach,
gdzie realizowana jest praktyka
zawodowa
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