1. PODSTAWOWE INFORMACIE O PRZEDMIOCIE

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2020-2022

Rok akademicki 2021/2022

Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 12/2019

SYLABUS

(skrajne daty)

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym: bél

Kod przedmiotu*

ZPP -OiEB

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

pielegniarstwo

Poziom studidéw

studia drugiego stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

niestacjonarne

Rok i semestr/y studiéw

Il rok, Il semestr

Rodzaj przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielegniarska ( Grupa B)

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Mgr Krzysztof Fudali

Imie i nazwisko osoby
prowadzgcej / oséb
prowadzgcych

Mgr Krzysztof Fudali

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

P/
P Prakt. ;
Semestr ¢w. | Konw. Lab/Lab Sem. 7p Samok. Liczba pkt.
Wykt. csM ro ECTS
(nr) csM
T 15 ] ] . _ _ - _ ;

1.2. SPOSOB REALIZAC)I ZAJEC

X ZAJECIA W FORMIE TRADYCYJNEJ

1.3 FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU (Z TOKU) (EGZAMIN, ZALICZENIE Z OCENA, ZALICZENIE BEZ OCENY)

ZALICZENIE OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

STUDENT POSIADA WIEDZE Z ZAKRESU PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ: W TYM PODSTAW PIELEGNIARSTWA,
ANATOMII ORAZ FIZJOLOGII CZLOWIEKA REALIZOWANYCH W TOKU STUDIOW | STOPNIA.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 CELE PRZEDMIOTU

c1 PRZYGOTOWANIE STUDENTA I?O INTERPRETOWANIA | ROZUMIENIA WIEDZY
DOTYCZACEJ LECZENIA PRZECIWBOLOWEGO

2 PRZYGOTOWANIE ST,UDENTA DO PRAKTYCZNEJ OCENY STANU PACJENTA, W TRAKCIE
LECZENIA PRZECIWBOLOWEGO

3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

EK (EFEKT
UCZENIA SIE)

TRESC EFEKTU UCZENIA SIE ZDEFINIOWANEGO DLA PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE DO
EFEKTOW
KIERUNKOWYCH *

STUDENT ZNA | ROZUMIE:

EK_01

METODY OCENY BOLU W ROZNYCH SYTUACJACH
KLINICZNYCH I FARMAKOLOGICZNE ORAZ
NIEFARMAKOLOGICZNE METODY JEGO LECZENIA

B.W44

STUDENT POTRAFI:

EK_02

OCENIAC  NATEZENIE BOLU WEDLUG SKAL Z
UWZGLEDNIENIEM WIEKU PACJENTA | JEGO STANU
KLINICZNEGO

B.U45

EK_03

DOBIERAC | STOSOWAC METODY LECZENIA
FARMAKOLOGICZNEGO BOLU ORAZ STOSOWAC METODY
NIEFARMAKOLOGICZNEGO LECZENIA BOLU W ZALEZNOSCI
OD STANU KLINICZNEGO PACJENTA

B.U46

EK_04

MONITOROWAC SKUTECZNOSC LECZENIA
PRZECIWBOLOWEGO

B.U47

EK_05

PROWADZIC  EDUKACJE PACIENTA W  ZAKRESIE
SAMOKONTROLI | SAMOPIELEGNACJI W TERAPII BOLU

B.U48

STUDENT JEST GOTOW DO:

EK_06

FORMULOWANIA  OPINII  DOTYCZACYCH  ROZNYCH
ASPEKTOW DZIAtALNOSCI ZAWODOWEJ | ZASIEGANIA
PORAD EKSPERTOW W PRZYPADKU TRUDNOSCI Z
SAMODZIELNYM ROZWIAZANIEM PROBLEMU

K.02

EK_07

ROZWIAZYWANIA ZtOZONYCH PROBLEMOW ETYCZNYCH
ZWIAZANYCH Z WYKONYWANIEM ZAWODU PIELEGNIARKI |
WSKAZYWANIA PRIORYTETOW W REALIZACII
OKRESLONYCH ZADAN;

K.04

EK_08

WYKAZYWANIA  PROFESJONALNEGO PODEJSCIA DO
STRATEGII MARKETINGOWYCH PRZEMYStU
FARMACEUTYCZNEGO | REKLAMY JEGO PRODUKTOW

K.06

3.3 TRESCI PROGRAMOWE

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez
efekty uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




A. PROBLEMATYKA WYKtADU
Patofizjologia bélu
Rodzaje bdlu i kryteria podziatu
Drabina analgetyczna WHO
Bdl totalny — ogdlna charakterystyka
Metody oceny bélu

B. PROBLEMATYKA CWICZEN LABORATORYJNYCH
Edukacja pacjenta z bélem przewlektym nienowotworowym
Edukacja pacjenta z bélem przewlektym nowotworowym

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

NP.:

WYKtAD: WYKLAD PROBLEMOWY, WYKLAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA,
CWICZENIA: ANALIZA TEKSTOW Z DYSKUSJA, METODA PROJEKTOW (PROJEKT BADAWCZY, WDROZENIOWY, PRAKTYCZNY),
PRACA W GRUPACH (ROZWIAZYWANIE ZADAN, DYSKUSJA), GRY DYDAKTYCZNE,

METODA DYDAKTYCZNA FORMA ZAJEC
WYKtAD KONWERSATORYJNY w
PROBA PRACY CWICZENIA
ANALIZA PRZYPADKOW KLINICZNYCH CWICZENIA
INSTRUKTAZ CWICZENIA

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

METODY OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE FORMA zAJEC
SYMBOL EFEKTU (NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY, EGZAMIN PISEMNY, DYDAKTYCZNYCH
PROJEKT, SPRAWOZDANIE, OBSERWACIA W TRAKCIE ZAJEC) (w, ¢w, ...)
B.wW44 ZALICZENIE Z OCENA W
B.U45; B.U46,
B.U47,B.U48, ZALICZENIE Z OCENA ¢w
K.02, K.04, K.06

4.2 WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)

WYKLAD - POZYTYWNA OCENA Z PISEMNEGO ZALICZENIA - UZYSKANIE CO NAJMNIEJ 60%
PUNKTOW Z TESTU PISEMNEGO JEDNOKROTNEGO WYBORU - 30 PYTAN, OBECNOSC NA
WYKtADACH: 100%. WARUNKIEM ZALICZENIA JEST UZYSKANIE POZYTYWNEJ OCENY (MINIMUM
3,0) Z TESTU.

CZAS TRWANIA - 30 MINUT; LICZBA PYTAN ZAMKNIETYCH (JEDNOKROTNEGO WYBORU) — 30.

OCENA 5,0 — UZYSKANIE 91-100% PUNKTOW
OCENA 4,5 — UZYSKANIE 83-90% PUNKTOW
OCENA 4,0 — UZYSKANIE 76-82% PUNKTOW
OCENA 3,5 — UZYSKANIE 69-75% PUNKTOW
OCENA 3.0 — STUDENT 60%-68% PUNKTOW




CWICZENIA — ZALICZENIE Z OCENA

OBECNOSC NA CWICZENIACH 100% (WG. LISTY OBECNOSCI) | OCENY Z KOLOKWIUM
KONCOWEGO.

(TEST PISEMNY JEDNOKROTNEGO WYBORU 30 PYTAN) - KRYTERIUM UZYSKANIA OCENY
POZYTYWNEJ JEST UDZIELENIE POPRAWNYCH ODPOWIEDZI NA 60% PYTAN. CZAS TRWANIA
ZALICZENIA — 30 MINUT;

LICZBA PYTAN EGZAMINACYJNYCH ZAMKNIETYCH - (PYTANIA JEDNOKROTNEGO WYBORU):
30.

OCENA 5,0 — UZYSKANIE 91-100% PUNKTOW
OCENA 4,5 — UZYSKANIE 83-90% PUNKTOW
OCENA 4,0 — UZYSKANIE 76-82% PUNKTOW
OCENA 3,5 — UZYSKANIE 69-75% PUNKTOW
OCENA 3.0 — STUDENT 60%-68% PUNKTOW

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZAtOZONYCH EFEKTOW W
GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

, . Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci . .
aktywnosci
GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE 30
Z HARMONOGRAMU STUDIOW
INNE Z UDZIALEM NAUCZYCIELA 10
AKADEMICKIEGO
(UDZIAL W KONSULTACIACH, EGZAMINIE)
GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA
STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC,
EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* NALEZY UWZGLEDNIC, ZE 1 PKT ECTS ODPOWIADA 25-30 GODZIN CAtKOWITEGO NAKEADU PRACY STUDENTA.
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU
BRAK

7. LITERATURA

Literatura podstawowa
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