Zatqcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 12/2019
SYLABUS
dotyczy cyklu ksztalcenia 2020-2022
(skrajne daty)
Rok akademicki 2020/2021

1. Podstawowe informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w
tym niewydolno$¢ oddechowa

Kod przedmiotu*

ZPP-OIENOdd

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk o Zdrowiu

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow Pielegniarstwo

Poziom studiow studia drugiego stopnia

Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow | rok I, sem |

Rodzaj przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska (grupa B)
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator mgr Klaudia Dydo

Imig¢ i nazwisko osoby
prowadzacej / 0s6b
prowadzacych

Praktyki zawodowe: osoby pracujace na stanowisku pielggniarki
w poszczegdlnych jednostkach gdzie realizowana jest praktyka
zawodowa

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba
(" Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) | pkt. ECTS
I 15 10 10 3

1.2. Sposdéb realizacji zajeé
X zajecia w formie tradycyjnej
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegltos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

Egzamin

Praktyka zawodowa — zaliczenie z oceng

2. Wymagania wstepne

Student posiada wiedze : z zakresu pielegniarstwa 1 innych nauk medycznych, podstaw
teoretycznych pielggnowania i edukacji zdrowotnej, podstaw klinicznych najczestszych
schorzen uktadu oddechowego, zasad etyki 1 deontologii pielegniarskiej

3. cele, efekty uczenia si¢ , tresci Programowe i stosowane metody Dydaktyczne




3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do udzialu w procesie diagnostyki, terapii, pielegnacji,

C1 edukacji w chorobach przewlektych uktadu oddechowego w tym niewydolno$ci
oddechowej

C, Przygotowanie studenta do interpretacji i rozumienia wiedzy z zakresu schorzen
uktadu oddechowego

Cs Przygotowanie studenta do planowania indywidualnej opieki pielggniarskiej wobec
pacjenta ze schorzeniami uktadu oddechowego

C Przygotowanie studenta do rozpoznawania probleméw pielegnacyjnych pacjentow
ze schorzeniami uktadu oddechowego.

Cs Przygotowanie studenta do wykonania i interpretacji badan czynnosciowych w

uktadzie oddechowym

3.2 Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia si¢)

Tres$¢ efektu uczenia si¢ zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

Student zna i rozumie:

EK_01

patomechanizm, objawy, diagnostyke 1 postepowanie
pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowej

BW26

EK_02

technik¢ badania spirometrycznego

BW27

EK_03

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji samopielegnacji w astmie oskrzelowej
1 przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc

BW32

EK_04

Student zna patomechanizm astmy 1 przewlekle;j
obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i zasady
koordynacji dzialan zwigzanych z prowadzeniem
edukacji terapeutycznej

BWa33

Student potrafi:

EK_05

Przygotowac pacjenta do wykonania badania
spirometrycznego 1 interpretacji wynikow

BU30

Student jest gotow do:

EKO06

Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

K02

3.3 Tresci programowe

* Problematyka wykladu

Tre§ci merytoryczne

Ocena podstawowych czynnosci uktadu oddechowego — wywiad pielegniarski

Udziat pielegniarki w procesie diagnostycznym uktady oddechowego w tym w badaniach
Czynnos$ciowych uktadu oddechowego

Patomechanizm wybranych chor6b przewlektych uktadu oddechowego




Patomechanizm niewydolnosci oddechowej

Pielegnowanie pacjenta w chorobach przewlektych uktadu oddechowego w tym w
lewydolnosci oddechowe;j

Problemy pielegnacyjne pacjentow w chorobach przewlektych u ktadu oddechowego i
lewydolnosci oddechowe;j

Zasady edukacji terapeutycznej w chorobach przewlektych uktadu oddechowego

* Problematyka ¢éwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych,
praktyk zawodowych

Tresci merytoryczne

Stawianie diagnoz pielggniarskich w chorobach przewlektych uktadu oddechowego i
niewydolnosci oddechowe;j

Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych u chorych w chorobach przewlektych uktadu
oddechowego i niewydolnosci oddechowej

Planowanie i realizacja planu opieki u pacjentow w chorobach przewlektych uktadu
oddechowego i niewydolnosci oddechowej

Wskazéwki edukacyjne dla pacjentow w chorobach przewlektych uktadu oddechowego

* Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych,
praktyk zawodowych

Tresci merytoryczne

Edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych uktadu oddechowego

Realizacja opieki w przewlektej niewydolno$ci oddechowej

Przygotowanie pacjenta do badan / bronchoskopia, spirometria

Realizacja opieki w Przewlektej Obturacyjnej Chorobie Pluc

3.4 Metody dydaktyczne
Wyklad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacja multimedialna,
Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusja, metoda projektow (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne,
Praktyka zawodowa: proba pracy
4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Metody oceny efektow uczenia si¢ v .,
. ; ; . orma zajec
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin
Symbol efektu . : . . dydaktycznych
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w (W, éw, )
trakcie zajec) P
B.W26, B.W27, | Egzamin w
B.W32, B.W33
B.U11, B.U18 Zaliczenie z oceng Cw
,B.U24,
B.U11,B.U18, Zaliczenie z oceng Pz
B.U 24, B.U30




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyklad — egzamin

pozytywna ocena z zaliczenia testowego tj. uzyskanie co najmniej 60% punktow z testu
pisemnego sktadajacego si¢ z 30 pytan jednokrotnego wyboru, przy zastosowaniu
ponizszych kryteriow oceniania:

5,0 —student wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 94-100%

4,5 —student wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83-93%

4,0 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 76-82%

3,5 —student wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 69-75%

3.0 — student wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

Cwiczenia:

- obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%

- uzyskanie pozytywnej oceny z pracy zaliczeniowej plus aktywnos$¢ na zajeciach (praca
zaliczeniowa w grupach )

Kryteria oceny:

5,0 —praca zgodna z zatozeniami puls aktywno$¢ studenta 90-100%

4,5 — praca zgodna z zatozeniami puls aktywno$¢ studenta 80-89%

4,0 — praca zgodna z zatozeniami puls aktywnos$¢ studenta 77-88%

3,5 — praca zgodna z zatozeniami puls aktywnosc¢ studenta 70-76%

3.0 — praca zgodna z zatozeniami puls aktywno$¢ studenta 60%-69%

Praktyka zawodowa - obecno$¢ na zajeciach 100%, uzyskanie pozytywnej oceny za
umiejetnosci 1 postawe, szczegotowe warunki zaliczenia okreslono w karcie monitorowania

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnoSci . . L
zrealizowanie aktywnosSci

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu 35
studiow

Inne z udzialem nauczyciela akademickiego 10
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 30

(przygotowanie do zajec, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 10
zasady i formy odbywania Praktyka na oddziatach szpitalnych o profilu
praktyk pulmonologii i leczenia choréb ptuc.

Wyboru zaktadéw pracy do odbywania ksztatcenia
praktycznego dokonuje kierownik praktyk.
Podstawg organizowania ksztalcenia praktycznego dla




studenta jest umowa zawarta pomiedzy Rektorem
Uczelni a Dyrektorem Zaktadu Pracy.

Przebieg realizacji praktyk podlega udokumentowaniu.
Oceny na podstawie osigganych efektow ksztatcenia
dokonuje osoba realizujgca zajecia dokumentujac
wpisem w karcie monitorowania

Zaliczenia praktyk z wpisem oceny z praktyk
zawodowych do wirtualnej uczelni dokonuje
koordynator praktyki programowej na podstawie wpisu
opiekuna praktyk do karty monitorowania
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Kozka M., Ptaszewska-Zywko L. (red.), Procedury pielegniarskie, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

Wiestawa Ciechanowicz — Pielegniarstwo — ¢wiczenia PZWL, Warszawa 2016
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
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