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1. Podstawowe informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu

Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych

Kod przedmiotu*

BNiRP-PPONDN

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych UR

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytutu Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

pielegniarstwo

Poziom studidéw

studia drugiego stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarna

Rok i semestr/y studiow

rok I, semestr Il

Rodzaj przedmiotu

Badania naukowe i rozwéj pielegniarstwa (Grupa C)

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Dr Dominika Pasierb

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / osdb
prowadzgcych

Dr Dominika Pasierb

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Lab./ ZP/ .
Semestr Wkt ¢w. | Konw. Lab Sem. ZP Samok. Pzr:vlflt' LICZEIZ;_:kt'
(nr) yit: CSM CSM '
I 10 1

X zajecia w formie tradycyjne;j
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.Wymagania wstepne

Znajomosc¢ aktéw prawnych zwigzanych z wykonywaniem profes;ji pielegniarskiej

Znajomos¢ podstawowych elementdw Praktyki Pielegniarskiej Opartej na Dowodach (EBNP).

3. Cele, efekty uczenia sie , tresci Programowe i stosowane metody dydaktyczne




3.1 Cele przedmiotu

C1 Student zna i rozumie metodologie badan naukowych i zasady ich prowadzenia.

C2 Student zna wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych.

Student potrafi wykorzystaé wiedze z wynikéw badan naukowych do potaczenia
Cc3 dostepnych dowoddéw z dostepnymi zasobami, okolicznosciami, warto$ciami i
preferencjami w procesie decyzyjnym.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt
Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie)
kierunkowych !

Student zna i rozumie:

EK_01 zasady praktyki opartej na dowodach naukowych C.w8
w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie
(evidence based nursing practice)

Student potrafi:

EK_02 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki C.u7
pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Strategia opieki medycznej oparta o EBNP (Evidence Based Nursing Practice).

Utrudniania w zastosowaniu EBNP - charakter informacji badawczej w $Srodowisku
medycznym

Informacja pochodzace z szerokiego zakresu rygorystycznych metod obejmujgcych badania
ilosciowe i jakosciowe, meta- analizy, ekspertyzy, sprawozdania, informacje empiryczne
i historyczne w zakresie evidence based medicine

Rekomendacje jako forma pokierowania zalecen w zakresie opieki pielegniarskiej nad
pacjentem w oparciu o dowody naukowe.

B. Problematyka ¢éwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych
Tresci merytoryczne

3.4 Metody dydaktyczne
Np.: Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztafcenia na
odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody
ksztafcenia na odlegtos¢
Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Wyktad - problemowy, z prezentacjg multimedialng, metody ksztafcenia na odlegtosc

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié rowniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, éw, ...)
C.W8 Projekt w
C.Uv Projekt w

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia jest samodzielne opracowanie projektu rekomendacji w zakresie opieki

pielegniarskiej. Temat rekomendacji jest wybrany przez studenta z puli tematéw podanych przez

nauczyciela.

Praca oceniana jest wg. kryterium:

- wykazanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu opracowywanej tematyki: 0 — 3 pkt.

- jakos¢ danych (poziomy dowoddw dla poszczegdlinych badan): O - 4 pkt.

- oméwienie analiz opartych na dowodach naukowych (ocena wagi dowoddéw dla kazdej
rekomendacji): 0—-5 pkt.

- prawidtowy dobdr piSmiennictwa: 0 — 2 pkt.

Punktacja - 60%/100%
max: 15 pkt - min: 9 pkt (60%) ; ponizej 9 pkt. - niedostateczny (2,0); 9-11pkt. - dostateczny
(3,0); 12-13 pkt. - dobry (4,0); 14-15 pkt. - bardzo dobry (5,0)

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW
W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

, . Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci . .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 10
z harmonogramu studiéw
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca witasna studenta 15
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1
* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



