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1. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych

Kod przedmiotu*

ZPP —Farm

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielegniarstwa

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studidéw

studia drugiego stopnia

Profil praktyczny

Forma studiéw niestacjonarne

Rok i semestr/y studidw | 1 rok, sem. |

Rodzaj przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator mgr Julia Martyn

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / osob
prowadzgcych

wyktad: dr hab. n. med. Jan Rutowski, prof. UR
¢wiczenia: mgr Julia Martyn

praktyki zawodowe: osoby spetniajgce kryteria ksztatcenia

praktycznego

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS
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1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomosc zagadnien z zakresu przedmiotu farmakologia, podstaw pielegniarstwa i chordb
wewnetrznych zrealizowanych na kierunku pielegniarstwo na studiach | stopnia

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

WIEDZA. Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania wiedzy w zakresie
farmakologii i ordynowania produktéw leczniczych, w tym:

-znajomosci grup lekéw i ich mechanizmow dziatania oraz efektéw klinicznych, w tym ich
dziatan pozadanych i niepozgdanych oraz wspétczesnych zasad prowadzenia skutecznej i
zarazem bezpiecznej farmakoterapii w chorobach poszczegdlnych uktaddw i narzadéw, z
uwzglednieniem wspdfistniejgcych chordb i wieku pacjenta;

-zasad ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone substancje

czynne, z wytgczeniem lekdow zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki
odurzajace i substancje psychotropowe oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym
wystawiania na nie recept lub zlecen.

-znajomosci regulacji prawnych w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw oraz srodkéw
spozywczych przeznaczenia zywieniowego;

-skutecznosci i bezpieczenstwa kontynuacji terapii produktéw leczniczych i srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

C1

UMIEJETNOSCI. Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do :

- prawidtowego postepowania w trakcie stosowania farmakoterapii, przestrzegania
zasad podczas stosowania lekow;

- wypisywania recept na leki z uwzglednieniem dawki, postaci leku i drogi podania do
poszczegdlnych zlecen lekarskich i sytuacji klinicznych pacjenta;

C2 - znajomosci zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Srodkdw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zleconych przez lekarza;

- rozpoznawania sytuacji pacjenta w zakresie potrzeb zapewniania dostepu do srodkdw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

- prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej zwigzanej z wypisywaniem recept
na produkty lecznicze i srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Ksztattowanie postawy studenta do:

- pogtebiania wiedzy z zakresu farmakologii,

- przekonania o roli i znaczeniu farmakoterapii,

- odpowiedzialnosci pielegniarki w opiece nad podopiecznym leczonym
farmakologicznie;

- wystawienia recepty po uzyskaniu zlecenia lekarskiego, zgodnie z zapisem w
dokumentacji medycznej lekarza, z uwzglednieniem przepiséw dotyczgcych refundac;ji
lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

C3




3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow

1
kierunkowych

Student zna i rozumie:

EK_1

mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich
przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemdw
zdrowotnych;

B.W1.

EK_2

regulacje prawne zwigzane z refundacja lekdw, wyrobow
medycznych i sSrodkdw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

B.W2.

EK_3

zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajacych
okreslone substancje czynne, z wytgczeniem lekdw
zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajgce, srodki
odurzajgce i substancje psychotropowe, oraz okreslonych
wyrobow medycznych, w tym wystawiania na nie recept
lub zlecen;

B.W3.

EK_4

objawy i skutki uboczne dziatania lekdw zawierajacych
okreslone substancje czynne

B.W4.

Student potrafi:

EK_5

dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw
zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta

B.U1.

EK_6

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow
leczniczych

B.U2.

EK_7

ordynowa¢  leki, sSrodki  spozywcze  specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz
wystawiaé na nie recepty lub zlecenia

B.U3.

EK_8

dobiera¢ i zleca¢ S$rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w
zaleznosci od potrzeb pacjenta

B.U4.

Student jest gotéw do:

EK_9

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikow z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

K.01.

EK_10

formutowania opinii dotyczacych rdéinych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

K.02.

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_11 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem K.03.
zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa

EK_12 rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych K.04.
z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan

EK_13 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia K.05.
zdrowotne

EK_14 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii K.06.

marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy
jego produktéw

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Elementy farmakologii ogdlnej. Mechanizmy dziatania lekdw. Losy lekéw w organizmie,
biotransformacja lekdw. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki lekéw. Postacie lekdw.
Dawki, sposoby obliczania. Drogi podawania lekédw. Sposoby zapisywania lekéw na recepcie.
Whptyw interakcji lekowych na efekty ich dziatania, w tym na farmakokinetyke i
farmakodynamike.

Zrédta informacji o lekach oraz ich dziataniach niepozadanych. Wykaz substancji bardzo silnie
dziatajgcych (wykaz A), silnie dziatajgcych (wykaz B), sSrodkéw odurzajacych (wykaz N).
Kategorie dostepnosci produktéw leczniczych. Leki recepturowe. Zasady raportowania dziatan
niepozadanych lekéw

Wybrane grupy produktéw leczniczych, ktére moga by¢ ordynowane przez pielegniarki: leki
rozszerzajgce oskrzela, przeciwzapalne i przeciwuczuleniowe, leki przeciwzakazne,
przeciwpasozytnicze, leki stosowane w hematologii, leki stosowane w zaburzeniach czynnosci
przewodu pokarmowego, leki przeciwlekowe, srodki znieczulajgce miejscowo, leki
przeciwbdlowe, wyroby medyczne i srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego

Zasady bezpieczenistwa stosowania lekdw w okresie cigzy i karmienia. Teratogenne i
embriotoksyczne dziatania lekéw. Leki oksytotyczne i tokolityki

Zasady farmakoterapii dzieci i os6b w wieku podesztym.

Regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobdw medycznych i Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

B. Problematyka ¢éwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone substancje czynne oraz
okreslonych wyrobdw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen.

Dobdér lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobédw medycznych w zaleznosci od potrzeb pacjenta oraz
na podstawie ukierunkowanej oceny stanu jego zdrowia.

Wdrazanie dziatan terapeutycznych w zaleznosci od oceny stanu pacjenta. Dokonywanie wyboru
i zlecanie badan diagnostycznych w ramach posiadanych uprawnien zawodowych.




Interpretacja charakterystyki farmaceutycznej produktdw leczniczych. Zasady dawkowania i
sposoby obliczania dawek lekow. Sposoby zapisywania lekéw na recepcie.

Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarki. Odpowiedzialno$é cywilna. Reklama produktéw
leczniczych. Kontrola NFZ. Zasady zawierania umow z NFZ. Wystawianie recept za pomoca
aplikacji ,,gabinet.gov.pl”. Zasady wypisywania recept pro auctore i pro familiae.

C. Problematyka praktyk zawodowych

Tresci merytoryczne

Ordynowanie produktéw leczniczych zawierajacych okreslone substancje czynne oraz
okreslonych wyrobédw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen.

Dobdr lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne, Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych w zaleznosci od potrzeb pacjenta oraz
na podstawie ukierunkowanej oceny stanu jego zdrowia.

Wdrazanie dziatan terapeutycznych w zaleznosci od oceny stanu pacjenta. Dokonywanie wyboru
i zlecanie badan diagnostycznych w ramach posiadanych uprawnier zawodowych.

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjq, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja), gry dydaktyczne,

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Whyktad: wyktad z prezentacjg multimedialng
Cwiczenia: praca zespotowa, studium przypadku, instruktaz, dyskusja dydaktyczna, interpretacja
tekstéw zrédtowych, préba pracy, rozwigzywanie probleméw badawczych, z wykorzystaniem

prezentacji multimedialnej

Praktyki zawodowe: prowadzenie zaje¢ w warunkach naturalnych, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, préba pracy, praca indywidualna student

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢) (w, éw, ...)

EK 01 test, egzamin pisemny W
EK_02 test, egzamin pisemny W
EK_03 test, egzamin pisemny W
EK_04 test, egzamin pisemny w
EK_05 test, projekt, egzamin pisemny, préba pracy, ¢w, PZ

obserwacja pracy studenta
EK_06 test, projekt, egzamin pisemny, préba pracy, ¢w, PZ

obserwacja pracy studenta




EK_07 test, projekt, egzamin pisemny, préba pracy, cw, PZ
obserwacja pracy studenta

EK_08 test, projekt, egzamin pisemny, préba pracy, ¢w, PZ
obserwacja pracy studenta

EK_09 przedtuzona obserwacja postaw i zachowan studenta cw
w trakcie trwania zajec

EK_10 przedtuzona obserwacja postaw i zachowan studenta cw
w trakcie trwania zajeé

EK_11 przedtuzona obserwacja postaw i zachowan studenta ¢w, PZ
w trakcie trwania zajeé

EK_12 przedtuzona obserwacja postaw i zachowan studenta cw
w trakcie trwania zajeé

EK_13 przedtuzona obserwacja postaw i zachowan studenta Pz
w trakcie trwania zajec

EK_14 przedtuzona obserwacja postaw i zachowan studenta Pz
w trakcie trwania zajec

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

WYKtAD:

Zaliczenie na podstawie obecnosci i uzyskanie min. 60% punktéw z testu wiedzy jednokrotnego
wyboru (30 pytan). Czas trwania testu: 30 min

Student jest zobowigzany do systematycznego uczestnictwa w zajeciach wyktadowych.
Ewentualne nieobecnosci studenta na wyktadach nie zwalniajg go z obowigzku przyswojenia
materiatu omawianego na zajeciach.

Cwiczenia:

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecnosé studenta na ¢wiczeniach, aktywne w nich
uczestnictwo, realizacja projektu oraz zaliczenie pisemnego testu jednokrotnego wyboru (30
pytan).

Projekt:

Warunkiem zaliczenia éwiczen jest sporzadzenie projektu — dokumentacja pielegniarki
ordynujgcej produkty lecznicze w oparciu o studium przypadku pacjenta oraz uzyskanie
pozytywnego zaliczenia z tego projektu.

Kryteria oceny projektu:

- wykazanie wiedzy i zrozumienia tematyki z zakresu realizowanego przedmiotu,
potwierdzajgcych osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie: 0-6 pkt.

- klarownos¢, rzetelnosé i adekwatnosé opracowanego projektu - 0-3 pkt

- prawidtowe wypetnienie recepty — 0-6 pkt

- prawidtowe wypetnienie zapotrzebowania na wyroby medyczne — 0-6 pkt

Zaliczenie: max. 21 pkt. Min. 11 pkt (50%), ponizej 11 pkt — brak zaliczenia

Test zaliczeniowy:

Warunkiem dopuszczenia do testu zaliczeniowego jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia z
projektu.

Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie co najmniej 60% punktow - uzyskanie pozytywne;j
oceny (minimum 3,0).

Czas trwania testu: 30 min

Kryteria oceny:




5,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%
4,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%
4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%
3,5 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%
3,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-68%
2,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

Praktyki zawodowe: zasady i szczegétowe warunki zaliczenia okreslono w karcie monitorowania
praktyki zawodowej dla danego cyklu ksztatcenia.

Egzamin:

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie pisemnego egzaminu koricowego w formie testu
(45 pytan).

Czas trwania egzaminu: 45 min

- Za prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btedng 0 punktow

- Zakres ocen: 2,0 — 5,0. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z
zaliczenia kazdego efektu uczenia sie.

- Kryteria oceny:

5,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%

4,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%

3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%

3,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-68%

2,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

5. CALKOWITY NAKtAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW
W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
zrealizowanie aktywnosci

GODZINY KONTAKTOWE
Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu studiéw:

ZAJECIA TEORETYCZNE (WYKEADY, CWICZENIA, CWICZENIA/ CSM) 35
ZAJECIA PRAKTYCZNE/ ZAJECIA PRAKTYCZNE/ CSM
PRAKTYKA ZAWODOWA 10

CWICZENIA KLINICZNE

Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow
(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)
UDZIAt W KONSULTACJACH 8
UDZIAt W ZALICZENIACH, EGZAMINIE 7
GODZINY NIEKONTAKTOWE
WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - SAMOKSZTALCENIE

GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO 40
ZAJEC, NAPISANIE REFERATU, PRZYGOTOWANIE DO ZALICZEN, EGZAMINU)

SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.




6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 10
zasady i formy Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich praktyk.
odbywania praktyk Podstawag organizowania ksztatcenia praktycznego dla studenta

jest umowa/ porozumienie pomiedzy Rektorem Uczelni a
Dyrektorem Zaktadu Pracy.

Przebieg realizacji praktyk podlega udokumentowaniu.
Nadzor nad przebiegiem realizacji ksztatcenia praktycznego
sprawuje koordynator praktyk.
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