Zalgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 12/2019

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2021-2023
(skrajne daty)

Rok akademicki 2022/2023

1. Podstawowe informacje o przedmiocie

Nazwa przedmiotu 1t?g)lieka 1 edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym:
Kod przedmiotu* ZPP -OIEB

g?g;’vv: c{ze;,jcnec}slgi(érunek Kolegium Nauk Medycznych

Nazyv a.JEdr.IOStk' . Instytut Nauk o Zdrowiu

realizujacej przedmiot

Kierunek studiow pielegniarstwo

Poziom studiow studia drugiego stopnia

Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | Il rok, 111 semestr

Rodzaj przedmiotu B. Zaawansowana praktyka pielggniarska
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator mgr Krzysztof Fudali

Imig i nazwisko osoby

prowadzacej / 0s6b mgr Krzysztof Fudali

prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS
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1.2.  Sposob realizacji zajeé
X zajecia w formie tradycyjnej
[] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegto$¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z ocena, zaliczenie bez
oceny)




2.Wymagania wstepne

Student posiada wiedzg z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej: w tym podstaw
pielegniarstwa, anatomii oraz fizjologii cztowieka realizowanych w toku studiéw I stopnia.

3. Cele, efekty uczenia sie , tresci programowe i stosowane metody dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z metodami oceny bolu w roznych sytuacjach klinicznych.

C1
co Przygotowanie studenta do praktycznej oceny stanu pacjenta, w trakcie leczenia
przeciwbolowego.
c3 Opanowanie przez studenta umiejetnosci prowadzenia edukacji pacjenta
w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii leczenia bolu.
ca Przygotowanie studenta do samodziclnej/zespotowej pracy w farmakologicznym
1 niefarmakologicznym leczeniu bdlu
Przygotowanie studenta do interpretowania i monitorowania skutecznosci leczenia
C5 przeciwbolowego.
C6 Przygotowanie studentéw do korzystania z nowoczesnych technologii przemyshu

farmaceutycznego.

3.2 Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

EK (efekt Tre$¢ efektu uczenia si¢ zdefiniowanego dla przedmiotu | Odniesienie do
uczenia si¢) efektow

kierunkowych ?

Student zna i rozumie:

EK_01

metody oceny bolu w rdznych sytuacjach klinicznych i B.W44.
farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego
leczenia

Student potrafi:

EK_02

ocenia¢ natgzenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem B.U45.
wieku pacjenta i jego stanu klinicznego

EK_03

dobiera¢ i stosowac metody leczenia farmakologicznego B.U46.
bolu oraz stosowacé metody niefarmakologicznego
leczenia bolu w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta

EK_04

monitorowac skutecznos¢ leczenia przeciwbdlowego B.U47.

EK_05

prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli 1 B.U48.
samopielegnacji w terapii bolu

Student jest gotow do:

EK_06

formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow K.02.
dziatalno$ci zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EK 07

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych K.04.

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez
efekty uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

EK 08 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii K.06.
marketingowych przemyshu farmaceutycznego i reklamy
jego produktow

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Patofizjologia bolu

Rodzaje boélu 1 kryteria podziatu

Drabina analgetyczna WHO

Bol totalny — ogdlna charakterystyka

Metody oceny bolu

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych,
praktyk zawodowych

Edukacja pacjenta z bolem przewlektym nienowotworowym

Edukacja pacjenta z bolem przewlektym nowotworowym

3.4 Metody dydaktyczne

Np.: Wyktad: wyktad problemowy, wyklad z prezentacjq multimedialng,
laboratoria: analiza tekstow z dyskusja, metoda projektow (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne,

Metoda dydaktyczna Forma zaje¢
Wyktad konwersatoryjny W.
Proba pracy Cw. lab.
Analiza przypadkow klinicznych Cw. lab.
Instruktaz Cw. lab.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Metody oceny efektow uczenia si¢ Forma zajg¢
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, | dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢) | (w, ¢w, ...)
B.wW44 Kolokwium w formie testu pisemnego W
B.U45; B.U46,
B.U47, B.U48, Proba pracy, test pisemny Cw. lab.
K.02, K.04, K.06

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad — zaliczenie bez oceny
1. Pozytywna ocena z pisemnego zaliczenia - uzyskanie co najmniej 60% punktow z testu
pisemnego. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0)
z zaliczenia kazdego efektu uczenia sie¢.

5,0 — student zaliczyl efekty uczenia si¢ na poziomie 93-100%




4,5 — student zaliczyl efekty uczenia si¢ na poziomie 85-92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 77-84%

3,5 — student zaliczyl efekty uczenia si¢ na poziomie 69-76%

3,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 60%-68%

2,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ ponizej 60%

2. Obecnos¢ na wyktadach — 100% obecnosci

Cwiczenia — zaliczenie 7 oceng

1. Obecnos$¢ na ¢wiczeniach 100% (wg. listy obecnosci).

2.Uzyskanie co najmniej 60% punktow z testu pisemnego. Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z zaliczenia kazdego efektu uczenia sig.
5,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 93-100%

4,5 — student zaliczyl efekty uczenia si¢ na poziomie 85-92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 77-84%

3,5 — student zaliczyl efekty uczenia si¢ na poziomie 69-76%

3,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ na poziomie 60%-68%

2,0 — student zaliczyt efekty uczenia si¢ ponizej 60%.

5. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektow
w godzinach oraz punktach ECTS

. Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci . . )
zrealizowanie aktywnoscli

GODZINY KONTAKTOWE

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu studiow:

zajecia teoretyczne (wyklady, ¢wiczenia, ¢wiczenia/ csm) 30

zajecia praktyczne/ zajecia praktyczne/ CSM

praktyka zawodowa

¢éwiczenia kliniczne

Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow

(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)

udziat w konsultacjach 6

udziat w zaliczeniach, egzaminie 2

GODZINY NIEKONTAKTOWE

wynikajace z harmonogramu studiéw - samoksztatcenie

godziny niekontaktowe — praca wiasna studenta (przygotowanie do 12
zajec, napisanie referatu, przygotowanie do zaliczen, egzaminu)

SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. Praktyki zawodowe w ramach przedmiotu
wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



