SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2023/2024- 2024/2025

(skrajne daty)
Rok akademicki 2023/2024

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym: rany
przewlekte

Kod przedmiotu*

ZPP —OiERPrz

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiéw

I rok, | semestr

Rodzaj przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielegniarska (Grupa B)

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr hab. Dariusz Bazalirski

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / oséb
prowadzacych

dr hab.Dariusz Bazalinski

inne osoby spetniajgce kryteria

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS
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1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc




1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
wyktad — bez oceny

¢w. lab. — zaliczenie na ocene
¢w. CSM - zaliczenie na ocene
praktyka zawodowa — zaliczenie na ocene

2.WYMAGANIA WSTEPNE

STUDENT POSIADA WIEDZE Z ZAKRESU: PODSTAW PIELEGNIARSTWA, ANATOMII, FIZJOLOGII
CZtOWIEKA, PATFIZJOLOGII, CHIRURGII

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

c1 Przekazanie wiedzy w zakresie zadan i roli pielegniarki/rza w opiece nad pacjentem z rang
przewlekts,

o Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy zasad i metod leczenia ran
przewlektych

C3 Przygotowanie studenta do profesjonalnej opieki nad pacjentem z rang przewlekta,

ca Przygotowanie studenta w zakresie wiedzy do doboru metod i Srodkéw do
miejscowego leczenia rany

s Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do doboru metod i
Srodkow do miejscowego leczenia rany

6 Zapoznanie studenta z alternatywnymi i innowacyjnymi metodami
miejscowego leczenia ran

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt L N - . .
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektéw
uczenia sie) . 1
kierunkowych
Student zna i rozumie:
EK 01 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje B.W38
EK_02 nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii
podcisnieniowej w procesie leczenia najczesciej wystepujacych
ran przewlektych, w szczegdélnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen B.W39
niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej
EK_03 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; B.W40
EK_04 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie B.w41
profilaktyki wystepowania ran oraz ich powikfan;
Student potrafi:
EK_05 oceniac i klasyfikowac rany przewlekte; B.U40
EK_06 dobierac opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany; B.U41

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



EK_07 przygotowywac pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, B.U42
samokontroli i zabezpieczenia rany;

Student jest gotéw do:

EK_08 zasiegania opinii ekspertéow, w przypadku trudnosci z K.05
samodzielnym rozwigzaniem problemu

EK_09 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na K.06
reakcje wtasne i pacjenta

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Patofizjologia i rodzaje ran przewlektych

Metody oczyszczania rany, system TIMERS

Zasady zaopatrzenia rany przewlektej z wykorzystaniem innowacyjnych metod leczenia ran
Infekcja w ranie

Owrzodzenia nowotworowe — zasady opieki nad pacjentem

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajeé praktycznych
Tresci merytoryczne - €éwiczenia laboratoryjne
Problematyka opieki i leczenia miejscowego ran o réznej etiologii

Problemy dydaktyczne i edukacyjne w procesie profilaktyki i leczenia ran o réznej etiologii

Tresci merytoryczne - €¢wiczenia laboratoryjne w CSM
Zaopatrzenie rany z wykorzystaniem réznych metod i technik

Tresci merytoryczne - PZ (praktyka zawodowa)

Ocena rany i stanu pacjenta w oparciu o wybrane narzedzia

Stosowanie opatrunkow specjalistycznych (aktywnych) w opiece nad pacjentem z rang przewlekta
Wybrane metody oczyszczenia rany

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny),
praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc
Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Metoda dydaktyczna Forma zajec
Wyktad z prezentacjg multimedialng w
Wyktad konwersatoryjny w
Dyskusja dydaktyczna cw

Préba pracy ¢W Ccsm

Analiza przypadkow klinicznych CW CSM; PZ
Zadanie praktyczne w warunkach naturalnych Pz

Realizacja procedur CW CSM, PZ

Instruktaz ¢W CSM, Pz




4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia si¢ Forma zaje¢
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, éw, CL)
B.W39, B.W40, zaliczenie WYKLAD
B.wW41
B.U 40, B.U41, Obserwacja w trakcie zaje¢, proba pracy CW/CW CSM
B.U42
B.U 40, B.U41, Obserwacja w trakcie zajeé, proba pracy PRAKTYKA
B.U42, K.05, K06 ZAWODOWA

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

WYKLAD - Wyktad — pozytywna ocena z egzaminu testowego jednokrotnego wyboru tj. uzyskanie co
najmniej 60% punktow z testu pisemnego. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny
(minimum 3,0) z zaliczenia kazdego efektu uczenia sie.
5,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%
4,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%
4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%
3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie
69-76% 3,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-68%
2,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%
2. Obecnosc na wyktadach — 100% obecnosci
3. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczen z ¢wiczen, zaje¢ praktycznych, praktyk
zawodowych i samoksztatcenia.
CWICZENIA LABORATORYINE
1. obecnosc¢ na zajeciach 100% (wg. listy obecnosci),
2. Zaliczenie z oceng zleconych zadan — student wybiera jedng z propozycji zadan
Kryteria i zakres oceny pracy samoksztatceniowej:
1. Zgodnosé tematu z trescig pracy (od 1-3 pkt.)
2. Okreslenie celu pracy samoksztatceniowej i zgodnosc z jej trescig (od 1-3 pkt.)
3. Adekwatno$¢ struktury pracy do tematu i celu (od 1-3 pkt.)
4. Jako$¢, aktualnos¢, adekwatnosé merytoryczna tresci pracy samoksztatceniowej (od 1-3 pkt.)
5. Zakres i charakter pismiennictwa (od 1-3 pkt.)
6. Innowacyjnos¢ pracy samoksztatceniowej (od 1-3 pkt.)

7. Poprawnos¢ jezykowa (od 1-3 pkt.)




8. Walory estetyczne i redakcyjne pracy zaliczeniowej (od 1-3 pkt.)

Skala ceny pracy zaliczeniowej:

Punktacja: 0-17 pkt. — 2,0 (niedostateczny) 18 pkt. — 3,0 (dostateczny) 19 pkt. — 3,5 (dostateczny
plus) 20 pkt. — 4,0 (dobry) 21-22 pkt. — 4,5 (dobry plus) 23-24 pkt. 5,0 (dobry plus)

CWICZENIA LABORATORYJNE CSM - obecnoéé na zajeciach 100% (wg. listy obecnosci), uzyskanie

pozytywnej oceny z postawy w oparciu o karte monitorowania umiejetnosci oraz aktywnosci na

zajeciach
Ocena 5,0 — (100% obecnos¢ na zajeciach, samodzielne podejmowanie dziatarn wynikajgcych z p/w
efektow kierunkowych)
Ocena 4,0 - (100% obecnosé na zajeciach, samodzielne podejmowanie dziatan z pomocg nauczyciela
praktyk, wynikajgcych z p/w efektéw kierunkowych)
Ocena 3,0 - (100% obecnos$¢ na zajeciach, podejmowanie dziatan z pomoca i/lub ukierunkowaniem
przez nauczyciela, wynikajgcych z p/w efektéw kierunkowych)
Praktyka zawodowa
1. Obecnosc na zajeciach 100% (wg. listy obecnosci).
2. Uzyskanie pozytywnej oceny z umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Zasady i szczegdétowe warunki

zaliczenia okreslono w Dzienniku Ksztatcenia Praktycznego.

. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZAtOZONYCH EFEKTOW
W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . -
zrealizowanie aktywnosci

GODZINY KONTAKTOWE 60

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu studiow:
ZAJECIA TEORETYCZNE (WYKEADY, CWICZENIA, CWICZENIA/ CSM) 25
ZAJECIA PRAKTYCZNE/ ZAJECIA PRAKTYCZNE/ CSM 10

PRAKTYKA ZAWODOWA -

CWICZENIA KLINICZNE

Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiéw
(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)

UDZIAt W KONSULTACJACH 20

UDZIAt W ZALICZENIACH, EGZAMINIE 5
GODZINY NIEKONTAKTOWE 40

WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - SAMOKSZTALCENIE

GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC, 40

NAPISANIE REFERATU, PRZYGOTOWANIE DO ZALICZEN, EGZAMINU)

SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4




* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 10

zasady i formy odbywania praktyk

Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich
praktyk.

Podstawg organizowania ksztatcenia praktycznego dla
studenta jest umowa/ porozumienie pomiedzy Rektorem
Uczelni a Dyrektorem Zaktadu Pracy.

Przebieg realizacji praktyk podlega udokumentowaniu .
Nadzdr nad przebiegiem realizacji ksztatcenia praktycznego
sprawuje koordynator praktyk.
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
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