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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Ginekologia i opieka ginekologiczna

Kod przedmiotu* Pol/I/D-GIOG

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych
prowadzacej kierunek Instytut Nauk o Zdrowiu
Naz_wa_Jed'j]OStkl . Zaktad Opieki Potozniczo - Ginekologiczne;
realizujacej przedmiot

Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom studiow studia | stopnia, stacjonarne

Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | Il rok, ViVl semestr

Rodzaj przedmiotu Kierunkowy: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator dr n. med. Maciej Nardg

Imie i nazwisko osoby dr n. med. Maciej Nardg, dr n. o zdr. Joanna Trawinska

prowadzacej [ osob
prowadzacych

Zajecia praktyczne: mgr Wtadystawa Sowa, mgr Lidia Kope¢, mgr Lucyna
Olech, mgr Marta Farshbaf — Sisi, dr n o zdr. Renata Ras, mgr Danuta Gotdy

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr ) Inne - -
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. Liczba pkt
(nr) Samokszt. ECTS
\% 60 - - - _ 80 80 25 9
v 15 ) - - - 40 120 5 6

1.2. Sposob realizacji zajec

zajecia w formie tradycyjne;j
zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Wyktad: egzamin pisemny

Samoksztatcenie (zaliczenie z oceng): zaliczenie na podstawie przygotowania zleconego zadania - pracy
indywidualnej w ramach przedmiotu ginekologia i opieka ginekologiczna (sem. V): tematyka obejmuje
granice norm i patologii seksualnych, modele seksualnosci , charakterystyka aktywnosc seksualnej w
roznych okresach zycia cztowieka (efekt ksztatcenia: D_W36) oraz charakterystyka zaburzen i patologii
seksualnych (efekt ksztatcenia:D_W37)

Zajecia praktyczne (ZP):zaliczenie z oceng na podstawie ocen czgstkowych

Praktyki zawodowe (PZ):zaliczenie z oceng na podstawie ocen czastkowych



Przedmiot Ginekologia i opieka ginekologiczna konczy sie egzaminem pisemnym (lll rok, semestr V,
oraz zaliczeniem z ocena lll rok, semestr VI). Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koricowego z
przedmiotu jest :

e uzyskanie zaliczenia wyktadow na podstawie obecnosci na wyktadach

e uzyskanie pozytywnej oceny z samoksztatcenia

W przypadku, jezeli student nie otrzyma pozytywnego zaliczenia z egzaminu pisemnego w pierwszym
terminie, ponowny egzamin ma forme ustna.

W sytuacji zastosowania egzaminu ustnego metody weryfikacji efektow ksztatcenia przedstawiajg sie
nastepujaco:
e Ocene dostateczna (3,0) otrzymuje student, ktéry: posiada podstawowa wiedze skupiajaca sie na
umiejetnosci pamietania i przywotywania z pamieci poje¢, faktdw, terminologii
e Ocene dostateczny plus (3,5) otrzymuje student, ktory: dodatkowo posiada umiejetnosé
wyttumaczenia i interpretacji znaczenia poje¢, poréwnywania i wnioskowania na bazie
zapamietanych informacji
e Ocene dobrg (4,0) otrzymuje student, ktéry: dodatkowo koncentruje sie na uzyciu informacji ich
zastosowaniu do rozwigzania znanych problemow, poprzez wybdr rozwigzania z zamknietej listy
e Ocene dobra plus (4,5) otrzymuje student, ktéry: dodatkowo posiada umiejetnosci rozpoznania
elementdéw sktadowych, a takze powigzan i relacji miedzy elementami struktury, co prowadzi do
wnioskowania i rozwigzywania problemow poprzez podanie wtasnej odpowiedzi
e Ocene bardzo dobra (5,0) otrzymuje student, ktéry: dodatkowo dobiera i zestawia elementy
sktadowe w nowg strukture, tworzy nowa informacje, nowe odpowiedzi i w sposob unikalny
rozwigzuje problemy oraz ocenia i wartosciuje informacje z uwagi na odpowiednie kryterium, czy
cel, a takze tworzy wtasne kryteria oceny i argumentuje swoje stanowisko

Zasady dopuszczenia do zajec praktycznych:
e uzyskanie zaliczenia wyktadow
e uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia samoksztatcenia

Zajecia praktyczne (ZP):zaliczenie z oceng na podstawie ocen czgstkowych
Praktyki zawodowe (PZ):zaliczenie z oceng na podstawie ocen czgstkowych

Zajecia praktyczne/ Praktyki zawodowe: studenci oceniani sg na podstawie uczestnictwa i aktywnosci na
zajeciach, realizacji opieki nad pacjentem oraz wspotpracy z zespotem terapeutycznym oddziatu.
Dodatkowe kryterium oceny stanowig terminowos¢ wykonywania zadan oraz dostosowanie sie do
wymagan (procedur) dotyczacych sposobu ich wykonania.

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze w zakresie: podstaw opieki potozniczej, podstaw anatomii i fizjologii cztowieka oraz
patofizjologii chorab.

3.CELE, EFEKTY UCZENIASIE,, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu
Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczace;j:
- zakresu i charakteru opieki i pielegnacji nad kobietg w stanie zdrowia i choroby
Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:
C2 - oceny stanu zdrowia kobiety,
- pielegnowania kobiety w stanie zdrowia i choroby,
Ksztattowanie postawy studenta do:
Q3 - pogfebiania wiedzy z zakresu opieki nad kobietg w stanie zdrowia i choroby,
- wspotpracy z zespotem interdyscyplinarnym w opiece nad kobietg w stanie zdrowia i choroby,

Ca




3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

| PROFILAKTYCE NIETRZYMANIA MOCZU

Odniesienie
EK (e'fek't Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu .do efektow
uczenia sie) kierunkowych
1

EK_o1 Przedstawia prawidtowy przebieg cyklu miesiecznego i jego zaburzenia D_W3s
oraz przygotowanie kobiety do samoopieki w tym zakresie.

EK_o02 Przedstawia granice norm i patologii seksualnych, modele seksualnosci D_W36
oraz charakteryzuje aktywnos¢ seksualng w roznych okresach zycia
cztowieka .

EK_o3 Charakteryzuje zaburzenia i patologie, w tym przemoc seksualng. D_W37

EK_o4 Przedstawia metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci. D_W38

EK_os Omawia postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u kobiet D_Ws39
ze stanami zapalnymi narzadéw rodnych, z chorobami przenoszonymi
droga ptciowy, zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nieotrzymaniem moczu.

EK_o6 Omawia role pofoznej w przygotowaniu pacjentki do operag;ji D_Wjgo
ginekologiczne;.

EK_o7 Przedstawia sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego u pacjentki po D_Wg41
operacji ginekologicznej (kontrola parametréw zyciowych, profilaktyka
przeciwzakrzepowa, gimnastyka ruchowa, gimnastyka oddechowa,
profilaktyka przeciwbolowa).

EK_o8 Omawia zmiany zachodzgce w okresie menopauzy, ich wptyw na stan D_Ws42
zdrowia kobiety i mozliwosci zapobiegania (osteoporoza, choroby uktadu
krazenia, zaburzenia metaboliczne, zaburzenia psychiczne)

EK_og Okresla udziat potoznej w diagnozowaniu pacjentek ze schorzeniami D_W43
ginekologicznymi (ocena ekosystemu pochwy, cytodiagnostyka,
kolposkopia, badania patomorfologiczne, diagnostyka
endokrynologiczna).

EK_10 Omawia diagnostyke i metody leczenia zmian w piersiach: mammografia, D_Ws4
sonomammografia, biopsja aspiracyjna cienkoiglowa (BAC), rezonans
magnetyczny.

EK_11 Przedstawia epidemiologie i patogeneze chordb nowotworowych D_Ws45
narzadow ptciowych zenskich i sutka.

EK_12 Omawia udziat potoznej w profilaktyce choréb nowotworowych. D_W46

EK_13 Zna zasady postepowania z chora przed i po zabiegach ginekologicznych D_Wy7
oraz w trakcie radioterapii

EK_14 OMAWIA OPIEKA NAD CHORA W TERMINALNEJ FAZIE CHOROBY NOWOTWOROWE D_W48

EK_15 ZAKEADA | ZMIENIA OPATRUNEK NA RANIE OPERACYINEJ D_U24

EK_16 PRZYGOTOWUJE KOBIETE | JEJ PARTNERA DO FUNKCJI PROKREACYINEJ | D_U26
MACIERZYNISTWA LUB OJCOSTWA

EK_17 PROWADZI EDUKACJE Z ZAKRESU DOSTEPNYCH METOD ANTYKONCEPCJI, NAUCZA D_U3n
NATURALNYCH METOD REGULACJI POCZEC

EK_18 SPRAWUJE OPIEKA GINEKOLOGICZNA NAD KOBIETA W ROZNYCH OKRESACH JEJ ZYCIA D_U36
| STANIE ZDROWIA OD POCZECIA DO SENIUM

EK_19 UCZESTNICZY W DIAGNOSTYCE | LECZENIU CHOROB | WAD NARZADOW PECIOWYCH D_U3y
KOBIECYCH ORAZ PLANUJE OPIEKE GINEKOLOGICZNA

EK_20 ROZPOZNAJE CHOROBY SUTKA | EDUKUJE PACJENTKE W ZAKRESIE SAMOBADANIA | D_U38
SAMOOBSERWACII

EK_21 ROZPOZNAJE WCZESNE OBJAWY NOWOTWOROWE | STANY PRZEDRAKOWE D_U39

EK_22 ROZPOZNAJE ZABURZENIA STATYKI NARZADU RODNEGO, UCZESTNICZY W LECZENIU D_Uzo

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_23 ROZPOZNAJE ZABURZENIA | PATOLOGIE SEKSUALNE D_U41
EK_24 PRZYGOTOWUJE KOBIETE DO ZABIEGOW OPERACYJNYCH GINEKOLOGICZNYCH, D_U42
PRZEPROWADZANYCH Z ZASTOSOWANIEM ROZNYCH TECHNIK
EK_25 PRZYGOTOWUJE PACJENTKE PO ZABIEGU OPERACYJNYM DO SAMOOPIEKI | D_U43
SAMOPIELEGNACJI W WARUNKACH DOMOWYCH ORAZ WSPOEPRACUJE Z RODZINA
CHOREJ
EK_26 SZANUJE GODNOSC | AUTONOMIE OSOB POWIERZONYCH OPIECE ORAZ OKAZUJE D_Ko1
ZROZUMIENIE DLA ROZNIC SWIATOPOGLADOWYCH | KULTUROWYCH
EK_27 SYSTEMATYCZNIE AKTUALIZUJE WIEDZE ZAWODOWA | KSZTAETUJE SWOJE D_Ko2
UMIEJETNOSCI, DAZAC DO PROFESJONALIZMU
EK_28 PRZESTRZEGA WARTOSCI | POWINNOSCI MORALNYCH W OPIECE NAD CIEZARNA, D_Ko3
RODZACA, POLOZNICA | JEJ DZIECKIEM ORAZ KOBIETA ZAGROZONA CHOROBA |
CHORA GINEKOLOGICZNIE
EK_29 WYKAZUJE ODPOWIEDZIALNOSC ZA PACJENTA | WYKONYWANIE ZADAN D_Kog
ZAWODOWYCH
EK_30 PRZESTRZEGA PRAW PACJENTA D_Kog
EK_31 RZETELNIE | DOKEADNIE WYKONUJE POWIERZONE OBOWIAZKI ZAWODOWE D_Ko6
EK_32 ZACHOWUJE TAJEMNICE ZAWODOWA D_Ko7
EK_33 WSPOLDZIALA W ZESPOLE INTERDYSCYPLINARNYM W ROZWIAZYWANIU D_Ko8
DYLEMATOW ETYCZNYCH Z ZACHOWANIEM ZASAD KODEKSU ETYKI ZAWODOWEJ
3.3Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu
Tresci merytoryczne(lll rok, V semestr)
Lp. |Tresci merytoryczne przedmiotu (Ill rok: V semestr) Liczba
godzin
1. Ginekologia wieku rozwojowego. Nieprawidtowosci budowy i wady rozwojowenarzadow
ptciowych, ciata obce w narzadzie rodnym, stany zapalne zewnetrznychnarzaddow 6
ptciowych.
2. Okres dojrzatosci ptciowej — fizjologia i patologia cyklu miesiagczkowego. Przygotowanie
kobiet do samoobserwacji i samoopieki. Udziat potoznej w przygotowaniu rodziny do
petnienia funkcji prokreacyjnej. Mechanizmy regulujace funkcje seksualne. Granice norm 15
i patologii seksualnych. Modele seksualnosci cztowieka. Aktywnos¢ seksualna w réznych
okresach zycia. Zaburzenia i patologie seksualne. Przemoc seksualna.
3. Nieptodnosc kobieca —postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne, techniki
wspomaganego rozrodu. Nieptodnosé¢ meska. Wybrane elementy andrologii. 8
Wspotudziat potoznej w diagnozowaniu i leczeniu nieptodnosci matzenskiej. Specyfika
pielegnowania w schorzeniach ginekologicznych.
4. Profilaktyka, leczenie, pielegnowanie, prewencja — stany zapalne narzaddw ptciowych, 4
choroby przenoszone droga ptciowa. Endometrioza.
5. Klimakterium i senium. Rola i zadania potoznej w opiece nad kobieta w réznych okresach 9
zycia. Zaburzenia statyki narzadu rodnego. Wysitkowe nietrzymanie moczu.
6. Rola i zadania potoznej w przygotowaniu psychofizycznym pacjentki do badan oraz
zabiegow diagnostycznych i operacyjnych. Rola i zadania potoznej w pielegnacji po 9
operacjach ginekologicznych. Metody operacyjne w ginekologii. Standardy
postepowania w ginekologii.




7. Badanie kliniczne w ginekologii. Metody pobierania i sposoby postepowania z
materiatem do badan. Interpretacja wynikow. Badanie ekosystemu pochwy.
Cytodiagnostyka, kolposkopia, badanie patomorfologiczne. Diagnostyka 9
endokrynologiczna. Badania biochemiczne. Badania serologiczne. Laparoskopia,
histeroskopia, histerosalpingografia. Densytometria. Samobadanie piersi,
mammografia, sonomammodgrafia.

Razem 60
Lp. Tresci merytoryczne przedmiotu (lll rok: VI semestr) Liczba
godzin

1. Epidemiologia i etiopatogeneza choréb nowotworowych narzadoéw ptciowych zenskich i
sutka. Nowotwory tagodne narzaddw ptciowych oraz sutka. Udziat potoznej w 4
profilaktyce, diagnostyce i terapii nowotwordw narzaddw ptciowych zenskich i sutka.

2. Chemioterapia nowotworow. 2

3. Opieka nad kobieta z nowotworem narzadow ptciowych — specyfika pielegnowania 3
przed i po terapii.

4 Radioterapia — rodzaje, wskazania i opieka nad chorym leczonym radioterapia. 3

5. Mastektomia — pielegnowanie przed i po operacji. Grupy wsparcia.

6. Opieka nad chora w terminalnej fazie choroby nowotworowej. Udziat potoznej w terapii 2
bolu.

Razem 15

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne ZP i PZ: Il rok, Vi Visem.

Oddziat ginekologii

Lp. Tresci merytoryczne zajec praktycznych (lll rok, V sem.) Liczba
godzin
1. | Prowadzenie wywiadu ginekologicznego i ocena stanu zdrowia kobiety. 8

Przygotowanie kobiety do badania ginekologicznego.

2. | Podawanie lekdw stosowanych w ginekologii: podawanie lekéw dopochwowych, 8
udziat potoznej w terapii hormonalne;j.

3. | Przygotowanie kobiety do operacji ginekologicznej droga brzuszna. Przygotowanie 8
kobiety do operacji droga krocza. Przygotowanie kobiety do laparoskopii.

4. | Przygotowanie kobiety i asystowanie do zabiegow ginekologicznych tyzeczkowanie
jamy macicy, biopsji gruczotu piersiowego. Przygotowanie kobiety i asystowanie do 8
zabiegow diagnostycznych: pobieranie wymazu cytologicznego, kolposkopii.

5. | Udziat potoznej w przygotowaniu materiatu do badan: labolatoryjnych, rozmazu 8
cytologicznego i materiatu do badania histopatologicznego.

6. | Catosciowa i zindywidualizowana opieka pacjentka po operacji ginekologiczne;.
Profilaktyka powikfan pooperacyjnych. Przygotowanie dziecka do badania 8
ginekologicznego.

7. Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad pacjentka z zaburzeniami cyklu
miesigczkowego. Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad kobietg z problemami 8
okresu klimakterium i senium.

8. | Udziat potoznej w profilaktyce, leczeniu, nieptodnosci partnerskiej. Catosciowa i
zindywidualizowana opieka nad pacjentka z chorobg przenoszona droga ptciowa i 8

stanem zapalnym narzaddw ptciowych. Profilaktyka.




zabiegdow diagnostycznych: pobieranie wymazu cytologicznego, kolposkopii.

9. | Catosciowa izindywidualizowana opieka nad kobietg zendometriozg. CatoSciowa i
zindywidualizowana opieka nad kobietg z zaburzeniami statyki narzadu rodnego i 8
wysitkowym nietrzymaniem moczu.

10. | Poradnictwo w zakresie zdrowia zycia ptciowego: edukacja pacjentki w zakresie
samobadania piersi, profilaktyki nowotwordw kobiecych, profilaktyki choréb 8
przenoszonych droga ptciowa, w zakresie higieny intymnej, zdrowego stylu zycia w
okresie dojrzatosci i w okresie klimakterium.

Razem 8o
Oddziat ginekologii
Lp. Tresci merytoryczne praktyk zawodowych (Il rok, V sem.) Liczba
odzin

1. | Prowadzenie wywiadu ginekologicznego i ocena stanu zdrowia kobiety. ? 8
Przygotowanie kobiety do badania ginekologicznego.

2. | Podawanie lekdw stosowanych w ginekologii: podawanie lekéw dopochwowych, 8
udziat potoznej w terapii hormonalne;j.

3. | Przygotowanie kobiety do operacji ginekologicznej droga brzuszna. Przygotowanie 8
kobiety do operacji droga krocza. Przygotowanie kobiety do laparoskopii.

4. | Przygotowanie kobiety i asystowanie do zabiegow ginekologicznych tyzeczkowanie
jamy macicy, biopsji gruczotu piersiowego. Przygotowanie kobiety i asystowanie do 8
zabiegdw diagnostycznych: pobieranie wymazu cytologicznego, kolposkopii.

5. | Udziat potoznej w przygotowaniu materiatu do badan: labolatoryjnych, rozmazu 8
cytologicznego i materiatu do badania histopatologicznego.

6. | Catosciowa i zindywidualizowana opieka pacjentka po operacji ginekologicznej.

Profilaktyka powikfan pooperacyjnych. Przygotowanie dziecka do badania 8
ginekologicznego.

7. | Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad pacjentka z zaburzeniami cyklu
miesigczkowego. Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad kobietg z problemami 8
okresu klimakterium i senium.

8. | Udziat potoznej w profilaktyce, leczeniu, nieptodnosci partnerskiej. Catosciowa i
zindywidualizowana opieka nad pacjentka z chorobg przenoszong droga ptciowa i 8
stanem zapalnym narzaddow piciowych. Profilaktyka.

9. | Catosciowa izindywidualizowana opieka nad kobietg z endometriozg. Catosciowa i
zindywidualizowana opieka nad kobietg z zaburzeniami statyki narzadu rodnego i 8
wysitkowym nietrzymaniem moczu.

10. | Poradnictwo w zakresie zdrowia zycia ptciowego: edukacja pacjentki w zakresie
samobadania piersi, profilaktyki nowotwordw kobiecych, profilaktyki chorob 8
przenoszonych drogg ptciowa, w zakresie higieny intymnej, zdrowego stylu zycia w
okresie dojrzatosci i w okresie klimakterium.

Razem 8o
Tresci merytoryczneZP i PZ: Ill rok, Visem.
Oddziat ginekologii
Lp. Tresci merytoryczne zajec praktycznych (lll rok, Visem.) ';‘:Z:
1. | Prowadzenie wywiadu ginekologicznego i ocena stanu zdrowia kobiety. 4
Przygotowanie kobiety do badania ginekologicznego.
2. | Podawanie lekéw stosowanych w ginekologii: podawanie lekéw dopochwowych, 4
udziat potoznej w terapii hormonalne;j.
3. | Przygotowanie kobiety do operacji ginekologicznej drogg brzuszng. Przygotowanie 4
kobiety do operacji droga krocza. Przygotowanie kobiety do laparoskopii.
4. | Przygotowanie kobiety i asystowanie do zabiegow ginekologicznych tyzeczkowanie
jamy macicy, biopsji gruczotu piersiowego. Przygotowanie kobiety i asystowanie do 4




Udziat potoznej w przygotowaniu materiatu do badan: laboratoryjnych, rozmazu
cytologicznego i materiatu do badania histopatologicznego.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka pacjentka po operacji ginekologiczne;.
Profilaktyka powikfan pooperacyjnych. Przygotowanie dziecka do badania
ginekologicznego.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad pacjentka z zaburzeniami cyklu
miesigczkowego. Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad kobietg z problemami
okresu klimakterium i senium.

Udziat potoznej w profilaktyce, leczeniu, nieptodnosci partnerskiej. Catosciowa i
zindywidualizowana opieka nad pacjentka z chorobg przenoszong droga ptciowa i
stanem zapalnym narzaddéw piciowych. Profilaktyka.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad kobietg z endometriozg. Catosciowa i
zindywidualizowana opieka nad kobietg z zaburzeniami statyki narzadu rodnego i
wysitkowym nietrzymaniem moczu.

10.

Poradnictwo w zakresie zdrowia zycia ptciowego: edukacja pacjentki w zakresie
samobadania piersi, profilaktyki nowotworow kobiecych, profilaktyki choréb
przenoszonych droga ptciowa, w zakresie higieny intymnej, zdrowego stylu zycia w
okresie dojrzatosci i w okresie klimakterium.

Razem

40

Oddziat ginekologii

Lp.

Tresci merytoryczne praktyk zawodowych (lll rok, Visem.)

Liczba
godzin

Prowadzenie wywiadu ginekologicznego i ocena stanu zdrowia kobiety.
Przygotowanie kobiety do badania ginekologicznego.

Podawanie lekow stosowanych w ginekologii: podawanie lekdw dopochwowych,
udziat potoznej w terapii hormonalne;j.

12

Przygotowanie kobiety do operacji ginekologicznej drogg brzuszna. Przygotowanie
kobiety do operacji droga krocza. Przygotowanie kobiety do laparoskopii.

12

Przygotowanie kobiety i asystowanie do zabiegdw ginekologicznych tyzeczkowanie
jamy macicy, biopsji gruczotu piersiowego. Przygotowanie kobiety i asystowanie do
zabiegdw diagnostycznych: pobieranie wymazu cytologicznego, kolposkopii.

12

Udziat potoznej w przygotowaniu materiatu do badan: labolatoryjnych, rozmazu
cytologicznego i materiatu do badania histopatologicznego.

12

Catosciowa i zindywidualizowana opieka pacjentka po operacji ginekologiczne;.
Profilaktyka powikfan pooperacyjnych. Przygotowanie dziecka do badania
ginekologicznego.

12

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad pacjentka z zaburzeniami cyklu
miesigczkowego. Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad kobietg z problemami
okresu klimakterium i senium.

12

Udziat potoznej w profilaktyce, leczeniu, nieptodnosci partnerskiej. Catosciowa i
zindywidualizowana opieka nad pacjentka z chorobg przenoszong droga ptciows i
stanem zapalnym narzaddw ptciowych. Profilaktyka.

12

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad kobieta z endometrioza. Catosciowa i
zindywidualizowana opieka nad kobietg z zaburzeniami statyki narzadu rodnego i
wysitkowym nietrzymaniem moczu.

12

10.

Rola i zadania potoznej w opiece nad kobietg z nowotworem gruczotu piersiowego
oraz nowotworami narzgdu ptciowego.

12

Razem

120




3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad konwersatoryjny z prezentacja multimedialna z wykorzystaniem platformy Office 365 w trybie
synchronicznej interakcji, metody aktywizujace
Samoksztatcenie: praca indywidualna, obserwacja 360°

Zajecia praktyczne (ZP): praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,préba pracy”
Praktyki zawodowe (PZ): praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie

Forma zajec

S)]/cmkt;ol (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
erexty sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
D_Ws3sg Test w
praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_W36 Test, praca indywidualna W
D_W37 Test, praca indywidualna W
D_W38 Test W
praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_W3g Test W
praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_Wyo Test w
praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_W4a Test W
praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_Wy42 Test W
praca zespofowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_W43 Test A
praca zespofowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_Wg4 Test w
praca zespofowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_Wy5 Test W
praca zespofowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_W46 Test w
praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_Wy47 Test W
praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_W48 Test W
praca zespofowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U24 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U26 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U31 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U36 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U37 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U38 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U3g praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP, PZ
D_U4o praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U4a praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_U42 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP, PZ
D_U43 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy” ZP,PZ
D_Ko1 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”, ZP, PZ
samoocena
D_Ko2 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,préba pracy”, ZP,PZ

samoocena




D_Ko3 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”,

samoocena ZP, PZ
D_Kog praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”,

samoocena ZP,PZ
D_Kosg praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,prdba pracy”,

samoocena ZP, PZ
D_Ko6 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”,

samoocena ZP, PZ
D_Ko7 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,préba pracy”,

samoocena ZP, PZ
D_Ko8 praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,préba pracy”,

samoocena ZP,PZ

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady, zajecia praktyczne i praktyki zawodowe:
1. petne uczestnictwo i aktywnos¢ w zajeciach
2. zaliczenie samoksztatcenia w ramach przedmiotu

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych:

obserwacja przez opiekuna/ nauczyciela prowadzacego pracy studenta na ¢wiczeniach, biezaca informacja
zwrotna, ocena aktywnosci studenta w czasie zaje¢, ocena przygotowania do zaje¢, dyskusja w czasie ¢wiczen,
ocena wyciggnietych wnioskow z eksperymentow, samoocena

Wyktad - metody weryfikacji efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy:

egzamin pisemny, uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu testowego jednokrotnego wyboru tj. uzyskanie, co
najmniej 60% punktdw — udzielenie poprawnych odpowiedzi

e egzamin teoretyczny pisemny

e czas trwania egzaminu: 35 minut (ok. 1 min na 1 pytanie)

e liczba pytan egzaminacyjnych —30

e kryterium uzyskania oceny pozytywnej — udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan
egzaminacyjnych. Za kazda poprawnie udzielong odpowiedz student otrzymuje 1 pkt. (maksymalnie 30 pkt.,
minimalnie 18 pkt.)

Samoksztatcenie - metody weryfikacji efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci: zaliczenie pisemne
oraz prezentacja ustna samoksztatcenia

Kryterium zaliczenia jest:

e zaliczenie pisemne i dopuszczenie do prezentacji tematu

e w przypadku prezentacji ocenie podlega: 1. oryginalnosé¢ w prezentowaniu tresci oraz 2. samodzielnos¢ w
opanowaniu zagadnienia tj. swobodny przekaz tresci (prezentacja stanowi tylko baze na podstawie ktdrej
rozwija tres¢). Student do zaliczenia samoksztatcenia moze otrzymac¢ maksymalnie 10 pkt., minimalnie 5 pkt. Za
kazdy podanych kryteriow po 5 pkt.

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych — Zajecia praktyczne, praktyka
zawodowa:

- przedtuzona obserwacja przez opiekuna zawodowego, opiekuna dydaktycznego (nauczyciela
akademickiego), personel oddziatu

- ocena innych studentek z grupy

- samoocena.

Kryteria stanowig punkt odniesienia wzgledem, ktorych opracowywane sg normy opanowania czynnosci:
organizacja pracy, jakos¢ wykonywanych zabiegdw, profesjonalna/etyczna praktyka, estetyka, komunikowanie,
rozwoj osobowy.

Warunki zaliczenia:

- obowigzkowa obecnosc¢ na wszystkich (dopuszczalna 1 nieobecnos¢ z nastepujacych powodow: zawarcie
zwigzku matzenskiego, pogrzeb w najblizszej rodzinie, honorowe krwiodawstwo)

- kultura osobista, staranne umundurowanie

- punktualnosé




- zaliczenie umiejetnosci wg Dzienniczka Ksztatcenia Praktycznego obowigzujacego na Kierunku Potoznictwo
- prowadzenie indywidualnej dokumentacji — proces pielegnowania pacjenta

- zaliczenie tematdw seminariow

- przestrzeganie regulaminu praktyki zawodowe;.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie
ustalonym z koordynatorem przedmiotu lub zajec praktycznych.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzinna zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace 425godz.
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5 godz.
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca witasna 140 godzin
studenta(przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 570 godz.
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 15 ECTS

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 200 GODZ. (lllrok, Vi Vlsemestr)

zasady i formy odbywania praktyk jw.
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