Zatgcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr12/2019

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA: 2019-2022
(skrajne daty)

Rok akademicki 2020/2021

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Potoznictwo i Opieka Potoznicza

Kod przedmiotu*

Pol/I/D-PIOP

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych
Instytut Nauk o Zdrowiu

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Zaktad Opieki Potozniczo-Ginekologicznej

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil Praktyczny
Forma studiow Stacjonarne
Rok i semestr/y studiow | Ilrok, Il IV semestr

Rodzaj przedmiotu

Kierunkowy: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr n. med. Elzbieta Krasnianin

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych.

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Raba
dr n. med. Elzbieta Krasnianin

Zajecia praktyczne: mgr Marta Bigun, mgr Matgorzata Mierzwa, mgr Beata
Jabtonska, mgr lwona Wilk, mgr Ewa Birek, mgr E. Reszko-Baran, mgr

Elzbieta Obtoza.

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr ) Inne (jakie?) ;
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. : Liczba
(nr) samoksztatcenie | Pkt. ECTS
. 55 - - - - 80 80 10 8
v 20 - - - - 40 120 10 7

1.2. Sposab realizacji zajed
X[ zajecia w formie tradycyjnej
X[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)




Wyktad (1l rok llI, IV sem.): student generuje/rozpoznaje odpowiedz: egzamin pisemny: test jednokrotnego
wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test uzupetniania odpowiedzi

Samoksztatcenie (Il rok Ill, IV sem.): zaliczenie na podstawie przygotowania zleconego zadania — pracy
indywidualnej tj. przygotowanie prezentacji multimedialnej na wskazany temat.

ZAJECIA PRAKTYCZNE: (Il ROK, II1 11V SEM.) ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE OCEN CZASTKOWYCH WPISANYCH DO
DZIENNICZKA KSZTAECENIA PRAKTYCZNEGO

PRAKTYKI ZAWODOWE: (Il ROK 111V SEM.) ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE OCEN CZASTKOWYCH WPISANYCH DO
DZIENNICZKA KSZTAECENIA PRAKTYCZNEGO

ZAJECIA PRAKTYCZNE/ PRAKTYKI ZAWODOWE: STUDENCI OCENIANI SA NA PODSTAWIE UCZESTNICTWA

I AKTYWNOSCI NA ZAJECIACH, REALIZACJI OPIEKI NAD PACJENTKA, WSPOtPRACY Z ZESPOLEM TERAPEUTYCZNYM
ODDZIALU. DODATKOWE KRYTERIUM OCENY STANOWIA: TERMINOWOSC WYKONYWANIA ZADAN W OPARCIU
O WYMAGANIA (PROCEDURY) ICH WYKONANIA ORAZ SAMOOCENA.

2.WYMAGANIA WSTEPNE

STUDENT POSIADA WIEDZE W ZAKRESIE: PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ W ZAKRESIE
STUDIOW | STOPNIA NA KIERUNKU POLOZNICTWO.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:

- patofizjologii narzadu rodnego kobiety,

Ca - przebiegu cigzy fizjologicznej i patologicznej,

- roli i zadan potoznej w opiece nad kobietg (ciezarng, rodzaca i potoznicg) w przebiegu cigzy,
porodu i potogu o charakterze fizjologicznym i patologicznym.

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

- sprawowania opieki nad kobieta: w okresie przedkoncepcyjnym, w cigzy, rodzgca

C2 i potoznica,

- wspotuczestniczenia w opiece nad kobieta: w okresie przedkoncepcyjnym, w cigzy, rodzaca
i potoznica w przypadku nieprawidtowosci.

Ksztattowanie postawy studenta do:

- aktywnego pogtebiania wiedzy z potoznictwa i opieki potozniczej,

- sprawowania zindywidualizowanej opieki nad kobietg w stanie zdrowia i choroby,

- wspotpracy z zespotem interdyscyplinarnym w opiece nad kobietq i jej rodzing.

G

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie  do
(efekt uczenia efektow

sie) kierunkowych *
EK_o1 MECHANIZMY PORODOW W POLOZENIU PODEUZNYM GEOWKOWYM, W | D.W2.

ULOZENIACH ODGIECIOWYCH, PRZY NIEPRAWIDLOWYM ULOZENIU GEOWKI
(ASYNKLITYZM PRZEDNI | TYLNY), W POLOZENIACH MIEDNICOWYCH, PRZY
NIEPRAWIDEOWEJ BUDOWIE MIEDNICY KOSTNEJ | PORODOW BLIZNIACZYCH;

EK_ o2 NIEFARMAKOLOGICZNE | FARMAKOLOGICZNE METODY INDUKCJI | STYMULACJI D_W3,
CZYNNOSCI SKURCZOWEJ;

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



EK_o03

ZASADY POSTEPOWANIA W  SYTUACJACH NAGLYCH W  OPIECE
OKOEOPORODOWEJ  (KRWOTOKI ~ POLOZNICZE, DYSTOCIA BARKOWA,
WYPADNIECIE PEPOWINY | CZESCI DROBNYCH PEODU);

D.Ws.

EK_o4

ZASADY PSYCHOPROFILAKTYKI PORODU, ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM
METOD tAGODZENIA BOLU PORODOWEGO;

D.We.

EK_osg

ZADANIA POLOZNEJ W MONITOROWANIU CIAZY FIZJOLOGICZNE)
| OCENIE RYZYKA POLOZNICZEGO;

D.Wa.

EK_o6

ETIOLOGIE, PATOGENEZE, METODY DIAGNOSTYCZNE, LECZENIE
| POSTEPOWANIE PIELEGNACYJNO-POtOZNICZE W PATOLOGICZNYM
PRZEBIEGU CIAZY | POLOGU;

D.W1o.

EK_o7

ZASADY MONITOROWANIA | METODY OCENY DOBROSTANU PLODU W
CIAZY O PRZEBIEGU FIZJOLOGICZNYM, O NIEPRAWIDLOWYM CZASIE
TRWANIA ORAZ O WYBRANYCH STANACH KLINICZNYCH MATKI | PLODU,
A TAKZE WYDOLNOSCI £OZYSKA , ORAZ UDZIAt POLOZNEJ W PROCESIE
DIAGNOSTYKI W OKRESIE OKOLOPORODOWYM

D.W1a.

EK_08

REKOMENDACJE, WYTYCZNE | ALGORYTM  POSTEPOWANIA
DIAGNOSTYCZNEGO | PROFILAKTYCZNO-LECZNICZEGO  ORAZ
STANDARDY SPRAWOWANIA OPIEKI POEOZNICZEJ NAD KOBIETA
CIEZARNA, KOBIETA RODZACA, KOBIETA W OKRESIE POLOGU ORAZ
PATOMECHANIZM, DIAGNOSTYKE | SPOSOBY TERAPII W PRZEBIEGU
CIAZY, PORODU | POLOGU W PRZYPADKU WSPOEISTNIENIA CHOROB
NIEPOEOZNICZYCH, CHOROB WYNIKAJACYCH Z REAKCJI ORGANIZMU
KOBIETY NA CIAZE ORAZ ZABURZEN PSYCHICZNYCH;

D.W12.

EK_og

UDZIAE POLOZNEJ W PROFILAKTYCE | CZYNNOSCIACH
DIAGNOSTYCZNO-LECZNICZYCH W PRZYPADKU POWIKEANEGO
PRZEBIEGU CIAZY, PORODU | POLOGU ORAZ WYSTEPOWANIA CHOROB
WYNIKAJACYCH Z REAKCJI ORGANIZMU KOBIETY NA CIAZE | CHOROB
NIEPOLOZNICZYCH;

D.Wa13.

EK_10

DEFINICJE POLOGU PRAWIDEOWEGO I NIEPRAWIDEOWEGO ORAZ
ZAKRES OPIEKI SPRAWOWANEJ PRZEZ POEOZNA NAD KOBIETA W
OKRESIE POLOGU, NOWORODKIEM | ICH RODZINA;

D.W14.

EK_ 11

PROCES LAKTACJI | CZYNNIKI RYZYKA NIEPOWODZEN W KARMIENIU
PIERSIA;

D.Wais.

EK_12

DZIAEANIA EDUKACYJNE DOTYCZACE PROMOCII KARMIENIA PIERSIA
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW LAKTACYJNYCH;

D.Wai6.

EK_13

ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH NAGLYCH WYSTEPUJACYCH
PODCZAS CIAZY, PORODU | POLOGU ORAZ UDZIAE POLOZNEJ W
PROWADZENIU INTENSYWNEGO NADZORU POEOZNICZEGO;

D.Wa1y.

EK_14

METODY DIAGNOSTYCZNE W POEOZNICTWIE ORAZ ZADANIA POLOZNE)J
W PRZYGOTOWANIU PACJENTKI I SPRZETU DO ICH STOSOWANIA;

D.Wa8.

EK_a15

WPLYW CHOROB ZAKAZNYCH | INFEKCYJNYCH NA PEODNOSC KOBIETY,
ZASADY PROFILAKTYKI NIESWOISTEJ | SWOISTEJ CHOROB ZAKAZNYCH,
STOSOWANEJ U KOBIET W OKRESIE CIAZY | POEOGU, MECHANIZMY
ZAKAZENIA PtODU W PRZEBIEGU CHOROB BAKTERYJNYCH,
PASOZYTNICZYCH | WIRUSOWYCH ORAZ WYTYCZNE DOTYCZACE
POSTEPOWANIA Z KOBIETA CIEZARNA, KOBIETA RODZACA
| NOWORODKIEM W PRZYPADKU WYSTAPIENIA TAKICH CHOROB;

D.Wag.

EK_16

WSKAZANIA DO PORADNICTWA GENETYCZNEGO | ZAKRES DIAGNOSTYKI
WEWNATRZMACICZNEJ PLODU;

D.W2o.

EK_17

TECHNIKI WSPOMAGANEGO ROZRODU | ZASADY MONITOROWANIA
CIAZY PO ZAPLODNIENIU POZAUSTROJOWYM;

D.W21.

EK_28

PRZYCZYNY KRWAWIENIA W PIERWSZEJ | DRUGIEJ POLOWIE CIAZY ORAZ
ZASADY POSTEPOWANIA WE  WSTRZASIE | KOAGULOPATII
W POEOZNICTWIE;

D.W22.

EK_19

CELE | ZASADY OPIEKI PREKONCEPCYJNEJ ORAZ ROLE POtOZNEJ W
OPIECE PREKONCEPCYJNEJ;

D.W 27.




EK_20

PODEJMOWAC DZIAEANIA PROFILAKTYCZNE | W ZAKRESIE PROMOCJI
ZDROWIA W STOSUNKU DO KOBIET W OKRESIE OKOtOPORODOWYM
ORAZ STOSOWAC W OPIECE OKOLOPORODOWEJ ZASADY WYNIKAJACE
Z REGULACJI PRAWNYCH;

D.U3.

EK_21

ROZPOZNAWAC POCZATEK PORODU | OCENIAC JEGO POSTEP NA
PODSTAWIE BADANIA POLOZNICZEGO ZEWNETRZNEGO,
WEWNETRZNEGO | OBSERWACI ZACHOWANIA KOBIETY RODZACEJ
ORAZ PROGNOZOWAC PRAWDOPODOBNY PRZEBIEG PORODU |
OCENIAC MOZLIWOSCI ODBYCIA PORODU SItAMI NATURY;

D.Us.

EK_22

MONITOROWAC | OCENIAC ROZNYMI METODAMI DOBROSTAN P£ODU
PODCZAS PORODU ORAZ INTERPRETOWAC WYNIKI TEJ OCENY, W TYM
WYKONYWAC BADANIE KTG | INTERPRETOWAC JEGO WYNIK ORAZ
ROZPOZNAWAC  ZAGROZENIA DLA PLODU WYNIKAJACE Z
NIEPRAWIDEOWEGO WYNIKU BADANIA KTG;

D.U7.

EK_23

SPRAWOWAC OPIEKE POtOZNICZA NAD KOBIETA RODZACA W
POSZCZEGOLNYCH OKRESACH PORODU | STOSOWAC KONIECZNE
PROCEDURY ZGODNE ZE STANDARDEM OPIEKI OKOEOPORODOWEJ;

D.Us.

EK_24

ROZPOZNAWAC | ELIMINOWAC CZYNNIKI RYZYKA W PRZEBIEGU CIAZY
| POLOGU, A W RAZIE KONIECZNOSCI ZAPEWNIAC PACJENTCE | JEJ
DZIECKU OPIEKE SPECJALISTOW;

D.Uas.

EK_25

USTALIC INDYWIDUALNY PLAN OPIEKI PRENATALNEJ W ODNIESIENIU DO
KOBIETY CIEZARNEJ, AW RAZIE KONIECZNOSCI JEGO MODYFIKACJI;

D.U16.

EK_26

PLANOWAC POSTEPOWANIE POtOZNICZE | OBEJMOWAC OPIEKA
POLOZNICZA KOBIETE CIEZARNA | KOBIETE W OKRESIE POtOGU, W
ZALEZNOSCI OD ROZPOZNANEJ SYTUACJI POLOZNICZEJ;

D.Uxy.

EK_27

WDRAZAC STANDARDY DOTYCZACE OPIEKI NAD KOBIETA CIEZARNA Z
ZAGROZENIEM PORODU PRZEDWCZESNEGO | W PRZEBIEGU PORODU
PRZEDWCZESNEGO;

D.Ua8.

EK_28

PROMOWAC KARMIENIE NATURALNE, PROWADZIC PORADNICTWO
LAKTACYJNE W OKRESIE PRZYGOTOWANIA DO LAKTACH | JEJ
PRZEBIEGU, ROZPOZNAWAC PROBLEMY LAKTACYJNE | PODEJMOWAC
DZIAEANIA PREWENCYJNE W TYM ZAKRESIE;

D.Uag.

EK_29

REALIZOWAC ZADANIA POLOZNEJ W OPIECE PROFILAKTYCZNEJ,
DIAGNOSTYCZNEJ, TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ NAD
KOBIETAMI W CIAZY | W OKRESIE POLOGU

D.U2o.

EK_30

ROZPOZNAWAC CIAZE NA PODSTAWIE OBJAWOW DOMYSLNYCH,
PRAWDOPODOBNYCH | PEWNYCH;

D.U21.

EK 31

STOSOWAC PROFILAKTYKE OGOLNA | SWOISTA CHOROB ZAKAZNYCH
WOBEC KOBIET PRZYGOTOWUJACYCH SIE DO MACIERZYNSTWA | KOBIET
CIEZARNYCH;

D.U22.

EK_32

PLANOWAC | SPRAWOWAC OPIEKE POtOZNICZA NAD KOBIETA
CIEZARNA, KOBIETA  RODZACA | KOBIETA W  OKRESIE
OKOLOPORODOWYM, POWIKEANYM WSPOLISTNIEJACYMI CHOROBAMI
POLOZNICZYMI I NIEPOLOZNICZYMI;

D.U23.

EK_33

SPRAWOWAC OPIEKE PSYCHOLOGICZNA NAD PACJENTKA PO STRACIE
CIAZY, MATKA MALOLETNIA W INNYCH SYTUACJACH SZCZEGOLNYCH W
POLOZNICTWIE;

D.U2s.

EK_34

PRZYGOTOWYWAC KOBIETE | JEJ PARTNERA DO FUNKCJI
PROKREACYJNEJ | DO RODZICIELSTWA ORAZ PROWADZIC EDUKACJE W
ZAKRESIE WEASCIWYCH ZACHOWAN PREKONCEPCYJNYCH;

D.U26.

EK_35

PLANOWAC | SPRAWOWAC OPIEKE NAD KOBIETA | JEJ PARTNEREM W
OKRESIE PREKONCEPCYJNYM | W PRZYPADKU WYSTAPIENIA PROBLEMU
NIEPEODNOSCI;

D.U2g.

EK_36

PLANOWAC I SPRAWOWAC OPIEKE NAD PACJENTAMI
DOSWIADCZAJACYMI NIEPOWODZEN W PROKREACJI | NAD RODZINA
OBCIAZONA CHOROBAMI GENETYCZNYMI

D.U3o.

EK_37

KIEROWANIA SIE DOBREM PACJENTA, POSZANOWANIA GODNOSCI
| AUTONOMII OSOB POWIERZONYCH OPIECE, OKAZYWANIA
ZROZUMIENIA DLA ROZNIC SWIATOPOGLADOWYCH | KULTUROWYCH
ORAZ EMPATII W RELACJI Z PACJENTEM | JEGO RODZINA;

D.Ka.




EK_38 PRZESTRZEGANIA PRAW PACJENTA; D.K>.

EK_39 SAMODZIELNEGO | RZETELNEGO WYKONYWANIA ZAWODU ZGODNIE D.K3.
Z ZASADAMIETYKI, W TYM PRZESTRZEGANIA WARTOSCI | POWINNOSCI
MORALNYCH W OPIECE NAD PACJENTEM;

EK_40 PONOSZENIA ODPOWIEDZIALNOSCI ZA WYKONYWANE CZYNNOSCI D.Kg.
ZAWODOWE;

EK_41 ZASIEGANIA OPINII EKSPERTOW W PRZYPADKU TRUDNOSCI
Z SAMODZIELNYM ROZWIAZANIEM PROBLEMU; D.Ks.

EK_42 PRZEWIDYWANIA | UWZGLEDNIANIA CZYNNIKOW WPEYWAJACYCH NA D.K6.
REAKCJE WEASNE | PACJENTA;

EK_43 DOSTRZEGANIA | ROZPOZNAWANIA WEASNYCH OGRANICZEN W D.K7.

ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH ORAZ
DOKONYWANIA SAMOOCENY DEFICYTOW | POTRZEB EDUKACYJNYCH;

EK_44 SWIADOMEJ ODPOWIEDZIALNOSCI ZA PODEJMOWANIE D.K8.
INDYWIDUALNYCH | ZESPO£OWYCH DECYZJI | DZIAtAN
SWIADCZONYCH NA RZECZ PACJENTA.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Rola potoznej w opiece przedkoncepcyjnej.

Przygotowanie do petnienia funkcji prokreacyjnej i rodzicielstwa.

Etapy planowania rodziny.

Planowanie urodzen — naturalne metody sterowania ptodnoscig, hormonalne $rodki antykoncepcyijne,
wktadki domaciczne, mechaniczne i chemiczne $rodki antykoncepcyjne.

Skuteczno$é, zalety i wady réznych metod sterowania ptodnoscia.

Ptodnos¢ po porodzie i po odstawieniu antykoncepcji.

Niepowodzenia w prokreacji.

Rozpoznanie i przebieg cigzy prawidtowe;.

Udziat potoznej w monitorowaniu stanu ogdélnego i pofozniczego ciezarnej w przebiegu cigzy
fizjologicznej.

Patologia cigzy — wybrane zagadnienia.

Ocena ryzyka potfozniczego.

Udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
przebiegu cigzy i porodu oraz chordb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i choréb
niepotfozniczych.

Potég prawidtowy.

Karmienie piersig.

Patologia potogu.

Opieka nad potoznicy i jej dzieckiem w fizjologicznym i patologicznym przebiegu potogu oraz
w przypadku wspdtistnienia choréb matki.

Udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru stanu ogdlnego i potozniczego ciezarnej,
rodzacej i potoznicy oraz w podejmowaniu dziatan terapeutycznych w stanach nagtych w potoznictwie.

Standardy postepowania w pofoznictwie.

Badanie kliniczne w potoznictwie — ultrasonografia, kardiotokografia, amnioskopia, fetoskopia,
amniocenteza, kordocenteza

Choroby zakazne z potoznictwie - mechanizmy zakazenia ptodu.

Choroby bakteryjne —listerioza, bruceloza

Zakazenia pochwowe — rzezaczka.

Choroby pasozytnicze — kita, toksoplazmoza.

Choroby wirusowe — rézyczka, opryszczka, grypa, cytomegalia, ospa, potpasiec. AIDS. WZW.




B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec

praktycznych

Problematyka zajec praktycznych — Il rok Ill sem.
Oddziat Potozniczy

Pielegnowanie potfoznicy w potogu fizjologicznym.

Rola i zadania potoznej w promocji karmienia piersig. Przygotowanie matki i dziecka do
karmienia.

Pielegnowanie w potogu powiktanym.

Planowanie opieki w potogu przy chorobach wspdtistniejgcych.

Dokumentacja i dokumentowanie stanu potfozniczego.

Zasady rezimu sanitarnego w oddziale potozniczym.

Razem (liczba godzin)

80

Problematyka zaje¢ praktycznych - — Il rok IV sem.
Oddziat Patologii Cigzy

Rola i zadania potoznej w izbie przyjec potozniczo-ginekologicznej.

Pielegnowanie ciezarnej z zagrazajacym poronieniem.

Pielegnowanie ciezarnej z zagrazajgcym porodem przedwczesnym.

Pielegnowanie ciezarnej z cigzg wieloptodowa.

Pielegnowanie ciezarnej z cukrzyca ciezarnych.

Pielegnowanie ciezarnej z niedokrwistoscia.

Pielegnowanie ciezarnej z wadg serca.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w niewydolnosci cieSniowo-szyjkowej.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne przy przedwczesnym odptynieciu wéd ptodowych.

Schorzenia endokrynologiczne w cigzy.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w nadcisnieniu w cigzy, stanie przedrzucawkowym,
rzucawce.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w tozysku przodujgcym.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w cigzy przenoszonej i po terminie.

Rola potoznej w przygotowaniu do badan diagnostycznych i pielegnowaniu po nich.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w cigzy powiktanej cholestaza.

Razem (liczba godzin)

40

Problematyka praktyk zawodowych — Il rok Il sem.
Oddziat Potozniczy

Dokumentowanie stanu potozniczego i ogdlnego kobiety w cigzy i potoznicy.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad potoznicg w potogu fizjologicznym.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad potoznicg w potogu powiktanym.

Rola i zadania potoznej w promocji karmienia piersig. Przygotowanie matki i dziecka do karmienia
naturalnego.

Opieka nad pacjentka z problemami laktacyjnymi.

Planowanie, realizacja, ocena dziatan opiekurnczych wobec potoznicy po porodzie zabiegowym.

Razem (liczba godzin)

80

Problematyka praktyk zawodowych — Il rok IV sem.
Oddziat Patologii Cigzy

Rola i zadania potoznej przy przyjeciu ciezarnej /rodzacej do oddziatu.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad ciezarng z poronieniem zagrazajgcym.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad ciezarng z zagrozeniem porodem przedwczesnym.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad ciezarng w cigzy wieloptodowe;j.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad ciezarng z niedokrwistoscia.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad ciezarng z chorobg serca i uktadu oddechowego.




Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w niewydolnosci ciesniowo-szyjkowe;j.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne przy przedwczesnym odptynieciu wéd ptodowych.

Catosciowa i zindywidualizowana opieka nad ciezarng w schorzeniach endokrynologicznych
W Cigzy.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w nadcisnieniu w cigzy, w stanie przedrzucawkowym
i rzucawce.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w tozysku przodujgcym.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w cigzy przenoszonej i po terminie.

Postepowanie lecznicze i pielegnacyjne w cigzy powiktanej cholestaza.

Opieka nad ciezarng z problemami neurologicznymi i okulistycznymi.

Przygotowanie zestawdw i asystowanie potoznej do badan diagnostycznych w cigzy fizjologicznej
i powiktanej.

Standardy opieki pielegniarskiej w cigzy powiktanej chorobg matki.

Razem (liczba godzin) 120

Problematyka samoksztatcenia

Samoksztatcenie lll semestr

1. Naturalne metody sterowania ptodnoscia.

Samoksztatcenie IV semestr

2. Badanie kliniczne w Pofoznictwie- ultrasonografia, kardiotokografia, amnioskopia, fetoskopia,
amniocenteza, kordocenteza.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: WYKEAD KONWERSATORYJNY Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA Z WYKORZYSTANIEM OFFICE
365 WTRYBIE SYNCHRONICZNEJ INTERAKCIJI, METODY AKTYWIZUJACE, OPIS PRZYPADKU

Samoksztatcenie: opracowanie prezentacji multimedialnej i jej zaprezentowanie

Zajecia praktyczne: praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”, obserwacja
360°

Praktyki zawodowe: praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,préba pracy”, obserwacja
360°

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu | (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)

D.Wa. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Ws. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Ws. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.W6. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wykfad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Wwy. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena




D.WS8.

Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

Wyktad, ZP, PZ

D.Wag. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.W1o. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Waia. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajec Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Waia2. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajec Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Wa3. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.Wag. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.Was. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.W16. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.W1y. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Wa8. Test wiedzy Wyktfad

D.Wig. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajec Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.W2o. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajec Wyktad
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.W21. Test wiedzy Wykfad

D.W22. Test wiedzy, samoksztatcenie, samoocena Wyktad, ZP, PZ

D.W27 Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Us. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.Ue. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.uUs. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.Uis. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.ua6. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.U1y. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.U18. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Uag. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ

praktycznych i praktyk zawodowych, samocena




D.U2o. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.U21. Obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych, samocena

D.U22. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajeé Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.U23. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajec Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.Uzs. Test wiedzy, obserwacja w trakcie zajec Wyktad, ZP, PZ
praktycznych i praktyk zawodowych, samocena

D.U26. TEST WIEDZY, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC PRAKTYCZNYCH | Wyktad, ZP, PZ
PRAKTYK ZAWODOWYCH, SAMOCENA

D.U2g. TEST WIEDZY, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC PRAKTYCZNYCH | Wyktad, ZP, PZ
PRAKTYK ZAWODOWYCH, SAMOCENA

D.U3o. TEST WIEDZY, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC PRAKTYCZNYCH | Wyktad, ZP, PZ
PRAKTYK ZAWODOWYCH, SAMOCENA

D.Kx. Obserwacja w trakcie zajec¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych

D.K2. Obserwacja w trakcie zajec¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych

D.K3. Obserwacja w trakcie zajec¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych

D.Kg. Obserwacja w trakcie zajec praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych

D.Ks. Obserwacja w trakcie zajec¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych

D.K6. Obserwacja w trakcie zajec praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych

D.K7. Obserwacja w trakcie zajec¢ praktycznych i praktyk ZP, PZ
zawodowych

D.K8. Obserwacja w trakcie zajec praktycznych i praktyk ZP, PZ

zawodowych

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)




Zaliczenie wyktadow:

— petne uczestnictwo oraz aktywnos¢ w zajeciach wyktadowych,
— pozytywne zaliczenie kolokwium z tresci wyktadowych (zaliczenie na ocene) tj. uzyskanie co
najmniej 60% punktow,
— liczba pytan zaliczeniowych - 10 (test jednokrotnego wyboru, test wielokrotnej odpowiedzi, test
uzupetniania odpowiedzi),
—  kryterium uzyskania pozytywnego zaliczenia stanowi 60% poprawnie udzielonych odpowiedzi,
—  zakres ocen: 2,0-5,0
60% - 3.0
61-70% - 3,5
71-80% - 4.0
81-90% - 4.5
91-100% - 5.0

W przypadku nie uzyskania zaliczenia wykfadow, student nie zostaje dopuszczony do egzaminu.

EGZAMIN KONCOWY:
- zaliczenie wiedzy teoretycznej w formie pisemnej (test wiedzy obejmujacy catos¢ materiatu),
- kryterium uzyskania pozytywnego zaliczenia z egzaminu stanowi 60% poprawnie udzielonych
odpowiedzi,
- zakres ocen: 2,0-5,0
60% - 3.0
61-70% - 3,5
71-80% - 4.0
81-90%- 4.5
91-100% - 5.0
- Egzamin poprawkowy ma forme ustna. Student losuje 3 pytania,— a za kazde pytanie maksymalnie
moze uzyskac 5 punktéw. Student uzyskuje ocene pozytywng w przypadku uzyskania minimum g
punktow.
Zakres ocen 2,0-5,0
5,0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 91- 100%
4,5 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 81-90%
4,0 - wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 71-80%
3,5 - wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 61-70%
3.0 - wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 60%

Zaliczenie samoksztatcenia:

1. Pozytywna ocena z realizacji wyznaczonego zadania — 60% uzyskanych punktow.
2. Kryteria oceny stanowia:

» ilos¢ slajddw — 20 (+/- 5)

»  zgodnos¢ przedstawionej tematyki w prezentacji z realizowanym efektem
ksztatcenia,

» zgromadzenie i przedstawienie aktualnego piSmiennictwa w oparciu o najnowszg
wiedze w zakresie ww. tematu,

»  wiedza odtworcza studenta w zakresie prezentowanej— tematyki oraz uzasadnienie
wypowiedzi zgodnie z medycyna opartg na dowodach naukowych,

» podstawowe zasady tworzenia prezentacji multimedialnych — przedstawienie tytutu,
celu, istoty prezentacji, dostosowanie prezentacji do odbiorcow, rozktad procentowy
ilosci tekstu zawartego w slajdzie, odpowiednia czcionka, czytelnos¢ elementéw
graficznych, kolorystyka, celowos¢ zastosowanych animacji, autorstwo prezentacji.

3. Ocenasamoksztatcenia




Zakres ocen 2.0-5.0

> ponizej 60% (2.0) —realizacja zleconego zadania nie uwzglednia poprawnosci zadnego
z w/w przyjetych kryteridw oceniania.

» 60% (3.0) - realizacja zleconego zadania uwzglednia jedynie zgodnosc¢ przygotowane;j
i przedstawionej tresci w prezentacji z realizowanymi efektami ksztatcenia, ilos¢
literatury <3.

» 61-70% (3,5) - realizacja zleconego zadania uwzglednia prawidtowa liczbe slajdéw,
wytgcznie zgodnos¢ przygotowanej i przedstawionej tresci w prezentacji z
realizowanymi efektami ksztatcenia, ilos¢ literatury <s.

> 71-80% (4.0) - realizacja zleconego zadania uwzglednia prawidtowa liczbe slajdow,
zgodnos¢ przygotowanej i przedstawionej tresci w prezentacji wychodzacej poza
zakres literatury bedacej przedmiotem prezentacji, z realizowanymi efektami
ksztatcenia, ilosc literatury > 5.

> 81-90% (4.5) - realizacja zleconego zadania uwzglednia prawidtowg liczbe slajdéw,
zgodnos¢ przygotowanej i przedstawionej tresci w prezentacji z realizowanymi
efektami ksztatcenia, student potrafi odpowiedzie¢ na zadawane pytania zgodnie z
tematyka prezentacji ale jego wiedza wykracza poza materiat przygotowany w
prezentacji.

» 91-100% (5.0)—realizacja zleconego zadania uwzglednia prawidtowos¢ wszystkich
w/w kryteriow oceniania, student potrafi odpowiedzie¢ na zadawane pytania zgodnie z
tematyka prezentacji oraz uzasadnia, swoja wypowiedz zgodnie z wykorzystana
literatura.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci . .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 415 godz.
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5 godz.
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 30 godz.
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 450 godz.
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 15 ECTS
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU
wymiar godzinowy 200 godz.
zasady i formy odbywania praktyk Praktyki zawodowe: (lll rok, ViVl sem.) zaliczenie z

oceng na podstawie ocen czgstkowych wpisanych do
Dzienniczka Ksztatcenia Praktycznego.




Praktyki zawodowe: studenci oceniani sa na podstawie
uczestnictwa i aktywnosci na zajeciach, realizacji opieki
nad pacjentem oraz wspotpracy z zespotem
terapeutycznym oddziatu. Dodatkowe kryterium oceny
stanowig terminowos¢ wykonywania zadan oraz
dostosowanie sie do wymagan (procedur) dotyczacych
sposobu ich wykonania.

Warunki zaliczenia PZ:

* obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach
(dopuszczalne 10 % nieobecnosci z powodu:
zawarcie zwigzku matzenskiego, pogrzeb w
najblizszej rodzinie, honorowe krwiodawstwo),

e kultura osobista, staranne umundurowanie,

e punktualnos¢,

* zaliczenie wszystkich umiejetnosci w
Dzienniczku Ksztatcenia Praktycznego na
Kierunku Potoznictwo,

* prowadzenie indywidualnej dokumentacji —
proces pielegnowania pacjenta,

e zaliczenie tematow seminariow,

* przestrzeganie regulaminu praktyki zawodowe;.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka
zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie
ustalonym z koordynatorem przedmiotu i
koordynatorem praktyk na kierunku Potoznictwo.
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