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1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr i .
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. | Inne (jakie?) LlczEbC?rgkt.
v 20 | 10 - - - - - - 3

1.2. Sposob realizacji zajeé

zajecia w formie tradycyjnej
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie-zoceny, zaliczenie-bezoceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomosc zagadnien z zakresu przedmiotu Farmakologia oraz innych przedmiotéw zrealizowanych
na kierunku Potoznictwo na studiach | stopnia.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1

A. WIEDZA. Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania wiedzy w zakresie
farmakologii i ordynowania produktéw leczniczych, w tym :

- znajomosci grup lekéw i ich mechanizmdw dziatania oraz efektéw klinicznych, w tym ich dziatan
pozadanych i niepozgdanych oraz wspdtczesnych zasad prowadzenia skutecznej i zarazem
bezpiecznej farmakoterapii w chorobach poszczegdlnych uktadéw i narzadéw, z uwzglednieniem
wspotistniejgcych chordb i wieku pacjenta;

- zasad ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone substancje

czynne, z wytgczeniem lekdéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, Srodki odurzajace i
substancje psychotropowe oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie
recept lub zlecen.

- znajomosci regulacji prawnych w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw oraz srodkéw spozywczych
przeznaczenia zywieniowego;

- skutecznosci i bezpieczenstwa kontynuacji terapii produktéw leczniczych i Srodkédw spozywczych




specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

B. UMIEJETNOSCI.

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do :

- prawidtowego postepowania w trakcie stosowania farmakoterapii, przestrzegania zasad podczas
stosowania lekow;
- wypisywania recept na leki z uwzglednieniem dawki, postaci leku i drogi podania do
poszczegdlnych zlecen lekarskich i sytuacji klinicznych pacjenta;
C2 - znajomosci zapisu form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zleconych przez lekarza;
- rozpoznawania sytuacji pacjenta w zakresie potrzeb zapewniania dostepu do srodkdéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
- prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej zwigzanej z wypisywaniem recept na na
produkty lecznicze i srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

- wystawienia recepty po uzyskaniu zlecenia lekarskiego, zgodnie
medycznej lekarza, z uwzglednieniem przepiséw dotyczacych refundacji lekédw, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

C. KOMPETENCIJE SPOLECZNE. Ksztattowanie postawy studenta do:
- pogtebiania wiedzy z zakresu farmakologii,
- przekonania o roli i znaczeniu farmakoterapii,

3 - odpowiedzialnosci pielegniarki w opiece nad podopiecznym leczonym farmakologicznie;
z zapisem w dokumentacji

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt . o - . .
. Tre$¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowychl
Wiedza: absolwent zna i rozumie:
EK_1 mechanizmy dziatania lekéw i ich przemiany w ustroju zalezne B.W1
od wieku i probleméw zdrowotnych
EK_2 regulacje prawne zwigzane z odptatnoscia za leki, oraz B.W2
refundacje srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyrobéw medycznych
EK_3 zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje B.W3
czynne, z wytgczeniem lekéw zawierajgcych substancje bardzo
silnie dziatajgce, sSrodki odurzajgce i substancje psychotropowe;
EK_4 zasady ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, B.wW4

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez
efekty uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_5

skutki i objawy uboczne dziatania lekéw zawierajgcych okreslone
substancje czynne; w tym wystawiania na nie recept albo zlecen;

B.W5

EK_6

zasady opieki nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od
srodkéw odurzajgcych i psychotropowych;

B.W29

Umiejetnosci: absolwent potrafi:

EK_7

dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw
zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U1

EK_8

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow
leczniczych;

B.U2

EK_9

ordynowac leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawi¢ na nie recepty
albo zlecenia;

B.U3

EK_10

prowadzié¢ edukacje pacjenta w zakresie stosowanej
farmakoterapii;

B.U4

Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotowy do:

EK_11

krytycznej oceny dziatan wiasnych i wspdtpracownikéw przy
zachowaniu szacunku dla réznic swiatopogladowych i
kulturowych. (efekt nie ma odniesienia w standardzie ksztatcenia
na kierunku Potoznictwo).

B.K1

EK_12

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem probleméw. (efekt nie ma

odniesienia w standardzie ksztatcenia na kierunku Potoznictwo)

B.K2

EK_13

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem
zawodu potoznej i solidarnos¢ zawodowa. (efekt nie ma
odniesienia w standardzie ksztatcenia na kierunku Potoznictwo).

B.K3

EK_14

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie Swiadczen
zdrowotnych. (efekt nie ma odniesienia w standardzie
ksztatcenia na kierunku Potoznictwo).

B.K6

EK_15

wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
produktow. (efekt nie ma odniesienia w standardzie ksztatcenia
na kierunku Potoznictwo).

B.K7




3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

1. Elementy farmakologii ogdélnej. Mechanizmy dziatania lekéw. Losy lekdw w organizmie, biotransformacja
lekdw. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki lekow. Postacie lekdw.

2. Dawki, sposoby obliczania. Drogi podawania lekéw. Sposoby zapisywania lekdw na recepcie. Wptyw
interakcji lekowych na efekty ich dziatania, w tym na farmakokinetyke i farmakodynamike.

3. Farmakoterapia w niewydolnosci krgzenia, niewydolnosci watroby i nerek, z uwzglednieniem zasad
poprawnego dawkowania lekéw. Zasady farmakoterapii dzieci i oséb w wieku podesztym. Zrédta informaciji
o lekach — wskazania, przeciwwskazania, dziatania niepozadane.

4. Leki stosowane w potoznictwie i ginekologii. Teratogenne i embriotoksyczne dziatania lekow. Leki
oksytotyczne i tokolityki. Leki a karmienie piersig — zasady bezpiecznej farmakoterapii.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, zaje¢ praktycznych

Tresci merytoryczne

1. Mechanizmy dziatania produktéw leczniczych i zasady ich ordynowania. Zasady dawkowania i
sposoby obliczania dawek lekéw. Sposoby zapisywania lekdw na recepcie. Drogi podawania lekéw,
losy lekéw w ustroju.

2. Zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajacych okreslone substancje czynne, z
wytaczeniem lekéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, Srodki odurzajgce i
substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie
recept lub zlecen;

3. Zasady i tryb wystawiania recept. Akty prawne i odpowiedzialno$¢ zawodowa
pielegniarki/potoznej (Uprawnienia w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw, srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i odpowiedzialno$¢ zawodowa. Odpowiedzialnosé
cywilna. Reklama produktéw leczniczych);

4. Podstawy prawne refundac;ji produktéw leczniczych i srodkéw spozywczych (finansowanie
produktéw leczniczych w PL). Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen przez
pielegniarki/potozne. Zasady zawierania umoéw z NFZ.

5. Wystawianie recept w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego.




3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, wyktad konwersatoryjny, dyskusja dydaktyczna -
wyktad z prezentacjq multimedialng z wykorzystaniem MS Office 365/MS Teams.

Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjg, praca w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja) - z prezentacjqg multimedialng
z wykorzystaniem MS Office 365/MS Teams.

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc¢

Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja), gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych

projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢) (w, ¢w, ...)
B.W1 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.W2 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, éwiczenia
B.W3 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.wW4 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, éwiczenia
B.W5 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, éwiczenia
B.W29 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.U1 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, éwiczenia
B.U2 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.U3 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, éwiczenia
B.U4 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.K1 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
B.K2 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
B.K3 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
B.K6 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
B.K7 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)



Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie pisemnego egzaminu konicowego w formie testu lub
zadan otwartych:

ZALICZENIE WYKtEADU:

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ studenta na wyktadzie, aktywne w nich uczestnictwo oraz zaliczenie
pisemnego kolokwium. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z zaliczenia
kazdego efektu uczenia sie realizowanego w ramach wyktadu.

Czas trwania egzaminu (zaliczenia kor\cowego): 45 min

- Test jednokrotnego wyboru (45 pytan zamknietych, 1 min — 1 pytanie) lub zadania otwarte.

- Zakres ocen: 2,0 — 5,0. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z zaliczenia
kazdego efektu uczenia sie.

Kryteria oceny:

5,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91-100%

4,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83-90%

4,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 76-82%

3,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69-75%

3.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

ZALICZENIE CWICZEN:

Student jest zobowigzany do systematycznego uczestnictwa w zajeciach ¢wiczeniowych. Warunkiem
zaliczenia czesci ¢wiczeniowej jest kolokwium w formie testu lub w formie zadan otwartych. Warunkiem
zaliczenia jest uzyskanie co najmniej 60% punktodw. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny
(minimum 3,0). zwigzanego z realizowanymi na ¢wiczeniach efektami uczenia sie.

TEST:
- Czas trwania zaliczenia (wyktad): 30 min
- Test jednokrotnego wyboru (15 pytan zamknietych, 1 min — 1 pytanie) lub zadania otwarte.

- Za prawidtowg odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btedng 0 punktéw. Wszelkie poprawki tescie,
przekreslanie lub nieczytelnos¢ zaznaczonej odpowiedzi — 0 punktow

Kryteria oceny:

5,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91-100%

4,5 — student wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83-90%

4,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 76-82%

3,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69-75%

3.0 - student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW
W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

.. Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci , .
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce z 30
harmonogramu studiéw
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 15
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 30
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)




SUMA GODZIN 75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -
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