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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Opieka specjalistyczna w ginekologii

Kod przedmiotu*

Pot/11/B-0SG

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych
prowadzacej kierunek Instytut Nauk o Zdrowiu
Nazwa jednostki

realizujacej przedmiot

Zaktad Opieki Potozniczo - Ginekologicznej

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

studia Il stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

I rok, | semestr

Rodzaj przedmiotu

Kierunkowy: Zaawansowana praktyka potoznicza

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

Dr hab. n. o zdr. Edyta Barnas, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

Dr hab. n. o zdr. Edyta Barnas, prof. UR

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr

(nr)

Wykt. | Cw.

Inne
(jakie?)

Liczba pkt.

Prakt. ECTS

Konw. | Lab. | Sem. ZP

1.2. Sposab realizacji zajec
. zajecia w formie tradycyjnej
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Wyktad: egzamin pisemny

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu korncowego z przedmiotu jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia z wyktadow.
W przypadku, jezeli student nie otrzyma pozytywnego zaliczenia z egzaminu pisemnego w pierwszym terminie,
ponowny egzamin odbywat sie bedzie w formie ustne;.

W sytuacji zastosowania egzaminu ustnego metody weryfikacji efektow ksztatcenia przedstawiajg sie nastepujaco:
e Ocene dostateczng (3,0) otrzymuje student, ktory: posiada podstawowg wiedze skupiajgca sie na umiejetnosci
pamietania i przywotywania z pamieci poje¢, faktow, terminologii,
e Ocene dostateczny plus (3,5) otrzymuje student, ktdry: dodatkowo posiada umiejetnos¢ wyttumaczenia i
interpretacji znaczenia poje¢, porownywania i wnioskowania na bazie zapamietanych informacji,




e  Ocene dobra (4,0) otrzymuje student, ktory: dodatkowo koncentruje sie na uzyciu informacji ich zastosowaniu
do rozwigzania znanych problemdw, poprzez wybor rozwigzania z zamknietej listy,

e Ocene dobrg plus (4,5) otrzymuje student, ktory: dodatkowo posiada umiejetnosci rozpoznania elementow
sktadowych, a takze powigzan i relacji miedzy elementami struktury, co prowadzi do wnioskowania i
rozwigzywania problemoéw poprzez podanie wiasnej odpowiedzi,

e Ocene bardzo dobra (5,0) otrzymuje student, ktory: dodatkowo dobiera i zestawia elementy sktadowe w nowa
strukture, tworzy nowa informacje, nowe odpowiedzi i w sposdb unikalny rozwigzuje problemy oraz ocenia i
wartosciuje informacje z uwagi na odpowiednie kryterium, czy cel, a takze tworzy wtasne kryteria oceny i
argumentuje swoje stanowisko.

2.WYMAGANIA WSTEPNE

| Student posiada wiedze w zakresie: ginekologii i opieki ginekologicznej.

3.CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:
- patofizjologii zaburzen u kobiety chorej ginekologicznie,

C1 - roli i zadan potoznej w opiece nad kobieta w réznych okresach zycia w zaleznosci od wystepujacych

zaburzen zdrowotnych.

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

- sprawowania opieki nad kobietg ze wspdtistniejacymi chorobami i zaburzeniami uktadowymi,

- przygotowywania chorej kobiety do samoopieki, wspierania chorego i jego rodziny zaleznosci od
potrzeb i oczekiwan

Ksztattowanie postawy studenta do:

- pogtebiania wiedzy z zakresu opieki specjalistycznejw ginekologii.

C2

&

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt y . - . .
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK_o1 najczestsze problemy neurologiczne w okresie prokreacji, B.W25g
okotoporodowym i okotoklimakterycznym;
EK_o2 zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb uwarunkowanych B.W26
genetycznie oraz organizacje opieki w tym zakresie;
EK_o3 rodzaje dziatarn medycznych i prawnych w przypadku przemocy wobec B.W27
dziewczynek i kobiet;
EK o4 schorzenia uktadu moczowo-ptciowego w okresie B.W28
okotomenopauzalnym i problemy kobiet w okresie senium;
EK_os specyfike ginekologii wieku dzieciecego i rozwojowego; B.W32
EK_o6 problemy kobiet wynikajgce z zaburzen uktadu B.W33
wewnatrzwydzielniczego, w szczegdlnosci dotyczace ginekologii
endokrynologicznej
EK_o7 metody oceny sity miesni dna miednicy oraz zasady treningu i B.W39
profilaktyki dysfunkcji miesni dna miednicy w wysitkowym
nietrzymaniu moczu, zespole pecherza nadreaktywnego i obnizeniu
pecherza nadreaktywnego oraz dysfunkcji wystepujgcych po
operacjach w obrebie podbrzusza, po cigzy i po porodzie;

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



EK_o8 proponowac metody pracy z pacjentka i jej rodzicami w ginekologii B.U3o
wieku dzieciecego i rozwojowego;

EK_og analizowac i interpretowac konsekwencje endokrynologiczne B.U31
zaburzen czynnosci hormonalnej gonad;
EK_10 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej nad B.U32

pacjentka chora na cukrzyce i w zakresie opieki okotoporodowej nad
kobietg ciezarng, kobieta rodzaca i kobietg w okresie potogu chorg na
cukrzyce oraz jej dzieckiem;

EK_11 projektowac rozwigzania usprawniajgce wdrazanie profilaktyki choréb B.U37
narzgdu rodnego w okresie senium;

EK_12 krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspotpracownikow przy B.K1
zachowaniu szacunku dla roéznic swiatopogladowych i kulturowych

EK_13 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci B.K2

zawodowej i zasiegania porad ekspertdw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemoéw.

EK _14 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu B.K3
potoznej i solidarnos¢ zawodowa.

EK_a5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie Swiadczen B.K6
zdrowotnych.

3.3Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne(l rok, | semestr)
Lp. | Tresci merytoryczne wyktadow: Czas

1 Opieka nad chora ginekologicznie z zaburzeniami metabolicznymi i endokrynologicznymi 3
i po przeszczepie - przygotowanie do samoopieki.

2. Opieka nad chora ginekologicznie z chorobami uktadu krazenia i naczyn krwionosnych, 3
przygotowanie do samoopieki.

3. Ginekologia dziecieca. 4

4. Opieka nad chora ginekologicznie z chorobami uktadu nerwowego - diagnostyka, terapia, 3

pielegnacja i przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji.

5. Opieka nad chorg z zaburzeniami psychicznymi — diagnostyka, terapia, pielegnacja i 3
przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji.

6. Wsparcie chorego i jego rodziny w chorobie przewlekte;j. 4

RAZEM: 20

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne:

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc

Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjqg, metoda projektdw(projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen



Wyktad: wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng, metody aktywizujace
4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
B.W25 TEST W
B.W26 TEST w
B.W27y TEST W
B.W28 TEST w
B.W32 TEST W
B.W33 TEST w
B.W39 TEST w
B.U30 TEST w
B.U31 TEST w
B.U32 TEST w
B.U37 TEST w
B.K1 TEST w
B.K2 TEST w
B.K3 TEST w
B.K6 TEST w

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady :
1. petne uczestnictwo i aktywnos¢ w zajeciach

Wyktad - metody weryfikacji efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy: egzamin pisemny, uzyskanie
pozytywnej oceny z egzaminu z pytaniami otwartymi tj. uzyskanie, co najmniej 60% punktéw — udzielenie
poprawnych odpowiedzi:

e egzamin teoretyczny pisemny

e czastrwania egzaminu: 45 minut

o liczba pytan egzaminacyjnych (otwarte) — 6

® kryterium uzyskania oceny pozytywnej — udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan

egzaminacyjnych. Za kazda poprawnie udzielona odpowiedz student otrzymuje 5 pkt.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzinna zrealizowanie
Forma aktywnosci .
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace 20 godz.
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5godz.
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wiasna 40 godzin
studenta(przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)




SUMA GODZIN 65 godz.

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2 ECTS
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk
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3. Diagnostyka i leczenie zaburzen endokrynologicznych w ginekologii /
Piotr Skatba. - Krakow : Medycyna Praktyczna, cop. 2014.
Literatura uzupetniajaca:
1. Czasopisma: Ginekologia po dyplomie, Ginekologia Polska, Potozna
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



