Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr12/2019

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2019-2021

(skrajne daty)

Rok akademicki 2020/2021

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Podstawy ordynowania lekow i sSrodkéw spozywczych (modut

wyrownawczy)

Kod przedmiotu*

Pot/ll/B-Mwols

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu,

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

I rok, Il semestr

Rodzaj przedmiotu

obowiazkowy

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr hab. Jan Rutowski, prof. UR

Dr hab. Jan Rutowski, prof. UR
Dr n. prawn. Anna Jacek

Dr Zdzistawa Chmiel

Lek. med. Piotr Mierzwa

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0séb
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

ZP/
Semestr Cw. Konw. Sem. 7p p7 Samok. Liczba pkt.
Wykt. lab. ECTS
(nr) CSM
! 20 10 5

1.2. Sposob realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjne;j
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze z zakresu: podstaw potoznictwa, anatomii, fizjologii cztowieka, patofizjologii,
farmakologii, dietetyki




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do praktycznej oceny stanu pacjenta, dysfunkcji predysponujacych do
C1 zaordynowania lekéw, wyrobdw medycznych, 2zywnos¢ specjalnego przeznaczenia
zywieniowego

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy, zasad dotyczacych
C2 wypisywania i ordynowania lekéw, wyrobdéw medycznych i Zzywnosci
przeznaczenia

specjalnego

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:
- wypisywania recept na leki z uwzglednieniem dawki, postaci leku i drogi podania do
poszczegdlnych zlecen lekarskich i sytuacji klinicznych pacjenta
- ordynowania lekdw z uwzglednieniem dawki, postaci leku i drogi podania w zaleznosci
od sytuacji klinicznych pacjenta
- wypisywania, ordynowania wyrobow medycznych (materiaty opatrunkowe) w zaleznosci
od rodzaju rany
(€} - przygotowania zapisow form recepturowych substancji leczniczych i zywnosci
specjalnego przeznaczenia (zleconych przez lekarza, zaordynowanych osobiscie)

- rozpoznawania sytuacji pacjenta w zakresie potrzeb zapewniania dostepu do zywnosci
specjalnego przeznaczenia

- prowadzenia dokumentacji medycznej zwigzanej z wypisywaniem
recept, materiatéw opatrunkowych (wyrobdéw medycznych) i zywnosci
specjalnego przeznaczenia

- skierowania pacjenta na badania diagnostyczne

Ksztattowanie postawy studenta do pogtebiania wiedzy z zakresu
C4 ordynowania lekéw, wyrobdw medycznych i zywnosci  specjalnego
przeznaczenia

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

chorego w réznych schorzeniach, w zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drog podania

EK (e_fek_t Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
Student zna i rozumie

EK_oa wptyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow A.W34

EK_o2 wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, w tym wynikajace z ich A.W35
interakcji, oraz zna procedure zgtaszania dziatan niepozadanych
lekdw

EK_o3 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich A.W36

EK_o4 grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach oraz postacie i AW37
drogi podania lekow

EK_og srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego C.W46

EK_06 rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze w zakresie ich D.W1o00
zlecania.

EK_o7 zna wtasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady D.W1o01

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Student potrafi

EK_o8 postugiwa¢ sie informatorami farmaceutycznymi i bazami A.U16
danych o produktach leczniczych

EK_o9 posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawianie recept na leki A.U1y
niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen
lekarskich

EK_o10 posiada umiejetnos¢ przygotowania zapisu form recepturowych A.U18

substancji leczniczych i srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza

EK o011 posiada umiejetnos¢ doboru srodkow spozywczych specjalnego C.Uz4
przeznaczenia zywieniowego i umiejetnosci umozliwiajace
wystawianie recept na srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia,
w ramach realizacji zlecen lekarskich, oraz potrafi udzielac
informacji o ich stosowaniu

EK o012 potrafi rozpoznawac¢ wskazania do wykonania okreslonych D.U6g
badan diagnostycznych i posiada umiejetnosci umozliwiajace
wystawianie skierowan na okreslone badania diagnostyczne

EK_o13 potrafi przygotowywac i podawac leki réznymi drogami, D.Uyo
samodzielnie lub na zlecenie lekarza
EK_o14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji D.U71

leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Ocena stanu pacjenta zwigzana z ordynowaniem produktow leczniczych, wyrobdow
medycznych i zywnosci specjalnego przeznaczenia

Wyroby medyczne bedace w kompetencji pielegniarki do samodzielnego ordynowania i
kontynuacji leczenia

Charakterystyka wyrobow leczniczych bedacych w kompetencji samodzielnego
ordynowania przez pielegniarke, wskazania, przeciwwskazania, dziatanie niepozadane.
Podstawy prawne refundacji produktow leczniczych i srodkow spozywczych (finansowanie
produktéw leczniczych)

Zrodta informacji o lekach. Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen.
Zaopatrywanie sie w recepty (umowa NFZ, tylko pro autore, indywidualna praktyka)

Zywnos¢ specjalnego przeznaczenia, w kompetencji pielegniarki do samodzielnego
ordynowania i kontynuacji leczenia
Wskazania do zastosowania, ocena stanu odzywienia

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Ordynowanie produktow leczniczych i wyrobdw medycznych w zaleznosci od stanu pacjenta i
wskazan klinicznych

Konstrukcja recepty (rowniez tylko pro auctore, pro familia), przedtuzenie, ordynacja, refundacja -
ogolne zasady.
E -recepta, programy multimediale (gabinet.gov, dr Witget)

Ocena stanu odzywienia, wystawianie recept na zywnosc specjalnego przeznaczenia.




3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

Laboratorium: wykonywanie doswiadczeri, projektowanie doswiadczen

METODA DYDAKTYCZNA FORMA ZAJEC
WYKEAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA W
WYKEAD KONWERSATORYJNY W
PROBA PRACY cw
ANALIZA PRZYPADKOW KLINICZNYCH cw
INSTRUKTAZ cw

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

SYMBOL EFEKTU METODY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA FORMA zAJEC
( NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY, EGZAMIN DYDAKTYCZNYCH (W,
PISEMNY, PROJEKT, SPRAWOZDANIE, OBSERWACIAW | CW, ...)
TRAKCIE ZAJEC)
AW34 ZALICZENIE TESTOWE w
A.W3g ZALICZENIE TESTOWE W
A.W36 ZALICZENIE TESTOWE w
A.W37 ZALICZENIE TESTOWE w
C.W46 ZALICZENIE TESTOWE W
D.W1o00 ZALICZENIE TESTOWE w
D.Wi02 ZALICZENIE TESTOWE W
A.U16 ZALICZENIE Z OCENA Cw
A.Uay zaliczenie z oceng Cw
A.Ua8 zaliczenie z ocena Cw
C.Ugs zaliczenie z oceng Cw
D.U6g zaliczenie z oceng Cw
D.Uyo zaliczenie z oceng Cw
D.U7a zaliczenie z oceng Cw




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad

test pozytywna ocena z zaliczenia testowego tj. uzyskanie co najmniej 70% punktow z testu pisemnego
sktadajacego sie z 40 pytan. Za prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btedng o punktow
Zakres ocen: 2,0 — 5,0. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z
zaliczenia

38-40—bdb

35-37 - +db

32-34—db

29-31 - +dst

25- 28 —dst

Pon. 28 —ndst

Cwiczenia - obecno$¢ na zajeciach 100% (wg. listy obecnosci), uzyskanie pozytywnego zaliczenia
wiedzy (przygotowanie i przedstawienie prezentacji, przypadkdw klinicznych, umiejetnosci i

postawy (efekt kierunkowy: A.U16, A.U17, A.U18, C.U44, D.U6g, D.U70, D.U71)

Ocena 5,0 — (100% obecnos¢ 100% na zajeciach, samodzielne podejmowanie dziatart wynikajacych z p/w
efektow kierunkowych)

Ocena 4,0 - (100% obecnos¢ 100% na zajeciach, samodzielne podejmowanie dziatan z pomoca
nauczyciela praktyk, wynikajacych z p/w efektéw kierunkowych)

Ocena 3,0 - (100% obecnos¢ 100% na zajeciach, podejmowanie dziatan z pomoca i/lub
ukierunkowaniem przez nauczyciela praktyk, wynikajgcych z p/w efektow kierunkowych)

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce z harmonogramu 30
studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 15
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2 ECTS

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -




7. LITERATURA

LITERATURA PODSTAWOWA:
1.
2.

RAJTAR-CYNKE GRAZYNA. RECEPTY: FARMAKOLOGIA. PZWL, WARSZAWA. 2015.

DOMINIAK |., GAWORSKA-KRZEMINSKA A., KILANSKA D.: ORDYNOWANIE LEKOW | WYPISYWANIE
RECEPT PRZEWODNIK DLA PIELEGNIAREK | POLOZNYCH, PZWL. WARSZAWA 2016

DYK D. (RED.): BADANIE FIZYKALNE W PIELEGNIARSTWIE. PODRECZNIK DLA STUDIOW
MEDYCZNYCH : PZWL 2010

LITERATURA UZUPEENIAJACA:
1.

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA Z DNIA 28 PAZDZIERNIKA 2015 R W SPRAWIE RECEPT
WYSTAWIANYCH PRZEZ PIELEGNIARKI | POLOZNE

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA Z DNIA 20 PAZDZIERNIKA 2015 R W SPRAWIE SUBSTANCJI
CZYNNYCH ZAWARTYCH W LEKACH, SRODKOW SPOZYWCZYCH SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA
ZYWIENIOWEGO, WYKAZU WYROBOW MEDYCZNYCH | WYKAZU BADAN DIAGNOSTYCZNYCH (Dz.U.
Z 2015R. POZ.1739).

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA Z DNIA 28 LUTEGO 2017 R W SPRAWIE RODZAJU | ZAKRESU
SWIADCZEN ZAPOBIEGAWCZYCH, DIAGNOSTYCZNYCH, LECZNICZYCH | REHABILITACYJNYCH
UDZIELANYCH PRZEZ PIELEGNIARKE ALBO PO£OZNA SAMODZIELNIE BEZ ZLECENIA LEKARSKIEGO
Dz.U.Z2016R.P0OZ.1251,157912020)

USTAWA Z DNIA 12 MAJA 2011 R. O REFUNDACJI LEKOW, SRODKOW SPOZYWCZYCH SPECJALNEGO
PRZEZNACZENIA ZYWIENIOWEGO ORAZ WYROBOW MEDYCZNYCH (Dz. U.Z 2015 R. POZ. 345); -
WYBRANE ZAGADNIENIA

ROZPORZADZENIE MZ Z DNIA 18 STYCZNIA 2018 ROKU W SPRAWIE WYKAZU WYROBOW
MEDYCZNYCH WYDAWANYCH NA ZLECENIE

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




