Zatgcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr12/2019

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2020-2022
(skrajne daty)
Rok akademicki 2020/2021

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Opieka specjalistyczna w neonatologii
Kod przedmiotu* Pot/Il/B-OSN

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych,
prowadzacej kierunek Instytut Nauk o Zdrowiu
Naz,wa_Jedr]OStkl : Zaktad Opieki Potozniczo - Ginekologiczne;j
realizujgcej przedmiot

Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom studiow studia Il stopnia

Profil praktyczny

Forma studiow Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | Irok, lill semestr

Rodzaj przedmiotu Zaawansowana praktyka potfoznicza
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator Dr n. med. Barbara Zych

Imie i nazwisko osoby

prowadzacej / 0s6b Dr n. med. Barbara Zych
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr ) . .
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Inne (jakie?) Liczba pkt.
(nr) Samoksztatcenie ECTS
l 10 15 - - - - - 3
Il 20 _ R - - - 10 2

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
Wyktad (w), ¢wiczenia* (¢w): egzamin pisemny,

Samoksztatcenie: zaliczenie (efekt ksztatcenia: B.W12; B.W24; B.W2g,
*ZAJECIA ODBYWAJA SIE W CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ KOLEGIUM NAUK MEDYCZNYCH UR

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze z zakresu programu ksztatcenia studiow | stopnia.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

Ca

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:

patofizjologii zaburzen noworodka,

roli i zadan potoznej w opiece nad noworodkiem w zaleznosci od wystepujacych zaburzen zdrowotnych.

C2

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

sprawowania opieki nad noworodkiem ze wspdtistniejgcymi chorobami, zaburzeniami uktadowymi,
postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i pielegnacyjnego nad noworodkiem z zaburzeniami

zdrowia we wczesnym okresie poporodowym

przygotowywania kobiety i jej rodziny do opieki nad dzieckiem chorym, wspierania ich w zaleznosci od
potrzeb i oczekiwan.

G

Ksztattowanie postawy studenta do:

pogtebiania wiedzy z zakresu opieki specjalistycznej w neonatologii.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
uczenia Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
sie) kierunkowych *
EK_o1 zrodta i metody tagodzenia bdlu u noworodka B.W12
EK_o2 formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym oraz B.W2y4
rodzicéw po urodzeniu dziecka z niepetnosprawnoscia, chorobg o ztym
rokowaniu lub po $mierci dziecka;
EK_o3 zasady opieki nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od srodkéow B.W2g9
odurzajgcych i psychotropowych;
EK o4 oceniad nasilenie bdlu noworodka oraz stosowac zasady postepowania B.U13
przeciwbdlowego i sedacyjnego na Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka;
EK_os realizowac programy wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej noworodka oraz B.U2g
monitorowac zmiany zachowania noworodka przy uzyciu Skali Oceny
Zachowania Noworodka NBAS Thomasa Brazeltona;
EK_o6 krytycznej oceny dziatan wiasnych i wspotpracownikow przy zachowaniu B.Ka
szacunku dla réznic swiatopogladowych i kulturowych.
EK_o7 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i B.K2
zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemow.
EK_o8 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu potoznej i B.K3
solidarnos¢ zawodowa.
EK_og ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie Swiadczen zdrowotnych. B.K6
3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu
Lp. l Tresci merytoryczne wyktadow (I rok: | semestr): Czas
I. Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami zdrowia we wczesnym okresie poporodowym. 1
1. Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami uktadu oddechowego. 1,5
2 Opieka nad noworodkiem z zakazeniem. 1,5
3 Opieka nad noworodkiem ukierunkowana na rozwéj w oddziale neonatologicznym 1
4. Percepcja bolu. Identyfikacja i metody tagodzenia zrodet bdlu u noworodka. 1,5
5. Opieka nad noworodkiem z wybranymi problemami klinicznymi. 2,5
[l. Wsparcie chorego i jego rodziny w chorobie przewlektej. 1
Razem: 10

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec

praktycznych
Lp. Tresci merytoryczne ¢wiczen (I rok: | semestr): Czas
Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami zdrowia we wczesnym okresie poporodowym.
1. Badanie fizykalne noworodka. 4*
2. Opieka nad noworodkiem ukierunkowana na rozwoj w oddziale neonatologicznym w 2
oparciu o Newborn Individualized Developmental Care and Assessment Program
3. Zespot dziecka krzywdzonego. 2
4. Noworodek matki uzaleznionej od srodkow psychoaktywnych. Opieka nad 2
noworodkiem uzaleznionymi od srodkéw odurzajgcych i psychotropowych.
5. Stany zagrozenia zycia noworodka. Transport noworodka.
6. Komunikacja medyczna w aspekcie opieki nad noworodkiem z zaburzeniami zdrowia.
Razem: 15
Lp. Tresci merytoryczne ¢wiczen (I rok: Il semestr): Czas
Ocena wczesnego ryzyka zagrozenia zdrowia i zycia pacjenta (PEWS). 4*
8. Resuscytacja krazeniowo — oddechowa noworodka (NLS). 8*
9. Bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych u dzieci i niemowlat. 8*
Razem: 20

*ZAJECIA ODBYWAJA SIE W CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ KOLEGIUM NAUK MEDYCZNYCH UR

3.4 Metody dydaktyczne
Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc
Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Wyktad: wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialna z wykorzystaniem Office 365 w trybie synchroniczne;j
interakcji, metody aktywizujace

Cwiczenia: wyktad konwersatoryjny z prezentacja multimedialng z wykorzystaniem Office 365, praca indywidualna,
.proba pracy”, obserwacja 360°

Samoksztatcenie: praca indywidualna, ,proba pracy”

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol : : o :
efekty (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
B.W12 W: Test W, Cw.

SAM: PRACA INDYWIDUALNA, ,PROBA PRACY”

CW.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOEOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ,PROBA PRACY"

B.W24 W: Test W, cw.
SAM: PRACA INDYWIDUALNA, ,PROBA PRACY”

Cw.: praca indywidualna, praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium
przypadku, ,proba pracy”

B.Wa2g W: TEST W, Cw.
SAM: PRACA INDYWIDUALNA , ,PROBA PRACY”

CWw.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOEOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ,,PROBA PRACY"

B.U13 W: TEST W, Cw.
Cw.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOEOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ,,PROBA PRACY"




B.U2g W:TEST W, Cw.
Cw.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOLOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ~PROBA PRACY"

B.K1 W: TEST W, Cw.
Cw.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOLOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ,PROBA PRACY"”

B.K2 W: TEST W, Cw.
CW.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOEOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ,PROBA PRACY”

B.K3 W: TEST W, Cw.
Cw.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOLOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ~PROBA PRACY"

B.K6 W: TEST W, Cw.
Cw.: TEST, PRACA INDYWIDUALNA, PRACA ZESPOLOWA, POKAZ, INSTRUKTAZ,
STUDIUM PRZYPADKU, ,PROBA PRACY"”

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady, Cwiczenia (I rok: | i Il semestr):

1. uczestnictwo i aktywnos¢ podczas wyktadow i cwiczen

2. zaliczenia pisemne czastkowe z wyktadow i ¢wiczen przewidziane planem i programem ksztatcenia odbywac
sie beda do 2 tygodni po zrealizowanym bloku tematycznym

Zakres ocen: 2,0 5,0

Metody weryfikacji efektdw uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych: obserwacja przez opiekuna/
nauczyciela prowadzacego pracy studenta na ¢wiczeniach, biezaca informacja zwrotna, ocena aktywnosci
studenta w czasie zaje¢, obserwacja pracy na ¢wiczeniach, ocena przygotowania do zaje¢, dyskusja w czasie
¢wiczen, ocena wyciggnietych wnioskow z eksperymentdw, samoocena

Ocena wiedzy:

Wyktad — pozytywna ocena z bloku tematycznego testowego, jednokrotnego wyboru, zadania opisowego
(,Case") tj. uzyskanie przez studenta, co najmniej 60% pozytywnych odpowiedzi z testu pisemnego z kazdego
dziatu tematycznego.

Punktacja: za kazda poprawna odpowiedz student otrzymuje 1 pkt, liczba pytan testowych wymaganych w celu
uzyskania zaliczenia/ zdania egzaminu powinna wynosic przynajmniej 60% poprawnych odpowiedzi na zadane
pytania egzaminacyjne

Ocena umiejetnosci: *¢wiczeri do zaliczenia na interaktywnym symulatorze noworodka w oparciu o wylosowany
przez studenta opis przypadku tj.: uzyskanie przez studenta, co najmniej 60% pozytywnych odpowiedzi z czesci
praktycznej:

e Ocene dostateczng (3,0) otrzymuje student, ktory: posiada podstawowa wiedze skupiajgca sie na
umiejetnosci pamietania i przywotywania z pamieci poje¢, faktow, terminologii zakresie rozpoznania
stanu zagrozenia zycia u noworodka i podjecia czynnosci ratujgcych zycie

e  Ocene dostateczny plus (3,5) otrzymuje student, ktory: dodatkowo posiada umiejetnos¢ wyttumaczenia
i interpretacji znaczenia poje¢, poréwnywania i wnioskowania na bazie zapamietanych informacji i
przetozenia jej na postepowanie w sytuacji zagrozenia zycia noworodka i podjecia czynnosci ratujacych
zycie

e  Ocene dobra (4,0) otrzymuje student, ktdry: dodatkowo koncentruje sie na uzyciu informacji ich
zastosowaniu do rozwigzania znanych problemodw, poprzez wybdr rozwigzania z zamknietej listy w
przypadku zagrozenia zycia noworodka i podjecia czynnosci ratujacych zycie

e  Ocene dobra plus (4,5) otrzymuje student, ktory: dodatkowo posiada umiejetnosci rozpoznania
elementow sktadowych, a takze powigzan i relacji miedzy elementami struktury, co prowadzi do
wnioskowania i rozwigzywania problemow poprzez podanie wtasnej odpowiedzi w sytuacji zagrozenia
zycia u noworodka i podjecia czynnosci ratujgcych zycie

e Ocene bardzo dobrg (5,0) otrzymuje student, ktory: dodatkowo dobiera i zestawia elementy sktadowe
w nowa strukture, tworzy nowa informacje, nowe odpowiedzi i w sposob unikalny rozwigzuje problemy
oraz ocenia i wartosciuje informacje z uwagi na odpowiednie kryterium, czy cel, a takze tworzy wtasne
kryteria oceny i argumentuje swoje stanowisko w sytuacji zagrozenia zycia u noworodka i podjecia
czynnosci ratujacych zycie




Samoksztatcenie - ocena umiejetnosci (B.W12, B.W24, B.W2g, B.U13, B.U2g, B.K2):

Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o piec kryteriow:

- struktura tekstu

- sprawnosc/ skutecznosc opisu

- samodzielnos¢

- jezyk artykutu

- zdolnos¢ wnioskowania

wg opracowanej wilasnej metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych efektdw uczenia sie w zakresie
zdobywanych umiejetnosci praktycznych (Tabela 1).

Za kazde kryterium student moze otrzymac od o do 2 pkt. . Aby zaliczy¢ samoksztatcenie student powinien
otrzymac min. 6 pkt.

Punktacja / oceny: 10 pkt. - bardzo dobra; 9 pkt. — plus dobra
6 pkt. — dostateczna 5 pkt—niedostateczna

8 pkt. — dobra 7 pkt.- plus dostateczna

KRYTERIA | PKT | NORMY —Student:
OGOLNE o A {hoyoeds 4
Struktura tekstu Sprawnosc opisu Samodzielnos¢ Jezyk artykutu Zdolnos¢,
whnioskowania
.proba 2 . poszczegolne poprawny, potrafi krytycznie
Zach k . )
pracy” ”\;CRAOSV:::S“U ture elementy Struktura artykutu zawiera ocenic i dokonac
1w rowz;dzenie struktury art., jest merytorycznie specjalistyczne rzeczowej analizy
2' mF;teriaH metc;d przeprowadza uzasadniona, okreslenia, zgromadzonego
' wyniki vi sprawnie, tworzac przeprowadzona przystepny jezyk pismiennictwa (ok 15
3 d yskus"a logiczny ciag samodzielne dla czytelnika poz. pism. w tym
4 CysKUs) opisu angl. jezyczne)
* Zachowuje strukture zﬁasnzqcez:tgolne pjg\l;;\évrr;y, ma trudnosci
IMRAD art., jednak Y Struktura artykutu o z krytyczng oceng
. L struktury art., ; . specjalistyczne . .
dobranie tresci jest merytorycznie P i rzetelng analiza
przeprowadza . okreslenia, ale
merytorycznych . . uzasadniona, ale . : . zgromadzonego
) niepewnie, ale . . jezyk jest nie S
sprawia mu pewne i niesamodzielna ) ; pismiennictwa (od 5
L tworzy logiczny niezrozumiaty dla o
trudnosci . . ) do 10 poz. pism.)
cigg opisu czytelnika
o nie zachowuie poszczegolne
elementow thruktur elementy Struktura artvkutu jest niepoprawny, | nie potrafi krytycznie
IMRAD. nie potrafi y struktury art., nie zawieZa zawiera ocenicirzetelnie
AL rzeprowadza specjalistyczne rzeanalizowac
umiejetnie przep merytorycznego ped A P
zaplanowac i dobrac wybiorczo, nie uzasadnienia i nie okreslenia, zgromadzonego
treps'ci mervtorveznvch zachowuje ast samodzielna niezrozumiate dla pismiennictwa (do 4
rytoryczny logicznego ciggu J czytelnika poz. pism.)
opisu

Wskazowki:

Artykut: powinien zawiera¢ maksymalnie 10-12 stron maszynopisu, powinien by¢ napisany czcionka Times New

Roman nr 12, wyjustowany; z odstepem miedzy wierszami 1,5; marginesem 2,5cm na kazdej krawedzi

Tytut: powinien by¢ konkretny, zrozumiaty, zawierac do 12 stdw, nie powinien by¢ pytaniem

Streszczenie: zawierac do 250 stow

Stowa kluczowe: powinny zawierac od 3-5 stow kluczowych. Stowo kluczowe moze sktadac sie z wielu

elementow np. ,kontakt skoéra do skory”.

Wprowadzenie

Materiat i metody

Wyniki

Dyskusja

Whioski - podsumowanie

Pismiennictwo powinno by¢ cytowane wg ponizszych rekomendacji:

1. Kucharska AM., Ben-Skowronek I., Walczak M., Petriczko E., Jackowska T., Lewinski A., Bossowski A. Leczeniei
monitorowanie terapii wrodzonej niedoczynnosci tarczycy — rekomendacje PTEIDD. Pediatr. Endocrinol. Diabetes
Metab. 2015, 21, 3, 5. 127-131.

Ottarzewski M. Badania przesiewowe noworodkow w Polsce, 2018 rok. Post Neonatol 2018, 24(2), s. 111-122.

3. Salamonczyk M., tozinska-Czerniak A. Technika wykonywania wybranych zabiegéw u noworodka. [w] Salamonczyk
M., kozinska-Czerniak A., Dmoch-Gajzlerska E. Neonatologia. Praktyczne umiejetnosci w opiece nad noworodkiem.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014, s. 95-120.

Przedmiot Opieka specjalistyczna w neonatologii kornczy sie egzaminem pisemnym (I rok, semestr Il).
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu korncowego z przedmiotu jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia z:




- wyktadow i ¢wiczen

Egzamin bedzie polegat na udzieleniu przez studenta odpowiedzi: krotkich strukturyzowanych pytan, testu
jednokrotnego wyboru w zakresie efektdw ksztatcenia: B.W12, B.W24, B.W2g, B.U13, B.U29.

W przypadku, jezeli student nie otrzyma pozytywnego zaliczenia z egzaminu pisemnego w pierwszym terminie,
ponowny egzamin odbywat sie bedzie w formie ustne;.

W sytuacji zastosowania egzaminu ustnego (losowanie zestawu sktadajgcego sie z 5 pytan) metody
weryfikacji efektow uczenia sie przedstawiaja sie nastepujaco:

e Ocene dostateczng (3,0) otrzymuje student, ktory: posiada podstawowa wiedze skupiajgca sie na
umiejetnosci pamietania i przywotywania z pamieci poje¢, faktow, terminologii.

e  Ocene dostateczny plus (3,5) otrzymuje student, ktory: dodatkowo posiada umiejetnosé wyttumaczenia
i interpretacji znaczenia poje¢, poréwnywania i wnioskowania na bazie zapamietanych informacji.

e  Ocene dobra (4,0) otrzymuje student, ktory: dodatkowo koncentruje sie na uzyciu informacji ich
zastosowaniu do rozwigzania znanych problemow, poprzez wybdr rozwiazania z zamknietej listy.

e  Ocene dobra plus (4,5) otrzymuje student, ktory: dodatkowo posiada umiejetnosci rozpoznania
elementdw sktadowych, a takze powiazan i relacji miedzy elementami struktury, co prowadzi do
wnioskowania i rozwigzywania problemow poprzez podanie wtasnej odpowiedzi.

e  Ocene bardzo dobra (5,0) otrzymuje student, ktory: dodatkowo dobiera i zestawia elementy sktadowe
w nowa strukture, tworzy nowa informacje, nowe odpowiedzi i w sposob unikalny rozwigzuje problemy
oraz ocenia i wartosciuje informacje z uwagi na odpowiednie kryterium, czy cel, a takze tworzy wtasne
kryteria oceny i argumentuje swoje stanowisko.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L .
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace 45 godz.
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5 godz.
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 80 godzin
studenta (przygotowanie do zajec¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 130 godz.
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 5ECTS

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk




7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. SwietlinskiJ.,[oraz] Kosmala K., Musialik-Swietliriska E., Pietras K., Wilk-Tyl J.:
Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Cz. 1. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, cop. 2016/ dostep poprzez ibuk/

2. Swietlinski J.,[oraz] Kosmala K., Musialik-Swietliriska E., Pietras K., Wilk-Tyl J.:
Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Cz. 2. Warszawa: Wydawnictwo
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3. HELWICH E.: RESUSCYTACJA NOWORODKA, WYDAWNICTWO ELSEVIER 2011.
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1. Szczapa J. Neonatologia Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa. 2015 /dostep poprzez

ibuk/
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3. Pilewska-Kozak A.: Opieka nad wczesniakiem. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2009
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