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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu
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Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

Studia Il stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok I, Semestr IV

Rodzaj przedmiotu

Zaawanasowana praktyka potoznicza

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr Lidia Czyz

Imie i nazwisko osoby
prowadzgcej
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* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . . Liczba pkt.
?
() Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. | Inne (jakie?) ECTS
v 20 10 - - - - - 2
Razem 20 10 - - - - - 2

1.2. Sposob realizacji zajec

X zajecia w formie tradycyjne;

X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ zagadnien z zakresu przedmiotu Farmakologia oraz innych przedmiotow
zrealizowanych na kierunku Potoznictwo na studiach | stopnia.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

A.WIEDZA. Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania wiedzy w zakresie
farmakologii i ordynowania produktow leczniczych, w tym :

- znajomosci grup lekéw i ich mechanizmdw dziatania oraz efektdw klinicznych, w tym ich
dziatan pozadanych i niepozadanych oraz wspotczesnych zasad prowadzenia skutecznej i
zarazem bezpiecznej farmakoterapii w chorobach poszczegdlnych uktadéw i narzadow, z
uwzglednieniem wspdtistniejgcych choréb i wieku pacjents;

- zasad ordynowania produktow leczniczych zawierajacych okreslone substancje

czynne, z wytaczeniem lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki
odurzajgce i substancje psychotropowe oraz okreslonych wyrobdw medycznych, w tym
wystawiania na nie recept lub zlecen.

- znajomosci regulacji prawnych w zakresie kontynuacji zlecenia lekdw oraz srodkéw
spozywczych przeznaczenia zywieniowego;

- skutecznosci i bezpieczenstwa kontynuacji terapii produktow leczniczych i srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Ca

B. UMIEJETNOSCI. Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnoéci do :

- prawidtowego postepowania w trakcie stosowania farmakoterapii, przestrzegania zasad
podczas stosowania lekow;

- wypisywania recept na leki z uwzglednieniem dawki, postaci leku i drogi podania do
poszczegolnych zlecen lekarskich i sytuacji klinicznych pacjenta;

C2 - znajomosci zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zleconych przez lekarza;

- rozpoznawania sytuacji pacjenta w zakresie potrzeb zapewniania dostepu do srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

- prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej zwigzanej z wypisywaniem recept na na
produkty lecznicze i sSrodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

C. KOMPETENCJE SPOLECZNE. Ksztattowanie postawy studentado:

- pogtebiania wiedzy z zakresu farmakologii,

- przekonania o roli i znaczeniu farmakoterapii,

G - odpowiedzialnosci pielegniarki w opiece nad podopiecznym leczonym farmakologicznie;

- wystawienia recepty po uzyskaniu zlecenia lekarskiego, zgodnie z zapisem w dokumentacji
medyczne] lekarza, z uwzglednieniem przepiséw dotyczacych refundacji lekéw, Srodkdw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (efek Ny o - . ,
(e. © .t Tresc¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych1
EK_ 1 student zna i rozumie mechanizmy dziatania lekow i ich B.Wa
przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemow
zdrowotnych

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez
efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



EK_2 student zna i rozumie regulacje prawne zwigzane z
odptatnoscia za leki, oraz refundacje Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow
medycznych

B.W2

EK 3 student zna i rozumie zasady ordynowania lekdw zawierajacych
okreslone substancje czynne, z wytaczeniem lekow
zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki
odurzajace i substancje psychotropowe;

B.W3

EK_4 student zna i rozumie zasady ordynowania okreslonych
wyrobow medycznych,

B.W4

EK_5 student zna i rozumie skutki i objawy uboczne dziatania lekdw
zawierajacych okreslone substancje czynne; w tym wystawiania
na nie recept albo zlecen;

B.W5g

EK_6 student potrafi dobierac i przygotowywac zapisy form
recepturowych lekow zawierajacych okreslone substancje
czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U1

EK_7 student potrafiinterpretowac charakterystyki farmaceutyczne
produktow leczniczych;

B.U2

EK_8 student potrafi ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawic¢
na nie recepty albo zlecenig;

B.U3

EK_9 student potrafi prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie
stosowanej farmakoterapii;

B.Us

EK_10 krytycznej oceny dziatan wiasnych i wspdtpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla réznic swiatopogladowychii
kulturowych

Ka

EK_11 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem probleméw

K2

EK_12 okazywania troski o bezpieczeristwo wtasne, otoczenia i
wspotpracownikdw

Kg4

EK_13 rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywania priorytetow w
realizacji czynnosci zawodowych.

K5

EK 14 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie swiadczen
zdrowotnych

K6

EK_14 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii
marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
produktow

K7

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne wyktadu

1. Elementy farmakologii ogéInej. Mechanizmy dziatania lekdw. Losy lekdw w organizmie,
biotransformacja lekdw. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki lekdw. Postacie
lekow.

2. Dawki, sposoby obliczania. Drogi podawania lekéw. Sposoby zapisywania lekdw na
recepcie. Wptyw interakcji lekowych na efekty ich dziatania, w tym na farmakokinetyke i
farmakodynamike.




3. Farmakoterapia w niewydolnosci krazenia, niewydolnosci watroby i nerek, z 5
uwzglednieniem zasad poprawnego dawkowania lekdw. Zasady farmakoterapii dzieci i
0s6b w wieku podesztym. Zrddta informacji o lekach — wskazania, przeciwwskazania,
dziatania niepozadane.

4. Leki stosowane w potoznictwie i ginekologii. Teratogenne i embriotoksyczne dziatania 5
lekow. Leki oksytotyczne i tokolityki. Lekia karmienie piersig —zasady bezpiecznej

farmakoterapii.

Razem 20

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, zajec praktycznych
Tresci merytoryczne ¢wiczen

1. Mechanizmy dziatania produktéw leczniczych i zasady ich ordynowania. 2
Zasady dawkowania i sposoby obliczania dawek lekow. Sposoby zapisywania
lekow na recepcie. Drogi podawania lekdw, losy lekow w ustroju.

2. Zasady ordynowania produktow leczniczych zawierajacych okreslone 2
substancje czynne, z wytaczeniem lekéw zawierajgcych substancje bardzo silnie
dziatajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe, oraz okreslonych
wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen;

3. Zasady i tryb wystawiania recept. Akty prawne i odpowiedzialnos¢ zawodowa 2
pielegniarki/potoznej (Uprawnienia w zakresie kontynuacji zlecenia lekdw,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
odpowiedzialno$¢ zawodowa. Odpowiedzialnos¢ cywilna. Reklama produktow
leczniczych);

4. Podstawy prawne refundacji produktow leczniczych i Srodkdw spozywczych 2
(finansowanie produktow leczniczych w PL). Zasady prawidtowego wystawiania
recept i zlecen przez pielegniarki/potozne. Zasady zawierania umow z NFZ.

5. Wystawianie recept w zakresie kontynuacji zlecenia lekdw, srodkow 2
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Razem 10

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjqg multimedialng, wyktad konwersatoryjny, dyskusja dydaktyczna -
wyktad z prezentacjg multimedialng z wykorzystaniem MS Office 365/MS Teams.

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, praca w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja) - z prezentacjg multimedialng
z wykorzystaniem MS Office 365/MS Teams.

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja), gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen




4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu | (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
B.W1 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad
B.W2 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad
B.W3 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad
B.Wy kolokwium, egzamin pisemny Wyktad
B.Wsg kolokwium, egzamin pisemny Wyktad
B.U1 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.U2 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.U3 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
B.U4 kolokwium, egzamin pisemny Wyktad, ¢wiczenia
Ka ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
K2 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
Kg ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
Ks ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
K6 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia
K7 ¢wiczenia, samoocena ¢wiczenia

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie pisemnego egzaminu koricowego w formie testu lub
zadan otwartych:

ZALICZENIE WYKEADU:

Warunkiem zaliczenia jest obecnosc studenta na wyktadzie, aktywne w nich uczestnictwo oraz zaliczenie
pisemnego kolokwium. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z
zaliczenia kazdego efektu uczenia sie realizowanego w ramach wyktadu.

Czas trwania egzaminu (zaliczenia koricowego): 45 min

- Test jednokrotnego wyboru (45 pytan zamknietych, 1 min — 1 pytanie) lub zadania otwarte.

- Zakres ocen: 2,0 — 5,0. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z
zaliczenia kazdego efektu uczenia sie.

Kryteria oceny:

5,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91-100%

4,5 - student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 83-90%

4,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 76-82%

3,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69-75%

3.0 —student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

ZALICZENIE CWICZEN:

Student jest zobowigzany do systematycznego uczestnictwa w zajeciach ¢wiczeniowych. Warunkiem
zaliczenia czesci ¢wiczeniowej jest kolokwium w formie testu lub w formie zadan otwartych. Warunkiem
zaliczenia jest uzyskanie co najmniej 60% punktow. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej
oceny (minimum 3,0). zwigzanego z realizowanymi na ¢wiczeniach efektami uczenia sie.

TEST:
- Czas trwania zaliczenia (wykfad): 30 min
- Test jednokrotnego wyboru (15 pytan zamknietych, 1 min — 1 pytanie) lub zadania otwarte.




zasady
sprawnosc/ skutecznos¢
samodzielnosc

Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o kryteria:

- Za prawidtowg odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btedng o punktdw. Wszelkie poprawki tescie,
przekreslanie lub nieczytelnosc zaznaczonej odpowiedzi — o punktéw

postawa
Normy wykonania
>
g .
3 g ] o
¢ |3 : 4 +
~ a = N 0 w < o
o nie posiada wiedzy nie przestrzega €Zynnosci wy- brak samodziel- nie potrafi kry-
zasad konuje chao- nosci lub mimo tycznie oceniaci
tycznie wielokrotnego analizowac
ukierunkowania swojego postepo-
nie potrafi samo- wania,
dzielnie pracowad | nie wspotpracuje
z zespotem tera-
peutycznym, nie
identyfikuje sie z
rolag zawodowa,
nie utrzymuje
kontaktu
werbalnego
z pacjentem/grupa
1 psiada wiedze w zakresie | nie przestrzega Czynnosci wy- stale wymaga mimo czestego
minimalnym prawidtowej konuje niepew- ukierunkowania ukierunkowania
kolejnosci zasad, nie, w dziataniu nie potrafi oceniac
bardzo wolno i analizowac swo-
jego postepowa-
nia,
nie potrafi utrzy-
mac kontaktu
werbalnego
z pacjentem/grupa
2 posiada wiedze na po- przestrzega zasa- | czynnosSciwy- sporadycznie ma pewne trudno-
ziomie dy po konuje popraw- wymaga przy- Sciw krytycznej
podstawowym ukierunkowaniu nie pomnieniaiukie- | ocenie
runkowania w i analizie swojego
niektorych dzia- postepowania,
faniach wymaga naprowa-
dzania, ukierun-
kowania
w wyborze tresci
3 3 posiada wiedze na po- przestrzega zasa- | czynnoSciwy- ¢wiczenie wyko- potrafi krytycznie
2 ziomie uniwersyteckim dy wiasciwej konuje pewnie, nuje catkowicie oceniac i analizo-
E‘ techniki zdecydowanie, samodzielnie, wacd swoje poste-
- i kolejnos¢ wyko- | logicznie pewnie powanie, wspot-
£ nywania pracuje
: czynnosci zgrupg,
5 identyfikuje sie
< zrolg zawodowg,
E poprawnie, samo-
2 dzielnie
g i skutecznie dobie-
v rac tresci

Kryteria oceny:

5,0 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91-100%
4,5 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 83-90%
4,0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 76-82%
3,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69-75%
3.0 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrea-
lizowanie aktywnosci

Liczba go- Liczba
dzin punktow
ECTS
I. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - ZA-
JECIATEORETYCZNE
1. Zajecia kontaktowe z nauczycielem
udziat w wyktadach/ udziat w e-wyktadach 20/0 2
e udziatw ¢wiczeniach/udziat w e-¢wiczeniach 10/0

e udziatw ¢wiczeniach - Monoprofilowe Centrum Sy- -
mulacji Medycznej

e Inne, jakie? - -
Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -
KSZTALCENIE PRAKTYCZNE

1. Zajecia praktyczne
godziny kontaktowe z nauczycielem -
e godziny kontaktowe z nauczycielem — Monoprofilo- - -
we Centrum Symulacji Medycznej
2. Cwiczenia kliniczne -
. Inne, jakie?.............
Ill. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - PRAK-
TYKI ZAWODOWE
e Praktyka zawodowa ‘ - ‘ -
IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*
e Samoksztatcenie ‘ - ‘
V. GODZINY NIEKONTAKTOWE - PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE
DO ZAJEC, EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)

Przygotowanie do zajec¢, egzaminu, napisanie referatu 30
itp.
Samoksztatcenie -
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk
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