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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Propedeutyka choréb jamy ustnej w praktyce potozne;j

Kod przedmiotu*

Pot/ll/B-PJU

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu, Zaktad opieki potozniczo-ginekologicznej

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

studia Il stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Il rok, Ill semestr

Rodzaj przedmiotu

Godziny do dyspozycji uczelni

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

Dr hab. n. med. Bogumit Lewandowski, Prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

Dr hab. n. med. Bogumit Lewandowski, Prof. UR

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr ) . .
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Inne (jakie: ) Liczba pkt.
(nr) Samoksztatcenie ECTS
1
5 5 1
Razem
5 5 1

1.2. Sposab realizacji zajed

X zajecia w formie tradycyjne;
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Wyktad, ¢wiczenia: Zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze z zakresu programu ksztatcenia na kierunku potoznictwo, studia | stopnia




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:
- chordb zebodw, przyzebia i btony sluzowej jamy ustnej
- zmian w btonie sluzowej jamy ustnej zwigzanych z chorobami ogdlnoustrojowymi,
manifestacjiogolnoustrojowej chordb zebow i przyzebia.
= - rozwoju zgryzu w powigzaniu z rozwojem i wzrostem gtowy i twarzy, wad wrodzonych i
nabytych, wady zgryzu, podstaw leczenia aparatami.
- leczenia niepowiktanych wad zgryzu, schorzen zebopochodnych zatok, bolow twarzy z

przyczyn stomatologicznych.

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:
- oceny przypadkdow zgryzu wymagajacych specjalistycznego leczenia korygujacego.
- rozpoznawania wad zgryzu.
- zapobiegania wadom nabytym
- rozpoznawania chordb stomatologicznych oraz objawdw wtérnych uwydatniajacych sie w
chorobachuktadowych (w tym u kobiet ciezarnych).
- skierowania kobiety ciezarnej do odpowiedniego specjalisty na podstawie objawodw.
- profilaktyki choréb stomatologicznych

C2

c Ksztattowanie postawy studenta do:
3

- pogtebiania wiedzy z zakresu propedeutyki stomatologicznej w pracy potoznej

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
L Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia si¢) kierunkowych *
EK_o1 rozumie zwigzek zdrowia jamy ustnej z ogélnym zdrowiem kobiety B.W55
ciezarnej i jej potomstwa
EK_o2 potrafi prowadzi¢ promocje zdrowia i stomatologiczng edukacje B.U54
zdrowotng wobec kobiety ciezarnej, rodzacej i potoznicy
EK_o03 krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspotpracownikow przy K1
zachowaniu szacunku dla réznic swiatopogladowych i kulturowych.
EK o4 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci K2
zawodowej i zasiegania porad ekspertdw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemow.
EK_os okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu K3
potoznej i solidarnos¢ zawodowa.
EK_o6 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie Swiadczen zdrowotnych K6

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Lp. | Tresci merytoryczne (I rok: | semestr) Liczba
godzin
1. Poszczegdlne specjalnosci stomatologiczne (stomatologia zachowawcza, 0,5

ortodoncja, protetyka, chirurgia stomatologiczna i chirurgia szczekowo-
twarzowa) i ich miejsce we wspdtczesnej medycynie.

2. Etiologia i etiopatogeneza choroby prochnicowej. Plytka nazebna- etiologia i 0,5
metabolizm. Metody wykrywania ptytki nazebnej.
3. Rozwdj zgryzu w powiazaniu z rozwojem i wzrostem gtowy i twarzy. Wady 1

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



wrodzone i nabyte. Wady zgryzu - klasyfikacja. Zasady rozpoznawania wad.
Zapobieganie wadom nabytym.

4. Choroby twardych tkanek zebdw i przyzebia. Schorzenia gruczotdw slinowych. 1
Ostre i przewlekte swoiste i nieswoiste zapalenie tkanek miekkich i kos¢ca twarzy
u dzieci i dorostych. Torbiele kosci szczek i tkanek miekkich. Schorzenia
zebopochodne zatok szczekowych. Bole gtowy i twarzy z przyczyn
stomatologicznych oraz neuralgia nerwu tréjdzielnego. Badania radiologiczne w
stomatologii i w chirurgii szczekowo-twarzowe;.

5. Nieztosliwe i ztosliwe nowotwory tkanek miekkich i kosci twarzoczaszki 1
(wspotczesna diagnostyka i leczenie).

6. Wrodzone i nabyte znieksztatcenia w zakresie szczek, twarzy i zebow (przyczyny, 0,5
mozliwosci leczenia, profilaktyka).

7. Profilaktyka ortodontyczna u kobiet ciezarnych. Profilaktyka urazowych 0,5
uszkodzen zebow. Pierwsza pomoc w urazach twarzoczaszki.

Razem 5

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne ¢wiczen
1. Profilaktyka choroby préchnicowej zebdw. Zalecenia dietetyczne w aspekcie 3

profilaktyki préchnicowej. Rola substytutéw cukru. Pokarmy kariogenne i
kariostatyczne. Sterowanie dietg dzieci, mtodziezy

2.  Wptyw zdrowia jamy ustnej na zdrowie kobiety ciezarnej. Higiena jamy ustnej 2
u kobiet ciezarnych. Pasty do zebdw, rodzaje szczotek i metody szczotkowania.
Dodatkowe metody utrzymania higieny jamy ustnej.

Razem 5

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad konwersatoryjny z prezentacja multimedialna z wykorzystaniem Office 365 w trybie
synchronicznej interakcji, metody aktywizujace

Cwiczeniapraca w grupach, dyskusja, rozwigzywanie zadari (nauczanie zdalne z wykorzystaniem
Office 365 Teams)

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol .Metody oceny efektow Ucz?nia. sie ' Forma zajec
ofekty (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, | dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)

B.W55 | zaliczenie pisemne W, cw.
B.U54 | zaliczenie pisemne w,CW.

K1 zaliczenie pisemne,obserwacja w trakcie zajec cw.

K2 zaliczenie pisemne,obserwacja w trakcie zajec cw.

K3 zaliczenie pisemne, obserwacja w trakcie zajec cw.

K6 zaliczenie pisemne, obserwacja w trakcie zajec cw.




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wykfady:

petne uczestnictwo i aktywnos¢

zaliczenia pisemne czastkowe Zakres ocen: 2,0 - 5,0

Ocena wiedzy:

Kolokwium pisemne iflub ustne

- wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 91- 100%

- wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 81-90%

- wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 71-80%

- wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 61-70%

- wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 60%

Ocena umiejetnosci:

5,0- student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, potrafi umiejetnie wykorzystac wiedze z
zakresu propedeutyki stomatologiczne;j

4,5- student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z niewielkg pomoca prowadzacego, w dobrym stopniu

potrafi operowac wiedza z zakresu propedeutyki stomatologicznej

4.0- student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z wiekszg pomoca prowadzgcego, jest poprawiany, w dobrym
stopniu potrafi operowac wiedza z zakresu propedeutyki stomatologicznej

3.5 - student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na przeprowadzenie rozmowy z
pacjentem w stopniu dobrym z zakresu propedeutyki stomatologicznej

3.0- student uczestniczy w zajeciach, na poziomie dostatecznym wyksztatcit umiejetnos¢ z zakresu propedeutyki
stomatologicznej

2.0- student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi sa niepoprawne merytorycznie, nie potrafi wykorzystac
wiedzy z zakresu propedeutyki stomatologicznej

Cwiczenia:
—  petne uczestnictwo oraz aktywnos¢ w zajeciach ¢wiczeniowych,
— pozytywna ocena z zaliczen czastkowych w formie praktycznej oraz teoretycznej poprzez odpowiedz ustna

lub pisemna.

Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o kryteria:
—  zasady

—  sprawnosc/ skutecznos¢

— samodzielnos¢

— postawa

Normy wykonania

Sposob wykonywania czynnosci

chaotycznie

wielokrotnego
ukierunkowania nie
potrafi samodzielnie
pracowac
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o nie posiada wiedzy nie przestrzega Czynnosci brak samodzielnosci | nie potrafi krytycznie
zasad wykonuje lub mimo oceniac i analizowac

swojego
postepowania,

nie wspotpracuje

z zespotem
terapeutycznym, nie
identyfikuje sie z rolg
zawodowa, nie
utrzymuje kontaktu
werbalnego

z pacjentem/grupa

bardzo wolno

mimo czestego

1 psiada wiedze w zakresie nie przestrzega czynnosci stale wymaga
minimalnym prawidtowej wykonuje ukierunkowania w ukierunkowania nie
kolejnosci zasad, niepewnie, dziataniu potrafi ocenia¢

i analizowac swojego
postepowania,

nie potrafi utrzymac
kontaktu werbalnego
z pacjentem/grupa

posiada wiedze na poziomie

podstawowym

przestrzega zasady
po

czynnosci
wykonuje

sporadycznie
wymaga

ma pewne trudnosci
w krytycznej ocenie




ukierunkowaniu

poprawnie

przypomnienia i
ukierunkowania w
niektérych
dziataniach

i analizie swojego
postepowania,
wymaga
naprowadzania,
ukierunkowania
w wyborze tresci

3 posiada wiedze na poziomie
uniwersyteckim

przestrzega zasady
wiasciwej
techniki

czynnosci

wykonuje pewnie,

zdecydowanie,

¢wiczenie wykonuje
catkowicie
samodzielnie,

potrafi krytycznie
oceniac i analizowac
swoje postepowanie,

i kolejnos¢ logicznie pewnie wspotpracuje
wykonywania z grupg,
czynnosci identyfikuje sie
z rolg zawodowg,
poprawnie,

samodzielnie
i skutecznie dobieraé
tresci

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na

zrealizowanie aktywnosci

Liczba Liczba punktéow
godzin ECTS
1 GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - ZAJECIA
TEORETYCZNE
1. Zajecia kontaktowe z nauczycielem
udziat w wyktadach/ udziat w e-wyktadach 5/0 1
e udziat w ¢wiczeniach/udziat w e-éwiczeniach 5/0

e udziat w éwiczeniach - Monoprofilowe Centrum Symulacji -
Medycznej
e Inne, jakie? - -
Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - KSZTALCENIE
PRAKTYCZNE

1. Zajecia praktyczne
godziny kontaktowe z nauczycielem -
e godziny kontaktowe z nauczycielem — Monoprofilowe - -
Centrum Symulacji Medycznej
2. Cwiczenia kliniczne -
3. Inne, jakie?.............
I1l. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - PRAKTYKI ZAWODOWE
e Praktyka zawodowa ’ - ‘ -
IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*
e Samoksztatcenie ‘ - ‘ -
V. GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WLASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC,
EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)

Przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu itp. 20
Samoksztatcenie -
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.



6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Coulthard P, Sloan P, Horner K, Theaker E. Master dentistry. [Vol. 1],
Choroby btony sluzowej jamy ustnej, radiologia, chirurgia
stomatologiczna [ttumaczenie. z jezyka angielskiego: Kobierska-Brzoza J,
Wojtowicz A.] Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011.

2. Olczak-Kowalczyk D, Wagner L. Zapobieganie i leczenie choroby
prochnicowej u dzieci. Wydawnictwo Medyczne Borgis, Warszawa 2013.

3. Pietruska M, Dolinska E, Skurska A. Zapobieganie chorobom przyzebia i
ich leczenie Wydawnictwo Czelej, Lublin 2018.

4. Szymarnska-Sowula M, Chmiel K. (stomatologia) Profilaktyka

stomatologiczna Stomatologia - podrecznik akademicki. Wydawca
Centrum Rozwoju Edukacji EDICO, Poznan 2017.

5. Tanasiewicz M. Terapia wielospecjalistyczna: pacjent stomatologiczny w
ujeciu interdyscyplinarnym. Wydawnictwo Elamed Media Group,
Katowice 2019.

6. Weyna E (red.) . Wybrane zagadnienia wspotczesnej stomatologii.
Stomatologia - podrecznik akademicki. Wydawnictwo Pomorski
Uniwersytet Medyczny, Szczecin 2012.

7 Zemlik J.. Prochnica wczesnodziecieca. Wydawnictwo Lekarskie PZWL
Warszawa 2018 .

Literatura uzupetniajaca:

1. GorskaR (red. wyd polskiego) Choroby przyzebia : klasyfikacja 2017 / [autorzy
Czochrowska E, Grabowska E, Gorski B, Jaszczak-Matkowska M, Kowalski J,
Miskiewicz A, Nowak M, Plakwicz P, Ryncarz W]. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2018.

2. Grocholewicz K. Contemporarydentistry. Wydawnictwo Pomorski
Uniwersytet Medyczny, Szczecin 2014

3. Matthews-Brzozowska T, Mojs E. Fizykodiagnostka i rejabilitacja w
medycynie i stomatologii Zespot Downa. Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego, Poznar 2018.

4. Supady J. Historia dentystyki w zarysie. Wojskowa Drukarnia, £6dz 2010

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



