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SYLABUS
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Rok akademicki 2023/2024

1. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Edukacja w praktyce zawodowej potoznej, w tym:Edukacja w onkologii

Kod przedmiotu*

Pot/Il/B-Ept-O

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Kolegium Nauk o Zdrowiu

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu,Zaktad Opieki Potozniczo - Ginekologicznej

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studidow

studia Il stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Il rok, ll-IVsemestr

Rodzaj przedmiotu

Zaawansowana Praktyka Potoznicza

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr n. med. i n. o zdr. Danuta Pieciak - Kotlarz

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / osdb
prowadzgcych

dr n. med. in. o zdr. Danuta Pieciak - Kotlarz,

PZ: osoby pracujgce na stanowisku pielegniarki/potoznej (kryterium doboru
opiekuna praktyk zawodowych z ramienia zaktadu pracy w poszczegdlnych
jednostkach, gdzie realizowana jest praktyka zawodowa zgodnie z ustaleniami).

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr 3 o Liao Li kt.
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Pz Inne (Jak'e'.) iczba pkt
(nr) Samoksztatcenie ECTS
I 10 ) ) ) ) ) ) 1
v 10 20 - - - - 20 - 3
Razem 20 20 } i} ; ; ) _ 4

1.2. SPOSOB REALIZACI ZAJEC

X ZAJECIA W FORMIE TRADYCYJNEJ
X ZAJECIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC

1.3 FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU (Z TOKU) (EGZAMIN, ZALICZENIE Z OCENA, ZALICZENIE BEZ OCENY)

Wyktad (w): egzamin pisemny, Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego w formie testu jednokrotnego wyboru.

Cwiczenia: zaliczenie z ocena.

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze z zakresu chirurgii, interny, ginekologii i opieki ginekologicznej




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:
- epidemiologii choréb nowotworowych, podstaw biologii i diagnostyki nowotworow

c1 - metod leczenia i postepowania u kobiety z chorobg nowotworowg narzadu rodnego i piersi

- zasad opieki nad pacjentka poddang leczeniu onkologicznemu.

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

- motywowania pacjentow do poddawania sie badaniom przesiewowym w celu wczesnego
wykrywania choréb nowotworowych,

C2 - edukacji terapeutycznej w zakresie procesu diagnostyki, leczenia i rehabilitacji kobiet z chorobg
nowotworowg narzadu rodnego i piersi

- edukacji terapeutycznej w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajacym z procesu leczenia
onkologicznego.

Ksztattowanie postawy studenta do:

- pogtebiania wiedzy z zakresu epidemiologii, prewenc;ji i leczenia choréb nowotworowych.

C3

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (EFEKT ODNIESIENIE DO
UCZENIA TRESC EFEKTU UCZENIA SIE ZDEFINIOWANEGO DLA PRZEDMIOTU EFEKTOW
SIE) KIERUNKOWYCH *
EK_01 zna zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z chorobg B.W40

nowotworowa narzadu rodnego i piersi w réznym stopniu
zaawansowania oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej
EK_02 zna zasady edukacji pacjentki i jej rodziny w zakresie podawania B.W41
i Swiadomego dozowania lekdw przeciwbdlowych oraz
monitorowania bélu nowotworowego;

EK_03 potrafi prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki i jej rodziny B.U38
dotyczacg objawow ubocznych leczenia onkologicznego,
zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z choroby lub
procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji wczesnej po
leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi;

EK_04 jest gotdw do krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspétpracownikow K1
przy zachowaniu szacunku dla réznic Swiatopogladowych i
kulturowych.

EK_05 jest gotodw do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéow K2
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemow.

EK_06 jest gotow do okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z K3
wykonywaniem zawodu potoznej i solidarnosé¢ zawodowa.

EK_07 jest gotow do okazywania troski o bezpieczenistwo wtasne, otoczenia K4
i wspotpracownikéw

EK_8 jest gotow do rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych K5

zwigzanych z wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywania
priorytetow w realizacji czynnosci zawodowych

EK_9 jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie K6
Swiadczen zdrowotnych.

w przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty uczenia sie ze
standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Lp. Tresci merytoryczne Liczba godzin
1. Onkologia jako dziedzina 3
Epidemiologia i czynniki Srodowiskowe rozwoju nowotworow
ztosliwych
Etapy nowotworzenia komodrek
2. Diagnostyka nowotworéw 4
- patomorfologiczne czynniki prognostyczne i predykcyjne
3. Badania przesiewowe w onkologii 3
1. Metodyka edukacji zdrowotnej 3
2. Metody leczenia onkologicznego 4
- chirurgia
- leczenie systemowe
- radioterapia
3. Rehabilitacja fizyczna, psychiczna i spoteczna u kobiet po 3
leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi
Razem 20

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zaje¢ praktycznych

Lp.

Treséci merytoryczne éwiczen

Liczba godzin

Ocena deficytu wiedzy i przygotowanie programu edukacji
terapeutycznej w zakresie procesu diagnostyki i leczenia
kobiet z chorobg nowotworowg narzgdu rodnego i
piersi(studium przypadku)

6

Ocena deficytu wiedzy i przygotowanie programu edukacji
terapeutycznej w zakresie zapobiegania powiktaniom
wynikajgcym z procesu leczenia onkologicznego (studium
przypadku)

Przygotowanie programu edukacji w zakresie rehabilitacji po
leczeniu onkologicznym

Przygotowanie programu edukacji w zakresie profilaktyki lll
fazy po leczeniu kobiet z chorobg nowotworowa narzgdu
rodnego i piersi

Razem

20

Lp.

Tresci merytoryczne — praktyka zawodowa

Liczba godzin

Ocena deficytu wiedzy i edukacja pacjentki dotyczaca
sposobow radzenia sobie z objawami powiktan po leczeniu
systemowym

5

Ocena deficytu wiedzy i edukacja pacjentki dotyczaca
sposobdéw radzenia sobie objawami powikfan po radioterapii

Rozpoznanie problemdéw oraz edukacja pacjentki i jej rodziny z
zaawansowang chorobg nowotworowg na podstawie
przygotowanego planu opieki.

10

Razem

20

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad: wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng, metody aktywizujgce, metody ksztatcenia na

odlegtosé

CWICZENIAPRACA W GRUPACH (ROZWIAZYWANIE ZADAN, DYSKUSJA) ANALIZA PRZYPADKOW

PRAKTYKI ZAWODOWE (PZ): PROBA PRACY, STUDIUM PRZYPADKU, POKAZ




4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

SYMEBOL METODY OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE FORMA ZAJEC
(NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY, EGZAMIN PISEMNY, PROJEKT, DYDAKTYCZNYCH
EFEKTU SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC) (w, Ew, ...)
B.W40 egzamin pisemny, test, W
B.U41 egzamin pisemny, test, W
B.U38 projekt, obserwacja w trakcie zajeé w,CW., PZ
K1 obserwacja w trakcie zajeé ¢w., pZ
K2 obserwacja w trakcie zajec ¢w., Pz
K3 obserwacja w trakcie zajeé ¢w., Pz
K4 obserwacja w trakcie zaje¢ ¢w., Pz
K5 obserwacja w trakcie zajeé ¢w., Pz
K6 obserwacja w trakcie zajec ¢w., Pz

4.2 WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)

Wyktad (Il rok: lll semestr):

1. Uczestnictwo i aktywnos$¢ podczas wyktadow

2. Zaliczenie z oceng - ocena wiedzy:

Wyktad — pozytywna ocena z bloku tematycznego testowego, jednokrotnego wyboru, tj. uzyskanie przez studenta, co

najmniej 60% pozytywnych odpowiedzi z testu pisemnego z kazdego dziatu tematycznego.

Punktacja: za kazdg poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt, liczba pytan testowych wymaganych w celu

uzyskania zaliczenia/ zdania egzaminu powinna wynosi¢ nie mniej niz 60% poprawnych odpowiedzi na zadane

pytania egzaminacyjne.

Zakres ocen: 2,0-5,0

- test jednokrotnego wyboru,

- 30 pytan zamknietych,

- czas trwania egzaminu: 30 min.,

- max 30 pkt., min 18 pkt. (60%),

- ponizej 18 pkt, student otrzymuje ocene 2,0,

- zakres ocen 3.0-5.0 (wg krzywej Gaussa)

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych: obserwacja przez opiekuna/

nauczyciela prowadzacego, biezaca informacja zwrotna, ocena aktywnosci studenta w czasie zajec.

Wyktad (Il rok: IV semestr):

1. Uczestnictwo i aktywnos¢ podczas wyktadow

2. Egzamin pisemny - ocena wiedzy:

Wyktad — pozytywna ocena z bloku tematycznego testowego, jednokrotnego wyboru, tj. uzyskanie przez studenta, co

najmniej 60% pozytywnych odpowiedzi z testu pisemnego z kazdego dziatu tematycznego.

Punktacja: za kazdg poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt, liczba pytan testowych wymaganych w celu

uzyskania zaliczenia/ zdania egzaminu powinna wynosi¢ nie mniej niz 60% poprawnych odpowiedzi na zadane

pytania egzaminacyjne.

Zakres ocen: 2,0-5,0

- test jednokrotnego wyboru,

- 30 pytan zamknietych,

- czas trwania egzaminu: 30 min.,

- max 30 pkt., min 18 pkt. (60%),

- ponizej 18 pkt, student otrzymuje ocene 2,0,

- zakres ocen 3.0-5.0 (wg krzywej Gaussa)

Metody weryfikacji efektow ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych: obserwacja przez opiekuna/

nauczyciela prowadzgacego, biezgca informacja zwrotna, ocena aktywnosci studenta w czasie zajec.

Cwiczenia(ll rok: IV semestr):

— petne uczestnictwo oraz aktywnos¢ w zajeciach ¢wiczeniowych,

— pozytywna ocena z zaliczen czgstkowych w formie praktycznej (projekt edukacji) oraz teoretycznej poprzez
odpowiedz ustna lub pisemna.




Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o kryteria:

zasady
sprawnos$¢/ skutecznosé
samodzielnos¢

— postawa
Normy wykonania
g o
3 %) £
e . © . ke = g
= ©
< & H S & 39 &
0 nie posiada wiedzy nie przestrzega czynnosci brak nie potrafi
zasad wykonuje samodzielnosci krytycznie oceniac i
chaotycznie lub mimo analizowac
wielokrotnego swojego
ukierunkowania postepowania,
nie potrafi nie wspotpracuje
samodzielnie z zespotem
pracowac terapeutycznym,
nie identyfikuje sie
z rolg zawodowa,
nie utrzymuje
kontaktu
werbalnego
Z pacjentem/grupa
1 psiada wiedze w zakresie nie przestrzega czynnosci stale wymaga mimo czestego
minimalnym prawidtowe;j wykonuje ukierunkowania ukierunkowania
kolejnosci zasad, niepewnie, w dziataniu nie potrafi ocenia¢
bardzo wolno i analizowac
swojego
postepowania,
nie potrafi
utrzymac kontaktu
werbalnego
z pacjentem/grupg
2 posiada wiedze na przestrzega czynnosci sporadycznie ma pewne
poziomie zasady po wykonuje wymaga trudnosci w
podstawowym ukierunkowaniu poprawnie przypomnienia i krytycznej ocenie
ukierunkowania i analizie swojego
w niektérych postepowania,
dziataniach wymaga
naprowadzania,
ukierunkowania
w wyborze tresci
S 3 posiada wiedze na przestrzega czynnosci ¢wiczenie potrafi krytycznie
8 poziomie zasady wilasciwej wykonuje wykonuje oceniaci
§_ uniwersyteckim techniki pewnie, catkowicie analizowac swoje
B i kolejnos¢ zdecydowanie, samodzielnie, postepowanie,
-g wykonywania logicznie pewnie wspotpracuje
g czynnosci z grupa,
z identyfikuje sie
% z rolg zawodowa,
3 poprawnie,
o e
9 samodzielnie
2 i skutecznie
v dobierac tresci

Praktyka zawodowa
- obecnos$¢ 100% (wg listy obecnosci),

pozytywna ocena z wiedzy, umiejetnosci i postawy na podstawie dzienniczka ksztatcenia praktycznego




5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW W
GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Liczba Liczba punktéw ECTS
godzin
l. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - ZAJECIA
TEORETYCZNE
1. Zajecia kontaktowe z nauczycielem
udziat w wyktadach/ udziat w e-wyktadach 20 3
e udziat w ¢wiczeniach/udziat w e-¢wiczeniach 20

e udziat w ¢wiczeniach - Monoprofilowe Centrum Symulacji -
Medycznej
e Inne, jakie? - -
Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - KSZTALCENIE PRAKTYCZNE
1. Zajecia praktyczne
godziny kontaktowe z nauczycielem -
e godziny kontaktowe z nauczycielem — Monoprofilowe - -
Centrum Symulacji Medyczne;j
2. Cwiczenia kliniczne -
3. Inne, jakie?.............
11l. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - PRAKTYKI ZAWODOWE
e Praktyka zawodowa ‘ 20 ‘ 1
IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*
e Samoksztatcenie ‘ - ‘ -
V. GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO ZAJF,C, EGZAMINU,
NAPISANIE REFERATU ITP.)
Przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu itp. 40
Samoksztatcenie -
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* NALEZY UWZGLEDNIC, ZE 1 PKT ECTS ODPOWIADA 25-30 GODZIN CAEKOWITEGO NAKEADU PRACY STUDENTA.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

WYMIAR GODZINOWY 20 godzin

ZASADY | FORMY ODBYWANIA PRAKTYK
PRAKTYKI ZAWODOWE: (Il ROK, Il SEM.) ZALICZENIE Z OCENA NA

PODSTAWIE OCEN CZASTKOWYCH WPISANYCH DO DZIENNICZKA
KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO.

PRAKTYKI ZAWODOWE: STUDENCI OCENIANI SA NA PODSTAWIE
UCZESTNICTWA | AKTYWNOSCI NA ZAJECIACH, REALIZAC)I OPIEKI NAD
PACJENTEM ORAZ WSPOLPRACY Z ZESPOLEM TERAPEUTYCZNYM
ODDZzIAtU. DODATKOWE KRYTERIUM OCENY STANOWIA
TERMINOWOSC WYKONYWANIA ZADAN ORAZ DOSTOSOWANIE SIE DO
WYMAGAN (PROCEDUR) DOTYCZACYCH SPOSOBU ICH WYKONANIA.




WARUNKI ZALICZENIA PZ:

OBOWIAZKOWA OBECNOSC NA WSZYSTKICH ZAJECIACH
(DOPUSZCZALNE 10 % NIEOBECNOSCI Z POWODU: ZAWARCIE
ZWIAZKU MALZENSKIEGO, POGRZEB W NAJBLIZSZE) RODZINIE,
HONOROWE KRWIODAWSTWO),

KULTURA OSOBISTA, STARANNE UMUNDUROWANIE,
PUNKTUALNOSC,

ZALICZENIE WSZYSTKICH UMIEJETNOSCI W DZIENNICZKU
KSzTAtCENIA PRAKTYCZNEGO NA KIERUNKU POtOZNICTWO,
PROWADZENIE INDYWIDUALNEJ DOKUMENTACJI — PROCES
PIELEGNOWANIA PACJENTA,

ZALICZENIE TEMATOW SEMINARIOW,

PRZESTRZEGANIE REGULAMINU PRAKTYKI ZAWODOWE].

W PRZYPADKU NIEOBECNOSCI USPRAWIEDLIWIONEJ PRAKTYKA
ZAWODOWA MUSI BYC ZREALIZOWANA W INNYM TERMINIE
USTALONYM Z KOORDYNATOREM PRZEDMIOTU | KOORDYNATOREM
PRAKTYK NA KIERUNKU POtOZNICTWO.
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AKCEPTACIA KIEROWNIKA JEDNOSTKI LUB OSOBY UPOWAZNIONEJ




