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Rok akademicki 2022/2023

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Anatomia

Kod przedmiotu*

A

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok | semestrai2

Rodzaj przedmiotu

Nauki podstawowe

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Dr n. med. Bogdan Obrzut

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

Dr n. med. Bogdan Obrzut

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semest
. Konw Inne Liczba pkt.
r Wykt. | Cw. Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
(nr) |
* 30 30 3
2 30 1

1.2. Sposab realizacji zajec
zajecia w formie tradycyjnej
zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc




1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Biologia — znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z budow3 i funkcja ciata ludzkiego (zakres szkoty
sredniej, profil podstawowy)

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

organizmu cztowieka.

Celem ksztatcenia w zakresie anatomii jest poznanie wiedzy z zakresu ogdlnej budowy
C1 organizmu ludzkiego, szczegotowej budowy komarek, tkanek, narzadow i uktadow

Przygotowanie

studenta w zakresie umiejetnosci wiasciwego postugiwania sie
okresleniami anatomicznymi w opisie stanu pacjenta, rozpoznawania w organizmie

C2 . . . . , - .
cztowieka poszczegodlnych narzadow oraz okreslania prawidtowosci anatomicznych u
cztowieka.

c Ksztattowanie postawy studenta do pogtebiania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci z

3

zakresu anatomii oraz zastosowanie poznanej wiedzy w praktyce zawodowe;.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow
kierunkowych *

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

narzaddow u osoby dorostej i dziecka;

EK_o1 mianownictwo anatomiczne; A Wi,

EK_o2 budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz A.W2.
czynnosciowym;

EK_o3 anatomiczne podstawy badania przedmiotowego; AW3.

EK_o4 podstawowe struktury komorkowe i ich specjalizacje AWy,
funkcjonalne;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

EK_os lokalizowad poszczegdlne okolice ciata i znajdujgce siew | A.U1.
nich narzady oraz ustalac potozenie narzagdow wzgledem
siebie;

EK_o6 wykazywac réznice w budowie ciata oraz w czynnosciach | A.U2.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

1 W przypadku éciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Tresci merytoryczne
Budowa komorek i tkanek. Cytologia komarki

Organizm cztowieka jako catos¢, osie i ptaszczyzny ciata ludzkiego

Budowa kosci. Kosci czaski, kregostupa, klatki piersiowej, miednicy i koriczyn.
Budowa stawow, rodzaje. Uktad wiezadtowy.

Miesnie. Budowa, podziat

Anatomia uktadu krazenia. Serce, uktad naczyniowy krazenie duze i mate (tetnice, zyty)

Anatomia uktadu oddechowego. Gérne i dolne drogi oddechowe (jama nosowa, gardto, krtan,
tchawica, oskrzela, ptuca, optucna)

Anatomia uktadu nerwowego (centralny i obwodowy, autonomiczny)

Anatomia uktadu pokarmowego. Gruczoty trawienne. Otrzewna.
Uktad dokrewny
Anatomia uktadu moczowo-ptciowego

Narzady zmystow

Anatomia topograficzna

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Uktad krazenia. Budowa serca. Krazenie duze, mate i ptodowe

Uktad naczyniowy (uktad zyti tetnic, zyty krazenia systemowego i wrotnego, krazenie ptodowe) Uktad
chtonny (naczynia i wezty chfonne, sledziona)

Uktad krwiotworczy. Krew. Uktad czerwono i biato krwinkowy. Mechanizmy obronne krwi.

Uktad moczowy (nerki, moczowody, pecherz moczowy, cewka moczowa)

Uktad ptciowy (meski — jadro, najadrze, nasieniowdd, pecherzyki nasienne, gruczoty cewki moczowej,
narzady ptciowe meskie zewnetrzne; zenski — jajnik, jajowdd, macica, pochwa, narzady ptciowe
zenskie zewnetrzne

Budowa i podziat uktadu nerwowego, autonomiczny uktad nerwowy (wspotczulny i przywspotczulny,
zwoje i sploty autonomiczne)

Osrodkowy uktad nerwowy (kresomdzgowie, miedzymdzgowie, srodmdzgowie, most, mozdzek,
rdzen przedtuzony, rdzen kregowy, uktad komorowy, opony moézgowo-rdzeniowe, ptyn mézgowo-
rdzeniowy, osrodki i drogi nerwowe)

Obwodowy uktad nerwowy (nerwy rdzeniowe, nerwy czaszkowe)

Ukfad narzagdow zmystu. Narzady czucia, smaku i powonienia

Budowa skory

Uktad wewnatrzwydzielniczy

Elementy anatomii topograficznej

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktfad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Cwiczenia: prezentacja/prelekcja na zadany temat, praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja)



4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie

Forma zajec

Kolokwium, zaliczenie koricowe z oceng

Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_01-06 PRACA W GRUPIE —
Ocena aktywnosci studenta podczas zajec CWICZENIA,

WYKEAD, DYSKUSJA

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Sposodb zaliczenia:
e zaliczenie semestralne w | semestrze

Formy zaliczenia:
egzamin w formie pisemne;j

Ocena wiedzy:

® pozytywna ocena z egzaminu koncowego | rok, Il semestr

Ocenianie ciagte, prace semestralna, ocena koricowa na podstawie ocen czastkowych,

5,0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 91-100%
4,5 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 81-90%
4,0 - wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 71-80%
3,5 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 61-70%
3.0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 60%

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 90
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 4
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 26
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 120
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU




wymiar godzinowy brak

zasady i formy odbywania brak
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.

2. Anatomia czynnosciowa : podrecznik dla studentow
pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki
medycznej i dietetyki / red. nauk. Ryszard Maciejewski, Kamil
Torres ; [aut. Bogdan Ciszek i in.]. - Lublin : "Czelej", cop. 2007.

Literatura uzupetniajaca:

1. Anatomia cztowieka : repetytorium na podstawie Anatomii
cztowieka A. Bochenka, M. Reichera / przygotowali uzupetniajac i
redagujac Ryszard Aleksandrowicz, Bogdan Ciszek, Krzysztof
Krasuski. - Wyd. 1, 1 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2014.

2. Anatomia cztowieka. Tom. I-V. Bochenek A., Reicher M. (red.)

1989

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



