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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022-2025

(skrajne daty)
Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Leczenie bolu

Kod przedmiotu* LB

nazwa jednostki .

prowaézqcej kierunek Kolegium Nauk Medycznych UR
Nazwa jednostki

realizujgcej przedmiot

Zakfad Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok Ill, Semestr 5

Rodzaj przedmiotu

Przedmiot w zakresie nauk klinicznych

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Dr Marzena Jedrzejczyk — Cwanek

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

Wgq przydziatu

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
5 10 15 1

1.2. Sposab realizacji zajec
[ zajecia w formie tradycyjnej

] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomosc tresci programowych z | roku z zakresu procedur ratunkowych przedszpitalnych.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

zagrozenia zycia i zdrowia oraz metod oceny nasilenia bélu

Celem ksztatcenia w zakresie leczenia bdlu jest przygotowanie studenta do interpretowania i
C1 rozumienia wiedzy z zakresu leczenia bélu przewlektego i ostrego u pacjenta w réznych stanach

postepowania medycznych czynnosci ratunkowych.

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do wykorzystania standarddw i algorytmoéw
Ca leczenia bdlu oraz umiejetno$¢ wykorzystania lekdw przeciwbdlowych w czasie wykonywania

G leczenia bélu

Ksztattowanie postawy studenta do pogtebiania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci z zakresu

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt ., L - . ,
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK_oa C.Wag
Zna metody ograniczania bolu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem farmakoterapii dzieci;
EK o2 skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia C.W20
przeciwbdlowego przez ratownika medycznego;
EK_o3 stosowac leczenie przeciwbolowe; C.U2g
EK_o4 oceniac stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal; C.W30

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Mechanizmy powstawania bolu

Postepowanie przeciwbdlowe w zespotach ratownictwa medycznego w okresie
przedszpitalnym. Leczenie bolu urazowego w ratownictwie medycznym.

Kojarzenie lekow stosowanych w farmakoterapii bolu.

Charakterystyka najczesciej stosowanych lekdw przeciwbolowych w ratownictwie
medycznym. Drogi podawania lekdw przeciwbolowych w ratownictwie medycznym.

Interakcje lekdw przeciwbolowych i skutki niepozgdane lekow przeciwbdlowych

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Leczenie bdlu w szczegdlnych grupach pacjentéw

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na

odlegtosc

CWICZENIA AUDYTORYJNE, ANALIZA | OMOWIENIE PRZYPADKOW

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie

Forma zajed

Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o1—-EK_o4 Kolokwium czgstkowe (test), zaliczenie umiejetnosci WYKEAD
praktycznych, obserwacja w trakcie zaje¢, zaliczenie CWICZENIA

semestralne AUDYTORYJNE

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

SPOSOB ZALICZENIA:
e WYKEAD - zaliczenie
e CWICZENIA - zaliczenie z oceng
FORMY ZALICZENIA:
e zaliczenie tresci programowych przewidzianych do realizacji w formie ¢wiczen w ciaggu
danego semestru
e zaliczenie ma forme testu
e w celu zaliczenia student jest zobowigzany uzyska¢ co najmniej 60% punktow
przewidzianych do realizacji zadan na zaliczeniu
e zaliczenie w drugim terminie odbywa sie w sesji poprawkowej dla semestru 4, ma forme
pisemna — test, warunkiem zaliczenia jest uzyskanie min 60 % punktow

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91%-100%
4.5 —wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%
4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci L .
W aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace 30
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 32
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. DobrogowskiJ., tadny J., Wordliczek J., Woronia J. Leczenie bdlu
w ratownictwie medycznym. Medical education Warszawa 2019

Literatura uzupetniajaca:

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



