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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Zdrowie publiczne — epidemiologia w ratownictwie
medycznym

Kod przedmiotu*

ZP - EPRM

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok Ill sem. 6

Rodzaj przedmiotu

Nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Mgr Bozena Konecka-Szydetko

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
o) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
6 15 1

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej




zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

brak

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Celem ksztatcenia w zakresie przedmiotu jest przygotowanie studenta do
interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej roli zadan higieny, zagrozen
tkwigcych w otoczeniu cztowieka, sposobdw niwelowania czynnikdw szkodliwych z
otoczenia, jak rowniez procesu epidemiologicznego, epidemiologii choréb zakaznych
C1 i niezakaznych. Przygotowanie w zakresie umiejetnosci eliminowania czynnikow
szkodliwych w srodowisku zycia, nauki i pracy cztowieka, postepowania w
przypadkach zakazen, zapobiegania procesom zakaznym. Ksztattowanie postawy do
aktywnego pogtebiania wiedzy z zakresu higieny i epidemiologii oraz zakazen jakie
moga wystapi¢ w pracy ratownika medycznego.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) i K h1
ierunkowyc

EK_o1 epidemiologie zarazen wirusami i bakteriami oraz zakazen A.W1g
grzybami i pasozytami;

EK_o2 zasady postepowania przeciwepidemicznego; A.W20

EK_o3 objawy zakazen jatrogennych, drogi ich A.W24
rozprzestrzeniania sie i patogeny wywotujgce zmiany w
poszczegdlnych narzadach;

EK_o4 epidemiologie chordb zakaznych i regulacje prawne w B.W31
tym zakresie;

EK_os podstawowe pojecia epidemiologiczne i podstawowe B.W32
metody badan
epidemiologicznych;

EK_o6 zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i B.W38
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

EK_o7 rozpoznawac zarazenia wirusami i bakteriami oraz A.U7
zakazenia grzybami i pasozytami,
z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich
wystepowania;

? W przypadku éciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez
efekty uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_o8 stosowac wiasciwe do sytuacji postepowanie A.U14
epidemiologiczne;

EK_og wdrazac wiasciwe do sytuacji procedury postepowania B.Uax
epidemiologicznego;
EK_10 stosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarno- B.U8

epidemiologicznego oraz profilaktyki choréb zakaznych i
niezakaznych;

EK 12 Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, K_os
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne
1. Higiena - rys historyczny. Normatywy higieniczne. Podstawowe definicje i zadania epidemiologii i

zakazen.

2. Podstawowe elementy srodowiska i ich wptyw na zdrowie cztowieka. Czynniki szkodliwe w
otoczeniu cztowieka. Skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikoéw fizycznych,
chemicznych i biologicznych na organizm cztowieka.

3. Choroby zawodowe i choroby pazazawodowe. Ochrona przed szkodliwymi czynnikami
zawodowymi.

4. Nadzor sanitarno-epidemiologiczny w Polsce. Cele i zadania nadzoru sanitarno-
epidemiologicznego. System organizacyjno-prawny nadzoru. Struktura stuzb Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w Polsce.

5. Epidemiologia jako nauka. Rys historyczny. Rola epidemiologii w zdrowiu publicznym. Podstawowe
pojecia epidemiologiczne. Analiza statystyczna w epidemiologii. Standaryzacja bezposrednia i
posrednia. Epidemiologiczne badania opisowe, analityczne, eksperymentalne.

6. Epidemiologia wybranych choréb zakaznych (SARS-CoV-2/COVID -19, grypa, zatrucie salmonellg,
gruzlica, WZW C, HIV

7. Zasady zapobiegania zakazeniom réznymi chorobami i procedury postepowania sanitarno-

epidemiologicznego.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektdw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczer



Wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng z wykorzystaniem MS Office

365, dyskusja

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_0o1-EK_ 11 Pisemne zaliczenie koncowe z oceng Wyktad

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Sposodb zaliczenia:
e zaliczenie z oceng

Formy zaliczenia:

min 60 % poprawnych odpowiedzi

Zaliczenie koncowe jest pisemne, ma forme testowo-opisowa.
e Termin zaliczenia koricowego- sesja zimowa. Warunkiem zaliczenia jest udzielenie
minimum 60% poprawnych odpowiedzi. Zaliczenie w drugim terminie odbywa sie w
sesji zimowej poprawkowej, ma forme pisemng. Warunkiem zaliczenia jest udzielenie

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 15
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 1
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 10
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 26
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy




zasady i formy odbywania
praktyk
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