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Rok akademicki 2025/2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Medycyna Paliatywna

Kod przedmiotu* MP

nazwa jednostki .

prowaézqcej kierunek Kolegium Nauk Medycznych
Nazwa jednostki

realizujacej przedmiot

Kolegium Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Ratownictwo medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok Ill, sem 5.

Rodzaj przedmiotu

Nauki Kliniczne

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Dr hab. n. med. Zbigniew Zylicz, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
- Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. P Prakt. (jakie?) ECTS
5 15 1

1.2. Sposab realizacji zajec
v zajecia w formie tradycyjnej

] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych i onkologii

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu




C1 Zapoznanie studentow z zasadami organizacji i funkcjonowania opieki paliatywno —
hospicyjnej w Polsce.
Przygotowanie studenta do realizacji zadan zawodowych w obszarze opieki
C2 paliatywnej/hospicyjnej oraz z stanach nagtych u pacjenta objetego opieka
paliatywna
C Ksztattowanie postawy moralnej i etycznej wobec podopiecznych wymagajacych
3 opieki paliatywnej i hospicyjnej

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczeniasie) , X
kierunkowych
EK_o1 Zna przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i C.Wag
postepowania terapeutycznego w najczestszych
problemach medycyny
paliatywnej;
EK_o2 Zna zasady postepowania ratunkowego w przypadku C.Wa6,
pacjenta w stanie terminalnym;
EK_o3 Zna leki stosowane w nagtych chorobach C.W35,
internistycznych, neurologicznych i psychiatrycznych;

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

1. Wprowadzenie do opieka paliatywnej. Postepowanie w dusznosci i innych objawach z
uktadu oddechowego.

2. Objawy neurologiczne w opiece paliatywnej; guzy mozgu i rdzenia, SLA

3. Opieka nad chorym umierajacym

4. Podstawy komunikacji

5. Zasady etyczne konca zycia.

6. Bol — patofizjologia, podziat, zasady leczenia, drabina analgetyczna
7. Fizjoterapia w opiece paliatywnej.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajed
praktycznych

Tresci merytoryczne

3.4 Metody dydaktyczne

' W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjq, metoda projektow (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczer, projektowanie doswiadczen

Wyktad problemowy, wyktad z prezentacja multimedialna

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_01- 04 ZALICZENIE PISEMNE — TEST, AKTYWNOSC NA ZAJECIACH WYKEAD

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Test koricowy z zakresu omawianego przedmiotu

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajgce 15
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 8
studenta
(przygotowanie do zajec¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 25
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:




1. de Walden-Gatuszko,K., Kaptacz,A.: Pielegniarstwo Opieki
Paliatywnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021

2. Andrzej Szczeklik Piotr Gajewski Interna Szczeklika 2023
Medycyna Praktyczna 2023

3.

Literatura uzupetniajaca:
1. Czasopismo Medycyna Paliatywna . Kwartalnik Polskiego
Towarzystwa Medycyny Paliatywnej. Artykuty tematyczne.
https://www.termedia.pl/Czasopismo/Medycyna_Paliatywna

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;



