   





Załącznik nr 1.5 do Zarządzenia Rektora UR  nr 12/2019

SYLABUS

dotyczy cyklu kształcenia 2021/2022 – 2022/2023 – 2023/2024
                                                                                                             (skrajne daty)
Rok akademicki   2022-2023
1. Podstawowe informacje o przedmiocie 
	Nazwa przedmiot
	Ćwiczenia terenowe  - turystyka kwalifikowana

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Kolegium Nauk Medycznych

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej

	Kierunek studiów
	Turystyka i rekreacja

	Poziom studiów
	Studia pierwszego stopnia

	Profil
	ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Rok i semestr /y studiów
	2 rok, IV semestr

	Rodzaj przedmiotu
	Moduł IV: przedmioty dodatkowe do wyboru

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	Dr Jaromir Grymanowski

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Dr Jaromir Grymanowski, dr Jacek Kulpiński, dr Marcin Obodyński, dr Maciej Brożyna


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr

(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt ECTS

	IV
	
	
	
	30
	
	
	
	
	2


1.2.
Sposób realizacji zajęć:  zajęcia w formie praktycznej 

1.3 
Forma zaliczenia przedmiotu (z toku): zaliczenie z oceną 
2.Wymagania wstępne 

	Student powinien posiadać podstawową wiedzę z podstaw turystyki


3. Cele, efekty kształcenia , treści programowe i stosowane metody dydaktyczne
3.1 Cele przedmiotu 
	C1 
	Doskonalenie praktycznych umiejętności kompleksowej organizacji i realizacji wybranych form turystyki kwalifikowanej


3.2 Efekty kształcenia dla przedmiotu/ modułu 

	EK ( efekt kształcenia)
	Treść efektu kształcenia zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych 


	EK​_01
	Absolwent będzie znał i rozumiał zasady organizowania wybranych  form turystyki kwalifikowanej.
	K_W10

	EK_02
	Absolwent będzie potrafił samodzielnie planować 
i realizować wybrane  imprezy turystyki kwalifikowanej.
	K_Uo5

	EK_03
	Absolwent będzie odpowiedzialny za osoby uczestniczące w różnych formach turystyki kwalifikowanej
	K_K05



3.3 Treści programowe 
A. Problematyka ćwiczeń audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	Przygotowanie:

Planowanie i programowanie, preliminarz, warunki uczestnictwa, ubezpieczenie.

Realizacja wybranej formy turystyki kwalifikowanej
Czynności przygotowawcze: dobór sprzętu turystycznego, źródeł informacji i sposobów  ich przekazu, działania logistyczne.

	Realizacja: 
Kontrola dokumentacji, stanu przygotowawczego niezbędnego do realizacji zadań na  imprezie turystyki kwalifikowanej, współpraca z kontrahentami ,prowadzenie grupy turystycznej w terenie, posługiwanie się sprzętem turystycznym, zasady bezpieczeństwa uprawiania turystyki, animacja czasu wolnego w obiekcie noclegowym ( pole namiotowe, chata studencka).

	Zakończenie:
Analiza wykonanych zadań – ocena efektywności czynności przygotowawczych i ich sposobu realizacji


3.4 Metody dydaktyczne: ćwiczenia terenowe, metoda obserwacji
Np.: 
 Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość 
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość 
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń 
4. METODY I KRYTERIA OCENY 
4.1 Sposoby weryfikacji efektów kształcenia

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów kształcenia

(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	ek_ 01 
	Test wiedzy pisemny 10 pytań
	Ćw.

	Ek_ 02 - 
	Obserwacja umiejętności przygotowania, realizacji i zakończenia wybranej formy turystyki aktywnej lub kwalifikowanej
	Ćw.

	Ek_ 03
	Obserwacja kompetencji społecznych w trakcie zajęć
	Ćw.


4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 
	Ćwiczenia: 
Kontrola wykonywanych zadań organizacyjnych 
Zaliczenie ćwiczeń terenowych na podstawie 10 pytań testowych (jednokrotnego wyboru). 

Do zaliczenia ćwiczeń terenowych na ocenę minimum dostateczną jest wymagane uzyskanie minimum 51% poprawnych odpowiedzi z testu pisemnego oraz ocena aktywności obejmującej planowanie, realizację i  zakończenie wykonywanych zadań organizacyjnych.

Skala ocen:

Ćwiczenia 10 pytań = 10 pkt.                                       

51%-60% ocena dostateczna = 6 pkt.                  .                

61%-70% ocena dostateczna plus = 7 pkt.          

71%-80% ocena dobra = 8 pkt.                                .

81%-90% ocena dobra plus = 9 pkt                       

91%-100% ocena bardzo dobra = 10 pkt.            


5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 
	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny kontaktowe wynikające planu z studiów
	30 godz.

	Inne z udziałem nauczyciela

(udział w konsultacjach, egzaminie)
	10 godz.  (2,5 godz. wybór formy turystyki kwalifikowanej, 5 godz. opracowanie programu wybranej formy turystyki kwalifikowanej, 2,5 godz. ustalenie trasy dla wybranej formy turystyki kwalifikowanej, miejsc odpoczynku, przerw na posiłki)

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta (przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
Przygotowanie wybranej formy turystyki kwalifikowanej
	10 godz. (4 godz. przygotowanie ekwipunku, wyposażenia, sprzętu, ubezpieczenie grupy, 4 godz. czynności logistyczne związane m.in. 
z zakwaterowaniem, przygotowaniem kosztorysu, 2 godz. przygotowanie się do testu pisemnego

	SUMA GODZIN
	50

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	2


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU  nie dotyczy
	wymiar godzinowy
	nie

	zasady i formy odbywania praktyk 
	nie


7. LITERATURA 
	Literatura podstawowa:

1. Grobelny J. Obozy wędrowne. AWF Wrocław 2007

2. Merski J., Warecka J. Turystyka kwalifikowana i turystyka aktywna. Wydawnictwo AlmaMer. Warszawa 2009.

1. Obozy wędrowne : przewodnik do zajęć / Sławomir Neuhorn, Grzegorz Sadowski. AWF Warszawa 2013.

	Literatura uzupełniająca: 

1. Organizacja wycieczek szkolnych, obozów stałych i wędrownych, rekreacyjne gry ruchowe / Jerzy Gołaszewski, Stanisław Paterka, Andrzej Wieczorek. AWF Poznań 2000.


Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
� W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. 





