Regulamin Organizacji i Odbywania Programowych
Praktyk Zawodowych w
Instytucie Nauk o Kulturze Fizycznej
Uniwersytetu Rzeszowskiego
Rok akademicki 2022/2023

Kierunek: Wychowanie fizyczne
Rozdzial I

Postanowienia ogélne
&1

. Praktyka zawodowa jest integralng czescia trzyletnich studiow licencjackich i
dwuletnich studiéw magisterskich wychowania fizycznego prowadzonych w trybie
stacjonarnym i niestacjonarnym.

Student w trakcie trwania praktyki zawodowej godnie reprezentuje Instytut Nauk o
Kulturze Fizycznej Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz jest
wzorem i przykladem do nasladowania dla uczniow.

Student ma obowiazek odby¢ wszystkie praktyki zawodowe przewidziane programem i
tokiem studiow.

. Za realizacje praktyk zawodowych w Instytucie Nauk o Kulturze F izycznej Kolegium
Nauk Medycznych, Kierunku Wychowanie Fizyczne odpowiada Kierownik kierunku
studiow.

. Regulamin organizacji i odbywania programowych praktyk zawodowych (zwany dalej



Regulaminem) okresla zasady organizacji i realizacji praktyk, obowigzki studentow,
koordynatora praktyki oraz warunki zaliczenia praktyki.
Rozdzial I
Rodzaje i miejsce praktyk
&2

1. W trakcie studiéw pierwszego stopnia (stacjonarnych i niestacjonarnych) realizowane sg

nastepujgce praktyki:

Praktyka zawodowa  wychowawczo-wdrozeniowa W szkole  podstawowej

i ponadpodstawowej: 2 tygodnie (semestr IV) — 30 godz.
Praktyka zawodowa w szkole podstawowej: 4 tygodnie (semestr V) - 120 godz.

Laczny wymiar godzinowy praktyk zawodowych na studiach pierwszego stopnia
(stacjonarnych i niestacjonarnych) wynosi 150 godzin.
W trakcie studiéw drugiego stopnia (stacjonarnych i niestacjonarnych) realizowana jest
Praktyka zawodowa w szkole ponadpodstawowej: 4 tygodnie (semestr I1T) — 120 godz.
Laczny wymiar godzinowy praktyk zawodowych na studiach drugiego stopnia
(stacjonarnych i niestacjonarnych) wynosi 120 godzin.
Program praktyki okresla cele, zadania i szczegélowy harmonogram zaje¢ studenta w
szkole.
Program praktyki jest zgodny z Regulaminem organizacji i odbywania programowych
praktyk zawodowych.
Rozdzial I1I
Organizacja praktyk
&3

Organizacjg i przebiegiem programowych praktyk zawodowych w Instytucie Nauk o
Kulturze Fizycznej kieruje Kierownik kierunku studiow.
Regulamin organizacji i odbywania programowych praktyk zawodowych oraz Plan
praktyk programowych w roku akademickim zatwierdza Dziekan po zasiegnigciu opinii
Rady Dydaktycznej Kolegium.
Opieke dydaktyczno-wychowawczg oraz organizacyjna nad studentami w trakcie
praktyki zawodowej w roku akademickim pelni koordynator praktyki.
Prorektor ds. Studenckich i Ksztatcenia powoluje w roku akademickim koordynatora
praktyki na studiach stacjonarnych i koordynatora praktyki na studiach

niestacjonarnych.



5. Student — w uzasadnionych przypadkach — moze wystapi¢ o zmiang terminu realizacji
praktyki zawodowe;.

6. Whiosek studenta o przesunigcie terminu praktyki zawodowej opiniuje koordynator
praktyki.

7. Zgode na przesuniecie terminu praktyki wydaje Kierownik kierunku studiow.

8. Dokumentacja odbywania praktyki zawodowej jest zamieszczona na stronie

internetowej Instytutu Nauk o Kulturze Fizyczne;.

9. Kryteria oceny i doboru miejsc praktyk — indywidualnie wybranych przez studentow:

» szkola musi posiada¢ odpowiednie zaplecze materialne oraz infrastrukture do

realizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

= dyrektor szkoly typuje nauczyciela — opiekuna praktyki, ktory posiada stopien

nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego,

= nauczyciel — opiekun praktyki w szkole musi posiadac odpowiedni staz pracy oraz
doswiadczenie w pracy dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej oraz w zakresie

realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,
= szkola gwarantuje pelna realizacj¢ programu praktyki,

= umozliwienie hospitacji studenta w trakcie trwania praktyki przez koordynatora
praktyki z ramienia Instytutu oraz czlonkow Zespotu Doraznego ds. Hospitacji

Praktyk Pedagogicznych,

» przydzielanie studentowi zadan i funkcji (w trakcie trwania praktyki) — zgodnych z
programem praktyki,
= nauczyciel — opiekun praktyki w szkole musi by¢ zatrudniony w wymiarze pelnego

ctatu,

= student moze realizowaé praktyke tylko u jednego nauczyciela,

= przygotowanie arkusza charakterystyki i oceny studenta (potwierdzenie wlasciwymi
pieczatkami i podpisami), ktory jest podstawa do zaliczenia praktyki przez
koordynatora praktyki oraz gwarantuje realizacje wszystkich kierunkowych efektow
uczenia si¢ przypisanych do praktyki.
10. Hospitacje praktyk zawodowych:

= koordynator praktyki w kazdym roku akademickim wystgpuje do Rady



Dydaktycznej Kolegium Nauk Medycznych z wnioskiem o powotanie Zespotu
Doraznego ds. Hospitacji Praktyk Pedagogicznych,

= czlonkowie tego Zespolu hospituja losowo wybranych studentéw w trakcie

odpowiedniej praktyki,

» nauczyciele akademiccy wchodzacy w sklad Zespolu Doraznego ds. Hospitacji
Praktyk Pedagogicznych sg czynnymi nauczycielami wychowania fizycznego lub
legitymujg si¢ duzym doswiadczeniem pedagogicznym w pracy z dzie¢mi i

mlodzieza,

= hospitacje studenta w trakcie praktyki potwierdza si¢ w odpowiednim arkuszu

hospitacji praktyk zawodowych pedagogicznych,

= czlonkowie Zespotu Doraznego ds. Hospitacji Praktyk Pedagogicznych komunikuja
sie z opickunami praktyk w szkole w spos6b bezposredni (w trakcie hospitacji lekcji

studenta w szkole), telefonicznie lub za pomoca poczty elektroniczne;j,

» wszystkie uwagi nauczyciela — opiekuna praktyki w szkole zglaszane cztonkowi
Zespotu Doraznego ds. Hospitacji Praktyk Pedagogicznych sa przekazywane

koordynatorowi praktyki z ramienia Instytutu,

= dokumentacje z przebiegu hospitacji studenta przez czionka Zespohu Doraznego ds.
Hospitacji Praktyk Pedagogicznych gromadzi koordynator praktyki.
Rozdzial IV
Obowigzki studenta
&4
. Student sam wybiera szkote, w ktorej bedzie realizowat wlasciwa praktyke zawodowa

wynikajacg z programu studiow.

. W trakcie praktyki wychowawczo-wdrozeniowej — nauczyciel (opiekun praktyki w
szkole moze przyja¢ do 4 studentéw).

Student ma obowiazek dostarczy¢ koordynatorowi praktyki zgod¢ szkoly na odbycie
praktyki w terminie 10 tygodni przed planowanym rozpoczeciem praktyki.

. Student jest zobowigzany do zawarcia ubezpieczenia w zakresie nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw (NNW) na czas trwania praktyki, we wlasnym zakresie i na

wilasny koszt.

. Brak zawarcia przez studenta umowy ubezpieczenia NNW uniemozliwia odbycie
praktyki zawodowe;.



10.

11.

12.

Student ma obowiazek dostarczy¢ koordynatorowi praktyki szczegotowy harmonogram
praktyki na jeden tydzien przed planowanym rozpoczeciem praktyki.

Szczegodtowy harmonogram praktyki jest ustalany z nauczycielem — opiekunem praktyki
w szkole.

Nauczyciel — opiekun praktyki w szkole moze dokonywaé niewielkich zmian w
programie praktyki za wiedzg i zgoda koordynatora praktyki.

O zmianie tygodniowego planu praktyki student ma obowigzek niezwlocznie
poinformowaé koordynatora praktyki z ramienia Instytutu.

W trakcie odbywania praktyki zawodowej student jest zobowigzany do
systematycznego prowadzenia dziennika praktyki.

Po zakoriczeniu praktyki student otrzymuje od nauczyciela — opiekuna praktyki ocen¢
praktyki potwierdzona podpisem i pieczatka dyrektora lub wicedyrektora szkoty.

Po zakonczonej praktyce student dokonuje oceny programu i organizacji praktyki w

szkole poprzez wypelnienie ankiety oceny praktyk zawodowych pedagogicznych.

Rozdzial V

Warunki zaliczenia praktyki

&S
Zaliczenie praktyki odbywa si¢ na podstawie zlozone] przez studenta odpowiednie]
dokumentacji (dziennika praktyki i arkusza oceny praktyki).
Zaliczenia praktyki wraz z wpisem do Wirtualnej Uczelni dokonuje koordynator
praktyki.

Rozdzial VI
&6
Postanowienia koncowe

Dokumentacja praktyk zawodowych (w tym: dzienniki praktyk, arkusz oceny,
Regulamin praktyk, Program praktyk, Harmonogram praktyk w biezacym roku
akademickim znajduje sie na stronie internetowej Instytutu Nauk o Kulturze Fizycznej.
W kwestiach spornych nieujetych w niniejszym Regulaminie decyduje i rozstrzyga
Regulamin studiéw na Uniwersytecie Rzeszowskim lub decyzje podejmuje Kierownik
kierunku studiow.
Nauczyciele akademiccy Instytutu Nauk o Kulturze Fizycznej zajmujacy stanowiska
naukowo-dydaktyczne lub dydaktyczne moga obserwowac studentow w trakcie

realizacji programowych praktyk zawodowych.



4, Podstawe prawng Regulaminu organizacji i odbywania programowych praktyk
zawodowych w Instytucie Nauk o Kulturze Fizycznej Uniwersytetu Rzeszowskiego
stanowig nastepujace akty prawne:

= art. 23 ust. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U z 2021 r. poz. 478 ze zm.)
»  § 24 Regulaminu studiéw na Uniwersytecie Rzeszowskim, zalgcznik do Uchwaty
nr 68/04/2021 Senatu Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 29 kwietnia 2021 r.
= Zarzadzenie Nr 4/2022 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 24 stycznia
2022 r. w sprawie organizacji programowych praktyk zawodowych.
5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 27 lutego 2023 roku.

Opracowanie:
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