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1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Historia igrzysk olimpijskich

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej KNM UR

	Kierunek studiów
	

	Poziom studiów
	

	Profil
	ogólnoakademicki

	Forma studiów
	studia niestacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	letni

	Rodzaj przedmiotu
	ogólny

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	dr hab. prof. UR Agnieszka Mirkiewicz

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	dr hab. prof. UR Agnieszka Mirkiewicz


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr
(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	0
	18
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




1.2.	Sposób realizacji zajęć  
x zajęcia w formie tradycyjnej lub
X zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 	Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku): zaliczenie bez oceny


2.Wymagania wstępne 
	




3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Zapoznanie z problematyką antycznych i nowożytnych igrzysk olimpijskich 

	C2
	Zaznajomienie z aparatem pojęciowym charakterystycznym dla agonistyki greckiej 
i neoolimpizmu

	C3
	Postrzeganie igrzysk panhelleńskich w kategorii wielkiej zdobyczy cywilizacyjnej ludzkości



3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych [footnoteRef:1] [1:  W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. ] 


	EK_01












EK_02

EK_03


	Student charakteryzuje:
- problematykę igrzysk ogólnogreckich (potrafi dokładnie przedstawić ich specyfikę, periodyzację, wskazać najważniejsze dla Greków miejsca, gdzie się odbywały oraz wymienić i opisać typowe konkurencje; zna znaczenie antycznej Olimpii)
-całokształt zagadnień z zakresu nowożytnego olimpizmu
-starty polskich olimpijczyków w letnich i zimowych igrzyskach olimpijskich
-inicjatywy olimpijskie (obozowe) z okresu II wojny światowej
-zagadnienie wpływu polityki na organizację i przebieg igrzysk olimpijskich
Student zna i rozumie: genezę nowożytnego olimpizmu
i potrafi ją powiązać z tradycją igrzysk antycznych
Student rozpozna i oceni współczesne problemy nowożytnego olimpizmu
	

	EK_04






EK_05
	Student potrafi posługiwać się specjalistyczną terminologią opisującą igrzyska starogreckie i nowożytne (np. igrzyska panhelleńskie, agonistyka, agon, olimpionik, gimnasta, gimnazjon, gimnazjarcha, ekechejria,  paidotryba, igrzyska interwałowe, heraje, fair play, amatorstwo,  etc.)

Student potrafi  wykorzystać technologię informacyjno-komunikacyjną do podniesienia procesu kształcenia.
W ramach przygotowań do kolokwium zaliczeniowego
z przedmiotu ogólnouczelnianego wykazuje się umiejętnością eksploracji zasobów Federacji Bibliotek Cyfrowych i ich recepcji pod kątem określonych zagadnień
z zakresu historii igrzysk olimpijskich wskazanych przez prowadzącego.



	

	EK_06
	Student jest świadomy pogłębiania i aktualizowania wiedzy dotyczącej współczesnego olimpizmu oraz charakterystycznych dla tej problematyki zjawisk społeczno-kulturowych
	



3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	1. Starożytne igrzyska panhelleńskie - charakterystyka 
1. Antyczna Olimpia – współczesna rekonstrukcja zabudowań sakralno-sportowych, igrzyska, kontekst społeczno-religijny
1. Twórca neoolimpizmu - baron Pierre de Coubertin-jego życie i dzieło
1. Początki zmagań olimpijskich - igrzyska: w Atenach (1896 r.), Paryżu (1900 r.), St. Louis (1904 r.), Londynie (1908 r.) i Sztokholmie (1912 r.) 
1. Uczestnictwo polskiej reprezentacji narodowej w igrzyskach olimpijskich w okresie dwudziestolecia międzywojennego
1. Letnie i zimowe igrzyska olimpijskie ze swastyką w tle – igrzyska w Berlinie 1936 r. i Garmisch Partenkirchen
1. Igrzyska olimpijskie (obozowe)  w czasie II wojny światowej
1. Polityka na nowożytnych igrzyskach olimpijskich
1. Najwybitniejsi polscy olimpijczycy



B. Problematyka ćwiczeń audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	

	

	



3.4 Metody dydaktyczne 


Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną





4. METODY I KRYTERIA OCENY 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	ek_ 01 
	                                       kolokwium
	                     w

	Ek_ 02
EK_03
EK_04
EK_05
	                                       kolokwium
                                       kolokwium
                                       kolokwium
                                       kolokwium
	                     w
                     W
                         W
                         W




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

	Pozytywna ocena z kolokwium zaliczeniowego ocenianego wg skali: 51-60% (dostateczny), 61-70% (dostateczny plus), 71-80% (dobry), 81-90% (dobry plus), 91-100% (bardzo dobry)





5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu studiów
	                                         18

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	                                         12
               udział w konsultacjach

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	                                        20 
przygotowanie się studenta do kolokwium zaliczeniowego

	SUMA GODZIN
	                                         50

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	                                         2


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU-nie dotyczy

	wymiar godzinowy
	

	zasady i formy odbywania praktyk 
	



7. LITERATURA 

	Literatura podstawowa (dostępna w Bibliotece Uniwersytetu Rzeszowskiego):
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Firek Wiesław, Filozofia olimpizmu Pierre’a de Coubertina, Warszawa 2015
Grinberg Daniel, Parczewski Adam, Igrzyska lekkoatletów: olimpijska historia lekkoatletyki 1896-2020, t. 1, Ateny 1896, Warszawa 2019
Grinberg Daniel, Parczewski Adam, Igrzyska lekkoatletów: olimpijska historia lekkoatletyki 1896-2020, t. 2, Paryż 1900, Warszawa 2019
Grinberg Daniel, Parczewski Adam, Igrzyska lekkoatletów: olimpijska historia lekkoatletyki 1896-2020, t. 3, St. Louis 1904, Warszawa 2020
Grinberg Daniel, Parczewski Adam, Igrzyska lekkoatletów: olimpijska historia lekkoatletyki 1896-2020, t. 4, Ateny 1906, Londyn 1908, Warszawa 2020
Lipoński Wojciech, Olimpizm dla każdego: popularny zarys wiedzy o historii, organizacji i filozofii ruchu olimpijskiego, Poznań 2000
Miller David, Historia igrzysk olimpijskich i MKOl: od Aten do Pekinu 1896-2008, Poznań 2008
Młodzikowski Grzegorz, 20 olimpiad ery nowożytnej: idea i rzeczywistość, Warszawa 1973
Naul Roland, Olymp education, Auckland 2010
Porada Zbigniew, Starożytne i nowożytne igrzyska olimpijskie, Kraków 1980
Ullrich Klaus, Attentate gegen Olympia: ein Pitaval, Berlin  1986
Wryk Ryszard, Sport olimpijski w Polsce 1919-1939: biogramy olimpijczyków Poznań 2006
Valavanis Panos D., Games and sanctuaries in ancien Greece: Olympia, Delphi, Isthmia, Nemea, Athens, Los Angeles 2004
Young David C., A brief history of the Olympic games, Malden 2004


	Literatura uzupełniająca (dostępna w Bibliotece Uniwersytetu Rzeszowskiego): 

Iskra Janusz, Lekkoatletyczne formy współzawodnictwa w marszach, biegach, skokach i rzutach od prehistorii do 2017 roku, Opole 2018
Olszański Tadeusz, Osobista historia olimpiad, Warszawa 2004
Olszański Tadeusz, Szybciej, wyżej, dalej, Warszawa 1972
Pasko Artur, Korespondencja Międzynarodowego Komitetu Olimpijskiego
z Polskim Komitetem Olimpijskim (1945-1989)-wybór dokumentów, Białystok 2015
Sajna Radosław, Media, polityka i sport: od idei olimpijskiej i fair play do idei ekologicznych i sportowej rewolucji cyfrowej, Bydgoszcz 2019
Sowa Jan, Wolański Krzysztof, Sport nie istnieje: igrzyska w społeczeństwie spektaklu, Warszawa 2017
Szóste koło: od Aten do Atlanty, Warszawa 1996
Tabaczek-Bejster Iwona, Pływanie na igrzyskach olimpijskich w latach 1896-2016, Rzeszów 2017
Wroczyński Ryszard, Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu, Wrocław 2003 





Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
