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OCZYSZCZANIE ZIEMI SKAZONEJLINURONEM Z
WYKORZYSTANIEM PROCESUFLUIDYZACJI ORAZ OZONU

Piotr Antos, Radostaw Jozefczyk, Maciej Balawejder
Wydziat Biologiczno Rolniczy UR, Katedra Chemii oRsykologii Zywnosci
e-mail: mbalawejder@univ.rzeszow.pl

Streszczenie. W przedstawionym projekcie zastosowano unikalnelegoie do
detoksykacji gleby skanej pestycydami. Pgtzenie proces6w ozonowania oraz fluidy-
zacji pozwolito na skutecareliminacg ponad 85% substancji usuwanej z wykorzystaniem
optymalnej dawki utleniacza. Proces detoksykaciiedstawiono na przyktadzie szeroko
stosowanego herbicydu: linuronu. W wyniku utlengaherbicydu, zidentyfikowano szereg
produktow ubocznych, jednak gtdéwriciezkg rozpadu jest mineralizacja do prostych
zwigzkOw nieorganicznych takich jak: GOH,O i HCI. Przeprowadzone eksperymenty
zaowocowaly opracowaniem skutecznej metody degjialifaconu w glebie sprawdzonej
tak w skali laboratoryjnej jak réwniev ¥4 technicznej.

Stowa kluczowe:ozon, pestycydy, remediacja, gleba.

WSTEP

Skazenie gleby toksycznymi substancjami organicznykintajak pestycydy, WWA czy
PCB jest duym problememsrodowiskowym ze wzgtu na diugotrwat wtdrrg emisg
skazenia do wéd gruntowych i innych elementéwdowiska. Jednak ceglcharakterystyczn
wyrdzniajaca $rodki ochrony rélin na tle innych toksycznych substancji obecnych w
srodowisku jest fakt celowej ich introdukcji. Konmi¢ remediacji terenéw po mogilnikach
[1] oraz aktualne doniesienia o gkaiu gleby heksachlorobenzenem [@)iadcz o
zapotrzebowaniu na opracowania nowej, skuteczn&gpdyeaemediacji gleby skanej srod-
kami ochrony rélin. Proces usuwania zanieczyszcpeganicznych z gleby stanowi wyzwanie
ze wzgkdu na silig sorpcg tych substancji przez glela w szczegoélnai jej frakci organiczg
[3-6]. Gtbwnym zataeniem projektu jest skuteczna redukcigestia substancji niepgdanej w
glebie przy jednoczesnym zachowaniu walorow tégmlowiska. Z tego wzgtlu jako
substangj utleniajca wybrano ozon, ktory w trakcie procesu detoksykagktada si do tlenu,
co za tym idzie nie powoduje wtdrnego &iaia. Dotychczas ozon prébowano stosbwa
usuwania skaenia WWA [7-10] oraz PCB [11]. Wykorzystanie ozoda degradacji tych
zwigzkbw mae przebiega na drodze bezgredniej poprzez oksydacjzanieczyszcze w
wyniku reakcji z ozonem ggteczkowym oraz geedniej dzgki reakcjom wtérnym z innymi
wysoce reaktywnymi indywiduami np. rodnikami hydsglowymi, ktére mog powstawd w
trakcie rozktadu ozonu [11]. Jednak obenmaterii organicznej oraz tlenkdw metali w glebie
powoduje rozklad oksydantéw, co olmiwydajnéé procesu. Badania polowe dotyce
zastosowania ozonu in situ w glebie wykazaly ogmemie zasgu dyfuzji ozonu do okoto
15 mm wokét dyfuzora [12], w innych badaniach prda@nych warunkach polowych
stwierdzono zagg dyfuzji wynoszcy ponizej 1 m gébokadsci od zrédta ozonu [9]. Rozwgiza-
niem tego problemu nie by zastosowanie wysokichegen silnych utleniaczy, jednak
zwieksza to ryzyko trwatych zmian w glebie w wynikuemiania materii organicznej. Dodat-
kowo powoduje to wzrost kosztéw procesu. Innym paitEm do tego problemu jest
zastosowanie techniki pozwajegj zoptymalizowé& wymiare masy w ztau co pozwoli na
unieszkodliwienie zanieczyszdzerzy jak najmniejszych dawkactrodkéw utleniajcych.
Dotychczas ukazatagspublikacja dotycgca pionierskich badianad opracowaniem skutecznej
metody dostarczania ozonu do matrycy glebowej, dwykh wybrano najbardziej efektywne
rozwigzanie [13]. Przedstawiono réwnievyniki bada dotyczcych opracowania metody

Recenzent dr inz. Matgorzata Nazarkiewicz, Uniwersytet Rzeszowgkydziat Biologiczno-Rolniczy
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degradacji DDT w glebie [14]. W wyniku dalszych grarzygotowano dwa patenty [15, 16].
Celem pracy bylo zbadanie skutecmioproponowanej metody w przypadku detoksykaciji
gleby skaonej linuronem.

METODYKA
Aparatue wykorzystywal do prac badawczych stanowi reaktor fluidalny (r.

zaprojektowany oraz skonstruowany gizisrodkom przyznanym przez NCN w ramach
projektu N N523 556038.

1
—F

5

2

Rys. 1. Schemat reaktora fluidalnego : 1. — pomp&, — generator ozonu, 3. — warstwa
ziemi, 4. — reaktor, 5. — cyklon wraz z destruktorsn ozonu casteczkowego

Fig. 1. Scheme of fluidized bed reactor that was ilized: 1. — pump, 2. — ozone
generator, 3. — soil, 4. — reactor, 5. — cyclone @nlestructor of ozone particles

Urzadzenie sklada siz komory reaktora drednicy 15 cm, ktérej dolna e
zaopatrzona jest w siatlpodtrzymujca oczyszczane zi@. Przed wlotem do komory, gaz
nosny (powietrze) mee by wzbogacany w ozon. Ukitad eksperymentalny gdimda
kontrok oraz monitoring parametréw takich jak temperatpraeptyw gazu nimego oraz
stezenie ozonu. Eksperyment rozpetz od wyznaczania histerezy fluidyzacji w celu
okreslenia pedkaosci krytycznej. Ekspansja zta po fluidyzowaniu wynosita nie wéej niz
10%. W przedstawionym przypadku oczyszczaniu poddakg powietrznie suchej gleby
o sktadzie granulometrycznym przedstawionym w fiabel

Tabela 1. Sktad granulometryczny gleby wykorzystywaej w badaniach
Table 1. Composition of soil fractions

Frakcja / fraction udziat procentowy / percentage [%] rozmiagstek / particle size [mm]
Piasek/ sand 76 2-0,1
4 0,1-0,05
Pyt/ dust 4 0,05-0,02
6 0,02-0,006
Glina/ clay 7 0,006-0,002
3 <0,002

Skiad granulometryczny oldleno za pomog analizy sitowej. W trakcie baflazasto-
sowano minimalne przeplywy gazéw pozwadaj przekrocz§ predkosé krytyczr fluidyzacii.
Dzigki temu mdliwe bylo zoptymalizowanie ikei ozonu stosowanego w procesie. Jest to
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procesu fluidyzacji oraz ozonu 9

wazne zaréwno ze wzgliéw ekonomicznych (wytwarzanie ozonu jest procekesatownym)
jak réwniez zachowania wygiowych parametrow oczyszczanej matrycy (znaczogiil
oksydantéw mogpowodowa degradagj glebowej materii organicznej).

W trakcie prowadzonych baflsstzenie ozonu wynosito okoto 10 ppm natomiast
temperatura gazéw wlotowych wynosita’@0 W tych warunkach nie stwierdzono zmiany
udziatu frakcji organicznej w badanej w glebie, rgtéwyznaczono meted oksydo-
redukcyjra na okoto 5% masy.

Masowe natzanie przeptywu roztworu ozonu w powietrzu w reakéodziatagcym w
skali ¥ technicznej wynosito 40-45 dimin. Ozon generowano za pomogeneratora
ozonu: TS 30 (Ozone Solutions Inc., Hull, 1A, USAtzenie ozonu mierzono di
obecndci dodatkowego zaworu przed korpoeaktora, za pomaaurzadzenia UV-106 M
Ozone Analyzer, o zakresie cz£¢00-1000 ppm.

Do monitorowania spadkuggenia pestycydow w glebie stosowano metody ekstjiagcy
pozyskiwania agalitow [17]. Linuron ekstrahowan@rbbek gleby o masie 5g za pormgoc
15 cnt acetonu (Honeywell, cz.d.a.) przez dwie godzing. uplywie pierwszej godziny
odsiczono pierwsz porci rozpuszczalnika tj. 10 cina nastpnie wprowadzono do gleby
kolejra porci rozpuszczalnika (5 cth Obydwa ekstrakty patzono i poddano wtérnej
ekstrakcji chlorkiem metylenu. Tak przygotowanytedg osuszono na wyparce obrotowej i
poddano analizie z wykorzystaniem systemu GC-MSiddaniach zastosowano chromatograf
gazowy Varian GC- 450 (rozdziat analitw prowadzomyt na kolumnie kapilarnej o
wymiarach L(m) x ID (mm) x OD (mm) — 30 x 0,25 X309, Faza stacjonarna: VF — 17 ms,
grubai¢ filmu (um): 0,25), sprgzony ze spektrometrem masowym MS — 240.

W trakcie wsgpnych bada prowadzonych w skali laboratoryjnej wykorzystywano
eksperymentalny reaktor fluidalny o uproszczonejldwie. Srednica reaktora wynosita
5 cm, komog reaktora zaopatrywano w ozon generatorem ozonwn&i02/10 C.S.|
EKOTECH (Piotrkdw Trybunalski). $tenie ozonu w trakcie procesu wynosito do
10 ppm. Stan fluidalny zi@ w reaktorze utrzymywano doprowadgafo komory gaz o
przeptywie 18 driimin.

WYNIKI BADA N

Testy prowadzone w skali laboratoryjnej pozwolityg wstprng ocer skutecznéci
procesu detoksykacji. Nagiie przysipiono do widciwych bada przy wyciu aparatury
dziatapcej w skali ¥4 technicznej (rys. 2, 3).

rys. 2 1ys. 3

0,10
0,08
0,06

0,04+ I

t

%
000 ) = D:m’ % L. i

T T T T T T
0 5 10 15 20 25

stéenie linuronu w glebie [mglkg]
H
sté¢enie linuronu [mg/kg]

czas [h] czas ]
Rys. 2 i 3. Przebieg degradacii linuronu w glebie weaktorze w skali laboratoryjnej (rys.
2) oraz w skali ¥ technicznej (rys. 3). Przedstawie wartosci stanowg $rednia arytmetyczng z
otrzymanych wynikéw. Stupki bledéw reprezentujg odchylenie standardowe (SD) .
Figs. 2 and 3. Course of linuron degradation in sbin laboratory scale (fig. 2) and in %
technical scale (fig. 3). Presented values are dmhetic mean. Error bars represent standard
deviation (SD) +.
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Parametry kinetyczne procesu wyznaczono z wykoamysin réwnéa opisupcych
kinetyke pierwszego rau, co jest typowym podajiem w badaniach nad degradacj
pestycydéw [18, 19]. State szybiad reakcji wyznaczono z zateosci In (C/G), ktéra ma
przebieg zbliony do liniowego (wspotczynniki korelacji dla badarowadzonych w skali
laboratoryjnej oraz ¥ technicznej wynosily odpowied RP=0,98 oraz R=0,94).
Zastosowana metoda pozwolita na skutecznezebie wypgciowego s¢zenia linuronu w
glebie 0 85% a okres péitrwania substancji aktywnginaczono na okoto 7h (tabela 2).

Tabela 2. Czas potowicznego rozpadu oraz stofi@isunigcia poszczego6lnych
pestycyddéw z gleby pod wpltywem strumienia ozonu
Table 2. Half life time and degradation rate of peticides in soil due
to exposure on the stream of ozone

Rodzaj Stgzenie ozonu Okres Czas ekspozycji Stopier degradacj
reaktora / Ozone péttrwania / | ztoza / Time of pestycydu /
Reaktor type| concentration | Half life time exposition | degradation rate @
[ppm] [h] [h] pesticide [%]
laboratoryjny 10 13,50 70 94
Y4 techniczny 10 6,84 25 85

Dla poréwnania okres pottrwania linuronu w glebievarunkach naturalnych wynosi
od 30 do 150 dni [20].

DYSKUSJA WYNIKOW

W wyniku bada opracowano nowatorgkw skali swiatowej metog degradaciji pesty-
cydow w materiatach sypkich. Skuteczfiatej metody potwierdzono prowagz rozktad
linuronu w glebie. W trakcie baflaidato st znacznie obuiy¢ poziom jej skaenia tym herbicy-
dem. Testy prowadzono w warunkach laboratoryjnyetz ev aparacie w skali ¥4 technicznej
[16]. Zaobserwowane roziieos¢ w okresach poéttrwania w procesach przebigyah w
zastosowanych dwoch mdych reaktorach wynikgj z r&znic konstrukcyjnych tj. reaktor
laboratoryjny cechuje sbardzo progtbudows uniemaliwiajaca optymalizacje procesu.

Badania g wcigz kontynuowane, w celu identyfikacji produktow dedmaji, co
pozwoli zaproponow@& sciezke rozpadu linuronu w trakcie procesu ozonowania, a w
konsekwencji zrozuméemechanizm procesu degradacji.

Przebieg degradacji badanego pestycydu w glebieyjpswy dla reakcji o kinetyce
opisywanej rownaniem pierwszegede. Obserwacje te potwierdza liniowa zaie¢ log
C/Cy. Reakcje degradacji po wptywem ozoruzazwyczaj reakcjami zimnymi, ktérych
etapy elementarneg © czsteczkowdci wyzszej ni 1. Jest to istotna informacja, ktéra
wskazuje,ze jeden z czynnikéw (§) zostat zastosowany w nadmiarze tzn. reakcja jest
pseudo pierwszego gdu wzgkdem rozktadanego zwiku. Zastosowane ¢ienie ozonu
(10 ppm) w warunkach technicznych nalby optymalizowé, w celu obnienia kosztéw
procesu poniewagenerowanie ozonu jest energochtonne.

WNIOSKI

Metoda polegajca na oczyszczaniu gleby z wykorzystaniem ozonu @acesu
fluidyzacji jest skutecznym sposobem na usuwan#&eska linuronem tak w przypadku
bada prowadzonych w skali laboratoryjnej jak rowhigrocesu prowadzonego w skali ¥4
technicznej.
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ABSTRACT

CLEANING THE EARTH CONTAMINATED BY LINURON
WITH THE USE OF THE FLUIDISATION AND
OZONE-BASED PROCESSES

Contamination of soil with toxic organic substanedsich are pesticides, WWA or
PCB is a great environmental problem due to lomsgisig emission of contamination to
ground waters and other elements of the environniére necessity of developing a new,
efficient method of remediation of the soil contaated with pesticides is still a present
day challenge.

The process of elimination of organic contaminafitem the soil constitutes a
challenge for great sorption of these substancesugiin soil, in particular its organic
fraction. The main assumption of the project iseffective reduction of the concentration
of undesired substance in the soil along with tlaéntenance of values of the environment.
Due to the fact, that ozone was chosen as an mgdsibstance, which during the process
of detoxication, it decomposes to oxygen, whichsdnet cause secondary contamination.
The use of ozone for degradation of these compogadsot be performed directly by
oxidation of contaminants as a result of reactidgth warticle ozone and indirectly thanks to
secondary reactions with highly reactive individuaireated during the ozone decom-
position.

The presence of organic matter and metal oxidélsersoil causes the decomposition
of oxidants, which decreases the efficiency ofghecesses of detoxication performed with
the use of oxidisers. The solution to this problismo apply high concentration of stron
oxidisers, however, it increases the risk of camsthanges in the soil as a result of
oxidising the organic material. Additionally, it wses an increase of the process costs.
Another attitude to this problem is to apply thehwology allowing to optimise the
exchange of the mass in the deposit, which allawsliminate contaminants along with
small doses of oxidising agents. In the presentefegt, the unique approach was applied
to detoxication of the soil contaminated with peisiés. The combination of ozone based
processes and fluidisation allowed to successfeliyninate more than 85% of the
substance removed with the use of an optimal dosdghe oxidiser. The process of
detoxication was presented on the basis of widgplied herbicide: linuron. As a result of
herbicide oxidation, a series of side effects wdemntified, however, the main path of the
decomposition is mineralisation to simple inorgao@mpounds such as: GCH,O and
HCI. The performed experiments brought about theeldpment of the effective method of
degrading linurone in the soil, which has beenetésh the laboratory scale and in 1/4
technical one.
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EKOJIOTTYHA XAPAKTEPUCTHKA PIYKA THCMEHWIII B
MEJKAX JIPOTOBULbKOI'O PAMIOHY

Tapac beuba, Ipuna bpunoss

JIporoOuIbKHii Aep:KaBHUIA TIearoriuyHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
e-mail: ira_3107@ukr.net

Peslome. Y craTTi npoBeneHa XapaKTEpHCTHKA BoAM piuku TucMeHuus, 10 NpPOTIKae
TEXHOTEHHOIO TepuTopiero [IpHUKapaTTs 3a OCHOBHUMHE ()i3MKO-XIMIYHHUMH TTOKA3HUKAMH.

KniouoBi cjoBa: Boma, TexHoreHHa Teputopis, I[Ipukapmartsd, ¢i3uko-XimiuHi
MOKA3HUKH, XJIOpUAH, cyinbdaTty, pH, HiTpaTH, HITPUTH, aMOHIH, 3arajibHa TBEPIICTb.

BCTYII

MacmTabHolo Tpo0JeMOI0 JIIOACTBa € Mporpecyrode 3a0pyAHEHHS pidok, o3ep i
mig3eMHUX BoA. OCHOBHHMM IDKEpENoM IOCTayaHHS BOAW Yy BOTOWMH € aTMoc(epHi omaau Ta
rpyuToBi Bomu [2, 9]. Boam, ski BHagaoTh y BOJOWMH BHOCSTh B HUX DI3HOMAHITHI
3abpynuennst [1, 5]. Tax, 3 arMoc(epHIME OMagamy y BOAOHMY IMONANAI0Th 3a0pyIHEHHS, SIKi
BUKHJIAIOTHCS B TIOBITPS MPOMHCIOBHUMH ITiIIIPUEMCTBAMH, KOTEIBHSIMH Ta TPAHCIIOPTOM.
Haiivacrime 1e okcuau CipkH, a3oty, ¢ocdopy, ByIJElo, CBHHIO, OPraHiuHi PEYOBHHHU.
Takoxx a30TOBMICHI CIOJIYKH, SIKi HAIPOMAJUKYIOThCS IIPU HAAMIPHOMY 3aCTOCYBaHHI Pi3HHX
arpoxiMikatiB i opraHidHMX K0OpHB B cinbchbkoMy Tocmomapetsi [1, 17, 20].V mpomeci ix
B3a€EMOIEPETBOPEHb (HiTpHikallii, AeHiTprdiKallii) yTBOPIOIOTHCS MIKIUIMBI U TIPUPOIX |
JIFOJIMHU HITPaTH, HITPUTH i amiakoBi crionyku [18, 19]./lomaTkoBruM JKepesioM 3a0pyaHEHHS €
BIUIMB TaKHX aHTPOMOTSHHUX (HaKTOPIB K. CKHAAHHS HEOUYHIICHUX 1 HEOCTATHHO OYMILCHHX
CTIYHHX BOJ KOMYHAILHOTO Ta MPOMHCIIOBOTO TTIOXOpKeHHs [7, 11, 16].

MATEPIAJIN TA METOJAUKA JOCJIIIKEHDb

3 MeTor0 BUBYEHHS (Pi3MKO-XIMIYHUX ITapaMeTpiB BoA piuku THCMEHHIIS, BAKOPUCTAHO
pe3yJbTaTH aHami3iB (i3MKO-XIMIYHOTO CKJIany BOJM, BHKOHAHUX CaHITApHO-CIiJeMio-
JIOTIYHUMHM CTaHI[ISIMHA PErioHy. 30KpeMa IpoaHasi3oBaHo MpoOu BOJH, BiiOpaHi 3a ce30Ha-
Mmu (BecHa, JIiTo, OCiHb, 3uMa) Bripooxk 2005-200%p. 3a BMICTOM y BOJIi TAKUX KOMIIOHEHTIB!
BoxHeBHi ToKasHUK (pH), xmopumy, cynbhary, 3araibHa TBEPIIiCTh BOMIH, HITPATH, HITPUTH,
a30T aMOHIMHWNA. Y IOCHiKyBaHMX TOuKax Bimoupaim no 200 mi BOaM, KOHCEPBYBAJIH,
nonarouun Ha 111 nociipkyBaHo1 Bou 2-4 Mit XJIopodopmy.

Hitpary BH3HaYaIM KOJOPUMETPUYHO 3 (DEHONAUCYIHGOKHUCIOTO 3 YTBOPCHHSAM HITPO-
BMICHOTO (beHOTy >KOBTOTO KObopy [1]. Bmict mitpariB (X) B Mr/m BupaxoByBaan 3a
(hopMyIIor0 B NepepaxyHKy Ha HiTpaTHHH a30T:

Y= Civl1
\%

de C — emicm Himpamie, 3HANOEHO20 NO KANiOpYsaibHOMY epaghiky abo Ha wkani
cmanoapmuux posuunis, meln; V1 —o6’ em sabapenenoi npoou (100a60o 50 ma); V — 06" em
npobu, 63amoi 015 aHANizy, M.

pH BO/M BH3HAYAIM METOIOM MOTEHLIOMETpil 3a momomororo pH-merpa MI-150.

Meton BH3HAYCHHS HITPUTIB 3aCHOBAaHMH Ha 3[aTHOCTI HITPUTIB [ia30TyBaTH
cynbbatHy kucnoty (peaktuB I'picca) 3 yTBOpeHHsM niazocronykd 3 l-nHadrumaminom
4epBOHO-(ioneToBOr0 KObopy [5]. Po3uun GotomerpyBanu mpu moBxuHi XBiai 520 HM.
MacoBy koHueHTpaniio HitpuTis (X;) B Mr/am° BupaxoByBaimi 3a GopMyIOL0:

Penensent: Laiitiep M. 1., xkaupupar Gioioriyaux Hayk, JTOLEHT. [{poroOUIbKuii epyKaBHUN Ie1aroriaHii
yHiBepcuTer imeni [Barna Oparka. bionoriunuii akyisrer
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CLC50
X1=T,

de C — macosa xonyenmpayis, snatidena 3a epadyiiosanum epadicom, melor®NO;
V =06’ em npobu, e3smuii ons ananizy, mi;, 50-06' em cmandapmuoeo posuuny, mi.

BwmicT #oHIB amMOHil0 BU3HAa4amu (OTOMETPUYHMM METOJOM 3a SIKICHOIO PEAKI|€lo 3
peaktueoM Hecnepa [5]. OnTudHy rycTHHY PO3YMHY BHUMIPIOBAIM Ha CreKTpodoToMeTpi
(A= 400-430HM). Macy amOHIHHOrO HiTpOreHy B NpO0i BH3HAYAIOTH 32 I'PalyIOBAIBHUM
rpadikom.

X:w,mmlﬂ

de M —maca amouiliHo20 HimpozeHy 8 npodi, susHavena 3a epagikom, mxe, V — o0’ em
AHANI308AHO20 POZUUHY, BUKOPUCIAHO20 O/l AHANIZY, M.

3arajbHy TBepAiCTh BH3HAYAIM METOJOM KOMIUICKCOHOMETPIl, KM 0a3yloThcs Ha
peakuisx YTBOPEHHS KOMIUIEKCIB HOHIB MeTaliB 3 aMiHOIOJIKapOOHOBUMH KHCIOTaMH
(kommrekconamu). Sk TuTpaHT BHKOpHcTOBYBann Komiuiekcon Il (NayH,Y<2H,0).
OOuKCcneHHs pe3yJbTaTiB 3/iiICHIOBAIH 32 (OPMYJIOHO:

T=1000*C (NaH,Y)*V(Na,H,Y) / VBoau, Moibeks/i.

Xiopua HOHM BU3HAYaIM TUTPUMETPUYHMM METOJIOM, BUKOPUCTOBYIOYH SIK THTPAHT
PO3YHH a30THOKHUCIIOTO cpibia [3]. Po3paxyHOK yMICTy XJIOPHAIB MPOBOIMIH 32 (POPMYIIOL0;

X = nxFx[x1000/Vmr Cl-/u,

Oe N —kimbkicme pozuuny (mn), saxuti niwos na mumpysanns ;| F — xoeghiyicum noxubxu,
| — kinbkicmo xnopy, exsicanenmuuii 1. mn mumposarozo pozuuny (mn);, V —o6 em docnioocysarnoi
600u ().

OnepskaHi JaHi miyiaBaiy CTaTUCTHYHIN 06poowi 3a [5].

PE3VJIBTATH JOCIIAKEHb, OGI'OBOPEHHSA

Tucmennus — piuka Ha [lepenkapmarti, B Mexax [IporoOuiibkoro paiiony JIbBiBChKOT
obnacri. Jowxunaa 49 kM, wioma Oaceitny 650 kvm2. JlomiHa y BepxiBi V-momiOHa, Hipkdye —
Tparenienioniona. 3amaBa 3aBmmpmka 15-50 M, mepeBaxHo MeniopoBaHa. Piumme (mo
M. Boprcnaga) moposkHucTe, € BofoCTatu (BUCOTA IIAMIHHS 0 3 M); [alli PiuKa PO3IIHPSIETHCS 10
15-20m (momexymu 10 50—-80m), rmbuHa 3miHIOeThCs Bix 1-2 M (Ha mwiecax) no 0,2—0,5m
(ua mepekarax). JIHO BKpUTE TalbKOK. XapakTepHi MOBeHi. 3a BMICTOM TOJIOBHHX WMOHIB BOIU
HaJIeKaTh JI0 TiIpokapOoHaTHO-KanbilieBoro kiacy Il tumy. [IpuposHa MiHepastizatiisi He BUCOKa i
cknamae 240-260Mr/v°, a HiKue HaceNeHHX TyHKTIB Moxke 3poctatd g0 450 mr/v®. Jlomi
CTIPHUMHSIOTH TAKOYX BHCOKY KaaMyTHICTh BOJ, sika csirae 200-7000/v>.

BukoHaHi JOCHIIKEHHS Jad 3MOTY BUSIBUTH HH3KY 3aKOHOMipHOCTeil. 30Kpema,
MPOCTEeXEHa TEHAEHIs 3MiH BoaHeBoro mokasHumka (pH) 3a ce3omamu. 3aramom BiH
KOJIUBAETHCS B Mekax HeirpansHoro (6,9 —7,6) (abmuus 1). 3okpema pH nmxue 7,0
3a(hiKCOBaHO y BOJAX PIUKM B JIITHBO-OCIHHIN mepion. Y 3umoBo-BecHsHI nepiogun 2008-
2009pp. 3nayenns pH y piumi 36inbinyerses go 7,0 — 7,2.

VY nocnimpkyBaHiid Boai piukd THCMEHHIS BUSBICHA TEHACHIIS 10 3MCHILCHHS BMICTY
xnopuzis Bix 39 no 4,0 mr/am® (tabmuus 1). 3okpema, Iieil MOKA3HUK OYB HANBHIIAM y
BeCHsHO-IiTHIH mepiox 200%. i cranoBuB 39 Mr/aM°® MPOTSTOM HACTYIIHOTO MEPioLy
JIOCJIJKEHHSI CIIOCTEPiranocst CTpiMKe 3MEHIICHHS LbOTO MOKa3HUKA Ta Y BECHSHO-JIITHIH
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nepion 2008 p. Bin cranoBuB — 4,0 mr/am>. Iounnaroun 3 2009 p. crocTepiraeThes
TEHJICHIIisl 10 HEe3HA4YHOro 301IbLICHHS BMICTY XJOpHIiB. lle MOXHA MOSICHUTH THUM, IO
TOJIOBHUMH JDKEpeJIaMH HAJXO/DKEHHs XJopumiB € criudi Boau [3, 15, 20]. Oxnak,
HEe3Ba)KAlOYM Ha BHCOKI MOKAa3HMKH XJIOPUAIB, BOHU Bce X He mepepuilytoth I JIK, xoua
MOXYTb 3MIHIOBaTH HOHHUH OanaHc Ta, 4acTKOBO, Oy(hepHy €MHICTh BOJIONM.

Tab6auns 1. Iunamika Qiznko-xiMmiyHuX Moka3HUKIB BoaU piuku TucMennus

nporsirom 2005-200%p. (mMr/am3)

Table 1. There is a dynamics of physical and chenatindexes of water of the river of
Tysmenytsia during 2005-2009 (mg/l)

Micsus Binbopy mpo6NH;" [NO, [NOs'| pH|Xmopunu | Cymbdary [3aransua TBepaicTh
Sampling month Chlorides | Sulfates | General hardness
2005pik; 2005
cideHb-0epe3eHb L
January-March 0,6 |10,03| 64| 7,6 358 - -
KBlTeHI.)-‘IepBeHI) 015 0’02 _ 7,5 39,5 _ -
April-June
JIMTICHb-BEPECCHDb _ _ _
July-September 0,32 | 0,03 7,2 33,5
J)KOBTEHb-TPYJIEHb - _ _ _
October-Decembe'o'45 0.0: | 5,9 7.2
2006pixk; 2006
Cl‘IeHL-6ep€3€HL 1’2 _ 7,8 7,5 28,0 _ -
January-March
KBlTeHI.)-tlepBeHI) 0,8 _ 8,3 7,6 27,0 _ _
April-June
JIMTICHb-BEPECCHDb - _ -
July-September 0.8 P,00 f2) 2o
JKOBTEHb-TPYACHb 4 _ _ -
October-Decembet 0 | 0003 7.7 7.2
2007 pik; 2007
ciueHb-0Oepe3eHb
January-March I ) ) ]
KBiT€Hb-YepBEHb ) i} . -
April-June 11 8.4 7.2
JIMIICHb-BEPECCHDb 2 _ -
July-September 0.6 10,003 69| 335
JKOBTEHBb-TPYJICHb 4 _ _ -
October-Decembet 2° | 9003 7.1/ 7.0
2008pixk; 2008
ciueHp-Oepe3eHb 4
January-March 1,6 | 0,003 7,6|7,2 5,0 17,6 3,0
KBITCHPHCPBEHE | 12 10,0036,8| 7,0/ 4,0 16,7 2,9
April-June
JINTICHBb-BEPCCCHb
July-September 0,8 10,0256,8| 6,9 6,0 15,6 3,5
JKOBTEHb-TPYACHb A
October-Decembef 14 | 0.026.7/69) 7.0 17,7 34
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IIpooosoicenns mabn. 1.
Continuation of table 1.

2009pix; 2009

ciueHb-Oepe3eHb

2,4 10,0198,97,2 6,0 13,7 3,3
January-March
KBITCHE-MCPBCHE | ¢ g | 02| 6,4 7,2 10,0 16,4 3,3
April-June
JMNCHR-BEPECCHb | 4 610003 6,2|7,0] 10,5 15,7 31

July-September

JKOBTEHBb-TPYICHb A
October-Decembe 1,6 |10,0036,2|7,0 10,0 15,9 3,4

Bmict cynbdariB y BOAI JIOCHIMKYBAHOTO pEriOHY 3HAaXOAMBCA B  MeEXax
13,7 — 17, fur/am>. TIpotsrom 2005-2007%p. meit nokasHuK y Boxi He BusHauapcs. Y 2008
p. y BOJIi BHABIEHA TEHJCHIS TO JO HE3HAUHOIO 30UIBIIEHHS, TO JO HE3HAUHOIO 3MEH-
tieHHs. HaiGinbmM 1ieit KoMImoHeHT OyB HasBHUN y OCIHHBO-3UMOBH# niepion 2009p.

3arayibHa TBEpAicTh Boau y p. Tucmenuns 2,6 — 2,8ur/mv’. IpocTexyBanacst TeHAEHLIS
JI0 HE3HAYHOTO 3POCTAHHS TBEPAOCTI BOMH 3 2,2Mr/IM° HABECHi 10 2,8Mr/M° BITITKY.

VY Boai mociipKyBaHOT BOJAM KOHIIGHTpAIlisl HITPUTIB Ta HITPATIB HE IMEpEBHUINyBalia
T'IK, HaToMicTh BMICT HOHIB NH," B OKpEMHX MiCUAX 3HAXOAUTHCS 11032 MEXaAMH
I'’IK (ta6muus 1). IIpotsrom 2005p. koHIeHTpallis aMOHI0 y pivii 3HaxXoaHIaCH
B Mexax 0,3 — 0,6mr/nm° Hali6inemon BoHa Oyna y 3MMOBO-BECHSHUN mepioa Ta
Jello 3MeHIyBajacs y JiTHbo-ociHHiM. Opnnak 3 2006 p. cocrepiraocs cTpiMKe
3poctaHHs BMicTy HoHiB N H," Ta naBecHi 2008p. csras no3Hauku 1,4 MF/LLM3 . IIpotsirom
2009 p. 1eii Moka3HUK IIe 30UIBIIYETHCSA T4 B 3MMOBO-BECHSHHUIl MEpioJl 3HAXOIUTHCS B
mexkax 2,4 mr/ave. Tloanbin TOCITIKEHHS IOKAa3ylOTh HE3HAYHE 3MEHIICHHS [BOTO
MOKa3HUKA. 3pOCTaHHs MOKa3HUKA CHOCTEPIra€ThCs NMPU MOCHICHHI MPOLECiB OakTepianb-
HOTO DPO3KJIaJy OpraHiYHUX pPE4YOBMH B yMoBaX clIa0Kkoi i HOBHOI BiICYTHOCTI Horo
CIIOKUBAHHs (iToTIankToHOM [7, 19].

Hitputn — npoMixHiI NpPOAYKTH O010XIMIYHOTO OKHCICHHS aMOHIHHMX HOHIB.
Konnenrpanis NO, y npoananizoBanux mpobax Boau He nepesunryBana ['JIK i ckinagana
COTi 1 AeCATI YaCTKH MiJirpama B e (tabmums 1). TIpUCYTHICTH HITPHUTIB y MPUPOIHHUX
BOJIaX TMOB’ A3aHHIA MEPII 32 BCE 3 MPOLIECAaMH PO3Maay OPraHiYHAX PEUOBHH 1 HiTpHDiKaiii.
IIpotsrom 2005p. y Boxi p. TucMeHuIs BMICT HITpUT-HOHIB koiuBaBca B Mexax 0,02 —
0,03 mr/nv® Ta He mepesumysas IJIK. V 2006-2007pp. Y 2008 p. konuentpamis NO,
CTPIMKO 3HHKYEThCS B JECATKHM pasiB Ta nocsrae mosHaukin 0,002 — 0,003mr/mm°.
Ipotssrom 2008-2009 pp. cmocTepiraeTbcsi 3HOBY CTPIMKE 3POCTaHHS BMICTY I[BOTO
TMOKa3HWKA. [X MiJBMINEHUH BMIiCT CBi4UTH MpO CBike 3a0pyJHEHHS, WO MOXe OyTH
3YMOBJICHE IHTCHCHMBHHUM BHKOPHCTAHHSAM Yy JaHUH MepioJ MiHEpaJIbHHUX 1 OpraHiuyHHX
no6pus [4, 7, 15].Hait6ineimmit BMict NO, cnioctepiraBest y BeCHSHUM Ta OCiHHIM mepion y
Bozi piukn Truemennis (0,25mr/mv). Hporsrom 2009p. Ha Beii JOCIIKYBaHiH TepUTOPii
criocTepiranacsi TeHACHIIS 10 3HWKEHHSI IbOTO NOKa3HUKA JI0 TO3HAYKU 0,003MF/Z[M3.

HaBecHi mii uyac TaHEHHs CHITYy Ta 30UIBLICHHS MOBEPXHEBOIO CTOKY SIKICTh BOJU
TOTipIIyeThCst, y UeH mepio croctepiraeThes HaibGimbmmii Bvict NOj~ (8,4 mr/amd) y
p- TucMenuns, xo4a 1i nmokasHuky Hipkui Bia [JIK, ane meiio BUIli MOPIBHSIHO i3 3arajbHUM
cporom. Iporsrom 2005-2007pp. BMICT HITpaTiB y BOi KOMHBABCS B Mexkax 5,9 — 8,4vr/av°.
TIpotsrom 2008p. criocTepiranacst TSHACHIIIS O MOCTIHHOrO 3MEHIIIEHHSI [IbOTO TIOKa3HUKA B
8,9Mr/aM’ y 3UMOBO-BECHSIHHIA TIepio 10 6,2mr/um°y nitHbo-ociumiii [10, 14, 19].
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BUCHOBKHA

IIpoBeneHi AOCHiKEHHST CBIYaTh PO MOTIPIICHHS SIKOCTI BOJM HABECHI Ta BOCCHH.
VhiTKy Ta B3UMKY CHUTYyaIlisl MOKpailyeTbes. 3 ypaxyBaHHsM HopmatuBiB I'JIK MoxHa
BB@KATH, IO SKICTb BOAM BIANOBiZa€ HOPMi, Xouya (QIyKTyauwilHi BiIXWICHHS
MpOaHaJi30BaHUX MOKa3HHUKIB CBIiTYaTh MPO 3HIKEHHS Oy(pepHOi €eMKOCTi Ta MOPYIICHHS
PETyJISATOPHUX MEXaHI3MIB MiATPUMAaHHS XIMIYHOTO OaNaHCy BOJM Y OCHIKEHIH pidili.
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ABSTRACT

ECOLOGICAL DESCRIPTION OF THE RIVER TYSMENYTSIA
WITHIN THE LIMITS OF DROHOBYCH DISTRICT

The scale problem of humanity is making progresgacnination of the rivers, lakes and
underwaters. A reservoir have atmospheric pretipita the basic source of supply of water and
ground water. Flowing down the second factor afiiog of chemical composition of water that
gets in became from banks, there is washing frarstiface of soil of mainly inorganic salts
(sulfates, chlorides, carbonates and calcium, nsgmebicarbonates) and organic compounds
(bits and pieces of living organisms and planttuasic components of soil, oil products and
other) Additional is influence of such anthropogefactors as: producing of unrefined and
cleared not enough effluents of communal and imdlisbrigin, flows from the unsettled
territories of the industrial and agricultural usewater objects that supply with water for
reservoirs recreational and fish economic setting.

It induced us to carry out the physical and chemigmlysis of water of the river
Tysmenytsia, that flows technogenic territory oé€arpathian.

Tysmenytsia is the river in Ukraine, on Precarpathivithin the limits of the Drohobych
district of the Lviv area. On maintenance the niairs of water belong to the hydrocarbonate-
calcium class ofI as. Natural mineralization not high and makes 28@-mgs/m but below
settlements a to 450 mg/ m3 can grow. Rains caghkeaurbidity of waters, that arrives at 200-
700 gs/m, also. By another factor that determines compmusitf natural waters there are
transfrontal transferences of substances. Withatirthits of Borislav and Drohobych the river is
very muddy and shivy. The level of contaminatiooeds a norm on 22%.

The executed researches gave an opportunity teddacow of conformities to law. In
particular, traced tendency of changes of ph-v@t after seasons. On the whole he hesitates
within the limits of neutral (6,9 — 7,7). The ledisis index was in a summer-autumn period,
most — winter-spring. Content of chlorides chaniged wide range a from 39 to 4,0 mgiim
Content of sulfates in water of the investigategiae was within the limits of a 13,7 — 17,7
mg/dm3. Most this component was present in a faitew period in 2009 General hardness of
water hesitated within the limits of a 2,6 — 2,8/dng. A tendency was traced to the
insignificant increase of hardness of water in semmomparatively with other periods.
Concentration of nitrites and nitrates did not extéo GDK, but content of ions of NHh
separate places is out of limits of GDK. Contenioog to the ammonium hesitated within the
limits of a 0,32 — 2,4 mg/dinMost this index was in a winter-spring periodd @am summer-
autumn — there was reduction. Concentration of N@®as within the limits of 0,003 — 0,03
mg/dni. Being of nitrites in natural waters related foosito the processes of disintegration of
organic substances and nitrification. Content o N@n the investigated water hesitated within
the limits of a 5,9 — 8,4 mg/dimThus, his most values were in spring during melof snow
and increase of superficial flow.

Thus, undertaken studies testify to worsening ddligu of water in spring and in
autumn. In summer and in winter a situation gettebe
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Streszczenie Racjonalne korzystanie z odnawialnygiddet energii pochodzej ze
stonca, wiatru, przeptywu wod gblz geotermii jest jednym z istotnych komponentow
zrbwnowaonego rozwoju przynogeym wymierne efekty ekologiczne i energetyczne.
Wzrost udziatlu odnawialnyclirédet energii w bilansie energetycznym naszegoukraj
przyczynia si do zwkkszenia efektywnéi wykorzystania i oszezlzenia zasobéw
surowcdw energetycznych poprzez aneosci wspolspalania, poprawy staidrodowiska
oraz redukgji iléci wytwarzanych odpadéw. Ponadto inwestowanie waedalne zrodta
energii przeciwdziata niekorzystnym zmianom Kklinetyym, a przede wszystkim
zmniejsza ilé¢ emitowanych do atmosfery gazéw cieplarnianych. Ki#unastu lat
zauwaalny jest trend na korzystanie z alternatywniaidet energii.

Stowa kluczowe:energia odnawialna, biomasa, biopaliwa, energetyka

WSTEP

Na przestrzeni wiekow cztowiekagyt do coraz bardziej udoskonalonych form
wykorzystania surowcéw naturalnych jako paliwo gegyczne. Poegkowym oraz
podstawowymzrédtem pozyskania energii byto spalanie drewna.eitgl metod, byly
miyny ustawiane na rzece, wykorzysieg sik kinetyczry spadku wody.

Z czasem pojawity ginowe, bardziej kaloryczne zasoby surowcow w postagla
kamiennego, ropy czy izegazu ziemnego. Niestety, cecliych surowcéw jest fakt,
iz s3 wyczerpywane oraz ich spalanie ma niekorzystnywpiasrodowisko.

Dzi$ dzieki technologiom obrébki biomasy oraz intensywnernoinictwu mazemy
z powodzeniem obay¢ udziat paliw kopalnych, przez co zmniejszamy egnijdnych
pierwiastkow do atmosfery. Do celéw energetycznpaszukuje si odmiany biomasy
0 wysokim potencjalne kaloryczém. Konwencjonalne surowce ze@sbwane g nowg
dziedziry — energi odnawialm, wykorzystugca potencjat pochodey od staca, wiatru,
zrodet geotermalnych czyzespowodowanej spadkiem wody ® proekologiczne metody
pozyskania energii, a co najwaejsze odnawialne i nie zagegace srodowisku.

Niniejsza publikacja ma przybli¢ wykorzystywane w Polsce alternatywasddta
energii.

ODNAWIALNE ZASOBY ENERGII

W kazdym systemie energetycznym jegaikowy produkt — energia — jest wynikiem
wielu nas¢pujacych po sobie przemian energetycznych, wykorzysyah r&norodne jej
nosniki, takie jak ciepto, elektryczio, paliwa czy energia mechaniczna. Zwykle, jako
zrédta energii rozumiemy pierwotne, wygtijace w naturze, rimiki energii: paliwa state,
ciekte i gazowe, energstonca, wody, wiatru, ptywéw morskich, biomasy [5].

Glowng zalety odnawialnychzrodet energii (GE) jest ich uzyskiwanie z naturalnych,
powtarzagcych se¢ proceséw przyrodniczych, dlategoztes ostatnio coraz Zciej
wykorzystywane. Przyczyrtej rosracej popularnéci jest nieszkodliwé: dlasrodowiska i
niewyczerpywaln&. Energia ze zrodet odnawialnych pochodzi bezpednio z
wykorzystania promieni stonecznych i ich zamgiama ciepto hdz energé elektryczn,

Recenzent:dr inz. Malgorzata Nazarkiewicz, Uniwersytet Rzeszowgkydziat Biologiczno-Rolniczy
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wykorzystanie sity kinetycznej wiatru oraz wody @twarzanej na pd elektryczny,
energe ze spalania biomasy, biogazu lub biopaliw ciektych

Tab. 1. Podziat odnawialnychzrodet energii [2]

Tab. 1. Division of renewable energy sources [2]

powierzchni

Naturalne proces Techniczne Forma uzyskanej
Pierwotnezrodta energii tne p ) procesy A J
przemiany energii ) N energi
przemiany energii
Paf""Ya“'e' Elektrownie Energia
Woda topnienie lodu
S wodne elektryczna
i $niegu, opady
Ruch atmosfery EIe_ktrownle E_nergla cieplna
. wiatrowe i elektryczna
Wiatr - -
. Elektrownie Energia
Energia fal
falowe elektryczna
Elektrownie .
Prady oceaniczne| wykorzystupce Energia
' elektryczna
prady oceaniczne
] Elektrownie .
Nagrzewanie | \yykorzystujce Energia

ciepto oceandéw

elektryczna

8 Ziemi i atmosfery
'ué) Promieniowaniel Pompy ciepta Energia cieplng
stoneczne Kolektory i
cieplne ia ciepl
elektrownie Energia cieplna
- stoneczne
Promienie
stoneczne Fotoogniwa i Energia
elektrownie
elektryczna
stoneczne
Fotoliza Paliwa
Ogrzewane i o
elektrownie E_nelrgkla ciepina
; . i elektryczna
Biomasa Zﬁgﬁ:&a cieplne
Urzagdzenia paliwa
przetwarzajce
IS ., ie i L
IS Rozpad Zrédia 2%&5‘(’)\'\32:: ' Energia cieplna
2 izotopow geotermalne i elektryczna
N geotermalne
o
> . .
T Grawitacja Plywy wod Elektrownie Energia
2 ptywowe elektryczna
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ODNAWIALNE ZRODtA ENERGII W POLSCE

W Polsce formalna definicja odnawialny¢hddet energii zawarta jest w ustawie z
dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne m@jszymi zmianami (ustawa z dnia 22
lipca 2002 r. o zmianie ustawy Prawo energetyczmnawialnezrédio energii —zrodto
wykorzystupce w procesie przetwarzania energviatru, promieniowania stonecznego,
geotermaln, fal, prdéw i ptywéw morskich, spadku rzek oraz energiozyskag z
biomasy, biogazu wysypiskowego, a #ak biogazu powstatego w procesach
odprowadzania lub oczyszczad@ekow albo rozktadu sktadowych satek ralinnych i
zwierzecych” [3, 7].

Ekspertyza wykonana w roku 2000 przez specjalistd&C BREC dowodzize
potencjat techniczny odnawialny¢hbdet energii zostat oszacowany na 2500 PJ. Nteges
calkowity potencjat maiwosci w tym zakresie, ponieviaw ekspertyzie zabrakto energii
mechanicznej plywéw, ruchu fal, gotbw morskich oraz energii maretermicznej
wystepujacej w wodach Morza Battyckiego [3].

Energia geotermalna

Energia geotermalnast wywana od wiekéw do podgrzewania wody dgpikli oraz
do ogrzewania. Jest pozyskiwana z naturalnegoacidphmi w formie suchej, jako para lub
ciecz i mae by wykorzystywana do produkcji elektrycZmw oraz do ogrzewania.
Glebokie zasoby geotermalne obejmugnergé hydrotermalg (gormca woda lub para
uwigziona w popkanych lub porowatych skatach), zasoby usytuowdgteogo pod ziemij
pod cénieniem (gogce formacje wodorime pod wysokim éhieniem) oraz wzmocnione
systemy geotermalne (suche, leczatkpwo gogce formacje geologiczne) [1].

W Polsce dzialaj obecnie instalacje geotermalne m.in.: wnsldej na Podhalu (o
mocy ok. 40 MW), w Pyrzycach koto Szczecina o mokgto 15 MW + 20 MW z pompy
ciepta, w Mszczonowie koto Warszawy o mocy 2,2 MwWUniejowie koto todzi zaktad
korzysta z energii geotermalnej 2,4 MW oraz w SHalgie Szczeaskim o mocy
14 MW — gdzie cena 1 GJ tej mocy to 13,71 zt [6].

Energia wiatrowa

Nowoczesne turbiny wiatrowe produkugnerge, przekazujc ped przeptywajcego
powietrza do topat wirnika. Energia generowana przerbiny zaleéy od gstdsci
powietrza, szybk&i wiatru oraz rozmiaru turbiny. Wirniki wkszaci turbin wiatrowych
s3 ustawione przodem do wiatru i obracaie, podizajac za zmian jego kierunku.
Skupiona energia jest przekazywana do obgaego st walu i przeksztalcana w
elektryczndc¢ [1]. Tereny dobrej wietrzrigi dla Polski to wybrzie Morza Battyckiego, a
w szczegolnéci cze$¢ od Koszalina do Helu wraz z wygpgJznam, Suwalszczyzna,
srodkowa Wielkopolska oraz Mazowsze, BesKigski i Zywiecki, Pogdérze Dynowskie i
Bieszczady. Wyspuja takze mniejsze lokalne obszary o agm potencjale i statym
wietrze, naleg do nich: okolice Kielc, Wiyna Krakowsko-Cgstochowska oraz wschodnia
cze$¢ Pogorza Sudeckiego [3].

W ostatnich latach rozwéj technologii energii wiatej sprawit gwattowny wzrost
potencjalu tej dziedziny w Polsce gtownie gkii zwiekszeniu mocy i rozmiaréw
elektrowni, poprawie ich sprawf a take optymalizacji oraz lepszej lokalizacji farm
wiatrowych. W Polsce gtownie w jej pétinocno-wschigjrczesci widoczny jest wysoki
udziat sitowni wiatrowych, a w 2007 roku wszystkiejowe farmy wiatrowe wytworzyty
okoto 530 Gwh [5].

Z danych Polskiego Stowarzyszenia Energetyki wiadjovynika,ze w kraju istnieje
ponad 30 farm wiatrowych a ichdzna moc siga 270 MW. Udziat energii wiatrowej w
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krajowym zuyciu energii elektrycznej w roku 2006 wynidst ok2%. Catkowita moc
zainstalowana w Polsce w roku 2008z@®@signa¢ 342 MW. Planuje si ze do roku 2010
moc elektrowni wiatrowych w Polsce wyniesie ok. 300/ [6].

Energia stoneczna

Energia stoneczna jest najbardziej épaym rodzajem energii odnawialnych na
Ziemi, jednoczénie o prawie nieograniczonych zasobach. Optymistyezjest toze przy
wyczerpywaniu s zasobow wgla, ropy naftowej i gazu wykorzystanie tylko ulaiw
procenta energii stonecznej dociacaj do powierzchni Ziemi pozwolitoby zaspokoi
calkowite nasze potrzeby energetyczne [5].

Do roku 2008 zainstalowano w Polsce kilkadzjesysiecy instalacji stonecznego
podgrzewania wodyzytkowej o hcznej powierzchni przekraczagj 174 000 ) wobec
94 587 M w roku 2007 [6].

Ogniwa fotowoltaiczne, czyli konwersja energii sfomnej na energielektryczm nie
s3 w Polsce szeroko rozpowszechnione. Moc zainstalawagniw fotowoltaicznych na
koniec roku 2003 wyniosta okoto 120 kW, a w 200704KW. Przelomem w ggu
najblizszych kilku lat mae okazé sic nowy typ fotoogniwa absortygy i zamieniajcy
energé stoneczp podczerwieni i nadfioletu w energelektryczn, tak zwane fotoogniwo
spiralne, o sprawrici okoto 80% [6].

Energia wodna

Powstaje dzki przemieszczaniu simas wody, na przyktad w rzekach, kanatach lub
strumieniach. Systemy wodne przeksztaticaptencjalg energé wody ptyrgcej pod
pewnym nachyleniem (lub spadkiem) w moc, ktdozna wykorzysta.

Takie systemy wymagajodpowiedniego zlewiska wody z opadow, pewnego lgpad
wody, rur lub urzdzer do przesytania wody do turbin i turbinowni zawjgcej generator
pradu oraz instalacji do regulacji wody. Po wykorzyétawoda wraca do naturalnego
cieku [1].

Energetyka wodna natg do najstarszych przyktadéw odnawialnystidet energii w
Polsce. Energetyczne zasoby wodaaa terenie naszego kraju niewielkie. Spowodowane
jest to przede wszystkim matloscia miejsc o naturalnym spadku wody oraz szybkim
wsigkaniem opad6éw w grunt. Najedej energii elektrycznej wytwarzanej jest w obiekta
hydrotechnicznych na rzece Wista bo48,5%, naspne g dorzecza Wisty i Odry 46,3%,
Odra 9,8% i 1,8% rzeki Pomorza. Potencjat technjicegnergetyki wodnej na caly kraj
wynosi 49 PJ/rok [3].

taczna moc zainstalowana elektrowni wodnych w rok072@yniosta ok. 2280 MW,

a matych okoto 86 MW. Produkcja energii elektrygzweniosta okoto 2,36 Twh, a mate
elektrownie wodne wyprodukowaty 268 GWh energikétgcznej [6].

Energia z biomasy

Zasadniczym elementem polityki oszdzania zasobow kopalnych surowcéw
energetycznych jest uzyskiwanie energize@et odnawialnych i w tym zakresie Krajowy
Plan Dziatania przyty 7 grudnia 2010 r. przez Railinistréw zaktadaze do 2020 r. w
Polsce 15,5% energii koowej brutto kdzie pochodzito zezrédet odnawialnych, Za
udziat biomasy ma wzroséz 3 838 GWh w 2010 r. do 14 383 GWh w 2020 r. [5].

Potencjat techniczny biogazu szacuje s& okoto 34 PJ. Najwkszy udzial stanowi
biogaz pochodzenia rolniczego — 15,2 PJ, ggwikolejnych lat przyédzie 2,5 tysica
obiektéw wytwarzajcych energi z tych odpadéw oatznej mocy 3000 MW. Kolejna
cze$¢ z catkowitego potencjatu biogazu przypada biogarom wysypiskowym (11,5 PJ)
[3]. W 2006 roku 4czna moc instalacji wykorzystagych gaz wysypiskowy wynosita
8,44 MW (elektrycznych) i ponad 4,5 MW (cieplnychy. roku 2006 wytworzono w tych
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instalacjach ok. 155 Gwh energii, wyprodukowaty eaeznie ponad 600 min m3 metanu

[6].

Wraz z uchwat Sejmu RP w roku 2006 [art. 37 ustawy z dnia 2Bpsi@ 2006 r. o
biokomponentach i biopaliwach ciektych (Dz. U. N891 poz. 11990] odriaie biopaliw
wytwarzanych z rzepaku zaga wzrastéa produkcja biodiesla. Spowodowato to inten-
syfikacje upraw rzepaku oraz szybki wzrost firm zajguyjch s¢ pozyskiwaniem z rzepaku
oleju oraz jego dystrybugj Wydajna¢ instalacji do wytwarzania biodiesla w roku 2007
wynosita okoto 321 tys. ton. Przewidywana moc pkagina biodiesla do roku 2010 to
okoto 515 tys. ton rocznie [6, 8].

Potencjat techniczny biomasy uwegdhiajjcy model gospodarki $eej, model
rolnictwa, wielohektarowe uprawy $lin energetycznych oraz gruntébw wgkonych z
uzytku wynosi dla Polski okolo 424 PJ energii piermijt (przy srednich plonach 8 ton
suchej masy na hektar). Produkcja rolnicza stonhdwgie zbaowej, rzepakowej) i siana
w stosunku rocznym jest szacowana na okoto 25 rom #Znaczp cz$é stomy
wykorzystuje si jako scidtka i pasza dla zwiegz hodowlanych oraz w celuzyznienia pol
uprawnych. Od ponad dwudziestu lat zagsvey jest wzrost nadwki stomy, a obecnie
szacuje s t3 nadwyke na poziomie 11,8 min ton, ktéra moglabyébsuzyta na cele
energetyczne (195 PJ) [3].

Agroenergetyka powinna wkrotce &taie nowym kierunkiem w polskim rolnictwie.
Zwiekszenie udziatu sektora rolniczego w produkcji stg@w energetycznych spetniatoby
wymogi dobrej praktyki rolniczej, zapewnigj zréwnowaong produkcg biomasy i nie
powodupc wzrostu produkcjizywnosci. Pozwoli ogranicz§ sale dostaw tradycyjnych
paliw kopalnianych [4].
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ABSTRACT

ALTERNATIVE ENERGY SOURCES IN POLAND

Humans have been using energy for many years. édtb#ginning, it was direct
burning of dried plants. Along with the developmehtivilisation, there was a necessity to
search for new methods of energetic satisfactioneefds. There was massively extracted
carbon, oil and gas however, people did not redliaé these deposits should be sensibly
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and long term effects of burning such fossils migypificantly intervene in the landscape

and the entire animate world. That is why peopéetstl seeking new alternatives which

may bring energetic stability and safety, not iméging so much in the sphere of the
nature. Concurrently, we may notice that we stsirigithe methods which were used at the
beginning of human’s existence. This is, in my dgin care for future generations, as we
provide fixed solutions which is renewable energthwa possibility of mastering this field.

Poland is a country with a high agricultural poi@int capable of becoming
independent from energy suppliers, with good cleamahd soil conditions which may
provide development of biomass on the areas exdlufilem the use. Thanks to
proecological energetic solutions, it is possiblel¢velop regionally, which allows creating
new workplaces contributing to an increase of ating agricultural societies and
decreasing the emission of the compounds existimingl combustion of conventional
fuels. There has been a developing trend of praomatnd using processes, which undergo
cyclic renewal. Renewable sources of energy thatemvironmentally friendly are most
commonly used in Poland. We have a great rangeossibpilities of the energy coming
from wind, water, sunrays or hot geothermal souesekfinished with solid, gas and liquid
biofuels.

Nowadays, Poland does not fully use its potentiahe sector of renewable energies,
having lower positions than western countries. Méndess, Poland’'s aim to increase
energy production from alternative energy sourcesraally to be achieved, by means of
which, Poland may significantly approach towardssthcountries.
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EKOJIOT'TI3ALIA BUPOBHULITBA POCJIMHHOTI'O BIUIKA Y
HNEPEJAKAPIIATTI
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JporoOuIbKIii Aep:KaBHUIA MeIarorivHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
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Pe3iome. Y cTarTi BUKIIAIEHO PE3yJbTATH JOCIIIPKEHb 110 BUBUEHHIO MOJIENIEH TEXHOJIOTIT
BHUPOLIYBaHHs COl, BCTAHOBJICHHSI ONTHMAaJIbHUX HOPM BHCIBY HACiHHS Ta YIOOPEHHS, a TaKOXK
3aCTOCYBaHHs IHOKYJLsILi HaCiHHs mtamamu Bradyrhizobium japonicum

Kirouosi ciioBa: cost, iHOKyJs1ii HACiHHS, HOpMa BHCIBY HACIHHS, JI03M MiHEpaJbHHUX
J00puB.

BCTYII

BaxmBa posib 'y 30iIbIIEHHI BHPOOHMIITBA POCIMHHOTO OlKa BiJBOJUTHCS
3epHOO000BUM KyJIBTYpaM, YiJIbHE MiCLiE cepel] SKuX 3aiiMae cosi. B 3epHi coi MicTUThCA
36-48 % Ginka, 17-26 %xupy i Oinem Hixk 20 % ByrieBoxiB. biok coi MoBHICTIO
30aJaHCOBAaHMH 32 aMiHOKHMCJIOTHUM CKJIaJOM, BiH JIETKO 3aCBOIOETHCS 1 3a 010JIOTiYHOIO
[IHHICTIO HAOMMKAEThCs 10 Oimka m'sica, Mosoka i sterp [1, 2]. Okpim Toro HaciHHs COi
MiCTUTh (pepMEHTH, BiTaMiHM, MiHEpallbHi PEUOBHHH, IO JO3BOJSE€ BUKOPUCTOBYBATH ii
npyd BUPOOHHUITBI TPOIYKTIB Xap4yyBaHHs, NMPOMHUCIOBHX TOBapiB, B MeaunuHi. Tomy
MPOBEACHHS JOCII/KEHh [0 BHBYCHHIO MOJENCH TEXHOJIOTIl BHPOINYBAaHHS COi Mae
ocoOyiMBe 3HAYEHHS SIK IS 3arajibHAX TEHICHLIH pPO3BHTKY POCIMHHUIITBA, TaK 1 JUISL
OJICpIKaHHS MAKCHMAITLHO MOYKITUBOTO BPOJKAIO B 1Iil 30HI YKpaiHu. Amke po3pobka HOBUX
MoJieNiecii  eHepro3oepiralouux TEXHOJOTIH BHPOIIYBAaHHS 3a PaXxyHOK MiJ00py BHCOKO
YpOXKaHHUX COPTIB cOT 3 KOPOTKUM MEPioIOM BereTallii, BCTAHOBJICHHS ONTUMANBLHUX HOPM
BUCIBY HACiHHS Ta yJOOpCHHS, a TaKOX 3aCTOCYBaHHS I1HOKYJISIII HACIHHS IITaMaMu
Bradyrhizobium japonicunvae BaxinBe HapOTHOTOCHOAAPCHKE 3HAYEHHS 1 MOTPeOye
BIIIOBITHOTO HAYKOBOTO 00IpyHTYBaHHS [3, 4].

Mera HamIOro JOCHI/DKCHHSI TMOJsrajia y BCTAHOBJCHHI 3aKOHOMIPHOCTEH
(dhopMyBaHHS ypOKalo Ta SKOCTI HACIHHSI COPTIB COI 3aJIC)KHO BiJl HOPM BHCIBY, YI0OpEHHS
Ta 1HOKYJISILii HaCiHHS mMTaMaMu OylIb00UKOBUX OaKTEpii.

MATEPIAJIM I METOIU JOCIITKEHD

OO’ €KTOM HAILKMX JOCIIPKEHb OYIIM TIPOLECH POCTY 1 PO3BUTKY POCIHH €01, popMyBaHHS
BPO’KAr0 HACiHHA Ta HOTo SIKOCTI 3aJIe)KHO Bif 010JIOTTYHUX OCOOIMBOCTEH COPTY, HOPM BHCIBY
HaCIHHSI, YI00peHHsl, IHOKYJISIT HaciHHs mramamu Bradyrhizobium japonicum.

IpeaMeToM JOCTIKEHD Oyl €IEMEHTH 30HAIBHOT TEXHOJOTT (HOPMHU BHCIBY HACIHHS,
JI031 MiHEpaITLHIX JOOPHB Ta IHOKYJIALIsE Haciims mramamu Bradyrhizobiunjaponicun).

[Ipu mnpoBeneHHI [OCHIIHKEHb BUKOPHCTAHO OCHOBHUH METOJN JAOCIHIKCHHS —
MOJILOBHH, SIKWH TTepen0avyaB BUBUCHHS B3a€MOJIIi 00’ €KTa Ta mpeaMeTa MociimkeHb. Kpim
TOT0, Y poOOTi BUKOPUCTAHO JIA00OPATOPHHUIA METO/T /IJIsl BU3HAYCHHSI TOKA3HHUKIB POJIFOUOCTI
IPYHTY Ta SIKOCTI HACiHHS COi, KUJIBKICHO-BaroOBHi — Ui BU3HAUCHHS YHCTOI MPOIYK-
TUBHOCTI ()OTOCHHTE3Y, CUMOIOTHYHOTO MOTEHIiAly Ta CTPYKTYPH BPO’Kato, HOPiBHSIBHO-
PO3paxyHKOBHI — /i1 BA3HAYCHHS €KOHOMIYHOI Ta HEPreTUIHOT e()eKTHBHOCTI €JIEMEHTIB
TEXHOJIOT1], 1110 BUBYAJKCS, MaTEMAaTHYHO-CTATUCTUYHUI — JUISi BCTAHOBJICHHS JOCTOBIp-
HOCTI OTPUMAHUX PE3yJbTaTiB JOCITIHKEHb.

Penensent: Mammk O.I'., nokrop OGionoriyHux Hayk, npodecop. [IporoOnibkuil aepkaBHHI MeNaroriqHui
yHiBepcuteT iMeHi IBara ®panka. bionoriummii pakymsrer
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PE3YJIbTATH JOCJIIJI)KEHHS TA IXHE OBTOBOPEHHSA

Jocnimpxennst npoBoamwiuck mpotsirom 2013 poky Ha TunoBux mis Ilepeaxapnarts
JIEPHOBO-TIII30JIUCTOMY TIOBEPXHEBO-OIJICEHOMY CEPeIHBO CYIJIMHKOBOMY TIpyHTI. OpHmHit
(0-20 cm) map rpyHTY (MO BHECEHHS JOOPUB) XapaKTEPHU3YEThCS BITHOCHO BHCOKOK KHCIIOT-
HICTIO TpyHTOBOTrO po3uuHy — pH 5,2, rizposnitiuna kucinoTHicts 3,87-4,05mr. exs. va 100r
IPYHTY, HU3bKHM BMicTOM rymycy — 1,8 %, 1erkorigposnizoBanoro azory — 35-38umr, pyxomMoro
thocdopy — 71-112vr ta cepenHiM BMicToM 00MiHHOTO Kautiro — 113-130ur. va 100r rpyHTY.

IMoromHi yMOBH 3a POKM MNpPOBEIEHHS AOCTI/DKEHb Oymu TurmoBumu s Ilepen-
KapnartTs, X04 MaJIF [IeBHI KOJIMBaHHSI.

ITonbOBi MOCIHIIKEHHSI TPOBOIWINCH B yMOBax IBoX(axTopHOoro mocmiay [5, 6], B
SAKOMY BHUBYajacs e(pEKTUBHICTh 1HOKYJLIlI HAaciHHS coi OyslbOOUKOBUMM OaKTepisiMHU
Bradyrhizobium japonicumoramamu M 8; M 10 i 634 6. Ha Tpbox (oHaxX TOOPHB:
KOHTpOJ'Ib —0e3 [lO6pI/IB, PeoKeoi N30P60K60_

IToBTOpHICTH JOCIIY — YOTHPUPA30Ba, PO3MIIICHHS BapiaHTIB CUCTEMATHYHE B J(Ba
spycu. O6iKOBa II0INA JOCTIIHOI MUISHKA — 25 M2, 3arajibHa — 37,5-43,5M2. ITonboBi
JOCIIJKCHHS.  CYNPOBOJDKYBAIIMCS CIIOCTEPEKCHHSIMH, OOJiKaMH Ta JabopaToOpHUMH
aHai3aMu 3a 3arajibHONPUAHATHMH METOTUKAMH.

Hamumu  I0CHIDKEHHSIMHA BCTAHOBJICHO UITKY 3aKOHOMIpHICTE y (GopMyBaHHI
CUMOIOTHYHOTO NMOTEHLiaTy coi 3aleXHO Bix (a3 Bererarii pociuH, piBHSI MiHEPaIbHOTO
JKUBJICHHS 1 IHOKYJISIIIiT HACIHHS.

Ta6auns 1. Biuime inokyJisinii HaciHHS Ta MiHepaJbHUX 100PHB HA KiIBKIiCTH
O0y1b00490K Ha KopeHsx coi (2013p.)
Table 1. Influence of inoculation of seed and minet fertilizers on the amount of
bulbils on the roots of soy (2013)

Jo6puso | lltamu Byronizanuis IIBiTiHHS Hanuanns 3epHa
OybOOYKOBHX
GaxTepiit 3arane- | AKTHUB- Baranb- | AKTUB- | 3araib- AKTHUB-
Ha HUX Ha HUX Ha HHX
6e3 06po0Oku 4,2 14 | 157 5,4 7,2 2,0
bes mram M8 11,8 3,8 30,6 10,3 20,7 6,9
no6pus mram M10 12,2 4,1 30,9 10,3 21,2 7,3
mram 6346 12,6 4,3 31,3 10,5 22,4 8,1
6e3 00poOKH 8,7 3,0 19,7 6,9 9,8 3,3
Pk mrtam M8 13,8 4,6 41,9 13,7 28,0 9,3
60760 mtam M10 14,0 51| 421 14,1 28,8 9,6
mram 6346 14,4 53 42,6 14,3 29,6 10,1
6e3 00poOKH 12,1 4,0 25,1 8,4 13,3 4.5
NagPeoK mram M8 16,2 54 44,4 15,7 27,8 9,3
30760760 | jyrram M10 17,4 58 | 44,9 16,1 28,3 9,5
mram 6346 17,9 59 47,1 16,5 28,6 9,7

Haii6inbIna KitbKicTs Oyap0040K (opMyBanacss Ha KOpiHHI coi y (a3i IBITIHHSA POCIUH.
BHueceHHs mig coro MiHEpaIbHHX AOOPHB CHPUSIO 30UTBLIEHHIO KUIBKOCTI OyJIbOOUOK Ha
KOpiHHI pocnuH coi 3 4,2-31,3mr. B T.4. 1,4-10,51T. akTHBHUX Ha IiNsHKAX O3 yIOoOpeHHs 10
12,1-47,1wr. B T.4. 4,0-16,51mr. aktBHMX Ha aitsiHKax 3 ymnoOpeHHsM NzoPsoKeo Lle
TMOSICHIOETBCSI KPAIIAM PO3BUTKOM POCITHH 1 KpaluM 3a0e3MeueHHIM OyTb0090K MOKABHIMH
pevoBrHaMM. [HOKyIsIist HaciHHS coi mpemapatamu Bradyrhisobium japonicuntmpusiio
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30UIBIIEHHIO KITBKOCTI Oy/b0040K Ha KOpiHHI pociuH. Cepen IITamiB, 110 BUBYANUCS HAMHU
(M 8,M 10i 6346) Haiibinbi eGekTuBHIUM BUSBUBCS 1iTam 6346.

BinmiueHo, 110 HaciHHa NPOAYKTHBHICTH POCIMH cOI 3ajexajia BiJ yJoOpeHHs i
iHoKyssii HacimHs mramamu Bradyrhisobium japonicumCepen mrramis 6yis009K0BHX
Gakrepiil nepeBaxas mram 634 6 Ha oHi BHeceHHS N3oPsoKeo IIpu 1poMy, piBeHBs Bpo-
JKaWHOCTI HaciHHsA ctaHoBuB 1,72 T/ra, mo ua 0,17 t/ra Gimble MOPIBHAHO 3 KOHTPOJIEM.
IHOKynsIisl HAciHHA mTaMaMu OynbOoukoBux Oaktepii M 8 i M 10 Ha upomy x ¢oHi
MiHepanbHUX J0OpUB 3a0e3reunia Iem0 HIKYMMA NPUPICT HACIHHS.

Tabauus 2. Bouius inokyasuii Hacinus mrramamu Bradyrhizobium japonicumua
Bpo:kaiiHicTh Hacinusd cof, T/ra (2013p.)
Table 2. Influence of inoculation of seed by the ainms ofBradyrhizobiumf japonicum
on the productivity of soy's seed, t/ha (2013)

TloGpuBo IItam Gyns60ukoBHX OakTepiit (A) Cepese —
(B) Bes inokymsnii | M8 | M 10| 6346 | daxropy A H
be3 nobpus 1,19 1,33] 1,34 1,37 131 -
PsoK g0 1,35 1,53| 1,54 1,59 1,50 0,19
N3oPsoK o 1,55 1,68 1,70, 1,72 1,66 0,3%
Cepenne paxropy B 1,36 1,51 1,53 1,56

PizHunsa - 0,15| 0,17| 0,20

Cepen mTamiB Oynb00uKOBHX Oaktepiii mepeBaxkaB mraM 634 6 Ha ()OHI BHECCHHS
NzdPsoKeo IIpn 1mpoMy piBeHB BpOKaiiHOCTI HaciHHs ctaHoBuB 1,72 T/ra, mo Ha 0,17 T/ra
OiJIbIIIe TIOPIBHSHO 3 KOHTPOJIeM. [HOKYJISLIis HAaCciHHS mTamamu Oyip00ukoBUX Oaktepiit M 8 i
M 10Ha oMy x (oHi MiHepaIbHUX JOOPUB 3a0e3neunna ASI0 HIDKYUM MPUPICT HACIHHS.

BigMideHe CyTTeBe 3HIIKEHHS YacTKH y Bpoxkai OIOJOTIYHOrO a30Ty 3 BHECEHHSM
a3oTHuX n00puB. Tak, Ha HeynOOpPEHHX MiHEpaJIbHUMH JOOpUBAMH JIJSIHKaX 4YacTKa
6ionoriuHoro aszory y Bpoxai 3afimana 11,8-15,1 %npa ninstakax ynobpenux docdopHo—
kamiitanmu  o6puBaMu(PsoKeg) 3pocma mo 13,3-17,8 %,i Ha m0maTkoBO yaOOpEHHX
azotHuMH 100puBamMu Nagckoportunacs g0 8,6—11,2 %jio roBOpHUTh PO aHTArOHI3M Mix
TEXHOTEHHUM 1 010JIOTTYHHM a30TOM.

HaiiGinpmuii BIUIMB Ha BPOXKaiHICTH HAciHHA coi MaB ()OH MiHepalbHHX J00pHB
(68 %),na inokyJstito HaciHus mpunanano 19 %oi inmi — 13 %

IHLwi
13%

IHoKy naLis iHepanbHi
HaCiHHSA nobpusa
19% 68%

Puc. 1. YacTrka BILTUBY MiHepaJbHUX J00PUB i iHOKYy Il HACiHHS
HA BpoO:KaiiHiCTh HACIHHS col
Pic.1. Part of influence of mineral fertilizers andinoculation of seeds
on the productivity of soy's seed



o8 Anopiii /[3r06atino, Mapia I'onosuyk

Inokymswist HaciHHA coi mpemaparamu Bradyrhizobium japonicungruiisana takox i
Ha MOKa3HUKHU AKOCTI ypO)Karo, 30KpeMa Ha BMICT y HACiHHI COi CHpOTO HpOTEiHy 1 CUpOro
xkupy. Oco6IMBO MOMITHOIO PI3HMIA BHUSBIEHA MIX BMICTOM CUpPOrO IPOTEIHY B HACiHHI
coi, BUpOILEHOTO 3 00pobieHoro i HeoOpobseHoro GiompenapaTaMyu HaciHHSA Ha QoHax
MiHepanbHuX 106puB (Tabdmn. 3).

[TopiBHSHO 3 KOHTpOJIeM 6e3 TO0OpPHB CYTTEBI MPUOABKY 32 BMICTOM CHPOTO MPOTETHY B
HaciHHI coi Oynm Ha (oHax MiHepadbHUX MOOpUB PsoKeg 1 N3gPsoKeo Biamosimno 0,9 i
3,5 %. Bei gocnimpkyBaHi mramMu Oynb0OYKOBHX OakTepiil cnpusium cyTTeBoMy 301ib-
HIEHHIO BMICTYy cuporo npoteiny — npubasku Bix 0,4 mo 1,1 %; kpamum mramom it
iHOKYJIsMIiT HaciHHs BusiBMBCA 6346 (BMICT CHpOTo MPOTEiHY B IILOMY BapiaHTi 3pOCcTaB Ha
1,1 %)./IBa inwi wramu 6ynsb0ukoBux O6aktepii M 8 i M 10 3abe3nedyBany IPakTHIHO
OJTHAaKOBHH MpuUpicT cuporo mpoteiny — 0,4 %.

Taomuus 3. B inokyasuii Hacinas mramamu Bradyrhizobium japonicumaa
BMicT cHporo npoteiny B Hacingi coi, % (2013p.)
Table 3. Influence of inoculation of seed by the ainms ofBradyrhizobium japonicum
on content of raw protein in the soy's seed (2013)

Ho6puso (B) [ITam Gynp60ukoBHX OakTepiit (A) Cepenne | Pisuums
6e3 imokymsmii | M8 | M 10 | 6346 | dakropy A

Be3 nobpus 32,8 33,8| 3355 34,2 33,6 -

PscKec 34,0 345| 34,2 352 34,5 0,9

N30PsoK 60 36,9 36,6 | 37,1 37,6 37,1 3,5

Cepenne dpaxropy B 34,6 35,0 34,9 35,7

PizHug - 0,4 0,4 1,1

Tab6auus 4. Biims yno6pennst Ta inokyssiuii Hacinus wuramamu Bradyrhizobium
japonicumua 36ip cuporo npoteiny 3 Hacinusim coi, T/ra (2013p.)
Table 4. Influence of fertilizer and inoculation ofseed by the stamms dBradyrhizobium
japonicumon collection of raw protein with the seed of soy/ha (2013)

IlITam Gynb60uKOBHUX OakTepii (A) Cepente | ..
JloGpuso (B) 6e3 iHokymsanii | M8 | M 10 | 6346 |daxropy A Pistui
Be3 nobpus 0,39 0,45 0,45 0,47 0,46 -
PscKec 0,46 0,53 0,53 0,56 0,54 0,08
N30PsoK 60 0,57 0,62 0,63 0,65 0,63 0,17
Cepenne dpaxropy B 0,47 0,53 0,54 0,56
Pizuung - 0,06 0,07 0,09

binbiie 3poctanHs 300py CHpOro MPOTEIHY HACIHHIM coi OyJ0 Ha oHaX MiHEpaTbHUX
106puB PsoKgg 1 N3gPsoKgo — Bizmosiaro 0,081 0,17 1/ra. IHOKyJIsitist HACIHHS COT IITaMaMHu
Oynp00uKOBUX GakTepiil CrpusuIo 30iNbIIeHHI0 300py cuporo mporeiny Ha 0,06-0,091/ra,
Kpamum 0yB mtam 6346.

Bwmict cuporo >kupy B HaciHHi i foro 36ip coi 3MiHIOBaBCs MeHII AuHamivHO (Tabn. 5). Ha
BCIX IHIIMX BapiaHTaX BHECEHHs MiHEpaJIbHUX HOOpUB BiOyBaOCs iCTOTHE 3HIKEHHS BMICTY
onii B HaciHHI col. 30iJbLICHHS BHXOMAY OJii B IIMX BapiaHTaxX MOB's3aHE 13 30UIBIICHHIM
BPOKaHOCTI COi Bil BHECEHHX MiHEpasbHUX J00pHB. Ha BapiaHTax 3acTOCYBaHHS TEpEIio-
CiBHOI 1HOKyJIAI{i HAaCIHHA €Ol SIK Ha KOHTpousi Oe3 H0OpHB, TaK 1 3 BHECEHHSIM MiHEpaIbHHX
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JOOpHB BiAMIYEHO 3pOCTaHHS BMICTY OJlii B HACiHHI, IO CHPHSUIO 30UIbLIEHHS 11 300py B IUX
BapiaHTax i 3 OXMHMIN IUIomii. Tak, sAKII0 Ha KOHTpoui (0e3 ymoOpeHHs) 30ip cupoi ol 3
HacinHsMm He nepesuinyBaB 0,28 1/ra, To 3 BHecenHsM PsKgo Bit 3pic g0 0,31 1/ra, abo Ha
0,03 1/ra, mo cknamae 10,7 %.JlomaTtkoBe BHECEHHS a30THUX JOOPHUB B KibkoCTi N3gHa (omHi
tdocthopHo-kamiiiaux 100puB (PsoKgg) 30imbIIyBasio 36ip cupoi omii g0 0,33 t/ra abo Ha
0,05t1/ra mopiBHstHO 110 KoHTpOITo (6e3 100puB), o ckiamae 17,8 %.

Ta6auus 5. Buiue ynodpenns ta inokyusinii Hacinus mrramamu Bradyrhizobium
japonicummua Bmicr i 36ip cuporo xkupy 3 HacimusaMm coi (2013p.)
Table 5. Influence of fertilizer and inoculation ofseed by the stamms d8radyrhizobium
japonicumon content and collection of raw fat with the seeof soy (2013)

IItam Oyap60uKoBHX OakTepii (A) Cepenne .
Jlobpuso (B) Ge imokyaauii | M8 | M 10| 6346 | daxropy A | L2
Bwict cuporo xupy, %
bes nobpus 21,6 21,7 21,7 22,4 21,9 -
P oo 20,8 21,0| 21,00 21,2 21,0 0,8
N3cPscKec 20,2 20,1 | 20,00 19,6 20,0 -1,9
Cepenne pakropy B 20,9 210 20,9 211
Pizaung - 0,10 0,10 0,20
HIPgs, 1ra A - 0,3;B - 0,2;AB - 0,5, ,
36ip cuporo kupy, T/ra
be3 nobpus 0,25 0,29 | 0,29 0,31 0,28 -
PscKec 0,28 0,32| 0,32 0,33 0,31 0,03
N3oPscKec 0,31 0,34| 0,34 0,34 0,33 0,05
Cepenne dakropy B 0,28 0,31 0,32 0,33
PizHuis - 0,03 | 0,04 0,05
BUCHOBKHA

Ha ocHOBI npoBeieHUX IOCHTIPKEHb CNIiJl CKa3aTH, 110 HaciHHA MPOXYKLIs POCIMH COi
3aJIeXKUTh Bifl yIoOpeHHs 1 iHoKy il Hacinus mramamu Bradyrhizobium japonicum.

Inokymsiuist HaciHHs npemaparamu Bradyrhizobium japonicumuaii6inemmii epext
3a0e3neyyBaia Mpu BUPOIYBaHHI cOl HA HEYAOOpEeHUX 1 yaoOpeHux ainsHkax (ocdopHo-
kanidaumu noopusaMu PeoKeo. Kpamum mramom Oynb00oukoBux GaxTepiit A1 iHOKYIISILii
HaciHHA col € mTaMm 6340.
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ABSTRACT

THE PRODUCTION OF VEGETABLE PROTEIN IN THE
CARPATHIAN MOUNTAINS IN CONSISTENCY WITH
ECOLOGICAL REQUIREMENTS

An important role in increasing production of vedmé protein belongs to leguminous
crops, with soybean taking the leading place, exthe grain contains 36-48 % protein, 17-26
% fat and 20 % carbohydrates. The soybean prateiompletely balanced according to amino
acid composition, it is easily digested and itddgial value is close to the protein of meat,
milk and eggs. Therefore, the development of newleisoof energy-saving technologies of
cultivation due to selection of high-yielding soghevarieties with a short growing period, the
determination of the optimum seeding rate andifents, and the use of seeds inoculation with
strains of Bradyrhizobium japonicum has importacg@r®mic value and requires appropriate
scientific justification. Our studies has reveadedear pattern in the formation of the symbiotic
potential of soybean depending on the phases of gtawth, mineral nutrition and inoculation
of seeds. The greatest number of nodules is fonetthe roots of soybean flowering plants.
Introduction of mineral fertilizers contributed tioe increase in the number of nodules on the
roots of soybean plants.

It was noted that seed production of was dependenfertilizers and inoculation of
seeds byBradyrhisobium japonicum strains. Among gtrains of root nodule bacteria
predominant wasstrain 634 b upon introduction gPMKs,. The greatest influence on the
seed yield of soybean had the introduction of nahéertilizers (68 %), seed inoculation
accounted for 19 % and the restl3 % by fertilized deeds inoculation with strains of
Bradyrhizobium japonicum.

Inoculation of soybean seeds drugs Bradyrhizobiapoficum also influenced the
quality indicators of yield, in particular the cent of crude protein and crude fatin the
seeds. As was found, an especially notable difteremas between the content of crude
protein in soybean seeds grown from treated andeat#d seeds with biological
backgrounds of mineral fertilizers.

A bigger increase of crude protein yield was notgabn introduction of mineral
fertilizers: RgKeo and NoPsoKeo. The preferred strain of nodule bacteria, whichtdbuted
to the increase of crude protein yield was str&# B. As far as the content of crude fat in
the seeds is concerned, we can say that it chalegedrapidly. With the introduction of
mineral fertilizers, especially additional nitrogdartilization, we noted increase of oil
content in the seeds, which contributed to theeiase in its yield.

On the basis of the conducted research, it is sapeto say that seed production of
soybean depends on fertilizers and seeds inoaulai®radyrhizobium japonicum. The
greatest effect of seed inoculation by Bradyrhiaobjaponicum was achieved when soybeans
were grown on non-fertilized and fertilized plotsghosphorus-potassium fertilizePsoKsgo.
The best strain of nodule bacteria for inoculatibeoybean seeds is strain 634 B.
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MURAWY KSEROTERMICZNE Z KLASY FESTUCO-BROMETEA-
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e-mail: marcindziura@op.pl

Streszczenie. W niniejszej pracy zaprezentowano ogpliedz dotyczca muraw
kserotermicznych wyspujacych w Polsce i nd@wiecie, warunki ich powstawania oraz
kierunki migracji na obszarze Europyodkowej. Przedstawiono taé zr&nicowanie
zbiorowisk muraw kserotermicznych wggtijacych w Polsce, a tak zagraenia, jakim
podlegaj w obecnym czasie w warunkach zaprzestania igtkawania rolniczego.

Stowa kluczowe:murawy kserotermiczne, fitosocjologiaslioy rzadkie i chronione,
zagraenia

WSTEP

Polskie murawy kserotermiczne to zbiorowiska ekstr@lne. Zajmuj siedliska o
okresowo wysokich temperaturach gleby i powietrdezym nastonecznieniu i matej
wilgotnosci, na stokach pagdrkéw, na stosunkowo niewielkistipmych fragmentach
krawedzi dolin duzych rzek i pradolin, wzgorzach morenowych, wzniesieh wyzynnych,
skalnych wychodniach, a niekiedy na zboczach ponéwid antropogenicznego (na
stokach sztucznych nasypéw, wykopow i hald kopalyta). § to najczsciej zbocza o
ekspozycji potudniowej, zachodniej i potudniowo-zadniej [1, 3]. Swoje powstanie oraz
niepowtarzalny charakter murawy kserotermiczne ziwdap specyficznemu klimatowi,
ktory charakteryzuje si goracym, suchym latem, ostrzimg, silnymi wiatrami oraz
przewag parowania nad opadami [4]. Wygptjas zarowno na ptytkich glebach
szkieletowych wytworzonych na skatach wapiennycak ji na gtbokich glebach
wytworzonych z glin zwatowych, z dobrze wyksztalgon poziomem prochnicznym.
Porastaj redziny, paragdziny oraz czarnoziemy i gleby brunatne, wytworzoaepodiau
drobnoziarnistym lub na rumoszu skalnym bogatymaf&ZG;[9].

Murawy kserotermiczne nalg do jednych z najbogatszych florystycznie zbiordwis
roslinnych w Polsce, skupiggych wiele chronionych i rzadkich, ¢to reliktowych
gatunkow rdlin. Obecnie nali& do fitocenoz silnie zageonych. Jest to spowodowane ich
ograniczonym zasgiem, duym rozproszeniem w przestrzeni i zanikaniesytiiowania
rolniczego, ktore jest warunkiem ich istnienia wajkibrazie [8]. Niestety, ekstensywne
uzytkowanie pasterskie, d#i ktéremu murawy kserotermiczne wyksztalcitye si
utrzymywaly w rolniczej przestrzeni produkcyjnejnita, co powoduje zarastanie muraw.
W ich miejsce pojawiajsic zbiorowiska zardowe z klasyRhamno-Prunetea nastpnie
fitocenozy lgne. Niekiedy dochodzi do degeneracji zbiorowisk emajcych w kierunku
powstawania trawo#ti, np. z duzym udzialemCalamagrostis epigejd2].

Celem niniejszej pracy bylo przedstawienie zniGowania zbiorowisk muraw
kserotermicznych w Polsce, zwrécenie uwagi na igfjatkowos¢ w krajobrazie oraz
zagraenia wynikajce z zaniechaniazytkowania rolniczego tych ekosystemow.

Niniejsza praca ma charakter przglgiwy. Przedstawione w niej informacje zostaly
zaczerprgte z dostpnej literatury o charakterze naukowym [2, 3, 4659, 11, 12, 13]
oraz podecznikow metodycznych wykorzystywanych w pracachnpla zada ochrony
przy tworzeniu obszaréw Natura 2000 [1, 7, 8, 10].

Recenzent:dr inz. Matgorzata Nazarkiewicz, Uniwersytet Rzeszowgkydziat Biologiczno-Rolniczy
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KIERUNKI MIGRACJI RO SLINNO SCI KSEROTERMICZNEJ

Raslinnos¢ muraw  kserotermicznych przyadrowatla do Polski na przelomie
trzeciorzdu i czwartorgdu z cieplejszych i suchszych obszaréw Europy. ©@pestan
wiedzy na temat szlakéw migracyjnychélin kserotermicznych pozwala stwierdzize na
teren potudniowej Polski bnnos¢ stepowa przyedrowata prawdopodobnie trzema
gtéwnymi szlakami:

- podolskim z Berasabii i z Podola, poprzezfy Lubelsk i Matopolsky, a std na
potnoc po dolg Wiste;

- morawskim z Niziny Wgierskiej, poprzez Morawy i BragnMorawslky na Goérny
Slask i Wyzyne Malopolsky i dalej ku pétnocy wzdi dolin Wisty i Warty. Gatunki
panaiskie mogty dotrzétakze szlakiem poprzez Przek Dukielsk;

- szlakiem brandenbursko-pomorskim z ostoi w Tuilypgzez dorzeczérodkowej
taby nad dolg Odre i Wiste oraz na dolnySlask. Nie wykluczone stakze zwigzki z flora
submediterriaska szlakiem z Turyngii i przedpola Alp [3].

Rézny jest wiek muraw kserotermicznych w Polsce. Niezma wykluczy, ze na
Wyzynie Matopolskiej i Lubelskiej w ich sktadzie mogpyzetrwa gatunki, ktére dotarty
tam po starszym zlodowaceniu. Na Pomorgztoswylacznie gatunki przybyle po ostatnim
zlodowaceniu baltyckim. Na teren Wgn Potudniowopolskich rdinnos¢ stepowa
przywedrowata gtéwnie z potudniowego wschodu u schytkejgibcenu lub we wczesnym
holocenie w okresie preborealnyfwiattozadnym gatunkom odpowiadaty begte tereny
strefy peryglacjalnej. \@drowkom tych rélin sprzyjal suchy, chb zimny klimat
kontynentalny oraz podie bogate w zwiizki weglanowe, pokryte osadami eolicznymi, jak
lessy i pyly lessopodobne. Z czasem, gdy na telenpaszczonych przezdoldd klimat
sie ocieplit i rozwirgly si¢ lasy, drogami wdréwek gatunkéw stepowych o wszych
wymaganiach termicznych stalg girzesmyki bezkne, szczegélnie pradoliny wpbione
przez wody lodowcow, doliny rzeczne oraz stromeczhoi pasma skatek, ktérych nie
zdotat zasiedt las. Jest tedos¢ prawdopodobneze niektdre gatunki stepowe pojawity si
na naszych terenach znaczniezméj, np. w $redniowieczu lub nawet w okresie
pd&zniejszym, zawleczone wraz z pasdla koni, np. przez kupcéw ggierskich czy
tatarskich czambutéw, a taé z transportami zlia z Podola czy Wolynia, sptawianymi
Wisty do Gdaiska. Dzisiaj rélinnos¢ kserotermiczna zajmuje gtéwnie siedliska wtérne,
antropogeniczne i w znacznejéei utrzymuje s} dzieki dziatalndci cztowieka [3, 9].

ROZMIESZCZENIE FORMACJI RO SLINNYCH O
CHARAKTERZE STEPOWYM NA SWIECIE | W POLSCE

Raslinnosé¢ kserotermiczna wygbujagca w Polsce nawgkuje, z racji pewnego lokalnego
podobigéstwa warunkéw siedliskowych dostmnosci europejskich i azjatyckich stepéw. Jako
bezdrzewna formacja diinna klimatu kontynentalnego z nir@ zimg i goracym, suchym
latem (ilds¢ opadéw poriiej 500 mm rocznie), stepy wgptla w potudniowo-wschodniej
czesci Euroazji; od dolnego Dunaju, pmodkowg Wolge, potudniowy Ural i posrodkowe
Chiny. Osobny &rodek wysgpowania tego typu #tinnosci stanowi Nizina Wgierska.
Typowe murawy stepowe wygiowaly tu zwykle na czarnoziemach o pagtdessowym. Ze
wzgledu na urodzajrié gleb zostaty w wikszaici zasapione przez uprawy zhowe i uprawg
soi [3, 9, 12]. Analogiczne, ale odmienne florygtyie murawy stepowe pod nag\prerii
wystepowaly na Wielkich Réwninach Ameryki Poéinocnej. Reasy wyksztalcity i w
Argentynie i Urugwaju. Na kontynencie australijskibrak jest typowych stepéw. Ich
wystepowanie ograniczone jest jedynie do wschodniejat2Vyspy Potudniowej w Nowej
Zelandii, gdzie wiéciwg formacp stepovy jest tussock niski [3].
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W Polsce zbiorowiska kserotermiczne vgpstis na obszarze catego kraju w postaci
matych platéw. Spotyka sije m. in. w Niecce Nidziskiej, na Wyynie Kielecko-
Sandomierskiej, Wxynie Lubelskiej i Wyynie Krakowskiej, w Dolinie Dolnej Odry i
Dolnej Wisly, w Pieninach Zachodnich, w Skalicacbvstorskich i Spiskich, potudniowej
czesci Wyzyny Krakowsko-Cestochowskiej, we wschodniej gzi Wyzyny Slaskiej, na
Pogorzu Kaczawskim, Pogérzu Waltbrzyskim, w Goéradwih, Masywie Slezy, na
Wzg6rzach Strzegomskich i na Pogérzu Przemyskim [7]

FITOSOCJOLOGICZNA CHARAKTERYSTYKA ZBIOROWISK
KSEROTERMICZNYCH W POLSCE

Klasa:FESTUCO-BROMETERBR.-BL. ETR.Tx. 1943

Rzad: Festucetalia valesiacaBr.-BL. ET R. Tx. 1943.Do tego rzdu naleg wszystkie
kserotermiczne wapniolubne murawyzaive z klasyFestuco-Brometeavystpujace w
Polsce [6].

Zwigzek: Seslerio-Festucion duriusculad€KLika 1931) 1948. Zalicza s¢ tu
kserotermiczne wapniolubne murawy naskalne, rozpeeimione w potudniowej egci
Europy Srodkowej w obszarach rozprzestrzenienia skat wayyiem W Polsce
zidentyfikowano dotychczas jeden zespo6t z tegazkui [6].

Zespot kostrzewy bladéjestucetum pallenti§Koze. 1928) KORNAS 1950 Wystepuje
wytacznie na stromyckcianach i piargach jurajskich wapieni, niedpstych dla cztowieka
i jego gospodarki. Platy tego zbiorowiska pojawiasje w potudniowej czsci Wyzyny
Krakowsko-Czstochowskiej i w Pieninach Zachodnich oraz obsz&izadic Nowotarskich
i Spiskich. W runi panuje kostrzewa bladgegtuca pallens Ponadto mgzna tu spotkéa
gozdzika sinegoDianthus gratianopolitanys macierzank piaskovg (Thymus serpyllujri
rojnika pospolitego%empervivum sobolifergri8, 11] .

Zwiazek: Festuco-Stipion(KLIKA 1931)KRAUSCH 1961.Sg to da¢ luzne murawy o
charakterze stepowym z przewa@serotermicznych dpkowych traw oraz wydatnym
udzialem terofitbw wiosennych. Wiele stanowisk tyoluraw w Polsce ma charakter
reliktowy [6].

Zespot stulisza i ostnicy wtosowat§isymbrio-Stipetum capillataéDzius. 1925)
MEeDW.-KORN. 1959. Platy tego zespotu wygiuja wytacznie na matych powierzchniach,
gldbwnie na obszarach vynnych w Polsce potudniowej tj. w regionie Niecki
Nidzianskiej, Wyzyny Kielecko-Sandomierskiej i Wyny Lubelskiej. Zbiorowisko to
porasta ptytkie i suche gleby typu stabo wyksztayah rdzin o zasadowym odczynie.
Najczsciej rozwija s¢ ono na bardzo nastonecznionych siedliskach, npstramych
pagoérkach i wwozach o potudniowej wystawie. Rimnos¢ tworzg gtownie lkepkowe
trawy, jak ostnica wlosowat&tipa capillatag i kostrzewa walezyjskagstuca valesiaga
oraz nieliczne byliny [3, 6, 11] .

Zespot peciornika i ostnicy wlosowatdpotentillo-Stipetum capillatakiBB. 1933EM.
KRAUSCH 1960. Fitocenoza ta wyspuje tylko w poétnocno-zachodniej gxi Polski, w
dolinach dolnej Odry i dolnej Wisly. Porasta zazwgjic zasobne w gglan wapnia
potudniowe stoki, przede wszystkim dolin ¢kszych rzek. Pojawia @iprzy tym
najczsciej na stromych zboczach o wystawie potudniowsj potudniowo-zachodniej, na
inicjalnych, stabo wyksztalconych glebach brunaimyZespét ten ma charakter budowy
murawy kepowej, z silnie rozwinita warstwg mchéw. Gorg warstwe tworza takie gatunki,
jak ostnica wtosowata Stipa capillatg, szatwia jkowa @Salvia pratensis a take
pajcznica liliowata Anthericum lilag9 [6, 11] .

Zespot strzplicy i kostrzewy bruzdkowatejKoelerio-Festucetum rupicolal€ ORNAS
1952. W Polsce stanowiska tego zespoly znane z obszaru Viyny Krakowsko-
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Czestochowskiej i Niecki Nidzigskiej. Fitocenozy te wyspuja na suchych i stonecznych
stokach z warsta lessu pokrywaicego skaty wapienne. Rmnos¢ tej murawy tworz
przede wszystkim trawy, takie jak kostrzewa bruzdkoa Festuca rupicoly strzplica
nadobnakoeleria macranthii tymotka BoehmeraRhleum phleoidgs Sparod gatunkow
dwulisciennych spotyka siw runi macierzanki: nagolisin(Thymus glabrescehs m.
austriacly (Thymus austriacyg3, 6, 11].

Zwiazek: Cirsio pannonici-Brachypodion pinnatiADAC ET KLIKA EM. KRAUSCH
1961.Zwarte murawy kserotermiczne z przewdrpw tworzcych darnie oraz z licznym
udzialem bylin dwuliciennych. Wysipuja na edzinach, pargdzinach i glebach typu
czarnoziemu na suchych stonecznych stokach [6].

Zesp6t omanu wskolistnego Inuletum ensifoliae Kozt. 1925 Bardzo bogate
florystycznie, dé¢ niskie kwieciste murawy zimne z wybitnie wapniolubnych i
kserotermicznych gatunkéw, wypuja na plytkich edzinach wytworzonych z margli
kredowych. Stanowiska tego zespodwzsane z Niecki Nidzigskiej, a poza tym z Wayny
Lubelskiej i Wyzyny Zachodniowotyskiej [6].

Zespot rutewki i szatwii gkowej Thalictro-Salvietum pratensiSIEDW.-KORN. 1959.
Zespot ten jest dd rozpowszechniony w potudniowej Polsce, szczegéiraeWyzynie
Matopolskiej. Wys¢puje na bardzozyznych glebach typu czarnoziemy lub dobrze
wyksztatconych ¢dzinach. Jego #&tinnos¢ ma charakter kilkuwarstwowego uktadu o
petnym zwarciu, dorastagego do wysokii 40 cm. Wystpuje tam wiele gatunkéw traw o
ptaskich léciach i Ienym, roztogowym wzrécie, takich jak: klosownica pierzasta
(Brachypodium pinnatunperz siny Agropyron intermediuinoraz wiele okazatych bylin
dwulisciennych. Naleg do nich: dzwonek bofski (Campanula bononengjsrutewka
mniejsza Thalictrum minu}[3, 6, 11].

Zespot mitka i klosownicy pierzastéidonido-Brachypodietum pinnafLise. 1933)
KRAUSCH196Q W Polsce zespo6t ten wystuje w Wielkopolsce, Matopolsce, na Pomorzu,
Lubelszczynie i na Podkarpaciu, zajmgj stoneczne zbocza lessowe lub gliniaste na
glebokich marglach. W runi tego zespotu dominuje kiasica pierzastaBrachypodium
pinnatun). Oprécz niej wysfpuje tam wiele efektownych gatunkéw dwgalennych, do
ktérych nales: zawilec wielokwiatowy Anemone sylvest)is goryczka krzyowa
(Gentiana crutianai dzwonek syberyjskiGampanula sibirica[3, 11].

Zespot seslerii btotnej i ygymordu stepowegdSeslerio-Scorzoneretum purpureae
Kozt. 1927 EM. MEDW.-KORNAS 1959.S3 to swoiste murawy z parygg sesler blotmg
(Sesleria uliginosp wystpujace w stosunkowo cienistych i wilgotnych miejscach n
potnocnych, stromych stokach pagérkéw gipsowych akmregionie niecki Nidzigskiej
[6].

Zbiorowisko turzycy sinej i komonicznika skrzydamkowego Carex glaca-
Tetragonolobus maritimusubsp siliquosusMEDW.-KORNAS 1959.0mawiane zbiorowisko
jest na razie znane tylko ze wschodniejscz Niecki Nidziaiskiej. Rozwija s} w strefie
kontaktowej fitocenoz Thalictro-Salvietum i zbiorowisk &kowych ze zwizku
Arrhenatherion.Oba gatunki wyréniajagce g wyraznie wapieniolubne, sugerujednak
rbwnoczénie zmienno  wilgotny uklad stosunkéw  wodnych.  Koreanik
skrzydlatostgkowy (Tetragonolubus maritimussp.siliquosu$ jest ponadto fakultatywnym
halofitem [6] .

Zespot lebiodki i ktosownicy pierzastérigano-Brachypodietum pinnatMEDW.-
KORN. ET KORNAS 1963.Stanowiska tego zespotg snane z potudniowej ¢gci Wyzyny
Krakowsko-Czstochowskiej i z Pienin oraz okolic Przeflay Zbiorowiska te wysgpuja
na siedliskach o charakterze kserotermicznym. éshnnos¢ ma charakter ziotogtowo-
murawowy, z dé bogatym sktadem florystycznym. W runi znajgdsj¢ bardzo efektowne
pod wzgédem estetycznym gatunki, takie jak cieciorka p¢@aronilla varia), lebiodka
pospolita Origanum vulgargczy czycica storzyszekGlinopodium vulgarg[3, 6, 11] .
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ZAGROZENIA DLA RO SLINNO $CI KSEROTERMICZNEJ
W POLSCE

» zaniechanie wypasu oraz koszenia, co skutkuje sjzkeekierunku tworzenia gi
zargli — zapustow z udziatenCrataegus sp., Prunus spingsRosa caninai in. —
zwlaszcza w miejscach o zkiszonej trofii. W niektdrych miejscach murawy sztucznie
zalesiane sogn co catkowicie eliminuje gatunki ofip ochrom scista lub czsciowa:
Campanula sibirica, Echium russicum, Gentiana catej Gentianella ciliata, Linum
flavanum, Linum hirsutum, Orchis militaris, Orchipurpurea, Orobanche lutea,
Scorzonera purpurea, Silene otites, Stipa capi/l&t#pa joannig1,10];

» eutrofizacja siedlisk na skutek mineralizacji zaljegego na powierzchni gleby
wojtoku — martwej masy organicznej pozostatej natek braku koszenia czy spasania. W
konsekwencji dochodzi do zmiany sktadu gatunkowagorowisk murawowych. Ugpuja
catkowicie raliny typowe dla tego typu fitocenozy, a ich miejszejmup nitrofilne
gatunki traw i grubotodygowe byliny dwsatienne. Dua ilos¢ wojtoku jest stwierdzana
najcz:sciej w dolnych partiach stokéw na murawach kseroteznych oraz na stokach o
niewielkim nachyleniu;

« niekontrolowane, aste wypalanie traw, prowadzi do drastycznego ogeamia
wystepowania gatunkéw zielnych (szczegdélnie hemikrypéof). Wypalanie suchej masy
runi przyczynia s do ekspansji na murawach kserotermicznych geofitéuw in.
Calamagrostis epigejasCirsium arvensél].

WNIOSKI

¢ Zbiorowiska muraw kserotermicznych z klaBgstuco-Bromete@harakteryzuyj
sig¢ dwzg réznorodndcia gatunkdéw i zbiorowisk, a jednocee odmiennécia
florystyczrg w stosunku do innych fitocenoz trawiastych wpsijagcych w Polsce.

¢ Roslinnos¢ kserotermiczna nawzuje do rélinnosci europejskich i azjatyckich
stepow. Na terenie Polski pojawitg sv okresach zmian klimatycznych u schytku
plejstocenu lub we wczesnym holocenie.

e Zaprzestanie tradycyjnegayikowania rolniczego prowadzi do zmiarglinonosci
na murawach. Pojawigjsic zardla z klasy Rhamno-PruneteaProces ten
prowadzi do zanikani@wiattozadnych gatunkéw kserotermicznych.

e Do ustpowania gatunkoéw muraw kserotermicznych przyczysia takze
eutrofizacja siedlisk na skutek mineralizacji wéjooraz wypalanie traw. W
wyniku tych proceséw na murawach pojawisg nowe, czsto inwazyjne gatunki
roslin.

¢ Aby zachowa zbiorowiska muraw kserotermicznych w krajobrazigniczym
Polski, naley prowadz¢ na ich terenie czymnochror poprzez planowany wypas
lub wykaszanie runi pdym latem i odprowadzanie skoszonej trawy poz&tobr
zbiorowiska.
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ABSTRACT

XEROTHERMIC GRASS FROM A CLASS FESTUCO-BROMETEA —
RARE ELEMENTS OIN THE COVER OF AGRICULTURAL

PLANT OF POLISH LANDSCAPE

One of the areas included into the protection otula 2000 in the territory of
podkarpackie voivodship is Przemyska Ostoja PLH1280The territory, on which the
presence of xerothermal grass was confirmed amdon&9.42 ha. They constitute ca.
0.2% of the entire land of Przemyska Ostoja. They extremely precious as there are
many rare species, typical nly for this fitocenosipe of the species clagsestuco-
BrometeaMany protected taxons and Cirsiudecussatumvere also noted, which exist in
the Wiar river valley onlyAt present, the plants of xerothermal grasses,talke lack of
their agricultural use, are endangered with secgndaccession directed at stenothermal
thickets of the clasRhamno-Pruneteand Potentillo albae-QuercetunThat is why, it is
advisable to take this phytocenosis under actiegeption.
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MOP®O-BIOJOI'TYHI OCOBJIMBOCTI COPTIB
JEKOPATUBHOI'O JIbOHY (LINUM GRANDIFLORUM) B
YMOBAX ITIEPEJJKAPITATTA

lsanna /[po30, Ineca /[po30
Jlporo6unbkuii fep>kaBHU nenaroriyHuil yHiBepcuret iMeHi IBana dpanka
e-mail: inessadr@ukr.net

Peslome. YV crTarTi BUCBITIEHO pPe3yNbTaTH JOCHILKEHHA MOpQo-OionorivHux ocobdu-
BOCTel copTiB mekoparusHoro JsoHy (Linum grandiflorun) B ymosax Iepenkapmarrs 3a 2012-
2013pp. IpoanaiizoBaHo XapakTep 3MiH IIOKa3HAKIB OKPEMUX O3HAK (BHCOTA POCIIHH, JTiaMeTp
KBITKH, 3a0apBICHHS TENFOCTKIB, 3a0apBIeHHs JMUCTKIB) 3aJIeXHO BiJ T'€HOTHIIy Ta YMOB
BHUpOIYBAaHHA. BCTAaHOBIEHO, IO COPTH JACKOPaTHBHOTO JIGOHY, $IKi MAalOTh YHIKabHI
MOp(OIIOTIuHI 03HAKH, MOYKHA BUKOPHCTOBYBATH B 03¢sicHeHi [lepenkapnarts.

Kurouosi citoa: Linum grandiflorumgopr, Bua, ymosu Ilepenxaprarts, mopgosoriusi
O3HAKH.

BCTYII

TpuBase BUPOIIYBaHHS JILbOHY B PI3HHUX NMPHPOIHO-TeorpadivHUX YMOBax MPUBEIO
J0 TOro, IO MiA Ji€l0 30BHIIIHIX (akTopiB chopMyBaauCh pi3Hi 3a OilosorivHuMU i
MOP(}OIOTIYHUMHE  0COOMUBOCTAME (OPMH Ta pisHOBHAM i€l KymbTypu [1]. Pommma
JIsoHoBuX LinaceaeDumort HapaxoBye noHan 22 poau, 3 SKHX Ul NPAKTHYHUX LiJIeH
BHKOPHUCTOBYETBCSI TepeBakHo oxamH pim  Linum L. TlpeactaBHUKM IHOTO POy
PO3IMOBCIO/KEHI, TOJIOBHUM YHHOM, B CYOTpPONIYHMX Ta NOMIpHHUX 30HaX YCIX YacTUH
cBiTy. 3a siTeparypHuMH JaHuMH, pix Linum Bxmrodae 6nm3bko 200 BUIIB OXHOPIYHKX i
GaraTopiyHnx TpaB'sHHCTHX pocnuH [2]. Ha ocHOBi 0araTopi4HHX JOCIIJKCHB
010JIOTIYHHUX BJIACTMBOCTEH, T€HETUYHUX OCOOJIMBOCTEH 1 CENEKIHHOI IIHHOCTI 3pa3KiB
CBITOBOT KOJICKIIiT, sIKa ChOTOJHI HApaxoOBYye OiIs IIECTH TUCSY, YBECh KYJIbTYpHHH JIbOH
BiJlHECEHO 1O omHOro GoTamiuxoro Buay Linum usitatissimumnl. 3a mopdomoriuanmu
O3HAKaMH ICHEPATUBHHUX OPraHiB KYJIbTYPHHIl JIbOH BUHATKOBO pi3HOMaHITHHIA [2, 3].

B ocranHi poku Ha 6a3i GaraTOpiyHHMX i OJHOPIYHHX JAUKUX BHJIB JIbOHY, a came:
Linum austriacum, Linum amurense, Linum altaicuimuin violascens, Linum euxinum,
Linum tenuifolium, Linum Komarovii, Linum thracicunhinum decumbens, Linum
grandiflorum cTBopeni cydacHi gekopatiBHI copTh JiboHY [4, 6]. Haiitbigpmmm po3mipom
KBITKH Xapakrepu3yeTbesi ofHopiunuii Bua Linum grandiflorum pocnuuu 3 sickpaBumu
KBITKaMU, SIKi Ha BiIMiHY Biji OUJIBIIOCTI JAWKUX BUJIB, 3AJIMILIAIOTHCS CBIKUMH BECh JCHB
[9]. B cupusitiuBrx ymoBax po3mip KBiTKH Moxe csratu 10 40 mm, a 3abapBieHHs cepe]
IHIIMX O3HaK 3aiiMae JOMiHyloue TMoJoXeHHA. KBiTka JIbOHY W'ATIpHOrO THILY,
CHMETpHUYHA, CKIIAJIAETHCS 3 YAIICUKH, Ky YTBOPIOIOTh 5 3arocTpeHUX YamlOIUCTKIB i3
BiifikaMu 1o Kpasx. BiHOYOK KBiTkM Hamiuye 5 memtoctok i mae miamerp 20-40 mm
3aj1e’HO Bij copTy. Komip memtoctok OyBae poxeBuid, ¢pioneToBuil, O1akuTHUM, 01U,
’OBTHUH, uepBouwmii [9, 10, 12, 15].

Hocnigaukom €. O. ITopoxosiHoBoto [14] Brepiie Oya0 OfepKaHO i OXapaKTepH30-
BaHO CHHBLO-()IOJIETOBY 3ipUacTy KBITKY B JIbOHY SIK COMaTHYHY MYTallilO B JIiHIT 3 CHHBO-
(hi0JEeTOBUMY MIOCKMMH TETIOCTKAMH. ABTOPOM TaK0X BCTAHOBIICHO, IO JIiHIT JLOHY 3
OUTMMHU TUIOCKUMH TENIOCTKAMH 3aBXKIU MaloTh Oii THYWHKOBI HUTKHA 1 CTOBIYUKH.
BusBneno, mo y ¢opM 3 OJaKMUTHUMH THJISIKAMH 3yCTpidaroThes OJjakuTHI abo Oimi
MaTOYKH, TOJ1 SIK B KOBTOTHYMHKOBHUX KBITOK MaTOYKH 3aBXIu Oini. OXapakTepu3oBaHO

Penensent: Konnk I.C., JOKTOp CLUIBCBKOrOCHOAAPCBKUX Hayk, mnpodecop. JIporoOHibKiii epkaBHHI
TnearoriyHui yHiBepcuteT iMeHi [BaHa @panka. bionoriunmii akynsrer
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(hopMH JIBOHY, 10 MAIOTh IUIOCKI MEMIOCTKU OJIAKUTHOTO i (ioseToBoro kKoiabopy. Okpemi
JiHii, BIIPI3HAIOTHCS 3a0apBIIEHHSAM IEJIIOCTKIB PI3HOTO BIATIHKY, 30KpeMa pOXEBOTO,
OJIAKUTHOTO Ta CBITJIO-OJaKUTHOTO KOJBOPY, SKI MalOThb BUTHYTI THYMHKOBI HHUTKH.
IToka3aHo, 110 JTbOH MOXE MaTH TaKOX 1 Je)OpMOBaHi METOCTKH BIHOYKA: CKJIQa4ari, i3
rodpoBaHuM Kpaem abo 3iM'ATICTIO Beiei moBepxHi [14].

B po6orax JI. 10. Mimenko, 1. O. IMomskosoi, B. O. Jlsxa [13] HaBOAWUTHCSA CIIEKTP
IHIyKOBaHHX TaMMa-IIPOMEHSMHU MYyTallili IbOHY, a came: 3a0apBJICHHS MEICTOK BIHOYKA i
nUsIKiB, ¢opMa Ta po3Mip KBiTKH, cTeOsa 1 JHCTKA. ABTOpaMM OJEP)KAaHO MYTaHTU 31
3MIHEHOI0 31p4acTol0 (OPMOIO KBITKHM y SIKMX BHUCOTa € OUIBILOI 32 BUXIAHUH COpT i3
CBITJIO-OJTaKUTHUM, (iOJIETOBUM KOJIHOPOM BiHOYKa. OJepkaHO 3pa3kd, B SKUX Oiye
3a0apBieHHS KBITKM 3 OJAaKUTHMM BIiATIHKOM HAa IIOYaTKy NBITIHHA 30epiraeTbes [0
MOMEHTY 00IajJjaHHs NearocToK. JIitoBe 3a6apBiIeHHs NeT0CTOK OylI0 0XapaKTepu30BaHe B
copty Antares,a poxxese — B copty lluan. B copty Antaresrtakoxx Big3Hau€HO MyTarii
po3mipy i popmu kBiTkH [2, 10].

IIuTaHHS OHOBJEHHS 1 pO3IIMPEHHS ACOPTUMEHTY JICKOPATUBHUX POCIHH ISt
03€JICHEHHS € 0COOJIMBO aKTyaJIbHHUM Yy 3B’ S3Ky 3 IOCTIHHOIO 3MiHOIO NOTped 1 MOMUTY
cnoxuBaviB. B pe3ynbTari CeNeKIiMHUX JOCHIHKEeHb JiabopaTopii cenekiii JbOoHY
Inctutyty omiiinux kynbTyp HAAH Vkpainu cnekTp 3a0apBieHHS BiHOYKa y JAeKOpa-
THBHOTO JIbOHY 3HaYHO posmmpuBcs [13]. B nanwuii yac icHye mgekinbka THIB 3a0apBIeHHS,
Jie IepeBakaloTh MaJIMHOBI Ta SICKPaBO YEPBOHI BIATIHKH.

MATEPIAJIN TA METOAUKA JOCJIAKEHDb

Meroto Hamoi pobotu Oyno gocmizuTu Mopdo-6i0y0riuHi 0COOIMBOCTI OKpPEMHUX
copris Buay Linum grandiflorums ymosax Iepenkapmarrsi.

Jocnian 3aknanany 3a 3araJlbHONPUHHATOI0 METOIUKOIO Ta PEKOMEHIANisIMH Ha
HABYaJbHO-IOCIIIHIN AISHI JIpOroOHIIBEKOTo Aep:KaBHOTO MENarorivHOro YHIBEPCHTETY
imeni IBana ®panka (3ona [lepeakaprnarrs) npotsrom 2012—2013okis. [pyHTy moms, Ha
SIKOMY TIPOBOAMIIMCS TOCHTIKEHHSI — AEPHOBO-III30JMCTI CEPEeAHBOCYTIMHKOBI. [ nOnHa
B3sTTs 3paskiB rpyHTy (0-20 cMm), ribuHa TyMycoBOTo 4YopHO3eMy cTaHoBUTh 30-45 cm,
BMICT TyMycy B OpHOMY mmapi — 2,75, peakiliss IPyHTOBOrO pO34YHHY ciaboOKHCIIa,
3a0e3MeYeHICTh MTO)KUBHUMH PEYOBHHAMY — HU3bKA Ta CEPETHS.

Kiimar Ilepenkapnarrsi mOMipHO-KOHTHHEHTANbHUN, SKUH XapaKTepU3YeThCs HEBEIH-
KUMU PI3HUISIMU TEMIIEPaTyp JiTa 1 3MMH, Ta BUCOKOIO BiTHOCHOIO BoJjoricTio. s Kiaimaty
JIbBIBIIMHU TpUTaMaHHI dYacTi BIIJIMTH B3WMKY, BHCOKa XMAapHICTh, OOJOXHI JOIIi,
inreHcuBHicTh sKUX csirae 0,10-0,30 MM/XB, Ta CIpUYHMHEHI HUMH JTITHHO-OCIHHI TTABOIKH.
KinekicTh OIajiiB MepeBUILye BEMYNHY BUIIAPOBYBAHHS.

Merteopodoriuni ymoBu 2012 poky J03BOJIMIIM MPOBECTH MOCIB Marepialy B TpeTiit
nekani kBiTHSI. CHPHATIMBUMU OYNH IOTOJHI YMOBH B IEpioj] MIBHIKOTO POCTY Ta IIBITIHHS
nboHy. CepeiHbo1060Ba TeMneparypa B TpasHi cranosuia 13,4C, B uepsHi — 17,8C.

Amami3 Meteopornoriuaux ymoB 2013 poky CBiZ4MTh, IO BOHM TaKoX Oymn
CTIPHUATIMBAMH JUIS BETreTallil IeKOPaTHBHOTO JILOHY. HaexxHi IoToHI YMOBH Jajli 3MOTY
IPOBECTU NOCIB B Apyrii Aekani kBiTHA. [inpoTepMiuHMil peskUM TpaBHS HAOIMXKABCS 1O
cepenHbOro OararopiyHoro. TemmepaTypHi peXHMM JMIHS Ta cepnHsS Oyiau IOCHTh
PIBHOMIDHUMH 1 CIPUSTIMBUMU JUIS [BITIHHS.

Marepianom Jyisi MPOBEACHHS AOCITIIPKEHHs OYJI COPTH AEKOPATUBHOTO JILOHY, OTPHMaHI
3 pabopartopii cenekuii JboHy IHcTuTyTy oOmniliHmx KynsTyp HAAH, a came: Pym'sHens,
Bornuk, Apopa. Lli copTa XapakTepHu3yBaIicst pi3HOO BUCOTOIO POCIHH, GOPMOIO 1 KOITEOPOM
KBITKH. 3pa3Kyl BUCIBAJIM HA JUITHKAX 3BUYAHHUM PSIKOBUM CIIOCOOOM 3 MIKpSIIIsIMU — 15¢m
y 3-kpatHiii moBTOpHOCTI. [ TMOMHA 3aropTaHHs HACIHHS 3—4 CM.
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PE3YJIbTATH JOCJIII)KEHD TA IX OGTOBOPEHHS

B pe3ynpTaTi mpoBEACHUX JOCIIKCHb BCTAHOBJICHO, [0 CTEOJIO POCIHUH TOHKE,
IIHIPAYHE, TEePeBaXKHO NPAMOCTOsUe, Kymucte. JIMCTKU JiHifHO-NaHeTHol (opMmHu,
25-35 MM 3aBIOBXKKH 1 3-6 MM 3aBUIMPIIKY, M’ SIKi, TEMHO-3€JICHOTO KOJIbOPY, PO3MillleHi
Ha cTeOl i TUIKax TycTo, 34e01IbII0r0 TOYEPTOBO, HA BKOPOUSHUX YEPEIIKaXx.

Bucora mocmimkyBaHHMX COpPTIB JEKOPAaTHBHOTO JBOHY B yMoBax [lepemkapmarts
KosmBasiach B Mexax 5560 cm. Tak y copry Pym'sHeup cepenHsi BHUCOTa POCIHMH
cranoBmia 55,7cm, y copty ABpopa — 57,6¢m, y copty Borauk — 59,2cM.

3BeneHi cepelHi 3HAYECHHS OKPEeMHX MOP(OJIOTiYHUX O3HAK COPTIB JEKOPATHBHOTO
nboHY B yMoBax [lepenkapnarrs 3a 2012-2013poku npencrasieHo B Tadmii 1.

Ta6auus 1. MopdoJioriyHi 03HaKH COPTIB 1€KOPATHBHOIO JIbOHY B YMOBaX
IMepenxapnarTs (cepenne 3a 2012-2013p.)
Table 1. Morphological signs of sorts of decorativflax are in the conditions of
Precarpathian (average 2012-2013)

Coptu / Bucora HiameTtp kBiTKH, | 3abapBicHHS 3abapBicHHS
Cultivars pocuH, cM / MM / MEOCTKIB / JINCTKIB /
Plant height, Diameter The color of The color of
cm flowers, mm petals leaves
Pym' sirens / 55.7 + 065 36.5 + 0.48 Manusose / Temuo-3emeHe /
Ruddiness o e Raspberry Dark green
Boruuk / Yepsone / BonorHo-3enene /
Vohnyk 59.2+0,69 40,0£0,52 Red Swamp-green
Aspopa / 57.6+067 372042 A6pI/H<_0c03e/ 3enene /
Aurora Apricot Green

B pe3ynbraTi ()eHOMOTIYHUX CIIOCTEPEKEHb BCTAHOBIJICHO, 1[0 MiXK(pa3HUN TIepio] Bij
cxoniB 1o dasu “smmuka” TpuBaB 8-10 nHiB y Beix coptiB. YV ¢asi “sumHKA” pociuHM
JbOHY JEKOPATUBHOTO Masii BUCOTY 8—12cM Ta yTBOproBajH Ha cTeOi 5—7map crpaBxHiX
muctkiB. Ii nBi ¢asu TpuBanmu 16-20 gHIB Ta XapaKTepU3yBalHCh MOBLIBHHUM POCTOM
cTebia y BUCOTY 1 aKTUBHUM PO3BUTKOM KOPEHEBOT CUCTEMH.

I'eHOTHMIOBI BiAMIHHOCTI 3pa3KiB IOYMHAIU MPOSBIATHUCA MICHS INPOXOIKEHHS
pocnuHaMu (a3 ,sUTMHKA”, KONM TPUCKOPUBCSA X PO3BHTOK. B meil wac OyB mepion
MIBUAKOTO POCTY POCIHH y BUcOTY (mpupocti 3—5cM Ha 100y), sIKHil POIOBKYBABCS 10
noyatky Oyronizauii. Tak, mixkdasHuii nepiox , snuHKa—OyTOHI3aLisA” Y COPTIB CKJIaJaB Bix
23 10 27 mHiB, MCs YOTO PICT POCIUH 3HAYHO YNOBiIbHIOETECS (1—0,5¢cM 3a 100Y).

Mixgasuuii nepios Bix OyToHi3alii A0 UBITIHHSA 0XONUB Bif 4 10 7 nHiB. ByToHH y
JICKOPATUBHOTO JIbOHY ()OPMYBAIUCh y JPYTidl TMOJOBHMHI YEpBHSA 1 TeEpioA IBITIHHS
TPUBAB IPOTATOM ABOX-TPHOX MicsAliB. [IBITiHHA MOYMHAIOCH 3 KBITKH, PO3TAIIOBAHOI Ha
BEPXIBI[l IIEHTPAJIBHOTO MMAaroHa, ¥ MOCTYNOBO MOIIMPHWIOCH HA TMAroHH 2-T0 MOPSAKY
po3raiTy’KeHHs, sIKi po3TaiioBaHi Hukd4e. HamepenosHi AHS UBITIHHA y OyTOHIB JIbOHY 3
YaIIOJIMCTKIB BHJHO KOHYC 3TOPHYTHX IEIIOCTOK. Kousip MeNocToK JOCIiKyBaHUX
COpTiB — abpUKOCOBHI, MAITMHOBHIT Ta YepBOHUIi (quB. puc. 1, 2).

B pesynbrari HOCHiIKEHb TaKOX BCTAHOBIICHO, IO CEPEIHIM AiaMeTp KBITKH COPTY
Pym’stHens craHoBUB 35,6MM, y copTy ABpopa — 37,2MM, y copTy Borauk — 40,0mm. ITin
Yac [BITIHHS KBITKH JOCIIKYBAHMX COPTIB PO3KPHUBAJIUCH HE OJJHOYACHO.
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Puc. 1. JlexopatusHuii asoHn (Linum grandiflorum) y ¢asi usirinns (copr ABpopa)
Pic.1. Decorative flax Linum grandiflorum) is in the phase of flowering (sort Avrora)

Puc. .I[elcopaTnBHnii aboH (Linum grandiflorum) y ¢asi usitinnst (copt Pym’ sinenn)
Pic. 2. Decorative flax Linum grandiflorum) is in the phase of flowering (sort Blush)

BUCHOBKH

Omxke, mnpencraBauku Buxy Linum grandiflorum marore Hu3KY —yHIKaIbHHX
MOpP(OJIOTIYHMX O3HAK, SKi 3aCIAYrOBYIOTh YBAardW Ul BUKOPHUCTaHHS B JCKOPATHBHOMY
oseneHeni. CepeaHiit aiaMeTp KBITOK y pOCIHMH KojuBaBcs B Mexax 40 wmwm.
3abapBiieHHs MENIOCTOK — pOXeBe, aOPHUKOCOBE, MAIMHOBE, YEPBOHE.



Mopgho-6ionociuni ocobaueocmi copmis dexopamusnozo avory (Linum
grandiflorum)e ymoeax Iepeoxapnamms a1

BupouryBaHHS JeKOpaTHBHOTO JbOHY Ha TepuTopii 3axigHoi YkpaiHu Hacammepen
IOB'A3aHO 3 YpaxXyBaHHAM COPTOBHX OCOONUBOCTEH Ta 3 OCOOIMBOCTSAMHM IPYHTOBO-
KIIMaTU4YHUX YMOB.

OtpuMaHi JaHi CBiT4aTh, IO COPTH ACKOPATHBHOTO JILOHY MOXKHA BHKOPHCTOBYBATH
B MICBKOMY O3€JICHCHI HE TibKM B YMOBaX IiBAEHHOIO Ta MiBJEHHO-CXiJJHOTO PETiOHY
VYkpainu, asne i B 30H1 [lepeakapnaTts Takox.
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ABSTRACT

MORPHOLOGICAL AND BIOLOGICAL FEATURES OF
DECORATIVE VARIETIES OF FLAX (LINUM GRANDIFLORUM)
IN PRECARPATHIA

In recent years, on the basis of annual and peakmiid species of flax there have
been created modern decorative varieties of flake Targe size of the flower is
characterized by annual species Linum grandiflorpiants with bright flowers, which
unlike most wild species remain fresh all day. &vdurable conditions, the size of the
flower can reach up to 40 mm, and colouring takedominant position among other
features.

The question of updating and expanding the ranger@mental plants for landscaping
is particularly relevant due to the constant chaggieeds and demands of consumers. As a
result of research of the Flax Institute of oil ggoNAAS of Ukraine laboratory the
spectrum colour of the Corolla in ornamental flaasfexpanded considerably. Currently,
there are several types of colouring, dominatedaspberry and bright red shades.

The aim of our study was to investigate the morpbichl and biological
characteristics of individual varieties of the gpscLinum grandiflorum in Precarpathia.
The experiments were held by traditional methodsl amcommendations on the
experimental plot at Drohobych University (zone the Carpathians) in 2012-2013.
Material for the study were varieties of ornamerflak obtained from the selection
laboratory of flax Institute of oil crops NAAN, naaty: Blush, Light, Aurora. These
varieties are characterized by different plant hgighape and colour of the flower.
Samples were sown on plots by usual string methitid new spacing of 15cm in a 3-fold
repetition. The seeding depth 3 cm.

The research showed that the stem of plants cauttiib, cylindrical, erect, shrub. The
linear-lanceolate leaves 25-35 mm long and 3-6mmiewsoft, dark green colour, are
placed on the stem and branches densely mainlgnatedy, on short rods. The height of
the investigated varieties of ornamental flax irdarpathia stayed within 55-60 cm. So,
Blush average height stood at 55.7 cm, Aurora 6 Bify, Light — 59,2 cm. The studies also
revealed that the average diameter of flower vieseBlush amounted to 35.6mm, Aurora —
37,2 mm, Light — 40,0 mm. During the flowering mefithe flowers of the studied varieties
were not disclosed at the same time.

So, the species Linum grandiflorum has a numbennifue morphological features
that deserve attention for use in decorative laaypisg. The average diameter of the
flowers of the plants ranged from 40mm. Colouririgpetals — apricot, raspberry and red.
Our data indicate that the varieties of ornameifaal can be used in urban landscaping not
only in southern and South-Eastern region of Uleaibut also in the zone of the
Carpathians.
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Streszczenie Antyoksydanty, czyli przeciwutleniacze to z@ki, ktére wstrzymuj
albo opdéniajg proces utleniania wzan chemicznych. Zwizki te petny w diecie bardzo
wazna rok, gdyz to wianie dzgki nim hamowane jest powstawanie wolnych rodnikéw w
organizmie, ktérych nadmiar prowadzi do rozwoju lwiechoréb. Przeciwutleniacze
powszechnie uwa st wiec za zrodto zdrowia i miodéci. Dzieki op@znianiu lub
hamowaniu reakcji utleniania produktow gpaczych, przeciwutleniacze wydtaja
rébwniez okres przydatn@i produktow do spoycia. Ninejsza praca ma na celu
zaprezentowanie roli przeciwutleniaczy w diecieowdbka oraz wptywu tych zwkkow na
profilaktyke i leczenie niektérych chorob [1,8].

Stowa kluczowe:przeciwutleniacze, antyksydanty, dieta

WSTEP

Antyoksydanty, to wszystkie rodzaje substancji pomsnujgcych procesy
utleniania lub dziatacych pdrednio poprzez wizanie niektérych prooksydantow.
Zalicza s¢ tu zwigzki, ktore przyczyniagj si¢ do powstawania enzymOw o charakterze
przeciwutleniagcym lub hamuj enzymy katalizujce procesy utleniania [11]. Do
reaktywnych form tlenu natg@ miedzy innymi wolne rodniki, nadtlenek wodoru oraztle
singletowy. Wolne rodniki sobecne w kadej zywej komorce. Ich gstenie w tkankach
zmienia s¢ pod wpltywem, dziatania zwkkow chemicznych, promieniowania, choréb,
stresu lub w wyniku starzenia ¢siorganizmu. Odzialywanie wolnych rodnikéw z
makrocasteczkami komérkowymi mi@ powodowa rdzne uszkodzenia, takie jak
rozerwanie nici DNA, mutacje punktowe, a naviatier¢c komoérki. Wolne rodniki g
pocatkiem rozwoju wielu choréb cywilizacyjnych, takiciak: cukrzyca, miadzyca,
zama, choroba Parkinsona, czyztehoroba Alzheimera [4]. Jednak w warunkach
fizjologicznych nadmiar wolnych rodnikdw jest stalesuwany przez mechanizmy
antyoksydacyjne, a w komoérce utrzymuje sizgledna rownowaga mdzy poziomem
produkowanych rodnikéw tlenowych a aktyvini przeciwutleniaczy. Pod wptywem
réznych czynnikéw mee jednak daj¢ do zachwiania tej rownowagi pogdizy produkcy
wolnych rodnikéw, a ich likwidagj Taki stan okréla sk mianem stresu oksydacyjnego

[4].
CHARAKTERYSTYKA WYBRANYCH PRZECIWUTLENIACZY

Do najweaniejszych naturalnych antyoksydantow ralenigdzy innymi: witaminy C i
E, karotenoidy, zwizki fenolowe, foliany, oraz selen. Witamina C (kwaskorbinowy) to
jeden z podstawowych skladnikdéwzysvczych. Organizm czlowieka nie jest w stanie jej
synte-tyzowa, dlatego musi byyona pozyskiwana wraz z povieniem. Jej podstawowymi
zrédtami g przede wszystkim owoce, zwlaszcza jagodowdrdd/ warzyw najwgksz
zawartdciag witaminy C wykazuj si¢ zielone warzywa fciaste, pietruszka, kapusta, a
takze brokuly oraz papryka [2].Witamina E, podobnie j@k nie jest syntetyzowana w
organizmie cztowieka. Jejrodtem g miedzy innymi nasiona, kielki i ziarna pszenicy a
takze oleje rdlinne [11]. Kolejna grupa przeciwutleniaczy — kamobidy to zwizki

Recenzent:dr inz.Janina Btaej, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Biologiczno-Rokyic
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barwigce. Ichzrédtem g zaréwno owoce jak i warzywa. Najego nich m¢dzy innymi:
beta-karoten, wyspujacy np. w marchwi, likopen-sktadnik pomidoréw oraateina
zawarta w szpinaku. Innymrédtami karotenoiddwsstakze owoce cytrusowe i kukurydza.
Selen to jeden z pierwiastkddadowych nalegcych do przeci-wutleniaczy. Jego cennymi
zrédtami g takie produkty jak mgiso, nabiat i jajka, natomiastsréd produktéw rélinnych
selen wystpuje przede wszystkim w orzechach brazylijskich roduk-tach z ki
pszennej. Cynk wykazuje dziatanie przeciwzapalnegoJdgtownymi zrodtami wsrod
produktéw raélinnych s zbaza, a poza tym nabiat oraz produktyesrie. Mied rowniez
jest pierwiastkiemiladowym, wspomagagym antyoksydacyjne mechanizmy obronne w
organiz-mie cziowieka.Zrodtami miedzi § miedzy innymi zbaga i warzywa [2].
Flawonoidy, naleace do zwizkéw fenolowych s metabolitami rélinnymi o silnych
wihasciwosciach antyoksydacyj-nych. Obecngw wigkszaci warzyw, owocow, a tale w
napojach, takich jak herbata, wino lub soki owocdg]. Wsrod flawonoidéw wyrénic¢
nalezy antocyjany bdace barwnikami w silnie zabarwionych owocach, taljathczerwona

i czarna porzeczka lub czarna jagoda [7,17].

ODZIALYWANIE PRZECIWUTLENIACZY NA ORGANIZM

Glone grupy produktowywnosciowych wykazujcych wiaciwosci antyutleniagce
to miedzy innymi: §wieze owoce i warzywa, czerwone wino, zielona herbate soki
owocowe [20]. Dieta bogata w przeciwutleniacze oaniyzyko wysipienia licznych
chordb cywilizacyjnych, takich jak: cukrzyca, raiiyca, zéma, choroba Parkinsona, czy
tez choroba Alzheimera.Antyoksydanty powszechnie iama § za zrodio zdrowia i
mtodasci [12].

CHOROBY UKLADU KR AZENIA

Jednym z najwaiejszych kierunkéw dziatania przeciwutleniaczytjpsofilaktyka
chordéb uktadu kyzenia. Najskuteczniejszy w zapobieganiu chorébnesevych jesta-
tokoferol, kwas askorbinowy, retinol f-tokoferol [5]. Wykazano, 7 istnieje zaleénos¢
pomiedzy stopniem zachorowalé@ na choroby serca, a sp@iem zywnosci bogatej we
flawonoidy. Flawonoidy mog by¢ takze stosowane w profilaktyce mndzycy.
Zywieniowcy zalecaj systematyczne spycie polifenoli r@linnych w postaci surowych
warzyw i owocOw w pjciu porcjach tych produktow na dzi¢3]. Dowiedziono, £ wolne
rodniki map udzial w patogenezie nadoienia ttniczego, dlatego tak wma jest
odpowiednia ilé¢ przyjmowanych wraz z pgwieniem antyoksydantéw. Przeci-
wutleniacze obigjg cisnienie ttnicze poprzez zmniejszanie stresu oksydacyjnegamz
ze w tym przypadku gtowenrole przypisuje s witaminom C i E. Wykazano réwnigze
antocyjany ekstrahowane z czarnych porzeczek zna@mniejszaj poziom catkowitego
cholesterolu, cholesterolu frakcji LDL i VLDL [5,0]

CUKRZYCA

Stres oksydacyjny odgrywa istatrrole w patogenezie cukrzycy. Wykazange
podatné¢ na cukrzye typu Il maze zalee¢ od spaycia antyoksydantow. Takie
przeciwutleniacze jak: karotenoidy, witamina E orpolifenole wykazuj dziatanie
antydiabetyczne, dlatego konieczne jest uwdigienie odpowiedniej zawad tych
zwigzkéw w diecie ludzi chorych na cukraycPozytywne dziatanie antydiabetyczne
wykazup takze polifenole. Dzki temu, ze wiele produktéw spgwczych o cechach
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przeciwutleniagcych wykazuje take wiaciwosci anty-diabetyczne, nitiwe jest
urozmaicenie diety chorych [13].

CHOROBY NOWOTWOROWE

W wyniku wielu reakcji biochemicznych zachadgch w organizmie oraz na skutek
dziatania czynnikéw zewstrznych (promieniowania UV, promieniowania joniztggo,
dymu tytoniowego, alkoholu), dochodzi do powstamareaktywnych form tlenu RTF,
ktore reagujc ze skladnikami komorek, przyczynjagic do ich modyfikacji i uszkodze
[14]. Szczegdlnie niebezpieczne uszkodzenia DNA, jedry z gtdwnych przyczyn
powstawania choréb nowotworowych. Przeciwutleniatoey ograniczy wzrost komorek
nowotworowych oraz powstawanie przerzutéw, dlategfosowanie tych zwzkéw
zwicksza skuteczrig terapii przeciwnowotworowej. Wykazange podawanie w diecie
roslinnych antyoksydantow o wykazanym dziataniu antyatworowym, w znacznym
stopniu hamuje kancerogegeaVarto podkréli¢ fakt, iz przeciwutleniacze nie ,legZz
zaawansowanych postaci choréb nowotwo-rowych, lewgs dziatanie prewencyjne,
chrongc organizm cztowieka przed wolnymi rodnikami. Odpedwnia dieta, bogata w
przeciwutleniacze, zmniejsza ryzyko zachorowania nwwotwory zigliwe. W celu
dostarczenia organizmowi odpowiednichsdb naturalnych substancji przeciwnowotwo-
rowych, zaleca sicodzienne spgywanie kilku positkéw warzywno-owocowych [9].

PRZECIUTLENIACZE JAKO DODATKI DO ZYWNOSCI

Przeciwutleniaczeagspowszechnie stosowane jako substancje dodatkomwewvosci.
Antyoksydanty wptywaj na popraw cech technologicznych produktow spwczych ale
réwniez mogy by¢ substancjami podnogzymi wartg¢ odzywczg zywnosci. Nalezy jednak
pokresli¢ fakt, ze przeciwutleniacze, podobnie jak inne sktadnikioduktéw
zywnosciowych, nie mog by¢ spaywane w nadmiarze [15]. Z tego wgdl konieczne
jest zastosowania odpowiednich przepisow obawicych producentéwywnosci w celu
ochrony zdrowia konsumenta oraz gwarandi,dopuszczalne dzienne sgyoie ADI
(Acceptable Daily Intake) okénych substancji nie zostanie przekroczone. Pradei
leniacze chronizywnos¢ przede wszystkim przed procesami oksydacji popopgznianie
procesu utleniania sittuszczéw. Z tego wzgtlu stosu} sie je w przetworstwiezywnosci.
Dzigki swoim wigciwosciom przeciwutleniacze magznacznie przediy¢ trwalosé
produktow spaywczych [6]. Przeci-wutleniacze syntetyczne przggaije sé zwykle w
laboratoriach, naje#ciej z komponentéw chemicznych. Dodatek do produkt6
spazywczych naturalnych antyutleniaczy jest w przélmyspaywczym, stosunkowo now
metod; [18].

Stosowanie przeciwutleniaczy syntetycznych jest angzone nie tylko pod
wzgledem ich rodzaju ale réwnigch dopuszczalnych gten oraz asortymentu produktéw
do jakich mog by¢ one dodawane. Sytuacja ta sprzyja poszukiwardeguvutleniaczy
naturalnych, ktorych gtownymzrodiem g rosliny, jednak jak dafd antyoksydanty
naturalne nie znalazly szerszego zastosowania. Wlyo@niu tych przeciwutleniaczy z
produktow rdlinnych maze towarzyszy utrata ich aktywnéi antyoksydacyjnej.
Kolejnym problemem jest stosunkowo mata odpénma wysok temperatus i
promieniowanigiwietlne oraz toze charakteryzyjsie gorsz rozpuszczalréeia w olejach
w poréwnaniu z przeciwutleniaczami syntetycznymio @iecej naturalne przeciwut-
leniacze wprowadzajswoisty barwe aromat i smak do produktéw spevczych oraz mog
powodowd ich przebarwienia [6].
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PRZECIWUTLENIACZE JAKO DODATKI DO ZYWNOSCI
FUNKCJONALNEJ

Wzrost swiadomaci konsumentow oraz gdenie do utrzymania dobrego stanu
zdrowia i samopoczucia spowodowaly gkdzone zapotrzebowanie pgwnos¢ bogag w
zwigzki o dziataniu prozdrowotnym lub o ukierunkowanypozadanym dziataniu na
organizm [12]. Produkty tego typu okfe sk mianemzywnosci funkcjonalnej. Jest to
zywnos¢, ktéra aktywnie oddziatuje na zdrowie cziowiekajeHi zawartdgci substancii
biologicznie aktywnych, czynnikdw regulatorowychanr czynnikbw ograniczagych
rozwoj choréb. Wykazanoz iistnieje odwrotna zal®os¢ pomiedzy spayciem zywnosci
bogatej w witaminy przeciwutlenigge, zwhzki fenolowe oraz siarkowe, a ryzykiem
zachorowania na choroby serca i nowotwory orazstaem s organizmu. W zwizku z
powyzszym, przeciwutleniacze, dki swoim wigciwosciom, staty s¢ jednym z
wazniejszych substancji wykorzystywanych w tego typwvnosci [18]. Migdzy innymi
op&niajg one procesy starzenia, majziatanie przeciwzapalne, a t@kzmniejszaj ryzyko
miazdzycy oraz ograniczajrozwoj nowotworow. Najwiksze zastosowanie znalazly takie
zwigzki 0o wykazanym dziataniu antyoksydacyjnym, jakrdtanoidy (luteina, likopen,
beta-karoten), witamina C, tokoferole, koenzym Qdiektére sktadniki mineralne (selen,
cynk, magnez), flawonoidy, czy niektdre ekstraki§linne, np. z zielonej herbaty [6, 16].

PODSUMOWANIE

Przeciwutleniaczewstrzymuljlub op&niaja utlenianie wizaa chemicznych. Dzki
temu hamowane jest powstawanie w organizmie wolngadnikéw, ktérych nadmiar
prowadzi do rozwoju wielu choréb. égenie wolnych rodnikéw w tkankach zmienig si
pod wptywem rénych czynnikéw. Zachwianie réwnowagi pamizy produkcy wolnych
rodnikéw a ich likwidacj okresla sk mianem stresu oksydacyjnego. Do antyoksydantéw
zalicza s¢ miedzy innymi polifenole (w tym kwasy fenolowe, flawaidy, taniny),
witaminy A, C i tokoferole, a ponadto: karotenoidyyasy organiczne, selen, fityniany i
inne. Do gtdwnych grup produktowzywnosciowych wykazujcych wiaciwosci
antyutleniagce zalicza si migdzy innymi: swieze owoce i warzywa, czerwone wino,
zielorg herbat, a take soki owocowe [16, 19Fywnaos¢ o0 wysokiej zawartéci przeci-
wutleniaczy odgrywa znages role w zapobieganiu wielu chorobom cywilizacyjnym,
takim jak np. miadzyca, cukrzyca, choroba Parkinsona, czy thoroba Alzheimera.
Ponadto, niektére maghamowg kancerogenezlub dziatgprewencyjnie w stosunku do
choréb nowotworowych [1].

Przeciwutleniaczeastakze powszechnie stosowane jako dodatkizgaynosci. Moga
by¢ one substancjami podnasymi warté¢ odzywczg zywnosci.Antyoksydanty, dziki
swoim wiaciwosciom, staly si jednym z waniejszych substancji wykorzystywanych w
tak zwanejgywnosci funkcjonalnej [6, 16].
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ABSTRACT

ANALYSIS OF THE SIGNIFICANCE OF ANTIOXIDANTS

IN ADIET

Plant related food constitutes a significant sowtantioxidative compounds, which
include the substances inhibiting reactions witlygen and ozone. The active forms of
oxygen include free radicals, hydrogen peroxide sindlet oxygen. The concentration of
free radicals changes due to the action of chermmalpounds, radiation, diseases or stress.
In the conditions of organism homeostasis, thelibgiuim is maintained between oxygen
radicals and the activity of antioxidants. Due &ious factors, there may be unbalance of
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this equilibrium known as the oxidative stress.g@rodiet brings organism elements for
fighting with free radicals.

Antioxidants include i.a. polyphenols, vitamin A, &hd tokoferols, carotenoids,
organic acids, selene and other. Main foodstufugsoindicating antioxidant properties
include fresh fruits and vegetables, red wine, gitea, fruit juices. Food with high content
of antioxidants plays a great role in preventingnfr many diseases, such as
artherosclerosis, diabetes, Parkinson disease et disease. Some antioxidants may
inhibit cancerogenesis or indicate a preventivdoacin comparison to carcinogenic
diseases.

Antioxidants are also applied as additives to foboky influence the improvement of
foodstuff quality and may increase their nutrieatue. Antioxidants are also used in so
called functional food. The inhibit aging processthey have an anti-inflammatory action,
decreasing the risk of atherosclerosis and redheedevelopment of neoplasms. Such
compounds may be applied as: cartenoids, vitaminokihferols, coenzyme Q10, some
mineral compounds (e.g. selene), flavonoids or splaet extracts e.g. from green tea.
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3ACTOCYBAHHS AJIbTEPHATHUBHUX J)KEPEJI EHEPI'TI HA
IPUKJAII PIMAKOBOI OJITi

JImumpo 30enosx, Bacuno Mamuc
JIporoOuIbKHii Aep:KaBHUIA TIearoriuvHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
e-mail: lupus-vylf@mail.ru

Pestome. ¥V cTaTTi NpOBEAEHO O/ CBITOBOIO JIOCBifly KOTpHi 3acBimuye, IO pinki
OiomanuBa SIBISIIOTH COOOI0 NMEPCIIEKTHBHUN BHJ €HEPreTUYHUX PECypcCiB, sSIKUil 3aiiMae 3a
CBOIM MOLIMPEHHSAM APYTY MO3MIII0 MiCHs TBEPIUX NaUB 3 Oiomacu. JlocimimKeHo cy4acHi
TEHJIEeHIli PO3BUTKY CBITOBOTO PHMHKY pINaKoBOi OJii Ta BU3HAYEHO Micle YKpaiHM Ha
HbOMY, @ TAKOXX BIIMiYEHO 3POCTaHHS 4aCTKM CBITOBOI IOTPEOH B JU3EIbHOMY NaJIbHOMY
3a paxyHOK piJKoro Gionanusa — 6iogu3ens.

Kniouosi cnoea. anbTepHaTHBHI JpKepena eHeprii, OiomanuBo, pimak, pimakosa oif,
0loqU3ENb.

BCTYII

Ornag  cBITOBOrO JAOCBiAYy CBiQUUTH, IO pigki OiomanuBa SBIAIOTH cOOOIO
HEepCIeKTHBHHI BUJ CHEPTETHIHNX PECypCiB, SIKHH 3aliMae 3a CBOIM IONIMPEHHSIM IPYTY
HO3ULII0 Hicyd TBEpIUX NanuB 3 6iomacu.

PocnunHi 01l MOXYTh BHKOPHCTOBYBATHUCH SK piIke OIiOMaIMBO U JAM3EIBHHUX
JIBUT'YHIB y HemepepoOiieHiit abo nepepoOiieHiit 1o Tak 3BaHux edipi popmax.

Pimak BBaXka€TbCsl OMHIE€IO i3 HaWBakIMBIMUX (MiCHA TaXbMH Ta COi) OJMIMHOIO
KyJIBbTYPOIO B CBITI, SIKa SIBIISIETHCS AXKEPETIOM OJIep>KaHHS POCIMHHOTO Maca.

V cBiti migepom € coesa odist (mpubmzHo 20 MITH. T), Ipyroro — nanbmosa (10 14 miH. 1) i
JIMIIIE Ha TPETHOMY MICIIi pinakoBa (pa3oM i3 COHSIIHMKOBOIO). OfHaK BpaxOBYIOUYM peasbHi
MOYKJIMBOCTI BUPOLIYBaHHs OJMIMHUX KYJBTYp JUIs eHepreTHYHHX notped B ymoBax €Bporu (B
TOMY 4ucHi 1 st YKpaiHu), MpiopuTeTHe 3HAYCHHS Mae pirakosa oiist (1uB. puc. 1)

Puc. 1.Yacrka ojiitnux

01 KYJbTYP SIK JKepeJl CAPOBUHU
JJ1sl BUPOOHUUTBA OiomaauBa:
84% a2 1 —pinax; 2 —cosi; 3 —coHsI-
= HHUK, 4 —omiiiHa maneMa; 5 —iHmi.
. “I @3 Fig. 1. Part of oil-bearing
L 04 cultures as sources of raw materials
13% 1% for productions of biopropellant :
1% m| 1 rahes; 2)soy; 3)asunfower; 4) an
oil-palm; 5) — other.

1%

OcobnuBo 1e nomitHo 3a ocraHHi 20 pokiB 3a 3HAUEHHSAM 1 MOIIMPEHHSAM pimak
BHUIICPEUB apaxic, 3epHa OABOBHH i HaBiTh, HE TaK JABHO, COHSMHUK. L[poMy mocmpusio
BHBEJICHHS COPTIB, SIKi MICTSITh MaJIO €pyKOBOI KUCIIOTH Ta TIIIOKO3MHONATIB [6].

JIoCTYITHUM TOTOBUM JIKEPEIIOM CKOHIIGHTPOBAHOT €HEprii € pijike 0i0JIOTiYHE TaIHBO.
3 Hioro pi3HOBUIB TppOMa HaOLIbII ehEeKTUBHUMHU NanuBaMH €. 0i0[H3eNbHe NaIUBO, L0
mictute 90% eneprii HadTOBUX manuB, eTmwnoBuii cnupt (etanon) — 50%ix eneprii Ta
METHJIOBHIT CIUPT (METaHO) — TPETIO YaCTUHY 1X eHeprii [9].

Penensent: Komnk [.C., JOKTOp CLIBCHKOrOCIOAAPCHKUX Hayk, mpodecop. JIporoOuibkiii aepKaBHUi
TIe/IaroTivHuii yHiBepcHTeT iMeHi IBana dpanka. bionoriunnii paxymsTer
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Pinak — moTy»XHe HKEPEsIo POCIMHHO]I 0JIii, 110 BUKOPHCTOBYETHCS B 0araThoX ramyssix
npomuciaoBocTi. OfHAaK HaWBaXIIUBIIIOI BJIACTUBICTIO PINAaKkoBOi oii e Te, 110 BOHA
BUKOPUCTOBY€EThCS U BUPOOHULITBA INILEPUHY Ta Oi0gu3€Nsl — €KOJIOTiYHO 4YUCTOro
TaJIMBa ISl TU3ebHUX ABUTYHIB (CyMilln piltakoBoOi OJTii 3 METHIIOBUM CITHPTOM Ta JIyTOM).
3 KOXKHOI TOHM pinaKy MokHa otpumaty 61u3bko 300kr odii, a 3 Hei — 270kr 6ioxusens.

Ha nymKky ekcrepriB, B OJM3bKOMY Maiil0yTHbOMY Hepen0aqacThCst TIOKPUTTS 3HAYHOT
YaCTKH CBITOBOT MOTPEOH B AM3EILHOMY MMAILHOMY 3a PaXxyHOK pimkoro Giomanusa [2].

Ilpn HEMOXJMBOCTI e(EKTHBHO BHKOPHCTOBYBAaTH OJii B ICHYIOYHMX JIBHI'YHaX
HeoOXiHO abo MoaudikyBaTH OBUryHH, a00 mnanuBo. OOuABa HUISXU PO3POOISIOTHCS
HAayYKOBISIMH B yChOMY CBITi. Pe3ynbTatoM HOCHiIKeHb, IO BUKOPHCTAHHIO POCIUHHHUX
oJIiii sk Oe3mocepeiHbO NaauBa abo K J00aBKY 10 TPAAWLIHHUX ManuB, cTajla TeXHOJIOTisA
OTpUMaHHs 610U3€EII0 B IPOLECi HOro CUHTE3y 3 POCIMHHOI OJIif Ta METaHOILY.

IlepeBara GiomusenpHoro mamuBa (RME) cTOCOBHO TpaaWIiiHOTO € HOTO NIBHAKE
Giomoriune posuieruieHns (3a 21 nens Ha 98%, Konu mu3enbHe manuBo — juine Ha 72%),
HU3bKUH piBeHb eMicil IIKiMBUX Ta3iB. EHepreTnuHi BiacTUBOCTI Oioansento
XapaKTepU3yIOThCAd HIDKYOI0 Ha 12% TemmepaTypolo 3ropsHHS, 3HIDKeHOIO Ha 13%
nojauero MoBiTpsS Ta 30inblieHOr Ha 5-7% BuTparoro mnanuBa. ExcrumyaTamiiiHi
BiactuBocTi (RME) 06yMOBiieH! HOro MOBHUM 3MIILIIYBAHHSM 3 TPAIMIIHHUM JU3€IbHIM
maauBoM [2].

ABTOTpaHCIOpT — HaWOiNbImMK cnoxuBay OlonmamuBa B €Bpomi. [Ipu upomy 5%
BUpOOJIeHOro Oioau3esss BUKOPUCTOBYIOTh y (epMepchkux rocmoaapcrsax, 45% — Ha
BaHTA)XHOMY 1 I'pOMAaIChKOMY TpaHcmopTi, pemra 50% —B skocTi J0OaBOK IO Tpaiu-
IIfHOTO TM3eIBHOTO MAINBa.

Po3Butok 1mpoueciB BHPOOHULTBA Ta CHOXMBAaHHSA Oi0JU3€JIBHOTO ManuBa €
NPIOPUTETHHM 1HHOBAliHMM HAamNpsIMOM 3a0e3Me4eHHs] CeHepreTHYHOl Oe3leKu sk
arpapHOro CEKTOpPY, TaK i HAl[lOHAIILHOI eKOHOMIKH B Iiomy [3].

3a po3paxyHKaMHU BITYM3HSIHUX HAYKOBIIIB, 00CAT BUKOpPHCTaHHS Olomu3esns B YKpaiHi
y 2011 p. cranoBu 583 tuc. T., a y 2020 p. nosunen cranosuru 700 Tuc. T., 110
3a0e3MeynTh EKOHOMII0 Yy po3Mipi 3,2 Ta 4 MIpA. TPH. TOPIBHAHO 3 BHKOPHCTAHHSAM
MiHepanbHUX BHUAIB manusa. KpiM TOro, 3rigHo 3 JOBrOCTPOKOBHUMH mporxosamu, B 2030
poui BUpOOHHUITBO Oioju3enst B YKpaiHi 3a0e3nednTh 3aMIlICHHS TPaaWLliiHUX BUJIB
HaJMBHO-EHEPreTUYHUX pecypciB y o0cs3i no 1,8 MiH. T. yMOBHOro majiuBa Ha piK, LIO
cranoButuMe Oin3bko 20% BiJ TEOPETUYHO MOXKIMBOTO OOCATY 3aMIllICHHS BHKOITHHX
HaJIMB 32 PAXYHOK CHEPreTHYHOr0 BUKOPUCTAHHS BCiX BHIIB Oionasnuea [8].

31 3pocTaHHSAM BHPOOHMITBA Ta CHOXHMBaHHS OloeHeprii 3aBAsKM 3000B’A3aHHAM
IIOI0 YacTOK OiomanuBa Ta mporpamaM MmaTpuMKd B €C CTBOPHIM MOMKJIMBOCTI IS
[OCTAaYaIbHUKIB cUpOBUHU, €C NEpeTBOPUBCSA HAa OJHOrO 3 HaHOLIBIIMX  IMIOPTEpiB
CHPOBHUHU JyIs 0i0MaTMBHOT IPOMUCIOBOCTI.

Ockinbku Oioausens 3aiiMae 1o 75% punky Oionanusa B €C, OCHOBHOIO CHPOBHHOIO
Ul Horo BUPOOHHWITBA € POCIMHHI onii. BHacmigok Aii craHmapTiB Ans BHUpPOOHHLTBA
Giogmsemo B €C, pimakoBa ouriss (a OTxKe 1 HACiHHS pimaky) mepeBaXkae cepen Kepes
TIEPBUHHOT CHPOBHHHU JJIsi BUpPOOHHMITBA GiomanmmBa. 3 pucynka 2 (mkepeno: toepfer)
BuHO, o €C iMnoprye 6arato pociauHHOi ol Ta juine 50% ouril, M0 CHOXUBAETHCS B
€C, orpumyetsbes 3 noiuis €C [4].

PO3BUTOK HUIBOBHX IOKa3HUKIB Ta ACPKABHOI IMIATPHMKH CIPHYNHHB 3POCTAHHS
nonuty B €C Ha cupoBuHy. CIiBBiIHOIIEHHS MDK IPOJOBOJBYUM Ta IPOMHCIOBHM
BUKOPUCTAHHSAM OJIiI 3MIHUJIOCS, B OCHOBHOMY BiOOpa)karoud 3pOCTaHHS OOCSriB
BHpOOHHUITBA GiomanuBa (quB. puc. 2).
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Puc. 2. banaunc pocaunnnx oJiii B €C-25, 2000-2010
Fig. 2. The balance of vegetable oils in EU-25, 202010

Crnoctepiraroun 3poctanHs momutTy 3 O0oky €C, ykpaiHChKi BHPOOHUKH CYTTEBO
301IBLIMIN BUPOOHHIITBO pimnaKy, IO CHiBmaaano y yaci 3 iHimiatuBamu B €C. Puc. 3
(mxepero: [epxxkomcTar YKpaiHHu) MATBEPIDKYE 3pOCTaHHs 0OCATIB BUPOOHHIITBA PilaKy
B YkpaiHi, amke nonan 90 YHaciHHS pinaky iie Ha eKCIOpT.
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Puc. 3. Iunamika BUPOOHMITBA pinaky B YKpaiHi
Fig. 3. Dynamics of Brassica napus L. production itJkraine

3a o0csAraMu CBITOBOIO BHUPOOHHIITBA PINaK IMOCTYMAEThCSA JIMIIEC cOi. 32 JaHUMHU
MinictepcetBa cinbebkoro rocroaapersa CIHA (USDA) BupoOHHUIITBO OMIHHUX KYJIbTYp Y
cBiTi 3a mnomepeaniMu migcymkamu  2011-2012 MapKeTHHTOBOIO pOKY CTaHOBHTH
437MiH T, 3 IKMX Ha coeBi 600u npunanae 54%,na pinak — 14%.
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Tpetiii ce30H mocminbk BUPOOHMITBO pPiNaKy KOJHMBAETHCS y Hiama3zoHi Bix 60 mo
61 mua 1. Y 2011-2012MP BixOysocsi He3HauHe 3MCEHIICHHS BHPOOHHMLTBA pilaky
HOPIBHSAHO 3 HONEpeHIM ce30HOM. OOcaru BUPOOHUITBA IHOTO HAaciHHA cTaHOBWM 60,4
MJIH T, 1[0 MEHIIE MOPIBHIHO 3 MUHYJOpiYHUM ce30HOM Ha 140 tuc. 1. [lo3Haumnocs Ha
BPO’Kal0 CKOPOYEHHS IUIOLI MiA KyJIbTyporo. Tak, Ijolia BUPOLIYBaHHS pilaky y CBiTi
cranoButh 33,1 MJIH ra, 10 Ha MIBMUJILHOHA TI'EKTapiB MEHIIE MONEPEIHBOTO PiBHS.
YposkaiHicTh pH bOMY 3aiUmIiIacs Ha pisui 1,81/ra [5].

Haii6inpmumu BUpoOHUKaMU pinaky € kpainu €Bporneiicbkoro Coro3y. Y HOTOUHOMY
MapKeTUHIOBOMY CE30HI I Kpainu BupoOuiau 19,1 MiH T HaciHHS, IO CTAaHOBUIIO Maixke
TpeTUHy CBiTOBOro Bpoxar (puc. 5). IIpore 06CAT OTPUMAHOTO BpPOXKAIO BHSIBUBCS
MeHmuM 3a nokasHuk 2010-2011MP Ha 8% Ta € HaWHIKYUM 3a OCTAHHI TPU POKH.
HeraTuBHui BIUTMB Ha BpOXKall Maja BECHSHA [TOCYXa, a TAKOXK TPUBAII JIITHI 3JIUBH MiJI Yac
36upanbpHOl KammaHii [5].

Jo mpoBinHux BUpOOHUKIB pimaky, okpiM €C (32 %), nanexats Kanama (23 %), 3
o0csiroM BHpoOHHMITBA pimaky Ha piBHi 14,2 mnH T, Kurait (13 Muu 1 (21 %)) ta Inais
(6,5min T (11 %)),sKi 0OJHOYACHO € HAHOIIBIIMMHE CII0KHBAYaMH [[LOTO HACIHHS.

3a inpopmamiero USDA, CBiTOBE CIHOXHBaHHS piNaKy BXe IPYTHil CE30H MOCHiIb
TIEPEBUIIY€E HOTO BUPOOHHUIITBO. BHCOKHIA PiBEHb CIIOKHUBAHHSI € HACIIIKOM 3POCTaHHS YHCENb-
HOCTI HaceNIeHHs y CBITi Ta BIATIOBIHO IMiJBUILEHAM HOIUTOM Ha MPOJOBOJIBCTBO Ta €HEPro-
pecypcH. Y HOBOMY CE30HI MOMKT HA 1Ie HACIHHS CTaHOBHB MOHA 62 MJIH T, 110 Maibke Ha Tpe-
THHY TIEPEBHIIYE CEpeIHBOPIUHMIA MoKa3HUK 3a octanHi 10 pokis (puc. 4; mkepeno: USDA).
30ibLICHHST CIIOXKMBAHHS BIUIMBAa€ Ha 3MEHIICHHS 3amaciB HaciHHi. Ha kiHenp MOTOYHOTrO
Ce30Hy BOHH OJIKYIOThCS y Mekax 4,2 MiTH T, o Ha 35%mMeriie MuHymopiaHoro [5].

CkopodeHHs 00CsriB BUPOOHHITBA MOXBAaBWIO CBiTOBY TopriBmo. Excmoprt pimaxy
mocsar 12 mua T, mo Ha 11% Oinpmie MOPIBHSHO 3 MHUHYJIMM pokoM. HaiiOinbimm
eKCIopTepOM 1bOro HaciHHs € KaHaza, sika B MOTOYHOMY CE30HI MpoJaja Ha 30BHIIIHIX
puakax 8,4 muiH T, 0 cTaHoBUTh 59% BHyTpimHbOro BUpoOHHUITBa Ta /0% CBiTOBOT
Toprismi [5].

i
T4 490 €22 3

42 549 596 519
, 1 3
Nl | |} |} ﬁ
10 =+ +- - I- = b }-

00506 200507 2007/08 200809 2009/10 201001 201112
MapxetuHrosi poks
CECnosmBases, MAHLT @ Reprisaesm T  -s-KiHuesi 3anacd, MIodT

Puc. 4. lnnamika cBiTOBOro Clo:KMBaHHA PinaKy
Fig. 4. Dynamics of world production to Brassica npus L.

[MopiBHSAHO 3 MaNLHKUM i3 HA(TH /IS ABTOMOOUIBHOTO TPAHCHIOPTY, 010IU3eIbHE MATHBO
Ha OCHOBI PillakoBoi 0J1ii Big3HAa4a€ThCs CyTTEBUMU NepeBaraMu. Ilepin 3a Bee GionuseneM He
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TICUITIOEThCS MAPHUKOBUH €(DEeKT, OCKUIbKH pimax, sk i Bcsi Oiomaca, € CO, — HEHTpaJIbHUM.
3MCHIYETbCS BHKHJA IIKIJIMBHX PEYOBHH y BUXJIOMHUX Tra3ax, a caMe IMMHICTh ra3iB
3MeHIIYyeThCs B/Bivi, KoHUeHTpauis CO, CH i TBepauX 4acTOK, 0COOIMBO Caxi, 3HUKY€EThCS
Ha 25-50%,kpiM TOro Maike He MICTUTB CipkH. SIK MOKa3aJiu JAOCHIHKEHHS, TIPH MOTaIaHHI
y BoAy 6i0U3eIb He 3aBJa€ MIKOIH POCIUHAM 1 TBApUHAM.

OpHak BigMIYeHO 1 AesAKi HEIONIKW: 3HIDKEHA TeIIOTa 3TOPSHHS, MO CIPHYHHSIE
najiHHsA TOTYXXHOCTI JaBuryHa 1o 16%; 30inblieHHs BUTpaT NaidbHOro. I[Ipu 1bpOMYy
HOTPiOHO YacTO 3MIHIOBATU MacisHi (inbTpu I NPOBOJUTU pEriIaMeHTHI poOOTH Ha
(hopcyHKkax yepe3 3HaYHE 3aKOKCOBYBAHHS OTBOPIB PO3MUIIOBAYIB.

Lli HemoNiKM MOKHA IIOJOJATH, 3aCTOCOBYIOUH: IBHI'YHH CIEIialbHOI KOHCTPYKIIi
(mst po6oTH Ha UHCTIH pimakosiit oiii), PME, sikuit 3a CBOiIMH MOTOPHUMH BITACTUBOCTSIMH
OIM3BKHI IO TU3EBHOTO MAIBHOTO, cyMili 3 BMicToM 20% ouii [1].

B Vkpaini icHye 3HauHUI MOTEHIIaN /s PO3BUTKY TEXHOJIOTIH BHUKOPHUCTAHHS
MOHOBJIIOBAJILHUX JKEPell eHepril B arponpoMUCIIOBOMY BUPOOHUIITBI Ta TPAHCIIOPTI.

Curyauisi, sika ckianach B YKpaiHi i3 3a0e3leYeHHsM I €KOHOMIKH JOCTaTHIMU
o0csraMy eHEeproHOCIiB BIACHOTO BUIOOYTKY, TOCTPO CTABUTh MPOOJIEMY MOIIYKY albTep-
HAaTHBHUX BH/IB MOTOPHOrO mnaiuBa. ToMy st 30UIblIeHHS B YKpaiHi BIACHOTO BHpPOO-
HUITBA MOTOPHUX IaJIMB JOLIJIBHO OPraHi3yBaTu afeKBaTHy 3aMiHy TpaJUL[iHOIO MOTOPHOIO
NanMBa Ha MOTOPHI CyMilli 3 PpIi3HUMH BHAAMH HaIMBHHUX JOMIIIOK, OJHOIO 3 SIKHX €
BHKOPHCTaHHS DINaKoBol ofi [uUisi BUpOOHMITBA au3enbHOro manuea (Gioamsers). Amxke,
BIJIOMO, 1110 HACiHHS pinaKy € B 0l0CHEPreTHIll OJJHUM 3 HAWOLIBII MEPCIEKTHBHUX JDKEPEI
OTpUMAHH! aJbTCPHATUBHOTO MayuBa — Gioausers [9)].

BiaciHe BHPOOGHMIITBO 0i10[W3EII0 CTAaHOBHTH Il YKpainu (6e3mocepemHbo uist
CITBCHKOT MICHIEBOCTI Ta YCiX BENMKHUX MICT) BaXJIHMBUI MPIOPUTET y 3B'SA3KY 3
HEepCIEKTHBAMH PO3BUTKY CHPOBUHHOI 0a3u (IUIOLII BHPOILIYBAaHHS pillaKy Ta iHIIUX
CHEPreTUYHHX KYJbTYp MOXyTh 30utsmmurics B 10 — 15pasiB), CTBOpEeHHS Y BEIUKUX
MICTax €KOJIOTIYHO 0Ee3MeYHOr0 TPAHCIOPTY.

Y macmrabax Ykpainu nepepodka 80% Bposkaro pinaxy, 3i10paHOro Ha IUIOLI TTOHAJ
2 MuH. Ta 3a BpoxkaiHocTi 28 1/ra, 3a0e3meunTh BHPOOHUITBO Ha piBHI 2,0 MIH. TOHH
0101M3eIbHOTO MANbHOTO. 3a CBOEK EHEPreTUYHOIO MLIHHICTIO Taka HOro KUIBKICTh
exBiBasieHTHA 1,6 MITH. TOHH 3BHYAHOTO JAW3EIBHOTO HAIBHOTO [7].

Ha nymky 6Garathox (haxiBLiB HEOOXiTHO YZOCKOHAIUTH PO3pOOJIEHI CTaHAApTU Ha
0iomayuBO 1 BOPOBAIUTH 1X, TOMY IO Ha CHOTOJHIIIHINA JCHb 3AIHCHIOETHCS BUPOOHHUIITBO
GiomanuBa, sike HOPMAaTUBHUMU JOKYMCHTaMH HE PETJIAMEHTY€EThCS.

BUCHOBOK

Bax1rBOIO TepeayMOBOIO HAaJaro/UKEHHS BUPOLIYBAHHsS pilaky Ta BHPOOHMIITBA
Oioausento B YKpaiHi € KOMIUICKCHUN PO3BUTOK CY4aCHUX TEXHOJIOTIiH i TEXHIYHUX 3aC00iB
BUPOLIYBAaHHs, IEepPepoOKH Ta CHEPreTUYHOrO0 BUKOPHUCTAHHA pillaKy, HOPMATHBHO-
TEXHIYHOI JOKyMeHTallii, 110 0a3yeTbesl Ha MiATOTOBJICHUX BiANOBIIHUM YWHOM (haxiBLsSX-
MpakTUKaX y JAaHii ramysi.
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ABSTRACT

APPLICATION OF ALTERNATIVE ENERGY SOURCES ON
EXAMPLE OF BRASSICA NAPUS

Brassica napuss considered one of major (after a palm and soywil-bearing culture
in the world, that is the source of receipt of vabée oil. In the world a leader is a soyaoll
(approximately 20 milliorr), second — palm (to 14 millio) and only on the third place of
Brassica napusgtogether with a sunflower).

However taking into account the real possibilitidsaising of oil-bearing cultures for
power necessities in the conditions of Europe (idiclg for Ukraine), priority value
Brassica napusas.Brassica napusis a powerful source of vegetable oil that isduse
many industries. However by major propertyBrassica napust that she is used for the
production of glycerin and biodiesel — ecologicallgan fuel for diesel engines (mixture of
Brassica napuss with a methyl alcohol and meadow). From each tthnes toBrassica
napuscan be got about 300 kg of oil, and from her ai@ By of biodiesel.

Comparatively with a fuel from oil for motor-caafrsport, biodiesel fuel on the basis of
Brassica napuss marked substantial advantages. Foremost acheffext does not increase a
biodiesel, as Brassica, as well as all bio massettsCO, — neutral. The extrass of harmful
substances diminish in exhaust-gass, namely snsskegases diminishes twice, the
concentration o€0, CH and hard parts, especially soots, goes down &025cept that does
not almost contain sulphurs.

As researches showed, at a hit in water a biodieges not harm to the plants and animals.
In the article it is marked authors and argued,ithlkraine there is considerable potential for
development of technologies of the use of renewsrgy sources in an agroindustrial
production and transport.
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Streszczenie.ROwnowaga kwasowo-zasadowa to stan, w ktérym zaahgwest
swoisty stosunek kationdéw i anionéw w ptynach ystnych, warunkujcy odpowiednie
pH i prawidtowy przebieg procesdiyciowych. Odchylenie od stanu réwnowagi prowadzi
do powstania kwasicghlz zasadowic czyli stanéw zagagacych zyciu w ktérych dochodzi
do zaburz# odczynu pH krwi. Czynnikami tagodeymi te zaburzenia jest buforowanie
zewrgtrz — oraz wewsgtrzkomaérkowe gdzie istognrole odgrywa metabolizm komérkowy.
Na regulagi réwnowagi kwasowo-zasadowej wplyw ma réwniedtasciwy sposéb
odzywiania poprzez dobdr odpowiednich produktéywnosciowych oraz korzystnych
metodich obrobki. Celem niniejszej pracy jest omenvigé wpltywu réwnowagi kwasowo-
zasadowej organizmu na zdrowie czlowieka oraz zamtewanie roli diety w profilaktyce
i leczeniu chor6b spowodowanych zakwaszeniem.

Stowa kluczowe:réwnowaga kwasowo-zasadowa, kwasica, dieta

WSTEP

Zywnosé i zywienie zajmuj naczelg pozycg w hierarchii potrzeb ludzkich,
zachowaniu zdrowia i dobrego samopoczucia. Wspéleéadania naukowe w sposéb
niezbity wskazyj na istnieniecistej korelacji pomidzy sposobem agwiania a zdrowiem
istot ludzkich. § one dowodem na tae prawidtowy rozwoj cztowieka,éznie z jego
sprawndcia fizyczna i umystowa powkany jest zzywieniem i jakdcig zdrowotry
zywnosci. Wiedza w tym zakresie staje sioraz bardziej istotna, szczegoélnie w aspekcie
zapobiegania chorobom powsi@aim w wyniku wadliwego ogywiania [3, 5].

Na przestrzeni wiekow dieta cztowieka zmienitg gi zasadotwoérczej na typowo
kwasotworcz. Zte nawykizywieniowe, cagly stres i pépiech przyczyniaj sie do przesurkcia
rownowagi w kierunku kwasowymagllz zasadowym przez co wzrasta ryzyko wpetvania
choréb o znaczeniu spotecznym. Dieta bogata w paséctze sktadniki pokarmowe, takie jak
owoce i warzywa, oraz suplementacja preparatamowarynjgcymi zaburzenia rownowagi
kwasowo-zasadowej chrarjednakprzed zachwianiem homeostazy [1, 17].

GOSPODARKA KWASOWO-ZASADOWA

Roéwnowaga kwasowo-zasadowa gwarantzgew organizmie utrzymywane State
stezenia jondw wodorowych w przestrzeniach wodnych wkuajgce prawidtowy przebieg
procesowzyciowych. Stzenie jondw wodorowych (pH) u os6b zdrowych utrzyensg w
granicach:

e plynu pozakomoérkowego 7,35-7,45

» Sokuzofadkowego 1,5

» Treici jelitowej 8,0

* Moczu 5,0

Optymalny zakres pH krwi dla wlszadci proceséw przemiany materii wynosi 7,35-
7,45 a spadki i wzrosty tych parametrow mdy¢ dla organizmu zabodjcze (waétm pH

Recenzent:dr inz. Stanistaw Wiéniewski, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat BiologiczRolniczy
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ponizej 6,8 i powyej 7,8) ze wzgldu na denaturagjbiatek, zaburzenia pracy enzyméw
oraz zatrzymanie wymiany gazéw oddechowych [16].

Organizm dzy do zachowania atenia na wtéciwym poziomie jednak w wyniku
zachodacych wewntrz ustroju przemian metabolicznych uwalniagelgadniki zdolne do
zakwaszania lub alkalizowania organizmu. Do tejws$zej grupy zalicz§ mazna jony:
chlorkowy, fosforanowe i siarczanowe oraz kwasy uiegajce spaleniu tj. fitynowy,
szczawiowy i benzoesowy a tak nadmiar dwutlenku ggla powstalego w skutek
przemian bialek, tluszczy i eglowodandéw. Do alkalizacych naléa natomiast jony
potasu, wapnia, sodu, magnezuelaza. Z reguly w organizmie wyggluje przewaga
zwigzkéw zakwaszapych nad alkalizgjcymi [2].

Wartas¢ pH plyndw ustrojowych pomimo tak dej produkcji kwasow pozostgj
jednak na wzgidnie statym poziomie. Wynika to z faktae rownowaga kwasowo-
zasadowa ma charakter bilansowy i jest odzwierer@ddm dwdch podstawowych
procesow takich jak: ggta produkcja C@ nielotnych kwaséw w przemianach
komdrkowych i jednoczesne stale wydalanie dwutlemigla i jonéw wodorowych z
ustroju. Jest to midiwe dzieki:

» obecndci uktadéw buforowych (wodorowego, eglanowego, fosforanowego,
biatek komoérkowych i hemoglobiny),

» dostosowaniu produkcji COo jego wydalania przez pluca (regulacja oddechowa
gospodarki kwasowo-zasadowej),

» dostosowaniu wydalania nielotnych jonéw wodorowyzh moczem do ich
produkcji (regulacja nieoddechowa gospodarki kwasa@asadowej).

Uktady buforowe reaggjniemal natychmiast z jonami‘Hale w sposob zaledwie
przefciowy zapobiegaj zmianom pH gdy ostatecznie lotne kwasy (pochede z
uwodnienia C@ musz by¢ wydalone przez pluca a nielotne substancje (kwessady) $
usuwane za poednictwem nerek [6,16]. Dorosty cziowiek wytwarakoto 448 | CQw
ciggu doby ktory po rozpuszczeniu daje kwaglowy. Dwutlenek wgla rozpuszczony we
krwi jest w stanie rownowagi z kwasemeglowym i jonami veglowodorowymi. W
sytuacji, gdy ilé¢ wydalanego C@przez ptuca réwna silosci wytwarzanej w tkankach,
nie dochodzi do gromadzenia §ondw wodorowych. Natomiast w przypadku asyej
ilosci dwutlenku wegla wytwarzanej w tkankach miilos¢ wydalana przez plucach,
dochodzi do przeswgia rownowagi kwasowo-zasadowej w kierunku tworaejunow
wodorowych (H) i zakwaszenia organizmu [2].

Przy zaburzonej przemianie materii /8o dopé¢ do zakwaszenia (kwasicy) lub
nadmiernego zalkalizowania (alkalizy) ustroju. Kwasoznacza stan, w ktérym dochodzi
do przesunicia pH krwi w kierunku kwénym, w wyniku: nadmiernego wytwarzania lub
niedostatecznego wydalania Iémgich produktow przemiany materii  (kwasica
metaboliczna) #dz poprzez upéledzenie wydalania CQO przez ptuca (kwasica
oddechowa). O zasadowicy méwimy woéwczas gdy dochaliz przesunicia pH w
kierunku zasadowym, w wyniku, np. hagromadzeni&kmé nadmiernych iléci substancji
0 charakterze zasadowym (zasadowica metaboliczrad} lwskutek hiperwentylacji
(alkaloza oddechowa) [19].

WPLYW DIETY NA ROWNOWAG E KWASOWO-ZASADOW A

Na przestrzeni lat doszto do istotnej modyfikagbsobu odywiania, rozszerzenia
asortymentu dogpnych grup towar6w oraz zmiany poziomow spoa okreélonych
artykutéw. Ludzkd¢ systematycznie odchodzita od gpwania naturalnych i wykznie
surowych produktéw daywienia charakteryzagego s¢ zmieniory wartccia odzywcza i
w duwzej mierze przetworzan W czasach prehistorycznych (paleolit) dieta caéba
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prawdopodobnie sktadatagsiv 35 % z produktdw kwasotwérczych (takich jak ngeso
dzikich zwierat) oraz w 65 % z produktéw zasadotworczychl{n) [3].

Symulacja przeprowadzona przez grupmerykaskich naukowcéw dotygra
analizy diety czlowieka z okresu paleolitu wykazateczne rénice 6wczesnego sposobu
zywienia w stosunku do wspétczesnego. Na podstawseghych danych wykazanage
dieta cziowieka paleolitu byta zasadotwodrcza (-8B#8Eqg/d), a dieta przegnego
Amerykanina jest typowo kwasotworcza (48 mEq/d) kezsije to na konieczi§é uporania
si¢ z wigksz iloscia dostarczonych kwaséw albo poprzez ich neutrakzdgdz tez
wydalenie. Jest to warunek konieczny do utrzymaméawidtowej rownowagi kwasowo-
zasadowej [15].

Podgte w XIX w. badania dotyeze analizy sposobu agwiania s¢ doprowadzity do
sformutowania pierwszej doktryny zbilansowane] réwagi kwasowo-zasadowej
(S. Ishizuka, H. Hayi F.X. Mayr) zalegapj spaywanie wkkszej ilasci pokarmow
zasadotwoérczych ni kwasotwérczych [8]. Wedlug obecnych wytycznych durktow
zasadotwdrczych spgwac nalezy 80% natomiast kwasotworczych tylko 20% [17].

Substancje kwasotworcze inaczej mgavikwasne, niewiele maj wspdlnego ze
smakiem, a powgzane § scislej z budovg chemiczg danego produktu. W celu oznaczenia
typu pokarmu stosuje im.in. wskanik potencjatu obeizenia nerek kwasami (Potential
Renal Acid Load — PRAL). Badanie polega na monit@oiu wydalania kwanosci
miareczkowej przez nerki i na tej podstawie przyjse réznym pokarmom odpowiednie
PRAL (w mEq/100 g) [12]. Produktami najbardziej waszagcymi s te, pochodzenia
zwierzcego (mgso, ryby), co zwjzane jest z diy zawartgcia aminokwasow siarkowych
w skladzie biatek zwierkrych. Kwas siarkowy powstgly w wyniku ich metabolizmu-
zakwasza organizm, a zarazem abaiuktady buforowe [13].

Wyniki przedstawione przez Reddy’ego i wsp. ktotayprzebadali osoby stogop
odchudzajcyg diee Atkinsa (dieta wysokobiatkowa) potwierdzitye spaywanie duych
ilosci biatlek zwierezcych bogatych w aminokwasy siarkowe, gkgiza zakwaszenie
organizmu i powoduje ujemny bilans wapniowy [11ROwniez testy przeprowadzone
przez Lutz’a potwierdzajwplyw diety na powstawanie zabufzedwnowagi kwasowo-
zasadowej. W trakcie 40-dniowego badania podawaldoowym pacjentkom odpowiednie
ilosci bialka zwierzcego: w cigu pierwszego okresu 44 g/dgohbdrugiego 102 g/dab
natomiast w @gu trzeciego okresu podawat celem wyrdéwnania kwaSi85 g veglanu
sodu. Nasfpnie poréwnat w poszczegolnych okresach wyniki pawarté¢ azotu,
wapnia, magnezu i fosforandw w zbiérce dobowej mod¥ ten sposdb potwierdzitz i
zwickszona poda biatka powoduje przeswtie rownowagi kwasowo-zasadowe] w
kierunku kwanym [7].

Do produktéw o dziataniu kwasotwérczym oprécz pokéw pochodzenia
zwierzcego tj. mgsa, ryb zalicz§ mazna ttuszcze, stodycze jak rOwniaiedojrzate
owoce, wysokoprocentowy alkohol, ciemne piwo, szanap biate i czerwone wino, kaw
zbazowa, czarm herbag oraz napoje gazowane. Regukest, ze wraz ze wzrostem
przetworzenia danego artykutlu spwczego jego odczyn zmienia¢siw kierunku
kwasowym. Dlatego tekorzystr alternatyva jest wybieranie jak najmniej zmienionych
technologicznie produktéw [8].

Produkty zalecane w diecie odkwagzaj pomocnej w przywroceniu homeostazy to
gléwnie warzywa swieze, sezonowe, spgwane najlepiej w postaci surowejadi
gotowanej w wodzie czy na parze. Inna ferimh przyjmowania § przygotowywane
bezpdrednio przed konsumpgjsoki na bazie marchwi czy burakéw. Zalecg si
spaywanie tego typu ptynéw rano, tak by nie dégia do zalegania i gnicia ich
pozostatéci w jelitach podczas snu. Istotna jest rovireeniana pewnych przyzwyczajé
nawykow takich jak gywanie do satatek oliwy z pierwszego tloczenia imanp zamiast
majonezu i mlecznych soséw. Korzystne z punktu wdtoego jest réwnie stosowanie
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oliwy z pestek winogron zdwiezymi lub suszonymi ziotami i octem winnym, ew.
jabtkowym. Produktow kwasotworczych nie zaleca wiklucza: z diety jednak naley
spaywac je z uwzgédnieniem odpowiednich proporcji. Mio powinno spoywac sie w
matych ilagsciach najlepiej pieczone, gotowane lub duszone wyveach. Naley unikat
zakwaszajcego bialego cukru, a do stodzenigzywa¢ miodu, cukru trzcinowego
nierafinowanego lub syropu klonowego [14].

Innym, niezlgdnym do zachowania prawidtowej réwnowagi kwasowsazwe]
warunkiem jest spgywanie odpowiednich ikei ptyndw. Zgodnie z zaleceniami WHO
ilos¢ przyjmowanej wody powinna wynd@siB0 ml/kg masy ciata/dzieczyli dla osoby
zdrowej, zyjacej w przegitnych warunkach pogodowo-klimatycznych jest to 2800 —
3000 cm3/dob. Zapotrzebowanie na pad@tynéw zmienia s jednak w zalenoici od
wieku, klimatu i temperatury otoczenia. Korzystnyest rownie spazywanie zielonej
herbaty gdy jest to napar o odczynie zasadowym wgzku z czym chroni organizm
przed zakwaszeniem [10].

Szczeg6ln uwag nalery rowniez zwrdcic osoby odchudzage sé lub stosujce
gltodowle gdyz jak wykazaly badania Grinspoon’a i wsp. tego typetody redukcji wagi
réwniez sprzyjaj powstawaniu kwasicy. Test przeprowadzony na mibdyacjentkach
(18-26 lat) stosgpych 4-dniovy gtodéwke wykazat, ze dieta ta wywotuje kwasic
organizmu i jednocZaie zwikszone uwalnianie wapnia z 4@. W grupie kontrolnej, w
ktérej podawano substancje zasadotwdrcze, niegteoeo utraty wapnia [4].

Dieta oparta na spgwaniu produktéw zasadotwoérczych gki bogactwu mineratéw
wykazuje efekt alkalizgcy na organizm. Inaczej wygla wspoélczesny styl agwiania
obfitujacy w artykuty rafinowane i wysoko przetworzone. Wl krajach w celu wyréwnania
kwasicy utajonej zalecaesdiet bogag w skitadniki zasadotwdrcze oraz preparaty mineralne
przywracajce prawidtovy rownowag kwasowo-zasaday Systematyczne stosowanie tego
typu preparatdw wspomaga organizm w neutralizowarddmiaru kwaséw. Odpowiednio
dobrany skltad pomaga przywrégrawidtowg rownowag kwasowo-zasadayworaz uzupetnia
niedobory makro- i mikroelementéw niezlmych w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu
[9, 18].

WNIOSKI

Wspolczesne badania naukowe w sposob niezbity wgkaa istnienieicistej korelaciji
pomidzy sposobem agiwiania a zdrowiem istot ludzkich.Wdeiwe funkcjonowanie
organizmu jest mdiwe tylko wowczas gdy zachowana zostaje rownovagasowo-zasadowa
gwarantujca state stenie jonéw wodorowych w przestrzeniach wodnychy Jamorkowy,
fosforanowe i siarczanowe oraz kwasy fitynowy, axdawy i benzoesowy a ta& nadmiar
dwutlenku vggla powstatego w wyniku przemian biatek, ttuszczyvgglowodanéw maj
zdolna¢ zakwaszania natomiast jony potasu, wapnia, sodgnezu ielaza alkalizacji ustroju.

Wiasciwy sposéb ogywiania ma wpltyw na regulagj rownowagi kwasowo-
zasadowej. Positki natg tak planowa aby znajdowaly gi w nich produkty zaréwno o
charakterze zakwasaaym jak i alkalizujcym.
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ABSTRACT

IMPACT OF DISTURBING THE ACID AND BASE
BALANCE OF THE ORGANISM

Food and nutrition have a top position in the higlg of human needs, maintaining
the health and well being. Contemporary scientdfiadies, in an undisputable manner
indicate a close correlation between the mannaubftion and the health of human beings.
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They are the evidence that proper development lofiraan, along with its physical and
mental efficiency is connected with nutrition areatih quality of food. Knowledge in this
scope is becoming more and more significant, paetity in the aspect of preventing from
the diseases acquired due to malnutrition. Imprdpedris the reason for disturbances of the
acidic and basic balance which is so significanpf@per functioning of the organism.

The acidic and basic balance guarantees that irort@nism, there are maintained
constant concentrations of hydrogen ions in theeigpaces determining the proper course
of life processes. The optimal scope of pH in bldod the majority of metabolism
processes amounts to 7.35-7.45 and then falls eovitlys of these parameters may by fatal
for the organism (pH values below 6.8 and abo® due to denaturalisation of proteins,
disturbances in the work of enzymes and stoppageaifanging respiratory gases.

Buffer systems, known as buffers or moderators @asignificant role in biochemical
processes of an organism providing a strictly aefivalue of environmental pH, which
changes only in a very narrow scope. It may inclteehydrogen, carbonate, phosphorus
systems, cellular proteins and haemoglobin.

Foodstuffs differ in the content of acid-formingelents (chloride, phosphorus and
sulphur) and base-forming (calcium, sodium, potassimagnesium), that is why the
composition of food portions has an impact on acadid basic management of the system.
In order to determine the type of food, the follogiindex is used i.a. Potential Renal Acid
Load — PRAL. The study relies on monitoring theeasle of titration acidity by kidneys and
on this basis, proper PRAL (mEg/100 g) is assigndd. the majority of foodstuffs,
constituting the basis for our diet, acid-formirigreents prevail.

The most acidifying products are the animal-reldtetistuffs i.e. meat, fish, which is
connected with a great content of sulphur amindsati the content of animal proteins. As
a result of metabolism, there is sulphurous achickvacidifies the organism and loads the
buffer systems. To maintain the acidic and basitartz® of the organism, it is
recommended that 80% of the menu shall constitase forming products. and 20% of the
menu shall constitute acid forming products. Theeaech performed by Lutz, Reddy et. al.
and Grinspoon et. al. confirm the impact of thet die disorders of the acidic and basic
balance.



61

MOHITOPHUHI'OBI JOCJII)KEHHSA PIBHA 3IOPOB’' A1 YYHIB
TA CTYJAEHTCBKOI MOJIOAI JPOTrOBUYYNHA

Ipuna 306nis, Mapia Hecmep, I'anuna Kosanvuyk
JIporoOuIbKHii Aep:KaBHUIA TIearoriuvHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
e-mail: bioddpu@ukr.net

Pe3tome. YV cTaTTi MICTAThCS pe3yAbTaTH BU3HAUCHHS aJJalTalliifHOro MOTEHIialy Ta piBHA
¢i3raHOrO CTaHy Y4HiB Ta cTyAeHTiB poroOmaunau. [IpoBeneHo aHKeTyBaHHS MIOAO BILTHBY
crocoOy >KUTTS y4yHiB M. bopucnasa i ¢. PuxTuui Ta yMOB HaBYaiabHOI AiSUVIBHOCTI CTYAEHTIB
6iomnoriunoro ¢akynerery JI1Y imeni IBana @panka Ha 1X 310pOB’ 5.

Karouosi ciioBa: 310poB’ s, crioci0 *KUTTs, aganTailisi, YMOBU HaBYaHHs, aJjanTaliiHuit
MOTEHIIIaJ, PiBeHb (PI3UYHOTO CTaHY.

BCTYII

IoripmeHHss €KOJOriYHOI CUTyalil, MAaJIOPyXOMHH CIOCIO JKMTTS, HEHNOBHOIIIHHE
XapuyyBaHHS, HIKIJJIMBI 3BUYKH, 3pOCTaHHS 1H(POPMAIIIHOrO HABAHTAXKEHHS 1 0araro iHIIMX
(akTopiB MPHU3BOIATH JI0 3pOCTAHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ta 3HAYHOTO HOTIPIIEHHS CTaHY 3I0POB'S
nigpocrarodoro nokofiHHs [3]. HeoOximHicTs yBars 10 3[0pOB'St Y4HIB Ta CTYICHTCHKOI
MOJIOZIi BUMarae IoIIyKy eheKTUBHUX IULIXIB oro noxpameHss. CTaH 370poB’ s IIKOJPIB 1
CTY/ICHTIB € OIHWM i3 TOJIOBHHX KpHTEpiiB Tepebiry mporecy amantamii [1]. Sk Bimomo,
nepexiZi BiJ CTaHy 3[0pOB’s 1O XBOpPOOH, BiJi HOPMH IO MAaToJOTii XapaKTepHU3yeThCS
HOCTYIIOBHUM 3HIDKEHHSM CTYIIEHS afanTallii OpraHiaMmy 10 yMOB HaBKOJMIIHBOTO CEPEIOBUIIA
[4]. 3nopoB'st wKoIsIpa YK CTyIEHTAa MOKHA BH3HAYMTH SIK 3[ATHICTH OpraHismy 30epiraté i
aKTHBI3YBaTH 3aXHCHI i PETYJIATOPHI MEXaHI3MH, M0 3a0e3neuyroTh e(eKTHBHY (isuuHy i
PO3yMOBY Mpane3aTHiCTh i BCeOIYHMIT PO3BUTOK OCOOMCTOCTI B YMOBAaX HaBUAJIbHOI JIislib-
HocTi [6, 7]. Bameonoriuna miarHOCTHKa € HEOOXITHOIO YMOBOIO BHM3HAYEHHS aIalTHBHOCTI
KOXKHOTO IIKOJSIpa YU CTyIEHTa, HOTo (PyHKLIOHAIBHOTO CTaHy, camMomouyTTs. OcoOivBa
notpeba y MpOBE/ICHHI BaJCONIOTIYHUX OCITIIPKCHh BHUHUKAE Y HAWBINNOBINAIBHILI IS
JIFOJIMHU TIEPIO/IN JKUTTSL: BCTYII JIO MIEPLIOTO KIACY, TMePeXil MOJIOIINX IIKOJSPIB 0 HABYAHHS
B OCHOBHIH IIKOJ, BCTYN 0 Npo(iIGHOTO Kiiacy, BHUIYCK 31 IIKOJM, BCTYI JIO BHIIOTO
HaBYAJILHOTO 3aKJIaTy TOLIO.

Mertoro nOCIiIKEeHb OyJI0 BU3HAYCHHS alaNnTalifiHOTO MOTEHIiany Ta piBHI (i3HYHOrO
CTaHy Y4YHIB i CTyJIeHTIB J[pOroOMYYMHM 1 BUBUCHHS BIUTUBY IX CIIOCOOY XKHUTTS Ta yMOB
HaBYaHHS Ha I1i TOKa3HUKH.

OPI'AHIBAIIA TA METOJAUKA JOCILIKEHHA

VY nocuimxenasx 6pamu ygacts 38 yunis 301 Ne 8 micta bopucnasa ta 33 yuHi
PuxTHIbKOT 3araJIbHOOCBITHBOI IIKOJIM, @ TAKOX 35 CTyACHTIB 010JIOTIYHOTO (PaKyib-
TeTy JIporoGUIbKOTO JIepKaBHOT'O MEJaroriyuHoro yHiBepcuTery iMeHi IBana dpaHka.
OwuiHIOBaHHS HPUCTOCYBAIBHUX MOXKIMBOCTEH OpraHi3sMy Yy4HIB Ta CTYIEHTIB IPOBO-
UIOCS 3a aJanTaliifHUM ITOTCHIIaJOM CHCTEMH KPOBOOOIrY, OCKUIBKH Yy OiIBIIOCTI
BUIAJIKIB CHCTEMY KPOBOOOIT'Y MOKHA PO3IIISIATH SIK IHIUKATOp aJanTallifiHUX peakiii
[TICHOTO OpraHi3mMy. AJanTanidiHui MoTeHIiad 3a MeTtoaukow P.M. Baecvkoro [2]
JUIs y4YHIB BHU3HAYaBCS HANPHUKIHII HAaBYaHHS B YETBEPTOMY Kjaci Ta HAMpHUKIiHIN
HABYAHHS B II' ITOMY KJacl, JUIs CTYAEHTIB — HANPHKIHII Ieporo cemecrpy (mix gac
MPOBEJICHHS 3aJIIKOBO-eK3aMeHaIliiiHOl cecil), Ha MOYaTKy Apyroro cemectpy (micis
3MMOBHX KaHIKyJI) Ta Ha HOYATKy TPETHOTr0 ceMecTpy (MiCist JITHIX KaHiKyJ).

Penensent: Monactupceka C.C., KaHmupar OIlOJNOTIYHMX HayK, JOLEHT. JIpOroOHMIBKUN —[epiKaBHUN
Te/IaroTivHIi yHiBepcuTeT iMei [Bana Oparka. biosorivuHuii akyisrer
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VY paMkax mMX AOCHI/KEHb y BCiX 00CTexeHuX ocib BuMmiproBamu 3pict (3, cM) 3a
JIOTIIOMOTOK0  CTaHIapPTHOTO poctomipa i macy Tima (MT, Kr) 3a JOIOMOIOH MEIUYHHX
tepesiB. Bennunuy YCC (ya/xB.) Ta aprepianbHoro Tucky (AT, MM PT.CT.) peeCTpyBaiu 3a
JIOTIOMOTOI0  aBTOMATHYHOTO EJIEKTPOHHOTo ToHOMeTpa wmoxeni WS-820 fmowis).
3Ha4YeHHs aJanTaliiHOrO MOTEHIaly CEepleBO-CYIMHHOI CUCTeMHU 3a Meronukon P.M.
Baescrkoro (AIl) Bu3HAYAIH 38 HACTYITHOKO (POPMYJIOLO:

AIl = 0,011 «4CC + 0,014 *ATc +0,008 *ATx + 0,009 eMT + 0,014 «B — 0,009 3 —
0,27

ne All — apanranifiHuif HOTEHIian cepLeBO-CyAUHHOI cucTeMy, y.o.; HCC — gacTtoTa
cepueBuX CKOpoueHs, ya/xs; ATc — apTepiaibHUI THCK CHCTONIYHUIA, MM pT. cT.; ATn —
aprepiaibHUI TUCK AiacTONIYHUNA, MM PT. cT.; MT —maca Tina, kr; B — Bik, poku; 3 —3picr,
cm; 0,27; 0,014; 0,011; 0,009; 0,00&eedimienTr piBHAHHSI MHOXHHHOI perpecii.

3a THMH X BUXiJHUMH JaHHMH TapajebHO BH3HAYAIHN piBeHb (izmunoro crany (POC)
CTyneHTiB 3a MeToukoro ITuporosoi O.4. [5].

_700-3xYCC - 25%x ATcep — 2,7/ x B+ 028x MT
350-26% B+ 021x 3
ne ATcep —cepenHiii apTepialbHUI TUCK, IO PO3PaXOBYETHCA 32 (GOPMYIIOH:

ATCGp =ATn+ M

POC

PE3VJIbTATH JOCJIJP)KEHHSA TA IX IHTEPIIPETAIIIA

Iposeneni pocmimpxenHs 3acBimummm y 15,6% nocninHoi rpynu yuniB 4-x knacis i 34,6%
yaniB 5% kiaciB bopuciascekoi 3011 Hanpyry mexanismiB amamramii (2,11 — 3,26amm).
Bincorox mkomspiB Puxtuipkoi 3010 3 HanpyxeHHSAM aJanTalifHUX MEXaHi3MIiB JeIlo
menmmit: 12,5% ta 32,4% BigmosinHo. 3anoBineHa amanTaiis (mo 2,1) criocrepiraeTscs y
84,4%yerBeproknacHukiB Ta 65,4%nmn’ sTukiacHUKIB M. Bopuciasa, Toai SK y IX PUXTHIBKUX
OJHOJITKIB I1i MOKa3HUKM cKaanamm 87,5%ra 67,6%siamosinHo (Tadm. 1).

Tabauua 1. 3araapHi 1aHi MOHITOPUHTY afanTaliiHOr0 MOTEHUIATY YUHIB
Table 1. Common data of monitoring of adaptation stdents™ potential

Kinbkicts yunis (y %) /
The number of pupils (in%)
No 3/ Ananrariifnuii moremian /
o3/l Adaptation potential Bopucnasceka 30111 / PuxTuipka 30111 /
Secondary school of | Secondary school of
Boryslav Rykhtychi
4 xnac / 5 kiac / 4 xnac/ 5 kmac/
4-th class| 5-th class | 4-th clasg 5-th class
1. 3anosimemuii (10 2,1) / 84.4 65,4 875 67,6
Satisfactory
2 Hanpyxenuit (2,11 — 3,20) / 15.6 34.6 125 32.4
Tense
3 Hesanosinbauii (3,21 — 4,30) / ) ) ) )
) Unsatisfactory
Ilepenanpyra ta po3nazg
4. amanranii (monan 4,30) / - - - -
Overstrain and is order of
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[lo3utHBHUM € Te, WO y AOCHIPKYBaHMX LIKOJAIpiB He Oynn 3adikcoBaHi MOKA3HHUKH
He3anoBUIbHOI amanrarii (3,21 — 4,30)ii nepenanpyru Ta posnany (nonan 4,30). Jlemio ripmi
MOKA3HUKKM aJanTaliifHuX pe3epBiB y4HIB BOpHCIaBCHKOI MIKOJIM TOPIBHSHO 3 YYHAMH
PuxTuipkoi  IIKOMKM  OYEBHIHO TIOB'Si3aHI i3 3a0pyJHCHHSM  JIOBKULIS  BHACIIIOK
JIOBrOTpUBAJIOr0 HaTOBUIOOYTKYy y M. bopucnasi Ta AesKMMM BiIMIiHHOCTSIMH Y CIOCOOi
JKHUTTS JITEH, 1110 TIPOKUBAIOTH Y CUIbCBKIN Ta MiChKill MiCIIEBOCTI.

Cepe/Hi MOKa3HUKK aIaNTallifHOTO MOTEHIIAY Y JOCTIPKYBaHHX Kilacax y pi3Hi Mepioau
HABYAIBHOTO [POLIECY 3HAXOIATHCS B MEXKax HOpMH (3a[0BiIbHA ajamnraris), ajie
CIIOCTEPIraeThesl TEHACHIS A0 MOCTYIOBOro 30iIbLIEHHS LbOro nokasHuka 3 1,79 = 0,05
HanpukiHii 4-ro kinacy jgo 2,02 + 0,061anpukinii 510 kinacy [yis mkossipie M. bopuciasa ta 3
1,70+0,0510 1,970,031 mikossipiB ¢. Puxtudi (Tabm. 2).

Ta6auns 2. CepeaHi NOKa3HUKHU aJanTaniiiHOro noTeHuiaxy y4His
Table 2. Middle indexes of adaptation potential o$tudents

Yac npoBeeHHs Ananrranifinuit noteHuian / Adaptation potential
excniepumenty / Time of Bopucnasepka 301/ | Puxtumpska 3011 / Secondar)
realization of experimer secondary school of Borysla school of Rykhtychi

4 xnac / 4-th class 1,79+0,05 1,70+0,05

5 kmac / 5-th class 2,02+0,06 1,97+0,03

IMoripumieHHss axanTaliiHUX MOXJIWUBOCTEH OpraHi3My IIKOJApiB 5-Xx KiaciB
MOPIBHSIHO 3 YETBEPTOKIACHUKAMH OYEBHUJIHO MOKHA MOSICHUTH 3HAYHHUMH 3MiHAMHU B
opraHizamii HaBYaJbHO-BUXOBHOTO MpOIECY INPHU MEpeXoii BiJ MOYATKOBOI g0
OCHOBHOI IIKOJIX, 30IbIICHHSIM 1H()OpPMAILIHHOTO HABAHTAXKEHHS 03 BpaXyBaHHS BIKOBHUX
0COOJIMBOCTEH IIKOJISPIB, MiABUIIEHHSIM BUMOT TOLIO.

PesynbTaTn  aHKeTyBaHHS INKOJIIPIB, IIPOBEACHOTO IApalielbHO 3  BH3HAYCHHIM
aJIanTaIiifHOrO MOTEHINANTY, MiATBEPUKYIOTh, 0 y 65% I’ ITHKIIACHHUKIB OOPHCIIABCHKOT Ta
48% puXTULBKOI 3araJbHOOCBITHIX IIKUI MPUCYTHE BITIYTTS BTOMM HICIs ypokiB. PyxoBa
aKTUBHICTH JiTeil HeocTaTHA. Tak, paHKOBY 3apsiIKy He poOsiTh Hikomu 14%omuraHux yuHiB
5-x knaciB M. bopucnaga Ta 12%yuniB ¢. Puxtuui. BonHouac, 1mioaHs i BUKOHYIOTE Jiuiie 26%
nepmux 1 46% gpyrux. Y cnopTHBHUX cekuisix 3aiimarorbes smme 10% mickkux i 14%
cinbepkux fmiteit. 68% yuHiB M. bopuciaBa MpoBOIATH 3a KOMIT FOTEPOM HE MEHINE JIBOX
TOJIMH, TOJI SIK cepell y4HIB . PuxTnui neit Bimcorok ckimanae nuie 16%. Jlaneko He BCi
HIKOJBSIPI  IOTPUMYIOThCSL TPUHIMINB pallioHAIbHOTO XapuyBanHS. Tak, 19% onutanmx
OOpHCIAaBCHKUX T ATHKJIACHUKIB HE CHIIAOTH B3arani, ToAi sk 68% pecrnoHAeHTIB JOCHUTH
YacTO B)KHBAIOTH MPOIYKTH, IO MICTITh OapBHUKH, KOHCEPBAHTH, apOMATH3aTOPH, TIECTHIMAN
(qincH, cyxapWKH, COJOJKa ra3oBaHa BOjA, ramOyprepu Ta iH.). XapuyBaHHS PUXTHIBKUAX
MIKOJISIPIB €, 3arajoM, 3JO0POBIIIMM: HE CHIZaIOTh Jiniie 6% y4HiB, BXKHBAIOTH NepepaxoBaHi
BUIE IIKiJMBI NpomykTH 27%, B iX pamioHi OiNbIIE EKOJOIiYHO YHUCTHUX IPOIYKTIB,
BHPOILICHNX HA BIACHOMY TOPO/Ii, OB SIKiCHA MUTHA BOAA. BCl 11l YMHHUKH TIO3HAYAKOTHCS Ha
¢iznunoMy 3710poB'1 AiTeil. 3okpema, e 11%micekux 1 19%cinbebKuX I’ STUKIACHUKIB He
XBOPIIOTH MiJ] 4aC HABYAIBHOTO POKY.

MOHITOPUHT aJanTalliiHuX MOYIIMBOCTEH CTYJICHTIB 010JIONYHOTO ()aKyibTeTy MOKa3aB y
mepeBakHoi  OumbmiocTi  mepmiokypcHukiB  (76,5%) mig dyac TpoOBEmEHHS  3aIKOBO-
eK3aMeHaIlifiHO1 cecii HampyTy MexaHi3MiB afanTariii, Tofi sk y pemrtd (23,5%)nocmimxyBanux
aJlanTaliifHui MoTeH AN OyB 3a0BUIbHIM. Ha rouatky pyroro ceMecTpy Miciis MPOBEACHUX
3UMOBHX KaHIKyJ (1Ba TIDKHI) BiZICOTOK CTYICHTIB i3 3310BIJIEHUM a/IaNTal[iiiHIM IOTEHI{AJIOM
3HauHO 30unbIKBCs (3 23,5 %0 41,2%),1pu BIANOBIIHOMY 3HIKCHHI KUIBKOCTI CTYICHTIB i3



64 Ipuna 306nie, Mapia Hecmep, I'anuna Kosanvuyx

HampyxxeHowo afanraiiero (3 76,5% mo 58,8%). YV mepeBakHOi OLIBIIOCTI CTYACHTIB TpH
MOBTOPHOMY JIOCTIi/DKSHHI BUSIBILUIOCH 3HIDKCHHS MOKAa3HHMKA aJanTaliiHoOro moTteHmiany. Ha
HOYaTKy Tperboro cemectpy (micist JITHIX —KaHiKyin) [OKa3HMKM —ajanramii - jgaji
MOKpAIILYBAJIKCS, X0Ua HE TaK IHTCHCHBHO: BIJICOTOK CTY/JCHTIB 13 33JJOBUIbHIM aJanTailiitHuM
HoTeHIiaIoM cTaHoBUB 47%,HanpyxeHnM — 53% ftiarpama 1).

Jiarpama 1.3aranbHi 1aHi MOHITOPHHTY afanTauniiiHOro noTeHuiaxy
CTY/AeHTIB 0ioJioriuHoro pakyabrery
Fig. 1. Common data of monitoring of adaptation pagntial students of biological faculty

Il cem
Il cem.

| cem.

CepenHe 3HA4YeHHsS aJaNTal[ilHOrO TIOTEHIiady CTYJIEHTIB O0i0JOTIYHOTO
dakynbTeTy HampuKiHIi mepmoro cemectpy (mij 4Yac MpPOBEICHHsS 3alliKOBO-
ek3ameHaniiHoi cecii) Oyno maiBummMm (2,36 £ 0,06),Ha mOYaTKy APYroro CeMeCTpy
(micnst 3UMOBHX KaHiKyJ) IIe# MOKa3HUK 3HWXKyBaBcsa mo 2,19 + 0,02i ma moyaTky
Tpetboro cemectpy cranoBuB 2,13 + 0,02,706TO0 y BCiX BHIAgKaX 3HAXOIUBCH Y
MEXax HaIpPYKCHHS MexaHi3MiB azantauii. [lo3utuBHOO Oyna TEHIEHIS 3MEH-
HICHHSI IIbOTO MMOKa3HUKA 10 HOPMATHBHUX MEXK.

CepenHe 3HaueHHS piBHA (i3WYHOTO cTaHy cryaeHTiB 3poctae 3 0,487+0,03y
MEPIIOMY CEMECTPI, IO 3HAXOIUTLCS B Mexax piBHs Buie cepennnoro (0,476-0,575)m0
0,591+0,04y npyromy i o 0,618+0,05 tperroMy cemecTpi, SKi BiIOBIIAIOTH BUCOKOMY
piBrio (monax 0,576) fiiarpama 2).

Hiarpama 2. Cepenni nokasuuku P@C cryaenriB Giosioriunoro gpaxkyabrery
Fig. 2. Middle indexes of level of bodily conditiorof students of biological faculty

0,37 mpaocC

o T T T
KiH. | cem. Mou. Il cem. TMMou. lll cem.
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Pe3ynbraTy aHKETYBaHHS MOKa3aiy, IO BiIUYJIM UM YAaCTKOBO BiIdysx Ha cobi mpobiemy,
OB’ s13aHi 3 aJ[aNTAIlEl0 Y HOBOMY cepeoBuii (kosnekTuBi) 68% CTy/IeHTiB-IIEpPIIOKYPCHHKIB.
Ilin yac apanrauii 40 yMOB HaBYaHHA B II€JaroriYyHOMY YHIBEPCHUTETI  CaMOIOYYTTA
noriprmnocst y 42%pecnonaeHTis, He 3MiHmnocs — 42 % mokparuiocst — e y 6%.

IIpu 3a3HaueHHi HaHOINBII CYTTEBUX 3MiH (Di3UYHOTO CTaHy NEPEeBaXKAIOTh HACTYIIHI!

. MOPYIICHHS B CUCTEMI OpraHiB TpasieHHs — 32 %;
. HopyLIeHHs iMyHHOI cuctemu — 21 %;
. MOpYIICHHS HEPBOBOI cuctemu — 47 %.

3 mpUBOJY IMX MOPYIICHb 3BEPTAINCS JI0 JiKapiB 37 %0 mepuioKypCHHKIB.
TakuM YHHOM, YMOBH HABYaHHS MOXKHA DO3TNISAAATH SK CTPECOBHM YHMHHHK, IO
BUKJIMKA€ HAIIPY)KEHHs MEXaHI3MIB aJlanTalii OpraHismy IIKOJISPIB Ta CTYICHTIB.

BUCHOBKHA

IpoBeneHi HaMHU DOCIIPKEHHS 3 BU3HAYEHHS aJalTallifHOTO MOTEHI{ary Ta piBHA (iznd-
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ABSTRACT

MONITORING SURVEY OF THE HEALTH OF SCHOOL AND
UNIVERSITY STUDENTS IN THE DROGOBYCH AREA

The health of a school or a university student lbandefined as the body's ability to
maintain and enhance protective and regulatory amesims for the effective physical and

mental performance and all-round development afgrelity in terms of educational activity.
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The article contains the results of studies of #dapcapacity and physical condition of
school and university students in the Drogobych arehstudied the impact of their lifestyle
and learning conditions according to these indisato

The following students took part in the surveysB&lents from schodk 8 in Boryslav and 33
students from Ryhtychi secondary school, as we8bastudents of the Biology faculty of Drohobych
University. According to Bayevskyi adaptive capadiir school students was determined at the end
of the study in the fourth grade and at the ergtualy in the fifth grade, for university studentsee
end of the first semester (during examinationsihébeginning of the second semester (after winter
break) and at the beginning of the third semestter(summer vacation). Studies have shown
decrease of adaptation mechanisms of 15.6% of ttity group school students and 34.6% of
students in 5th grade of Borislav school (2,12-ints). The percentage of pupils Ryhtychi school
with a decrease of adaptive mechanisms is somelesat 12,5% and 32.4%, respectively.
Satisfactory adaptation (to 2.1) was observed 404 ®er cent of fourth-graders and 65,4% of fifth
graders in Borislav, while in their peers from Ryifi these figures amounted to 87.5% and 67.6 per
cent respectively.

The deterioration of the adaptive capabilities lo¢ torganism of the 5th grade students
compared to the 4th graders can be explained lfis@nt changes in the organization of the
educational process in the transition from primeryniddle school, the increased information
load regardless the age of the students, the isiaigedemands etc.

The results of the survey of students conductexider to define adaptive capacity, con-firmed
that 65% of fifth graders Borislav and 48% of Ryhiiysecondary schools had a feeling of tiredness
after school. Insufficient physical activity of tdien. That is, moming exercises did not do 14% of
the interviewed pupils in 5th grade in Borislav di#%o of students in Ryhtychi. At the same time,
only 26% of the former and 46% of the latter exsacon the daily basis. Sports clubs can
accomodate only 10% of urban and 14% of rural @mld68% of pupils in Borislav spend on the
computer at least two hours, whereas among thegtuitieRyhtychi this percentage is only 16%. Not
all students follow the principles of rational rilidn. As a result, only 11% of urban and 19% aftu
children do not get sick during the school year.

Monitoring of adaptive abilities of the students lbblogical faculty showed the vast
majority of freshmendecrease adaptation mechan{38%%) during examinations, while the
remaining (23,5%) of theinvestigated had a satisfg@daptive capacity. In the beginning of
the second semester, after the winter holidays, rthmber of students with satisfactory
adaptation capacity increased significantly (fro®.52% to 41.2%), with a corresponding
reduction in the number of students with intenseptaton (76,5% to 58.8%). After the
repeated research, the vast majority of studerdweth a decrease in adaptive capacity. At the
beginning of the third semester (after summer vVacptindicators of adaptation further
improved, although not as intensively: the percgataf students with satisfactory adaptation
capacity is 47%, poor — 53%.

The average level of the physical condition of shid is growing 0,487+0.03 in the first
semester, which is within the above-average l&4él76-0,575), to 0,591+0,04 in the second and up
to 0,618+0,05 in the third semester, which corradpdo the highest level (more 0,576).

The results of the survey showed that the loss iapss was accounted for the problems
associated with adapting to a new environment (te@@% of first-year students. During
adaptation to the conditions of study at the pedeagd University health deteriorated in 42% of
respondents; did not change — 42 %, improved — 6%y Thus, the learning environment can
be considered as a stress factor, which causesethease of the mechanisms of adaptation,
both of school and university students.

We conducted the studies to determine the adaptyecity and physical condition of
school anduniversitystudents showed their self-getboeness. Dynamic definition of these
indicators facilitates thetimely assessment of ldnel of health, functional reserves of the
organism, which enablesprenosological diagnostitestify risk groups and the effectiveness of
valeological support of the educational process.
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Streszczenie Celem tego artykutu bylo przedstawienie wplywupahania traw na
srodowisko. Opisano zagtenia i zniszczenia jakie powoduje ogiev swiecie ralin i
zwierzt oraz wplyw na struktygr gleby i oddzialywanie substancji toksycznych
pochodzacych z dymu na atmosfgrwock i zdrowie cziowieka.

Stowa kluczowe wypalanie traw, ogig srodowisko, rdliny, zwierzta, gleba,
atmosfera, cziowiek.

WSTEP

Wypalanie jest zjawiskiem znanym igsto stosowanym w aictwie i rolnictwie. W
Polsce takie dziatania gabronione prawnie o czym moéwi artykut 45 zawavtipzienniku
Ustaw okréla: “zabrania s wypalania rélinnosci na gkach, pastwiskach, nieytkach,
rowach, pasach przydmych, szlakach kolejowych lub w strefie oczeretévrzcin”.
Dodatkowo w artykule 59 znajdujegssformutowanie: “Kto wypala dinnos¢ na hkach,
pastwiskach, nietytkach, rowach, pasach przydnych, szlakach kolejowych, w strefie
oczeretow lub trzcin podlega karze aresztu lub\grgy. Konsekwengj wypalania traw
moze by ograniczenie doptat z Unii Europejskiej [7, 8].

PRZEGLAD LITERATURY

Wypalanie traw w naszym kraju jest niechlgbrszeroko rozpowszechnigiradych,
z ktdry od lat walcz straacy, stiby lesne, organizacje ochron§rodowiska, policjanci
oraz stranicy miejscy. Ekolodzy i naukowcy, przyrodnicy étécy ciagle udowadniaj, ze
wypalanie nie jest efektywnym sposobem odtwarzatiaktury gleby. Wiele lat temu
dowiedziono, ze wypalanie suchej gbnnosci wptywa negatywnie na bardzo wiele
aspektow przyrodniczych [7].

Rys. 1. Przyktad spustoszenia érodowisku
Fig. 1. Example of desolation in the environment

Recenzent:dr inz. Matgorzata Nazarkiewicz, Uniwersytet Rzeszowgkydziat Biologiczno-Rolniczy
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Praktyle wypalania stosuje sina wiosg, na przetomie kwietnia i maja. Rolnicy s
przekonani, 2 wypalanie traw, chwastéw i pozoststo po zbiorach {cierniska), ayzni
gleke oraz pozbawi chwastow, gayogien to najtaiszy herbicyd”. Nic bardziej blinego.
Na przykiad perz uznawany przez rolnikow za nigparg ro$ling na polach uprawnych,
posiada gihoko ukryte w glebie kkza, ktére s odporne na krétkotrwale pary.
Wypalanie traw prowadzi do wyjatowienia gleby, lktdp&niej potrzebuje kilku lat na
regeneragj aby dawaé takie same plony jak przed zabiegiem wypalani& dbchodzi do
naturalnego rozktadu resztek sianych a proces tworzenia ¢siprochnicy zostaje
przerwany. Do atmosfery przedostaie trujagce zwizki chemiczne &dace zagraeniem
dla ludzi i zwierat. Warto réwnie¢ dod&, ze pasza pochodea z hki, na ktérej w
przeszidci stosowano wypalanie ma gorsze dsfavosci odzywcze [1, 6, 7].

Wypalanie jest dziataniem niemlanym, gdy nie tylko prowadzi do zubienia gleby
ale take powodujesmierc wielu gatunkow zwierg i roglin, zanieczyszcza powietrze,
niszczy bakterie glebowe, me st& sie przyczyrm przerzutu pgaréw na tereny znajdage
sig w bezpdrednim gsiedztwie np. ekosystemyslee i tereny zurbanizowane. Zaznaczy
nalezy, ze praktycznie kadego roku odnotowywanes rzypadkismierci oséb, ktére w
nieumiegtny sposob prowadzity wypalanie traw [5].

Réznego rodzaju zadrzewienia i zakrzaczem@polne, brzegi rzek yki s3 miejscem
zycia ogromnej liczby gatunkéw owaddw, ptakéw, ssakdnnych zwierat. Wypalanie
niesie ze sab negatywne skutki dla catej zoocenozy. Qgiest zywiotem siejcym
ogromne spustoszenie. W zawach lub w skutek podvigzonej temperatury ginie wiele
pozytecznych zwiergt kregowych takich jak: ptazy ngaby, ropuchy, jaszczurki; ssaki np.
krety, ryjowki, jee, zajce, lisy, borsuki, kuny, nornice, badylarki, ryjowikinne drobne
gryzonie. Ponadto ofiaraniywiotu padaj zwierzta lesne (sarny czy dziki) i domowe
(koty i psy), ktére przypadkowo trafigj w miejsce wypalania, traorientacg w dymie i
umierap na skutek zaczadzenia lub spaletyicem [1, 2, 3, 4].

Rys. 2. Zagraenie dla fauny i flory lesnej
Fig. 2. The threat to forest fauna and flora
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W plomieniach umiergj ptaki. Ogié niszczy miejsca egowe wielu gatunkéw
gniezdzagcych sé na ziemi lub w strefie krzewéw. Spalang swniez gniazda ju
zasiedlone, a zatem ze zémymi jajami lub piskjtami np. gniazda skowronkéw i czajek.
Zagrazona jest take fauna epigeiczna czyli drobne begjowce zamieszkage glelg m.in.
dzdzownice, ktére maj pozytywny wplyw na struktgr gleby i jej widciwosci. Ging
slimaki, pagki, wije, owady (drapigne i pasaytnicze) np. biedronki, biegacze czy kusaki.
Przy wypalaniu gig réwniez mréwki a warto wiedzi¢ ze jedna kolonia tych owadow
moze rocznie zniszczydo 4 milionéw szkodliwych owaddéw. Mréwki zjadaj resztki
roslinne i zwierzce utatwiaj rozkltad masy organicznej oraz wzbogacayarstwe
préchnicy, przewietrzag glekz. W plomieniach gig takze pszczoty i trzmiele. Dym
uniemaliwia tym owadom oblatywanie gk. Prowadzi to do zmniejszenia liczby
zapylonych kwiatow, a w konsekwencji do atamia plonow [1].

Wypalanie niesie ze seltakze negatywne skutki dla fitocenozy. W plomieniadaiag
chronione, cenne gatunki &m. Przy 50°C dochodzi d@mierci tkanek rélinnych, a
temperatura na powierzchni gleby w czasie wypalamiaze stgac nawet 700°C.
Uszkodzone zostaj rosliny dwuliscienne, ich korzenie i rozety stiowe. Wysoka
temperatura niszczy % hemikryptofitéw -$lin, ktérych pczki umaliwiajg odnawianie
si¢ roslinie. Znajdup sie one tu przy powierzchni ziemi albo na niej lubztpod ni np.,
dziewanna kutnerowata, poziomka pospolita [1].

Ginie wiele gatunkéw traw, giéwnie ziota dwddienne, trawy &powe, u ktorych
wezet krzewienia wyksztalcony jest nad powierzghngleby. Flora bakteryjna
przyspieszajca rozktad resztek gbnnych i asymilagg azotu atmosferycznego ulega
catkowitemu zniszczeniu. Odieniszczy wiele gatunkéw drzew i krzewdw znajgjch
si¢c w obrbie wypalanych obszaréw [2, 3].

Rys. 3. Zanieczyszczanie atmosfery podczas wypalarniraw
Fig. 3. Contamination of the atmosphere during therass burning
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Wypalanie traw to jedna z istotnych przyczyn zaw@uoi® i zanieczyszczania
atmosfery. Tysice paarow w skali kraju wjze sk z wyrzucaniem w powietrze
dzieshtkéw ton tlenku wgla a take innych niebezpiecznych zygkéw chemicznych.
Pahce s¢ trawy mog wytwarza& toksyczne substancje, ktore zatruyvaaréwno gleb,
wody gruntowe oraz atmosfer Gtownymi skladnikami toksycznego dymug s
weglowodory z benzo-a-pirenem, ktoreg «kancerogenne dla ludzi a dla przyrody
smierciongne. Do atmosfery ulatnigj sie duze ilosci dwutlenku wegla, siarki i
weglowodoréw aromatycznych o wigiwosciach rakotworczych. Eksperci od morfologii
gleby twierda ze ilos¢ resztek organicznych ulega zmniejszeniu podczgsalapia. Tak
wypalone pola czyaki sg bardziej narzone na erozjwietrzrg, a na stokach zeksza s¢
erozja wodna [1].

Dym pochodzcy z wypalania mze by bardzo trujcy poniewa znajdujce sé w nim
rakotworcze substancje m.in. dwutlenelegla i dwutlenek siarki mag powodowa
zatrucia a w konsekwencji — choroby np. alergiewatwory [5].

Na Podkarpaciu znajdujeesiviele cennych florystycznie muraw kserotermicznych
Niestety na terenie Pogoérza Przemyskiego w DolMiaru g systematycznie wypalane a
tym samym niszczone [1, 3].
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ABSTRACT

INFLUENCE OF BURNING GRASS ON THE ENVIRONMENT

For generations, many farmers believe that burgirags causes faster and more
abundant re-growth of young plants, it fertilisbe tsoil and, at the same time, brings
economic benefits, as the fire is to eliminate vgeethe soil, after fire is barren, its
tubercular structure undergoes damage, the pretiomss is burnt out, the top surface
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of the soil is mostly endangered with wind and watesion. Each year, many species
of vertebral animals die, they are beneficial sashamphibians, birds and other small
rodents and insects. High temperature damages &fichyptophytes — plants whose
buds allow renewal of the plant. Many species @fsgr mainly two-leave herbs, clump
grasses, in which the knot of bushing is grown abwer soil surface, during firing, it is
completely damaged. Bacterial flora accelerating decomposition of plant remains
and assimilation of atmosphere nitrogen undergots tlamage. Fire damages many
trees and bushes within the vicinity of fired are&any poisoning and toxic
hydrocarbons come out of burning grass, which aenful for people, contaminate
atmosphere, soil and water.

People, who provoke fire, die. It must be emphakigdeat each year there are
noted cases of deaths of people who conducted mgiraf grass. In the region of
Podkarpacie, fire damages xerothermal grasses wtdctstitute the precious floral
element of the landscape. Burning grasses leadsrimble and irreversible degradation
of the entire environment.
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JOCJIKEHHS CAITPO®ITHOI MIKPO®JIOPH
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Pe3stome. IIpoBeneHO MOCTIMIKEHHS YHCENBHOCTI canpodiTHOT MIKpoQIOpH peKylib-
THUBOBAHUX IPYHTIB HOBHUX BifBasiB BOpHCIaBCHKOrO 030KEPHUTOBOrO POAOBHINA PI3HUMHU
BHIAMH MEJIOpPaHTiB, Ha SKHUX BUPOIIyBalkch Kyiubrypu pociun (Lupinus albus L,
Trifolium hybridum L., Dactylis glomerata.LLolium multiflorum westerwoldicum).
MeniopaHTaMH CITyTyBaJId OCAJW CTIYHUX BOJ, KOMIIOCT, THpca i meperHii. BusHaueHHs
YHCENBHOCTI canpoiTHOT MIKpPOQUIOpH 3HIMCHIOBAIM METOJOM IOCIBY PpO3BEICHHX
cycnensiit 3paskiB rpyHTy Ha MITA-cepeioBHIIe Ta MPAMHUM MiIPaxyHKOM Ha (iKCOBaHUX
(hapboBanux Maskax. UucenbHICTh can-poQiTHOI MIKpOQIIOpH y IPYHTaX HOBHX BiJBaJiB
BOP € mesmaunowo i ckmagae 1,10£0,0%10° kmitum y 1 r rpynry. BcraHoBneHo, 1o
YHUCEJBbHICTh canpo(diTHOI Mikpodaopu Ta 3arajbHa KiJIbKICTh KIITHH € JOCTOBIPHO
BUIIMMH y TIPYHTax 3 pI3HUMH MeENIOpaHTaMH. BHCOKI TIOKa3HWKH YHCEIBHOCTI
Mikpodiopu ¢ikcyBamuch y 3pa3kax I'PyHTY 3 AUISHOK, IO MICTHIM OCaJH CTIYHHMX BOJK, a
TAKOK 3 HEMETIOPOBAHKX JUISHOK, 3acakenux Trifolium hybridum L.

KawuoBi caoBa: rpyHTtoBa Mikpoduiopa, OioreHHiCTb, BifiBajgu bopuciaBchkoro
030KEpUTOBOT0 POJIOBUIA, METIOPAHTH, PEKYIbTUBALLIS.

BCTYII

Hogi Bigsanu Bopuciascekoro o3okeputoBoro pojosuma (BOP) xapakrepusyroThes
3HAYHAM BMICTOM HIKIJJIMBHX | TOKCHYHHUX PEYOBHH, BIJICYTHICTIO POCIMHHOTO MOKPHBY
[3] ta mamoumcespHuM MikpoOHHM ckiazoMm [4]. V Mexax BigBalgiB BHIUIIOTH 1Ba
BI/IMiHHI BEJMKI €KOTONM. MNEpUIMH YTBOPEHWH Y IpoOLeECi BUMApPIOBAJIBHOTO CIIOCO0Y
36araueHns pyau (crapi Bimanu, macumani 10 40x pokis XX cr.); npyruit — y mpoueci
36aradeHHs pya eKCTpakIiiHuM nustxoMm (HOBI Bixsamu, Hacumani micas 40x pokis). Ha
JlaHWi 9ac BiaBayH 3aiiMaroTh noHan 20ra miomti [2].

Sk BiIOMO, B arpoeKocHMcTeMax MikpoOioTa BHUCTYIAae OJHUM i3 (paKTOpPiB IPYHTO-
TBOPHOTO TIPOIIECY, KUBJICHHS POCIHH i hiTocaniTapHoro crany rpyury [1]. Tomy 3axoau 3
MOKpAIlleHHS MpPOAYKTUBHOCTI W €KOJOriyHoi Oe3meku 3emiepoOcTBa, BiTHOBJICHHS
IPYHTOBOI POIIOYOCTI IIOBHHHI BPaXOBYBaTH JIisIBHICTh MIKpOOpraHi3MiB [6].

Mertoro poboTH € AociimKeHHs canpodiTHol MiKpo(IOpH peKyJIbTUBOBAHUX IPYHTIB
HOBUX BifBaiiB BOP sk Ba)JIMBOTO MOKAa3HUKA EKOJOTIYHOTO CTaHY 1 POIIOYOCTI IPYHTIB.
IIpeaMeToM MOCHIIKEHHS € YMUCEIbHICTb campodiTHOI Mikpodaopu peKyIbTUBOBaHHX
IpyHTiB HOBHX BinBaniB BOP pisHUME BUIaMu METIOpaHTIB.

YucenbHICTE MIKpOOpraHi3MiB (MOKa3HWK OiOT€HHOCTI TPYHTY) Ta IXHS BHIOBa
crenudiYHICTh Y PI3HUX IPYHTAX KOJNMBAEThCA B IIMPOKHMX Mexax. Tak, 1 r gyopHO3emy
MICTHTB J10 3 MJIP/., MiA30JUCTOr0 IpyHTY — Bijg 300MITH 10 2 MIIp/[I, MillIAHUX IPYHTIB — 70
100 tuc kmiTHH. Maca MIKpOOPraHi3MiB I'PYHTY CsITa€ JECATHX JOJICH BiJICOTKA Bix HOTO
3aranbHoi Macu. Bin 0,1 10 1,0 %opraniunoi pe4oBUHU IPYHTY IPEICTaBICHO KIITHHAMU
pisHHX BUAIB MikpoopraHizmis [5]. 1o Toro *, IpyHTOBI MiKpOOpraHi3MH MalOTh BHCOKY
YYTJIMBICTH 0 AHTPOIIOTCHHOTO BIUIMBY, Yepe3 LIO iXHil CKJIaj MOCTIHHO 3MiHIOeThCs [1].

Penensent: Mamik O.I'., mokrop Gionmoriunmx Hayk, mpodecop. JporoOuibkuii aepKaBHHI Me[aroriaHIi
yHiBepcuTer iMeHi IBana @panka. Bionoriunmii paxynsrer
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MATEPIAJIN TA METOJAUKA JOCJIIIKEHDb

006’ ekm docnidycens. Y poOOTI BUKOPUCTOBYBAJIM 3pa3KH PEKYJIbTHBOBAHHX IPYHTIB
HoBHX BigsaniB BOP.

Ymoeu 3zaknaoannsa oocnidy. Ha tepuropii HoBux BinsaniB BOP Oyna 3aknanena
cTalioHapHa MpoOHa IUIoIIanKa MIoler 672 M2, po36buta Ha 168 nijgstHOK po3Mipom
1 M2 JlinsHKY BigMEXOBYBaTHCS Gy()EpPHOIO 30HOI0 MIHPHHOI 1 M.

Ha migroroBiieHi AUISHKY BiBajiiB miomero 1 M OyJ10 BHECEHO YOTHUPH BUJIU MEJIIOPAHTIB
y kimbrocti 101/m%, 201/, 30:1/M?, siki pIBHOMIPHO PO3IIOISUIA IO AUISHIT, MepeKOIyBaH i
posnymryBaayd. TakuMu MeETiOpaHTaMH CIYTYBalld OCaad CTIYHHX BOJ, IEperHii, THpca,
kommocT). Ocamu CTIYHUX BOJ — BIXOM BOJOOUYKCTKH, YTBOPEHI Ha OuMCHUX criopynaax KIT
“ iporobuuBogokanan”. 3a pe3yabTatamu JIporoduibkoi palOHHOI caHiTapHO-eMiieMionoriy-
HOT CTaHIIii, TOKa3HUKK XIMIYHOTO 1 O10JI0TIYHOTO 3a0pyIHEHHS HE MEPEBUIIyBAI HOPMATHB-
HuX. Tupca xBOHHUX mOpin 3i0paHa CTUXIHHUM 4YHMHOM 13 INPUBATHOIO JHCONMUIBHOIO
mianpueMcTBa M. boprcnasa, € Bigxonom IV kiacy HeOe3MmeKn peyoBHH, IO A€ 3MOTY BHKO-
pucTOBYBaTH ii B AKOCTI MeniopaHnTa. Komnoct — ne “BinnpanpoBana’ ¢opma cyOcTpary, Ha
SIKOMY BHUPOIIyBIUCS Inamiinbiionn. IleperHiii — rpaHysnboBaHa cyxa Qopma BiIXoiB
TBAapHHHOTO KOMIUIEKCY, OTPHMAHUI MTicIIst 30epiraHHs B aHAePOOHNX YMOBaX.

Ha wmemiopoBani mocmifHi AUISHKHA OyJO0 BHECEHO PAAKOBUM CIIOCOOOM HACIHHS
JOCTIpKYBaHUX pociuH (o 3 moBropu): KoHrommHM TibpuaHoi (copt Ilepenkapmarch-
kuii-33), moruny Ginoro (copr JIubins), paiirpacy omnopiutoro (copt dporoGuibkuii-2),
rpscruni 36ipHoi (copr [poro6Guuanka). HaciHHeBHii MaTepiaq COPTIB AOCIIIHKYBaHHUX
KyapTyp (oTpuManumii [HCTHTYTOM CinbChKOrO rocmogapcTBa KapmaTtchKoro periony),
npuabanuil y Marasuti “ Arpocsit” (M. JIporo6uy).

Kontposem cinyryBanu AUISHKH 0€3 METiOpaHTIB.

Mamepianom 0ns Oocnioycenns canpoditHoi Mikpoiopu CIyryBaiu 3pa3Ku
PEKYyJIbTUBOBAaHUX IPYHTIB HOBUX BimBamiB BOP, sxi BigOupanu i3 IOCTIIHUX IIJSTHOK
sriqHo Meroauku [7]. BiniOpani 3pasku IpyHTy BHCYyLIyBamd 10 CTaOLIBHOI Baru Tta
30epirany y manepoBuX Mileukax. [3 TOCTiIHUX 1 KOHTPOJIBHUX 3pa3KiB IPYHTY TOTYBaJIH
CyCIeH3il HACTYMHUM YHHOM: 1T CyXOro IpyHTY PO3THPAIN y CTYIIIN, IEPEHOCHIIH Y CYXY
cTepwibHy KonOy Ta BHocuiu 100 M cTepuwiibHOI TUCTHIBOBaHOI Bogau. OTpuUMaHy
cycnensito (x100) ctpymryBanu ympomosx 5 xB, Burpumysanu 30 cex Ta oapasy Bigoupanu
ANIKBOTH TS IPUTOTYBaHHs pobounx cycrensiit (x5000i x10000).

Busnauennsa canpogpimnoi mikpoghnopu 31iHCHIOBaIM METOJIOM TOCIBY PO3BEICHUX
cycrensiii 3paskiB rpyHty Ha MITA-cepenosuie [7]. MITA-cepenosumie (“Muxkporen”, PO)
TOTYyBaJlM 3rifHO iHCTpyKHii Ta aproknaByBaiu npu 0,5 atm 40 xB. Ilicns octuraHHs
CepeIoBHIIE PO3MBaIK y yaiiku [letpi ta nepenocwn y tepmoctar (30 0C) JUIS T ICUXaHHS.
Yepes 1 — 2 106 y wamku BHOocwn 0,1 My po3BeneHoi cycrensii rpyuty (x1000, x5000 i
x10000y 1T’ it TOBTOpAXx), IKY PIBHOMIPHO PO3IMOALISIIM Ha TIOBEPXHI CEPENOBHINA CKIISTHIM
mmaresneM. Yaiku 3 J0CHiPKYBAaHUMH 3pa3KaMK IEPEHOCHIIH Y TEPMOCTAT Ta 1HKYyOyBaJu Mpu
30°C. UYepes 100y paxyBajii KUTBKICTb KOJIOHIH, III0 BUPOCIIM HAa CEPEIOBUIL, Ta IPOBOJIIH
CTATUCTUYHUI aHA3 OTPUMaHHX JaHHX. PO3paxyHOK KUIBKOCTI MIKpOOPTaHi3MiB Yy
JIOCITITHOMY 3pasKy TpoBOMiIH 3a (opmyrnoro: (x + 26,)-n-1/V, ne x — cepeaHst KimbKiCTh
KOJIOHIH, III0 BUPOCHA 13 OJHOTO PO3BENCHHS 3pa3ka, 2 — txkputepiit npu Pges 0, — cepenne
KBaJpaTUYHE BIIXUICHHS, N —pO3BEICHHS 3pa3Ka IPyHTY, V — 00’ €M BHECEHOI CyCHeH3il, MIL

Busnauenns 3a2anvHoi KintbKocmi MIKpoOpzauizmie 'y JOCHIIHUX 3pa3Kax IPYHTY
37ifiCHIOBAIM NPSIMUM MiZAPaxyHKOM Ha (ikcoBaHHX (apOoBaHux Maskax [7]. Masku roryBaum
HacTyrmauM gmrioM: 20 M BuxigHoi cycrnemsii (x100) mocrmimpkyBaHOro 3paska TIPyHTY
MIEPEHOCHIIN Ha MOBEPXHIO 3HEKHUPEHOTO CYXOro npeameTHoro ckia, noxasamu 20 mxa 0,03 %
arapy Ta pIBHOMIPHO PO3MOAULLIA. Ma3ku BHCYIIyBanu Ha moBitpi, ¢ikcyBamm 30xB 96 %
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eraHonoM Ta ¢(apOyBanu Big 2 1o 24 ron kapOoiI0oBUM epuTpo3uHOM. IliApaXyHOK KIiTHUH

MIKpOOPTraHi3MiB 3/IiiCHIOBAIM 332 BUKOpHUCTaHHs Mikpockona “buonam” (Jlomo, CCCP) mix

imepciitanM 06’ extiBoM (x90), Hacaake [T MIKPOCKOITyBaHHSI, MHif'€AHAHOI O MOHITOpa

koMm' torepa Ta mporpamu PVR-PLUS. Po3paxyHok 3arajbHOT KiTBKOCTI KIITHHH MiKpO-

OpraHi3MiB y JIOCIIZHOMY 3pa3Ky IPyHTY NPOBOIWIHA 3a popmyioro: (x + 26,)-4-16-n/S-0,02,
Jie X — CepelIHs KUTbKICTh KIIITHH, MiIpaxoBaHa He MEHIIE K y 5 moysix 30py Ha 5 npenaparax

3paska, 2 — txpurepiit mpu Py g5 o, — cepetse kBagpatiane Biaxunenss, 4- 10 — mmoma maska

(MxM%), N — posBemeHHs 3paska IPyHTY, S —rmioma noms 30py, 0,02 —o6'eM BimiGpanoi

cycreHsii Jyist aHani3y, MIL

Busnauennsa pH nocnmimkyBaHUX 3pas3KiB IPyHTY TpOBOIWIM Ha mpwiaai MIM-1200
(UITTT, P®) vy Biacrosuux cycnensisx, mo wmictwmu 10 r 3paska 1pynty y 100 M
JIMCTHJIBOBAHOT BOJIU.

CmamucmuyHuil ananiz eKcnepumMeHmanbHux Oanux. JIoCIiau MPOBOAMWINCE y IT STH
noBTopax. i1 Ko>KHOI BUOIPKU MOKA3HUKIB BU3HAUAIN CepenHe apu(METUUHE Ta KBaJpaTH4HE
3HadeHHs (M), craHmaptHy nOXuOKy cepeaHboro (M), koedimienr CrbloseHTa Ta
JOCTOBipHICTh. OTpUMaHi pe3yJbTaTH Ta CTATUCTHYHI MOKA3HUKHU 3aHOCUIIH Y TaOJIHIL.

PE3YJBTATH TA iX OBTOBOPEHHS

BimoMo, 1110 YHCEIBbHICTh 1 AKICHUIA CKJIaJ MIiKpOOPTaHi3MiB y IPYHTI 3aJIeKHTh Bif
Ce30HY poKy. MakcumaibHa KUIBKICTh MiKpOOPTaHi3MiB CIIOCTEPIraeThes Y OCIiHHIN mepion
4yepe3 HaIXODKEHHS Y IPYHT y el 4ac POCIMHHHUX pemrTok. Tomy Hamu Oyio BimiOpaHo
3pa3Ku IPYHTY 13 TOCIIIHUX AUISHOK y KiHI[l BEPECHS y CYXY TIOTOY.

Binomo, mo pH cepenoBuia BU3HAYa€ YMCENBHUHA Ta BUAOBHHA CKJIaa MiKpoguopH.
Tomy nHamu Oyino Bu3HaueHo pH mocmipkyBaHUX 3paskiB IpyHTY. Ha ocHOBI oTpHMaHHX
JTAaHUX BCTAHOBJIEHO, 1m0 pH 3paskiB IpyHTY 3 1 0e3 MeniopaHTIB € ci1abKo KHCIHM Ta
KosnBaeThes B Mexkax 6,0+0,3.11e 3HaueHHS KUCIOTHOCTI CEPEOBUILA € CIIPUSITIUBUM IS
HelTpodiniB, cepen AKUX OiNbIIicTh canpodiTis [1].

Hamu 6ys10 mpoBeeHO BH3HAYCHHS YHCEIBHOCTI canpodiTHOI MiKpo(IOpH METOIOM
HOCIBY PO3BEICHUX CyCIeH3iil 3paskiB rpyHTy Ha MIIA-cepenoBuuie (aus. Buiue). Hauuit
METOA Ja€ 3MOTY OIIHUTH KUIBKICTh JKUTTE3JATHUX KJIITHH MIKpPOOPraHi3miB y
JOCIIIKYBAHUX 3pa3Kax, a TAKOXK IX Pi3HOMaHITHICTb 3a Mopdonorieto konoHiil. [Topsn i3
MPOCTOTOIO 1 JIOCTYMHICTIO IEH METOJ Ma€ HHU3KY OCOOJIMBOCTEH, IO pOOJATH HOro
NOKAa3HUKM YMOBHHMH, TOOTO TaKMMH, IO BH3HAYAIOTh IIBHJIIC MOPSAAOK YHCEIBHOCTI
MIiKpOOpraHi3MiB, a He IXHIO TOYHY KijbKicTh [1, 5].

Sk BugHO 3 TaOuuip 1, 2 4MCeNbHICTh MIKPOOPTaHI3MIB 3pa3Kkax IPYHTY 3 JOCHITHHX
JUIISTHOK, 10 MICTSITh 0camu cTiuHuX Boxa (Aj), koMmmocT (Ay), Tupey (Asz), meperiii (Ag) Ta
pisuuii ix Bmict (B; — Bj3), € mocroBipHo Bumowo (P > 0,05) mopiBHSHO 3 KOHTpOJEeM
(AoBoCo). 3pocTanHs YncenbHOCTI canpodiTiB MOKHA TTOSICHATH HAIXOKEHHSIM Y TPYHTH
BiIBaJIiB OpPraHiYHUX PEUOBHH y CKJIaJli METIOPAHTIB Ta 610MacH KyJIbTHBOBAHUX POCIIHH.

I3 nanux, HaBeneHUX y Tabmuni 1, 6auumMo, 10 BHECEHHS 0CaliB CTIYHUX BOJ Y IPYHTHU
HoBuX BimBaniB BOP, Beme no 30imbmienHst y 10 — 35pa3iB uncensHOCTI canpogiTHOT
MiKpo(JIopH Ta 3arajJbHOi KIIbKOCTI MIKpPOOPraHi3MiB TpH KyJbTHBYBaHHI Ha HHX
koutomuan TibpuaHoi (Cp), i rpscturi 36ipuoi (C,). Jlo TOro &, BHCOKI MOKa3HUKU
JIOCIIJDKYBaHUX BEJIMYHUH, CIOCTEPIranucsi TakoXX HNPU pOCTi KOHIOUIMHU TiOpuAHOI Ha
ninsHkax 0e3 memiopanTiB. OcTaHHIH (akT mae 3MOry MNpPUIYCTHTH, IO KOHIOIIMHA
ribpusiHa y 1OCHIPKyBaHMX YMOBax 3a BiJICYTHOCTI UM 3a HAassBHOCTI MeJiOpaHTa CTBOPIOE
CIPUATIUBI YMOBH AL 3POCTaHHS YUCENBHOCTI canpodiTHOI MiKpoduiopH TIPYHTY.
YucenpHICTh MIKpO(QIIOpH y IPYHTaX 3 AUISHOK, Ha AKAX POCTYTh jromuH Oimwmit (Cq) i
paiirpac ogHopiunuii (C,) € BUIIUME 32 KOHTPOJb ¥ 3 — Spasis.
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Tadmus 1. YncenbHicTh Mikpodiopu y Mes1iopoBaHMX IPYHTAX HOBUX Binsaiis BOP

Table 1. The number of microorganisms in reclaimedoils of new dumps BOD

Ne Hazga KinbkicTs KiTiTHH MikpooprasismiB y 1T rpysTy, x10°/

n/m 3paska* / The number of cells of microorganisms in 1 g of,sdi0*
Name of 3 ocazamu cTiuaux Box (Ag) / 3 KoMmocToM (A,) /
sample* of sewage sludgeA() with compost A,)

Canpodirna 3aranpHa CamnpoditHa 3aranpHa
Mmikpodopa / | ximekicts / | wmikpodiopa / KibKiCTh /
Saprophytic Total Saprophytic | Total number
microflora number of microflora of
1 AoBy Co 1107 250+18 1107 250+18
2 AoBy Cy 317£15 34617 317£15 34617
3 | Ai(A)B1Cy 730+48 837+41 2300105 3490+156
4 | Ai(Ay) B, Cy 907+39 110458 2245110 2987167
5 | Ai(A)B3Cy 1000+£24 129463 2311115 2866142
6 AgBg C; 3137+147 4251+127 3137+147 4251+127
7 | A(Ay)) B1C, 3920+145 4306+209 3215+158 3694+134
8 | Ai(Ay) B2C, 2410115 2846141 3190+156 3980+147
9 | Ai(Ap) B3C, 110056 41344203 3100+150 4146+203

10 Ao By C3 783+90 951+44 783+90 951+44

11 | Ay(Ay) B1C3 3820+137 4016+202 750+36 897443

12 | Ay(A) BoCs 3720+126 3946+186 631+29 690+16

13 | Ai(A) B3Cs 3910+189 4209+214 314+14 417+11

14 AoBoCy 175+15 285+29 17515 285%29

15 | Ay(A)) B1Cy 880+47 91620 21310 466122

16 | A1i(A2)B2Cy 670+37 874+£18 345£16 413£19

14 | Ai(A)B3Cy 20010 345+13 445421 675+32

*A — wmemiopant (Ap — BimCyTHiCTH MemiopaHTy, A; — ocagd CTIYHHX Box, A, —
xommoct); B — BumicT Memiopanty (Bo — BincyrHicTs Memiopanty, By — 10 1/M?, B, — 20
v, B; — 30 J'I/MZ); C — kynbrypa pocaunu (Co — BincyTHicTh, Cy — monun 6imuii, C, —
KOHIoIMHA TiopuaHa, C, — rpsactuis 36ipHa, C4 — paiirpac oHOPIYHMH).

* A — meliorant (A — no meliorantA; — sewage sludgey, — compost), B — meliorant
content (B — no meliorantB; — 10 l/inf, B, — 20 I/nf, B; — 30/m?) , C — culture plants
(Co - no,Cy — Lupinus albus L, C, — Trifolium hybridum L.,C, — Dactylis glomerata L,
C4 —Lolium multiflorum westerwoldicum

Buecennst komnocty (A,) y rpyatu Bigsaiis BOP (rabm. 1) takox cripusie 3p0CTaHHIO
MOKA3HUKIB YHCENbHOCTI Mikpodopu. 3okpema, y BapiaHTax i3 JIIOMHHOM OinuM Ta
KOHIOIIKNHOIO Ti6puaHoro 11i mokasuuku y 20 — 30pasiB € mocToBipHO Buimumu (p > 0,05)
3a KOHTPOJIb, TOJI SIK Y BapiaHTax 3 IPSCTHLEIO 30ipHOIO 1 paiirpacoM OJHOPIYHUM JIHILE Yy
2 — 5pazis.

I3 marux Tabnumi 2, 6aunmo, 1o BHeceHHs TUpcH (Asz) y rpyHTH Bimsamie BOP, Takox
CIIpUsi€ 3POCTAHHIO MTOKA3HUKIB YHCEIBHOCTI MIKPO(IOpH, IPOTE HE3HAYHO: Y BapiaHTax 3
rpsctulero 30ipHOIO 1 paiirpacoM OJHOPIYHMM 1Li TMOKasHukW jume y 1,1 — 2pasu €
BUILVIMH 38 KOHTPOJIb. Y BapiaHTaX i3 JIOMHMHOM OiJMM Ta KOHIOIIMHOIO TiOpUIHOI0 —y 3 —
7 paziB. Hmkui NMOKa3HUKM YHCENBHOCTI MIKpO(IOpH MOXKHA TMOSICHUTH IOBUIBHICTIO
HPOIIECiB PO3IICIUICHHS LEII0NI03H MIKpOOpraHi3aMaMy, siKa € y CKiIaii TpcH. Jlo Toro i,
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THpCa, OTPUMAHA i3 XBOWHHX MOPiJ, BOJOAI€ OAKTEPUIIMIHUMHU BIACTUBOCTSIMH, IO TAKOX
MOJKE 3HHXKYBATH YHUCEIILHICTh MiKpOoQIIopH.

Buecennst y rpynru Bigsanis BOP mepertoro (A) (auB. TaGi. 2), Cipusie 3pOCTaHHIO
YKCeNBHOCTI Mikpodiopu yuie y 3 — SpasiB y BapiaHTax i3 JIFONMAHOM OUTUM Ta TPSCTHIICIO
301pHOI0, a y BapiaHTax 3 KOHIOIIMHOIO MOPUAHO0 Ta paiirpacoM ofHopiuHuM —y 5 — 10pasis.

Tadmuus 2. YncenbHicTh Mikpodiopu y Mes1iopoBaHMX IPYHTaX HOBUX Binsaiis BOP
Table 2. The number of microorganisms in reclaimedoils of new dumps BOD

Ne Hazga KinbkicTs Ki1iTHH MikpooprasismiB y 1 T rpysty, x10°/

n/i 3paska* / The number of cells of microorganisms in 1 g of,sdi0*
Name of 3 Tupcoro (Ag) / 3 nieperHoem (Ay) /
sample* with sawdust 45) with humus

CanpodiTtHa 3aranbHa Canpodirna 3aranbHa
Mmikpodopa / | kimpkicts / | mikpodopa / KiTBbKiCTB /
Saprophytic Total Saprophytic | Total number
microflora number of | microflora of
1 ABg Cq 110+7 250+18 110+7 250+18
2 AoBy C; 317+15 34617 31715 346£17
3 | A3(A))B1Cy 859+43 1104+56 321+17 229413
4 | Ax(Ay) B,Cy 75431 997+43 547+34 584+24
5 | A3(A))B3Cy 420£19 89843 75344 846141
6 Ay By Cy 31374147 4251+127| 31374147 4251+127
7 | Ax(Ag) B1C, 643+34 984+48 132650 1716+82
8 | Ax(Ay) B,C, 597+28 897143 70732 919+43
9 | A3(Ay) Bz C; 467124 786+38 408+20 688+33

10 Ao By C3 783+90 951+44 783+90 951+44

11 | A3(A4) B1C3 24613 386x17 481+26 619+29

12 | Asx(A4) BoCs 213+12 348+18 542424 645134

13 | A3(A4) B3Cs 198+10 304+15 33048 434+20

14 AyByCy 175£15 285+29 175£15 285+29

15 | A3x(A4) B1Cy 24812 367+17 107345 1223+59

16 | A3(A4)B,C, 189+11 278+13 105447 1189+54

14 | A3(Ag)B3Cy 167+9 234+12 100356 1177456

* A —wmemniopanT (Ag — BIACYTHICTh MeJIiOpaHTy, Az — THpca, A, — IeperHiii); B — Buict
Meriopanty (Bg — BizcyTHicTs Memiopanty, By — 101/M?, B, — 201/M%, B; — 301/M?); C —
KyabTypa pociunu (Co — BincyTtHicts, Cy — aronuH Oinmii, C, — KoHromKHA ridopuaHa, C, —
rpsicruust 30ipHa, C4 — paiirpac oxHopiuHuiL).

* A — meliorant (A — no meliorant, A— sawdust, A— humus), B — meliorant contenty(B
no meliorantB; — 10 I/nf, B, — 20 l/inf, B; — 30/m? , C — culture plants (G no,C; — Lupinus
albus L, C, — Trifolium hybridum L.,C, — Dactylis glomerata L, C4 — Lolium multiflorum
westerwoldicum

BUCHOBKHA

1. YucenbHicTh canpoditHoi Mikpodaopu y rpyHTax HoBuX BifBajiie BOP e He3HauHOIO
i ckmamae 1,10+0,0%10° wnitun y 1 © IpyHTY, IO TOSCHIOETHCS HH3BKHM BMIiCTOM
OpraHIYHUX PEYOBHH Ta BIICYTHICTIO CHOPMOBAHOTO POCIMHHOTO HOKPHUBY.
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2. Tloka3aHO 3pOCTaHHA YHMCEIBHOCTI campodiTHOI MIKpOGUIOPH Yy PEKYIbTHBOBAHUX
rpyHTax HOBUX BinBaiiB BOP 3 pisHHMHU MeniopaHTaMu Ta IXHIM BMiCTOM.

3. BusHaueHo, 110 uHuCceNbHICTh canpodiTHOI MiKpodIOpU € AOCTOBIPHO HAWBUIIOIO Y
PEKYJIBTHBOBAHUX IPYHTAX 0CAIaMHU CTIYHUX BOJI TIOPIBHSHO 3 IHIIUMH MEJIiOpaHTaMH.

4. BcTaHOBJIEHO, 1[0 YHCENBHICT canpodiTHOI MikpodIopH y IpyHTax HOBUX BiiBaiB
BOP 6e3 MemiopaHTiB 3pocTae pH KyiibTHBYBaHHI Ha Hux Trifolium hybridum.
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ABSTRACT

RESEARCH SAPROPHYTIC MICROFLORA OF THE
RECLAIMED SOIL DISMANTLING BORYSLAV OZOCERITE
DEPOSITE OF

New dumps Boryslav ozocerite deposite of (BOR)draracterized by a high content
of hazardous and toxic substances, lack of vegetatnd of small microbial composition.

To improve the conditions of agrochemical and liaeal exploration conducted soil
reclamation new (extraction) dumps boron and sowiraps on reclaimed land plants
(Lupinus albus L, Trifolium hybridum L., Dactylislamerata L., Lolium multiflorum
westerwoldicum). Meliorant served as sewage sludgepost, sawdust and humus.

A number of studies saprophyte microflora reclairsed heaps of new dumps BOR
various types meliorants on which crops grown part was established that the
numerosity of microorganisms in the soil saprophyesv dumps BOD is insignificant
1,10+0,0%106 cells in 1 g of soil, due to the low content afjanic matter and the
prevailing lack of vegetation. Displaying growth shprophyte microflora in soils
reclaimed dumps new BOD different meliorant andrthentents. It was determined that
the number of saprophyte microflora is highestitlaimed soils in the presence of sewage
sludge as meliorant. It was established that thebeu of saprophyte microflora in
reclaimed soils is higher by culturing them Trifoth hybridum L. It is shown that the
number of microorganisms in the soil saprophyte wesnps without BOD meliorants is
high by culturing them Trifolium hybridum L.
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StreszczenieW czasach, gdy kalego dnia nasz&odowisko staje sicoraz bardziej
zanieczyszczone, a prawdaivplagy dotykapca coraz wekszy czes¢ spoteczéstwa g
choroby cywilizacyjne. Pozytywnym trendem wchecygm do naszegaycia staje si
moda na zdrow zywnos¢, zywnosé ekologicza. Do gtéwnych bezpgwednich przyczyn
wystepowania choréb XXI wieku mama zalicz¢: nieprawidtowe zywienie, maj
aktywndi¢ fizyczmg oraz palenie papierosow. Liczne badania naukoweppowadzone na
swiecie w ciagu ostatnich kilkunastu lat dowogzze spaywanie naturalnej, zdrowej,
odpowiednio dobranej i przygotowanej we $d@vy sposob zywnosci maze mig
uzdrawiajcy wptyw na organizm cztowieka i me uchront go od nasggpstw wielu choréb
cywilizacyjnych. Ekologiczne surowce §fmne oraz zwiergce zawieraj z reguty wecej
suchej masy, antyoksydantow a #ekniezlgdnych aminokwasOw oraz cukrow. Cechuj
sie rowniez lepszym smakiem i zapachem.

Stowa kluczowe:zywnosé ekologiczna, antyoksydanty, sktadnikizy@icze, choroby
cywilizacyjne

WSTEP

Produkowa — nie niszczc Ziemi, zywi¢ — nie szkodzc konsumentom, daty pogtek
oddolnemu rozwojowi rolnictwa alternatywnego w ta 70-tych XX wieku [18].
Rolnictwo ekologiczne okéta sk jako system gospodarowania 0 zrOwnowee]
produkcji r@glinnej i zwierzcej [20]. Uprawa mze mi&€ miejsce jedynie wsrodowisku
dotychczas nieskanym, w ktorym § zachowane wszystkie obaaujace normy
zawartdci substancji szkodliwych dla zdrowia [15]. Prodjgkekologiczna powinnat¢zy¢
przyjaznesrodowisku praktyki gospodarowania, wspomagaysoki stopié réznorodndgci
biologicznej, wykorzystywé& naturalne procesy oraz zapednivtasciwy dobrostan
zwierzt [20]. Do klasycznych praktyk rolnictwa ekologiego zaliczamy:

e Wieloletni ptodozmian, jako warunek wydajnego wykgstywania zasobow
lokalnych

» Radykalne ograniczenie chemicznyagnodkéw ochrony rélin i nawozow
syntetycznych, antybiotykbw dla zwiatz dodatkéw do zywnosci i substancji
pomagajcych w przetwarzaniu oraz innych sztucznyaidkéw produkcji

» Calkowity zakaz stosowania organizmow zmodyfikowangenetycznie

» Gospodarowanie w oparciu o zasoby wiasne, na pdyldbornik i pasze
wytwarzane w gospodarstwie

* Dob6r odmian rélin oraz ras zwier# odpornych na choroby i dobrze
zaadaptowanych do lokalnych warunkow

e Utrzymanie zwiergt w systemie wolnostanowiskowym, dgstdo wybiegow,
orazzywienie paszami z rolnictwa ekologicznego

» Stosowanie praktyk hodowlanych odpowiednich dlazppsg6lnych ras zwies
[19].

Produkt ekologiczny to wynik rolnictwa ekologiczmegzréwnowaonego pod
wzgledem ekologicznym, ekonomicznym i spolecznym systeprodukcji rolnej

Recenzent:dr inz. Janina Blaej, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Biologiczno-Rolrjic
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bazupcegona procesach zachadgch w przyrodzie, z zachowaniem naturalnych
cechirodowiska, w ktérym powstal. Do jego powstania wylystywane s naturalne
metodyi srodki produkcji [1]. Produktyzywnosciowe powinny dostarcZzaorganizmowi
niezlkzdnych skladnikéw ogywczych i energetycznych przy catkowitymwyeliminavia
czynnikéw zagraajacych zdrowiu ludzi [12]. Za produkt ekologiczny @g@ s¢ produkt
wytworzonyzgodnie z zasadami rozpgizenia Rady EWG 2092/91 [10]. Obecnie na
calym swiecie ragnie popyt nazywnos¢ z rolnictwa ekologicznego, a rynek tgjwnosci
wykazuje najszybszy wzrost sppéd wszystkich sektoréveywnosciowych [6]. Wykres 1
przedstawia liczd¢ gospodarstw w systemie rolnictwa ekologicznego alsée w latach
2003-2012 [20].

30000

25044
25000

B 2340
20856
20000 L . i 4
17423
15206
15000
12121
10000 + _915% — Ha— il | I
7182

SO00 3753 £ ! — . . — | E

i

0 - T T T T T - - :
2006

2003 2004 2005 2007 2008 2009 2010 2011 20132
Wykres 1. Liczba gospodarstw w systemie rolnictwakelogicznego w Polsce
w latach 2003-2012 (dane za rok 2012)
Figure 1. Number of farms in the system of organi€arming in Poland

(2003 - 2012) (results of 2012)

Zywnos¢  ekologiczna dopuszczona do obrotu rynkowego poavinbyé
zapakowana w opakowania jednostkowe i oznakowanesuriRk 1 przedstawia logo
zywnosci ekologicznej. Produkt ekologiczny powinienébgpatrzony etykiet zawierajca
okreslone przepisami prawnymi informacje. VHtgk stanowi sprzeda produktu
bezpdrednio od rolnika posiadggego aktualny certyfikat, ktéry uwzglnia sprzedawane
produkty zywnosciowe, w sklepach kontrolowanych przez jednestiertyfikujaca i
spetniajcych okraglone kryteria [15].

Rysunek 1. Europejskie logaywnosci ekologicznej
Figure 1. European organic food logo
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ZALETY PRODUKTU EKOLOGICZNEGO

W produkcji konwencjonalnej waré odzywczazywnosci czesto zostaje utracona w
wyniku nowoczesnych technik przetwarzania takick jafinowanie, preparowanie czy
konserwowanie z zastosowaniem dodatkéw syntetydznitore podwyszap jedynie
jakos¢ zewretrzrg danego produktu [1]. Najegej trucizn organizm cztowieka otrzymuje
w pokarmach, poniewaokoto 70%, z wody 20%, a z powietrza 10%. Powoaoiuje
stopniowe ostabianie odpor@ organizmu cziowieka [21]. Przetwoérstwo ekologieg
zywnosci skupia st na tym, aby produkt kawowy byt w jak najwgkszym stopniu
naturalny, a przetwarzanie ograniczadd niezlgdnego minimum (np. rozdrabnianie) [1].
Dotychczasowe badania naukowe wskazujize zywnos¢ ekologiczm cechuj
korzystniejsze cechy prozdrowotne wynidag na ogo6t z wyszej wartéci odzywczej i
zdecydowanie wuBzego poziomu zanieczyszézew porownaniu do zywnosci
ogoélnodosipnej na rynku, pochodeej z produkcji konwencjonalnej [9]. Nie ma
watpliwosci, ze zte nawykizywieniowe oddzialyj szkodliwie na nasze zdrowie. Badania
naukowe wykazalyze istnieje zwizek medzy schorzeniami, a jedzeniem konkretnych
produktéw i sktadnikéw pokarmowych w zbyt matyclb lw zbyt duych ilosciach [16].

CHOROBY CYWILIZACYIJNA A ZYWNOSC EKOLOGICZNA

Rozwdj cywilizacyjny, skazenie srodowiska, halas, nieracjonalnezgdianie i mata
ruchliwo$¢ migéniowa oraz sytuacje stresowe przyczyry wystpowania tzw. ,choréb
cywilizacyjnych” [2, 4]. Do chordb tych zaliczaesiotylos¢, cukrzye, dyslipideme,
hipercholesteroleraj nadcénienie ttnicze i miadzyce. Biorac pod uwag aktualny brak
mozliwosci skutecznej korekty skiongo genetycznych do metabolicznych choréb
cywilizacyjnych, podkréi¢ naleey szczegblne znaczenie prawidloweggwienia w
profilaktyce [14].

Z przewaajacej wiekszaici bada na temat ziemioptoddw z upraw ekologicznych
wynika, ze zywnos¢ ekologiczna zawiera wtej:

* niektdérych witamin, zwlaszcza witaminy C

» sktadnikow mineralnych

e niezlkednych nienasyconych kwasow ttuszczowych (NNKT) [13]

Antyoksydanty:

Antyoksydanty zawarte w warzywach mpgdolnag¢ zmiatania wolnych rodnikdw,
ktére nagromadzone w dych ilosciach w organizmie przyczynigpic do powstania stresu
oksydacyjnego, diacego przyczym wielu chordb (nowotwory, zawaly, udary) oraz
przyspieszenia proceséw starzenia $Vg Swiatowej Organizacji Zdrowia (2003) niskie
spazycie warzyw i owocow odpowiada za 31% zawatdéw sérta% udaréw nagwiecie.
Spaywanie 400-500 g warzyw i owocoéw dziennie zmniejsgayko choréb serca,
nowotworow, kamieni zélciowych [7]. Do najlepiej poznanych witamin pragc
utleniagcych nalez: witamina C, b-karoten (prowitamina A), witamina @etinol) i
witamina E [11]. Antyoksydanty wykazupwiele pozytywnych oddziatywana organizm
jak np. dziatanie przeciwnowotworowe [3, 5], dzia&aantystresowe, dziatanie chrgece
przed efekatami UVA i UVB, przeciwdziatae chorobom kzenia u ludzi starszych. Do
warzyw ekologicznych o zdecydowanie x8yej zawartéci witaminy C naley miedzy
innymi kapusta biata,natomiast z $gm owocéw ekologicznych o wgzej zawartéci
witaminy C wymiené nalezy owoce aronii [13].

Sktadniki mineralne:

O wiasciwosciach funkcjonalnych sktadnikéw mineralnych takiggk wam, magnez,
zelazo wiadomo,ze wplywap pozytywnie na: zapewnienie prawidiowej mineraljzac
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kosci, regulac proceséw metabolicznych, stymulkacikladu odporngciowego [13]. W
badaniach zachodnioeuropejskich dotpyrh zwihzkdéw mineralnych w owocach i
warzywach ekologicznych zaobserwowano: zg8#y zawartdé¢ zelaza (w wiéniach,
czarnych porzeczkach, szpinaku, kape wioskiej, marchwi), magnezu (w kajie
wioskiej, marchwi, ziemniakach, porach, sataciezaraych porzeczkach), fosforu (w
ziemniakach, selerze, marchwi, képe woskiej, szpinaku, Vhiach i czarnych
porzeczkach), potasu (w marchwi, ziemniakach, sdqinkapscie wioskiej) i wapnia (w
ziemniakach, marchwi, kagcie wtoskiej, szpinaku, Wniach i czarnych porzeczkach) [8].

Niezbednych nienasyconych kwaséw tluszczowych (NNKT)

Wiasciwosci funkcjonalne wykazuaj réwniez wielonienasycone kwasy ttuszczowe
(PUFA) oraz niez&dne nienasycone kwasy (NNKT), a mianowicie: przeciatap one
chorobom uktadu krenia, tagodz alergie pokarmowe, wptyw@j na prawidtowe
funkcjonowanie ukladu odpordcowego [13]. Méso kurcat z chowu ekologicznego
zawiera rOéwnie wiecej nienasyconych kwasow tluszczowych z szeregy gkBvnym
powodem jest dieta zwiggizoparta w systemie ekologicznym na trawie, ktést pogatym
zrodtem PUFA [6].

Jakos¢ sensoryczna produktéw ekologicznych

Zawartag¢ cukréw ogdtem w surowcach dimnych nie tylko powoduje ich lepszy
smak, ale jest tale wazng sktadowy jakasci technologicznej.Wiele badadowiodto
jednoznacznieze warzywa i owoce pochogize z gospodarstwekologicznych windaty
sic lepszym smakiem i zapachem. Stwierdzono to w @dkp marchwi, ziemniakow,
seleréw, burakowéwiktowych, kapusty i pomidoréw, a ta& jablek, wéni i porzeczek
czerwonych [8].

PODSUMOWUJAC

Rolnictwo ekologiczne w Polsce jak i faviecie jest gaizia gospodarstwa gjle
rozwijajaca sie. Spaywanie produktow pochodezych z upraw ekologicznych pozwala
nam stanowczo stwierdziiz petni ono funkg} prozdrowotg w naszymzyciu:miedzy
innymi w profilaktyce antynowotworowej, profilaktgcantymiadzycowej, jak réwnie w
pobudzaniu odporrei regeneracji organizmu ludzkiego, w zapobiegainkagodzeniu
alergii, w niwelowaniu ryzyka zwranego z otylciag i nadwag, wplywa roéwnie
dodatnio na dobre samopoczucie, az¢éakyghd zewrtrzny. Zdrowie izycie kadego
Z nas jest w naszychkach dbajmy o nie.

“Niech zywnasé bedzie twoim lekiem, a lek twgjzywnascig” — Hipokrates
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ABSTRACT

IMPACT OF ECOLOGICAL PRODUCTS ON A
HUMAN ORGANISM

Ecological agriculture is the manner of farming,iethdecreases the dependence from
external expenditures by stimulating biological guotion mechanisms within a farm.
Cultivation may be performed only in the environmtrat has not been contaminated yet,
in which all binding standards were maintained wébard to the content of the substances
detrimental to health. The ecological product is time that its negative influence on the
environment is maximally limited or totally removetihe nutritional content of the food
depends mostly from a proper content of its comgsufindispensible for proper
functioning of a human organism. The growing amowfitevidence indicates that



84 Dominika lwona Kaczor

secondary plant metabolites play a significant folfehuman health and may be important
from the nutritional point of view.

Healthy food, coming from ecological farming inckg] on average, by 30%
antioxidants more than the products coming fromveational farming based on chemical
protection of plants. Ecological vegetables andtdrhave better sensory quality — clear
smell and taste, they are sweeter and they haveedmmsistency due to a higher content of
dry mass. The animal products have a higher rartgt value, they include more dry mass,
more abdomen fat, EFA, calcium and vitamin C. Egwal agriculture allows
maximisation of benefits coming from the use ofi@itants and minimises the threats
deriving from pesticides. Eco-food plays a proHigafunction i.a. in anti-cancerous, anti-
sclerosis prevention, in stimulating resistanceregjeneration of a human organism, in
preventing and relieving allergy, in removing thiskr connected with obesity and
overweight, it also influences well-being as wellexternal look. Health and life are in our
hands, let's care for them.
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Pe3rome. VY craTTi HaBeleHI pe3yNibTaTH JOCHIIHKEHHS BIUTUBY OIOCTHMYISTOPIB
I'ymicona Ta Bummnena Ha picT i pO3BUTOK POCIMH HArioK JiKapCchKUX. BcTaHOBICHO, 1110
CTUMYJIATOPU POCTY POCIUH 3HAYHO BIUIMHYJIH Ha BHUCOTY POCIHH, KUTBKICTh KBITKOBHX
KOILKKIB 1 1X JiaMeTp Ta BPOXKaWHICTh KBITOK pOMAIIKH JIiKapcbkoi. HaiOinbimmMu i
NOKa3HUKKA Oynau BUSBJEHI Ha BapiaHTaX i3 BHECEHHSIM CTUMYJISITOpA POCTY POCIHMH
Bummena B 1Ba cTpokd: (mepiumii pa3 — mpH OONPHCKYBaHHI IMOCiBiB y (a3i cxomiB i
JpYTHil pa3 — py 0ONPUCKYBaHHi MociBiB y (asi 6yTowizarrii).

KiwuoBi cjioBa: Harinkm JiKapchki, OIOCTUMYJSATOPH POCTY POCIHH, TPOAYK-
THUBHICTb, IPYHTOBO-KJIIMaTUYH] YMOBH.

BCTYII

BukopucTaHHsS JIKapCbKUX POCIUH y HapoJIHii MeIULUHI Mae 0araToBiKOBY
Tpaauiio. BoHn 31aBHa KOPHCTYIOTHCS BEIMKOIO OMYJISIPHICTIO cepel HaceNIeHHSI.

[Iupoke 3acrocyBaHHs Yy CyYacHIM TpaauuidHIA Ta HeTpaguUidHIA MeauuuHI
(itonpenapaTiB 3yMOBIIIOE BHBUCHHS arpoOiOJIOTiYHHX OCOOIHMBOCTEH KYJIbTHBYBaHHS
JKapChKUX POCIHH, 30KpeMa, HariOK JiKapchKux [4].

BaxuBUM pe3epBOM IiJBHUICHHS BPOXXaWHOCTI JIIKAPCHKUX POCIHMH Ta MOKPAIICHHS
SKOCTI pOCIUHHOI (hapMaleBTUYHOI CHUPOBUHU € BHUKOPHCTaHHS PETYIATOPIB POCTY
pociuH. BoHH Bce Oinblie CTalOTh HEBI €EMHUMH €IEMEHTaMH TEXHOJIOTI] BUPOIIYBaHHS
pisHUX KyabTyp. OcoOIMBOrO 3HAUEHHS PETYIATOPHU POCTY HAOyBalOTh y BUIIAAKAX, KOJIH
TEXHOJIOTisl BHMpPOIIYBaHHA HE BIJINOBIJa€ TE€HETHUYHHM MOXJIIMBOCTSM COPTY IIOJIO
3a0e3neueHHs JA0CTaTHHOTO CTYINEHs HaAIWHOCTI Ta 3aXUIIEHOCTI TEeHOTUIY Bij
HECTIPUSTINBOTO BILIMBY O10THYHUX Ta abioTHYHUX (akTopiB cepenonumia [3].

TakuM YMHOM, 3aCTOCYBaHHS DETYJATOPIB POCTY Ja€ 3MOTY SKOMOIa IIOBHIIE
peanmizyBaTH TOTEHIIIHHI MOMJIMBOCTI pOCIHH, 3aKIaJeHi B TEHOMI TIPUPOJOI0 Ta
CEJICKIIEI0, PEryJIoBaTH CTPOKH JIO3pPiBaHHS, TMOJIMIIYBATH SKICTh 1 30UIbIIYBAaTH
HPOAYKTHUBHICTH ClIIBCHKOTOCIIONAPCHKUX KYJIbTYp [2].

Came TOMy BHUBYEHHS BIUIMBY OiOCTHMYJIITOPIB POCTY Ha HMPOAYKTHBHICTh HAriZloK
JKApPCHKUX € aKTYaJIbHUM.

MeToro Hamux JIOCTIIKEeHb OyJO IOCTIIUTH BIUTUB OlIOCTHMYISTOPIB POCTY POCIHH
Ha PIiCT 1 PO3BUTOK pOCIUH, MOP(OJIOriyHi MOKAa3HUKU Ta BPOKAMHICTh KBITOK HAariJjoK
JKapChKUX.

MATEPIAJIM TA METOJAUKA JOCIIAKEHb

JlocmipKeHHsT IPOBOAMIIMCH B TIOJILOBIM CIBO3MIHI HABYAJIBHO-OCIIIHOT AiisHKH J[poro-
OUIIBKOrO JepKaBHOTO NEJAarorivyHoro yHiBepcuteTy iMeHi IBana @panka npotsirom 2013poky.

[pyHTH TOJISA, HA SKOMY IIPOBOJMIIMCS JOCII/DKEHHS JEPHOBO-TII30IMCTI CEPEIHBO
CYINIMHKOBI. Peakiiis TpyHTOBOTO pO3YMHY Ci1a00 KHCIA, 3a0C3MEUYCHICTh IMOKUBHHUMHU
PEYOBHHAMHU — CEPEIHSL.

Penensent: Konnk I.C., DOKTOp CLIBCHKOrOCHONAPCHKUX Hayk, mpodecop. JporoOHIbKuii IepiKaBHHMI
Te/IaroTivHIi yHiBepcuTeT iMeHi [Bana Oparka. biooriuHuii hakyisrer
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[Iporpamoro HamMxX JOCHTIJDKEHb Mependavyanoch BHUBUMTH BIUIMB O10CTHMYJISTODIB
pocry (Cymicona ta Bumriena) Ha MpOAYKTUBHICTH KBITOK HATIOK JIKAPCHKHX.
Jli1s mpoBeeHHs 1OCIiKeHb HaM1 OYJI0 3aKJIa/IeHO JA0CIi 32 TAKOK CXEMOIO:

Bapiantu nocniny / Variants of the | O6npuckysanust pociut | OOGHpHCKyBaHHS poc-
experiment y (a3i MOBHUX CXO/IB | JUH y (a3i OyToHizarrii
3actocysanns 6ioctumynsatopis | (Ha 1ra) / Spraying the| (ua 1ra) / Spraying the
Ne | pocty pocaun / The use of bio-|plants in the phase of fy plants in the budding
stimulants of plant growth stairs (1 ha) phase (1 ha)

1 | Koutpousb — (6e3 BHECEHHS pery-
JISITOPIiB POCTY pociuH ) /
Control — (without making any|

of plant growth regulators)

2 I'ymicon / Humisol 10 -
3 I'ymicon / Humisol - 101
4 I'ymicon / Humisol 5n 5n
5 Bummnen / Vympel 300r -

6 Buwmmen / Vympel - 300r
7 Bumnen / Vympel 150r 150r

. . . . 2
[MoBTopHicTk mociiny Tppoxpazopa. OOikoBa mioma AUTTHKE — 10M”.
JocniukeHHsT BUKOHYBATHCh y BIIOBIIHOCTI 10 METOJMKH MPOBEACHHS MOJbOBUX JOC-
JIIiB 110 BUBYEHHIO OCHOBHHUX TIPUHOMIB BHPOIIIYBaHHS CLTbCHKOTOCIIONAPCHKUX KYIIBTYp [2].

PE3VJIBTATHU JOCJIIIKEHb

Bnuaus 6ioctumyssitopiB pocty I'ymicosna Ta Bummnena Ha picT i po3BHTOK pociiuH

HATiI0K JiKapchbKUX

Hamri mocnimkenns mpoeneni npotsrom 2013 poky mokasand, 10 B yMOBax
Ilepenxapnartss VYkpainum npu ciBOI Harimok Jikapcbkux 28 KBiTHS TPHUBANICTbH
BEreTalliifHOTO MEepiofy POCIUH HATIOK JiKapchkux  KomuBanach Bia 115 no 154 nHis.
HaiikopoTiuum nepion BereTanii 6yB Takok Ha KOHTPOJIbHOMY BapiaHTi (6e3 3acTocyBaHHS
CTHMYJIATOPIB pocTy) i craHoBuB 115 fHiB, a Ha BapiaHTi i3 3aCTOCYBaHHSM PETYIATOPA
pocty pocnuH Bummnena (mpu oOmpuckyBanHi mociBiB y ¢a3i cxoxi 150 r/ra + 150r/ra
oOTpuCKyBaHHs MMOCIBiB y (asi Oyrowizamii) OyB HaimoBmmm i cranoBuB 154 nami, mo
3HAYHO BILTHHYJIO HA PICT, PO3BUTOK Ta BPOKAWHICTh HATIJOK JIIKAPCHKHX.

BnauB GioctumyasTopiB pocty I['ymicona ta Bumnena Ha wmopdgosoriuni
MOKAa3HUKH HATIiI0K JiKapchbKUX

Sk mokazanM Hall JOCHTIHKCHHS, OIOCTHMYISATOPH POCTY POCIMH Majiu 1 TEBHUH
BIUIMB 1 Ha MOP(OJIOTIYHI TOKA3HUKU HATiJIOK JIKapChKHUX.

Haiixpamumu 1i moxa3HuKY Oysu BUSIBJICHI HAa BapiaHTaXx i3 BHECEHHSAM CTHUMYJISTOPIB
pocry pocius: ['ymicona ta Bummnena B aBa ctpoku: (mepuimii pa3 — npu oOIpUCKyBaHHI
MOCiBIB y (hasi cXoiB i Apyruit pa3 — mpu 0ONPHUCKYBaHHI IIOCIBIB y (a3i OyToHi3arii).

Sk BUIHO i3 TaOnuIll 2, B 3aJIGKHOCTI Bijl 3aCTOCYBaHHS CTUMYJISITOPIB POCTY, CTEOIIO
POCITHH HATiJIOK JIKAPChKUX Y HAIIMX J0ciimax Maio nosxuny Big 60 1o 80 cm. Haiimenri
JiHIMHI pO3MipH MaJT POCITHHU Ha KOHTPOJIBHOMY BapiaHTi (6€3 3aCTOCYBaHHS CTHMYJISITOPIB
pocry), noBxuHa crebia cranosuia 60 cM. Halikpaiuum neil moka3HUK BHSBUBCS y BapiaHTi
i3 3aCTOCYBaHHSIM PETYJIATOPa POCTY pociuH Bumnena (mepiumit pa3 — npu 0OMpUCKyBaHHI
nociBiB y (asi cxoxais 150r/ra i mpyruit pa3 —mpu oONPHUCKyBaHHI TOCIBIiB y (a3i OyToHizaii
150r/ra). V nanomy BapiaHTi qoBxuHa ctebia cranoBmia 80 cMm.
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IIlo crocyeTbcst cepemHbOi KiAbKOCTI KBITOK HAa POCIHMHI Ta JAiaMeTpa KBITKOBHX
KOIIUKIB, TO I ITOKAa3HWKH Oyl HaWBHINIMMHU IIPH 3aCTOCYBaHHI CTHMYIISITOpPA POCTY
pocinuH 'ymicona i Bumnena (mepiuuii pa3 — npu oGnpUcKyBaHHI MOCIBiB y (a3i cxoxiB
150 r/ra i mpyruii pa3 — mpu OONMpPHCKyBaHHI TOCiBiB y (asi Oyromizarii 150 r/ra).
Haii6inbma kinpKicTh KBiTOK — 191mTYyK 13 cepeanim aiamerpoM 5,8 cM Oyna BCTaHOBIEHA
y BapiaHTi IpH 3aCTOCYBaHHI CTUMYJISITOpa pOCTy pocinH Bumnena (mepumii pa3z — npu
obmpucKyBaHHi MOCiBiB ¥ ¢a3i cxoxis 150r/ra i apyruit pa3 — npu 06NPUCKYBaHHI MOCIBIB
y asi Gyronizauii 150 r/ra), A€o0 HIKYMMH L TOKa3HUKU Oy BCTaHOBJICHI y BapiaHTi
13 3aCTOCYBHHSM peryJjsiTopa pocty pociut ['ymicona.

Ha xoHTpomsHOMY BapianTi (0€3 3aCTOCYBaHHS CTUMYIISATOPIB POCTY) KITBKICTh KBITOK
Ha pociuHi Oyna HaliMeHmiono 1 craHoBwia jume 10 mTyk i3 cepemHiM aAiameTpoM
KBITKOBOTO KOIIKKA 4,2 CM.

Tabauusa 1. Boiue cTUMYISATOPIB pocTy pocinH Ha MopdoJoriuHi
TMOKA3HUKH HATiI0K JiKapchbKHX
Table 1. Effect of plant growth stimulators on morghological parameters
calendula officinalis

Bapiautu nocminy / | O6npucky- | O6mpucky- | Cepemnst | Kimskicts | Jiamerp

Variants of the BaHHS pOC- BaHHS pocC- BHCOTA KBITKOBUX | CYIIBITB,
experiment JMH y dasi nvH y dasi POCITHH, xommwkiB | cMm / The
3actocyBanHsa | cxoxiB (Ha | Oyrowmizawii | cm/The Ha poc- diameter

Ne | GiocTumysis- 1ra)/ (ma 1lra) average | quni, mryk | of the

Topis pocty | Spraying the| / Spraying plant / Number | Infloresc
pocun / The | plants in the| the plantsin| height, of flower | ence, cm

use of bio- phase of | the budding cm baskets on
stimulants of | stairs (1 ha) phase the plant,
plant growth (1 ha) pieces

1 | Kourposs (6e3

BHECEHHSI CTH-

MYJISITOPiB pocC-
Ty pociuH) /

Control (with- h a 60 10 4.2
out making any
of plant growth
regulators)
2| Tywicon/ 10 - 63 13 a7
Humisol
8| [Tywicon/ - 10n 67 15 5,0
Humisol '
4| Tywicon/ 51 51 75 18 56
Humisol
5| Bmwmen/ 300~ - 70 14 49
Vympel
6| Bmmen/ - 300r 76 16 5,2
Vympel
7| Buumen/ 150r 150r 80 19 5,8

Vympel
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OTxe, CTUMYJISITOpU pocTy pociuH ['ymicon Ta Bummen, MaroTh 3HaYHMH BIUIMB Ha
MOpP(GOJIOTiYHI MOKa3HUKHU SK POMALIKH JIIKApChKOI TaK 1 HariJJOK JiKapChbKUX.

BB peryJisiTopiB pocTy POC/IMH HAa BPOXKaiiHiCTh KBiTOK Hariok JlikapcbKUX

[I{o cTOCYEThCS BIJIMBY CTUMYIISITOPIB POCTY POCIMH Ha BPOXKAWHICTh KBITOK HAriJoK
JKapCbKUX, TO HAWBHUILOK BOHA Oyla TakoX Ha BapiaHTi MPH OOMPHUCKYBaHHI POCIHH
CTUMYJIATOPOM POCTY pOCiIuH Bummenom B [1Ba mnpuiiomu (mepiiuii pas — mopu
obmpucKyBaHHi MOCIBiB y ¢a3i cxoxi 150r/ra i apyruit pa3 — npu 06NPUCKYBaHHI MOCIBIB
y ¢aszi 6yronizanii 150r/ra) i cranosmia — 11,61/ra, a Haiinuiow BpokaiHicts ( 7,61/ra )
Oyna BCTaHOBJICHA Ha BapiaHTi 0€3 BHECEHHSI CTUMYJISITOPIB POCTY POCIIHH.

Tadnauus 2. BuiuB cTUMYJISITOPIB POCTY POCJIMH HA BPOXKaliHicTh
KBIiTOK HATIIOK JiKapChbKHX
Table 2. Effect of plant growth stimulators on yietl flowers calendula officinalis

Bapiantu gocmiay / OO6npuCKyBaHHS OOmnpuckyBanHs | BpoxaiiHicTb,
Variants of the experiment  pociun y dasi pociuH ¢asi Oy- wra /
Ne 3acTrocyBaHHs cxomiB (Ha 1ra) / | Tomizawuii (Ha 1ra) Yield, c/ha
6ioCTUMYIIATOPIB Spraying the plants / Spraying the
pocry pociaun / The in the phase of | plants in the bud-
use of biostimu- stairs (1 ha) ding phase (1 ha)
lants of plant growth
1 Kontposs (6e3

BHCCCHHS CTUMYJIA-
TOpIB pocTy poc-
mun) / Control - - 7,6
(without making any|
of plant growth
regulators)

2 I'ymicon / Humisol 100 - 8,8

3 I'ymicon / Humisol - 10x 9,2

4 I'ymicon / Humisol 5n 51 10,5

5 Bumnen / Vympel 300r - 9,5

6 Buwmrmen / Vympel - 30(r 9,9

7 Bumnen / Vympel 150r 150r 11,6
HIPgs : 1,3/1"8.

Taka HU3bKa BpOXKAHHICTP HA KOHTPOJHHOMY BapiaHTi TMOSCHIOETHCS HU3BKUMH
MOpP(OJIOTIYHUMH TTOKa3HUKAMHU, 3piIUKEHUM CTeOIOCTOEM Ha JUISHKaX mepes 30MpaHHsIM
Ta BHCOKOIO YPaKEHICTIO XBOPOOaMHU.

BUCHOBKHA

1. TpydroBo-kiimMaTnuni yMoBH 30HH Ilepeikapnarrtss € CHOPUATIMBUMH JUIS
BUPOLIYBAHHS POMAIIKH JIIKapCHKOI.

2. DeHOIOTIYHI CIIOCTEPEIKEHHS TTOKA3aJIH, 0 HaloBIIMi epion Berertamii (154 ni)
OyJi0 BCTAHOBIICHO y BapiaHTi i3 BHECEHHSM CTUMYJIATOpa POCTY pociuH “Bummena“ npu
00IpHCKyBaHHI POCIIMH B ABa pHitoMu (Mepuiunii pa3 — npu o6NpUCKyBaHHi MOCiBIB y dasi
cxoxiB 150r/ra i gpyruii pa3 — npu obnpuckyBaHHI nociBiB y ¢dasi Oyronizamii 150r/ra),
IO CHPHSIIO KPAIOMY POCTY i PO3BUTKY POCIHH HATiIOK JIIKapCHKHX.
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3. Harimkm mikapcbki Halkpamie BHCiBATM B TPYHTOBO-KJIIMATHYHHMX YMOBax
IlepenkapnarTs i3 3aCTOCYBaHHSAM PEryasaTOpa pOCTY POCIMH Bummena y 1Ba CTpOKH:
(mepwmii pa3 — npu obnpuckyBaHHI HOCiBiB y Gasi cxomiB i apyruii pa3 — mnpu
OOTIPUCKYBaHHI TOCIBIB y (a3i OyToHizarii).
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ABSTRACT

INFLUENCE OF BIOSTIMULANTS OF HEIGHT OF PLANTS IS
ON THE PRODUCTIVITY OF CALENDULAS MEDICAL IN THE
CONDITIONS OF PRECARPATHIAN OF UKRAINE

An extraordinarily important value is acquired ioracountry by a study and use of
medical plants. Important reserve of increase ef phoductivity of medical plants and
improvement of quality of pharmaceutical digisterthe use of growthfactors of plants.
They become the inalienable elements of technolaigyaising of different cultures all
anymore. The special value growthfactors acquirthéncases when technology of raising
does not answer genetic possibilities of sort latien to providing of sufficient degree of
reliability and security of genotype from unfavol@mfluence of biotic and abiotic factors.

Researches, that was conducted in the field crtgtion of an educational-experience
area of the Drohobych state pedagogical universityed aftedvan Franko during 2013
showed that the longest period of vegetation (1&¢sy had been set in a variant with
bringing of regulator of height of plants of "Pentfaat sprinkling of plants in two
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receptions (first time — at sprinkling of sowingthe phase of stair 150 gs/h and the second
time — at sprinkling of sowing in the phase of bingd150 gs/h), that assisted the best
height and development of plants of camomile medica

The growthfactors of plants considerably influenoedthe height of plants, amount of
baskets of flowers and their diameter and proditgtiof flowers of camomile medical.
Most these indexes (a medium-altitude of plant® i80 cm, an amount of baskets of
flowers on a plant is 19 things, diameter of inflerences — 5,8 cm and productivity of
flowers are 11,6 c/h) were educed on variants ithging of regulator of height of plants
of Pennant in two terms: (first time — at springliof sowing in the phase of stair and the
second time — at sprinkling of sowing in the phaskeudding).

Thus, a camomile medical it is better in all to smwthe ground-climatic terms of
Precarpathian of Ukraine with application of grofattior of plants of Pennant in two
terms: (first time — at sprinkling of sowing in tiphase of stair and the second time — at
sprinkling of sowing in the phase of budding).
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Maciej Kucriski, Bernadeta Alvarez, tukasz Bar
Wyadziat Biologiczno-Rolniczy, Uniwersytet Rzeszowsk
e-mail: alvarezb@univ.rzeszow.pl

StreszczenieW niniejszej pracy przedstawiono charakterystgleb stokowych pod
wzgledem budowy morfologicznej oraz ich “tawosci fizycznych. W miejscowsTi
Wilszynki na stoku o wystawie zachodniej, gdziejdowaty sk pola uprawne, odstogto
we wrzéniu 2011 roku trzy profile glebowe, pierwszy na wkeasci 540 m n.p.m., drugi
525 m n.p.m. oraz trzeci na wysdko500 m n.p.m. W badaniach laboratoryjnych gleb
oznaczono ich parametry fizyczne i fizykochemiczomaz oszacowano wielké zmywu
powierzchniowego goérnej (tagodniejszej) i dolneprdeiej stromej) axci stoku przy
zastosowaniu modelu opracowanego przez Wischmiefaratha.

Stowa kluczowe:gleby stokowe, erozja, Zakarpacie.

WSTEP

Na ksztaltowanie siproceséw glebowych silny wplyw ma ¢ba terenu. Dlatego e
procesy glebowe na stoku wykagugnaczne zrnicowanie w stosunku do terenow
rowninnych. Specyfika procesu glebowego na stokgzama jest z bocznym przeptywem wod
srodpokrywowych, przemieszczaniem tworzywa glebowegm stoku oraz procesami
eolicznymi. Stoki w gornejdrodkowej czsci charakteryzyj sie rowniez stabo wyksztatconymi
profilami glebowymi, a co siz tym whze § zazwyczaj ubogie w substancje organiczne.
Procesy glebowe zachagz na stokach ekosysteméw naturalnychyrpapitaze naturalne za
na stokach agroekosysteméw antropogeniczne. Ubsazaite stoku jak rowniejego profil
podtuzny wptywap na przebieg i intensywid proceséw stokowych [3]. Magone prowadzi
zaréwno do korzystnych zmian, jak rowni@o pogorszenia wdaiwosci gleb w jego olbie.
Glownym zagreeniem dla pokrywy glebowej terendw gorskich jestg, szczegolnie wodna.
Powoduje ona zmniejszenie grszaci gleby oraz obrenie jej zasobriwi i zyzndsci [12].
Czynnikami sprzyjacymi erozji na stokach as niewta&ciwe zagospodarowanie terenu,
wylesienie, uprawa phma wzdhi stoku oraz pozostawienie bez okrywylirmej na okres
zimowy. Jednak wiell@ erozji powierzchniowej jest trudna do oszacowaavzgédu na
zlozonas¢ procesu i niejednorodibtworzywa glebowego [5, 10].

Celem pracy bylo ok&enie podstawowych wiaiwosci fizycznych i
fizykochemicznych gleb aytkowanych rolniczo w zaimosci od potazenia na stoku w
potudniowej cgsci Zakarpacia, w rejonie zgjorodu na Ukrainie.

METODYKA

Obiekt bada terenowych jest zlokalizowany kilkadzigiskilometrow na pétnocny
wschod od Wgorodu, w miejscowdxi Wilszynki (Zachodnia Ukraina). Pod wzdem
fizjograficznym region ten naty do Zakarpacia (Podkarpacia) i obejmujeséz Karpat
Wschodnich od Przetzy tupkowskiej w Bieszczadach do Prxzly Predeal w Rumunii.

W celu przeprowadzenia charakterystyki gleboznajterenu gor niskich odstagio trzy
profile glebowe (ryc.1). Pierwszy z nich padmy na ptaskiej wierzchowinie (nachylenie terenu
okoto 2°) na wysokéi 540 m n.p.m. na polu po zbiorze ziemniak6w.

Recenzent:dr inz. Matgorzata Nazarkiewicz, Uniwersytet Rzeszowgkydziat Biologiczno-Rolniczy
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Fig. 1 Localization of soil profiles

Drugi profil zlokalizowano w odlegkei okolo 80 m, na wysokoi 525 m n. p. m w
srodkowej czsci stoku (nachylenie okoto 10°), natomiast trzeofipodstonito na wyptaszczeniu
u podnéa stoku, w odlegkai okoto 90 m od drugiego, na wysgkb500 m n. p. m., pod trwatym
uzytkiem zielonym. W terenie opisano budowmorfologiczi gleb w profilach oraz pobrano z
poszczegolnych pozioméw genetycznych materiat gigtuio bada fizycznych i fizykochemicz-
nychW badaniach laboratoryjnych na materiale tym ozmazzsklad granulometryczny megod
areometryczsn Casagrande w modyfikacji Pruggkiego. Zawart® materii organicznej
oznaczono metad Tiurina i obliczono zawart materii organicznej w pedonie gleby o
powierzchni 1 r (uwzgkdniac jej zawarté¢ procentow i miazszgi¢ pozioméw gene-
tycznych). Warté pH gleby oznaczono metpgotencjometrycznw roztworze 1mol-difKCl i
w wodzie. Kwasows® czynry, hydrolityczry i sune zasad wymiennych oznaczono metod
Kappena. Kwasowd wymienry i glin wymienny oznaczono metpdSokotowa. Pojemrio
sorpcyjr obliczono jako sumkwasowdci hydrolitycznej i sura zasad wymiennych, a ponadto
obliczono stopie wysycenia kompleksu sorpcyjnego gleb kationarsadawymi. Zawarte
przyswajalnych form fosforu i potasu oznaczono uiet&gnera-Riehma, przyswajalnego
magnezu metagkolorymetryczyg Schachtschabela zyciem zéicieni tytanowej [4]. W olgbie
stoku oszacowano wielk® zmywu powierzchniowego gornej i dolnej jegoescz przy
zastosowaniu modelu USLE opracowanego przez Wishanesmitha [10].

WYNIKI BADA N | ICH DYSKUSJA

W obrbie badanego stoku gleby funkcjoseg w niewielkiej odleghi od siebie
wykazup duze zré&nicowanie wihciwosci fizycznych i fizykochemicznych oraz cech
morfologicznych. W najwgszym potdeniu w terenie prawie plaskim, solumega do
giebokasci 35 cm (profil 1), wérodkowej czsci stoku mizsza¢ gleby wyniosta 56 cm (profil
2), naley wigcc zaliczy je do gleb niecatkowitych gbokich. Badania przeprowadzone w
pasmie Czarnohory wykazatye tamtejsze gleby réwriienalezaty do gleb niecatkowitych, w
ktérych skata macierzysta znajdowaka s gebokasci 60-80 cm [6]. Najwiksz migzszdicia
charakteryzowat siprofil 3 (69 cm), ktérego gleba oklana jest jako catkowita. Uklad taki
spowodowany jest eragjpowierzchniow, w wyniku ktorej naspuje skrécenie profilu w
srodkowej czsci stoku i odkltadanie deluwidw u podi@ [7]. W glebie na wierzchowinie
zawartd¢ czsci szkieletowych wynosita od 5% w poziomie ornogimdicznym, 10 % w
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poziomie przejciowym BC, do 25% w skale macierzystej.svddkowej czsci stoku frakcje o
srednicy powyej 1 mm wystpowaly tylko w poziomie B/C i stanowity 50 % ehgsci gleby
[tab.1]. W profilu nr 3 pod warstworganicza 0 miazszaci 3 cm wytworzyt sj poziom
prochniczny A zawieragy duzg ilos¢ korzeni r@lin oraz dwudzielny poziom przgiowy z
licznymi korzeniami BC1 i fragmentami silnie zwigdtego szkieletu BC2 oraz wyteniami
manganu. W poszczegélnych poziomach genetycznyatangeh gleb czci ziemiste
wykazywaty przewznie uziarnienie glin lekkich pylastych [8]. W @bie profili wystpowato
spiaszczenie w poziomach powierzchniowych i zgtileiev poziomach ngj zalegajcych, co
wskazuje na znaczne zaawansowanie procesu ilingiry2eoces ten stwierdzono rowniev
innych badaniach gleb Karpat Wschodnich w miejsgoin®achiw na Ukrainie [2].

Tabela 1. Sktad granulometryczny gleb w poszczegdloh profilach [8]
Table 1. Soil texture [%)] in particular profiles

Nr profilu . ., Zawartdg¢ poszczegolnych frakgji Grupa granulo-
Po}riienie Poziom | Glebo-kas¢ granpulometrgcznillch : meFrycgzna wg
Profile no | 9€netyczny|  [cm] [%] Texture [%] PTGleb Gra-
Localization Horizon | Depth [cm] >Imm | 1-0,1mm 0,1-0,02mm| <0,02mn} nuometric group|
1 Ap 0-19 5 46 29 25 glp
540 m n.p.m. BC 19-35 10 41 27 32 glp
C 35-95 25 42 26 32 glp
R pon. 95
2 Ap 0-23 - 46 14 40 9
525 mn.p.m. B/C 23-56 50 39 27 34 glp
R pon. 56
3 0 0-3
500 m n.p.m. A 3-26 - 40 33 27 glp
BC1 26-38 - 34 33 33 glp
BC2 38-69 10 32 33 35 glp
Cg 69-100cm 20 33 29 38 $g

W poziomach powierzchniowych badanych gleb zawéarsubstancji organicznej byta
dos¢ duza (tab. 2) i wyniosta od 1,68% (profil 2) do 2,2{8#ofil 1).

Tabela 2. Zawartcs¢ substancji organicznej w glebach poszczegélnych guili
Table 2. Content of organic matter [%] in soils fran particular profiles

. Gestase Obj‘?t.OSC'O_‘.Na Zawartg¢ substancji| Zawartd¢ substanciji organiczne
Nr Poziom gleby powiet-rznie ) 1% | 1
profilu genetyczny suchej [g/cr or%amcznej ¥ %] é\’ solum rf1a pow. fikg] .
Profile Horizon Bulk density of a dried- or arﬁgrﬁgtttgr (%] soﬁjnrfir:: %eo;?::gfr;%&er] n
air soil [g/cn] 9 9
1 Ap 1,70 2,21
BC 1,80 0,69 13,88
C 1,92 0,41
2 Ap 1,59 1,68
B/IC 1,74 0,59 9,52
A 1,68 1,82
3 BC1 1,75 0,79
BC2 1,83 0,40 11,35
Cg 1,91 0,53

Uwzgledniagc migzsza¢ poszczegllnych poziomoéw genetycznych i proceptow
zawarté¢ substancji organicznej w pedonie o powierzchn? Zmajdowato si od 9,52 kg
substancji organicznej w glebie pochgel zesrodkowego odcinka stoku do 13,88 kg w glebie
ze splaszczenia wierzchowinowego.
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We wszystkich poziomach genetycznych odczyn migraemoztworze 1 mol-ditKCl
byt silnie kwany (tab. 3). Tak silnie kvéay odczyn jest nagpstwem obecrici kwasnej
zwietrzeliny skat andezytowych w abie badanego stoku. Podobne zatéci stwierdzono w
badaniach innych autoréw [6].

Tabela 3. Wiaciwosci fizykochemiczne w poszczegdlnych poziomach gepeznych
Table 3. Physico-chemical properties of particulasoil horizons

- = - i
Nr Poziom " K"giﬁ‘ggc Kwasowa¢ Wy;\1|| enny h';\gfl::x:; a Suma zasad Pojemn_éé w?/‘s_?/’t]:gia
RIo | genetyczny P Acive | e ciiy| Exchangeable| Hydrolyic | WTIEENCN | SORME | kationami

filu Horizon acidity 9 Y| aluminium acidity geapaclty | zasadowymi

Profile H0 KCI mmol(+)/ 100g gleby/soil [\n//:]

Ap 512 | 4,10 0,05 0,09 0,24 5,40 1,60 7,00 22,9

1 BC 4,79 | 3,93 0,03 0,05 1,35 4,95 3,60 8,55 42,1

C 504 | 4,01 0,03 0,05 0,25 2,85 2,20 5,05 43,6

2 Ap 4,81 | 4,00 0,05 0,09 0,62 5,85 2,60 8,45 30,8

B/C 497 | 397 0,03 0,04 0,82 4,80 3,20 8,00 40,0

A 4,84 | 3,88 0,05 0,12 0,88 5,70 2,60 8,30 31,3

3 BC1 4,87 | 3,98 0,03 0,09 0,56 3,75 2,60 6,35 40,9

BC2 524 | 416 0,03 0,07 0,55 3,00 2,20 5,20 42,3

Cg 525| 4,13 0,03 0,07 0,30 3,75 2,60 6,35 40,9

* T.E.B. - total exchangeable bases
* \/- basecationsaturation

Gleby z okolic Wilszynki charakteryzuj sie zr&znicowarny zawartgcia
przyswajalnych form potasu i magnezu (tab. 4). Zé&wé przyswajalnego magnezu
prawie we wszystkich poziomach genetycznych badampyofili byta niska i wyniosta od
0,0 mg/100g gleby w poziomie BC1 (profil 3), do 2,4ng/100g gleby w poziomie B/C
(profil 2). Srednia zawart& przyswajalnego magnezu znajdowatatglko w poziomie Ap
(profil 1) i wyniosta 4,23 mg/100g gleby. Zawattoprzyswajalnego potasu byta na
srednim i wysokim poziomie w catym profilu 1 i wysiéa od 11,57 do 13,65 mg/100g
gleby, natomiast bardzo zmicowana ilg¢ przyswajalnej formy tego pierwiastka
znajdowata s w profilu 2 i 3 — od 3,09 (poziom BC1) do 14,89/&@®0g gleby (poziom C
profil 3) oraz od 5,63 (poziom B/C) do 16,29 mg/@@eby (poziom Ap profil 2).

Tabela 4. Zawartcsé przyswajalnych form fosforu, potasu i magnezu w
poszczegdlnych poziomach genetycznych gleb [mg/10glgby]
Table 4. Content of available forms of phosphorugotassium and magnesium in
particular soil horizons

Nr profilu Poziom genetyczny | P,Osmg/100g K,O mg/100g Mg mg/100g
Profile no Horizon gleby/soil gleby/soil gleby/soil

Ap 4,76 11,75 4,23
1 BC 2,55 13,65 1,22
C 0,00 11,57 2,60
2 Ap 4,09 16,29 1,06
B/C 1,27 5,63 2,44
A 5,43 7,02 1,47
3 BC1 0,85 3,09 0,00
BC2 4,62 7,562 0,32
Cg 1,02 14,89 1,06

Zawartgé przyswajalnego fosforu, w profilach 1 i 2 malalaaw ze wzrostem
gtebokdsci (tab. 4) od 4,76 do0,00 mg®/100g gleby (profil 1) i od 4,09 do 1,27 mg
P,0s/100g gleby (profil 2). W profilu nr 3 ik& przyswajalnego fosforu w ofdsie profilu
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byta zr&nicowana. Mata zawar§6 form przyswajalnych fosforu jest charakterystycadtea
gleb Karpat, co potwierdzajnne badania na terenie Bieszczadéw Zachodnich [9]

W srodkowej czsci stoku o nachyleniu 10-12° ma miejsce znacznazjero
powierzchniowa. Wedtug Bochenka i Gila rozmiar ¢roa stoku o podobnym nachyleniu
zaley w dwzym stopniu od rodzaju upraw, a w przypadku uprawgmniakow jest
znacznie wgksza nk np. na akach [1]. Wobgbie stoku za pomac modelu USLE
oszacowano wielk@ zmywu powierzchniowego, ktéry wyniost w gornejeé@ stoku
16,17 t-ha-rok', natomiast w dolnej 32,91 t-haok®. Na podstawie uzyskanych
wynikdw mazna obliczy grubc¢ zmytej warstwy gleby, ktéra wyniosta na tagodriejs
(g6rnej) czsci stoku 0,61 mm/rok, natomiast na bardziej strofdejnej) 1,21 mm/rok.

Wyplaszczenie u podaé stoku byto miejscem kumulowania ¢ sideluwiow.
Miazsza¢ gleby obgta procesem glebowym byta tu najkéza i wynosita 69 cm, a
wartaé¢ pH gleby wzrastata wraz z eflokcscia od 3,88 do 4,16. Natomiast badania
przeprowadzone przez Zaleskiego i in. [11] na zhodaliny Wiosatki w Bieszczadach
wykazaly, ze najwysza warté¢ pH gleby to 6,18 w warstwach etiej zalegajcych,
natomiast najrasza w powierzchniowych warstwach gleby wynosite63,6

WNIOSKI

1. Gleby badanego stokyg stabo wyksztatcone morfologicznie i najedo gleb typu
brunatnych z objawami ptowienia.

2. Miazszas¢ profili glebowych jest znacznie gksza na wierzchowinie i u podied
stoku w poréwnaniu do miszaci w srodkowej czsci stoku.

3. Pod wzgtdem uziarnienia bez wzglu na potlaenie w obgbie stoku badane
gleby naleg do glin lekkich pylastych.

4. Zawartg¢ substanciji organicznej w glebie zadéa od potaéenia na stoku i byta
najwyzsza na wierzchowinie.

5. Kwasny i bardzo kwény odczyn gleb we wszystkich poziomach genetycznych
jest zwhzany z bezwglanowymi skatami macierzystymi i zaniedbaniamipvawie.

6. Gleby badanego stoku wykazujiska zasobné¢ w przyswajalne formy magnezu
i fosforu, asrednig zasobnéc¢ w przyswajalne formy potasu.

7. Szacunkowa wielkd rocznego zmywu powierzchniowego z gérnej (faggené)
czesci stoku stanowi 49,13 % w stosunku do zmywu z gjdlmardziej stromej) gZci stoku.
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ABSTRACT

MORPHOLOGICAL CONSTRUCTION AND SELECTED
PHYSICAL PROPERTIES OF SLOPE SOILS IN VILSHINKI
(CARPATHIAN RUTHENIA OF UKRAINE)

The aim of the studies was to define basic physiodl chemical properties of usable
farming soils located in various parts of the slopp, middle, foot) created from the
eluvium of volcano, andesite rocks in the southgart of Eastern Bieszczady in Vilshinki.
In order to perform soil characteristics of theaaoé low mountains, three soil profiles were
outcropped. The first of them is located on a ftgd (angle of the territory ca. 2°) at the
height of 540 m above sea level in the field attter harvest of potatoes. The second profile
was located at the distance of ca. 80 m, at thel lev525 m above sea level in the central
part of the slope (inclination of ca. 10°), therdhprofile was outcropped on the flattening
at the foot of the slope, at the distance of cam®fdom the second, at the level of 500 m
above sea level, after constant green usable #methe territory, the morphological
structure of soils in profiles was described and Hoil material was collected from
particular genetic levels for physical and chemistidies as well as the number of the
surface upper and lower basin and its parts wighuge of the USLE model developed by
Wishmeier and Smith.

The soils of the studied slope were slightly formeatphologically and they belonged
to the dark brown soils with the symptoms of fadmith grains of light clays with acidic
and very acidic reagent. They were characterised lmyv number of absorbable forms of
magnesium and phosphorus and average efficien¢yavierage affluence with absorbable
forms of potassium. The surface basin was estimbiedhe USLE model within the
vicinity of the slope, which amounted to in the appart of the slope 16.17 t-hgeat',
however in the lower part 32.91 t-hgear'. The calculated loss of the soil allows to
classify it to the high (the upper part) and veighh(the lower part) of the erosion danger.
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BIOJIOT'TYHA AISA TA 3ACTOCYBAHHS ®OITOIIPEITAPATIB HA
OCHOBI SLTIBITIO 3BUMAHHOT'O

Mapis Kozap, Bikmopis Knouxosuu, Ceimnana Bonowancoka
JIporoOuIbKHii Aep:KaBHUIA TIeIaroriuyHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
e-mail: bioddpu@ukr.net

Peslome. Y po0oTi HaBefeHO omuc (QiTompenapaTiB Ha OCHOBI SIiBIO 3BHYAMHOTO
(Juniperus communis ). omrcaHo iX 3acTocyBaHHsS 1 Giomoriuny 0. BaratouwcieHHi
JOCHiUKSHHS MiATBEPANIHN, IO 3aCTOCYBAHHS IPENapatiB Aa€ MO3UTHBHI eheKTH IpH JIiKyBaH-
Hi HaOpsIKiB, MOB'A3aHUX 3 HUPKOBOIO HEIOCTATHICTIO, MOPYILEHHSIM KpPOBOOOIry, CepLEBOIO
HEJIOCTATHICTIO, TIPM XPOHIYHUX MI€NITaX i MUCTUTAX, CEYOKaM siHIl XBOpOOi, racTpOCHTEpH-
Tax, TelaTuTax, IOB S3aHUX 13 3aCTOEM JKOBYi, NPU XPOHIYHUX 3aXBOPIOBAHHSX THXAIBHHX
IUIAXiB, @ TAKOX HEBpaJITil, peBMaTH3Mi, Uil 30y/KeHHs aretuTy. Ditonpenapati IMUPOKO
BHUKOPHCTOBYIOTHCS Y KOCMETOJIOT, OCKIJIbKU epipHa OJIisl SUTIBIIFO BUSIBIISIE BUCOKY (papMaKo-
JIOTIYHY aKTHBHICTb, JIETKO B3a€MOJIE€ 3 PELENTOpPaMH KJITHH, BIUTMBAIOUM Ha (i3ioJoriuHi
MEXAHI3MH JIiSUIHOCTI OpraHiB. Ii 3aCTOCOBYIOThH 30BHIlIHEO, BHYTPIIIHBO, BUKOPHCTOBYIOTH
JUISL IHTaJIsIil, JOAr0Th JI0 JIKiB. Takox suTiBelp 4yI0BO i€ TIPH €MOLITHOMY BHCHA)KCHHI,
JoroMarae To30yTHCsl HETaTHBHUX €MOLH, 3MILHIOE HEpBOBY cHcTeMy. baratmit XimMidHHI
CKJTaJl CHPOBUHH J. cOMmMuNid.. 3yMOBITIOE #OT0 JIIKYBaJIbHI BIACTHBOCTI.

KirouoBi cioBa: sutiBeus 3BUYalHUiA, eipHi ouii, MMIIKOSATOAW, (iTonpenapary,
KOCMETHYHI 3aco0H, OioyioriuHa misl, JIKyBaJdbHI BJIACTHBOCTI, MOOIYHA JIisl, KOMIIOHEHTH,
nikapceka Gopma, pereHepailisi, 3aXBOprOBaHHsI, (PiKOHIIEHTPAT, KpeM-0anb3aM, IHrasii.

BCTYIl

Snisens 3BuuaiiHuii (Juniperus communis )L— xBoiiHa, ¢iToHIMAHA, edipooiiina,
JKapchKa, XapyuoBa, NepeBUHHa pociuHa. Lleil Bi 3pocTae mepeBaXkHO Y MiUTICKY XBOWHHX,
pimue mimanux nicis y Kapnatax, Ipukapnarri i va ITosicci B Ykpaini. Foro KymsTHBYIOTS y
cajax 1 mapkax sK JCKOPATHBHY POCIUHY. Y MEIHIMHI BUKOPHCTOBYIOTH SUTiBELb SIK
edipooniiiHy cupoBHHY, edipHi 0dii, IX OKpemi (pakiii Ta KOMIOHEHTH. 3aB/IsSKH Oararomy
XIMIYHOMY CKJIamy LI POCIIMHA BOJIOAIE BEIMKOI KiNBKICTIO JIIKYBJIbHUX BJIACTHBOCTEH.
Edipsi onil BUABIAIOTE OaKkTepioCTAaTHUHY, aHTHCENTHUHY, Ae3iH(iKylouy Ta (YHIICTaTHIHY
niro. Kpim Toro, BoHM 37aTHi cnabuie abo CHIIBHINIE MMOJPa3HIOBATH IIKIpy. bakTepummmHi
BJIACTHBOCTI suTiBIIO Oynu Bimomi ngaBHo. Ille B crapomaBHhOMYy Pumi Ta I'penii rinku
BUKOPUCTOBYBaJIM Ay NMpodilakTuky emigemiid. Y bpuranii oMy OpUIUCyBanu 4ymoiiHi
BJIACTHBOCTI, SIKi TIOBEPTAIOTh MOJIOICTH [1].

JIsist BUTOTOBJICHHSI JIIKiB BUKOPHCTOBYIOTH TU1ou sutiBIto (Fructus Juniperi communis)
Bonu MicTaTh 1ykpH, edipHy 010 31 CKIaIHUKAMU MIHEHY, TepPIiHEHY, TEPIiHEOoy, KaJMHEHY
Ta IHIIKX TEPIICHOIIB, OPraHivHi KUCIOTH (OLTOBY, SIOIyYHY, MypAILIMHY), BICK, CIIPT, IHO3HT,
mirMeHTd. ToMy ChOTOIHI 3acTOCyBaHHs (iTompenapaTiB Ha OCHOBI SIMBIIO 3BHYAHOTO
(Juniperus communis ),.sii miATBEP/UKYIOT e(EKTHBHICTD BIUIMBY Ha OPraHi3M JIFOJMHH Ta
XapaKTePUCTHKA IXHBOI OI0JIOTIUHOT il € aKTyaIbHOI0 TeMOTo [2].

[MumxosArony 3aroTOBISIIOTh BOCEHH, CTPYLIYIOUHU iX Ha PO3CTENEHUH MiJ Kyllamu
Opesent. 3i0paHi MIUIIKOSTOIH BKUBAIOTh CBIXKUMHU 200 CylIaTh B TEIUIOMY HPUMIIICHHI,
PO3CTENA0YN X TOHKMM IIAapoM Ha 4yucTii mixctunui. IITyuHe cyuiiHHS NpOBOASTH NPH
temneparypi He Buine 30°C. CyrieHuX IUIIKOATI BUXOAUTh 66 — 67%.11Iumikosroau
TPUBAIMH 4ac MOXYTh 30epiraTuch y CBiXKOMY BUIIIAML npu Temmepatypi 6iuzpko 0°C.He
PEKOMEHY€eTbCsl 30MBAaTH IMUINKK HalnuisiMu. Lle Npu3BOAUTH O OCHUIAHHS 3€JIEHUX

Pentensent: [laBmmmax S1.5., kaHIMIAT CUIBCHKOTOCTIONAPCHKHX HAYK, JOLEHT. JIpOroOHMIBKUII JepiKaBHUN
Te/IaroTivYHIi yHiBepcuTeT iMei IBana Oparka. bionoriunuii haxyisrer
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IUIOJIB, XBOi, KOMax i 3acMiuye cupoBuHy. He MokHa Takosx 3pyOyBaTH TiJKH Ta 3pi3yBaTu
POCIIHY, OCKUIbKM 1€ IPU3BOAUTH JO 3HMXKEHHS BpOXKAIHOCTI HACTYIHOIO POKY.
Oco0nuBy yBary HeOoOXiZIHO 3BEpHYTU Ha OUUILIECHHS CUPOBUHU BiJl TPaB'IHUCTUX KIIOIIB,
SKi HaJaroTh MIMIIKOATONAM HENPHEMHOTO 3amaxy. BUcymieHy CHpOBHHY 3allakOBYIOTH y
mimky o 40 — 50r. 36epiratoTs y 1006pe NPOBITPIOBaHOMY CyXoMy IpuMimneHHi. ITix yac
30epiraHHs TUIO/IB SUTIBIIO BiI0OYBAETHCS IHTEHCHBHA BTpaTta iX edipHoi oJil.

ditoTeparisi 3aMUIIAETHCS 1 3aBXKIM OyAe MOMyNApHOI. Lle MOSCHIOETBCS THUM, IO
POCIIMHU BOJIOJIIOTh TEPAaNEeBTUYHMMH BIACTHBOCTSAMHU JIIKApChKUX 3aco0iB odiwiiinoi
MEIULUHM, MAaloTh MEHIIE NOOIYHMX Ail, HDK XiMiompemapaTd, PpiKO BUKJIUKAIOTh
anepriuni peakiii. [IpupoaHicTs nii QitonpenapariB 103BoJsI€ MpUMaTH X pokaMu 6e3
IIKOJY JUIS1 XBOPOTO, 10 BaXJIMBO IJIS1 XPOHIUHHUX 3aXBOPIOBaHb.

XBopoOu CyrinoOiB € OAHMMH 13 HaWnommpeHimmx cporoasi. Ilpu JikyBaHHI maHOT
KaTeropii 3aXBOPIOBaHb TEPAICBTH PEKOMEHIYIOTh 3aCTOCOBYBATH Oallb3aMH, KPEMH, reli Ha
OCHOBI AMiBITfO. TX BTUPAIOTH Y XBOPI AiNSHKK OpraHisMy moueH. Mictiepa Teparist 1a€ Mo3u-
THBHI e(eKTH NP XPOHIYHMX 3aXBOPIOBAHHAX, 1[0 BPaXKalOTh CYIJIOOH, a TAKOXK IIPH peBMa-
TOITHOMY 1 TIOJArPHYIHOMY apTPUTI Ta ocTeoapTpo3i. OCHOBHOIO aKTUBHOIO PEYOBHUHOIO (iTO-
npernapariB MpH JaHUX XBOpoOax € edipHa ois sUtiBIRO. 3a CBOIM CKIIAJIOM BOHA Oarata Ha
pisHOMaHITHI XiMiuHi cromyku. ILle, BiANOBimHO, 3yMOBIIOE i IepeBary NpH JiKyBaHHI Y
MOPIBHSHHI 3 IHIIMMH KOMIIOHEHTAMH, 1110 BXOJITH JI0 CKiaay (ditomnpenaparis. TakuM 4HHOM
HaTypalnbHUN CKJIah NpH JIKyBaHHI 3a0e3ledye CHpSIMOBaHy NPOTH3ANalbHY [il0, BUSIBIIIE
Oe300micHII BILUIMB 0€3MOCEPEHBO Ha ypaXkKeHi CyrjoOW, MiHIMajbHY KUIbKICTh MOOIYHHX
peax1iii, J0BroTpuBaiuii posirpiBarounii eexr, a TAKOXK pereHepallito MOIIKOLKEHUX TKAHUH,
3BOJIOKEHHS IIKipH [3].

Kpim 3axBoproBaHb ONOPHO-PYXOBOTO anapaTy BEIHKY YBary CydacHa MEIMIIMHA 3BEpTae
Ha 3MIIHEHHsS IMYHHOI CHCTEMH. AJKe 16 €IMHa CHCTeMa JIIOJICHKOr0 OpraHi3My, ska Mae
3[0aTHICTb BIOPI3HATH “CBOE” BiA 4YYyXKOro 1 3a0esleuye BIANOBiIb, 3aBISKM SKIil 3HMILYE
irdexii (BipycH, GakTepii, HARMPOCTINHX), “BiaKuaae” dyKOPiIHI TKAHHHH, @ TAKOYK MPOTHJIIE
HOBOYTBOPEHHSIM 1 PO3BUTKY IIapa3uTiB B OpraHi3Mi. IMyHHa cucTeMa 3a3Ha€ Opa3oK y 3aXUCTi
OpraHi3my JIMIIIe y BUMAJKY HasBHOCTI myxiuH. [TinTBepmkeHo, mo ¢itonpenapatd Ha OCHOBI
CHPOBHUHH SUTIBIIO MAIOTh BUP&KEHUH HOPMAai3ylOuuii i BiTHOBMIOIOYMII BIUIMB HA IMyHHY
cucremy. KIHIYHO MiITBEPKEHO, IO JIOAM 3 HAWOLIBII ocnabiueHum imysiterom (BIJI-
ingikosani, xopi Ha CHIJI) He XBOpilOTb Ha TPHIl i HE Mi/UTAIOTHCS MPOCTYAAM I Yac
3aCTOCYBaHHS OKPEMHX IperapariB Ha OCHOBI SUTIBIO 3BHYaiHOro. KpiMm TOro, y maii€eHTiB
3HUKAIOTh TE€PHETHYHI BHUCHUIM, CTa(iIOKOKOBI HATHOEHHS 1 NpPOSBH TIPUOKOBUX YPaKEHb
CITU30BHX OOOJIOHOK, HOPMAN3YIOThCS po3Mipu JimMQoBy3iiB. SImiBIeBHid (HiTOKOHIETpAT
pETyJIIOE MEXaHi3MH IMyHITeTy, CTa0ili3ye BHUpPOOJCHHS IMyHOrJI00ymiHIB. TakuMm 4YHHOM
3a0e3nedye Haaiiinuil eext npu yikysBanHi rpuiy, I'P3, TyGepKyibo3y, renaTuTy, MEHIiHIITIB,
KUILIKOBUX 1H(EKLIH, HeHpOoiH(EeKLiii, repriecy, KaHAUI03Y, XJIaMilio3y Ta iHIHMX iH(eKIiHHIX
3aXBOpIOBaHb. BOJIOJIi€ aHTHOKCHIAHTHUMH BIACTHBOCTSIMH, IOCHJIIOE TPOIECH 3aro€HHS i1
3MEHIIY€E 3aMajieHHs y AULTHKaX paH, MpU THIHHUX BHUCHINAX, TPO(IYHUX BHpa3Kax, a TaKOXK
HPH XPOHIYHHX 3aNaJBHHX IIpoliecax; HOJETIIye CTaH OpPraHi3My HpU OTHTi, XOJCLUCTHTI,
IUCTUTI. AKTHBHICTH SUTIBIEBUX (hiTONpenapariB  BiJ3HAYAETHCS IIBHIKOK €0 Ha
MPOTHBIPYCHI MEXaHI3MH IMYHITETY, 30KpeMa BHUpOOJCHHs BJacHOro iHTepdepoHy. Bouwu
HOCUIIIOIOTH 3aXUCHI BIACTUBOCTI CIM30BHX OOOJIOHOK AMXANBHOI Ta TPaBHOI CHCTEM, IO He
JIOITyCKa€ PO3BUTOK IH(MEKIIHOrO Iporecy, a TaKoXK BHSBISIOTH NPOTHIYXIMHHUHA Ta
MPOTHTEIbMIHTHHN 3aXKCT. TOOTO 3aCTOCYBaHHSI BUIIE3ralaHUX MPENapaTiB 3MILIHIOE IMYHITET
JIFOJICHKOTO OPTaHi3My OJHOYACHO 3a0e3Meuyroun Horo 3axucT [4].

Topsiz i3 MIIIHAM IMYHITETOM MOBHOIIHHE (DYHKIIIOHYBAHHS KPOBOHOCHOI, TUXaJIBHOT,
BUIIJIBHOI, TPaBHOI Ta HEPBOBOI CHCTEM € HEOOXIIHMM JUIsl WLUTICHOI JKHTTENISUTBHOCTI
nmrojcbkoro opranismy. “Edipna ouist SIniBuro” BoOJOZi€ IIMPOKUM CIIEKTPOM BIUIMBY Ha
OpraHi3sM, 30KpeMa, € e(QEeKTHBHUM 3aco00M IPOTU BEreTO-CyJAMHHOI IUCTOHIi. BoHa
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HOpMai3ye apTepialIbHUM THUCK, 3HWKYE pPIBEHb XOJECTEpHHY i MpOTpoMOiHy B KpOBi,
HONEpPeKye PO3BUTOK aTepockiepo3y 1 Horo yckmanHeHb. ToMy peKOMEHIyeTbCs UL
npoGilaKTHUKK Ta JiKyBaHHS CEPLEBO-CYJUHHUX 3aXBOpIoBaHb. lle € oauH i3 HalpieBimmx
3aco0iB IS JTIKYBaHHS 3aXBOPIOBAHb HHUPOK 1 CEYOBOTO MiXypa K iH(eKIiiHOro, TaK 1 QyH-
KI[IOHAJILHOTO XapakTepy. PekoMeHIoBaHa IpU >KOBUHOKaM' siHiN XBOpOOi, cripusie BUBEICH-
HIO 3 OpraHi3My cedoBOI KuCJOTH (L€ BaXJMBO IPH JIKYBAHHI PEBMAaTHU3MYy, IMOJArpH,
apTpuTy), Xojectepony (HEOOXimHO TpH Tepamii aTepoCKIepo3y, IyKpOBOTO miabery),
M1 IBUIIlY€ KOBYOYTBOPEHHS 1 XKOBUOBUIICHHS. SNiBLIEBY OJIi0 IPU3HAYAIOTh TIPU 3alaIeHHI
MIKIPHUX TOKPHBIB, €K3eMi, JepMaTuTi, IPUOKOBUX 3aXBOPIOBAHHSIX. 3aCTOCOBYETHCSI BOHA
VTS JIIKYBaHHS BUPA3KH IITyHKA, TOJIIIICHHS TPABJICHHS | MOTOPHKY KUIIKIBHUKA, rieyil. [le
CUJILHOAIIOUMH 3aci0 Ipu MopymIeHHi OOMiHy piAMH B OpraHi3Mi. Mae Ce4oriHHY Ail0 MpH
HaOpsiKax, OB sS3aHMX 3 HHUPKOBOK HEIOCTATHICTIO, MOPYIICHHSAM KpOBOOOIry (ouminae
KPOB, ITi/IBUIIlY€ eACTHYHICTh CYIMH, HOPMAJIi3y€e KPOB' SIHUII TUCK, YCYBAa€ 3alaMOpPOYCHHS i
cra0KicTh IIpH TiNOTOHIi), poboTH cepus, newinku (umpos). Ilpuiimarote mpu 060X,
3aTpuMIl MEHCTpyauid i OoyisiX, moB'si3aHuX 3 HUMHU. Ol BHUKIMKAE IHTEHCHUBHY
pereHepalito MKIpHOTO MOKPUBY, NPUCKOPIOE 3aTrOEHHS TEPMIYHUX OIIKiB. 3MILHIOE IMyHHY
CHCTEMY. 3aCIIOKOIO€ HEPBOBY CHCTEMY IPH CTPECOBHX CTaHaX, TOHI3Y€, 3HIMAE PO3YMOBY
HEPEBTOMY, MOXKE BHUKOPHUCTOBYBAaTUCS sIK cHoAiliHe. Ilpu IpOCTYAHHX 3aXBOPIOBAHHSX
KOPHCHO POOMTH 1Hraisiii 3 ehipHOO OJE0 SUTIBIO: 1€ J0MOMAarae MOJETIIUTH Kalleb,
BUBECTH MOKDPOTHHHS, IOM’ SIKIIUTH TOpJO; Ja€ e(EeKTUBHI pe3yJbTaTh NpU OpOHXITax,
3amajbHUX MPOIIEcax B TKAHMHAX JiereHsb [5; 8].

EdipHa omist BusABIIs€ BUCOKY (PapMaKOJIOTiUHy aKTUBHICTb, J€TKO B3a€MOJI€ 3 pelel-
TOpaMM KJTiTHH, BIUTHBAIOYN Ha (i3ionoriuni MexaHisMu mismbHOCTI opraHiB. If MoxHa 3acTo-
COBYBATH 30BHIIIIHBO, BXKUBATH BCEPEIUHY, BUKOPUCTOBYBATH sl IHraJIALii, OaBaTh 10 Jii-
KkiB. [Ipu KOHTAKTI 31 MIKIPOIO YH CITM30BHUMHU 000TOHKaMH e(ipHi 0JIii MOAPa3HIOIOThH PEIeNTO-
pY B HUX, HOCHJIIOIOTH TIPUIIMB KPOBi Ta GIOJIOTIYHO aKTUBHKX PEYOBHUH (ricTamiHy, CEpOTOHI-
Hy, TOPMOHIB, TIPOCTATJIAHANHIB), CTUMYJIIOIOTh OOMiH PEYOBHH, CIPHSIOTh BUKOHAHHIO IIKi-
POIo 1 cM30BUMH 000JIOHKAMU BJIACTUBHX 1M (i3ionoriynux GyHkuiil. PazoM 3 TuM, uepes miki-
py i cnm30Bi 000J10HKH e(ipHi OJIii TPOHUKAOTH Y KPOB 1 BUABIISIOTH 3arajibHy Jir0. OcoOIMBO
1eit eheKT BUSABIISETHCS NP BIMXaHHI a00 npuiioMi BecepequHy edipHUX OIiH, a TAKOXK 33 YMOB
JolaBaHHA iX y BaHHY. JIOCHiIHUKAMU JOBEEHO, IO e(ipHi OJil BUSBIIOTH AETOKCUKYIOUY
JIif0, TOMY 110 YTBOPIOIOTH KOMILTEKCH 3 TOKCHYHHMH PEIOBUHAMH i BUBOJATH TX 3 oprasizmy [9].

KniHiuHO migTBEp/KEHO, MO (ITOKOHICHTPAT i3 3aCTOCYBaHHSIM CHUPOBHHH SUTIBIIFO
3BUYANHOrO y KOMOiHAL{ 3 1HIIUMY POCIMHHUMYU KOMIIOHEHTAMU 3HAYHO IIBUAIIE BiTHOBIIOE
BTpadeHi abo TMOpYIIeHI MCis 1HCYJIbTY, YepermHO-MO3KOBHX TpaBM (YHKIII OpraHizmy.
3aB/sKH BUpaKeHil HelpoTpodiuHii 1ii BiH HOpMai3ye HeHporyMopaibHi QyHKIIii HEPBOBHX
TKaHUH. J[03BOJIS€ 3HAYHO BiJIHOBUTY MOPYLICHHS MOBH, CIIyXY, 30pY, KOOpAUHALIIO PyXiB HE
TUIBKY Iicns 1HCYJBTY YW TpaBMHM MO3KY, aje H IepeHeceHol HelpoiHdekiii Ta Helpo-
iHTOKCHKAIlii. TakoX CIpHse pereHepalii MieJiHOBHX 000JOHOK HEPBOBUX BOJIOKOH, 1X POCTY,
11O 1 BITHOBJIIOE HEPBOBY MPOBiHICTS. Lelt npenapar qomomarae npy 3MiHax, 0 BUHUKAIOTH 3
BIKOM — IOTIpIIEHHS HaM'sTi, CIIyXy, pO3yMOBOi AiSUIBHOCTI, a IpU 3aTpUMIl HCUXi4HOTO
PO3BHUTKY, eHIle(aonarii y HOBOHAPO/DKCHUX. TaKoK TMO3UTHBHO BIUIMBAE Ha NepupepHIHy
HEpBOBY chcTeMy, QYHKIIT rimoTaiamyca i rimogisa, o nokpairye poboTy BCi€l eHIOKPUHHOI
1 BEreTaTUBHOI HEPBOBOI CHCTeMH. 3HIMAae 0OJNBOBI CHHAPOMH NP HEBPAITISAX, paIUKyJIiTax 3
BIZIHOBIICHHsIM ~ QYHKLiH nepudepudHuX HEpBiB. 3acTOCOBYIOTh (DITOKOHLIEHTpAT IpU
HEBPO30MOMIOHNUX, ACTCHIYHHUX 1 JCMPECHBHHUX CTAaHAX, HEUPO-IMPKYISAPHHX TMOPYIICHHSX,
BEre€TO-Cy[MHHIM AUCTOHII, MiC/IsI TpaBM TOJIOBH, iHCYJBTIB, NPU TOCTPUX MOPYIICHHAX
KpoBOOOiry Mo3ky (mapesw, mapamiu) i sSK JOJATKOBHH 3aci0 TpH JHKyBaHHI JWTAYOTO
1epebpaIbHOTro Hapasivy, rinepKiHesiB, MapKiHCOHI3MY, a TAKOK HeBparii, Hefpomariii [10].

“Exctpar sutiBI0” MEIUKH PEKOMEHIYIOTh 3aCTOCOBYBATH IPH 3aXBOPIOBAHHSIX
oprauiB jauxaHss (OpoHXiTax, MHEBHOMii, TyOepKylbo3i), 3aXBOPIOBaHHSIX KHIIKOBO-
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[ITYHKOBOTO TPaKTy (TaCTPUT, 53Ba), XPOHIYHHUX 3aXBOPIOBAHHSIX HHUPOK, CEYOBHBIIHHUX
HUBIXiB, TIHEKOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHHSX (3amaibHi HPOLECH, MOPYIICHHS MEHCTPYaib-
HOTO LIMKITY), HEBpO3ax, acTeHii. [Ipu rafiMopuTax 3aKamyroTh 1O OJHIM Kparuti BBedepi i
3paHKy, MPHU 3aMaJbHUX MpPOLEcaX POTOBOI MOPOKHUHU BUKOPHUCTOBYIOTB JUIS TIOJIOCKAHb,
IPU OTUTAX 3aKaIllylOTh 110 OJHIH Kpamii B CIyXOBHH IPOXiZ.

“Cupon suTiBII0” — JTIKapChKU pemapaT, 10 BUTOTOBJISIOTH 13 MIMIIKOATI]] HA OCHOBI
IyKPOBOTO CHPOITy: Ma€ MPOTHU3ANaIbHY Jil0, CCYOTIHHY, JKOBUOTIHHY, 3HIDKYE TeMIiepa-
TYpy, TOJIMIIy€e TPaBICHHs. 3aBISIKM BHHOTPAJHOMY LYKPY, SIKHA BXOJUTH JO HOTO
CKiany, e(pEeKTHMBHO BIUIMBAE HA PO3YMOBY [iSUIBHICTH, BiJHOBJIIOE HEPBOBY CHCTEMY;
CrpHsie 3MEHIICHHIO MacH Tija. HalfdacTimme HOro BHKOPUCTOBYIOTH XBOpi Ha MPOCTYIHI
3aXBOPIOBAHHS, OCKUIBKM Ipemapar ao0pe 3MilHIOe iMyHHY cucteMy. Cupom Mae
3aCTOCYBaHHS 1 B TiHEKOJIOTii. Horo PEKOMEHIYIOTh NPUIMATH MpH JIKYBaHHI ce4ocTa-
TEBUX IHQEKIIH: [IUCTUTY, IPOCTATUTY, AIHEKCUTY, TOMY IIIO BOJIOI€ M’ SIKOIO CEYOTIHHOIO
Ji€ro 1, Ha BiIMiHY Bij OaraTthbox IiypeTH4HUX 3ac00iB, HE BUBOIUTH Kaliil 3 opranizmy. Lle
B)KJIMBO, OCKUIBKM KaJili BiANOBiZaNbHUM 3a mepeaady iMIYyJnbCiB Bix mepudepiiiHux
HEPBOBUX BOJIOKOH JI0 IIEHTPAIbHOI HEpBOBOI cucTeMmu. Moro aedimur (oaHa i3 o3Hak —
CYZIOMH JTUTKOBHX M’ 53iB) MOYKe CIPHIMHHUTH MOPYIIeHHS podoTu ceprrs [11].

Ipu mpoctyni, Kamul, OOTIKAHHSX CEPLEBOrO MOXODKEHHS, HMOKPAIEHHI TPaBICHHS
3acTocoByIOTh HactosHky (Infusum  fructuum Junip@riz mepemeneHnx IUIOIB  SUTIBIIS
(101 — 1cr. n0OXKKY IUIOAIB HOMIILIAIOTE B €MAbOBAHHIA OCY/I, 3AIHBAIOTH OKporioM — 200mi1,
HarpiBaroTh Ha BOMsHIM OaHi 15 XB, OXOJOKYIOTH 1 MPOLIKYIOTh, IPHAMAIOTH TCIIS 1ITH).
ICHYIOTh TIPOTUIIOKA3H JUIS 3aCTOCYBaHHS HACTOSHKU TPU TOCTPUX 3aXBOPIOBAHHSAX HHUPOK
4epe3 CHIbHY NMOAPA3HIOIYY Ji0 Ha TKAHHHH HAPOK, a TAKOXK MPH BOJISTHIII.

Kpem-6ane3am “IIpu npoctyni”, mo Mae HpoTH3amalibHy, 3irpiBarody, HOTOTIHHY IO,
3aCTOCOBYETHCS SIK 3aCi0 CHMIITTOMATHYHOI Teparlii Mpy KOMIUIEKCHOMY JIIKyBaHHI TOCTPHX
pecipaTopHUX 3aXBOPIOBaHb, IO CYMPOBOKYIOTHCS KAllIeM, PHHITOM, MOYYTTSM 3aKIiiaje-
HOCTI HOCa, TOJIOBHUM GoJieM. [Ipu pHHITI penapaT HAaHOCHUTHCS Ha WIKIPY CIIMHKH 1 KPUJI HOCA,
IpY LILOMY CJIiJl 3pOOUTH Kijbka IHOOKHUX BAMXiB. [Iporieaypy AOLIIEHO MOBTOPIOBATH KiJbKa
pasiB Ha JeHb. [Ipy roloBHOMY OOJIFO TpernapaT HAHOCUTHCS Ha IIKIPY CKPOHEBOI JUISHKH i
vona. ITix yac iKyBaHHs HEOOXIZHO YHHKATH MOTPAIULIHAS Ha ciu30Bi [12].

ditonpernapaTi Ha OCHOBI SUTIBLIIO IIMPOKO BUKOPUCTOBYIOTH Y KocMeTosorii. “L{ykpoBo-
COMSIHUI CKpal” 3aCTOCOBYIOTH JUISL OUMINIEHHS LIKIpU BiJ 3a0py[JHEHb 1 BIIMEPIMX KIITHH.
MopcbKa cilib HacH4y€e KITITHHH KOPUCHUMH MiKpOEIEMEHTaMH 1 aKTHBI3ye KpoBoooOir. Llykop
MPEKPACHO OYHIIAE TOPH, CHPHSE IHTCHCUBHOMY 3BOJIOKCHHIO 1 TIOM’SIKIICHHIO ILKIPH.
Jomomarae y 60poTs0i 3 po3TshKKaMu 1 nertonitoM. EdipHa odis, sika BXOIUTB 10 HOTO CKIIaIy
3HWKYE 3aNaliCHH 1 JIYIICHHS, )KUBUTh LIKIPY, BIIHOBIIOE 11 )KUTTEBI (yHKIIT. MeneHi sroau
SUTIBLIO JI0JJAI0Th aHTUCENITUYHHX BJIACTUBOCTEH.

“Benpaiii 3 ArogaMu sUTBIIO” — M’'SKE TpaB'siHE MMUJIO, SIKE CIIY)KUTh OJHOYACHO
ckpaboM i Mackor Juis Tina. IlepemerneHi IOAN SUTIBIFO, HIO € Y HOro ckiaji 10aiauBo
BUAJSIFOTE BigMmepii kiiThHU. [lacta-ocHoBa “benppaito”, 30araueHa edipHOO ofi€r0 Ta
eKcTpakToM J. COMMUNISBOJIOMIE 3arOKYMMH, AHTHOAKTEPIalbHUMHU BIIACTHBOCTSIMH.
Vce 11e 3abe3meuye genikaTHE OUUIIEHHS MTOp, A3iH(EKIII0 Ta MoKpamnieHHs Hactporo [13].

Banb3am micast rosinHs “SmiBens” — He3aMiHHMU 3aci0 B YOJIOBIUOMY apceHali
KocMeTHuHuX 3aco0iB. IlIBuako 3HiIMae auCKOMQOPT IiCHs TOJIHHA, 3aCHOKOIE 1
oM’ SIKIIIy€ LIKIpY, CIPHs€ 3aro€HHI0 paH i mopi3iB. OCHOBY mpemnapary ckiaznae edipHa
omisi smiBIo. [leld KOMIOHEHT MO3BOJISIE YHHKHYTH TOYECPBOHIHHS, TMEYiHHSA 1 BIIUyTTS
CTSATHYTOCTI LIKipH MICIIS TOJIIHHS, @ TAaKOXK 3a0e31euye NOBCAKICHHUH 3aXUCT IIKipH.

[lamMIyHb 715 )KUPHOTO BOJIOCCS MPOTH Jiynu “SlmiBens Ta ['NTHHA”. OCHOBY JIQHOTO
KOCMETHYHOT0 3aco0y ckiajiae Gina i 3efieHa IMHAa B KOMOIHAINT 3 OJEr0 sUTIBLS. 3aBISKH
aHTHOAKTEepialbHUM 1  MPOTHMIKDOOHMM  BJIACTUBOCTSMH  SUTIBIEBOI  OJi  IIAMIYHb
MIEPELIKO/KAe YTBOPEHHIO JIymu. bina i 3eneHa rivHa cTuMyInioTh KpOBOOOIT.
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HatypanpHe MUIO Ha OCHOBI SUTIBIO 1 CIPKM OYHMIIA€ i 3BOJIOXKYE ILIKIpY, yCyBae
BYIpEeBUH BUCHII, IEPMATUTH Ta iHIII IIKIPHI 3aXBOPIOBAHHS, 3MEHINye LemoiiT. CKiagoBi
MIWIA [UJIKOM JONOBHIOIOTH OJMH OJAHOTO. SlmiBenr Mae cuibHy QiTOHUMAHY (1e3iH-
¢ikyroay) mito, mobpe 3HiMae moxapasHeHHs Imkipu. Cipka BOJOMIE€ AHTHCENTHYHOIO
BJIACTUBICTIO, BiAMIHHO OOpEThCS 3 PI3HUMM 3aXBOPIOBAHHSAMM 1 MOJPAa3HEHHSIMHU HIKIpH,
TOMY MOKE BUKOPHUCTOBYBATHCS [JIsl MUTTS rosioBu [14].

[ymKosToay TakoX BHKOPHCTOBYIOTH JUISI NPHUIOTYBAHHS 4aro, SKHH BXXUBAIOTH 3
npodinakruaHoro MeToro. IIpote € 1 odiuiiiui ditoyai, sKi 32 PeLENTOM JiKapiB BXUBAIOTHCS SIK
6i0JIOTIYHO aKTHBHI JOOABKY JI0 PaLliOHy XapuyBaHHs [ ONEPELKEHHS cedoKaM' THOT XBOpoOH
Ta MMOJArpH, a TAKOX JUTIS PO(IIAKTUKA HOBOYTBOPEHB.

BUCHOBOK

Ha panmii yac mpoBOJSATH JOCIHIKEHHS LIOAO BUKOPUCTAHHS CHUPOBHHM i3 SmiBIto
3BuyaitHoro (Juniperus communis LIjist BIOCKOHAJIEHHS CIIOCO0IB OTpUMaHHs Gi0OTTYHO
aKTMBHUX PEYOBHH, iX imeHTH(iKalii, BUBUEHHs OI0JOTiYHOI il EKCTPAKTIB Ta CTBOPCHHS
HOBHX e(peKTHBHUX mpenapariB. Ha 1yMKy HayKOBIIiB, II€ € MEPCICKTHBA Ha MaOyTHE.
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ABSTRACT

BIOLOGICAL EFFECTS AND APPLICATIONON ON THE BASIS
OF HERBAL JUNIPER USUAL

The paper provides a list of herbal remedies frbm Wsual juniperJuniperus commu-
nis L). Describe their impact on the human body relalii@ogical effect, they come across.
Also widely used that caused many chemical compasitib raw materials, mechanisms of
action, methods of use in a variety of disorderghaf normal functioning of body systems.
Shows the clinical effectiveness evidence herbakrkes in the treatment of edema associated
with renal failure, blood circulation, heart failuhronic pielitah and cystitis, kidney stones, to
excite the appetite, gastroenteritis, hepatiti®@eased with bile stasis, with chronic respiratory
diseases, neuralgia, rheumatism.

The relevance of this article the performance ihpacthe human body herbal remedies from
Juniperus communis L. Therefore the need to angwestions of biological action, defined rich
chemical composition shishkoyagod juniper. The nadtess of action of herbal allows you to take
them for years without harm to the patient, whishimportant for chronic diseases. A herbal
medicine is and will always be popular. Becausatplpossess therapeutic properties of drugs of
official medicine, have fewer side effects thanmsbtherapy, rarely cause allergic reactions. Also
today, an increase in the number of people who edadlysfunction of the cardiovascular, excretory,
respiratory, musculoskeletal, immune, digestive amuvous systems. Prevention of diseases
associated with these systems and their treatntasetproblem today, which needs to be addressed.

Authors follows the idea of using herbal remediebjch is a compulsory component of
essential oil of juniper in cosmetics, as well asn@therapy. Experts suggest that only 100%
essential oils can completely penetrate througtsitireto the dermis itself, rather than linger ba t
surface like cream. Thus they enhance the effedtugs is almost ten times, but at the same time
leave the body within half an hour. Operates siama@lously in several directions: displays excess
liquid, free from toxins, inhibits the productiorf barmful substances that destroy elastin and
collagen. According aromoterapevtiv, juniper oilypiblogically enhances the overall mood. The
smell of juniper soothes and helps to get rid gfresion, negative thoughts, strengthening the
nervous system. This impact on human emotionalrepsearried out in three stages. On the ground
or power a pleasant smell helps tune to relax cnamge energy. Then there is a transition to
functional — improving the emotional state of trerson. Third — the cell where the smell takes
medical functions.

This article provides a list of herbal remedie® thain active substance which is essential
oil of juniper, which | used to treat diseases d&f jhints. Describe the biological effect, they
identify with a particular violation of the muscukedetal system, specified dosage form.
Therapists confirm the positive effects of chrodisease that affects the joints, especially in
rheumatoid and gouty arthritis and osteoarthritdso emphasize the many chemical
composition of essential oils, which gives it an atage over other components of herbal
remedies, providing reliable and effective results.

The article deals with proposals for the treatmdnipaxly phyto chemical based Juniper.
Listed their advantages to conventional chemicat$ iagredients included in the composition
of the complex. Noted the need for further resesoctreate new effective drugs. Attention is
paid to the causes of widespread use and positfeetafn the normal functioning of body
systems. Also supported the position of these relBeaerspectives on chemical composition,
respectively, and the biological actions of raw miate for drugs.
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Streszczenie W zyciu kobietyspos6bzywienia w okresie @iy jestszczegdlnie
wazny, gdy. decyduje zaréwno o przebieguyzi jak i rozwoju ptodu.

Nieodpowiedna dieta i stylycia ciezarnej mog miec bliskie, kydz odlegle negatywne
skutki zarébwno dla jej zdrowia jak i dziecka. W e&re karmienia piersiprawidtowe
odzywianie s¢ matki ma réwnie duze znaczenie dla zdrowia dziecka, nie tylko w olaesi
dziecistwa, ale t& w wieku dorostym.

Prawidtowe zywienie kobiety podczas gy i karmienia piergi winno uwzgtdnia
zapotrzebowanie na eneggobraz skladniki ogywcze, w tym: biatko, wglowodany,
tluszcz, witaminy, makroelementy i mikroelementyalé&ty jednak pamitac, ze zaréwno
niedobory pokarmowe, jak i nadmierne spmie niektérych skladnikbw nie by
niebezpieczne.

Stowa kluczowe kobiety ctzarne, karmienie piersi spos6lzywienia.

WSTEP

Cigza i laktacja stanowi dla organizmu kobiety naw sytuacje fizjologicza.
Prawidtowy przebieg giy i zapewnienie optymalnych warunkéw rozwoju ptadanows
jeden z istotniejszych probleméw w medycynie prelmaj. Obok uwarunkowa
genetycznych, prawidlowiywienie oraz trylzycia naleg do najwaniejszych czynnikéw
srodowiskowych odpowiedzialnych za prawidlowy praspichzy, rozwoj dziecka w
okresie ptodowym oraz stan jego zdrowia zarOwnoknesie dziedistwa, jak i wzyciu
dorostym. Ponadto wiaiwa dieta wptywa na zdrowie i samopoczucie matki.

Istotne znaczenie ma rownieodzywianie i zniwelowanie wszelkich niedoboréw
pokarmowych przez kobiety nawet kilka migsi przed pocgiem dziecka [6, 7, 12].
Zwickszone zapotrzebowanie na substancjgywdze w czasie gy spowodowane jest
wzrostem ptodu, toyska oraz tkanek matczynych. Wzrasta podstawowaniena materii
jako nasgpstwo zwekszonej ilégci tkanek aktywnych metabolicznie, zkszonego
wysitku kobiety cézarnej (gtéwnie w zakresie uktadugkenia i oddechowego) oraz jako
nastpstwo wydatkéw na syntezkanek [7].

W okresie cizy wzrasta zapotrzebowaniena energraz skfadniki pokarmowe, na
niektore witaminy i sktadnikimineralne zgkisza st to zapotrzebowanie naweto 60-280%
[5]. Podstaw zywienia kobiet w cizy, podobnie jak i innych grup ludég, 3 normy
zywieniowe [6].

PRZYROST MASY CIALA

Waznym parametrem oceny prawidto$ed rozwoju ptodu jest przyrost masy ciala
matki. Wigciwy przyrost korzystnie wpltywa tak na wzrost ptodu. Najnowsze obserwacje
sugeruj, nas¢pujacy przyrost masy ciata kobiety w zatesci od stanu ogywienia w
okresie przedkonepcyjnym wyranym w postaci Body Mass Index (BMI):

» dla kobiet o zbyt niskiej masie ciata sprzeglgi(BMI < 18,5 niedowaga) wzrost
wagi powinien wynosi od 13-do18 kg;

Recenzent:dr inz. Janina Btaej, Uniwersytet Rzeszowski,Wydziat Biologiczno-Rolnicz
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* kobieta z prawidiow mag ciata (BMI 18,5-24,9) powinna przyhkraa wadze od
11-16 kg;

» dla kobiet z nadwag(BMI 25-29,9) zaleca siprzyty¢ od 7 dol11 kg;

« dla kobiet otytych (BMI > 30) przewidywany wzrosagiwynosi od 5 do 9 kg [2,
3, 4, 10].

Powyzsze wyliczenia dotyezjednak przyrostu masy ciata kobiet, ktére moszko
jedno dziecko. Kobiety, ktére mamnog; ciaze powinny przyty wiecej kilogramoéw [4].
Tempo przyrostu masy ciata ma takie samo znacZakikczba przybranych kilograméw.
W czasie trwaniazycia ptodowego dziecko potrzebuje statego doptyvidadnikdéw
pokarmowych i kalorii, gdy dostawy te nie s\wnomierne, nie pokryjzapotrzebowania
szybko rosacego dziecka.

Prawidlowy wzrost masy ciata kobiety jest réwnieorzystny dla niej samej, gdy
organizm mae stopniowo przyzwyczaisic do obcizenia zwjzanego z tym procesem, a
skéra mae rozcagat sie rownomiernie. Ponadto poagy tatwiejszy fgdzie powr6t do
wagi z okresu poprzedzggego cijze. Zaleca si aby w pierwszym trymestrzeagy wzrost
masy ciata byt 1-2 kg, w drugim ten wzrost powiniegnost 0,5-0,8 kg w kadym
tygodniu, natomiast w ostatnim trymestrze o 0,5tkgodniowo [9]. Masa dziecka w
pocztkowym okresie @zy zwigcksza s¢ powoli, & do 32 tygodnia, kiedy przyrost masy
ciata dziecka stajesduzy i utrzymuje do kaca cizy. Przyrost masy ciata dziecka maleje
w ostatnich tygodniach gty [4].

Kobiety z niskim BMI naraone g na ryzyko urodzenia noworodka z mahag
urodzeniowy ponizej 2,5 kg, u dzieci o takiej masie urodzeniowejniefe wiksze
prawdopodobigstwo wysgpienia zaburz& rozwojowych. Natomiast kobiety z nadwag
czy otyte § naraone na takie powiktania, jak cukrzycazwa, naddinienie indukowane
ciaza, stan przedrzucawkowy czy zaburzenia rozwojowe ypf@].

OKRES PRZEDKONCEPCYJNY

Prawidtowy wzrost i rozwoj ptodu zalg nie tylko od stanu ogwiania kobiety
ciezarnej w cizy, ale rébwnie w okresie przedkoncepcyjnym. Wtiwa dieta, unikanie
uzywek map w tym czasie bardzo de znaczenie. Stwierdzono bowiem zzék midzy
wystgpieniem prawidiowych cykli owulacyjnych, a masiata kobiety, orazmdzy
niedoborem okrdonych substancji, a powiktaniami u ptodu.

Wedlug Food Standard Agency kobiety plajcej chze powinny: stosowa diete
zdrowy, zrownowaorg i urozmaicon, spaywaé pokarmy bogate vielazo i kwas foliowy.
Suplementacja kwasu foliowego powinnachy ilosci 400 mg dziennie, gdywowczas
kilkukrotnie zmniejsza giryzyko wysgpienia wad cewy nerwowej [2, 13].

ZAPOTRZEBOWANIE ENERGETYCZNE

W pierwszych trzech a nawet czterech miesth cizy u kobiety, u ktérej nie
stwierdzono niedowagi nie ma konieczciozwigkszenia iléci spazytych kalorii o wecej
niz 150 kcal dziennie. Naty natomiast zwrdéi uwag na to, aby dostarczone skfadniki
byly wysokowartéciowe [2, 10, 12]. W pozostatych okresachzgi obserwuje i dos¢
znaczny wzrost zapotrzebowania na erer§y drugim trymestrze powksza sj ciato
matki, zwiksza obgtos¢ krwi, powicksza s¢ macica i gruczoty sutkowe oraz gromadzi si
tkanka tluszczowa. Natomiast w trzecim trymestrastpuje bardzo intensywny wzrost i
rozwoj ptodu oraz tgyska. W zwazku z tymi zmianami przewiduje ¢size w obu
trymestrach powinno spgwac sie 0 350 kcal dziennie wtej [10, 12].
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SKLADNIKI POKARMOWE W CI AZY

Zapotrzebowanie na sktadniki pokarmowe podczasycivzrasta. Prawidlowa poda
tluszczdw, wglowodandw oraz biatek, jak réwrigvitamin i zwigzkéw mineralnych przez
kobiety w ciazy jest niezwykle wana, poniewa ptod jest catkowicie zalemy od matki [2].
Kobieta gtodac siebie gtodzi swoje dziecko [9].

Biatko — jest niezbdne zaréwno do rozwoju tgska, powgkszania si macicy,
zwigkszania gruczotéw sutkowych, jak rowniezrostu i rozwoju ptodu czy uruchomienia
mechanizmoéw odpordoiowych.Zalecane jest spgcie biatka w ilgci do 1,3 g/kg
m.c./dolg, przy czym korzystniejsze jest sywvanie biatka petnowartciowego, a wc
pochodzace od zwierzt, poniewa jest ono lepiej przyswajalne [10]. Do grupy protivk
o dwej zawartdci biatka zalicza si mieso, dréb, ryby, jaja i przetwory mleczne jak
réwniez produkty rglinne takie jak: orzechy i &tiny straczkowe [4, 10, 9].

Weglowodany — g podstawowynzrédiem energii i zalecasiaby pokrywaty 50-60%
dziennego zapotrzebowania energetycznego. Wedhstytiiu Zywnoici i Zywienia
kobieta w cizy powinna spgywa¢ weglowodanéw 360-430 g/debNajlepszymzrédiem
weglowodandw §. pieczywo razowe, kasze, ptatkiadaniowe, makarony petnoziarniste,
ryz oraz owoce i warzywa. Produkty zimwe g ponadto bogate w witaminy, mineraty
oraz btonnik. Btonnik pomaga zapobi€gap. zaparciom — bardzo ¢stej dolegliwdci
kobiet w cizy.

Tluszcze — kobieta gtarna powinna spgwac ttuszcze w takiej iléci, aby pokrywaty one
25-30 % dziennej energii z powienia, w tym 10% powinny stanofvttuszcze nasycone. W
ciggu dnia kobieta w gzy powinna dostarczyorganizmowi okoto 70-80 g/debza& po 6
miesicu chzy zwigkszy¢ te ilos¢ do 80-100 g/dop Szczegllnie wane jest spoywanie
wielonienasyconych kwaséw tluszczowych, ktore wysh miedzy innymi w rybach
morskich, oleju stonecznikowym, sojowym czy olejikurydzianym. Zalecane jest sgavanie
tluszczow zaréwno pochodzenidlionego jak i zwiergzcego [9, 10].

WITAMINY

Witaminy g niezlzdne do prawidtowego przebiegu procesiowych komorek i
tkanek organizmowzywych. Przewanie nie § one syntezowane w organizmie lufp s
syntezowane w niewystarczagj ilosci. Katalizup wiele reakcji metabolicznych. Zatem
dla intensywnego metabolizmu i rozwoju ptoduosie niezbdne [2].

Witamina A — odgrywa wang role w procesach wzrostowych oraz w funkcjonowaniu
uktadu immunologicznego, bierze udziat w prawidtowfunkcjonowaniu tkanki nabtonkowej
skéry i blony Sluzowej, przez co zapobiega zakmiom m.in. ukladu pokarmowego,
moczowego czy drég rodnych. Niedobor tej witamingzenbye przyczyr przedwczesnego
peknigcia bton ptodowych, rzucawki czy ufledzenia wzrostu wevgirzmacicznego. Jednak
nadmiar witaminy A zwiksza ryzyko wysipienia wad rozwojowych.Zalecaessparycie
witaminy A w ilosci 1250pug/doks;, za& od drugiego trymestru gdy zapotrzebowanie to ulega
zwiekszeniu o 60%. Witamina ta wgpuje np. w tranie rybim, petnotlustym nabiale, oraz
owocach i warzywacbitych i pomaraczowych [10].

Witamina D — wplywa na prawidtowe funkcjonowanigadu kostnego, ponadto jest
warunkiem prawidlowego wchianiania wapnia i fosfordaleca s przyjmowanie
10 pg/doke. Najlepszynmzrddiem tej witaminy s tluszcze rybne, tran i nabiat petnottusty.
Suplementacja tej witaminy powinna dotyézykobiet nie majcych maliwosci
przebywania na sfxu [2, 10].

Kwas foliowy — jest jednym z waiejszych sktadnikéw ag/wczych niezbdnych dla
prawidtowego rozwoju ptodu. Jest to proces, w ytdrw zwigzku z intensywnym
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podziatem komérek nasila esiwytwarzanie kwaséw DNA, a to znacznie zkdza
zapotrzebowanie na foliany. Wedlug norm polskichedze zapotrzebowanie wynosi
450 pg. Powiktaniami niedoboru tej witaminy z grupy B#eo by niedokrwistéé
megaloblastyczna czy powstawanie wad rozwojowyckiclia np. jak przedwczesne
oddzielenie tayska, poronienie oraz mata masa urodzeniowa. Pmyanie odpowiedniej
ilosci kwasu foliowego w okresie przedkoncepcyjnym i wezesnej Gizy zapobiega
wystepowaniu wad cewy nerwowej [2, 8].

SUBSTANCJE MINERALNE

Zarébwno makro jak i mikroelementy siezlzdne dla prawidtlowego metabolizmu
cztowieka, gdy biorg udziat w wielu reakcjach enzymatycznych. Podczagzyc
zapotrzebowanie na niektore substancje mineralioénis wzrasta, gdy wigze sk to z
nasilonym metabolizmem [2].

Zelazo — u aizarnej niedoboryelaza powoduj niedokrwistdé, za jej skutkiem jest
zwickszenia ryzyka wysgpienia infekcji drég moczowych, matej masy urodpevej
noworodka, porodu przedwczesnego, azéalumieralnéci okoloporodowej [2, 11].
Dzienne zapotrzebowanie nalazo wynosi w pierwszym i drugim trymestrzgzgi okoto
4 mg, z& w trzecim wzrasta do okoto 6 mg na gohlajlepszynvrédiemzelaza jest miso,
podroby,z6itko jaja, kakao i produkty zliowe z petnego ziarna [2, 8, 10].

Wam — niewlgciwa ilos¢ wapnia podczas £ty maze powodowa powikiania
zaréwno u matki jak i ptodu, takie jak np. ostedpensteoporog, nieprawidiowe skurcze
migsni u matki, ogranicz§ wzrost ptodu czy zaburzymineralizac jego kdci. Zaleca sji
spazycie 600-1425 mg tego pierwiastka na dzjg]. Gtdwnym zrédiem tego pierwiastka
jest nabiat.

Magnez — wplywa dodatnio na masrodzeniovy noworodka, z& niedobory tego
makroelementusspowiazane z ryzykiem stanu przedrzucawkowego oraz preeelsmego
porodu. Magnez powinien Byspaywany w dziennej dawce 280-350 mg.

Jod — jest niezfgny do produkcji hormonow tarczycy, od tego piestka zaley
prawidtowy rozwdj uktadu nerwowego i funkcjonowamezgu. Skutkiem niedoboru jodu
mog by¢ np. poronienia, porody martwych plodéw, czy zabuoia rozwoju
psychomotorycznego dziecka. Zalecadsdienne spoycie jodu w ilégci 220ug [8].

PRODUKTY NA KTORE POWINNA UWA ZAC
KOBIETA W Cl AZY

W okresie cizy nalezy niektore produkty oraz potrawy wyklugzy jadtospiséw. Nie
naley spaywaé serwow pléniowych (np. camembert, brie)wyprodukowanych z
niepasteryzowanego mleka ze wzhyl na maliwos¢ zaraenia s¢ bakteriami listerii.
Zaleca s unikania surowych czy niedogotowanych jaj oraz dpkiéw z nich
sporgdzonych takich jak majonez czy niektére lody i dgse@oniewa mogy zawierd
salmonek, wywotujacag zatrucia pokarmowe. Ponadto salmonella oraz irakdebie mog
wystepowa w niedogotowanym msie [9, 11]. Naley ogranicz¢ spaywanie sushi,
kawioru,ryb i owocow morza, gdymog zawier& wysokie s¢zenia rtci, niebezpiecznego
pierwiastka przyczyniafego s¢ do powanych uszkodze systemu nerwowego ptodu.
Kobiety w chzy powinny unik& nadmiaru kofeiny, wyspujacej w kawie, herbacie czy
napojach typu cola [9]. Absolutnie zakazane jestppanie alkoholu, ktory przyczyniaesi
do ptodowego zespotu alkoholowego (Fetal Alcohah@pme) [9]. Spaywanie stodyczy
przez kobietyw pierwszych migsiach cjzy moze powodowd wickszy skionnag¢ u
dziecka do spoywania stodyczy, co jest zgdgane z rozwojem receptoréw smaku u ptodu.
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Spaywanie prostych eglowodanow jest jednym z czynnikéw ryzyka rozwojtogesu
préchnicowego [1]. Ponadto najeunikat potraw cgzkostrawnych i wzdymagych: ralin
straczkowych, grzybow, tlustych wrs, swiezego pieczywa, potraw duszonych wzdj
ilosci tluszczu, czy produktow przetworzonych [9]. Zatione jest palenie papierosow i
zazywanie narkotykow.

ZYWIENIE W OKRESIE KARMIENIA

W trakcie naturalnego karmienia piersvzrost zapotrzebowania jestekszy o okoto
500 kcal oraz 20-45 g biatka. Ocenig, sie wydatek energii na dziepmprodukcg mleka
wynosi okoto 850 kcal i zaky od ilosci wytwarzanego mleka. Koszt produkcji mleka jest
pokrywany czsciowo z zapasoéw zgromadzonych w czasiycioraz z bieacej diety.
Prawidtowezywienie noworodka zaky gtéwnie od sktadnikdéw zawartych w mleku matki.
Ré&zne czynniki wplywad na warté¢ odzywczg i ilos¢ wytwarzanego mleka. Wad
energetyczna diety me wplywa na wielké¢ produkcji. Klopoty stwarza nadmierna
poda witamin rozpuszczalnych w tluszczach podczas stes@ duych dawek
suplementéw bez konsultacji medycznych. Innym prot@m kobiet w okresie karmienia
jest niewystarczgge spaycie witamin rozpuszczalnych w wodzie i witaminy Biedobér
witaminy B; w diecie matki mge spowodowawystpienie choroby beri-beri u dziecka, a
brak witaminy A w pierwszych miegiach jegozycia zwigksza ryzyko nieprawidtowego
rozwoju uktadu oddechowego. U kobiet na diecie wegghskiej obserwuje giniedobory
witaminy By, u niemowht. Jeeli spaycie skladnikbw przez magk karmigca jest
odpowiednie to jej mleko dostarcza wszystkich nieilych skiadnikow niemowtiu, z
wyjatkiem witaminy D [2, 3].

PODSUMOWANIE

Prawidtowezywienie przysztej matki ma wptyw nie tylko na filggiczny przebieg gizy,
ale réownie na prawidtowy rozwoj ptodu oraz zdrowie matki ietka. Racjonalneywienie
cigzarnej musi by dostosowane do potrzeb ptodu i zmian zaciogah w ustroju matki. Z tych
wzgledéw w poszczeg6lnych trymestrachzgi poda niektorych skladnikow ulega pewnym
zmianom. Kobieta erarna i karmjca powinna otrzymywapazywienie o wysokiej warti
odzywczej, spaywa¢ dostatecznilosé petnowartéciowego biatka, sktadnikéw mineralnych i
witamin. Wana jest take odpowiednia waré energetyczna spgwanych pokarmow [1].

LITERATURA

1. Bachanek T., Nakonieczna-Rudnicka M., 2009. Nawykiieniowe kobiet w
ciazy, Czas. Stomatol., 62, 10, 800 - 808.

2. Breborowicz G. H., Ropacka MZywienie kobiet ajzarnych i karmicych.
Gaweda J., Grzymistawski M Zywienie cziowieka zdrowego i chorego,PWN,
Warszawa, 2011, s.62 - 77.

3. Cichocka A., Szostak-¥gierek D.Zywienie kobiet w cizy, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2005, s. 25 — 60.

4., Duenwald M., Eddleman K., Stone Jg@i dla bystrzakéw, Helion, Gliwice,
2007,s.79 - 93.

5. Gajewska D., Gurtatowska A., Harton A., Myszkows$kgiak J., 2013.
Poziom wiedzyzywieniowej a wybrane aspekty sposobywienia kobiet w
okresie cizy. Probl Hig Epidemiol, 94, 3, 600 - 604.



108 Justyna tukasz

6. Hamuika J., Pawtowska R., Wawrzyniak A., 2010, Gcepaycia witamin i
sktadnikdw mineralnych z suplementami diety przebi&ty w cihzy. Rocz.
Paist. Zakt. Hig., 61, nr 3, 269 — 275.

7. Blumska-Hepner K., Hasik J..Kempiak J., ddki A., Ropacka M., Stomko
Z.: Zywienie kobiet ajzarnych [W:] Zywienie cztowieka zdrowego i
chorego,pod red.J. Hasika, J. Gali, Warszawa, PWN, 2000, s. 48 — 55.

8. Jarosz M., Wierzejska R.: Suplementy diety a olie=modczy i cjza. M.
Jarosz, Suplementy diety a zdrowie, porady lekardietetykow, Warszawa,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2008, s.120 — 127.

9. Mazel S., Murkoff H.: W oczekiwaniu na dziecko, Damydawniczy REBIS,
Poznd, 2012, 91 — 121.

10. Mazur A., Januszewicz P., Sochy FZywienie w zdrowiu publicznym,
Wydawnictwo UR, 2009, s. 105 — 129.

11. McKeith G.: Encyklopediazywienia. Przewodnk po zdrowyniayciu A-Z.
Pozna: Dom Wydawniczy REBIS, 2009, s. 112 — 115.

12. Picciano M.F., 2003. Pregnancy and lactation: piggical adjustments,
nutritional requirements and the role of dietarpmaments., The American
Society for Nutritional Sciences, vol. 133 no. 897 - 2002.

13. Gronowska-Senger A.Zywienie, styl zycia a zdrowie PolakéwZywienie
Cziowieka i Metabolizm, 2007: 34 (1/2): 12 — 21.

ABSTRACT

NUTRITION OF FEMALES IN THE PREGNANCY AND
LACTATION PERIODS

Pregnancy is the period when proper nutrition wfoanan plays a very important role. In
this period, there are many changes in the motbeganism e.g. an increase of the metabolism
or amount of blood, the foetus is developing armvgrg very fast. A pregnant woman should
obtain food with high nutritional values, providimgoper development of a new organism.
These requirements are fulfilled by the meals llaat a satisfactory amount of carbohydrates,
fats, whole calcium, mineral ingredients and vitanimoreover, they should have an energy
value accommodated to the level of pregnancy advaent.

Energetic demand in the first trimester increase430 kcal and in other two by 350
kcal per day. The parameter of assessing the pdmarlopment of the foetus is a growth
of the mother’'s body mass. For the growing and kbgieg child, any addictions are
hazardous and some foodstuffs which may contaigefaus bacteria.

The state of nutrition decides on both the coufggregnancy and development of the
foetus. Inappropriate diet and lifestyle of thegmant woman may result in: pregnancy
loss, anaemia of the pregnant woman or in advdfsete for the mother and the child.

During the lactation period, proper nutrition oétmother has a great significance for
the child’s health. The need for nutrition is higliean in the period of pregnancy. It is
mostly connected with producing milk and completidgficiencies and losses in the
female’s organism during the pregnancy and labdurbreastfeeding woman should
consume meals with a high energetic value. Maliaitriof breastfeeding women may
become the main reason for losing the feed.



109
NEPCIEKTUBU BUKOPUCTAHHS BIOIAJIMBA B YKPATHI

Map’ sna Kpaseywv, Mupon [atimnep
Jlporo6unbkuil fep>xaBHUil nenaroriyHuil yHiBepcuret iMeHi IBana ®panka
e-mail: kravez-marjana@rambler.ru

Pe3rome. YV craTTi pO3MNISHYTO MOMIMBICTH BIPOBA/DKEHHS OlomannBa, sK
aIbTEpPHATUBY TpagullilHuM pkepenaM nanuBa. OuiHeHo mpoOnemu i mepesaru
BUKOPUCTaHHsI 0lOmajMBa 3 TOYOK 30pY HPOIOBONBYOI OE3MEeKH, eHepreTHIHNX MOTped i
BIATIOBITHOCTI cTajloMy pO3BUTKY. [IpoaHani3oBaHO HPHPOIO-PECYPCHI, €KOHOMIYHI Ta
610J10r0-€KOJIOTI4HI acTeKTH OTPUMAaHHs OionanuBa

Kiwuosi ciioBa: Gionanupo, 0i0iu3eNbHE MaIMBO, PilakoBa ois, 010eHeProHOCiT.
BCTYII

Eneprernuna ctpaterii  Ykpainum Ha mepion g0 2030 poky, ska cxBajieHa
posnopsipkenasam Kabinery MinictpiB Ykpainu Bing 24.02.2013poky NelO71p npuninse
3HAYHY yBary pO3BHTKY HETPAJULIHHHUX JoKkeped eHeprii. [IepcriekTHBHIM HANpsIMOM Ha
HUISXY GHEPreTUYHOI HE3aleKHOCTI YKpaiHu, sk 3a3HauaeTbesi y «CTparterii» BUCTymae
MPOAYKIIis eHepril 3 6ioMacu. YKpaiHa Ma€ MOTY)XHUI IPUPOIO-PECYPCHUI TTOTEHIIA AJIst
3eJeHOI eHepreTukyu. B VkpaiHi € uuclIeHHI NpUKIaau PO3BUTKY eHeprii 3 Giomacu. I ug
TEHJICHIIsI HEBIIUHHO 3POCTAE.

VY Toii ke yac mpoOiemMy BHPOIIYBaHHS €HEPreTHYHOI OioMacH Cllifi y3roJUKyBaTd 3
MPOJOBOJBYMMH IMPOOIEMaMH, K y HaliOHATBHOMY, TaK 1 MDKHApOIHOMY KOHTEKCTi.
Ockinbku, NpoJoBoJIbYA 1 eHepretuuHa npoOiemu BusHadeHHi OOH sk onxHakoBO
npiopuTeTHi, a YKpaiHa Mae MOTYXKHHWH MOTEHIal AJs IX PO3BUTKY. Y IOMY 3B'S3KY
MEPCHEKTUBHUM € TOIIYK TaKMX TEPUTOPid Al BUPOILIYBaHHS OiomacH, /¢ BUKOPUCTaHS
MPOJIOBOJIBYOT arpapHOi MPOAYKILii € HEMOKITHBHM.

MerToro CTaTTi € BUCBITJICHHS €KOJIOTIYHHX, O1OJIOTIYHUX Ta €KOHOMIYHHMX AaCIEKTiB
OTPUMaHHs Ta BUKOPUCTAHHS Oionanusa.

PO3BUTOK EHEPI'1i 3 BIOMACH B YKPATHI

3a0pyHEHHS HaBKOJHIIHBOI'O CEpPENOBHIIA B pPE3YJbTaTi CIAIIOBAHHS BHUKOIHHUX
BU/IIB NaniuBa, “Had)TOBe pabCTBO” CydacHOTO CYCITIBCTBA, a TAKOX BEJIHMKA KiIBKICTh
OpraHiYHUX BIJXOMIB, IO 3AJUIIAIOTHCS JIIOACTBOM, MPHU3BOAATH JIO IHUTAHHSA IPO
IBTEPHATHBHI JpKepena eHeprii 3 OJHOro OOKy 1 1O WHTaHHS Ipo MepepoOKy
BUIIIEBKA3aHUX BIZXO/IB — 3 1HIIOTO. | TYT 3'SIBJISIETHCS pillICHHS: TepepoOKa UX BiXOJiB B
CJICKTPOCHEPTil0, a TaKOXK Ypi3aHHS OpPHHUX 3€MElb, BIJBEJICHUX I BUPOIIYBaHHS
CHPOBUHH JUISl XaPUYOBOI Tany3i (ToMy 1110 3aHaITO 6araTo HEIOIKIB 3aHIIAE JIFOJICTBO) Ha
KOPHUCTh TaK 3BaHHX CHEPTOKYJIBTYpP PpOCIHH, SIKi TepepoOIAiOThCS B ManuBo. B naHii
CTaTTi OyIAyTh PO3MIIHYTI JesIKi IPOOIEMH i aCIeKTH BIPOBAXKEHHS TaKUX TEXHOJIOTIH, a
TAaKOK MEPCIEKTHBHU 0ioMaiBa K aJbTePHATUBHOTO /pKepena eHeprii [5, 6].

3rilHO 3 HeUOJaBHBOIO JOMOBLIII0 MiXKHApOJIHOI Ipynu 3 YIpaBIliHHS pecypcaMu
IMporpamu 3 HaBkoqwminasoro cepemosuia (FOHEIT) OOH, neoGxinHa po3poOka ¢yHma-
MEHTAJIbHOTO JAEPAKABHOTO MiJXOMY 100 BUPOOHHULTBA OionanuBa sIK €KOJIOTiYHO YUCTOrO
CHEProHOCIsI.

OCKiTbKY BUKOPUCTAHHS OiomaiuBa BiIKPUBAE 3HAYHI MEPCIEKTUBHU IS PO3BUTKY
CyCIJNIbCTBA, €KOHOMIKHM Ta IOJOJAaHHS E€KOJOTiYHUX NpobseM, TO ypsau HOBUHHI

Peuensent: Monactupcbka C.C., kaumuaT OiONOTIYHHX HAYK, HOLEHT. JpOroOHIbKHI aepiKaBHHI
TniefiarorivHnit yHiBepcuteT iMeHi IBana dpanka. bionoridanii hakymsrer
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BpaxoBYBaTH NMUTAHHSA PO3BUTKY LIUX €HEPTOHOCIiB y CBOIX Iporpamax 3 €HEpreTHKH,
€KOJIOrii, 3€MJIEKOPUCTYBAHHS, BOJOINOCTA4aHHA Ta PO3BUTKY CLILCHKOIO TIOCIO-
JapcTBa.

ChOro/iHi Taka TMOJITHKA MPAaKTHKYEThCS B Bpasuiii. Y pesynbrarti, 3a OIliHKaMH
(axiBuiB, BUKOPUCTaHHS OiomanuBa MOXE NMPU3BECTH JI0 3HWIKEHHS HIKIJIMBUX BHKH-
niB Ha 70%.

3 ormsay Ha “ra3oBi” mpoOiemu 3 Pociero i 3araibHUE CTaH YKpPaiHCHKOTO PUHKY
eJIEKTpOeHeprii, MoxHa Oyno O 3agymaruch IOpo pedopMalilo LOr0 PUHKY 1 BIPO-
Ba/UKEHHA I€BHMX anbTepHaTtuB. IloTeHumian VYkpaiHu B IUIaHi BHUPOOHMITBA
0ioeHeproHociiB TOCUTh BelHKuil. [lo-nepine, BpaxoBYrOUHM 3pOCTaHHS LiH Ha HadTy Ta
iHII eHeproHocii, i HU3bKUH PiBEeHb KUTTS HACEJICHHS B KpaiHi, IOIUT Ha alnbTepHATUBHE K
Oinbll felieBe NMaJUBO cepell HacelleHHs Oynae mocuTh BucokuM. Ilo-mpyre, BpaxoByrodu
BEJIMKY KUIBKICTh «IOPOXHIX» OPHHUX 3€MeJib, SKi LIIKOM MiIIAIIIM O UIS BUPOIILYBaHHS
€HEeproKyJbTyp, YKpaiHa BOJOJi€ HACTUIBKM JAeQIUUTHUM Yy BChOMY iHIIOMY CBiTi
pecypcoM — 3emiero. TakuM 4YMHOM, € BCi MEPEeAyMOBH IJIsl CTBOPEHHS HAlliOHAJILHOTO
610eHEPreTUYHOTO KOMILIEKCY.

3auaTku BUpPOOHMIITBA OlomaliiBa BXKE MOMITHI B AEpeBOOOPOOHIi MpPOMHCIOBOCTI.
VYkpaiHa Mae B CBOEMY DPO3HOPSIKECHHI NMOPIBHAHO BENUKI JICOBI yrigasd i KOMILIEKC
JIEpPEBOOOPOOHUX MiIPUEMCTB, BIIXOAM BHPOOHHIITBA SKHX BXE JOCHTh €(PEKTHBHO
BUKOPUCTOBYIOTBCS B SIKOCTI JICHICBUX 1 €(DEKTUBHUX €HEProHOCIiB. 3 BIIXOAIB JEpPEBHHH,
KUIBKICTh SIKMX, 3a JaHuMU TepHONUIbChKOi obOsaepxkaaminicTpanii, y 2008 poui
cranoBmia 156 Tncsd xyOOMeTpiB, OTPUMYIOTh OpuKkeTH i meieTd. ITomuT Ha HHUX JyXe
BUCOKHH Cepell HaceJIeHHs, sIke BUKOPUCTOBYE iX ISl OTIAIOBaHHS OyIWHKIB. BpaxoByoun
HU3bKiI JIOXOAW HACENEHHs, AEPEBHE NAIUBO € ONTHMAJbHUM DILIIEHHSIM Yy HHUTaHHIX
eKOHOMIT — 3a OI[IHKaMH CaMHUX CIIOXKHMBAdiB, OMANIOBAIBHUN CE30H 3 BUKOPHCTAHHIM
OpUKETIB 1 meseTiB 00X0AUThes B 5 — 6pasiB JemieBie, Hixk 3 BAKOPUCTAHHSAM MPUPOTHOTO
rasy, I[iHd Ha SKWH B OCTaHHI POKU HEYXHJIbHO 3POCTAIOTh.

TlonoBHMMHU mpoOieMaMH PO3BUTKY OioeHepreTukd B VYKpaiHi € BIJICYTHICTb
HOPMATUBHOI 0a3u JJs TaHOTO Oi3HECY, a TaKOX HHU3bKa iH()OPMOBAHICTh HACEJICHHS MPO
HOBHHKM Ha PUHKY NAJIMBAa Ta €JNCKTPOCHEprii. 3a CHOpHUSIHHS Jep’kaBH B LUX acHeKTax,
YKpaiHChKHii PUHOK GiomanuBa MOKe OJHOTO pa3y Habparu 3Ha4HuX 00eprtis [6].

B Vkpaini ITocranoBoro Kabinety MinictpiB Ne 1774Bin 22.12.2006p. 3aTBepKeHa
IIporpama po3BHTKY BHPOOHHILTBA AW3EIBHOrO OiomaivBa aiis 3a0e3nedeHHs aJbHUM
arpapHOro CEKTOpa, a B IOAAIBIIOMY M IHIMIKMX Tramy3edl exoHomiku. IIpu BOMY
nependavacThCs CTBOPEHHS PalliOHATEHUX 30H KOHIIEHTPOBAHOTO BUPOIIYBaHHS 03MMOTO 1
sipoBoro pinaky romer 50-70Tuc. rekTapiB Ta TeXHIYHOT 0a3u 3 BUPOOHUIITBA JAHM3EIIb-
Horo Gionanuea. Ha mepiomy erami (2007-2008pp.) nepenbadaersest chopMyBaTH CUpo-
BUHHY, TEXHIUHY Ta TEXHOJOTI4HY 0a3H, a TaK0XX pO3POOUTH HOPMATHBHI JIOKYMEHTHU IS
BHPOOHHUIITBA Ta BUKOPHCTAHHsI Oi0M3EIBHOTO MaivBa; Ha apyromy ertami (2008-2010pp.) —
pealtizyBaTH IMPUOPUTETHI IHHOBAIiiiHI MPOEKTH OyIIBHHUIITBA 3aBOAIB 0101M-3€JILHOTO
HaJliBa y 30HaX KOHIIEHTPOBAHOTO BUPOIIyBaHHs pinaky [11].

OpienToBHuiA 00csr ¢inancysanus [Iporpamu 3 aepxOrwomxery 69,7 muH.rpH. ep-
JKaBHe (piHAHCYBaHHS HAJaBaTUMEThCS JIMIIE U HaYKOBO-TEXHOJOTIYHUX IOCIIKEHB,
PO3pOOKM HOPMATHBHOI AOKYMEHTallil, CTAHAAPTIB, MIATPUMKH CEJIEKLii Ta BUPOIILyBaHHS
pinaky ToBapOBHUPOOHHUKAaMH YCiX (OpPM BIACHOCTI.

CbOro/iHI IS CITBCHKOTOCTIONAPCHKUX POOIT YKpalHH HIOPIYHO HEOOXiTHO Maiike
1,9 maH. T Au3zensHOro nanusa i 620 TuHc. T 6eH3uHy. Ha BUpOOHULITBO TaKOI KiIbKOCTI
najpHOTO Hae no 4,5 MiIH. T. mepeBaXKHO IMIIOPTHOI HadTH, BapTICTh SKOI IOCTIITHO
3pocTae, 10 MO3HAYAETHCS HA BapTOCTI CIIBCHKOTOCIOAAPChKOT MpoayKuUii. SKmo mpu
oMy B Ykpaini nmoBectu nocis pinaky g0 10% 3aranbHol 1uiomi pijuti Ta nepepoOoKu
75% BupoleHOT0 BpoXkato Ha 0ioAu3elb, TO 1ie JaCTh 3MOTY CTa0iabHO 3a0e3nedyBaTu
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arpapHuUi CEeKTOp NajbHUM. J[0JJaTKOBI HAJXOJIKEHHS 1O ACPKOIOMKETY BiJl CIJIATH
MOJATKy Ha JOJaTKOBY BapTicTh 3a peanizauiro 623 THc.T. 6i0gU3eIbHOTO MaluBa
CTAaHOBUTUMYTh Oau3bko 530 MIH. rpH. Ha pik. [l NOCATHEHHS TaKMX IOKAa3HMKIB
Ykpaina minanye nooyaysatu He MeHIne 20 3aBoiB moTyxHicTio Big 5 1o 100Tuc. T Ha
pik (3arajibHa MOTYXHICTh NMPH [[BOMY cKiafaTuMe 623 Tuc. T. 6i0U3ENBHOrO MajnanuBa
Ha piK).

OpienToBHi BuTpatu Ha BUpoOHHULTBO 1 T. MEPM cranoButumyts 3,02-3,90ruc. rpH.
B 3aJIE)KHOCTI Bil ypoXkailHOCTI pinaky, pUHKOBOI'O MOIUTY Ha HOro HACiHHSA Ta TEXHOJOTIH
nepepoOku. IIpu npoMy Takoxx OyAyTh OTpUMaHi CyIyTHI HpoAykTu: Ao 1,8 T mpoty Ta
0,05t riinepuny 3aransHOI0 BapTicTio 10 1,26THc. rpH. (mokasHukw miH Ha 31.03.06) s
HOPIBHSHHA cepelHi BUTpaTtd Ha BupoOHHUTBO 1T MEPM y kpainax €C — 158 2005p.
craHoBuiy 509 — 68&spo.

BUKOPUCTAHHA BIOITAJINBA

biomanuBo He 3aBHa€ IIKOAM POCIMHAM, TBapUHAM, a NPH IOTPAIUISHHI y BOAY HE
3a0pyanioe Ti. Iledl mpoaykT mimggaeThcsi MPakTHYHO TOBHIM OionoriuHiil mepepoOiri.
Hanpuknan, nomideHo, 1o B IPYHTI Ta BOJ1I MIKpOOpPraHi3sMH NpoTAroMm 28 [QHIB 3AaTHI
nepepobut 99 % 0ioAM3eTBHOTO TAJKBa, YOTO HE CKaXKeIl MPO HOTO MiHepaabHUI
ananor. B3araui, y cBiti Bigomo nonan 150kynbtyp, 3maTHUX poayKyBatu omito. [leprr 3a
BCE JI0 HUX BIJIHOCATH parc, COHAIIHKK, TPYHIIIO Ta iH.

MMopiuna morpeba VYkpaiHu B HadTONPOAYKTAX CTAaHOBUTh 24—28 MIH TOHH, a
npupoaHoro razy HeobximHo 85 miupa m3. Ceoi morpebu B Hadrompoaykrax YKpaiHa Ha
80-90 %3abe3mneuye 3a paxyHOK iMIOpTy, y rasi — Oinemn Hixk Ha 50 %.VY Toit yac, sk 3
TOHHH parcy MOKHa OTpUMATH 6iin3bko 27011 610IU3eIbHOTO TaJiBa.

Jo peui, y kpaiHax €C GionajanBo He 0OKJIAAA€ThCS CKOJIOTIYHUM MOJATKOM 1 KOIITYE
Ha 40 % penieBiie 3BUYaHOTO JU3EILHOT0. €BpOIEiicbKi KOMNAaHii aKTUBHO PO3IIUPIOIOTH
BUpOOHUNTBO OiomanuBa. OJHAK TEMIM 3pOCTaHHS MOTYXHOCTEH 3 mepepoOKH OIiMHUX
KyJIbTYp MEPEBHLIYIOTH TEMITH PO3IMIMPEHHS HOCIBHUX TLUIOLL.

3a0e3neueHHsT HEOOXiMHOT KINBKOCTI CHUPOBHMHM JUId BHpOOHNITBa OlomanuBa,
HANPHKIIAJ, 3€PHOBUX (BUTOTOBIICHHS GIOCIHUPTIB) Ta OMIMHHUX KyJIbTyp (OTpUMAaHHS Ha 1X
OCHOBI 0iOAM3eIFHOTO TAJMBa), MOKE OYTH peai30BaHO 3a PaxXyHOK MOKPAIIECHHS
CENEeKUIHHUX XapaKTepPUCTUK BUPOILIYBAHUX COPTIB POCIUH Ta IUIIXOM 3aCTOCYBaHHS
IHTCHCHBHHX arpoTexHouorii [14].

AKTYallbHICTh PO3BUTKY aJIbTEPHATUBHHX JDKEPEIN MalliBa B YKpaiHi O0yJ0 BU3HAHO Ha
JIep’KaBHOMY DiBHI, 30kpeMa B mnocTaHoBax KaOMminy “IIpo 3axoau 1100 pPO3BUTKY
BUPOOHMITBA HayuBa 3 OioyoriyHoi cupouHH” (2003), ‘TIpo BHeceHHs 3MiH y Heski
3aKOHH YKpaiHU BiTHOCHO CTUMYJIFOBAHHS BUPOOHHIITBA OCH3UHIB.

Y cBiii wac Oyno po3poOIEHO [OCHUTh HECKIAJAHY TEXHOJIOTIF0 BHUIOTOBJICHHS
€THUJIOBOTO CITUPTY 3 MPOCTHUX BOJOPO3YMHHUX ITyKPiB (HAPHKIAM, i3 TIIOKO3U BiIXOiB
Oypsiky abo 3 iHIIMX BU/iB BYIJICBOJBMICHHX 3aJIHIIKIB) LUIIXOM CIIHPTOBOrO OPOAIHHS B
aHaepoOHMX YMOBAX, 10 BiIOYBA€ETHCS 3a TAKOIO peaKifi€to: (GepMEHTH APIKIKIB

Cel1206 —» GHsOH+2CO,

CHUpOBHHOIO B Lilf TEXHOJOTIi MOXYTh CIYTYBaTH POCIHHH, IO MIiCTATh KPOXMalb —
noJricaxapy/i, IKMA JIETKO PO3KJIAJAeThCs Ha IPOCTi ByrieBoau (rioko3y). Lle, Hanpukia,
37MaKoBi KyabTypd (MIICHHUIS, KyKypya3a, COpro), a TakokK Kaprommi. llpu mpomy
(hepMeHTHUM JKepesioM OpOAiHHS, KPIM BiIOMHUX BHUAIB JPIXKIKIB, MOXKYTh OyTH aKTHUBHI
rpynu 6akTepii, ki npu temneparypi 40°C # BuIe 37aTHI PO3KNANATH CKIAIHI JAHIIOTH
nosricaxapu/iB (LEIIOJI03HI BOJOKHA OABOBHHKY, COJOMH, BiIXoau (ypaxy, BIIXOIu
JIEPEBHMHM) HA TIPOCTIIl I[yKpH (IIEHTO3H, TIIFOKO3Y), @ IIOTIM YTBOPIOBATH CITUPT.
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Jo peui, Ha mignpuemctBax CIIA 3 TOHHH CTaporo KapToHy a0 COJOMH IUIIXOM
rifponisy uenroyio3u i nojanesmoro ii 30poaKyBaHHS 3a JIOIIOMOTOI0 MiKpOOpIaHi3MiB
otpumMytoTe 150 11 crupty, /U HOpIBHSAHHS, 3 Ti€l caMoi KiJIBKOCTI IIyKPOBOI TPOCTHHU
Buxoauth 60—651 poro mpoxykry [12].

Bukopuctanus Moau(ikoBaHHMX IITaMiB  MIKpOOPraHi3MiB, aKTHBHUX IIpH
Temmnepatypi 65—75C, 103BoJI€ BHTOTOBJIATH €TWIOBUH CHHPT Ta iHII MPOIYKTH
MPaKTHYHO 3 YCIX BHUAIB OPraHiYHUX BIIXOJMIB CITLCHKOTO TOCIOAApPCTBA, JICOBOT
MPOMUCIIOBOCTI 1 IyKpPOBHUX 3aBOJIiB.

Ha ceoroani mikpo6ionoriuHe BUpOOHMUTBO OioeraHosy HamaromkeHe B CIIIA,
SInowii, Himeuunni, ®pannii, [lIBenii, ABctpainii Ta B iHmux kpainax. ¥ CIHIA i Bbpa-
3MIIIT OTYKHICTh 3aBOJIIB, 10 BUTOTOBJISIOTH MajJuBHUM eTaHou, nepesuirye 200 Tuc. 1
Ha 100y. Yrpoaosx 1985p. B bpasunii maiixke mooBHHY aBTOMOOLTIB 0YyJI0 HIepeBeIeHO
Ha 20 % —wit rasroine (6ensun 3 mogaBanuam 20 Y%cmupTy). bioeTaHou 3 €KOIOTIYHOTO
HOINIAAY BB@KAETbCA OUIbII NPUHHATHUM 3a O€H3MH: BiH MeHIIE 3a0pyIHIOE
HAaBKOJIMIIHE CEPEJOBHINE, MA€ BHUINE OKTAaHOBE YMCIO, Kpamle CTHCKaeTbea. Cepen
aromobimictie CIIA nabye mommpeHHs razoxon (cymim 9 gactur  GeH3UMHY Ta
1 yacTHHU €TaHOIY).

Bigomo, mo KuUIbKiCTh pamcy, BupomieHa Ha 1 rekrapi IpHM BiJNOBiIHIN arpo-
TEXHOJIOT11, MOe 3a0e3neunTtd oTpumanHs 20 T. 3eneHux kopwmis, 20 T 3eneHUX A00pHB,
100«kr meny, 3,0 — 3,5ronH Hacinns, 131 onii, 161 maxkyxu, SO0kr nanepy.

PamcoBa Makyxa Mae€ HU3BKHH BMICT MOHOHEHACHYEHOI €pyKOBOI KHCIOTH Ta
TITIOKO3MHOJNATY, SIKi HEraTHBHO BIUIMBAIOTH HA KOPMOBY LIHHICTh, TAKOX B ii ckiami 37 %
npoteiny. Ile poOuTh AaHU# MPOAYKT MOBHOI[IHHOIO T0OABKOO /10 OYAb-KOT KOPMOCYMIIIli
JUIsL TBAPHH K 3aMiHY COEBOTO Ta COHSIIHMKOBOTO MIPOTY (B 1 KI Takol MaKyXH MiCTHTBCS
14—16r He3aMiHHMX aMiHOKHCIIOT, 30KpeMa JIi3uHY, a /Ui MOPIBHSHHS, B 3¢pHI SUMEHIO,
BiBca, KyKypy3u i mmenuii — 5r) [13].

OpHaKk eKOHOMIYHA MPHUBAOJMBICTh parncy B YKpaiHi i MiJBUIIECHHS PEHTA0CIbHOCTI
HOro KyJbTHBYBaHHS IIOBHHHI OOOB’S3KOBO CHOJYYaTHCS 3 €KOJIOT0-010JI0TiYHHMHU
0COOJIMBOCTSIMH BHPOIIYBaHHS I[i€i OMIHHOI KyJIbTYpH, 30KpeMa 3 THUM, II0 HEOOXiTHO
JOTPUMYBAaTHCh BHUMOT CIiBO3MIiHM (00 L1 pOCIMHA AyKe CHJIBHO 3HMXKYE KUIBKICTH
HOKMBHHUX PEUOBUH y IPYHTAX), MaTH Ha yBa3i 3HAUHY 3aJIC)KHICTh BPOXKANHOCTI parcy Bix
KiJIBKOCTI  OmajiB, a TOJIOBHE, HE CKOpOYYBaTH TIIOCiBHI IUIOLI MiJ OCHOBHI
ClIIBCHKOTOCIIONAPCHKI KyIbTYPH (IIyKPOBHI OYPSIK, SIMMiHb, COHSIIIHUK TOILO).

BUCHOBKHA

IMpupoaHi pecypcH Ta KIiMaTHYHI yMOBU J03BOJIIOTH Y KpaiHi IOBHICTIO 3a0€3M1€UUTH
HalllOHANbHY OlO€HepreTHYHy NPOMUCIOBICTE MACISTHHYHAMH KyJIbTYpamMHd 3 BHCOKOIO
oniiiHicTiO (pamc, cos, KyKypy/3a, COHSIIHHUK), 3a0e3[CUYMBINU I[P LBOMY iX BHCOKY
BpoXkaiHicTh. HaBeneHi 1aHi cBiq4aTh, MPO Te MO0 MO0 CBOIM eKCILTyaTalidiHUM Ta Qi3uKo —
XIMIYHUM XapaKTepHCTHKAM, & TAKOXK CKOHOMIYHUM MOKa3HUKaM Ha CHOTOJIHI € JOUITbHIM
BHUPOOHUIITBO Ta BUKOPUCTAHHS SIK 010€TaHOJY, Tak i 0I0JU3eNBHOrO MalKBa B CyMimi i3
TpaguUiiHUMK OCH3WHAMH, a00 JU3EIbHUM MaJbHUM.

ITpoexTn pPO3BUTKY 3€JE€HOI EHEpPreTHKH HEOOXiAHO Y3TOMKyBaTH 3 MPOJO-
BOJIbYUMH TPOTrpaMaMy, 3 METOI0 HEJOMYIICHHs KOHKYPEHLIi 3a TepHuTOpii, mpuaaTHi
JUIS PO3BUTKY OOHMJIBOX CTpPATEriYHUX HAMpPSIMIB €KOHOMIKH, a TaKOX 3 CTpPAaTEeTi€l
CTaJIOTO PO3BUTKY.
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ABSTRACT

PROSPECTS OF THE USE OF BIOPROPELLANT
IN UKRAINE

Ukraine has favourable terms for raising Brassisaw about 150 thousands h
Brassica sow, while for this purpose suitable 75%plands. As seed to Brassica do not
almost accumulate radionuclides and heavy metdtsoé all of them are contained in
stems), in Ukraine, growing Brassica for technie@ths is possible on the territories
temporally excluded from agricultural turnover aseault of Chornobyl' catastrophe and in
other ecologically muddy zones. On condition ofitgkunder this culture of 10 croplands
and productivity 25 c/h, a country can annuallyduee to 8,5 million t of Brassica seed.
After his processing it is possible to get an at®utillion tons biopropellant on a year, that
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on 60% will provide annual requirement of countnya diesel fuel (at a general middle
requirement there is gdyear in 5 millions). Sowing Brassica 5-5,5 mill®oand, Ukraine
would produce®ME in volumes capable fully to satisfy her requiretsen a fuel.

In Ukraine there are such problems of introductibthe program "Biodiesel": absence
of powerful enterprises is in Ukraine in relati@na production to the biodiesel, as yet it is
not worked out normatively — technical documentatim compounding of mixtures from
to the biodiesel. For today, it is known as farthe, optimal variant of the use of biodiesel
is not certain in Ukraine (after the French, Gerroanther variant).

For that, to be competitive, a biodiesel fuel masen on 5-10 cost cheaper by
comparison to traditional oil products. In the citioths of Ukraine a market value to
Brassica does not give to carry out it.

Development of alternative types of fuel is bottUikraine and in other states possible
only due to the favourable crediting of the cormgting programs and projects, and also
more flexible tax system. On condition of the ratibgoing near development of industry
of Brassica production a biodiesel fuel will becothe effective investing of the Ukrainian
economy, namely: insetting of money in the future.
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Streszczenie.Nanotechnologia jest dziedzirbada, ktéra zajmuje si wytwarzaniem
materiatdw i struktur w skali nanometrycznej, czgbiektow nie wgkszych nk 100 nm.
Nanomaterialy ze wzegllu na swoje unikalne wdeiwosci wykorzystywane g w wielu
dziedzinach zycia. Obecnie nanotechnologia wykorzystywana jestdmy innymi w
medycynie, kosmetyce i w przeshy chemicznym. Nanoastki coraz cgiciej znajduj
zastosowanie w ochronigrodowiska, w procesach oczyszczania wéd i powietrza
Wykorzystywanie nanotechnologii ma wiele ka@y jednak podczas produkcji i
uzytkowania nanomateriatbw meglost@ sic one dosrodowiska. W niniejszej publikacji
przedstawiono najwaiejsze wldciwosci oraz zastosowania nangsiek. Zostaly take
omowione korzyci oraz zagreenia wynikajce z uycia nanomateriatow.

Stowa kluczowe:nanotechnologia, nanagstki, nanomateriaty

WSTEP

W dobie wysokiego pogbu technologicznego powstata i stale rozwigargiwa dziedzina
bada jaka jest nanotechnologia. Termin ten zostajty po raz pierwszy juw 1974 roku
przez Japaczyka Norio Tanigichi, jednak gwaltowny rozwéj tigiedziny nagipit w latach
80. i 90. XX wieku. Wplyrto na to wynalezienie przez Heinricha Rohrera idaeBinninga
skaningowego mikroskopu tunelowego, aztakdkrycie pierwszych nanomateriatow, takich
jak fulereny (H. Kroto) i nanorurki gglowe (S. lijima) [5].

Nanotechnologia zajmuje esiwytwarzaniem i modyfikowaniem nowych materiatéw
i struktur o wymiarach mniejszych oduin, czyli w skali nanometrycznej (1-100 nm). Ze
wzglgdu na swoj rozmiar, nanogztki umieszcza siw grupie koloidéw (rys. 1).

Koloidy

NANOCZASTKI

Makroczgsteczki i ich agregaty

(Kwasy huminowe, fulwowe, polisacharydy)

Koloidy niecrganiczne i ich agregaty

(Ity, tlenki, siarczki, weglany, fosforany)

Wirusy
Bakterie

Komarki

100 pm 1 ;1m 10Inm 100I nm 1 :.IITI 10Ium ‘IDDIpm 1 mm
Rozmiar
Rys. 1. Wymiary castek i nanocastek [3]
Fig. 1. Sizes of particles and nanoparticles [3]

Nanotechnologia obecnie znajduje zastosowanie W wgedzinach, przede wszystkim w
medycynie, budownictwie, energetyce, kosmetolanjiachroniesrodowiska.

Recenzent:dr inz. Stanistaw Wiéniewski, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat BiologiczRolniczy
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W wyniku proceséw nanotechnologicznych powst@nocastki, ktére charakteryzuje
rézny sktad chemiczny, ksztatt oramdio pochodzenia. Magwystpowa one naturalnie
w $rodowisku lub powstawana skutek dziatalrimi cztowieka, np. w trakcie gotowania,
spalania paliw czy spawania. Bigrpod uwag ksztalt wyr@niamy nanocastki kuliste,
cylindryczne lub o innym nieregularnym ksztalcie Wzgkdu na sktad chemiczny raca
podzielé¢ nanoczstki na organiczne i nieorganiczne. Do organicznyuizna zaliczy:
kwasy huminowe, fulwowe, biatka, bakterie, wirusjttadniki komérkowe; natomiast do
nieorganicznych: wglany, fosforany, siarczki i krzemiany [8].

Nanotechnologia jest obecnie bardzo rozwggin st dziatem nauki o materiatach i
strukturach w skali nanometrycznej. Do strukturateanhnologicznych mima zaliczy [7]:

» kropki, druty i studnie kwantowe. Kropki kwantowekeysztaty, w ktérych ruch
elektrondéw jest ograniczony przez bariery potencjabbecnie znajdaj one
zastosowanie w biologii i medycynie, przede wszystkwv diagnostyce, jako
barwniki wykorzystywane przy badaniach immunoflsm@ncyjnych. Dzki nim
mozna take wykry¢ komorki nowotworowe czy znakowdNA,

* tworzywa sztuczne, ktérych struktura jest kontradoa na poziomie pojedynczych
czasteczek, dzki czemu mana uzyskiwd, np. materialy o niespotykanych
wihasciwosciach;

« wlbékna sztuczne o bardzo precyzyjnej budowie mdbakej;

« nanorurki, posiadage dua wytrzymalg¢ na rozrywanie i dobrze przewede ciepto.
Dzigki tym wiasciwosciom mog by¢ wykorzystane w optyce czy elektronice;

* nowoczesne ukiady scalone produkowane, np. w wy@idb nanometrow;

* materialy rozdrobnione do postaci pylu (ngfcZej wykorzystywane jest srebro,
ktére ma silne whciwosci antybakteryjne).

NANOMATERIALY

Nanomateriat jest pegiem szerszym ninanocastka. Jest on zbudowany z elementéw
nanometrycznych. Nanogztki i nanomateriaty zachowyjwlasciwosci fizykochemiczne
charakterystyczne dla skali makro, ale jednégize posiadaj nietypowe cechy. Ich
niepowtarzalné¢ zwigzana jest z bardzo matymi wymiarami, gkziczemu mog przenika
przez wegksza¢ barier wraz z ujawnianiem ¢sizjawisk kwantowych. Wykazyj takze
cechy elektryczne i optyczne, wihj mierze rénigce s¢ od materiatow w skali makro.
Nanomaterialty w poréwnaniu do materialbw w skali knea wykazuj takze inne
wihasciwosci m.in. takie jak [9]:

* wicgksza twardéc;

* wicksza wytrzymateéc;

» wiegksza odporn& chemiczna;

» bardziej rozwingta powierzchnia wkxiwa;

» zwigkszone zdolnéi absorpcyjne i adsorpcyjne;

» wieksza biokompatybiln@ biomateriatbw nanometrycznych;
» wieksza hydrofilowd¢ niektérych nanomateriatow.

Nanomaterialy charakteryzyjsic duza reaktywndcia chemiczp, tendeng do
tworzenia agregatow, wysokim stosunkiem powierzctaoi obgtosci. Niepowtarzalne
wihasciwosci nanomateriatow sprawigjze inwestycje na ich wytwarzanie wzragtajroku
na rok. Nanomaterialy mgjréznorodne zastosowania. Nagéziej wykorzystywane
wyroby zawierajce nanomaterialy to m.in. farby odporne na korozpmwioki
antybakteryjne i fotowoltaiczne, poétprzewodniki, nomembrany do filtracji, filtry
przeciwstoneczne, ekranyzuickoszczelne, elewacje ceramiczne, powierzchnie &Gtatk
i jachtow [3].
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ZASTOSOWANIE NANOCZ ASTEK

Mimo, ze dopiero niedawno rozpagp badania nad nanotechnolggijuz dzisiaj
wytwarzane g materiaty i struktury o wymiarach nanometrycznycfechnologia ta
znajduje wiele zastosowa jednak obecnie najegiej jest ona wykorzystywana w
przemyle chemicznym (ponad potowa udziatu w rynku). Msagj zastosowanie znajduje
w przemyle elektronicznym, lotnictwie, przerflg samochodowym i sggwczym.
Wiagzano take due nadzieje z wykorzystaniem nanotechnologii w mgdig jednak
udziat nanomateriatow w tej dziedzinie jest malpkowania na ich wzrost w przyszt
s3 niewielkie [9].

Struktury w skali nanometrycznej przend@jdo farmacji, utatwity naukowcom mody-
fikacje struktur produktow kosmetycznych. W tego typu pikagji najwazniejsza jest ochrona
przed zanieczyszczeniami, ktére mogojawia sie w trakcie produkcji, #ytkowania i
przechowywania kosmetykéw. W takim celu stosuje réizne srodki konserwujce, np.
parabeny, ktére mag mie¢ niekorzystne dziatanie. Zamiast nich wykorzystige
nanoczstki srebra, ktdre posiadajwtasciwosci antybakteryjine i odkajace, a take ze
wzgledu na swaqj aktywndé biologiczrg mogs zasgpi¢ stosowane konserwanty.
Nanocastki zwigkszaj takze skuteczn i bioprzyswajalné¢ kosmetykéw [6, 8].

Nanocastki wykorzystywane stakze w r&znych metodach analitycznych, ze wati
na swoje whaciwosci fizyczne i chemiczne. W technice wysokosprawct@jomatografii
cieczowej (HPLC - high-performance liquid chromatgihy) jako faza stacjonarna
uzywane g nanodiamenty. Poréwnig je z tradycyjnie stosowanymi wypetnieniami,
nanodiamenty cechaj sic wigckszz odporndcia na wysokie temperatury, scienie,
dziatanie silnych kwasow i rozpuszczalnikéw organigch.

Badania nanodiamentoéw nie wykazaly negatywnego wiptpa zywe komorki, dlatego
uwaza st je za bezpieczne dla zdrowia czlowieka. dRziemu mana je nawet stosowa

w medycynie, m.in. jako @stki dostarczajce leki czy substancje powlekag implanty.
Nanocastki wykorzystuje s takze w metodach spektroskopowych lub przy oznaczaniu
niektdrych herbicydéw, do czego stosowamavieloscienne nanorurki gglowe [8].

Nanotechnologia asrodowisko

Nanotechnologia &sto wykorzystuje zjawiska zaobserwowane w przymedzi
Ciekawym przyktadem jest lotos, ktory utrzymuje gavdiscie w czystéci dzieki tzw.
efektowi liscia lotosu. Powierzchniastia tej rd@gliny pokryta jest meszkiem, co utatwia
szybsze sptywanie kropelek wody wraz z brudem zpietvierzchni. Zjawisko to zostato
dokladnie zbadane przez profesora Barthlotta z ©rgwietu w Bonn i znalazto 4u
zastosowanie w wielu produktach, np. w farbach Bovaciji, po ktérych woda sptywa
zabierajc ze sob brud [1]. Dzieje si tak, poniewa w nanoskali powierzchnie szorstkie
(chropowate) s bardziej efektywne w odpychaniu wodyznpowierzchnie gtadkie ze
wzgledu na mniejszy kontakt poguzy wodj a podiaem.

Nanotechnologia wykorzystuje tak efekty podpatrzone u zwigtz Gekony z
tatwoscia chodz po scianie i biegaj po suficie. Takie poruszanie;sjadow jest maiwe,
dzigki temu, ze stopa gekona pokryta jest licznymi wtoskami, &témog zblizy¢ sie do
podiaza na odlegtéc kilku nanometréw. Wéwczas zaczyna dzéataw. oddziatywanie van
der Waalsa, ktore wdaiwie jest bardzo stabe, ale utrzymujezeir ciala gekona dgki
milionom punktéw zaczepienia. Wianie mana tatwo zerwa na podobnej zasadzie, jak
odrywa s¢ tasme klejaca, dlatego gekon ni@ biegé& nawet po suficie [1].

Obecnie te zaobserwowane w naturze sen@osci ;3 wykorzystywane m.in. przy
produkcji antypsélizgowych podkiadek do auta, ghcych do podtrzymywania #@ych
przedmiotow.
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W wielu krajach digym problemem jest zanieczyszczenie wod. Nanoteobizotostarcza
materialow i urzdzern pomagajcych zwalczé ten problem. % to m.in. nhanomembrany i
polimery o porach nanoskopowych, lce do odsalania i oczyszczania wody. W miar
rozwoju nanotechnologii rozwgta sk takze nanometrologia, pozwadap na dokladne
okreslanie jak@ci wod. W nanoskali powstaly wdzenia pomiarowe do wykrywania
zanieczyszczei patogendéw w wodzie, filtry i nanomembrany cerane, a take magnetyczne
i katalityczne nanoegtki do oczyszczaniaiekdw i remediacji wod [9].

Nanotechnologia sy takze ochronie powietrza. Nanomaterialy stosowanews
monitoringu zanieczyszcagowietrza, ale tate wykorzystuje sije w zapobieganiu emisji
i usuwaniu substancji niebezpiecznychsmmowiska.

W nanotechnologii istnigj takze rozwhzania pozwalajce na ograniczenie zycia
chemicznych s$rodkéw czyszcacych. Przykladem takich rozwdah s pokrycia
fotokatalityczne stosowane do usuwania zanieczyézcz zabrudzonych elewacii
budynkow. Nanomaterialy wykorzystige fotokataliz z udzialem dwutlenku tytanu
zastosowane w pokryciach elewacji ulatwiapsuwanie zabrudae i neutralizug
zanieczyszczenia atmosferyczne [9].

Korzysci dla srodowiska i cztowieka wynikajace z wycia nanomateriatow

Najwazniejsz; zalety nanotechnologii jest toze podczas produkcji nanomateriatdw
zwzywa sk bardzo mato surowcdéw. W procesach tych nie powst@bezpieczne odpady.
Do wytwarzania nanomaterialtbw mpgby¢ takze stosowane produkty odpadowe
pochodzace z innych technologii, np. popioty lotne.

Nanotechnologia zmierza tak do obnienia kosztéw kolektoréw stonecznych poprzez
zastosowanie cienkich warstw lub namgstek oraz podniesienia skuteczcio ogniw
stonecznych poprzez zastosowanie pétprzewodnikdvierajgcych iryd, gal i azot.

Stosujc nanotechnologimazliwa jest zamiana ciepta odpadowego ngdmlektryczny, co
odbywa st na zasadzie termoelektrycZob Polega ona na wytwarzaniuagu poprzez
przetworzenie strumienia ciepta na engegekiryczi za pdrednictwem potprzewodnikow.

Uzycie nanomateriatdbw wzyciu codziennym mie doprowadsi do zmniejszenia
zwzycia energii elektrycznej. W Europie z catkowitezapotrzebowania na eneggaz 10%
przeznaczone jest na wytworzenie energiietlnej. Aby zacz¢ oszczdza energg
i pieniadze naley zasapi¢ tradycyjnezaréwki diodamiwiecacymi LED [9].

Zagrozenia wynikajace z wycia nanomaterialdw

Stosowanie nanomateriatdw na szerakak moze niekiedy mié negatywne skutki.
Duze szkody i zagreenia dla organizmowywych mog wynikaé z przedostania &i
wolnych pojedynczych nanoggtek do organizmu. Majone bardzo maly rozmiar i mgg
zost& wchlonkte przez drogi oddechowe i przemieszcsig po catym ciele. Kumulgp
sie w watrobie i innych nargdach mog zaktoci funkcjonowanie catego organizmu.

Podczas produkcji, zytkowania i pozbywania si produktow wytworzonych z
nanomateriatdw naly zachowywd szczegola ostraznosé. W procesach tych jest da
mozliwo$¢ przedostania sinanoczstek do powietrza, wody, gleby lub nawet organizméw
zywych, co mae mi& na nie niekorzystny wptyw.

Nalezy tak’e udoskonadi warunki produkcji nanomateriatdw, poniewabecnie
w procesach tych stosowaneg skiadniki, ktére mog stanowt zagraenie dla zdrowia
ludzkiego isrodowiska naturalnego.

Duzym problemem magym wplywa negatywnie narodowisko i organizmyywe, a
takze stwarzé zagraenie jest brak kontroli prawnej nad nanotechnagloia chwit obecra
zarbwno w Polsce jak i innych jswach niestety brak jest odpowiednich przepiséw
kontrolujgcych procesy wytwarzaniazytkowania i usuwania nanomateriatéw [9].

Nanotechnologia w Unii Europejskiej

Obecnie Unia Europejska w coraz eit§zym stopniu interesuje esisprawami
zwigzanymi z nanotechnolagi Ta szybko rozwijaica s¢ dziedzina przynosi wiele
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korzysci dla potencjalnych jej aytkownikow. Jednak obecké nanomateriatow w
srodowisku mae nig¢ za solh pewne zagrzenia. Wedlug Komisji Europejskiej wszystkie
zastosowania nanotechnologii mauszapewnid wysolky ochrorp zdrowia publicznego i
by¢ bezpieczne dla konsumentowsrodowiska. Aby tak si stalo Komisja Europejska
okresla regulacje prawne, ktére powinny zapedvoidziom maliwos¢ osagniecia korzyci
ze stosowanych nanotechnologii, z rownoczesnymaeahiem bezpiecastwa, ochrony
zdrowia ludzkiego &rodowiska przyrodniczego. W tym celu powstat konkahjAspekty
regulacyjne nanomateriatowf2].

Akty prawne zwizane z nanomateriatami dotyckilku kategorii, 8 to m.in. akty
odnoszace s¢ do chemikaliow, ochrongrodowiska czy wprowadzania na rynek nowych
towaréw. Obowizujgce w Unii Europejskiej prawo w daj czsci obejmuje wianie te
zagadnienia. Niewykluczone etlzie take dostosowanie, w niektérych aspektach
istniejacego prawa. Komisja Europejska waaze do prawidlowego opracowania i
wprowadzenia nowego prawodawstwa konieczne jestgupanie wiedzy naukowej na
temat nanocstek [2].

Nanotechnologia w Polsce

Przedstawiciele Polski docenili miwosci nanotechnologii jako jednego z gtéwnych
elementéw wzrostu bezpiedmtwa i dostatku spotecznego, a #akwzrostu konkuren-
cyjnosci gospodarki. Juw 2006 roku powstat dokument spgidzony przez Zespét do
Spraw Nanonauki i Nanotechnologii, przedstaydgj analiz i pozycg Polski w
poréwnaniu z innymi krajaniwiata w dziedzinie nanotechnologii. Ocenig, s& w Polsce
do roku 2015 ja 15% produktéw &dzie wytwarzanych na pomgmanotechnologii, a
wciggu najblizszych 20 lat nanonauki i nanotechnologiegogtéwnym elementem rozwoju
gospodarki. W raporcie tym Zespét wskazat kierumdkila, ktére powinny by wspierane
przez pastwo. Polska powinna poradzisobie z wyzwaniamgwiatowej konkurencji
naukowej i technologicznej, a takzap¢ wysokie miejsce w gospodargeiatowej [4].

Polska obecnie dysponujezjszeregiem produktéw z zakresu nanotechnologiitos
m.in. nanokompozyty polimerowe, potprzewodniki nstnokturalne, nanometale, syntezy
nanoproszkéw, nanowarstwy i pokrycia [4]. Nanotexdbgia w Polsce jest dziedaircoraz
szybciej rozwijagca sie. Naklady finansowe na kolejne badania i wprowagzamowych
produktow powinny b§ zwiekszone. Dzki temu, Polska znalaztabyesiw czotéwce
pahstw najszybciej rozwijacych s¢ w zakresie dziatania nanotechnologii.

Obecnie nie ma okéonych regulacji prawnych dotygeych bezpiecznego
uzytkowania nanotechnologii. Powinny dkontynuowane i poszerzane badania w tym
zakresie. Spotecastwo powinno posiada wiedz na temat korzci i zagraen
wyptywajacych ze stosowania nanotechnologii. Wszystkie dniat zwjzane
z okreleniem regulacji prawnych zwganych z uytkowaniem nanotechnologii powinny
by¢ przeprowadzane we wspOtpracy z przedstawiciela@muidowiska naukowego,
przemystowego oraz z udzialem spotestera.
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ABSTRACT

NANOPARTICLES — CHARACTRISTICS AND APPLICATION

Nanotechnology is currently a very developing diedf science. It has many
applications in everyday life. Nanoparticles andchoraaterials due to its own unique
features are mostly used while producing variousdpets and devices. At present,
nanotechnology is mostly used in chemical, cosmatid medicine industry. During the
production of cosmetics is to provide protectioanir biological contaminants, including
application of i.a. nanoparticles of known from ithantibacterial and disinfectant
properties. The nanoparticles applied in medicieei.a. particles which provide medicines
or substances coating implants. To great extenippeticles are used in environment
protection.

Nanotechnology provides the materials usable énpitocesses of cleaning water and
air. The use of nanotechnology in everyday life ey advantages. In the production
process of nanomaterials, slight amounts of ressuace consumed along with producing
hazardous wastes. Thanks to nanotechnology, theuogption of electric energy may be
significantly decreased. Unfortunately, during proiibn and use of nanomaterials, they
may immerse into atmosphere, soil or water. Absibibelive organisms, they may cause a
lot of damage. In European Union, there are doctsngmepared by the European
Commission, in which there are legal regulationsnceoning the application of
nanotechnology. So as all nanotechnological presesgere performed correctly, it is
necessary to extend the knowledge of nanopartigléke society.
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Pe3tome. [locmimxyBanu BB adnatokcuny Bl (AFB1) Ha akTuBHICTH (epMeHTIB
AHTHOKCHJAHTHOI CHUCTEMH B KIITHHAX MEYiHKH OIMUX IIypiB 3a yYMOB TOCTPOTO Ta
XPOHIYHOTO a(IaTOKCUKO3y. YCTaHOBIEHO, IO Ha 7-My i 14ty noOy micns BBEAEHHS
AFB1 (0,5mr/kr) B KiIiTHHAX TBAPHUH BiJI0OYBAETHCS MPHUTHIYCHHS aKTUBHOCTI (hepMEHTIB-
AQHTHOKCHUJAHTIB (CYIIEPOKCHIUCMYTa3a, TIyTATIOHPENYKTa3a, T[IIyTaTiOHICPOKCHIA3a).
XpoHiuHUiT adIaTOKCUKO3 CHPUYMHIOE MEHII HETaTUBHY [IUHAMIKY 3MCHIICHHS
AKTUBHOCTI aHTHOKCUJAHTHUX (PEPMEHTIB Y KIIITUHAX MEUiHKH.

Kurouogi ciioBa: adnarokcun B1, aHTHOKCHIaHTHA cCUCTEMa, TIEYiHKA.

BCTYI1

AdnaTokcuHM HETaTUBHO BIUIMBAIOTH Ha 310POB’S 1 IPOXYKTHBHICTH CBiHCBKHX
TBapHH, 3yMOBJIIOIOTh MOTIpIICHHS (i310JIOTIYHOTO CTaHY JIIOAWHU Ta 3HIKYIOTh CTIHKICT
OpraHi3My IIPOTU 3aXBOPIOBaHb. L[i MIKOTOKCHHH 1HIYKYIOTh I€HETHYHI HOPYLIEHHS Ta
MpOIIECH KaHIEPOTeHe3y, IHII MaroTh TEPATOTCHHUH, EeMOpPIOTOKCHYHMM, IHCOaKTe-
pio3HMIA, anepreHHui, AepMaTOHeKpOoTHYHUH edextH [1, 3].

TonoBHuM i3 Tpynu aduiaToKCHHIB € adaTokcud Bl, skuit Jie Ha opraHi3M JIFOIHUHU Ta
IHIIMX TPUMATIB, CCaBLIB, NTaxiB, pu0, rpu3yHiB. OCHOBHUM OpraHOM-MIIIEHHIO TOCTPOTO i
XPOHIYHOTO BIUTHBY I[bOTO TOKCHHY € TiediHka. Aduarokcud Bl BBaarOTh HAHTOKCHYHIIIAM
HPUPOJTHIM T'eIIaTOKAHIICPOISHOM 3 YCiX CIONYK, sIKi OXapaKTepU30BaHi Ha choroHi [4].

Y MexaHi3Mi TOKCHYHOI Jii aduaTOKCHHIB BaXKJIUBE 3HAYCHHS MAa€ IPUTHIUYCHHS
AHTHOKCHJAHTHOTO CTaTycy KIiTHH. OJHaK 0i0XiMi4HI MEXaHI3MH PO3BHUTKY 3aXBOPIOBaHb
1 MOpPYILIEHHS KUTTEBUX (DYHKIIH OpraHisMy JIIOAMHHU 1 TBAPHH BHACIIJOK HaJIXOJKCHHS
adnarokcuny Bl 3 mponykTaMu XxapuyBaHHs Ta KOpMaMM HUHI 3’ ICOBaHi HEAOCTATHBO.

Meror0 HammuxX JOCHiKeHb OyJo BHBYEHHS BIUIMBY aduaTrokcnHy Bl Ha craH
AHTHOKCHJAHTHOI CUCTEMH KITITHH TICYIHKH.

MATEPIAJIM TA METOIU JOCJIIIKEHHS

ExcriepuMeHTH NpOBOIMIM Ha JIOPOCIHX OUTMX O€3MOpOJHMX Iypax-CaMIIX Macolo
170 — 20Qr, sxux yTpUMyBald Ha CTaHZApTHOMY pallioHI B yMmMoBax BiBapilo. Bymo
npoBesieHo 3 cepil OCiKEHb.

YV 14 cepii ekcepUMEHTIB JIOCILKYBaIM 0i0XiMiuHI MOKAa3HUKUA B YMOBAaX IOCTPOIO
a(IaTOKCUKO3y, TBAPHH TIOIUTHIN Ha TPH TpymH: KoHTpoisHy (K, 8 ocobun) i aBi mocmigmi
(O1, 12, mo 5 ocobun y koxHiit). TBapuHAM OCTIHUX TPYH OJHOPA30BO MAPEHTEPATHHO
BHyTpitHb0uepeBHO BBoaMaM AFBL B 1031 0,5Mr/KT MacH, TBapiHAM KOHTPOJIBHOI TPYIIH —
(¢izionoriyHmil po34nH B TakoMy camomy 00’ emi. Ilypis rpyn 1 i JI2 BUKOpHCTOBYBamM B
EKCIIEPUMEHTAX, BIIMOBIIHO, Yepe3 71 14 1i0 micis BBEICHHS TOKCUHY.

YV 24 cepii nocnimkyBanu 610XiMidHI IOKa3HUKHU XPOHIYHOTO a(IaTOKCUKO3Y, TBAPHH
TOAUTHIN Ha TpH rpymu: koHTponsHy (K, 8 ocobun) i asi gocmimmi (11, 12, mo 5 ocobun y
KOXHiit). TBaprHaM MOCTIAHUX TPYI IIOJCHHO BHYTPIIIHBOULTYHKOBO BBOoauian AFBI1 B
no3i 0,025mr/kr Macu, TBApHHAM KOHTPOJILHOI IPyNHU — ()i3i0JNIOTIYHUI PO3YHH B TAKOMY

Penensent: Maymk O.I'., noktop Gionoriynux Hayk, npodecop. poroOuubKuii Jep)KaBHUN MearoriqaHui
yHiBepcuTeT imMeHi IBaHa ®panka. bionoriunwuii paxynsrer
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camomy 00'emi. [lypiB rpyn JI1 i /12 BUKOpPHUCTOBYBalM B €KCIIEPUMEHTAaX, BIAIMOBIIHO,
yepe3 71 14 1i6 nicist BBEJCHHS TOKCUHY.

EBranasit0 TBapuH 3AiHCHIOBANU MiJ JETKUM e(ipHUM HapKO30M, JOTPUMYIOUHCH
TIPaBHJI TOBOKEHHS 3 €KCIIEPUMEHTAIbHUMH TBapHHAMHU.

3pa3ku TeyiHKH, BifiOpaHi 3pa3y K Micis eBTaHasil, OXOJOIDKYBAIM JIO TEMIEpaTrypu
1 — 3 € B oizionorivHoMy po34MHI, MACYIIYBaIM (DUIBTPYBaJbHAM MamepoM, a MOTiM
nonpibHIOBaM  HOXHMIsIMA Ta romorenisyBamn B 0,05M tpic-HCl 6ydepi (pH 7,5) 3
nonasanHaM 0,25M caxapo3u. CriiBBiTHOIICHHS MacH TKQHUHH JI0 00’ eMy Oy(epy CTaHOBHIIO
1 : 9. Opepxani romorenatu uentpudyryBamu npu 10000 g sBmpogosx 30xs,
BUKOPHCTOBYFOUH UL TOCTIIKEHb HaJI0CaJOBY PiIHHY.

VY romoreHaTax KITHH BHU3Ha4ald CynepokcuamucMmyrtasny axtuBHictsh (COJI),
BPaxOBYIOUU pPiBEHb TalbMyBaHHS (EPMEHTOM IIPOLECY BIJHOBIECHHS HITPOCHHLOTO
terpasoinito 3a HasBHOCTI NADH i ¢enasunmeracynbdary [2]. AKTHBHICTH TIyTaTioOH-
peaykrasu (I'P) Bu3Hauanu, BPAaxOBYIOYM ILIBHAKICTH BIiJAHOBICHHS TIJyTaTioHy B
npucytHocti NADPH [6]. AxruBaicts riayrarionnepokcugasu (I'II) BusHadamu 3a
HAKOIIMYEHHsM OKHUcieHoro riuyrationy (GSSG) [6]. Orpumani pesynbraté  ormpa-
[[bOBYBAJIM CTATHCTHYHO 3 BAKOPHCTAHHSM METOJIIB BapialliifHOT CTATUCTHKH.

PE3YJbTATH JOC/HJIXKXEHHSA TA OBI'OBOPEHHA

OKHCHEHHS JIMiJHUX MOJIEKYJ MHia i€t akTUBHHUX (hopM OKCUTEHY NPHU3BOIUTH IO
HE3BOPOTHHOT'O TMOIIKOJKEHHSI MEMOpPaHHUX CTPYKTYp, 3MiHH TXHBOI aKTHBHOCTI, CMEpTi
kmiTiH. CTpyKTYpHO-QYHKIIOHATBHUN CTaH KIITHHHUX MeMOpaH BH3HAYa€e (QYHKIIIO-
HyBaHHS TKaHUH, OPTaHiB, OpraHi3My 3arajgoM. EHIOreHHa iHTOKCHKAIlisl IPU3BOAUTEL 1O
3MIHH CTPYKTYPHO-(PYHKI[IOHAIFHAX XapaKTepucTUK Kititud [13, 14].

Sk BiZIOMO, OKCHIATUBHHI CTpeC BiIOYBa€ThCS y BHIAAKAX, KOJH PIBEHb YTBOPECHHS
A®O nepeBulye 3AaTHICTb KIITHH O JSTOKCHUKALIl IIUX peakuifHO aKTUBHUX PaJHUKaliB
Ta cronyk [5]. Tomy 36inbuieHns mokasuuka inrencuBHocti [1I0J], ycraHOBICHE B HAIIUX
JOCITIDKEHHSX, MOKHA MOSICHUTH 3HIKSHHSIM aHTHOKCHAAHTHOTO MMOTEHIIATy KITiTHH.

3a ymoB mocuiieHoro nepediry mporuecis [TOJI BaxnuBy poiib Bimirpae (yHKIiOHAIbHA
AKTUBHICTh BHYTPIIIHBOKIITHHHUX 3aXUCHHX CHCTeM. JI0 HHUX, y TMEpUly 4epry, HaleKHTb
AHTHOKCH/IAHTHA CHCTEMa, MpEJCTaBJIeHa KOMIUICKCOM He(EpPMEHTHUX AHTHOKCHIAHTIB i
Creljai3oBaHux (epMEeHTIB, IO KaTaimi3yroTh mnpouecd aetokcukauii ADO. 3araiom
KOMITOHEHTH aHTHOKCHIAHTHOI CUCTEMH OepYTh YJacTh y PeryJsLil iHTEHCUBHOCTI YTBOPSHHS
BUIbHUX PaJIMKAIIB 1 3HEIIKOKEHHS IPOYKTIB MEPOKCUIHOrO OKUcHeHHs iz [10].

Y mporieci JoCTiPKeHb YCTAaHOBIICHO, 10 32 YMOB TOCTpoi TOKcuKallii agatokcuHom Bl B
KIiITUHAX TEYIHKM MiAJOCHiIHAX TBApUH BilOYBA€ThCS 3HIDKECHHS AKTUBHOCTI (DEPMEHTIB-
AHTHOKCHIAHTIB (CYIIepOKCHIIMCMyTa3a, TIyTaTiOHPEAYKTa3a, [y TaTiOHIIEpOKCHIa3a). 30Kpe-
Ma, CYNEpOKCUIIICMYyTa3Ha aKTHBHICTh 3HIDKYEThCS Ha /-My 1 14Ty nobu ekcliepuMeHty,
BiIMOBI/IHO, B KiIiTHHAaX nmevinku —Ha 34,3 %i 46,8 % H < 0,05).

XapakTepHa Uil KIITHH TEYiHKM IIypiB JMHAMIKA CYNEPOKCHUAIMCMYTA3HOI
AKTHBHOCTI MOXXE€ 3YMOBIJIIOBATUCH IHTEHCHBHMM HArpOMaDKCHHSIM Yy LHX KIITHHAX
MPOAYKTIB MEPOKCUIHOTO OKWUCHEHHS JIMiIiB, SKi, SIK BiZIOMO, NPUTHIYYIOTH aKTHBHICTh
hepmenry.

3riZiHO 3 JTaHMMH, TPEJICTABICHUMHU Ha PUC. 1, aKTUBHICTh TIIyTATIOHPEAYKTa3H TAKOK
NPUTHIYYETBCS B JOCHIDKYBAaHMX KJITHHAX MIypiB YIPOJIOBK EKCHEPUMEHTAIBLHOTO
nepiogy, mo Moxe OyTH OOyMOBJIEHO HaUIMIIKOM YTBOPIOBAHMX, BHACTIJOK PO3BUTKY
3arajibHOi  1HTOKCHKAIli, TOKCHYHHUX METa0OJITIB KHCHIO. BiMidaeThCsl BHUPaKCHE
3HWKCHHSI aKTHUBHOCTI TIIyTaTioOHpenykTa3n Ha 14 no0y pO3BUTKY TocTporo aduaTok-
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CHKO3y. 30KpeMa, B KJIITMHAaX MEYiHKH AaKTHBHICTh 3MEHINYeThcs HA (-My i 14y nobu
miciist BBeiennst mypam AFBL, BiamosinHo, Ha 50 %i 73,1 % p < 0,01).

ocoa
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KoHTponb 7 14

Mepioa nicna BBeaeHHs AFB1, pi6

Puc. 1. BnoiuB aduatokcuny Bl Ha akTHBHICTh aHTHOKCHAAHTHUX (pepMEHTIB B
KJIITHHAX NMeYiHKU IYyPpiB NpH rocTpomy adaaTokcukosi
Fig. 1. Effect of aflatoxin B1 on the activity of atioxidant enzymes in rat liver cells in
acute aflatoxicosis

['nyratioHnepokcuaaza — TIyTaTiOH3aJICKHHH (EPMEHT, 10 € KIYOBHM y MeXa-
Hi3Max 3aXUCTy KJITHH BiJl €K30TCHHHX Ta CHAOTCHHMX TOKCHYHUX CIOJNYK Ta BUIBHUX
pamukanmiB. Y3rojpkeHa po0oTa TIIyTaTiOH3aNIeKHUX-(DEPMEHTIB MOMepe/IKae IMOJANbIIC
IpOrpecyBaHHsS NEPOKCUAALILI, PO3MOBCIOMKECHHIO HE(EPMEHTATHBHUX peakiliif, Hako-
MMYEHHIO BTOPUHHHX MeTabomiTiB [5].

I'nyratioHnepokcuia3Ha aKTUBHICTh B KJIITUHAX MEYiHKA 3MEHIIYEThCS Ha 7-My 1 14-
Ty 106u micas BBeaeHHs urypam AFBL, BianosinHo, Ha 27%i 21% < 0,01).

Y  JochmipkyBaHUX OpraHaX 3a yYMOB PO3BUTKY XPOHIUHOTO a(IaTOKCHKO3Y
BiZIOYyBa€ThCSI aKTUBI3aIlisl MPOLECIB JEKOMIICHCAIlIT aHTHpAAUKaIbHOTO 3axucty. Cymep-
OKCHUAMCMYTa3Ha aKTUBHICTh 3HIKYETbCS Ha 7-My 1 14Ty no0u exclepuMeHTy,
BiAMOBIHO, B KIIiTHHAX nmevinku —Ha 21,8 %i 33,0 % p < 0,05).

AKTHUBHICTh 1HIIOTO (PEPMEHTY AHTHOKCHJAHTHOI CUCTEMH — TJYTaTiOHPEAYKTa3H Y
KJIITHHAX TCYiHKK MPUTHIYyBaJacs YIPOIOBK EKCIEPHUMEHTAIBHOTO mepioay. 30kpema, B
KJTITHHAX MEYiHKM INIyTaTiOHPEAYKTa3Ha aKTUBHICTh 3MEHINYEThCS Ha 7-My i 141y nobu
micis BBeieHHs mypam AFB1, Biamosiawo, Ha 63,3 %i 58,9 % p < 0,01).

['nyraTioHnepokcuia3Ha aKTHBHICTh TPHUTHIYYBajacs YNPOAOBXK EKCIEPUMEHT-
TaJbHOTO MHepioAy, Xou B MOpiBHAHHI 3 gaHuMmu 14 cepii mochiniB, HE Tak CTPIMKO.
30kpema, B KIITHHaX MEYiHKH aKTHBHICTh 3MEHIIYeThCS Ha 7-My i 14y mobu micns
BBeneHHs mypam AFB1, Biamosiano, Ha 29,5%i 36,7% 6 < 0,01).

Pesynpratn ekcnepuMmeHnty cBimyaTth, mo AFB1 icrotHo BmimBae Ha mpolecu
MeTaboi3My B KIITMHaX mediHky, crumyimoroud npouecu ITIOJI y nux KkioiTuHax Ta
MPUTHIYYIOYM aKTHBHICTh (PEPMEHTIB aHTHOKCHAAHTHOI cucrtemu. Sk Bimomo, AFB1
cnpuse 30UIbIIEHHIO BMicTy akTuBHUX (opm OkxcureHy B KIITHHaxX MOPSMHM 1
OIIOCEePEAKOBAHNM LLTIXOM [1].
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Puc. 2. Bniin adiiatokcnHy Bl Ha akTHBHICTh AaHTHOKCHIAHTHUX (DepMEHTIB B
KJITHHAX MeYiHKU HIypiB NPU XPOHiYHOMY ah1aTOKCHKO3i
Fig. 2. Effect of aflatoxin B1 on the activity of atioxidant enzymes in rat liver
cells in chronic aflatoxicosis

Peakuiitno aktuBHi A®O iHAYKYIOTh TNEPOKCHIHE OKHUCHEHHs JIMiAIB Ta 1HII
HPOLIECH, L0 NPU3BOAATH O ICCTPYKTHBHHX 3MiH y KIITHHaX. 32 TAKAX YMOB 3MCHIICHHS
PIBHS aHTHOKCHIAHTHOTO 3aXHCTy B OpraHi3Mmi, IHTOKCHMKOBaHOMY adnarokcuHom B1,
MOXe€ TTOCWIIOBATH MKifauBui Brtus AFB1 Ha nisnbHICT OpPraHiB i cUCTEM.
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF AFLATOXICOSIS ON THE ANTIOXIDANT
PROTECTION OF LIVER CELLS

In the mechanism of the toxic effect of aflatoxisoshibition of the antioxidant status
of the cells plays an important role. However, tiechemical mechanisms of disease
development and disturbance of the vital functiohthe organism of humans and animals
as a result of the receipt of aflatoxin B1 with dcand feed is now clear enough.

The aim of our study was to investigate the effdcaflatoxin B1 on the antioxidant
system in liver cells.

In the process of the research we saw that in tondi of acute intoxication by
aflatoxin B1 in liver cells of experimental animdlsere was a decrease in the activity of
enzymes-antioxidants (superoxide dismutase, glotatieductase, glutathione peroxidase).
In particular, superoxidedismutase activity decedaat the 7th and 14th-the day of the
experiment, respectively, in liver cells — 34.3 A6 &6.8 % (p < 0.05).

Characteristic of rat liver cells dynamics supedexiismutase activity can be shaped
by intensive accumulation in these cells produéisesoxide oxidation of lipids, which are
known to inhibit the enzyme activity.

According to the activity of glutathione reductasgas also suppressed in the test cells
of rats during the experimental period, which magvén been caused by an excess
generated, due to the development of intoxicatiokic oxygen metabolites. There was a
considerable decrease in activity of glutathiorduotase on the 14th day of development
of acute aflatoxicosis. In particular, in the liveells, the activity decreased at the 7th and
14th day after administration to rats AFB1, respety, 50 % and 73.1 per cent (p < 0.01).

Glutathioneperoxidase activity in liver cells wasduced by 7 and 14 days after
administration to rats AFB1, respectively, 27% adéo (p < 0.01).

In the studied organs under the conditions of dguaknt of chronic aflatoxicosis
there took place intensification of processes afodgpensation of antiradical protection.
Superoxidedismutase activity decreased at the fth l&th-the day of the experiment,
respectively, in liver cells — 21.8 % and 33.0 %(p.05).

The activity of another enzyme of the antioxidaygtem of glutathione reductase in
liver cells was suppressed during the experimgmeaiod. In particular, in the liver cells
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glutathionine activity decreased on the 7th andh Déty after administration to rats AFB1,
respectively, and 63.3 % and 58.9 % (p < 0.01).

Glutathioneperoxidase activity was suppressed durihe experimental period,
although in comparison with the data of the lsteseof experiments, not so fast. In
particular, in the liver cells, the activity decsed on the 7th and 14th day after
administration to rats AFB1, respectively, 29.5%d 86.7% (p < 0.01).

Therefore, under the influence of a single injectd aflatoxin B1 (0.5 mg/kg) in liver
cells, the activity of antioxidant enzymes supedexidismutase, glutathione reductase,
glutathione peroxidise of the liver cells is sumgsed. Chronic aflatoxicosis causes less
negative dynamics of reduction of activity of amtéant enzymes in liver cells.
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Streszczenie: Polska jest europejskim liderem produkcji owocovgojdowych i
truskawek. Owoce jagodowe i truskawki odgryavapzng role w krajowym sadownictwie
Z uwagi na diy udziat w eksporcie na rynki krajéw Unii Europdggk a take swiatowe.
Jednym z najwkszych drodkéw szkotkarskich w Polsce zajmaych sé produkcy
kwalifikowanych sadzonek #bn jagodowych i bylin jest obszar wojewddztwa
podkarpackiego. W pracy przedstawiono analizy pkofuroslin jagodowych na
Podkarpaciu w latach 2008-2012.

Stowa kluczowe:rosliny jagodowe, byliny, szkétkarstwo, produkcja, wejodztwo
podkarpackie

WSTEP

Polska jest europejskim liderem produkcji owocogo@dowych i truskawek. Owoce
jagodowe i truskawki odgrywajwazng role w krajowym sadownictwie z uwagi nagu
udziat w eksporcie na rynki krajow Unii Europejgkie take swiatowe. Eksportowanegs
zarowno $wieze owoce jak i poddane wdaeej obrébce technologicznej [2,4,13]. Do
najpopularniejszych gatunkéw &m jagodowych uprawianych w Polsce zaliczamy:
malirg, porzeczk czarry, czerwon i bialy, agrest oraz jgng. Natomiast wrod bylin
najczsciej uprawianym gatunkiem w naszym kraju jest tavgka.

Malina wtasciwa (Rubrus idaeus L.Yo krzew nalegcy do rodziny rédowatych,
bedacy jednym z najstarszych i najardejszych gatunkow iin jagodowych uprawianych
w klimacie umiarkowanym [2, 14]. Owoce maliny praezzone $ zaréwno do
bezpdredniego spaycia jak i dla przemystu przetwoérczego, nadajc réwniez na
mrozonki [1, 2]. Malina cechuje siprzynalenoscia do grupy rdlin sadowniczych,
charakteryzyjcych s¢ duza wrazliwoscia na brak wody w glebie. Wynika to gtownie
z ptytkiego systemu korzeniowego, azaldwego zapotrzebowania na wodwigzanego
z uwodnieniem owocow [5, 6, 8, 10].

Do najpopularniejszych owocéw bylin uprawianych woldee naleg owoce
truskawki. Truskawka, a wdaiwie poziomka truskawkgFragariax ananasa Duchgwana
takze poziomlg ananasow lub poziomlg wielkoowocow jest gatunkiem byliny
wyhodowanym przez czlowieka ze skimwania chilijskiej (Fragaria chiloensis L.)i
poziomki (Fragaria virginiana Duch.)Owoce truskawki spgywane § na surowo, a tale
wykorzystywane do produkcji przetworéw [7, 11]. $kawka wymaga stonecznego
stanowiska nayznych glebach o uregulowanych stosunkach wodnMadobor opadéw
w okresie jej wzmgonego zapotrzebowania na wabywa czsto przyczyna niskich
plonéw. Optymalne zbiory wysokiej jakn owocOw truskawki mzna otrzymé
zapewniajc odpowiednie warunki wodne i nawanie 3, 9, 12].

Celem pracy byla ocena produkcji sia jagodowych oraz byli na terenie
wojewddztwa podkarpackiego w latach 2008-2012. Ndsgawie wynikow kwalifikacji
plantacji polowych badanego materiatu szkétkarskipgzeprowadzono anadimbecnego
stanu i zmian w produkcji wszystkich gatunkéwvélio jagodowych i bylin. Stwierdzono
jednoznacznie, ze produkcja w badanym okresie neésldencje wzrostoav

Recenzen: dr inz. Malgorzata Nazarkiewicz, Uniwersytet Rzeszowgkydziat Biologiczno-Rolniczy.
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MATERIAL | METODYKA BADA N

Materiat zrédiowy stanowity dane wtérne pochade z Wojewodzkiego Inspektoratu
Ochrony Rdlin i Nasiennictwa w Rzeszowie. Analizy produkgjslin jagodowych oraz
bylin na terenie wojewddztwa podkarpackiego dotijczgt 2008—20012. Przeprowadzona
charakterystyka badanego materialu szkotkarskiedmjnmwata ild¢  producentow
zajmupcych sé wytwarzaniem kwalifikowanych sadzonek badanychugiadw, wielkdaé
oraz struktug produkcji raglin jagodowych i bylin. W ocenie produkcji dl jagodowych
uwzgkdniono nasfpujace gatunki: agresiRibes uva-crispa ), malire (Rubus L.),jezyne
(Rubus saxatilis porzeczk czarm (Ribes nigrum L), czerwor (Ribes rubrum L.} bialg
(Ribes niveum ., natomiast analiza produkcji bylin opierala sia ocenie produkcji
sadzonek truskawKFragaria xananassa Duchesne)

WYNIKI BADA N | ICH OMOWIENIE

Gospodarstwa produkujace kwalifikowane byliny i rosliny jagodowe na
Podkarpaciu w latach 2008-2012

Liczba podkarpackich gospodarstw zajgoych sé produkcp kwalifikowanych
sadzonek bylin i rdin jagodowych w analizowanym okresie wykazywatandency
wzrostows. Wspétczynnik determinacji R2 wynosi 0,59. Liczpaspodarstw produkaga
sadzonki analizowanego materiatu szkotkarskiegatach 2008-2012 byta w zakresie od
47 gospodarstw w 2009 roku do 55 gospodarstw wu rd811. Liczle gospodarstw
produkupcych kwalifikowane byliny i réliny jagodowe na terenie wojewddztwa
podkarpackiego w latach 2008-2012 przestawia rysane

Bl Lp.gosp. podukujacych rosliny jagodowe i byliny
— Linear (Lp.gosp. podukujgcych rosliny jagodowe i byliny }

56

Liczb gospodarstw [szt.]

Rys.1. Liczba gospodarstw produkugca kwalifikowane byliny i rosliny jagodowe na
terenie wojewddztwa podkarpackiego w latach 2008-2Q
Fig. 1. Number of farms producing certified perennals and berry crops in
Podkarpacie in 2008-2012

Powierzchnia uprawy kwalifikowanych bylin i roslin jagodowych na
Podkarpaciu w latach 2008-2012

Powierzchnia uprawy zaréwnod jagodowych jak i bylin w latach 2008-2012
na terenie wojewoddztwa podkarpackiego bytazmiéowana i wykazywata tendenrcj
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spadkovwy. Malejaca powierzchnia uprawy analizowanego materiatu a&ékiego
wynikata ze spadku produkcji kwalifikowanych sade&rbylin i raslin jagodowych,
przy jednoczesnym wzgoie produkcji tego materialu w kategorii CAC (Confotas
Agraria Communitatis). Powierzchnia uprawy kwaldikanych sadzonek ¢bn
jagodowych byta w zakresie od 78,02 ha w 2008 rdku64,97 ha w 2011 roku.
Natomiast powierzchnia uprawy bylin w analizowangmasie na Podkarpaciu wahata
sie od 132,25 ha w 2008 roku do 75,67 ha w roku 2®dwvierzchng uprawy ralin
jagodowych i bylin na terenie wojewddztwa podkatgago w latach 2008-2012
przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Powierzchnia uprawy rdlin jagodowych i bylin w latach 2008-2012 na
terenie wojewodztwa Podkarpackiego
Table 1. Area of berry crops and perennials in 2002012 in Podkarpacie

Powierzchnia uprawy [ha]

Rok - -

Krzewy jagodowe Byliny
2008 78,02 132,25
2009 73,41 102,59
2010 69,65 193,64
2011 64,97 130,33
2012 65,41 75,67

Produkcja kwalifikowanych rolin jagodowych na Podkarpaciu w latach 2008-
2012

Produkcja kwalifikowanych r@in jagodowych wanalizowanych okresie na terenie
Podkarpacia charakteryzowata giréznicowaniem wielkéci produkcji poszczegdélnych
gatunkéw. W produkcji rdin jagodowych najwikszy udziat stanowity odmiany
porzeczki czarnej, wielkd produkcji tego gatunku wahatagsbd ok. 2,7 min sztuk w
roku 2008 do 2,3 min sadzonek w 2012 roku. Kwatifilane sadzonki porzeczki
czerwonej stanowity drugi co do wielk@ produkcji gatunek rdin jagodowych produ-
kowanych na terenie wojewodztwa podkarpackiego aliaowanym okresie. Wielka
produkcji odmian tego gatunku byta w zakresie od min sadzonek w 2008 roku do
1,2 min sadzonek w 2012 roku. Najmniejszy udzialpmdukcji ralin jagodowych
stanowity sadzonki jeyny, srednia roczna produkcja wynosita ok. 20 tys. sztuk
kwalifikowanych krzewéw tego gatunku. Wielldoprodukcji poszczegoéinych gatunkéw
roslin jagodowych produkowanych na Podkarpaciu w lat&@008-2012 przedstawia
rysunek 2.

Produkcja kwalifikowanych sadzonek truskawek w latah 2008-2012 na terenie
wojewddztwa podkarpackiego.

W latach 2008-2012 wielkdé produkcji kwalifikowanych sadzonek truskawki byta
zréznicowana. Najwiksz ilos¢ wyprodukowanych sadzonek truskawki — odnotowano w
2010 roku i wynosita ona ponad 3 min sadzonek. M&jsz ilos¢ wyprodukowanych
sadzonek tego gatunku wyngsz ponad 1,9 min sztuk stwierdzono w 2012 roku.
Wielkos¢ produkcji  kwalifikowanych sadzonek truskawki w deh 2008-2012 na
Podkarpaciu przedstawia rysunek 3.
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Rys. 2. Liczba wyprodukowanych rdlin jagodowych
na Podkarpaciu w latach 2008-2012
Fig. 2. Number of berry crops produced in Podkarpa® in 2008-2012
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Rys. 3. Liczba wyprodukowanych bylin na Podkarpaciuw latach 2008-2012
Fig. 3. Number of perennials produced in Podkarpa& in 2008-2012

WNIOSKI

1. Produkcja sadzonek bylin i§iin jagodowych stanowi znagey dziat w produkcji
szkotkarskiej na terenie Podkarpaciu.

2. Liczba producentéw zajmagych s¢ produkcy bylin i roslin jagodowych na
Podkarpaciu w analizowanym okresie wynositednio 51 producentéw rocznie.

3. Wséréd produkowanych bylin najeksz ilos¢ stanowd sadzonki truskawki,
powierzchnia produkcji wynosita od 193,46 ha w 20dku do 65,67 ha w 2012 roku.
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4,

W wojewddztwie podkarpackim w analizowanym okregigdd produkowanych

rodlin jagodowych najwiksz grupe stanowd wszystkie gatunki porzeczki. Liczba produko-
wanych krzewOw czarnej porzeczki w latach 2008-20\2 w zakresie od 2 713 470 sztuk w
2008 roku do 2 322 600 sztuk w 2012 roku.

5.

W latach 2008-2012 na Podkarpaciu produkcja wyads#dnio 2 629 39 5 sztuk

sadzonek truskawek rocznie.

10.

11.
12.

13.

14.
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ABSTRACT

ASSESSMENT OF QUALITY OF PERENNIAL BERRY
PLANTS OF PRECARPATHIAN IN 2008-2012

Poland is a European leader in producing berriesri& play an important role in
domestic fruit farming due to their great shareexport to EU member states and
worldwide. One of the greatest nursery centresdlam dealing with the production of
qualified seedlings of berries and perennial plétbe area of the podkarpackie province.
The work presents the analysis of berries in tlggoreof Podkarpacie in the years 2008-
2012. The characteristics of the studied nurserteri@ included the number of producers
dealing with producing qualified seedlings of resbad species as well as the amount and
structure of producing berries and perennials. dlyrkeepers from the Podkarpacie region
produce the following species of berries: goossbé€Ribes uva-crispa |, raspberry
(Rubus L.)blackberry Rubus saxatilis black currantRibes nigrum L), red currantRibes
rubrum L.) andwhite currant Ribes niveum .. However, among perennials, the most
popular species produced in the Podkarpacie regisirawberry(Fragaria xananassa
Duchesne)

The growing area of berries in the years 2008-2@h2unted to 70.29 ha annually
and perennials ca. 127 ha annually on averagespglties of currant constitute the greatest
number among berries in the podkarpackie provifite number of produced bushes of
black currant in the years 2008 — 2012 was in éimge from 2 713 470 pieces in 2008 to 2
322 600 pieces in 2012. In the years 2008 — 2012 ptoduction of strawberry seedlings
amounted to 2 629 39 5 pieces annually on average.
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HAINPIMKHU PEKYJIbTUBAIIII HEYTIJIb JIPOTOBUYYNHHU

fOnis Kycaiino, Tapac Ckpobay
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Pestome. B craTTi monarwoThes pe3ynabTaTH JIOCIHIDKEHb PO CKJIai Ta CTaH BiJBAIIB
030KepHUTOBUIOOYTKY M. BopuciaBa Ta iXHiil HEraTUBHUI BIUTHB Ha HABKOJIMIIIHE CEPEIOBHIIIE.
Busueno criermdiky GpopmyBaHHs IeHAPOQIOPH BiBAIIB Ta apOOOBAHO PsiI ICPEBHUX MOPIJT
3 METOI0 BUKOPUCTAaHHS X Ui (iTOpeKynbTHBAL[i IMX HEyrigb. SIK cBioquaTh pe3ysibTaTé
nocmimkens 3a mepiog 2009-2013pokis, Halikpammit pict xapaktepuuit mist Hippophae
rhamnoides L. sixka ycHilIHO MONIMPIOETHCS TPUPOIHIM NUIIXOM. ICHYIOTH OCEpeinKd 3
MPUPOJHUM TIOHOBJICHHSAM OOJNINHMXM 3BHYAWHOI umcesbHICTEO moHany 12 tuc. Ha 1 ra,
BIJIMIHHOTO CaHITapHOTO CTaHy. EKCIiepMMEHTANIBHO JIOBEICHA MOMIIMBICTH 3QUIICEHHS JIAHHUX
CKIIAJTHUX CYOCTpATiB IUISIXOM BHUKOPHCTaHHS CaDKAHIIB OONIMXH 3 3aKPUTOI0 KOPEHEBOIO
CHCTEMOI0, 1110 B3ATI 3 ICHYFOUMX OCepellKiB. BCTaHOBIICHO, 1110 B yMOBaX BiJBaJliB, Ha LIbOMY
eTari J0CHiKEeHb, HAMMEPCIIEKTHUBHILIIOW MOPOJIOK € OOMIMMXa KPYHNIMHOBHIHA KA TaKOX
MOXKE CIYTYBATH POCIMHOIO MOMEPEAHUKOM JUIsi CTBOPSHHSI OUTBII I[IHHUX B €CTCTHYHOMY
BiJIHOILICHH]I HACAKEHb.

KiodoBi cjioBa: BifBanu 030KEpUTOBOI IIAXTH, BiJACHIIHA MOPOJA, PEKYJIbTHBALis,
3apOoCTaHHs, 00JiNMXa KPYIIHHOBUIHA.

BCTYII

Perion JlporoOW4uMHM BijyiaBHA CJIABUBCS CBOIMH MpomuciaMu. Ilompu HeaOusAKy
€KOHOMIUHY BHUIOAY PO3BUTOK IIPOMHCIIOBOTO BHPOOHMIITBA Ma€ psifi HEraTHBHUX
HaCIiIKIB Ha AOBKiUIA. [IpOTATOM CTOMNITH eKCIUTyaTallii HaJp Ta 3eMeNbHUX PecypciB Ha
teputopii J{poroOuYrHN yTBOPUIIOCH s HEYTiAb, sKi B CHIIy THX YU IHIINX OOCTaBUH HE
Oynu pekynpTHBOBaHI. J[0 Takux HEyrigp HalexaTh 1 BiaBaid OOPHUCIABCHKOTO
030KEpUTOBOT0 POIOBHUIIA.

BopuciaBcbke 030KEPUTOBE POIOBHIIE OE3MOCEPeNHbO TPHIATae J0 1CTOPUIHO
CTBOPEHOTO LIEHTPY MicTa, 3HAXOAUTHCS y perioHi TpyckaBenbko-CXiqHUIBKOT KypOPTHOI
30HH Ta HalioHaNKHOTO napky CkomiBebki beckumu. [IpoMucioBuii BUIOOYTOK 030KEPUTY
3 1855poky i moTenep 3xificHIOBaBCs mifzeMHUM ([IaxTHAM) crioco6om 3 riumbunu 100-
155 M. O3zoxkepur, Jer, ripchkuii Bick (Bix rper. 020 —maxny i rper. kerds —sick) (poc.
o3okeput; anri. ozokerite, mineral waxgim. Bergwachs n, Erdwachs n, Ozokerit m)
TipchKU# 4K 3eMIITHUN BiCK, MiHepall 3 TpynH HadTUAIB, CXOXKHUH 32 30BHIMIHIM BUIIISLIOM
Ha OmxonuHui Bick. BumoOyrok o3okepury y 80 pp. MuHYyIOr0 CTONITTSA cTaHOBHB 720-
870 ToHH Ha pik. O30kepuTHa 1WIonia bopucnascekoro pogosuina nocsrae 291ra. Ha miit
wiomi OinplricTs crapux IIypdis, AYIOK, IIAXTHUX CTBOJIB, 3acUMaHi BiIXoJaMmu
nepepoOku 030kepuTHOI pyau. 3 1997p. BUIOOYTOK 030KEPUTY NPUITHHUBCS. J[0 KOBTHS
2003 p. miaxTa 3HAXOAWJIACh y CTaHI CyXOi KOHCEpBallii, 3/iliCHIOBaBCS BOJOBIAIHMB 1
npogirproBanHs. OxHak 2.10.2003poky Oyino HPHITHHEHO IOCTAYaHHS EJICKTPOEHeprii i
II1aXTa [M0Yaa 3aTOIUTIOBATUCS.

HeBukoprcraHy Ta BiImpampoBaHy MOpOIY, IO YTBOPIOBAIACH B MPOLECi BUPOOHHMIITBA,
Bilcumany Ha IOBEPXHIO Oe3mocepenHpo OiIf MIaxTH. Y AaHUM 4ac BiBaIUd 030KEPHTO-
BUIOOYTKY, pO3MIIyIOThCsl Ha Tuiomyi nmoHax 20ra, 3aiimaroun 00'eM 01m3bko 300 THC.M.KYO.
LIi TepuTopii He MiIATarOTh ISl BAKOPHCTAHHS ITiJ1 3a0y/I0BY 4M iHIIIe OCBOEHHS. Bincumnana
HOpO/ia XapaKTePHU3YEThCS HECTIPUATIMBUMU (DI3MYHUMM, XiMIYHUMH, BOJHUMHU 1 arpoximiu-

Penensent: /I3100aitno A.I'., JOKTOp CLIECHKOTOCIONAPCHKUX HAyK, mpodecop. JIporoOuubkuii qepskaBHHi
TieiarorivHui yHiBepcuteT iMeHi IBana dpanka. bionoriunmii Gakyasrer
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HMMH TIOKa3HUKAaMH, a BIJBAIM € CKIAZHWUMH JUIs OI10JIOrYHOrO OCBOECHHSA. BOHHM Ba)KKO
IO ThCS PEKYIBTUBALLIL, & IPUPOTHE 3aPOCTAHHS POCITMHAMY BiJOyBaETHCS TIOBLIHHO.

YMOBHU TA METOAHU JOCJITKEHb

JocnikeHHs BiIBaNiB 030KepUTOBUAOOYTKY M. BoprciaBa MpOBOAMIMCH IUIIXOM
HATYPHUX OOCTEXEHb 3 BIAMOBIIHOIO PEECTPALIEI0 BUIAOBOTO Pi3HOMAHITTA. Bu3Ha4YeHHs
BUJIOBOTO PI3HOMAHITTSI MPOBOJMINA BUKOPHCTOBYIOUM BH3HAYHHKH, aTIacH, MiIPyYHUKU
psany aeropis: Jluna O.JI., Bpogosuu T.M., Bponosuy M.M., Bynuria H.E., B.J. 3asuyk
[1, 6,7, 10].

[TpoOHi muIomanKKu B HACAKCHHSAX OOJIMMXHM KPYUIMHOBHIHOI 3aKJIaJlaIUCh 3TiTHO
OCT — 56—69—833 BUKOPHCTaHHAM 3aTaJIbHONPHHHATHX METOJIB.

JIyist OL[IHKK TIOIIUPEHHS OONIMMXM HA TEPUTOPIi BiJBATiB BUKOPHUCTOBYBAJIM METOHUKY
H.M.I'opmenina, Ta “Poboui npasuia 3 BIOPSAKYBAaHHS JlicoBOro (oHAay YkpaiHu”, 3riIHO
SIKUX, OOJTIKOBI TUIOIIAIKK PO3TAIIOBYBAIMCH PIBHOMIPHO Ha IUIOII, iX IJIOIIA CTAHOBUIIA HE
Mmeniie 1 % ta 2 % o AOCHiKYBaHMX AUISHOK TpU piAkoMy mifpocti. Bik migpocty
BH3HAUYABCS 32 KOHTPOJBHHM 3pi3yBaHHsAM 2-4 ex3emiuisipiB Ha I1I1 i mimpaxyHKoM piuHHX
KiJIelb Ha HYJIbOBOMY 3pi3i. [IpoOu 3aknaanuchk Ha BEPIINHI, IIOCEPEANH] Ta B HIDKHIN YacTHHI
CXHITY, 100 BpaxyBaTH HEPIBHOMIPHE 3apOCTaHHS OCTaHHBOTO.

PE3VJIBTATHU JOCJIIKEHDb

XiMiYHUH CKJIaJ BiJICHITHOI MOPOJH BiJBaJIiB 030KEPUTOBUIO0YTKY MPEACTABICHHH Y
Tabmuni (3a JaHUMHK BiAAiIeHHS (i3MKO-XiMii i TEXHOJIOTIi rOpIOYMX KOMaiuH [HCTUTYTY
¢bizmunoi ximii HAH Ykpaiuu). Sk cBimunTh HUKUCHABEICHA TaOIHUIs, BMICT Cyiibdar-, Ta
XJIOpPU/I-IOHIB y HOBHX Bi/IBajlax CYTTEBO BHUIIMH, Uepe3 EKCTparyBaHHs HAQTOMPOIYKTaMH,
IO 1 MOSCHIOE iX CHUJIBHY 3aCOJEHICTb, 1 K HACNIOK HE3aJOBUIBHUN PICT POCIMHHOCTI.
Crapi x (maposi), BimBanu HOpMyBaIHCh MOPOJOI OTPHMAHOK METOJOM BHIIAPIOBAHHS,
YUM 1 TIOSICHIOETHCS MEHIIHUH BMICT COJICH, 1 SIK HACHIJOK Kpaliuii picT pocinH. MeHmiuii
BMICT BOJIOTM B HOBHX Bi/IBajlax MOSICHIOETHCS CTyHeHeM ix 3apoctanHs. Ctapi BigBaiu
3apocili TpaB' SHOIO POCIIMHHICTIO Ta YarapHUKAaMH, TOAI KOJIM HOBi Mailxke He3apocii.BmicT
OIBIIOCTI BKKKX MeTaliB nepesuirye BianoBigHi ['JIK BaKkux MeTaniB y IpyHTI Maibke
BABiYi. AHJII3yl04M BMIiCT Ba)KKUX METaJIiB, BAPTO Bi3HAUMTU MEHIY iX KOHLEHTpAIliI0 Ha
HOBUX BiJ[BaJiax, HOPIBHIHO 31 CTAPUMH.

Tabauua. Ximiunuii ckjaaja BigBaaiB 030kepuToBuaA00yTKY M. Bopuciasa
Table. Chemical composition of dumps ozocerit deposit in @yslav

Bwmict, % / Content, %
Hosuii Bigsan
(excrpaxuiitauit) /
New dump (extraction)
Bonora / Moisture 23,5 12,6

Brpatu pu npoxaproBaHHi /

KommonenTu /
Components Crapwii BizBai (maposwit) /
Old dump (steam)

Losses during frying 17,5 16,2
SIO 41,9 42 4
AlO; 13,9 13,2

CaO 11,0 111




Hanpsmxu pexynomusayii ney2iov /[pocobuuuunu

135

IIpooosoicenns maon. 1.
Continuation table. 1.

SG; 5,09 49,4
Fe,0s 3,77 3,49
K,0 2,53 2,42
MgO 2,43 2,43
NaO 0,8 1,59
TiO, 0,53 0,50
Cl 0,18 1,24
P2Os 0,12 0,6
Bwmicr Baxkux meranis, ppMm. ([IK) / Content of heavy metals
SrO 780 220
MnO 720 (400) 570
V205 210 (150) 270
Zn0O 210 (85) 130
Cr,03 160 (100) 70
NiO 85 (36) 48
Ph,O 58 (20) 40
ZrO, 54 86

IMpuuuHoO, Ha HAaIly AYMKY, € CIOCIO eKCTparyBaHHS
npoliec BUMHUBaHHS e IIBUAIIEC Yepe3 BiJCYTHICTh POCIMHHOTO MOKPHBY, TOHI SIK Ha
CTapuX Bi/JBajax POCIMHHHUH IOKPUB BHKOHYE pOJIb reoXiMiuyHOro 0ap’epy, CTpUMYrOUd
Mirpaiiito ejxeMeHTiB. JlaHa 3aKOHOMIPHICTh CBIUUTH MPO MOTPeOy 3aTiCeHHs BiBaNIB, IS
3MEHIIEHHs iX MIKi[UINBOrO BIUIMBY. BiICYTHICTh 3aTATHYTOrO POCIMHHOIO IOKPUBY Ha
BiIBajlaX 030KPUTOBHIOOYTKY, a TAKOX JPiOHO3EPHUCTA CTPYKTypa MOPOIH 3YMOBIIOIOTH
YTIBOPEHHS MWIYy MiJ 4ac BIiTPYy 1 MOro NMEpeHEeCeHHS y XMTJIOBI MACHUBHM LEHTPAIBHOL
BiJIBAJIIB TIPOSIBJIETBCS 1 y MiHepamizamii Boj
p. Kpymensuuis, ska OPOHU3YIOUM BifBalIM O30KEPUTOBUAOOYTKY, HpuiiMae BiJ HHX

yacTHHHA Micta. HeraTtuBHwmii BIINB

3a0pyIHEHHI IONIOBI Ta TaJli BOIH.

1 Te, 10 3 HOBUX BiJBaliB

JInis BU3HAUCHHS. MOJKJIMBUX LIUISXIB PEKyJIbTUBALLT BiJJBaiB 030KEPUTOBUAOOYTKY, HAMU
Oyno netanbHO 00CTEXEHO ICHYIoUMi pociuHHUN mokpuB. Cepen nenapodiop, 1o 31aTHa
POCTH B TaHWX YMOBax IepeBakae obmimixa kpymuaosraHa (Hippophae rhamnoides) LKpim
OOJIMMXH TTOOMHOKO 3yCTpivaeThes Tomosst yopHa (Populus nigra L), ocuka (Populus tremu-
la L.), 6epe3a mosucia (Betula pendula [ .a Takoxx yepenins nramnmna, B' A3 MOPCTKHA.

O0nimuxa B NaHUX YMOBaxX XapaKTepH3YEThCS JOOPUM CTAHOM Ta MPOMYKTHUBHICTIO.
OpHaK 3apOCTaHHs JaHOI TIOPOJIOI0 BiIOYBAETHCS HEPIBHOMIPHO Ta Xa0THYHO. 3arajioM Ha
TUTONII BiZIBaJiB OYio BUsBIEHO 44 ocepeaKH 3apOCTaHHsl, Tuonieto Bix 3 M. kB. 10 1,41ra.
3aranpHa IUIONIA TOIIMPEHHS OOMIMHMXW KPYIIMHOBUAHOT cTaHoBUTH 1,58 ra. [us
JIETAIbHOTO BHWBYEHHS NPHUPOAHOTO MOHOBJIEHHS OONIMUXH Oylno 3aKiIageHo NPOOHY
IUIOIY, 3 TMOJEPEBHUM OOIIKOM BCiX POCIMH 3a BHUCOTOK. SIK cBiguaTh JaHi MpoOHOI
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VIO, KiJIbKICTh AepeB Ha 1 ra B cepeaHbOMy cTaHOBHTH 12750miT., cepenns Bucora
178,8 + 6,8cm (oxpemi jepeBa csraroth Bucot 4,2 M), KoedilieHT Bapiallii 3a BUCOTOIO
craHoBUTh 61,1+3,6 %.3Hauna Bapiallig CBiIYUTH HOPO HEOAHOYACHICTb 3apPOCTaHHS
BiJIBAJIIB Ta PI3HOBIKOBY CTPYKTYpY ICHYIOYHMX YrpymnoBaHb. L[ikaBuM € (hakT NOIIMpEeHHS
oOJIINMXM BJIaCHE HA HOBUX, EKCTPAKI[IMHUX BiABanax, /¢ TpaB'sHUM NOKpUB OyB Maiixe
BIJICYTHI{, 32 BUHATKOM DPOCJIHH rajoQiTiB. 3a CTaTeBUMH OCOOJHMBOCTSMHU Ha BiIBayiax
MOIINPIOIOTHECS OCOOMHM SIK 3 MAaTOYKOBHMH KBITKaMH, TaK 1 3 THYMHKOBHMH. Jleski
0COOMHH 3aJIMILIAIOTHCS HEBU3HAYEHOI CTATI, OCKUIBKHA 3HAXOMAATHCS Y IpEreHepaTHBHOMY
nepioni, sikuil TpuBae 3-4 poxu. Ha nocnmimkyBaHii mpoOHiN IO BiICOTOK OCOOUH Y
penpoayKiiiHOMy cTaHi ctaHOBUTH 16 %, ceperHs BHUCOTa OCOOWH, IIO TMJIOAOHOCHTH
CTaHOBHUTE 2,55M.

DopMyBaHHS MONMyJALid 0OmNuUXu BinOyBaeTbcs 3a MOLYISIPHUM THUIIOM, TOOTO
IIISXOM aKTHBHOTO BETETATHBHOTO IMOJIITY 1 YTBOPEHHS paMeT. Y IPOIeci BereTaTHBHOTO
PO3MHOXKEHHSI 0araTopa3oBO BiIOKPEMIIOIOTbCA MOJILEHTPUYHI OCOOMHH APYroro i
HACTYIIHOTO TIOKOJIiHb, $Ki 3'€qHaHI MDK c0o0OK0 MiA3eMHUMH maroHamu. Taki
6iomMop(oIoTiuHI 0COOIMBOCTI Ta CKIagHa MPOCTOPOBa KOHGITypalis HEHOMOMYIAUind 3
BEJIMKOIO KiJIbKICTIO IIEHTPIB BIUIMBY Ha CEPEIOBHIIE 3a0e3Meuye iM CTIHKICTh Y )KOPCTKHX
YMOBaX CEpeIOBUILA.

Bucoka KHUTTe30aTHICTh IEHOTIOMYJISIIiH OOMIMUXY KPYIIHHOBHIHOT 3yMOBIIEHA TAKOXK
HEBHOATTMBICTIO O HAsABHOCTI y cCyOCTpaTi OpraHidyHOIO YW MIHEPAJBLHOTO a30Ty,
OCKIJIbKH, TIepeOyBaroun y cuM0103i 3 0yJIbOOYKOBUMH OaKTEpPisIMU, OTPUMYE LICH eIEMEHT
nusixoMm  azotdikcanii. Ilig3eMHI KOpeHeBHIIAa Ta KOpEHi, SKi PO3POCTAIOTHCS Y
BiJIBAILHOMY CYOCTpaTi, pO3MYyIIyIOTh HOro, CTBOPIOIOTH KaHAIM TOPU3OHTAIBHOI Ta
BepTUKaNbHOI aepauii 1 BogonpoHukHeHHs. OJHOYACHO KOXEH C(HOPMOBAHUWH MariH 4u
MapTUKyJa BHACTIJOK PO3BUTKY IX KOPEHEBHX CHUCTeM 30aradyloTh IPYHT OPraHiqYHUMH
pEeYOBHHAMH, & BiIMEPJIi KOPEHi CTBOPIOIOTh PEYOBUHHO-EHEPIreTUYHY 0a3y Ul IPYHTOBUX
carnporpodiB. Bei 1l mpoiecH MOKpailyrTh CTPYKTYpPY IPYHTY, HOTO BOJIHO-TIOBITpSHI
BJIACTUBOCTI, 1110 CIIPUSIE€ NOAANBIIOMY 010JI0OTTYHOMY OCBOEHHIO IIUX TEPUTOPIM.

[MommwmpenHs oOMIMUXK KPYIUIMHOBHUIHOT HAa JaHUX CKIAJHUX cyOcTparaXx poOuTh il
HEPCIIEKTUBHOIO MOPOOI0, SIKY CIIiJ 3aJyYHUTH A0 CKIaay CTBOPIOBAHUX HACAJKEHb.

J1y1s BUBYEHHS aCOPTHUMEHTY JAEPEBHUX IIOPiJ, 110 31aTHI pOCTH B JTaHUX YMOBax, 0yio
CTBOPEHO E€KCIEpUMEHTAIbHY JUISHKY Ha aOCOJFOTHO He3apociiii 4YacTHHI BiABajiB
030KepUTOBHIO0YTKY. BecHsHMIA mepencaauBHUI 00pOOITOK MOJSTaB y BUKOIYBAaHHI M
posmipom 0,4x 0,4x 0,4 M Ta 3am0BHEHI iX pPOJIOYUM IPYHTOM. Y MiATOTOBJIEHI CalUBHI
Micisl OyJo BHCAIDKEHO CaAMBHHUM Marepial sK 3 BIAKPHUTOIO TaK i 3aKPUTOI0 KOPEHEBOIO
cuctemoro (1 piuni cistaiii cocuu 3BuuaitHoi, 1 piuHi CisSHIN SUTHHH €BPOMEHCHKOT, 2 pivHi
ca/DKaHI SUIMHU €BPONEHChKOI, 2-3 piyHi camkaHIi oOIINNXY KPYLIIMHOBUAHOI, 2-3 pidHi
Ca/DKaHILll OCHKHM, 2-3 piuHi Ca/pKaHLi KJICHA LYKPUCTOro Ta B's3a mopcTkoro. CaniHHs
psakoBe, yepe3 1,5, Bigmans Mix psaamu 2,5m.

SIk cBiguaTh pe3yabTaTH CIOCTEPEKEHb IIPOTATOM BEreTaliifHOro mepiomy, 3 JaHOTO
ACOPTUMEHTY BHMCA/PKEHHMX IOpPiJ HAMKpaIlOH NPHKUBIIOBAHICTIO BOJIOZIE oOjinMxa Ta
ocuka. He3amoBiIbHO MPIKUBAIMCH XBOWHI MOPOJH 3 BIAKPUTOI KOPEHEBOIO CHCTEMOIO.
Jlani XBOWHI MOPOXM MOTAaHO TWEPEHOCSTh 3aCOJICHICTh IPYHTY, B pe3yJbTaTi dYOro
30eperiock Juie Kiibka 0COOMH COCHH 3BHMYAiHOI Ta sIMHU eBponeiickkoi. He MoxHa He
BpPaxOBYBATH MOCYLUIMBY JITHIO IIOTOJly Ta MOBHY BIJICYTHICTb POCJIHH NOIEPEAHUKIB Ha
JaHIA JUISHIN, 0 CIPUYMHSIIO TEepPEeCUXaHHs ICHYFUUX CyOCTpartiB, a BiATak i 3aru0enb
pocius. Ilonpu ne Mmaibke 100% 30epexeHHs POCIUH OONIMUXM KPYLUIMHO BUIHOL
3acBifiuye 11 MOBHY aJanTalliio 10 AaHuX yMoB. IlepecamxeHi 3 KOMOM 3eMIIi CaJlKaHII
O0OMIMUXM BXKE Majdk aCHUMUISIIMHUA amapar, 1 MiCJis BUCA/DKYBaHHS IOBHICTIO HOro
BTpatwin. [Tonpy Te, MOYMHAIOUH 3 KIHII TPaBHS CIOCTEPIranoch HOBTOPHE BiJHOBJICHHS
JIMCTS Ta PICT MAroHiB.



Hanpsmxu pexynomusayii ney2ios /Jpocobuuuunu 137

B nitky 2013 poky Ha eKCcTpakLilHUX BifBajax 3akiageHo 168 excriepiMeHTaIbHUX
JUISTHOK (B paMKax IPOEKTY TPaHCKOPIOHHOI criBnpari Ykpaina-Ilosbiia) Ha sKi y pisHUX
CHIBBiIHOILIEHHAX BHOCWIIUCh THPCA, aKTUBHUI MYJ, BiIXOAM 3 BUPOOHUITBA rpubiB, THIN
3 HACTYITHUM IOCIBOM 3JIaKiB Ta 0000BHX. 32 BereTaliiHuil mepios OTpUMaHi 3aJ0BUIBHI
PE3yJIbTaTH 31 CXOXKOCTI MpPOTE HE3aJOBNBHI 31 30€pekKEHOCTI TPABUCTUX BHIIB, IO
CBITYUTh TPO HEMOXJIUBICTH CUIBCHKOTOCHOAAPCHKOTO HANpsMY peKyJIbTHBALil 0e3
HaHeCeHHs Oy(epHUX TIIMHUCTUX CyOCTpaTiB.

[lincymoBytour mpoBeeHI 3aXOAM MOYKHA KOHCTaTyBaTH, LIO B YMOBAax Bi/BaJliB, Ha
JaHOMY eTali JOCHi/KeHb HAWIEPCINEeKTHBHIIINM HANpPSMKOM PpeKyJIbTHUBAL{i € Jjicoroc-
HolapchKa 3 BUKOPUCTAHHSIM OOJIMHUXU KPYIITHHOBHIHOI, TAKOX 1 SIK POCTIMHH MOTIEPETHHKA.
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ABSTRACT

DIRECTIONS OF RECULTIVATION OF NOT LANDS OF
DROHOBYCH REGION

Drohobych region was famous the trades since otdmas. Without regard to an
outstanding economic value development of induspiaduction has a row of negative
consequences on an environment. During the cestwfieexploitation of bowels of the
earth and landed resources on territory of Drgobblbgppeared row of not lands that in
force of those or other circumstances were not ltigated. The dumps of Boryslav
ozocerite deposit belong to such not lands.

Boryslav ozocerite deposit directly fits closelythe historically created center of city,
is in the region of Truskavec-Skhidnytsia of restohe and national park Skole Beskids.
The ozocerite area of Boryslav of deposit arrivés2@1 hectare. On this area most,
processing of ozocerite ore covered by wastesibldotes, pipes, mine barrels. In this time
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dumps of mineral wax production, take place on meaaver 20 hectare, occupying the
volume of about 300 000 dniThese territories are not subject for the useeuibdilding or
other mastering. The poured out breed is charaefy unfavorable physical, chemical,
water and agrochemical indexes, and dumps areudiffior the biological mastering. They
difficult yield to recultivation, and the naturat@rgrowing takes place plants

Absence of pulled-in vegetable cover is on the daimfpmineral wax production, and
also fine-grained structure of breed predetermorenétion of dust during wind and his
transference in the housing arrays of central pértity. Negative influence of dumps
shows up in mineralization of waters of Krusheligjtshat piercing the dumps of mineral
wax production, takes over them contamination asid melted water.

For determination of possible ways of recultivatdumps of mineral wax production,
by us an existent vegetable cover was in detaieced. Among dendroflora, that able to
grow the sea-buckthorn éfippophae rhamnoides Iprevails in these terms. Except a sea-
buckthorn single there is a poplar bla&opulus nigra L), aspen Ropulus tremula ), a
birch hung Betula pendula [).and also a merry is a bird, the rough elm tree.

A sea-buckthorn in these terms is characterizedhbykind state and productivity.
However overgrowing this breed takes place unevantychaotically. On the whole on the
area of dumps 44 cells of overgrowing were edutgdan area from 31. apt. to 1,41
hectare. The general area of distribution of seddtwwrn of Hippophae rhamnoides L.
presents 1,58 hectare. As results of watchingfyestiie artificially created experimental
planting, from this assortment of the landed bretds best engraftment of owns sea-
buckthorn and aspen. Unsatisfactorily coniferousetds got accustomed with root open
system. These coniferous breeds carry salinityyhadl a result of what a few individuals
of pine-tree ordinary and fir-tree European wereedaonly. It is not possible not to take
into account a droughty summer weather and compledence of plants of predecessors on
this area, that caused drying up of existent satesty but consequently and death of plants.
Without regard to it almost 100% maintenance ofnfdasea-buckthorn oflippophae
rhamnoides L.visible certifies her complete adaptation to thésams. The nursery
transplants of sea-buckthorn displanted with lunfipearth had an assimilatory vehicle
already, and after landing he was lost fully. Witheegard to that, beginning from the end
of May there was the repeated renewal of leavesaight of escapes.

Summarizing the conducted measures it is possibéstablish, that in the conditions
of dumps, on this stage of researches by the marsppctive direction of recultivation
forestry with the use of sea-buckthornHippophae rhamnoides Lalso and as plants of
predecessor.
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OCENA WYBRANYCH WLA SCIWO SCI WOD SANU
W GMINIE DUBIECKO

Matgorzata Nazarkiewicz, Sylwia Fudali, Klaudia dan
Katedra Gleboznawstwa, Cherfiiodowiska i Hydrologii, Uniwersytet Rzeszowski
e- mail: nazarm@univ.rzeszow.pl

Streszczenie Badaniami olgjto prébki wody pobrane wsmiu wybranych punktach,
wyznaczonych na rzece San w gminie Dubiecko. Pndbkiano w dwdch powtorzeniach, w
szé&ciu terminach w latach 2011-2012. Oznaczono tentpergpH, przewodn& elektroli-
tyczrg wihasciwa, zasadows® ogolre i utlenialng¢ wody oraz przedstawiono zmiany
wartasci tych wskanikéw w zalenaosci od miejsca i terminu poboru prébek. Wody rzeknS
zakwalifikowano do Ill klasy czysfei, ze wzgédu na wartéci utlenialngci i zasadowgci.
Pozostate wskaniki wykazywaly cechy charakterystyczne dla | kla@gmperatura i
przewodnéc¢) oraz dla Il klasy czystai (pH). Wykazano wiksze zrédnicowanie wartéci
poszczegoélnych parametréw ze verlyl na termin i miejsce pobrania prébek. e sk to
ze zmianami temperatury izdg intensywndcia fotosyntezy.

Stowa kluczowe jakaos¢ wody, utlenialnéé¢, zasadowst

WSTEP

Monitorowanie jakosci wody umdaliwia ocerg wplywu dzialalndci cziowieka na
srodowisko naturalne. Ocena jg&kd wody ma znaczenie poznawcze z punktu widzenia
ekologii oraz istotne znaczenie gospodarcze [4]ioiki wodne (w tym wody
powierzchniowe), ktére mima zalicz¢ do najbardziej wrdiwych na dziatanie cztowieka
szybko reaguj na antropopreg;j[8].

Wiele czynnikéw antropogenicznych oddziatugejaka¢ wody, wéréd nich turystyka i
podporadkowana jej dziataln@ gospodarcza [20, 21jcieki komunalne [1] i dziatalnd
przemystowa [1, 6] orazzytkowanie rolnicze, w tym nawenie [15] i hodowla bydta
[16], a take zanieczyszczenia komunikacyjne [14].

Wieloletnie badania woéd rzeki San (najsizego karpackiego doptywu Wisty)
wykazaty, ze jest ona najczystszrzely wojewddztwa podkarpackiego, ale réwhnie
nar&ona na niekorzystne oddziatywanie ze strony cziowidkq Dlatego San jest
systematycznie badany i kontrolowany w ramach rooimigu srodowiska, rownie ze
wzgledu na wang pozycg przyrodnica i gospodarcz

Celem pracy bylo okrdélenie temperatury, pH, przewodwd elektrolitycznej
wiasciwej, zasadowszi ogdinej oraz utlenialnigi wéd Sanu w gminie Dubiecko.

METODYKA

Prébki wody do badazostalty pobrane wsmiu wybranych punktach, wyznaczonych
na rzece San w gminie Dubiecko (w zachodniejs@zpowiatu przemyskiego) (rys. 1).
Wode pobrano w dwoch powtdrzeniach z warstwy powiermhg] strefy brzegowej, w
szeciu terminach (kwiecig czerwiec, sierpig pazdziernik, grudzié w 2011 roku oraz w
marcu 2012 roku). Materiat badawczy zangkmiszczelnie w 1,5 litrowych butelkach,
wczesniej okrelajac jego temperatgri przewieziono do Wydzialowego Laboratorium
Analiz Zdrowotndci Srodowiska i Materiatow Pochodzenia Rolniczego.

Recenzent:dr inz. Stanistaw Whéniewski, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat BiologiczRolniczy
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Rys.1. Lokalizacja stanowisk badawczych na rzece Ba
Fig. 1. Location of the researched sites on the v San
1. Bachodrzec, 2. Stonne, 3,4,5. Wybitze6. Dubiecko — przed oczyszczalni
7. Dubiecko — za oczyszczalnB. Iska

W laboratorium oznaczono nagtijace parametry:

¢ pH - potencjometrycznie za pomowielofunkcyjnego przyradu komputerowego
CX-732 z zastosowaniem elektrody szklanej jako eabpi chlorosrebrowej jako

elektrody odniesienia,

przewodnéc¢ elektrolityczry wiasciwa — konduktometrycznie za pompaevielo-

funkcyjnego przyrgdu komputerowego CX-732 z zastosowaniem elektrody

konduktometrycznej,

zasadowgt 0og6lm — metod miareczkow wobec orasu metylowego,

utlenialnég¢ — metod miareczkow wobec manganianu (VII) potasu [5].

WYNIKI BADA N | DYSKUSJA

Srednie wartéci temperatury wody rzeki San w punktach poboruy tgblizone i
wynosity od 10,iC do 1£C (rys. 2a). Ze wzgHu na termin pobrania wakm te
charakteryzowaly siwigckszym zré@nicowaniem: od % w grudniu do 17% w sierpniu
(rys. 2b). Temperatura wody zajeod wielu czynnikdw, m. in. od temperatury powietr
sity wiatru, pedkosci przeptywu wody, zacienienia koryta czy oskmia brzegow [11].
Pod wzgtdem tego parametru wody Sanu zaliczono do | klaygtcici [17]. Podobnie
wody rzeki Jeziorki zakwalifikowaty rownieOlszewska i Krzenfiska [11].

Srednie wartéci utlenialngci wody ze wzgidu na miejsce poboru néigly sic w zakresie
od 6,63 mg @ dm?( stanowisko 2 i 4) do 11,58 mgQim? (stanowisko 6) (rys. 2a). Wysoka
utlenialnag¢ wody na tym stanowisku me sk wigzat z odprowadzanieréciekw bytowo-
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gospodarczych do rzeki lub z wystijacymi obszarowymizrédtami zanieczyszczie
Podobne zalsosci potwierdzad Sapek [18] oraz Moczulska i in. [9].

12 30

10 25

ol 0 ' ' ' '
1 2 3 4 5 6 7 8 IV 2011 Vi Vil X Xl 1112012
§6 « dm- Dtemperatura [0C
‘n temperatura [0C | m utlenialno$é [mg 02 + dm-3] ‘ Qtemperatura I ]07 \imal

Rys. 2. Zmiany wartdici temperatury [°C] i utlenialnosci [mg O,- dm®]
a. w wybranych punktach pomiarowych, b. z kolejnychterminéw poboru
Fig. 2. Changes of temperature’C] and oxidation [mg O, dm?]

a. in selected sampling sites, b. from successivarpling dates

Natomiast w odniesieniu do terminu poboru wiritee wynosity od 0,74 mg © dni®
(marzec 2012) do 28,38 mg,Qdm?® ( sierpig 2011) (rys. 2b). Szczykowska i Siemieniuk
[22] stwierdzity,ze podwyszone wartéci utlenialndgci wody s skutkiem nagromadzenia
dwzej ilosci materii organicznej, zateej m. in. od pory roku. Pod wzglem sredniej
wartaici tego parametru wody Sanu zalicze d@o Il klasy czystéci [17]. Ze wzgédu na
ten wskanik Moczulska i in. [9] zakwalifikowali wody Stugo | klasy czystéci.

Najwyzsze srednie wartéci przewodnéci elektrolitycznej wiaciwej zanotowano na
stanowisku 5 i 7, Zazasadowsci na stanowisku 5,6,7 (rys. 3a). kéoto mi€ zwigzek z
punktowymi zrodtami zanieczyszciena danym obszarze. Podabraleznos¢ wykazali
Moniewski i Stolarska [10] oraz Cieszska i in. [3].

Srednie wartéci przewodnéci wykazywaly zrénicowanie zalenie od zmian
temperatury. Wartzi te stopniowo zmniejszaly esiod kwietnia do sierpnia (kolejno:
325 uS- cm, 309 pS: cioraz 274 uS- cm), co bylo zwizane z intensyfikagjprocesu
fotosyntezy (rys. 3b). Zateos¢ przewodnéci elektrolitycznej wody od terminu poboru
probek wody stwierdzili rownieMoniewski i Stolarska [10] oraz Siemieniuk i Szkawska
[19]. Ze wzgtdu na ten wskanik badana woda miei si¢ w granicach dopuszczalnych dla |
klasy czystéci [17]. Olszewska i Krzembska [11] zaliczyly wody Jeziorki do Il klasy
czystdci, podobnie jak Ostrowski i in. [13] wody odwadiaize ma4 zlewnk rolnicz.

Najwyzszg sredng wartgi¢ zasadowsei zanotowano w kwietniu 2011 roku (376 mg
CaCQ-dm?), najnizszz w sierpniu 2011 roku (281 mg Cagén®) (rys. 3b). Augustyn i in.
[2] stwierdzili najwyzsze wartéci zasadowsri w wodach Wistoki jesienii zima, natomiast
najnizsze wiosn. Ze wzgedu na zasadovié wody Sanu zaliczono do 11l klasy czy&to[17].

Srednie wartéci pH w wodach Sanu na obszarze badanej gminyrzialed miejsca
poboru prébek migity sie w zakresie od 8,14 (punkt 7) do 8,47 (punkt 2)»s.(r¢a).
Wartasci pH wody pobranej z dwéch stanowisk badawczychi (B) byly nizsze od
pozostatych. Cies#fgka i in. [3] oraz Siemieniuk i Szczykowska [19] ahaja, ze
obnizenie pH wody mge swiadczy o jej zanieczyszczeniu. Ze wegdl na czas pobrania
wody srednie wartéci pH wynosity od 7,99 (w marcu 2012 roku) do 862 kwietniu
2011 roku) (rys. 4b). Siemieniuk i Szczykowska [¥8]jtwierdzag zaleznos¢ odczynu
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badanej wody od terminu jej pobrania. Biopod uwag wartagsci pH badana woda naig
do Il klasy czystéci. Wartgci pH wod z mikrozlewni Wronowiec pozwolity
Ostrowskiemu i Bogdatowi [12] zakwalifikowae do | klasy czysti.
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Rys. 3. Zmiany wartdici przewodndci elektrolitycznej wiasciwej [uS- cm'] i
zasadowdci [mg CaCOs- dm®]
a. w wybranych punktach pomiarowych, b. z kolejnychterminéw poboru
Fig. 3. Changes of electrical conductivity [uS- ctit and total alkalinity [mg CaCOgz dm?®]
a. in selected sampling sites, b. from successierpling dates
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Rys. 4. Zmiany wartdsci pH
a. w wybranych punktach pomiarowych; b. zalénie od terminu
Fig. 4. Changes of pH
a. in selected sampling sites; b. from successivanpling dates

WNIOSKI

1. Wody rzeki San na terenie gminy Dubiecko zostakwadifikowane do Il klasy
czystaci. Zadecydowaty o tym warfoi utlenialndgci i zasadowgci pomimo tego,
iz pozostate wskaniki wykazywaly cechy charakterystyczne dla | klazystdci
(temperatura i przewod#®) oraz dla Il klasy (pH).

2. Poszczegllne parametry wody wykazywalyzelwr@znicowanie w terminach
poboru prébek wody, mniejsze 2zrocowanie stwierdzono rulzy stanowiskami.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Wzrost temperatury w miegiach wiosenno-letnich (kwiedigczerwiec, sierpig

powodowat zmniejszanie wakm pH, przewodngci elektrolitycznej wtaciwej i

zasadowéci oraz zwgkszenie wartéci utlenialngci.

Najwyzsze wartéci utlenialngci, przewodnéci i zasadowéci o0golnej
zaobserwowano w prébkach wody pobranych w miejséom/ybrzeze oraz w
Dubiecku w okolicy oczyszczaléciekow.
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ABSTRACT

EVALUATION OF SELECTED PROPERTIES OF THE SAN RIVER
WATERS IN THE MUNICIPALITY OF DUBIECKO

The waters of the San river, to the greatréxi@e endangered with unfavourable affect
from human activity (industry, agriculture, tourissnd communication) are systematically
tested and controlled within the framework of moriiig the environment.

The aim of the work was to define selected physindl chemical properties of the San river
waters as well as presenting the changes of tesédficients depending on the location and date
of collecting samples. The study included the wsaenples collected in eight selected locations,
determined in the San river in the municipalityDafbiecko. The samples were collected in two
repetitions, from the surface layer of the bank,asix times within a year (in April, June, August,
October and December 2011 and in March 2012). Textype and pH values, electrolyte specific
conductance, general alkalinity and water oxyges@mption were determined.

The waters of the San river were classified as3tld class of purity due to the values of
oxygen consumption and alkalinity. The other inglicelicated characteristic features for the 1st
class (temperature and conductance) and for theldssl of purity (pH). Greater differentiation
of values of particular parameters were indicateel tb the date than the location of collecting
samples. It is connected with the changes in temiyrer and different intensity of photosynthe-
sis. An increase of temperature in spring and sunmanths (April, June, August) caused a
decrease of pH values, electrolyte specific corahaet and alkalinity as well as an increase of
the values of oxygen consumption. Increased valfi@xygen consumption are the result of
accumulation of a greater amount of organic mattwending on i.a. season of the year. In the
water samples collected in Wybzeeand Dubiecko, in the vicinity of the wastewateatment
plant, the greatest values of oxygen consumptimmjuctance and alkalinity were observed.
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BIIJIUB TEPMIHIB ITPOPOLIIYBAHHA HACIHHEBOTI'O
MATEPIAJIY HA BPOXKAWHICTH BYJIbB
KAPTOILJII COPTY AYXKA

Onvea Jlumesun, Ipuna Kynvo
JIbBIBCHKMIA HALlIOHATIBHUN arpapHUil YHIBEpCUTET
email: Inau@mail.lviv.ua

Pe3rome. Y3zarampHeHO pe3ynbTaTH JOCHTIDKEHb IEpeicaliBHOTO MPOPOITyBaHHS OyIb0
CepeIHbOPaHHBOTO COPTY KapToruii Jlyka. BcTaHOBNEHO, 1110 IPOPOLTYBaHHS CaAUBHOTO MaTe-
piay Tepmirom 30 HIB 3a0e3edye HaBHIILy BPOXKAHHICT OyITb0 BUCOKOT SIKOCTI. 30LIBIICH-
HSI TPUBAJIOCTI MpopoiyBaHHs Oyns0 1m0 45 ta 60 qHiB MPU3BOAUTL J0 3HHKEHHS MPOJYK-
TUBHOCTI OYJIB0.

Kuro4oBi cjioBa: KapToIuls, COpPT, CauBHUI MaTepia, NPOPOLIYBaHHS, YPOXKANHHICTb,
BMICT KPOXMAJIIO.

BCTYII

OnepxaHHs BHCOKOTO BPOXKAl0 KapTOIUT 3a0e3nedyeThesl HAsSBHICTIO BHCOKO IIPO-
JYKTHBHHX COPTIB, SIKICHOTO HACIHHOTO MaTepialy Ta TEXHOJIOTI] BUPOILYBaHHS, sSIKa JO3BOJISE
peaizyBaTé MOTEHLIHHI MOMXJIMBOCTI IMX JIBOX CKJIaa0BHX. Baxinueumu (akropamu B ozep-
JKaHHI paHHBOTO BPOJKAIO € COPT, CIOCIO Mepe/IcaIMBHOI MiATOTOBKU OYJIb0 1 CTPOKH CafliHHS.

IpaBusbHE CIIBBiTHOIICHHS TEXHOJIOTTYHUX NPUHOMIB CIIPHUsI€ BCTAHOBJICHHIO ONTHMAIlb-
HOT JIil OKpeMHux (DakKTOpiB i € OCHOBHOIO ISl PO3POOKM HAiOIIbII e(eKTHBHOI TEXHOJOTII
BUPOIIYBaHHS KapTOIUT. Y 3aralHOMY KOMIUIEKCI 3aXO0/1iB JUIsi OTPUMAHHS BUCOKOTO BPOXKAIO
KapTOILTi BEJIMKE 3HAYCHHS Ma€ SKICTh CaJUBHOTO MaTepialy Ta HOro MiiAr0TOBKA J0 MOCAIKH.

3a JaHUMH JOCTi/KEHb, BUTPATU Ha IPOrpiBaHHA i “03e/eHeHHs T HACIHHEBOTO MaTepiary
3 HOro IBOpa30oBUM NepeOHpaHHIM OKYTIOBYIOTHCS BILECTEPO-BCEMEPO, KUTBKICTh XBOPHX POC-
JIMH 13 PU30KTOHI030M 3HIKYEThes B 1,5—2pasu, 3 yopHoto Hixkkoro Ha 70-80sixcotkis [1, 4].

Hocnimkennst Toprynerka O.B., bertox B.O. ta 3aeup B.I. [2] mokasamm, mo cBitiose
npopottyBants npotsrom 30-451i6 coptiB BoporuHckka pannsi, Heza0OyTka, Kackan mosice-
kuif, CBITAaHOK KHIBCHKHUIA J[a€ MOKIIMBICTE oftepskaTh B 30HI M. Kuesa mo 120-140my/ra 6ymi66
yXKe B TpeTii nexani 4epBHs. bynsOu, mpopolueHi Ha CBiTJ, Mepea CaAiHHAM MalOTh POCTKU
3aBIOBXKKH 1,5-2¢cM, TX MOJKHA BHCAKYBATH TUIBKH CIICHIaIbHOIO KapToruiecaxkaikorw CAS-4
a00 1HIIUMH TIepeoOIIaIHAHUMHE JIJIS IIOTO KapTOIIECAXKAI-KaMHt 1 PO3CaI0CaIHIbHIMH Mallld-
HaMU 3 Py4HOIO nojadeto Oynb0 y commuku. Skmo caxanku CH-4b, KCM-4, KCM-6 He
nepeoOIaJHATH, T Yac CaJiHHS OLUIbIIe MMOJOBMHH POCTKIB MPOPOIICHHX HA CBITJII Oyib0
JOBXUHOI 1,5-2¢M obnamyeTthes 1 61m3bko 50%0y60 3auiaeTsest 6€3 pOCTKiB.

Orxe, uepe3 o0laMyBaHHS MPOPOCTKIB MiJ Yac CaaiHHS HE MPHCTOCOBAHUMHU
CaKaJIKaMHU BPOXKAHHICTh PAHHOI KapTOTLII Pi3KO 3HHKYETHCS.

ToMy y BHPOOHMYHHKIB CKIaiaeThesi BpaxkeHHs, mo 30-457ieHHe CBITJIOBE MPOPOIILY-
BaHHs MEHII e(peKTUBHE, HK IporpiBaHHs. [IporpiBanus Oyab0 mepesn cagiHHAM NpoTsiroM 15-
20 ni6 3abe3neuye ofepKaHHS IPYXKHIX CXOJIIB, POCTKH 3aBIOBXKKU 2-5 MM He 001aMyHOThCs
IPY CaJiHHI CaKaJIKaMU aJie paHHIi ypoxkai BiJl LIbOro NpUiOMY ICTOTHO He 30UIbIIYEThCS.

JlocniaMu BCTaHOBIICHO, IO ONTHMAJIBHOIO JUIS MPOPOIyBaHHS Oynb0 € Temmepa-
Typa 12-15T. 3a Takux TemmepaTypHUX YMOB IiJBUIIYETHCSI aKTUBHICTh OKHCHO-BiTHOB-
HUX peaKiiil, IPHUCKOPIOETHCS MPOIECH PO3BUTKY. JOMycTHMe 3HIDKEHHS TeMIIEpaTypH 10
8°C i mixBuiueHHs 1o 18°3anexHo Bix coproBux ocodmmBocteit [13].

Penensent: TTapmmmuak S1.5., kKaHaMaaT CiMbCHKOrOCHONAPCHKUX HAYK, JOLEHT. JporoOuIbKnii fepKaBHHI
nearorivHuii yHiBepeutet iMeHi IBana dpanka. bionoriunuii Gakyasrer
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V 3apyOikHUX KpaiHaX 3 PO3BHHEHMM KapTOILULIPCTBOM 3HAYHOTO MHOIIMPEHHS HalyB
NPHUAOM MPOPOIYBaHHS Oynb0O MPU KOJMHMBAHHI TeMIieparypu mpotsroM aobu Big 15-18T
BaeHb 10 3-5°C BHoui. Skmo OynbOM HpOpOLIyBaTH Yy TEMHOTI, YTBOPIOETbCS JOBII
CTIONbOBAHI POCTKH, IO JIETKO OOJAMYIOTHCS Mia 4Yac camiHHsg. Ha CBiTJII yTBOPHOIOTBCS
KOPOTKI TOBCTi POCTKH, BOHHM 3HAYHO MILHIILIi, TOMY IIPH CaiHHI MCHIIIC IOIIKO/UKYIOTHCS [2].

B mocmimax mposemenux M'smkoBcbkuMm P.O. [9, 10] 3 BuBYeHHsA e(peKTHBHOCTI
npopotyBaHHs Oyns0 kaptoruti coprtiB HeBcbka i CxkapOHHMI AJIsl OTPUMAHHS PaHHBOI
BHCOKOSIKICHOI MPOAYKIIT BCTAHOBJICHO, 10 IIepe/ICaUBHE MPOPOLIYBaHHS OyIE0 y COPTIB
Heschka Ta CxapOHMLS cCIpHs€ PO3BUTKY POCIHMH, OCOOJMBO Ha IOYaTKy Bereraiii,
CKOpOUYETBhCS TEpioj Bia caaiHHA [0 CXOAiB Ha 12 nHIB, NPUCKOPIOE ITOYATOK
OynbOoyTBOpeHHs Ha 16 aHIB.

[epencanuBhe mnpopouryBaHHs Oyiab0 pPaHHBOI KapTOIUI IIABUIMMIIO YpPOXaiHICTh Ha
10-30%, nopiBHSHO i3 caaiHHSAM HE MpopomeHUMH OynsOamu. Ile mo3BOMIIO OnEpKaTH
ypoxaiiHictb Oyb0 kapToruti copry Heceka, mpu 30-Tu jodoBoMy mpoporiyBaHHi — 24,61/ra,
npoTH BapiauTy 6e3 mpoporents (koHTpoab) — 20,27T/ra, i Bil HBOTO OEpIKaIH MPUOABKY
Bpokaro — 4,4t/ra (21,7%).Ananoriubo, copry CkapOHHIIS ypoxKaiHiCTh cTaHoBmIIa 25,71/Ta,
oTpuMaTH rpubaBky Bposkaio 5,71/ra (22,1%).

BupoOHuui  TOCHIIXKEHHS MiNTBEPIWIM BUCOKY ©(DEKTHBHICTb  IEPENCaAUBHOTO
MPOPOLIYBAaHHS 1 PaHHIX CTPOKIB CafiHHsA HempopoiueHux Oynpd. Tak, B TOB “Ko3zarpka
Jomuua 2011” JlyHaeBenpKoro p-Hy XMeNbHHIBKOI 00JacTi MpopollyBaHHS Oyan0 mepen
capinasiM miporsirom 30-tm mi6 3abesmeumio onepykands 17389 rpr/ra wmcToro moXomdy,
3HIKeHH: cobiBaprocti 1 1 nmpoxykuii 64,5rpH i minBuieHns pertadensHocTi 10 138,4% [5].

METOJAUKA MPOBEAEHHSA JOCIIIKEHDb

[MonboBi oCiinM MPOBOAMIN Ha Kadeapl TeXHOJOTiH y POCIMHHMLTBI Ha HPOTS3i
2010-2011pp. IpyHT HOCTHiAHOI MiNAHKH TEMHO-CIPHH OIiI30JICHHM JIETKOCYTIIMHKOBHH,
SKUH XapaKTepu3yeTbCcs IIMOOKMM T'ymycHUM ropuzoHToM (1o 50-60 cm), BHCOKOIO
HACHYCHICTIO YBIOpAaHUX OCHOB 1 HE3HAYHOI KUCJIOTHICTIO.

IMporpamoro HamMX IOCHIIKEHb Nependadanoch BUBYMTH BIUIMB PIi3HUX TEpMiHIB
MPOPOIIYBAaHHS CaJWBHOIO MaTepialy Ha BpOXKalHICTH Ta fAKicTh Oynb0 KapTomi
cepenHbOCTHIIIOr0 copTy Jyxa. Jlocmian 3 BUBYEHHS BIUIMBY MPOPOIIYBAHHS CaJUBHOTO
Marepiary Ha BpOXKalHICTh Ta SKIiCTb OyIb0 KapTOILTi 3aKiIaalid 32 TAKOIO CXEMOIO:

1 —Be3 npopolyBaHHs — KOHTPOJIb,

2 —Byne6u npopomeni — 151HiB;

3 —bByns6u npopomeni — 301HiB;

4 —Bynb6u npopoiueHi — 451HiB,;

5 —Byns6u npopoieni — 60aHIB.

[ToBTOpHICTH A0CIiAY TphOXpa3oBa. OGIIIKOBA MJIOIIA AIISTHKH — 25,2m°.

[popoiryBanHs Oyyib0 NPOBOAMIOCH HA CBITII, B SAIIMKAX MPU TEMIIEPATYypi NOBITPS B
npumitieHi 15-18 T. OcBiTieHHs npupoHe, BiJHOCHA BOJIOTiCcTh MoBiTpst — 85%.Jlocnian
TPOBOJIMITHKCH 38 3aTalbHOIPUMHATOIO METOIHKOIO [8].

3 METOI0 OL[IHKHM JOCTOBIPHOCTI OJIEpKAHUX JAaHUX IPOBEJCHO CTATHCTHYHY 0OpOOKY
pe3yNbTaTIB TOJLOBOTO MOCHIAY aucmepciiinum metogom 3a B.A. JlocmexoBum [3] 3
JIOIIOMOTOF0 KOMIT FOTEpa.

PE3YJIbTATH JOCJAI)KEHD TA IX OGTOBOPEHHS

YpoxkalHiCTh SBISE€THCA OIHIEI0 3 HAWBAKIMBIIINX XapaKTEPUCTUK COPTY, IIPOTE,
BOHA 3/]aTHA KOJIUBATHUCh B JOCUTh HMIMPOKHUX MEKAX 3aJIEAKHO BiJl yMOB BUPOILYBaHHS.
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V cBOiX AOCIIUKEHHAX MM BHBYAIM BIUIMB TEPMiHIB MPOPOINYBaHHS Ha BPOXKAHHICTH
Oynb6 kapTormuti copry dyxa. Onepxani gaHi 3aHocuiu B Tabauiio 1.

Sk BuAHO 3 Tabmuni 1, HU3bKY BpoxaitHicTh 6ynbp0 B 2010pori Mu oieprkain Ha BapiaHTi,
JIe BUCAIDKYBAIM He TpopoIieHi 0ymsou — 21611/ra. TIpopoiyBaHHsS MaTepUHCHKUX OyIb0 Ha
npoTs3i 15 [HIB CIPHUSLIO MiABHUIIIEHHIO BPOXKaiHOCTI 710 22511/Ta, T06TO Ha 9 11/ra. 36iIbIIeHHS
TPUBAJIOCTI MPOPOLLYBaHHSI MaTepUHCHKUX Oynap0 m0 30 AHIB JO3BOIMIO OJEp)KaTH BpO-
skaitaicTs 23811/ra, mo Ha 13 1/ra Gisblne HiX Ha TIOEPEAHBOMY BapiaHTi 1 Ha 22 1i/ra GinbIie
HIX Ha KOHTPOJI. 301IbIIEHHS TPUBAIOCT] POPOLIYBaHHS OCAKOBOIO MaTepialy Ha IpoTs3i
60 HiB BUKJIMKAJIO JOCUTH CYTTEBE 3HIDKEHHS BPOXKAMHOCTI 1 Ha IIbOMY BapiaHTi BoHa Oyina
HaiiMeHIoro — 1871/ra, mo Ha 29 11/ra MeHIIIe B TIOPIiBHAHI 3 KOHTpoJieM i Ha 47 1/ra Oinbine
HIX TIpY BUPOIIYBaHHI KapTOILTi 3 MPOPOLIYBAaHH MaTePUHCHKUX Oyab0 npotsirom 30 aHiB.

Ta6auns 1. YpouxkaiiHicTb 0yJ1b0 KapTOIUIi 32JI€5KHO Bi/l TPMBAJIOCTI NPOPOIYBAHHSA
caJIMBHOTO MaTepiany, n/ra
Table 1. Productivity of tubers of potato dependingon duration of sprouting of
seedling material,c¢/h

BapianT nocniny / Pix / Year Cepenns / |Hamsumika / Surplus
Variant of experience 2010 2011 | Middle n/ra %
Be3 npopouryBatHs (KOHTpOIb) / i )
Without germination (control) 216 286 251
IpoporuyBauHs — 15aHiB /
Germination (15 days) 225 288 257 6 2.4
Ipopourysauns — 30aHiB /
Germination (30 days) 238 322 280 29 11.6
Ipoporysanus — 45HiB /
Germination (45 days) 234 300 267 16 6.4
Ipopoutysauus — 60auiB / ) i
Germination (60 days) 187 260 224 21 10.8
HIPgs 13,5 17,7

B 2011 pomui BposkaitHicTs Oyap0 Ha ycix BapiaHTax Jociiay Oyia Jemio BHIIO0, IO
TMOSICHIOETHCS OUIBII CIPUATIMBAMH MOTOIHUMH YMOBAaMH IUISL POCTY 1 PO3BUTKY POCIHMH
KapTOILT, SIKi CKIIAIKCh B [[bOMY polli. HaliBUIIMii BpoKail B IbOMY POL MU OJICpKalli Ha
BapiaHTi e BHCaKyBanu 0ynsou npopoineni npotsirom 30 quiB — 3221/ra. A Ha BapiaHTi
0€3 IpopoIIyBaHHs BpoKaiHicTh Oys0 Kaprormt copty Jlyxka cranoBwia 2861/ra, mo Ha
36 w/ra MeHIe B MOpiBHsIHI 3 TpeTiM BapiaHToM. Ha m’ sToMy BapiaHTi BposkaiiHiCTh OyJ160
Oyna HaliHwk4uoro 1 craHoBmwia 260 w/ra, mo Ha 62 1/ra MeHie B MOPIiBHSHI 3 TpETiM
BapiaHToM i Ha 26 11/Ta MEHIIIe Hi’K HAa KOHTPOJT.

B cepenuboMy 3a 1Ba pOKM HalMEHIN BPOXKaWHMMHU BHUSBIINCH POCIUHU OAEpXKaHi
OpH BHPOLIYBaHHI KapTomii 3 mnpopoinyBanusM 60 mHiB — 224 w/ra. BupomryBauHs
KapToIUIl i3 MPOpOILYyBaHHSIM MAaTE€pPUHCHKUX Oynb0 mpotsarom 15 nHiB 3abe3neymsio Ha
JIPYroMy BapiaHTi JoCiigy BpoxaiHicTh 257 m/ra, mo Ha 6 1i/ra Ginbire B MOpiBHAHI 3
KOHTpojeM. Ha TpeTboMy BapiaHTi JocCiify, e TPUBAICTh NpOpolLryBaHHs cTaHoBmiIa 30
JIHIB, MH OJIEP)KaJI¥ B CEPEIHBROMY 3a JIBa POKH HaWBHINKHI Bpoxai 6yims0 — 2801y/ra, 11e Ha
29 w/ra Oinplre B TOpiBHAHI 3 KOHTpojeM i Ha 56 m/ra Ginbine B MOPIBHAHI 3 I’ ATHM
BapiaHTOM Jociiny. 30UIbIICHHST TEPMiHY MPOPOIIyBaHHS 10 45 JHIB BUKIMKAIO JesKe
3HIKeHHs BpoxkaiiHocTi. TyT BoHa craHoBmia 267 1/ra, mo Ha 13 u/ra MeHIe B OpiBHSIHI
3 TIOTIEPEIHIM BapiaHTOM, ajie Ha 16 11/ra Oinblie B MOPIBHSAHI 3 KOHTPOJIEM.
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Kpoxmasnp — ocHOBHa ckiiajioBa 4yacTuHa Oyne0 kapromiui. Kpoxmanucricts Oyib0
3aJIeKUTh, SK MPAaBWJIO, BiJl TPUBAJIOCTI Bererarmii. Ayie ciij 3ayBaKMTH, IO W y Mexax
IpYyIH CTUIJIOCTI 3aJIEKHO BiJf COPTY Pi3HULA B Hilf MOXKe CTaHOBUTU 6-7%.

Hami mocmimkeHHss Oyiau HampaBiieHI Ha Te, 100 BHBYMTH BIUIMB TPHUBAJIOCTI
IPOPOIIYBaHHS MAaTEPUHCHKUX OyJIbO Ha HArPOMAJDKEHHS KPOXMAIIO B ypOXKai.

Sk BHIHO 3 TaOJI. 2 BMICT KpOXMATIO B OyJIb0aX 3HaUHO KOJIMBABCS 3aJIE)KHO BiJl BapiaHTy
nociiy. KimiMatiuHi yMOBH POKY T€X MAalOTh JIOCHUTh 3HAYHHI BIUIMB Ha KPOXMATHCTICTBH
Oynb0.

Tab6auusa 2. Buict kpoxmaJsiio B 6yab0ax kapTomii copry Jy:xa 3a1eKHO
BiI TpUBasOCTi NpopouLIyBaHHS CAAUBHOro Martepiauy, %
Table 2. Content of starch in the tubers of potatof sort Duzha dependently from
duration of sprouting of seedling material

Bapiant nocnizy / Pix / Year Cepennst /| Hazpmmka /

Variant of experience 2010 2011 Middle Surplus
"Wihout gorminaton (comroy | 122 | 128 | 125 :
P oarmnation (15 dayg) | 125 | 135 | 130 05
P ormnation G0 dayg) | 139 | 143 | 141 16
N rmnation (45 days) | 132 | 138 | 135 1,0
oarmnation @0 dayg) | 126 | 134 | 130 05

B 2010 poui HaliMeHmMI BMIiCT KpoXMallo Maiau Oyiab0M BHUPOIIECHI Ha HEPLIOMY
BapianTi gocniny — 12,6%.1Ipu BucakyBaHHI Oyib0 mpopoleHuX Ha mpoTssi 15 nHiB
KPOXMAaJIMCTICTh OJEP’KaHOro Bpoxkaro cTaHoBmiIa — 13,2% .Haiibinbine kpoxMaiio Harpo-
Ma pKyBaiy Oyii0d BUPOIEHI HA TPEThOMY BapiaHTi (TpuBaiicTs npopoirysanss 30 aHiB).
Tyt iioro Bmict cranoBuB 13,9%,mo Ha 1,6%6inbm1e Hixk Ha KOHTpoi 1 Ha 1,4% OinbIe
HDK Ha JIpyroMmy BapiaHTi nociiny. [Ipu TpuBanocTi mpopollyBaHHs CaMBHOTO MaTepiaiy
npotsroM 60 fHIB BMIiCT KpoxManio B Oysib0ax yposkaro 3MEHIIyBaBcs i cTaHOBUB 12,6%,
0 Maibke BiIOBIIAI0 I[bOMY IOKa3HUKY Ha APYTroMy BapiaHTi JOCIidY.

B 2011 poui pi3HuMIS MK BapiaHTaMu JOCTILY 332 KPOXMAJMCTICTIO Oynp0 Oyna nemio
MEHILIOIO HX Y HONEepeIHbOMY, X04a 3aKOHOMIPHOCTI 30epiraimcs. B cepeHpoMy 3a 1Ba poKH
BMICT KpOXMaJIio B Oy;p0ax OyB HalOLIbIIMM Ha TpeTboMy Bapianti — 14,1% HaliHmwxunm nei
MoKa3HUK OyB Ha KoHTpoJi — 12,5% 1m0 Ha 1,6%MeHiiie B OPIBHAHO 3 TpeTiM BapiantoMm. Ha
YeTBEPTOMY BapiaHTi (TpuBaticTh mpoporryBants 45%)BMicT KpoxMaiio B Oyis0ax CTAHOBUB
13,5%,a Ha 1’ sTomy (TpuBaiticTs npopoirysatss 60 quis) — 13,0%.

BaxMBUM 3aBIaHHSAM JJIsl CITbCHKOTO TOCIOAAPCTBA € 301IbIICHHS 300py KPOXMAIIO
3 omuHuLi 1wiomi. [TokasHuk Buxony Kpoxmainto 3 1 ra moenHye B co0i Ba MOKAa3HUKH:
BpO’KaiHICTh OyJIb0 Ta BMICT KPOXMAJIO.

Sk Buano 3 Taba. 3,8 2010porii HaKGINBIIMK BUXiT KPOXMAJIIO 3 OJAMHUII Lol OYB
NpY BUpOILYBaHHI copTy Jly’ka Ha BapiaHTi 3 MPOPOILYBaHHAM CaauBHOTO Marepiainy 30
nHiB. Bin cranoBus TyT 33,11/Ta.

HaiiMeHIInii BUXiJ KpOXMAaJiO 3 OIMHHIN IUIOHI BiAMIYCHHWH Ha I’ SITOMY BapiaHTi
JIOCITiTy Jie BUCAIKyBaK 0yiip0u mpoporteri nporsrom 60 auis — 23,61/ra, e na 9,51/ra
MEHIIE B TIOpiBHAHI 3 TpeTiM BapiaHToM jociiny. Ha uerBepTomy BapiaHTi, ne
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BUCAJKyBau OynbOu MpopolieHi Ha npoTsa3i 45 fHiB, BUXi KPOXMAIIIO 3 OJAMHUII TUIOILI
cranosus 30,911/ra, mo Ha 2,2 1/ra MeHIIE B TOPiBHAHI 3 TpeTiM BapianToM i Ha 4,5 n/ra
6inblie B MOPiBHSAHI 3 KOHTPOJIEM.

B 2011 poui BuXin KpoOXMalll0 Ha YCiX BapiaHTax JOCHiay OyB Jemio OifbIINM, IO
HOSICHIOETHCSI OUIBINOI0 B IIbOMY POL BpoXalHicTIO OyiIb0, Ta i BMICT KPOXMANIO B IIbOMY
poui OyB nmemro BummM. CitiJi 3a3HAYUTH, 110 3aKOHOMIPHOCTI siKi crioctepiranucs B 2010
potti 36eperiucs i B 2011pori.

B cepenHbOMy 3a JBa POKM Ha KOHTPOJI BiI3HAYCHO BHXiJ KPOXMATIO 3 OJMHHII
miowi — 31,51/ra. Ha npyromy BapiaHTi, e BUCa/IKyBain Oyap0M MPOPOLIEHi Ha MPOTs3i
15 nwiB, BHXix kpoxmaimio OyB Bumui i cranosuB 33,5 1y/ra, mo Ha 2 m/ra Gimblie B
HOPIBHSAHI 3 KOHTposeM. Ha TpeTboMy BapiaHTi HOCHiAy, Zie¢ TPUBANICTh IPOPOILYBAHHS
craHoBuna 30 AHIB, BUXiJ KPOXMAaTI0 B CEPeIHbOMY 32 1Ba POKHM OyB HalOLIbIINM 1
cranosuB 39,6 n/ra, mo Ha 8,1 m/ra Gimbmie HiXk Ha KoHTpodi 1 Ha 6,1 r/ra Ginbre Bix
gpyroro Bapianta. Ilpu 30inbiueHi TpuBanocTi mpopolnyBaHHi a0 45 nHiB, Buxin
KpoxMaito OyB aemro meHmmM — 36,21/ra, mo Ha 3,4 1/ra MeHIIe B MOPIBHSHI 3 TPETiM
BapianToM. Ha 1’ iToMy BapiaHTi, ¢ TPHBaIICTh IPOPOLIYBaHHs cTaHOBWIA 60 IHIB, BUXIiT
KPOXMAJIIO 3 OMUHUII uTomli OyB HalHmk4IMM i ctanoBuB 29,21/ra. Ie Ha 2,31/ra MeHIIe
B NOpiBHAHI 3 KoHTpoJeM i Ha 10,4MeHIe B OpiBHAHI 3 TPeTiM BapiaHTOM.

Taoauusa 3. Buxia kpoxmaJiio 3 oJMHHII IJIOINI 32JI€2KHO Big TpUBaIOCTi
NMPOPOIIYBaHHS CaJIMBHOIO0 MaTepiaiy, u/ra
Table 3. An exit of starch is from unit of area depnding on duration sprouting of
seedling material, c/h

Bapiant nocriny / Pik / Year Cepenns / Hansumika / Surplus
Variant of experience 2010 2011 Middle /ra %
be3 npopontyBanus
(xouTposs) / Without 26,4 36,6 315 - -
germination (control)
IMpopomyBanus — 15amis /
Germination (15 days) 28,1 38,9 335 2,0 6.3
Ipoporysauust — 30aHiB /
Germination (30 days) 331 46,1 39,6 8.1 25,7
Ipopoutysauns — 45xHiB /
Germination (45 days) 309 41,4 36.2 4.7 14,9
Ipopoutysauns — 60aHiB / ) )
Germination (60 days) 23,6 34,8 29,2 2.3 7.3
BUCHOBKHA

Ha nifcTaBi NpoBeACHOTO aHANII3Y JaHUX OJEPXKAHUX B MPOLEC] MPOBEACHUX JOCIIIKEHb,
MU 0a4uMo, 10 BUPOIIYBAaHHS KapTOIUI copTy Jlyka HaciHHEBMM MaTepiajoM NIPOPOLICHUM
Ha 1poTs3i 30 qHIB [03BOIISIE OTPUMATH HAWBHUII Bpoxkai Oyis0 — 2801y/ra. A 30iiblIcHHS
TPUBAJIOCTI TPOPOIIYBaHHS MaTepUHCHKUX Oynp0 10 60 AHIB BeAe MO CYTTEBOTO 3HIKCHHS
Bpoxaro — 2241yra. 3a tpusasocTi npopotiyBants 30 JHIB KPOXMATUCTICTh OyIb0 HAHO1b-
ma — 14,1%.36i1bIIeHHs] TPUBAJIOCTI MpopolyBanHs 10 60 IHIB Bele 10 3HMKEHHS BMICTY
Kpoxmamo B Oyapbax 1m0 12,5%. HaiiBumpii BHUXiJ KpOXMali0 3 OAWHHMIN IUIONI
3a0e3Meqy€eThCs MPH MPOPOIIYBaHHI MAaTepUHCHKHX Oyb0 Ha mpoTs3i 30 quis — 39,61/ra.
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ABSTRACT

INFLUENCE OF TERMES OF SPROUTING THE SEMINAL
MATERIAL ON THE TUBERS PRODUCTIVITY
OF POTATO SORT DUZHA

The receipt of high harvest of potato is providgdabpresence highly productive
sorts, quality seminal material and technology a$ing, that allows to realize potential
possibilities these two constituents. Importantdex in the receipt of early harvest are a
sort, method of plant preparation of tubers anohseof seating.

On the basis of undertaken studies on the baseepdrtment of technologies in a
plant-grower on a draught 2010-2011 it is set #pmbuting of plant material of potato of
sort Duzha a term 30 days provides the greatestuptivity of tubers of high quality.
Increase of duration of sprouting of tubers to #8 &0 days results in the decline of the
productivity of tubers.

Raising of potato of sort Duzha seminal materialateed on a draught 30 days allows
to get the greatest harvests of tubers — 280 citidhee increase of duration of sprouting of
maternal tubers to 60 days conduces to the sulmtadetline of harvest are 224 c/ha. At
duration of sprouting the starchiness of tubersnizst 30 days — a 14,1 Increase of
sprouting duration to 60 days conduces to the dedf content of starch in tubers to 12,5
the greatest exit of starch from unit of area isvjted at raising of maternal tubers on a
draught 30 days are 39,6 c/ha.

Thus, potato of middle-ripening sort Duzha it istéein all to grow in ground-
climatic terms Polissya of Ukraine at sproutingtaint material by a term 30 days.
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Streszczenie Drobne zbiorniki wodne spetnigj wazng role w  $rodowisku
przeksztatconym w wyniku diugofalowej antropopreafitrzymug wode opadovy, pierwiastki
biogenne oraz zwiki chemiczne, takie jak pestycydy i metalezkie. Stwarzaj zwierztom
dogodne warunki do odbycia cykltyciowego. § jednym z elementow ekosystemu, bez
ktérego wspéiczesne pola i lasy bylyby znaczniezsibm Ze wzgdu na petnienie znagzej
funkcji w ekosystemach, oczka wodne wymagapikliwych bada, ktére doprowadg do
poznania m.in. proceséw samooczyszczania wody W niagromadzonej. Bez debhego
poznania ekologii matych zbiornikbw wodnych, nie zemy stwierdzi, jakie procesy
chemiczne i biologiczne w nich zachade mog miet znaczenie dla czlowieka oraz zwigtz
W tym celu prowadzonegsbadania pozwalgge okrgli¢ zmiany, ktére zachodzzaréwno
w samymsrodowisku wodnym, jak i w jego bezfsednim otoczeniu. Dgki temu maemy
prognozowé zmiany, a w przyszkei — zastosow@praktyczn i skuteczg ochror.

Stowa kluczowe Chromatografia jonowa, zbiorniki matej retenejyigzki biogenne

WSTEP

Mala retencja wodna pozwala na utrzymywanie walorgwzyrodniczych
i srodowiskowych regionu, a ta& na wykorzystanie wody do celdéw rolniczych oraz
gospodarczych [13]. Naturalne jeziora, eutroficgte@orzecza i drobne zbiorniki wodng s
najliczniejszym typem zbiornikéw wodnych spotykahye Polsce [1,4]. O ile jeziora, czy
rzeki w literaturze hydrobiologicznejs sskrupulatnie opisywane, to matym zbiornikom
wodnym nie péwicca st az tyle uwagi. Wekszas¢ niewielkich oczek wodnych
pochodzenia antropogenicznego zlokalizowana jegserenach rolniczych, a znaczna ich
cze$¢ znajduje si w ssiedztwie budynkédw gospodarczych. Drobne zbiornikidne
w potocznym ¢zyku s réznie nazywane. Zaimie od regionu, najezciej spotykanymi
nazwami ludowymi & ,stawy”, stawki”, ,mfaki”, ,katuze” [2].

Kryterium pozwalajcym odr&ni¢ oczko wodne od jeziora jest jego wiedko
Wedtug ustawy z dnia 3 lutego 1995 ,,O ochronie ghunrolnych i l&énych” oczka wodne
to naturalnegrédpolne isrodlesne zbiorniki wodne o powierzchni dol ha, niepodjgca
klasyfikacji gleboznawczej [3,5,10]. Zwykle o ptytkie, bezodptywowe zbiorniki wodne,
wypetnione wod w ciggu catego roku lub tylko w okresach zimy i wios@g wzgkdu na
lokalizacg, wiele z nich to zbiorniki astatyczne, czyli takiktére charakteryzyj si
nieregularnymi i cgsto bardzo znacznymi zmianami poziomu wody [7, T&ren wokot
takiego zbiornika tworzy mikrozlewnie, ktorych wkek¢ zamyka sj do 2,8 ha, drednia
wielkos¢ to okotol ha [2,12].

Zmiany sezonowe, zachag®e w oczkach wodnych i innych zbiornikach mategmneti,
mog; obrazowa predkos¢ proceséw eutrofizacyjnych Nadmierny rozwéj glonést efektem
postpuijacej eutrofizacji wod i ma rmieawptyw wzajemny stosunek zgzkoéw azotu i fosforu [8,
13]. Badanie profilu anionéw w probkach wody pozwadadoktadny pomiar zawasit jonow
pierwiastkéw biogennych, takich jak fosfor, siarlezot, jak réwnie zawartdci chlorkéw

Recenzent:dr inz. Malgorzata Nazarkiewicz, Uniwersytet Rzeszowgkydziat Biologiczno-Rolniczy
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i fluorkéw, ktorych obecrid czsto hezy sk z negatywnym oddziatywaniem czlowieka na
srodowisko [12].

Celem pracy bylo przeprowadzenie badaapcych wykaza réznice w skladzie
chemicznym wody z wybranych zbiornikbw wodnych mailetencji, r@nigcych s¢ od
siebie potgeniem oraz gengzpowstania.

METODYKA

Badania prowadzone byty dla trzechemgch zbiornikbw matej retencji oraz — dla
poréwnania — w cieku wodnymagbrowa, ktéry ma wprowadzony system zabezpiecyaj
przed nadmiernym sptywem wody. Oczka wodne byly napb losowo, na terenie gminy
Niwiska (powiat kolbuszowski, wojewddztwo podkarp@}, lezacej na terenie
ptaskowyu kolbuszowskiego, mieszgzego s¢ migdzy dolinami Wistoki i Sanu. Obje
badaniami oczka mialy powierzckninie wickszy niz 20 nf. Zbiorniki te zostaty
zlokalizowane na mapach topograficznych powiatu biustowskiego, a nagmnie
odszukane w terenie. Rownolegle do prowadzonychahadodgto proky okreslenia
genezy powstania oczek wodnych w tych rejonach.

Wybrano nasipujace obiekty:

1. Oczko wodnérddpolne, niemajce okrélonej funkcji dla cztowieka. Zaniedbane, z
postpujaca eutrofizacy.

2. Oczko wodne zlokalizowane wsiedztwie gospodarstwa rolnego, przy fermie kur,
w odlegiaci okoto 10 m od drogi asfaltowe;.

3. Oczko wodne, stworzone w celach dekoracyjnychjaee istotny wplyw na
krajobraz i estetykokolicy.

Analiza prébek pochodzych z wymienionych obiektéw matej retencji prowaia byta
za pomog chromatografii jonowej oraz zzyciem terenowych miernikdw analitycznych, tj.
miernika wieloparametrowego (pH-metru i konduktamnetraz tlenomierza.

Do analiz zawartei anionéw nieorganicznych w prébkach wody zastasumw
chromatograf jonowy Dionex ICS 1000, sterowany prpeogram Chromeleon w wersji
6.8. Roztwor wzorcowy, zawiergy siedem aniondéw, pochodzit z firmy Thermo
Scientific. Faz ruchony sporzadzono rozciéczapc stukrotnie roztwor wyciowy weglanu
i wodoroweglanu sodu (0,8M N&£G0,/0,1M NaHCQ) firmy Thermo Scientific,
dedykowany kolumnie analitycznej AS 14A. Stosowapzeptyw izokratyczny o
predkosci 1 ml/min. Rozdziat chromatograficzny prowadzoma pomog kolumny
analitycznej lon Pack AS 14A wraz z kolugnochronm AS 14G firmy Thermo Scientific.
Kolumnrg termostatowano w temperaturze 30°C. Stosowandgjetkonduktometryczgpy a
temperatura celki pomiarowej wynosita 35°C. Do ftlemia przewodnictwa fazy
zastosowano supresor ASRS-4 mmesZatliwos¢ sczytywania danych ustalono na 5.0 Hz.
Chromatogramy opracowywano za pompcogramu Chromeleon 6.8.

Oszacowano podstawowe parametry walidacyjne zastos metody analityczne.
Specyficzné¢ metody zostata potwierdzona nastrzykami zestaworagzv siedmiu aniondéw
nieorganicznych. Okéona zostata liniow& odpowiedzi detektora na zadanezshia
roztwordw wzorcowych. Precyzj opisanej metody analitycznej potwierdzano poprzez
trzykrotne powtérzenia nastrzyku zestawu wzorcOweddej z prébek. Stabilié uktadu
chromatograficznego kontrolowana byta wegimgodzinnych odspach, poprzez nastrzyki
zestawu wzorcow, w ktérymegeenia anionéw odpowiadaty nagéziej uzyskiwanym wynikom
dla przygotowanych probek. Ponadto, celem potwardez identyfikacji poszczegoélnych
anionow, dla kazdej probki prowadzono kontkolpoprzez fortyfikag wzorcem siedmiu
anionéw. Probki, przed nastrzykoiem na uktad chromatograficzny, bylcgone przez filtry
strzykawkowe MCE 0,2gm, dostarczone przez figd\lfa Chem.
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Do oznaczania odczynu, przewodado elektrolitycznej oraz TDS zastosowano
wieloparametrowy miernik firmy Hanna Instrument B811-5N Waterproofo zakresach
pomiarowych: pH 0.0-14.0, przewodind elektrolitycznej 0-600@S/cm, TDS (angTotal
Dissolved Solidpg6t rozpuszczonych substancji statych) 0-3000 nbewhperatura 0-60°C.
Do oznaczenia tlenu rozpuszczonego w wodzie wylstany miernik zawarfgi tlenu
DO-100 firmy Voltcraft o zakresie pomiarowym 0-2@@»/1.

WYNIKI BADA N

Wykonane analizy wskazupa rénice w s¢zeniach aniondéw nieorganicznych pedzy
badanymi zbiornikami malej retencji i ciekiem wodnyDabrowa w wojewddztwie
podkarpackim w gminiéwilcza (tab. 1). Najwysze stzenie chlorkéw (32,7 mg/l) stwierdzono
w oczku wodnym stworzonym w celach ozdobnych, n@smnajmniejsze (22,1 mgll)
odnotowano w oczku wodnyénbdpolnym. W oczku tym nie odnotowano obe@nazotandw,

a w przypadku pozostalych oczek wodnydgfzestia azotandw wynosity: 6,75 mg/l dla oczka
wodnego nienaturalnego i 9,88 mg/l dla oczka wodnegajdujcego st w ssiedztwie
gospodarstwa rolnego. Najesze sizenie siarczandw oznaczono w oczku wodnym w
sasiedztwie gospodarstwa rolnego (68,7 mg/l), naige z& w oczku wodnymsrédpolnym
(21,1 mg/l). Natomiast wadnym z badanych obiektow nie wykryto fosforandw.

Tabela 1: Wybrane parametry fizykochemiczne badanyke obiektow matej retenc;ji
Table 1: Selected physic-chemical parameters of stheetention

Tlen EC Chlorki Slarcz Azotany
. PH | tmgn | wsiem | TPS | imgm | .2 | [mgn]
Badany obiekt wodny [mg/l]

. Nie
Oczkosrodpolne 74 94 290 140 22,1 21,1 Wykryto
Oczko wodnestworzonel ; 1 | 154 | 339 | 150 327| 48,1 6,75
w celach dekoracyjnych
Oczkowodnew
sasiedztwie 73| 34 490 240 30,8 68,7 9,88
gospodarstwa rolnego

. L Nie
Ciek Dgbrowa —zrédlo | 6,0/ 5,6 605 310 19,3 52.7 Wykryto
C|ek_ qurov_\_/a— system7,9 9.8 720 340 206 706 Nie
malej retenciji Wykryto

. . Nie

— =
Ciek Dgbrowa— wioska 7,8 11,4 730 370 29,7 72,5 Wykryto

Istnieje znacgca rénica w ilasci tlenu rozpuszczonego w wodzie badanych zbiomiko
wodnych: najmniejsze jegog¢genie stwierdzono w zbiorniku wodnym patmym w matej
odlegiaci od zabudowy gospodarczej (3,4 mg/l), natomiagvigksze zanotowano w oczku,
ktére byto stworzone przez cziowieka w celach ongob (12,1 mg/l).

Najwyzsze pH odnotowano w oczkodpolnym (7,4), a najasze w oczku wodnym
stworzonym w celach ozdobnych (7,1). Istpigpwniez réznice w pomiarach przewodéw
elektrolitycznej. Najwysz (49QuS/cm) odnotowano w oczku wodnym wisiedztwie
gospodarstwa rolnego, a nagi w oczku wodnynsrodpolnym (29Q.S/cm).
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W badanym dla poréwnania cieku wodnymbBowa wykazano wzrost wasui
wszystkich badanych parametrow wraz z biegiem cigldderunku wsi Bbrowa. Analiza
stezenia chlorkéw wskazujeze najwiksz ich ilos¢ (29,7mg/l) odnotowano w miejscu
potozonym na terenie wsi dbrowa, natomiast najmniejszezznie chlorkéw (19,3 mg/l)
przy zrodle cieku wodnego. Najwgze stzenie siarczandw (72,5 mg/l) wykryto réwnie
na terenie zabudowy wiejskiej we wsililowa, natomiast najmniejsze — praydle tego
cieku (52.7 mg/l). Azotany nie zostaty wykryte wdaaym cieku wodnym. Stenie tlenu
rozpuszczonego w cieku wodnymylidowa rénie wraz z jego biegiem. Najisize szenie
tlenu wynosito 5,6 mg/l i zostalo oznaczone praydle cieku wodnego, natomiast
najwyzsze (11,4 mg/l) odnotowano na terenie wgbidwa. Rénie rowniez wartags¢ pH
cieku wodnego: od 6 przirddle do 7,8 na terenie wsi. Waitd TDS oraz przewodrigi
elektrolitycznej cieku wodnegodbrowa wynosz od 605uS/cm EC i 310 mg/l TDS przy
zrédle, do 73QuS/cm EC i 370 mg/l TDS na terenie wsi.

Przeprowadzony $&od mieszkacéw gminy Niwiska wywiad wskazujeie wiekszai¢
srédpolnych oczek wodnych ¢ilo jeszcze niedawno do pojenia g@&h sg zwierzt
gospodarskich. G&¢ z nich wykopana zostata natomiast, jako zbiordikihodowli ryb lub w
celach dekoracyjnych. Lokalnym ewenementemnatomiast zbiorniki wodne, powstale w
miejscach wybuchu pociskdw rakietowych V2, wysiwahych z poligonu w pobliskiej
miejscowdci Blizna.

TO.O-:?D 2 #1 [modified by Administralor, 3 peaks manually assigred] ECD 1

60,0

1~ chiorki - 3,247

3- siarczany - 5,480

——
?2«0“-4.410

miny
| -10.0 T T T T T T
000 1.0 2.00 3.00 4,00 5,00 500 700

Rysunek 1. Przyktadowy chromatogram prébek wody z ezka wodnego, znajduacego
si¢ na tereniegospodarstwa rolnego
Picture 1. The sample chromatogram of a water fronpond on homestead area

DYSKUSJA

Wediug Rozporgizenia MinistraSrodowiska w sprawie sposobu klasyfikacji stanu
jednolitych czsci wod powierzchniowych oragrodowiskowych norm, jakkei dla substanciji
priorytetowych” z roku 2011, dopuszczalny zakrestedai dla pH miéci sie w przedziale od
6 do 9 [14]. Wartéci w badanych oczkach wodnych oraz w ciekabwa byty zblzone
(tabela 1). Przewodsé elektrolityczna jest obok odczynu kolejnym amgm parametrem
pomiarowym w analizie wody, kté&wiadczy o jej zanieczyszczeniu mineralnym [15]. Wgd
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cytowanego rozposglzenia graniczna waid przewodnéci elektrolitycznej wynosi mniej fi
600 uS/cm [14]. Badane zbiorniki wodne nie przekraczepynormy (Tabela 1). Wedtug tego
rozporadzenia najwysze dopuszczalne egenie azotu azotanowego wynosi mnieg ni
5 mg/czyli okoto 22 mg/l azotandw, chlorkéw 300 hglarczanéw do 250 mg/l. Genie
azotan6w w oczku wodnym stworzonym w celach ozdobmyrzekracza norgno 1,75 mg/l
natomiast w oczku wodnym patinym w niedalekiej odlegioi od farmy kur przekracza

norme 0 4,88 mgll Wartcsci azotandw, siarczanow i chlorkdw nie zostaly kraezone
w badanych obiektach malej retencji (Tabela 1).[14]

WNIOSKI

1. Zestawione wyniki badawskazuj na zmienné¢ wartasci wszystkich badanych
parametrow, a zwlaszcza tlenu rozpuszczonego wigpdalorkow i azotandw.

2. W wodach zbiornika wodnego, stworzonego w celaatobrych, oraz pofmnego
w bliskiej odlegtéci od gospodarstwa rolnego, obserwujemyeksdorn, zawartéé jondw
azotanowych, co nie swiadczy o eutrofizacji danych zbiornikbw, a co za tym @zdo
ograniczenia wykorzystania tego zbiornika.

3. Mala retencja wodna pozwala na gospodarowanie wodam wykorzystywanie
w obrebie matych zlewni.
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ABSTRACT

A VALUE OF SMALL COLLECTIONS OF WATER FOR
AGRICULTURE AND FOREST DISTRICT

Small water reservoirs, due to ecological readmgleng to very important elements of the
landscape transformed due to long lasting anthregspre. They may differ in ecosystems, in
which they are located, the manner of supply, sarfdepth, native rock, weather conditions
acting on a given area and many other parametergelhas physical and chemical parameters
of the same water. This, how the reservoir is segias a significant influence on the chemical
composition of water, filtration, level of mud aedtrophisation. On agricultural territories,
thanks to waterholes, in their nearest vicinitygréhwere the remains of natural greenery,
threatened due to various melioration proceduerfopned by a human.

Within the framework of various environmental praigymes, projects are created,
which are to protect small water reservoirs agaiegfradation and in forest areas, intensive
water management is performed in order to stopnait the flow of waters within small
basins. It is very important to recognise chemiaall biological processes that are
performed in the objects of that type. As a redhigre are performed studies to define
changes which are made both in water environmeshitarvicinity. Thanks to that, we may
forecast changes and apply practical protection.

The analyses indicated the differences in the aunagon of inorganic anions and
oxygen dissolved in the studied water reservoiteré is a difference in the amount of
oxygen dissolved in water: the lowest concentratieas noted in the water reservoir
located at the small distance from building develept, however, the greatest was noted in
the waterhole which was created by a human for rd¢ige purposes. Moreover, in the
studied water flow near dborowa, the growth of all values of studied pararetlong
with the course of the water flow towards the g#zof Dybrowa were indicated.

The studies on small water reservoirs should belwcted in the several year cycle so
as to define the character of changes, perforn@djakith the passing seasons of the year.
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EKOJIOTTYHI YWHHUKH BILIMBY HA CTAH IIIUTOBUIHOI
3AJI031 Y JITEXA JPOrOBUIILKOI'O PAMOHY JIbBIBIIUHU

Mapma Jlyoun, Map’ sna J{océsduuncora
JIporoOuIbKHii Aep:KaBHUIA TIeIaroriuyHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
e-mail: bioddpu@ukr.net

Pe3tome. Ilarosorisi €HOOKpUHHOI CHCTEMHU 3aiiMae OJHE 3 MHPOBIAHUX Miclb Y
CTPYKTYpI 3arajibHOi 3aXBOPIOBAHOCTI HacelieHHsA. B YkpaiHi Bi3HAYaeThCS PICT YMCIA
XBOPHX 3 PI3HUMH EHAOKPHUHONATOJIOTISIMH. OCHOBHMMH TNPHYMHAMHU POCTY KiJTbKOCTI
XBOPHX 3 EHIOKPMHHOIO IATOJIOTI€I0 € BIUIMB PI3HUX EKOJOTriYyHMX 4WHHMKIB. [laHi
JOCITIDKEHHS OJIATal0Th B y3arajlbHEHHI Ta CHCTEMAaTH3alil JaHUX PO CTaH €HJOKPUHHUX
NOpYyLIeHb cepex Aited JporoOuipkoro paiioHy JIBBIBIIMHM Ta CIPUSIOTH IPOBEISHHIO
MPOCBITHUIIBKOT Ta MpodinakTHUHOI pOOOTH cepell YUHIB Ta IXHiX OaThKiB.

KiouoBi cjioBa: eHIOKpHHHA CHCTEMa, €HAOKpHUHOMNATis, audy3Huil 300, nedinut
HO/Ty, €KOJIOTIYHI YHHHUKH.

BCTYII

Ha cporomuimHiii IeHb YHCIEHHUMHM HAayKOBHMH IOCIi/UKEHHSAMH IOBEICHO, IIO
HE3aJOBUIPHHUI CTAH MOBKULIS MOXKE OyTH HMPHYMHOIO 3POCTAaHHS PIiBHS 3aXBOPIOBAHOCTI.
Baxkuii TiArap HE3mOpOB’s y 3BI3KY 3 €KOJOTIYHUMH YHHHHUKAMH JISITa€ Ha JIUTSYE
HacesieHHs. KinbKiCTh 3M0POBUX POKIB JKUTTS, BTPAaueHHX B PO3PAXyHKY Ha AyLIy
HaCEeJICHHS BHACII/IOK BIUTUBY JOBKLULIA, cepell AiTel € y 5 pa3iB BUIIKM, HiX cepell BChOro
HaceNieHHs. Y Cy4YacHHX yMOBaX IPOKMBAaHHS HACEICHHS B IHAYCTpiaJbHHX paiioHax,
TEMIIH 3HWKCHHS SIKOCTI JIOBKULIS BHUIIEPEDKAIOThH alamlTalliiiHi MOXJIMBOCTI OpraHi3my,
0COOJIUBO AUTSYOTO, IO € OCHOBOIO BUHUKHEHHS €KOJIOTIYHO 3aIe)KHUX HaTOJIOTIYHUX
3MiH B OpraHi3Mi JTUTHHH. Y JUTSYOMY Billi JOBEJACHO CKOJOTIYHY 3aJIeKHICTh MATOJIOTI]
OCHOBHMX OpraHiB i cucteM oprasizmy. Haii0inbln BHpakeHI HETaTHBHI 3MiHM Yy CTaHi
30pOB’Sl JAiTEH, L0 MPOXMUBAIOTh Yy PI3HUX YMOBax JOBKULISA CIIOCTEPIraroTbCs B
MiKpopaiioHax, MPUIIETIINX J0 BEIMKUX aBToMarictpaneil micta. ¥V miteit 3poctae gacToTa
XPOHIYHOT MATOJIOTIT OpraHiB JWXaHHS, BIIMIYAETHCS 3HAYHE 3HMKCHHS PE3UCTEHTHOCTI
opranismy (3a mokasHukoM vactotu I'PI). B Toil ke 9ac, MpOXHBaHHS Ha TEPHTOPIsX,
NPUWIETIINX JI0 BEJIMKUX MMPOMHUCIOBUX 30H, HE BUKIMKAE 30UIBLIICHHS YaCTOTHA XPOHIYHUX
XBOPOO, aJie CyTTEBO 3HIDKYE MOTEHITIA 30POB’ s MPAKTHYHO 310poBuUX miteit [1, 2, 3].

30KkpeMa, MAaToJIOTisi EHJOKPUHHOI CHCTEMHM 3aliMae OJHEe 3 MPOBIJHHX MiCUb Y
CTPYKTYpi 3arajpHOi 3aXBOPIOBAHOCTI HaceneHHsA. B VYkpaiHi Bin3HauaeTbes picT yucna
XBOPHX 3 PI3HHUMHU €HJOKpUHOmarosorisMu. IligBuiiena yeara (axiBI[iB 10 Cy4acHHX
npoOsieM THUPEOINHOT MaTOoJOTii BUKINKAHA 11 3pOCTal0oYMM MOIIUPEHHSIM CEpei JUTSIYOTro
HaceJsieHHs1, 30kpeMa 1 Jlporo6uupkoro paiony [6, 10].

OCHOBHUMH NIPUYUHAMH POCTY KIJIBKOCTI XBOPHX 3 CHIOKPUHHOIO MATOJIOTIEI0 €:

—  BIUIUB €KOJIOT1YHHMX YHHHUKIB;

—  IHTCHCHBHHMII BIUIUB (DaKTOPIB PU3MKY Ha HACENICHHs (HepaliOHAJbHE XapuyBaHHS,
rimoMHaMisl, HaJMIpHA Maca Tija, OXKUPIHHS, XPOHIYHUA CTpPeC i HaWTOJIOBHIIIE —
nediut Homy); BIICYTHICTh CyJaCHHX METOJIIB JIarHOCTHKH 3aXBOPIOBAHb;

—  BIJCYTHICTh NpOBEJEHHS MNPO(INAKTUUHOI POOOTU Ta PAHHHOMY AKTHBHOMY
BUSIBIICHHIO 0Ci0 3 eHaoKpuHOnatiamu [4, 7].

JlocipkeHHsS OCTaHHIX POKIB MOKa3yIOTh, IO B J[poroOHIIbKOMY paifoHi HOIIUPEHICTD

306y B momymsnii mepesumye 5 %. [i moB'A3y10TE y GiNBIIOCTi 3 BaKKOIO EKONOTIIHOIO
CHUTYyaI[i€I0 Ta 3 HEIOCTATHIM BXXUBAHHIM HOY.

Penensent: Monactupceka C.C., KaHaMAaT OioNOTiYHMX HAyK, HOLEHT. JIpOroOMIbKMIA meprkaBHHI
nearorivHuii yHiBepeuter iMeHi IBana dpanka. bionoriunuii paxyasrer
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3a0pyAHCHICTh IPYHTIB, BOJOHM JAaHOTO paiOHy NMPU3BOIUTH IO 3MEHIICHHS DPIiBHA
Hony, ajKe BiOMO, IO HOJl 3HAXOAUTHCS Y IPYHTI Ta MOpsAX y Burisiai oauny. Ilix piero
COHSYHOrO IPOMiHHA Hoaus o0epTaeThes Ha eleMeHTapHui Hoa. BpaxoByroun Te, mo Hox
netkuid, koxxeH pik npubnuzno 400 000TOH 1BOTO €IEMEHTY BHIIAPOBYETHCS 3 TOBCPXHI
okeaHy. 3 aTMocdepH oI MOBEPTAETHCS A0 IPYHTY pa3oM 3 OcafaMH. TakuM 4HHOM,
BiIOyBa€eThcs KpyrooOir #oxy B npupoai. OJHaK HACHYECHHS IPYHTY HOIOM BiIOyBa€eThCs
JTy’Ke TMOBUILHO Ta Y He3HauHi# KinbkocTi. [Ipy 11bOMy MOCTIHHI BTpaT WOy 3yMOBIIIOIOTH
fioro pediuut. Bei KynbTypu, IO BUPOCIM HA TAaKOMY IPYHTi, MICTATh HEIOCTaTHIO
KiNbKICTh Hoay. SIK HAaCNifOK, TIOJY Ta TBAPUHH, SIKi BKMBAIOTh IPOYKTH JIUILE MiCLIEBOIO
BHPOOHHIITBA, CTPAKIAIOTE Bijx medinuty wony [5, 8].

OnuH 3 MOKa3HMKIB BMICTy HOIy y IPYHTI € HOro KOHLEHTpAIs y Boi. 3a JaHUMH
CaHeliAeMCTaHLUil BMiCT Hoay y nUTHIA BoAi J[poroOHUIbKOro paioHy CTaHOBHUTH MEHIIIE,
Hibk 2 mkr/m. IlTyune 36aradeHHs ki HOZOM — M€ OPAMHA NUIIX 10 TPOQiTaKTHKA
3axBopioBaHb. OHak 1 mpoOnema aoci He BupinieHa. Hapasi He TibKKM HE BUPILIYEThCS
HaWB@KIUBille NHUTaHHS OPO(QINAKTUKM 3aXBOPIOBaHb, BHUKJIMKAHUX IATOJIOTI€IO
IIUTONOAIOHOT 3a]103H, aje i cepilo3HO COTBOPIOETHCS €HIOKPUHOIOTaMU.

AIanTUBHUM TPOSIBOM JAehilUTy HOmy € 300, SIKUA BBa)KArOTh OCHOBHOIO O3HAKOKO
HoxHoi HepoctatHOCTi. Criovarky BiH nudy3Huil, aje 31 3pocTaHHAM AediuuTy Homy uu
MOTpeON B THPEOiAHNX TopMoHax (myOeprar, BariTHICTh, iH(EKITiHHI i TSHKKI COMATHIHI
3aXBOPIOBAHH) po3Mipu 300a 30inbinytoThes. Yepes 10—15pokiB rimepruiasist BKe HOCUTD
JIOKaJIbHUN XapakTep, y 3ay03i 3'ABISIOTHCSA BY3JIM Ta aJicHOMHU. Bpemri-pemt audy3Huit
eHJIeMIYHu# 300 crae Garato By3ioBuM [3, 9].

PE3VJIBTATHU JOCJIIKEHHS

Hamu npoBelneHO aHami3 3axXBOPIOBAHOCTI HAa CHAOKPUHHI MOPYIICHHS Y JiTei
Jporobunpkoro paiiony Bnponosx 2007—-201@oxkis.

Bcei npitu Oynu pospmineHi Ha 2 rpynu: 3a BikoBOIO o3Hakoro: Bif 0—14 pokiB Ta
15-17pokis.

Onuparounch Ha CTATHCTHYHI JaHi pallOHHOI MOJIIKJIIHIKK, HAMH BCTAHOBJICHO, IO Y
giteil JIporobuipkoro paifoHy HaifuacTillle 3ycTpidualOThCsl Taki €HAOKPHHHI IaTOJOrII, a
came: audysnuii 300 1 crymens, audysumii 300 II-III cTyneHiB, THPEOTOKCHKO3.
IlepeBaxaiouuM 3a KilbKICTIO XBOpUX € AuGY3HUH 300 I cTymens, mpu 1poMy 4acToTa
BUHHKHEHHS HOTO € BUCOKOIO, SIK cepea nitei BikoMm Big O mo 14 pokiB, Tak 1 y BiKOBiH
rpymi 15-17 poki. Yrpomoex 2007—2010pokiB cnocTepiracTbCsi HE3HAYHI KOJIMBaHHS
XBOPHX JaHOl maTtojorii. SIk cBim4arh Hamn AOCHiIKeHHS nposiB qudysHoro 300y I1-II1
CTYIIEHs, CIIOCTEPIraeThCsl 3HAYHO Pijlle, 10 MOXE CBIIYMTH IPO CBOEYACHE BUSBICHHS
[IbOTO 3aXBOPIOBaHHSA Ta MpaBWIbHE Horo nikyBaHHsA. Cepell eHIOKPUHHUX MOPYIIEHB
Halpijile 3yCTpi4aeTbCs THPEOTOKCHKO3, IO HMOBIPHO TIOB'SI3aHO 13 NEpEeBaYKaAHHAM
rinoyHKIIH IUTOBUAHOT 3371031 Y JOCIIIXKYBaHOMY PETIiOHI.

3rifHo 3 niTepaTypHUMU JAHUMH IOIIMPEHICT XBOPOO CHIOKPUHHOI CUCTEMHU B AiTeH
0—1"DokiB, SIKi MPOKUBAOTH Yy CUIBCHKIH MICIIEBOCTI, BHIA, HIX Y MICHKOTO THUTSIYOTO
HACEJICHHS 3a paxyHOK Oinbll 4yacToi peectpanii audysHoro 300y I cr., II-II ct. y niteit
MICBKHX TEPUTOpPill dacTille IiarHOCTYIOTh TiOTEPHO3, TUPEOTOKCHKO3, BY3JOBHH 300,
tupeoinuth [7, 8].

Takox mOTPiOHO BiA3HAYUTH, IO KOKHE 3 BHIIE 3raJlaHUX 3aXBOPIOBAHb, BHKIHKAE
me i no6iuni edpexru. Tak, y niteil 3 rinepmiasiero 13 yacTime BUABIAIOTHCS XPOHIUHI
3aXBOPIOBAHHS OpraHiB 1 CHCTEM, HDK Yy JiTell i3 HopMaisHHUM po3mipoMm III3.
HaiimompeHinM 3aXBOPIOBaHHIM y AiTel i3 3000M € marosoris JIOP-oprauie (y 14,3 %
HOpiBHSIHO 3 7,8 % —y niTeil 3 HOPMaIBLHUM PO3MIPOM 3a103H i ckoiio3 y 14,8 %mpotu 4,3 %
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y miteit 3 HopMasnbHUM po3Mipom 1I[3). Enmemiune 36inbrenss 113 cympoBomKyeThes
HOTIPIICHHSIM MOKA3HUKIB COMaTHYHOTO ¥ (hi3sM4HOr0 po3BUTKY miteii [4, 5, 7].

Ta6auusa 1. EngoxkpunHi nopyumenHs aireii J[poroouubkoro paiiony
Tablel. Endocrine violations of children of the Drdnobych district

Ne Ho3ouorist / I'pynu Pik / | Kinbkicts / | % Bix 3araiapHOi KibKOCTI
/i Nosology xBopux / Year Number JIMTSMYOTO HACEJCHHS /
Groups of % from the general amoy
patients of child's population
1 Judysuuii 300 2007 1497 ~12,13
I crymenst 0-14 2008 1388 ~11,25
First degree of 2009 1018 ~8,25
diffuse goitre 2010 1252 ~10,15
2007 350 ~11,09
2008 365 ~11,57
1517 1 2000 | 355 ~11,25
2010 360 ~11,47
2 Judysnuii 300 2007 20 ~0,16
[I-1II cTymens 0-14 2008 18 ~0,15
II-11T degree of 2009 12 ~0,10
diffuse goitre 2010 16 ~0,13
2007 30 ~0,95
1517 1 2008 24 ~0,76

Ipumitka. 3aranpHa KiTbKiCTh JUTAIOro HaceneHHS Bopoxosx 2007-201C.p. B rpymi Bix 0-14
p. —12340; 15-1p. — 3156.

Note. The general amount of child's populationirdu2007-2010 years in group from 0 to 14
years-12340; 15-17 years -3156.

V sianosigHocti 3 [TocTanoBoro Kabinety MinictpiB Ykpainu Nel418gsix 26 BepecHs
2002p. “TIpo 3atBeppxeHHs [lepskaBHOI porpaMu nMpodiTakTUKK HOAHOT HEAOCTATHOCTI Y
HaceneHHss Ha 2002-2005 p.”, B3IOiiiCHIOETbCS MOHITOPUHT HOJHOTO 3a0e3MedeHHs
HACEJICHHS, peali3yeThes IJIaH NPOQIIaKTUUHUX 3aX0AiB. OCHOBHI 3aX01 3 NPODiIaKTUKU
HomHoro nediuuty B YKpaiHi MIiCTSATh. MacoBe BUKOPUCTAHHS HOMOBAHOT KYXOHHOI COJIi,
3nilficHeHHs rpynoBoi ioxHoi mpodinakThku mpemapataMyu Hoauay Kajilo B Tpymax
0COOJIMBOTO PU3KKY, MpOIaranay B 3acobax MacoBoi iHpopmartii [4].

Jus  Toro mo® BUSBUTH K NPOXOJMUTb NMPOQIIAKTUKA B IIKOJAX, HACKINBKU Y4YHI
iHpOpPMOBaHI IIOJI0 CHAOKPHHHUX TOPYIICHb HaMH OYJO MPOBEJCHO COIIOJIOTiYHE
onuryBanHs mkosipiB Haryesuipkoi 30OCII I-111 cr. (10—11knacu) B KinbkocTi 25 y4HiB,
Vasruupkoi 30CIH I-Iler. (9 wmac) 15 yumis, ta Jlimmsacekoi 3O0CII I-III cr.
(10-11knacu 25) yuniB. YuHsIM MpPOIOHYyBanacs aHKeTa, sika Mictiina 11 3anurass. 3a-
rajipHa Kinbkicth onutanux 115 yuniB. Ha nuranHs aHkeTH, siki nepeadavaroTh 3HAHHS
Y4HIB 3 0i0JIOTIT O/I0 SHIOKPUHHUX 3J103 1 X 3aXBOproBaHb /5 %yuHiB (i3 3 mkin) gamm
MpaBuIIbHI BiAmoBimi, a 25 % 0ynu HEKOMIIETEHTHUMH B IUX NuTaHHAX. L{ikaBi BiamoBimi
JIAJIA LIKOJISAPI 1 HAa 3aMUTaHHs I0A0 BXKUBaHHS HomoBaHol coii: 85 % yuHiB ckazanw, 110
BXKUBAIOTh Taky cinb, 15% nanu HeratuBHy BinmoBiab. Ha mutaHHS m0A0 0COOIMBOCTEM
30epiranHs omoBanoi coii smire 30% Bkazanu NMpaBUIIBHY BiIMOBIAb: y KepamiuHiil uu
TJIMHSHIA 3aKpUTid TOCyauHI. AJpke 30epiraHHs coiii y BiAKPUTIH MOCYIMHI IPU3BOIUTH 110
BTpatu ii BIACTHBOCTEH y)Xe uepe3 2 FOJMHU 1 CIOXKUBAaHHS Takoi comi Oyne Heedek-
THUBHUM.
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3aBASKM JAaHOMY OIMTYBaHHIO BHSBHJIOCH, IO mpodimaktuky Homonedinury B
HIKOJIaX He MNpOBOJATh Hi y ¢opmi Oeciau, HI mpemnapataMu HOAWAY Kajlilo IMpo Le
sacBigqumio 90 % pecronenTiB i sume 10 % funi JIIIHAHCHKOT MIKOJIK) CTBEPIKYIOTH
npo iHpOpMOBaHICTh MO0 MpobieM HomonedinmTy Ha ypokax Oiosorii. Ili mani me pa3
HiATBEPIUKYIOTh TOH (akT, 110 Bei 3aX0u nepeadaueHi Iporpamoro mpodizakTHky HoxHoi
HEJOCTaTHOCTI B paloHI € Hee(eKTHBHUMHK 1 Maild BUIAIKOBUHA XapakTtep. HeoOXimHi
3aKOHO/IaBYi Ta aJIMIHICTPATUBHI 3aX0JH 3 ii HAJIArOKEHHS Ta KOHTPOJIOBAHHS.

€IMHe NUTaHHS aHKETH, K 3a JecaTHOaIbHOO IIKanoo Bu ouintoere ctaH Baroro
310poB'st — 100 %Bignosiny, mo gobpe. Lle Moxke cBiIUUTH Mpo Te, IO OiIBLIICTh yUHIB
BBAXXAIOTh ce0e 3JJ0POBUMH, X0U HE 3HAIOTH ITPO MOXKJIIMBI IPUXOBaHI B HUX 3aXBOPIOBAHHS.

IMpoBeneHi HaMM JOCIHIIKEHHS AAIOTh 3MOTY CTBEpIXKYBaTH, IO Y MIKUIBHUX Kypcax
Oiosorii Ta OCHOB 3/I0pOB'Sl BUMTENI MaJl0 YBaru MpPUIUIAIOTH 3HAHOMCTBY Y4YHIB 3
CH/IOKPUHHHUMH TIATOJIOTISIMH Ta 3aX0/IaMH 11010 iX npodinakTuku. ToMy /uis miABHUILICHHS
noiH(GOPMOBaHOCTI LIKONAPIB HeoOXigHA po3poOKa OCBITHLOI NpoOrpaMu 3 MHUTaHb
€HJOKPHUHHUX IOpYLIEHb Ta 3alPOBaIKEHHS il B yCiX IIKOJIax paioHy.

BUCHOBKHA

[MpoaHamni3yBaBmIK CTaH EHJOKPMHHHUX 3aXBOPIOBAaHb cepen AitTeid JporoOuIbkoro
palioHy MO’KHa KOHCTAaTyBaTH:

1. BUHUKHEHHS CHAOKPHHHUX HOPYIICHb Ha HPSMY 3aJ€XUTh BiX Mii €KONOTiYHMX
YMHHUKIB, a cCaMe 3a0pYyAHEHHS IPYHTIB 1 BOJONM J[poroGuLbKOro paiiony.

2. YV niteir [poroGuimpbkoro paiiony Bikom Bix 0-17 pokiB HasiBHa CHIOKPHUHHA
[IaTOJIOTis, HalJacTilIe 3yCTPivyaloThCsl 3aXBOPIOBaHHS Ha qudy3Huii 300 I crynens.

1. VYmpomomx 2007-2010 pokiB He cHocTepirajiocs 3HAYHHX 3MIiH y JUHaMILi
SHJOKPHUHHUX 3aXBOPIOBaHb. KOMMBAaHHS y KIIBKOCTI XBOPHX HE BUXOIMIH 32 MEXI
BIpPOTiTHOCTI.

2. Hassuicts audysHoro 300a I crynens norpedye npoinakTUYHOTO BUKOPUCTAHHS
¢izionoriunux 103 Hoaumy kamito (HomoMapHHy) I CIIOCTEPEKEHHIM TIeiaTpa.

3. Pesynbraté aHkeTyBaHHA cepen yuHiB B 9-11kmaciB mkin poroObunskoro paiiony
CBIJUaTh PO HEJOCTATHIO MOIH(OPMOBAHICTB iX MO0 CHIOKPHHHUX ITOPYIICHb.

4. Buxonsfuu 3 IOr0 BBAKAEMO 3a JOLIbHE PO3POOUTH OCBITHIO MPOrpamy 3 METOIO
MOKpAIIEHHs MOiHGOPMOBAHOCTI MIKOJSPIB MIOAO0 CHAOKPHMHHHX MATOJNOTIH Ta iX
npoQiIaKTHKH.

5. Jna 3abe3nedcHHS KOHTPOJIIO TPO(ITAKTHIHOT TIporpaMu  HOJ03aJIeHKHUX
3aXBOPIOBaHb IMOTPiOHE MPOBEACHHS MOAAIBIIONO PErYJSIPHOIO MOHITOPHUHTY 3
BUKOPUCTAHHSM KPUTEPiiB, pekoMeHoBanux BOO3.
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ABSTRACT

ENVIRONMENTAL FACTORS AFFECTING THE THYROID
GLAND IN CHILDREN OF DROHOBYCH DISTRICT
OF LVIV REGION

To date, numerous scientific studies have provanttie poor state of the environment
may be a cause of increased morbidity. The heaxgeouof ill health due to environmental
factors falls on children's population. The numbkhealthy life years lost per capita due to
environmental influences, among children 5 timeghbai than among the general
population. In modern conditions of living in thedustrial areas, the rate of decline in
environmental quality ahead of adaptive capacityhef organism, especially children, is
the basis for the emergence of ecologically depangithological changes in the organism
of a child. It has been proven that there is emwitental dependence of pathology major
organs and body systems in the childhood. The prestounced negative changes in health
status of children living in different environmehtzonditions observed in the
neighbourhoods adjacent to major urban highwayshlildren increases the frequency of
chronic diseases of respiratory organs, there leen ba significant decrease in the
resistance of the organism (according the frequémdigator). At the same time, living in
areas adjacent to major industrial areas, causingnerease in the frequency of chronic
diseases, but significantly reduces the healthnpiaiein children.

In particular, the pathology of the endocrine syste one of the leading places in the
overall morbidity of the population. In Ukraine wave an increasing number of patients
with different endocrinopathies. Increased attantibspecialists to the problems of thyroid
pathology caused by its growing distribution amatig child population, including
Drohobych district.

Here are the main reasons for the growth in thebmunof patients with endocrine
disorders the influence of various factors:

- the impact of environmental factors;

- intensive influence of risk factors on the popiola (poor nutrition, physical
inactivity, overweight, obesity, chronic stressganost importantly — a lack of iodine); the
lack of modern methods of diagnosis of diseases;

- lack of preventive work and early active idemdfiion of persons with
endocrinopathy.

Recent studies have shown that in Drohobych distiie prevalence of goitre in the
population exceeds 5 %. It is associated with tbetreevere environmental conditions and
with inadequate intake of iodine.
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Pollution of soils, water bodies of this regiondsdo a decrease in the level of iodine.
It is known that iodine in the soil and the seashia form of iodide. Under the action of
sunlight iodide rotates elemental iodine. Giventthadine is volatile, each year
approximately 400 000 tonnes of this element ewatpsrfrom the ocean surface. lodine
from the atmosphere is returned to the soil withcjpitation. Thus, there is a cycle of
iodine in nature. However, the soil is saturatethwsdine occurs very slowly and in small
guantities. Permanent loss of iodine determinedafiit. All the crops grown on such soils
contain very little iodine. As a consequence, peoghd animals who eat only locally
grown products suffer from iodine deficiency.

One of the indicators of iodine content in the sSgilits concentration in water.
According to the state administration, the iodinentent in drinking water in the
Drohobych district is less than 2 ag/L. Artificimlod fortification with iodine is the direct
path to disease prevention. However, this problerstill not solved. The major issue of
prevention of diseases caused by pathology of eoithgland, but also seriously distorted
by endocrinologists.

Adaptive manifestation of iodine deficiency is gejtwhich is considered the main
sign of iodine deficiency. First, it is diffuse, twith the growth of iodine deficiency or the
need for thyroid hormones (puberty, pregnancy,cind® or severe physical illness) the
size of goitre increases. In 10-15 years hypermlasiocal in nature, gland, there are nodes
and adenomas. Eventually diffuse endemic goitretmes multinodular.

Analyzing the condition of endocrine diseases amdhmilgiren in the Drohobych area
we may state that emergence of endocrine disoddgrsnds on environmental factors such
as pollution of soils and water in the DrohobychaarChildren in the area of Drohobych
aged 0-17 years have endocrine pathology, most aotyrthe first degree of diffuse goitre
disease. During 2007-2010 no significant changethéndynamics of endocrine diseases
was observed. Fluctuations in the number of patiditt not exceed the limit of probability.
The presence of diffuse goitre and degree regpireghylactic use of physiological doses
of potassium iodide under the supervision of a f@edan. The results of the survey
among the 9-11 grade school students in the Dratfohyea indicate a lack of awareness
on their endocrine disturbance. On the assumptiothie we consider it appropriate to
develop an educational program to improve the awem® of students regarding endocrine
pathologies and their prevention. To ensure con&modl prevention program, iodine
deficiency diseases require further regular moimigpusing criteria recommended by the
WHO.

These studies mean to compile and systematizeodatze state of endocrine disorders
among children in the Drohobych district of Lviwgien and contribute to the realization of
educational and preventive work among studentslaid parents.
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OCENA FIZYKOCHEMICZNA JOGURTOW Z MLEKA
KOZIEGO, W KTORYCH ZASTOSOWANO IZOMALTULOZE
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Streszczenie. Niniejsza praca miata na celu por6wnanie $Sedaosci
fizykochemicznych jogurtéw otrzymanych na bazie kale&koziego przy iyciu dwdéch
substancji stodcych stewii i izomaltulozy przy okéanym stézeniu. Oznaczono zardwno
kwasowd¢ czynry (pH), jak i kwasow& miareczkowy (SH). Przebadano ta&
przewodné¢ elektryczn. Na podstawie przeprowadzonych badatwierdzono, i
zawart@¢ stewii i izomaltulozy nie ma znacznego wpltywu néeliosé kwasowdci
czynnej produktu. W przypadku kwasodgdo miareczkowej zaobserwowano wzrost
ukwaszenia wraz ze zgkiszajca Si¢ ilosciag stewii w mieszance stogeej, w catym okresie
przechowywania. Przewodfiowtasciwa jogurtéw nie zaleata od okresu przechowywania.
Dodatek stewii do mieszanki stagzj powodowat wzrost przewod§w jogurtu.

Stowa kluczowe:mleko kozie, jogurt, stewia, izomaltuloza.

WSTEP

Rozwoj technologii umdiwia pojawienie s¢ nowych skfadnikéwzywnaosci, ktére
mog mie¢ wplyw na wartéé odzywcza, a take stan zdrowia konsumenta. Przykiadem
takiej substancji jest stewidRebaudiana Bertoni rodlina pochodzca z Ameryki
Potudniowej [9]. Rdzenni Indianie Guarani od pord&®O0 lat uywaja jej suszonych $ci
lub ekstraktow do stodzenia swoich napojow izywmienia. Antonio Bertoni badat
zastosowanie stewii jako pierwszy i jej odkryciestado przypisane wiaie jemu, sfd w
oficjalnej nazwie widnieje jego nazwisko. W 193latal st wykrystalizow& ze stewii
stewiozydy [10]. Najbardziej stodki i jednoénée najmniej gorzki jest Rebudiozyd A [2].
Stewiozydy i rebudiozydyasstodsze 200 do 300 razy od sacharozy. Stewia ouweguje
prochnicy zbdéw, jest bezpieczna dla diabetykéw, ponigwg podnosi poziomu cukru
we krwi, jest bezpieczna dla 0os6b chorych na fewgtionure [11]

Prawdziwy przetom na rynku spavczym przyniosto odkrycie izomaltulozy. Jest ona
naturalnym sktadnikiem miodu i trzciny cukrowej amaturalny, bardzo stodki smak [4]. Jej
nazwa chemiczna to 6€D-glukopiranozylo-D-fruktoza, znana tak pod nazwy handlovg
Palatinose. Pod wzglem dietetycznym izomaltuloza jest szczeg6lniegainya jako substancja
nie powodujca prochnicy ghdéw, a take w produktach dla diabetykéw [8].

METODYKA

Surowiec do produkcji jogurtow stanowito surowe kdekozie, zakupione w
Gospodarstwie Rolnym-Hodowla K6z w taskach kotdalas

Jako substancje slogtz zastosowano: stewprodukowan przez firng Cargill, o
nazwie handlowej Truvia® stevia RA95, zawigmgjw sktadzie min. 95% rebaudiozydu A
oraz izomaltulog o nazwie handlowej Palatinose™ PST-N, produkowamegz firng
BENEO-Palatinit. Do zlewek odwano 1300 g mleka znormalizowanego i dodano
odpowiedna ilos¢ substancji stodcych oraz zakodowano zgodnie z Tabkl

Recenzent:dr inz. Stanistaw Wiéniewski, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat BiologiczRolniczy
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Tabela 1. Dodatek stewii i izomaltozy do jogurtéwdpracowanie wtasne)
Table 1. Appendix of stevia and isomaltose for yogints (Own)
Zawartos$é % /]| % dodatku sub. | PRODUKCJA / | Kod /
Contens % Stodzcej /  addition | PRODUCTION code
of sweetener
Izomaltuloza 100% Izomaltuloza 8% 1500g mleka + OdLR
izomaltuloza E
Izomaltuloza 75% + | Izomaltuloza 6% + 1500 mleka + 90g

stewia 25%

stewia 0,01%

izomaltuloza + 0,159 stewia

r D

Izomaltuloza 50% +
stewia 50%

Izomaltuloza 4% +
stewia 0,02%

1500 mleka +  60¢
izomaltuloza + 0,309 stewid

T A

Izomaltuloza 25% +
stewia 75%

Izomaltuloza 2% +
stewia 0,03%

1500g mleka +  30¢
izomaltuloza + 0,45g stewia

r H

Stewia 100%

Stewia 0,04%

1500g mleka + 0,60g ste

WI aC

Celem pracy bylo zbadanie wpltywu zastosowania iztuieay i glikozydéw
stewiolowych oraz ich mieszanin, na wdavosci fizykochemiczne, jogurtow z mleka
koziego, produkowanych metptermostatowy

WYNIKI BADA N

Analiza wtasciwosci fizyko-chemicznych

Kwasowd¢ czynna jest okrdana za pomogf stzenia wolnych jonéw
wodorowych pod postagiwyktadnika wodorowego pH. Odpowiednie pH joguréstj
jednym w kilku czynnikéw decydggym o réwnowadze w sktadzie soli w jogurcie [3].
Zgodnie z norm PN-83/A-86061, jogurty powinny wykazywgH w przedziale 3,9-
4,6. W badanych jogurtach w pierwszym dniu po pkajiukwasowdé wszystkich
jogurtéw byta na bardzo wyréwnanym poziomie i kciéa sie w przedziale od pH 5,45
dla jogurtu H, z 75% izomaltulozy i 25% stewii dbl @#,49 jogurtu C z stewi Podczas
nastpnych dni badawczych czyli po 7, 14, 21 dniach vezystkich przypadkach miat
miejsce systematyczny spadek waciokwasowdci czynnej. Wartéci te powoli
spadaly co jest przyczgnnormalnych proceséw zachagzch w produkcie. Spadek
wartosci pH maze swiadczy o dobrze wykonanej pasteryzacji, a #ako optymalnej
temperaturze inkubacji jogurtéw [12]. Przeprowadzdradania pozwolity stwierdg,i
ze poziom pH analizo-wanych jogurtéw ksztattowat seebardzo podobnym poziome,
nie zauwaono znacznych odchyte Dodatek substancji stogeych nie miat wptywu
na ksztattowanie sie kwasoww czynnej w jogurtach.
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5,00
4,50

+— D: lzomaltuloza 75%, stewia
25%

4,00 .
4,40 = —l— A:lzomaltuloza 50%, stewia
420 : 50%

Kwasowoséczynna [pH]

4,00 E:lzomaltuloza 100%

3,80

3,60 —=—H:Izomaltuloza 25%, stewia
3,40 75%

0dni 7 dni 14 dni 21 dni —— C: Stewia L00%

Dniprzechowywania

Rysunek 1. Zmiany pH jogurtéw z dodatkiem substandjstodzacych w zalenosci od
dnia przechowywania =2, x* SD).
Figure 1 Changes in pH yogurts with added sweetengrdepending on the day of
storage (n = 2, X"t" SD).

Kwasowd¢ miareczkowa mleka mie by wyrazona jako ogodlna liczba kwaych
zwigzkow, dajcych sie zobegni¢ mocry zasad wobec fenoloftaleiny jako wskaika punktu
réownowanikowego zobgjtnienia. Wyraa sie 3 w stopniach Soxhleta-HenkigH [7].
Weryfikujac uzyskane wyniki zaobserwowana w zalenosci od analizowanych prébek
jogurtéw kwasowé¢ miareczkowa w pierwszym dniu po produkcji utrzymugie na
podobnym poziomie dla wszystkich probek od 44,10 4#,65SH, nasipnie w
poszczegoélnych dobach przechowywania wzrastateemsydycznie, jednak w dniu 14
nastpuje nieznaczny spadek. W jogurcie C, w ktoryigta stewii jakosrodka stodzcego
oraz w jogurcie A, w ktérym ilg izomaltulozy i stewii byta wyréwnana ma zauway¢,
ze wyniki kwasowéci s3 najwyzsze. Wane jest réwnie to, ze w jogurcie stodzonym sam
izomaltuloza kwasow& miareczkowa jest najmniejsza oraz ulega najmnjejsz
wahaniom w czasie okresu przechowalniczego. Inagigeép ma w przypadku pozostatych
jogurtéw, u ktérych w dniu si6dmym naptije wyrany wzrost co ma miejsce w jogurcie
C ze stewia, gdzie zanotowano najegy skok z 45,1%H na ponad 49,28H.

50,00 —— Azlzomaltuloza
— r— T 50%, stewia50%
T 49,00 /) :
7
e 48,00 .
z / —B— E:lzomaltuloza
E 47,00 XL 100%
o2 46,00
&z
= 45,00 e H:lzomaltuloza
:§ 44,00 - T 25%, stewia 75%
g a0 1 ) P
ﬁ 42,00 —— CiStewia 100%
2 a0

40,00 T T T 1 ——D:lzomaltuloza

0 dni Tiprze chowywirhii 21 dni 75%, stewia 25%

Rysunek 2. Zmiany kwasowéci miareczkowej jogurtow z dodatkiem substancji
stodzacych w zalenosci od dnia przechowywania (=2, = SD)
Figure 2.Changes in titratable acidity of yogurt wth added sweeteners, depending on
the day of storage (n = 2, X'+" SD).
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W badaniach przeprowadzonych przez Dmytrow i id], ktérzy badali ocen
wybranych cech jakmiowych jogurtbw w czasie trzy tygodniowego przeefwania
zaobserwowanase kwasowé¢ miareczkowa uzakmiona byla od czasu przechowywania,
czyli wraz z diagszym przechowywaniem kwasoygéoulegata mniejszym, dolz wickszym
wahaniom. Podobnych obserwacji dokonali Koziot s@uv [5].

W technologii mleczarskiej pomiar véswosci elektrycznych jest wykorzystywany
do obserwacji przemian sktadnikow mleka podczasgsow technologicznych. Analizaj
uzyskane wyniki m#na zauway¢, ze przewodn& w jogurtach utrzymuje sie na
zblizonym poziomie,zaden z jogurtéw w calym okresie przechowywania otdstaje w
dwzym stopniu od pozostatych jogurtow. Najpmeygs przewodnéciag charakteryzowat sie
jogurt H, ktoéry zawierat wicej stewii, na pocgku bada wynosit 8,35 mS/cm, w miar
przechowywania przez kolejne 14 dni waétda spadata, jednak w 21 dniu dynamicznie
rosta do 8,01 mS/cm. Na podstawie wynikdéwzme stwierdz, ze przewodnge jogurtow,
ktére zawieragg w swym skiadzie wicej stewii jest wysza, natomiast tych, ktére zawieraj
wigcej izomaltulozy jest mniejsza. Wedlug Huxtable Fgwia jest réling bogag w
mineraty, co mogto przyczyéisic do podwyszenia przewodrci whasciwej w badanych
jogurtach.

—— D:lzomaltuloza
9,00 75%, stewia 25%

' - /‘* —m— A:lzomaltuloza
8,00 i -~ . 50%, stewia50%
- L -

—— Ezlzomaltuloza
100%

Przewodnosé [mSfcv ]
]
(=3
=

6,00 —— H:lzomaltuloza
25%, stewia 75%

5,00 T T T 1 C:Stewia 100%
0 dni 78 prze chowywadighi 21 dni

Rysunek 3. Zmiany przewodnéci jogurtéw z dodatkiem substancji stodacych w
zaleznosci od dnia przechowywania §=2, = SD)

Figure 3. Changes in conductivity of the yoghurt wth the addition of sweeteners,
depending on the day of storage, (n = 2, %" SD)

W czasie analizy jogurtow zauweno, ze dodatek stewii zwksza wartéci
kwasowdci miareczkowej, w przypadku jogurtow z izomaltypnie zauwaono takich
zmian. Nie odnotowano jednostajnego spadku kwascwocatym okresie bada

WNIOSKI

Na podstawie przeprowadzonych b&da analizy jogurtow z mleka koziego, z
dodatkiem substancji stogizych, mana sformutowa nas¢pujace wnioski:

1. Analiza jogurtdw pozwala stwierdzize zawarté¢ stewii i izomaltulozy nie ma
znacznego wptywu na wielké kwasowdci czynnej produktu. W przypadku kwasaied
miareczkowej zaobserwowano wzrost ukwaszenia weaankkszapca sie iloscia stewii w
mieszance slodzej, w catym okresie przechowywania.
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2.

Przewodné¢ whasciwa jogurtow nie zaleata od okresu przechowywania. Dodatek

stewii do mieszanki stodzej powodowat wzrost przewodée jogurtu.

10.

11.

12.
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ABSTRACT

PHYSICAL AND CHEMICAL ASSESSMENT OF GOAT MILK
YOGURTS, IN WHICH ISOMALTULOSE AND STEVIA WERE

APPLIED AS SWEETENERS

Stevia Rebaudiana Bertonis the plant coming from South America. In the 16th
century, European colonisers brought the plantuimpe. Generally, this plant is in form of
fresh or powdered leaves and their water extractsolated sweet glycosides as the
additional substance to food (Ziembicka 2009). Bteides are sweeter 200 to 300 times
from saccharose.

Isomultulose is the natural component of honey sumghar cane and it has a natural,
very sweet taste. Its chemical name is &-D-glucopiranozylo-D-fructose, known as
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Palatinose. Both stevia and isomaltulose does mose tooth decay, it is secure for
diabetics, as it does not increase the level ofisimgblood (Himanshu and others 2011).

This work was aimed at comparing physical and chehyproperties of the yogurts
obtained on the basis of goat milk with the usenaf sweeteners stevia and isomaltulose of
certain concentration. Active acidity (pH) as wal titratable acidity (SH) were also
determined. Electric conductivity was also tested.

Raw goat milk constituted a material for producipggurts. As sweeteners, the
following was applied: stevia produced by Cargiimed Truvia® stevia RA95.

On the basis of the conducted testes, it was stidg@idthe content of stevia and
isomaltulose does not have significant impact o tlumber of active acidity of the
product. In case of titratable acidity, an incee@s acidity was observed along with an
increasing number of stevia in a sweetening mixtimethe entire period of storing.
Specific conductance of yogurts did not dependtenperiod of storing. The addition of
stevia to the sweetening mixture caused an incrieatbe yogurt conductance.
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BUJIOBA PI3BHOMAHITHICTb ITAITIOPOTENOAIBHUX Y
®JIOPI IEPEJIKAPIIATTSI TA IX JIKAPCHKE 3HAUEHHSI

leanna Ilasnax, Apocnasa Ilasnuwak
JlporoOuibkuii Aep:kaBHUI TIearoridHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpaHka
e-mail: bioddpu@ukr.net

Pe3tome. B cTaTTi HaBeneHO JaHi Ipo BUIOBY pi3HOMaHITHICTh IlanoporenoniOHux y
¢dropi Tlepenkapmarts, momaHa ix OiomopdoJioridyHa XapaKTepHCTHKA Ta JiKapChKe
BUKOPUCTaHHA. BcTaHoBIIeHO, 10 B YKpaiHi y npupoaHoMy ctai € 55 Bunis Ta 16 poaux
Ianoporenoniouux. Y diopi [epenkapnarts 0nu3bko 16 BUIIB, sSKi MPEICTaBICHI TAKUMHI
ponuuamu: Polypodiaceae, Ophioglossaceae, Hypolepidaceaecl®aceae, Aspidiaceae,
Aspleniaceae, Athyriaceae, Thelypteridaceae

Kniouosi caoBa: ¢umopa, Bua, cuctemaruka, IlamoporenoniOHi, ¢dapmaxosnoris,
TOIIUPESHHS.

BCTYII

[TamopoTi HanexaTh A0 HAWJABHIIIMX POCIMH Ha 3eMii, sKi HapaxoBYIOTb Maiixke
11 Tuc. BHAIB, PO3MOBCIO/DKEHHX IO BCiX KOHTHMHEHTaX 1 MPEACTABJICHUX PI3HUMH
KHUTTEBUMH popMamu.

3pocTaroTh MAMOPOTi TMEPEBaXXHO B TPOIYHUX 1 CyOTPOMIYHHMX perioHax, OJHAK
€KOJIOTiYHa IUIACTUYHICTh 0araThboX BHAIB BiIKPHBA€ IEPCHEKTUBY JUIS IHTPOAYKIII iX 3
pisHKX eKkosoro-reorpadiunux perionis [16, 17].

ITanopoTi — nepeBaxkxHo OaraTopiyHi pociauHHU. Bik 3pinmux ocoOWH 3a JaHUMH JESIKUX
nociigHuKiB, Moxe csaratu 200pokiB.

Jlocmi/keHHAMH BYCHUX, IEPEBXHO 3apyODKHMX, BUBUCHI Di3HI ACIEKTH KUTTA
narnopoteid. Y BCbOMY CBITI JDKEpEIOM Xap4yoOBOTO MPOIYKTY € MOJIOJi 3aBHUTKOMOiOHI
CKPY4EHI JINCTS OpJIsika 3BUYAHOTO, OJTHOTO 3 HAMITOIIMPEHIIINX BU/IIB 36MHOI KyJIi. 3 HUX
TOTYIOTb PI3HOMAHITHI CTpaBH, fKi 3a CMAaKOM HE IOCTYIAIOTbCA IMEPE] CMaKCHUMHU
rpubamu. Okpemi Buau mamopoTeil BBeleHi A0 Qapmakoned psay KpaiH, a Takox
3aCIIyTOBYIOTh YBaru y 3ejeHoMy OymiBHUITBI i hiTogmsaiui [8, 19, 22].

JocnimxkeHHs 6ioXiMIYHOrO CKIaay MHamnopoTel CTaHOBUTH 3HAYHUM iHTepec sSK B
TEOPETHYHOMY, TaK 1 B MPaKTHYHOMY acreKkTax. BaJTuBHM (akTOpOM Ha KOPHCTb
BUBUCHHS CKJIAJIOBUX MAanopoTel € BUKOPUCTAHHS OKPEMHX 3 HUX SIK JTIKapPChKOi CHPOBUHU
B HAayKOBiH 1 HApOJHINH MEAUIMHI, IKepel aHTUOI0TUKIB, XapUOBUX IIPOLYKTIB.

Mertoto faHOi poOOTH € BUBYEHHS BUAOBOI pisHOMaHiTHOCTI ITamopoTenoaioHux Ta ix
JKapchKe BUKOPUCTAHHS.

MATEPIAJIN I METOIU JOCIILAKEHHSA

O0’extoM Hamux gociijxeHs € ¢iopa Ilepenxapnarrs. IlommpeHHs BUAIB POCIHH
BHBYAIM 3arajJbHONPHUHATHM METOAOM (IOPUCTHYHHX AOCTIIKEHb (MapLIpyTHUM
METOJOM Ta METOAOM MNpOOHHMX [insHOK). Has3Bum BHAIB poCIMH mpuiiManuch 3a
“BU3HAYHUKOM BHIIMX pociuH Ykpainu' [2, 14]. bBiomopdoioriuna Ta apmakogoridaa
XapaKTepUCTHKA BUJIIB BUBYAINMCh HA OCHOBI aHANI3y JiTepaTypHuX Jukepen [6, 10, 13]).
OOk BHIIB TPOBOAWIM 3a INKaor0, 3amponoHoBanor O. [pyzxe [3]. V miit cuctemi
OLIIHKH PACHOCTI BUIY NPUHHATO TaKy Ipajamilo:

Soc (socialis) 100-81 % peciuan 3MUKAIOTHCS HA3EMHAMHE YaCTHHAMH;

Penenzent: Monactupceka C.C., kaHmupar OIOJNOTIYHHX HAyK, OLEHT. JIporoOMLbKUN aepikaBHHI
TieiarorivHmii yHiBepcurer imeri IBana ®@panka. bionoriunmii pakynsrer
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Cop3 (copiosae) 60-81 Y%peciuuu ayxe psicHi;
Cop2 40-60 % pocnuHu psCHI;
Copl 30-40 % pocnuHu JOCHUTH PSICHI;
Sp (sparsae) 10-30 %pecauau pinxi;
Sol (solitaries) -pociuHu 3yCTPiYarOTHCs HOOAUHOKO;
Un (unicum) < 1 % -eaHa pociMHA Ha TUIOIi BUABJICHHS.

PE3YJbTATH JOCJI)KEHB TA IX OGTOBOPEHHSI

Jocnimxenns BugiB IlanoporenoniOonux y ¢uopi Ilepeakapnarrs npoBOIMIOCS HaMH
npotsirom 2012-2013pp. OOCTeKEHHAMH OXOIUICHO MPHPOJIHI AUISHKH JIICOBUX (DITOIICHO3IB.
VY ¢nopi Ykpainn Bimgin I[Manoporenonionux nanmiuye 55 Bumis. IIpoBeneHi nociimkeHHS
nokazaiu, o y ¢mopi [lepenkapnarts Bigain [TamopotenoniOnux npencrapienuii 16 Biumamu,
SIKI HAJIXKaTh 10 8 poAuH.

Jlesiki 3 HAX € HIHHUMH JIIKapChKUMU POCITHHAMH 1 MAIOTh 3aCTOCYBAHHS SIK Y HApOIHIH,
TaK 1 B KJIIACUYHIH METUIIHHI.

Tabauus 1. Cucremaruka BugiB Ilanoporenoaionux ra ix psacHicTb
Table 1. Systematization of kinds Pteridophytes antheir abundantness

Ne n/m Pomuna / Family Buna / Type Psicuictn 3a Ipyne /
Abudantness to Drude
1 BaraToHiXXKOBI Polypodium vulgare Sol
Polypodiaceae
2 Byskaukosi Ophioglossum vulgatum Sol
Ophioglossaceae Botrychium lunaria
3 limonemicosi Pteridium aqulinum Sol
Hypolepidaceae
4 OnHokIteeBi Matteuccia struthiopteris Sol
Onocleaceae
5 IuTHEKOBI Dryopteris filix-mas Copl
Aspidiaceae Dryopteris cristata Sol
Gymnocarpium dryopteris Sol
6 AcnuieHieBi Asplenium trichomanes Sol
Aspleniaceae Phyllitis - scolopendrium Sol
7 Be3mmTHuKOBI Athyrium filix-femina Sp
Athyriaceae Gystopteris fragilis Sol
Gystopteris montana Sol
Gystopteris sudetica Sol
8 Teninteprcosi Thelypteris palustris Sol
Thelypteridaceae Phegopteris connectilis Sol

Poanuna Bararonixkkosi (Polypodiaceae).Bararonizkka 3Buuaiina (Polypodium
vulgare) — HeBenuuKka ManopoTh i3 MOB3yYMM KOPCHEBWILEM OCHOBH jepeB y iicax. Lle
TipChKUH CKEeNbHUW BHUJA 1 MEPUCTOPO3IUIBHUMH JIMCTKaMH, 3aBBUIIKH 10 15-18 cwm.
3ycTpidaeTbesl Ha CKEJIsAX, HA KaM' STHUCTHX MiCLSIX.

B nikyBambHOMY acHeKTi ISl POCIHHA 3aCMOKIMIMBO Ii€: MPH IUTYHKOBO-KHIITKOBHX
3aXBOPIOBAHHAX; NPHU PECHipaTOPHUX 3aXBOPIOBAHHSAX; JIIKy€ XBOPOOM ILIKIpHU; NPOSBISE
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NPOHOCHY JIif0; y BHIVIAAI KOMIpECY CBDKO MOJApIOHEHE JHCTS TNPUKIAIAI0Th [pU
3anagbHUX Mporecax.

JocnimpkenHss OioxiMii mamoporeil CTaHOBUTH 3HAYHHMK iHTEpec. AKe 10 CKIaay
TarmopoTel BXOAATH Pi3HOMaHITHI 6iojoridno akTuBHiI pedoBunu (BAP), siki 3yMOBIIOIOTH
JiKyBaJIbHI BIACTUBOCT,0CHOBHUMHU 3 SIKUX € : aJKaJOiAM, TIKO3UIH, KyMapuHH, edipHi
Maciia, CMOJIH, T1yOWIbHI pEUOBHHH, BITAMIHH Ta iH.

Ponuna By:kauxoBi (Ophioglossaceae) Byxauka 3Buuaitna (Ophioglossum
vulgatun) — 1e GararopiuHa pOCIMHA, 3aBBUIIKH B JCKUIbKA CAHTHUMETDIB, 3 KOPOTKUM
HOTOBIIEHUM KopeHeBuieM. Ille Tpu cropiuus TOMy Ha3By BY)Kaukd IIOB's3yBanu 3i
CXOXKICTIO Ti JINCTS 3 S3UKOM TAIIOKH, SIKa X0Ue Y)KUTUTH. JINCTKH TTOOAWHOKI, TPaB' IHHCTI.

3pocTae By)kauka B TIHHCTHX JIiCaxX, Ha BOTKHX JIYKaX, y3JIiccsX, cepell yarapHukis. Ha
VYkpaiHi OroJIOMIECHUI BUIOM, SIKHIA iJIATaE OXOPOH.

JlikyBanbpHe 3HaueHHs. B HapojaHiii MequuMHI By)kayka 3BHYaiiHA 3/1aBHA BiIOoMa SIK
TOHi3y104Mi, OJIIOBOTHUHM 3aci0, CIIPHSE 3aTOEHHIO PaH.

Pommna Tinoaenicosi (Hypolepidaceae). Opasik 3uyaiinmii (Pteridium aquilinurh —
OaraTopiyHa pOCIMHA, BUCOKOPOCIA, 3aBBHIIKH 10 95-11@M., 3 MOB3yYNM TOPU30HTAIEHUM
KOpeHeBuIleM. JIMCTKM HOro B OOpHUCI TPUKYTHI, JKOPCTKI, 3 JOBIMM depenikoM. JIMCTKH Ha
3UMYy BiZIMUPAIOTh.

3pocrae B JUCTSIHUX i XBOWHHX Jicax MO Y3JICCSX, HA TIPCHKHUX BIIKPUTHX CXMIIAX,
1HKOMHN 3yCTpivaeThes B MociBax. TpamiseTses Ha BupyOKax, 3rapHiiax.

Jlikapcpke 3Ha4YeHHS. 3 4YEPEUIKIB JIMCTSA OpJsKa OJEPXKYIOTh AKTHBHHMU 3acid Bif
coiitepa, Ji€ ik 00Je3acHOKIIIMBUI, NPOHOCHUH, KAPOZHIKYIOUUH, PAHO3AXKUBIIIOUHI
3aci0 ; BUKOPHCTOBYETHCS TP 3aXBOPIOBAHHSX OPTraHIiB AMXaHHS, IPU HApHBaX Ta AESKUX
BUJlaX KpoBoTed. [le akTUBHUI NPOTUTeNbMIHTHUI 3aCi0.

Poauna OmnokieeBi (Onocleaceae). CtpaycoBe mepo 3puyaiine (Matteuccia
struthiopterig. Lle Gararopiuna, jyxe IOKa3Ha BeJuKa Harnopoth, Bucorow 60-150cm., 3
KOPOTKHM MIIIHUM KOPEHEBUILEM 1 TUMOPGHHUMHU JIMCTKAMH.

11 manopoTh € okpacoro Oaratbox Micib y Kapmarax, ii MOXHa 3yCTpiTH MO BOJIOTHX
MICIISIX, YacTillle B3IOBK BOJOTOKIB. 3pOCTaE B TIHUCTUX CHPHX JIiCax, HA BIAKPUTHX JIyKax
cepen Jicy.

Jlikapcbke 3HavyeHHs. HacToiika 3 KOpPEHEBHII MAOpPOTi € HOMYJISIPHHUM HapOAHUM
3ac000M NIpH CyJoMax, B HapOAHIH MEIHIMHI BUKOPHCTOBYETHCS SK MPOTHIEIbMIHTHHH
3aci0, 3aCMOKIHINBHUI, @ TAKOXK JIJISl 3arOFOBAHHSI PaH.

Ponuna IMutHukoi (Aspidiaceae)llluruuk yonoiuuii (Dryopteris fillix-mas) —e
OararopiyHa TpaB’sHHCcTa pociiuHa 3aBBUIIKH 50-100cM., 3 TOPH30HTAIBHUM a00 KOCHM
KopeHeBHIIeM. JIMCTKH YHCIICHHI, BEJIHKI.

3pocTae 4010BiYa NAOPOTh B IMCTSHUX 1 MillIaHUX JIicax, 011 TIHUCTUX CTPYMKIB.

Jlikapcrke 3HaueHHs. KopeHeBuIa BUSBISIOTh CHIIbHI aHTHIEIIBMIHTHI BIACTHBOCTI, B
HApOJIHI METUIIMHI BUKOPUCTOBYIOTh MPH JIIKYBaHHI PaxiTy; 3aCTOCOBYIOTH K 30BHIIIHIN
Oone3zacnokiiauBui 3aci0; mpuW JIiKyBaHHI BUpa3ok i HapuBiB. lle omHa i3 BaxXJIMBHX i
HalaBHIMX JIIKapChbKUX pociuH. BoHa € odiniliHolo pociuHOO Gapmakoneil AHImii,
Benprii, [Tonbi, [1IBelinapii.

Poauna AcmuienieBi (Aspleniaceae)lucrosux 3puuaiinumii (Phyllitis scolopendrium)-
e OaraTopiuHa pocnuHa, nanopots Bucotoro 30-80cM., Mae KOpOTKe, BKpUTE JIyCKaMH Ha
BepXiBLli KOpeHeBuIlle. JIMCTKY poIOBryBaTi, LIJIOKpai, MIKipACTi Ta OJIMCKyUi.

Bun ripceko-nicoBuit. MokHa 3yCTpiTH SIK B TpIIIMHAX BANHSKOBHX CKEJb TaK i Ha
CHpHX TOp(]’ IHUCTUX TPYHTAX.

Jlikapcoke 3nauenns. JIACTA YHCTOBHKA BHKOPHCTOBYIOTH IIPH 3aXBOPIOBAHHIX
MCYiHKH, CEJIC31HKHU, ceUOKaM' siHiii XBOpOOi; BAKOPUCTOBYETKCS K MOTOTiHHUHN 3aci0.

Ponuna Besumnraukosi (Athyriaceae)Besmmrauk kinouunii (Athyrium filix-femina L).
Baratopiuna, Bermkopociia 100-120cum pocitiHa 3 TOBCTUM KOPEHEBHILEM, SIKE B OaratopiqHmux
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KYILIiB YTBOPIOE KyNUHY. JIUCTKM YUCIICHHI, BEJIHKI, JABIi-, TPUYi PO3/ILIBHI, JOBracTi, 3i0paHi B
MY4OK, He 3uMytodi. Yepelok Oiisi OCHOBU BKPUTHUIL piIKUMU OypHMH JIyCOUYKaMH. 3pOCTaE y
BOJIOTHIX 1 CUPHX SUTMHOBHX 1 IIMPOKOJIMCTAHKX JIicaX, y3/I0BXK CTPYMKiB. Pocte nepeBakHO Ha
JIICOBUX TOP(SHO- MEPETHIMHUX BOJIOTHX IPYHTAX.

Pomuna Teninrepucori (Thelypteridaceae). Texinrepuc GosoTHmMi, ado 6oJ0THA
nanopoth (Thelypteris palustris) baratopiuna pociuna 3aumiku g0 40 cM, 3 TOHKAM
MOB3YYMM JOBI'MM KOPEHEBHIIEM 1 JOBracTO-JAHLETOBHAHMMH JIUCTKAMU Ha JOBTOMY
yepeky. JlicoBuii BUA, sikuil Bifiae nepeBary OUIbII BIAKPUTHM MiclisiM. 3pocTae Ha OKpaiHax
TopoBUX OOJIT, HA TOTMHHUX TOP(' THUKAX 1 TpaB' AHUCTHX OOMITLAX, Y 3200JI0YEHHX JTicaX.

JlikyBanbHy J1it0 6araTbOX BHIIB JIIKAPCHKUX POCIHH, IO 3aCTOCOBYIOTHCS B JJAHUHN Yac
B HAyKOBil Ta HapoAHili MeIWIUHIi, NOB'A3aHE 3 HASBHICTIO B HHUX DI3HUX O010JIOTIUHO
aKTHBHUX PCUYOBHH, SIKI NPH HAAXOKEHHI B OpraHi3M TBAapHH 1 JIIOJAWHH BUSBILSIFOTH
(hi310JIOTIYHO aKTHBHI BJIACTHBOCTI Ta HAIAIOTh LITIONLY Jit0. [0 YuCia OCHOBHUX AIFOYHX
PEUYOBHUH BITHOCATHCS AJKaJOiAM, TMIKO3UIM, KyMapuHH, edipHi Macia, cMOIH, AyOHIbHI
PEUYOBHUHY, BiTAMiHH, MIKPOEJIEMEHTH.

3a TaHMMU JESKUX aBTOPIB CKJIAJl 30JIbHUX €JIEMEHTIB y MarnopoTeil pisHOMaHITHUH. Xo4da
BOHH BiJiIrPalOTh MOMITHY POJIb Y JKHUTTEMISUILHOCTI POCIIHMH, BUBUYCHHIO 1X TPHIUISETHCS IIIE
MaJIO YBard i B JaHOMY acIeKTi JIOCIIi/DKEeHa JIMIIe He3HAYHA KiIbKICTh enemenTiB [17]. TTpore
BCTAHOBJICHHSI €IIEMEHTHOTO CKJIALy 30JIH IAlOpOTEil CTAHOBUTH SIK TEOPETHYHUH (Ti3HAHHS
(hizionoro-06ioXiMiYHUX OCOOIMBOCTEH, 30KpeMa, XapakTep HAKOMUYEHHS €JIEMEHTIB B MpoLeci
pPOCTY 1 PO3BUTKY POCIHH, MOTJIMHAHHS 1 KOHIIGHTpAILlis iX 3aJIe)KHO Biji BHJOBHX O3HAK Ta
MICIISl 3pOCTAHHS), TaK i MPAKTHYHKI iHTepec. ADKe MarnopoTi 3aCTOCOBYIOTHCS B HAYKOBIi i
HApOJIHIN METUIINHI, a JICSIKi ITUPOKO BYKMBAKOTBCS Y Xap4yBaHHI.

3a mitepaTypHuMu aaHuMH Big 1,5 1o 60% eKcTpakTHBHUX PEYOBHH CKJIAJa€ CHUPHH
(biMinuH — 1i0Ye HAYao, 10 00YMOBJIIOE TJIMCTOTIHHI BIACTHBOCTI MAMOPOTEH.

BUCHOBKHA

B Vkpaini y npuponHomy ctani € 55 BuniB ta 16 ponun [anoporenoaionux. Y ¢mopi
Iepenxapnarts 6au3pko 16 BuniB, siki mpencTasieHi Takumu poauHamu: Polypodiaceae,
Ophioglossum, Hypolepidaceae, Onocleaceae, AsmdicAspleniaceae, Athyriaceae,
Thelypteridaceae

BukopucTaHHs manopoTell JOCHTh pi3HOMaHITHE: MaTepial il BUPOOIB Ta JHKEpeso
JUISL OJlep KaHHS HaTypalbHUX (apd, JeKopaTuBHE CaAiBHULTBO i (iToAM3aliH, XapyoBa Ta
MeIYHa CHPOBHHA.

B ocranHi JnecsaTupiuds 3pocTaEe IHTEpEC IO BHKOPHUCTAHHS XIMIYHHUX CIIOJYK
[anopoTeH, B SIKUX HaBEJCHO HIMPOKUH CIEKTP BaXKIMBUX B 0i0XIMiYHOMY BiJHOIIEHHI
OpTaHIYHUX CIIOJYK.

JlikyBanbpHa Jisi 0araTboX BHIIB OB si3aHA 3 HASBHICTIO B HUX pi3HHX BAP, Takux sk
AJKAaJOiaM, TIIKO3UIH, 1yOUIIbHI pe4OBUHH, eipHi 0J1ii, CAOHIHH Ta iH.

Iupoxo momHpeHi (IaBOHOIMM, sKi MHPEACTABISIOTH IHTEPEC Y TEPaleBTHYHOMY
BIJIHOIIICHHI — 1€ acTparaiiH, i30KBepLUMTPUH, PyTHH, Kemmdepon. HaiOinpm nomupeni —
NelikoaHTOLiaHy, SIKi 3aTPUMYIOTh IPOIECH CTapiHHA, CHPaBIAIOTh AHTHOKCHAAHTHY,
CNa3MOJITUHY JIIO.

VY manopoTsx HpeAcTaBIeHUI MIMPOKUHA CIEKTP (EHONBHHX KHUCIOT: HPOTOKATEXOBOI,
BaHUIIHOBOT, TiApoOEH30HHOI, KymapoBoi, ¢epysoBoi, kogeiiHol, ski 00yMOBIIOIOTH
nporuszanansHy nito. Big 1,5 no 60% excTpakTUBHUX PEUYOBHH ¢ CUpHH (iminuH —
00YMOBITIOE TJIMCTOTIHHI BJIACTHBOCTI MAMOPOTEH.

[TanopoTi € BaXJIMBUM JKEPETIOM NPHUPOIHHUX aHTHOAKTEPiaIbHUX CIONYK, aKTUBHUX
JIO PSIy TPAMITO3UTUBHUX 1 TPaMHETaTHBHUX MIKPOOPTaHi3MiB.
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OTxe, ManopoTi — AUBOBIDKHI POCIMHY, SIKI MAIOTh Pi3HI aCMEKTH TOCHOAAPCHKOTO i
MEIUYHOTO BUKOPUCTAHHS.
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ABSTRACT

SPECIES DIVERSITY OF PTERIDOPHYTES IN THE FLORA OF

THE CARPATHIANS AND THEIR MEDICINAL VALUE

Various aspects of life of ferns have been studieastly by foreign scientists.

Worldwide source of food product are young curleaves of Pteridium aquilinum, one of
the most commonly-spread types. They are usedakiicg to prepare a variety of dishes
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with the taste similar to fried mushrooms. Certéypes of ferns introduced into the
Pharmacopoeia in some countries, and deserveiatténtgreen building and plant design
[8, 19, 22].

Research on the biochemical composition of fernsfisonsiderable interest both in
theoretical and practical aspects. An importantofat favour of the study of ferns is to
use some of them as medicinal raw materials imsei@nd medicine, source of antibiotics
and food products.

The distribution of plant species was studied usingventional method of floristic
studies (route method and the method of sample s)ploBiomorphology and
pharmacological characterization of a species wadiedd by analysis of literary sources.
Accounting was performed according to the scal@gsed by A. Drude.

The study of Pteridophytes species in the flordahef Precarpathians was conducted
during 2012-2013 Research covered natural forestt glommunities. The flora of Ukraine
Department of Pteridophytes includes 55 speciagli& have shown that in the flora of
the Precarpathians Department of Pteridophyted@&epecies, belonging to 8 families.

In Ukraine, in their natural state, there are 5&cggs and 16 families of Pteridophytes.
In the flora of the Precarpathians there are ath6wgpecies, which are represented by such
families: Polypodiaceae, Ophioglossaceae, Hypotemide, Onocleaceae, Aspidiaceae,
Aspleniaceae, Athyriaceae, Thelypteridaceae. Iemedecades there has been a growing
interest in the use of chemical compounds of femich presents a wide range of
important biochemical organic compounds.

Therapeutic effect of many species due to the poseof different alkaloids,
glycosides, tannins, essential oils, saponins dmers.

Various widespread flavonoids, which are of intereghe therapeutic relationship are
astragalin, isoquercitrin, rutin, kaempferol. Thesncommon of them is leucoanthocyanin
that delays the aging process, has antioxidantatidpasmodic effect.

A wide range of phenolic acids is present in fepretocatechic, vanillic, nitrobenzoic,
cumaric, ferulic, caffeic that account for its aimflammatory property. From 1.5 to 60% of
these extractive substances is raw filicin whichses anthelmintic properties of ferns.

Ferns are an important source of natural antimietammpounds, active in a humber
of gram-positive and gram-negative microorganisms.
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TOPINAMBUR JAKO ZRODLO BIOMASY NA CELE
ENERGETYCZNE

Anita Zapatowska, Maciej Trojanowski
Woyadziat Biologiczno-Rolniczy, Uniwersytet Rzeszowsk
e-mail: anise@interia.pl

StreszczeniePodstawowym celem prac badawczych i weraowych nad rdinami
energetycznymi jest zwkszenie uzyskiwania energii z biomasy, ktérej spialanie
powoduje skaenia srodowiska. Znaczne mbwosci pozyskiwania energii zerddet
odnawialnych daje zagospodarowanie biomasy podleefiz rolnictwa. Jednz raslin
przeznaczonych na cele energetyczne jest topinanitérego opis i charakterystyka
zostata przedstawiona w niniejszym artykule.

Stowa kluczowe:Biomasa, réliny energetyczne, topinambur

WSTEP

W strategii rozwoju energetyki krajowej coraz elszy nacisk kladzie sina
pozyskiwanie energii zarddet odnawialnych. W celu realizacji tych zado konieczna jest
produkcja biomasy.

Jeszcze w trakcie akcesyjnym Polska zadeklarowatast udziatu odnawialnych
zrédet energii w produkcji energii elektrycznej dd% w 2020 roku. Krajowy plan
dziatania ostatecznie olilé cele udziatu energii zerdodet odnawialnych w sektorze
transportowym, sektorze energii elektrycznej orakterze ogrzewania i chtodzenia. W
2020 roku w Polsce 15,5% energiinkowej brutto bda stanowé zrédla odnawialne [1].
Takie przyrosty energii z odnawialny¢hodet maliwe s3 jedynie przez wykorzystanie
biomasy. Jej zastosowanie zapewnia k&zyw postaci obrienia emisji gazéw
cieplarnianych, dywersyfikacji rodzajow energii, iezaleznienia od importu energii i
wzrost zatrudnienia.

ENERGETYCZNE WYKORZYSTANIE BIOMASY

Energia zawarta w biomasie meoby wykorzystana do produkcji zaréwno ciepta jak
i energii elektrycznej. Przy wyborze uprawy na bé®nznacacym czynnikiem jest
przede wszystkim jej optacaléig o ktérej w duej mierze decyduje potencjat plonowania.
O wielkosci plonu decydy warunki klimatyczno — glebowe plantacji, jak roeni
zastosowana agrotechnika (w szczeg@thobsada), wiek plantacji oraz odmiana.

Majagc na uwadze diy potencjat plonowania i wszechstrgnwarta¢ uzytkows,
topinambur (cz$ci nadziemne i bulwy) jest gatunkiem, ktéry recodegré znacacy role
w produkcji biogazu, etanolu czy brykietbw do sp@a w naszych warunkach
klimatycznych. Potencjat plonotworczy topinambusrtattuje s w granicach 6 — 16 t/ha
suchej masy todyg oraz od 6 do 11t/ha bulw na plgath towarowych.

Jego biomasa nie by bezpdrednio lub jako brykiet albo pelet spalana, a bulwy
wykorzystane do produkcji bioetanolu. Dla poréwaamiskant olbrzymi osga potencjat
plonotwérczy w przedziale 6 — 30 ton suchej maswi jego warté kaloryczna wynosi
19,25 MJ/ kg s.m [2]. Warto kaloryczna todyg topinamburu przeznaczonego n&asfga
osigga 15,9 MJ/ kg s.m (przy 15% wilgoud), co jest porownywalne np. ze stpm
pszeng czy gczmienn (16 MJ/kg s.m) [3]. C&ci nadziemne topinamburu przeznaczone
na produkgj biogazu daj mozliwos¢ uzyskania 39,7 MJ/m3 [4].

Recenzent:dr inz. Stanistaw Wiéniewski, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat BiologiczRolniczy
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Tab.1. Potencjat energetyczny topinamburu w zalenosci od
sposobu pozyskania energii
Tab.1. Jerusalem artichoke energy potential dependg on the
method of obtaining energy

Sposob Jednostkowa Wartas¢ energetyczna plonu GJ/ha /
Rodzaj | przetworzenia . The energy value of yield GJ / ha
wartas¢ ener- ———
plonu / plonu /The etyczna/ |minimalna | Najczzscie] maksymalna
Type of method of 3 "y . wystepujaca / y
. nit energy | minimum maximum
crop processing the value the most
crop common
fodygi /| Spalanie / | ;5 g \139 95,4 127,2 254,4
stems combustion
Produkcja
fodygi /| biogazu/ 1 59 7 \yms | 1315 175,3 350,6
stems biogas
production
oy [ ook
the 9 39,7 MJ/m? 32,9 438 60,3
biogas
tubers ;
production

Zrodio: opracowanie wiasne- dr hab. fn Tomasz Piskier, prof.nadzw. dr 3n
Tomasz Sekutowski, Agroenergetyka 1/2013, str.40
Source: T. Piskier, T. Sekutowski, Agroenergetykd13, p.40

Topinambur w poréwnaniu do wierzby energetycznéj MJ/kg) ma nieznacznie
nizsz wartaé¢ energetyczsp ale jest fatwiejszy w uprawie. Ma mniejsze wymaga
glebowe, podczas gdy wierzba wymaga stosownegozemia i nawadniania, zwlaszcza
gdy jest uprawiana na stabszych glebachzgDwle w jej uprawie odgrywa kwasowo®
gleby, gdy gatunek ten wymag&odowiska o odczynie lekko kéaym. Pamjtajac, ze
pod zaktadanie celowych plantacji slia energetycznych powinno ¢siw pierwszej
kolejncéci przeznaczaodtogi i nieuytki, dobrze na glebach o gorszej jékiosprawdza si
uprawa topinamburu. Zdaniem Sawickiej (2004) z Igleb gorszych gatunkowo rama
uzyska& 25 t s.m. cgsci nadziemnych stonecznika bulwiastego roczieé.przypadku
wierzby z 1 ha mina pozyska od 15-30 ton suchej masy. Poniewaajwyzsze plony
uzyskuje sj co 3 lata, optymalnym w przypadku wierzby jest@tzenie tzw. tréjpolowki,
aby dochéd mma byto uzyskiwa co roku. Przy zbiorze biomasy nadziemnepmd
jesieni i zima wilgotnaos¢ todyg topinamburu wynosi 15 %, podczas gdy wieratza45-
50% zawartéci wody. Jej zbior znacznie zgkisza koszty transportu i zmniejsza wééto
opatows, poniewa duzo ciepla zaywa st na odparowanie wody.

CHARAKTERYSTYKA TOPINAMBURU

Jest wiele odmian topinamburu. W Polsce znanedjestrowane w 1998 roku byty
nastpujace odmiany:

- Albik, Kulista Biata IHAR- o biatych bulwach

- Rubik o bulwach czerwonofioletowych

- Kulista Czerwona IHAR i Swojecka (obie azadvej barwie skorki).

OmianyAlbik i Rubik od 2001 w zwizku z dostosowaniem przepiséw dotyoyzch
rodlin uprawnych do wymogéw UE (w mlyRozporzadzenia Komisji (WE) Nr 930/2000 z



Topinambur jakdrédto biomasy na cele energetyczne 177
dnia 4 maja 2000 r. ustanawjeggo reguty wykonawcze co do odpowiedniego
nazewnictwa odmian gatunkéwshim rolniczych i warzywnych) nie podlegawiecej
rejestracji, 8 jednak dopuszczane do uprawy [5].

20-
Ovyellow straw
151 M@ gray straw
O waste wood
101 O chips wood
5. M tree bark
O forest chips
0- B willow
The calorific value OJerusalem artichoke

[MJ/kg]
Figure 1. The calorific value of different solid bofuels

Inng, populara na zachodzie Europy (Niemcy, Holandia) odmjgast Gigant, raczej
nie uprawiany w naszych warunkach geograficzno-#&tiroznych. Obsadzenie poletek
dodwiadczalnych w Ujkowicach koto Przeiig (2013-2015) jest pr@bsprawdzenia pod
wzgledem optacalnéi tej uprawy w naszych warunkaghodowiskowych. Odmiana ta
charakteryzuje siniedwa wysokdcia todyg (do 2m), ale za to bardzo okazatymi bulwami
0 biatym zabarwieniu skorki. To bulwy przede wszystkimatczescia rosliny, dla ktorej
zazwyczaj prowadzi sijej uprave z przeznaczeniem na produkcje etanolu lub biogézu.
poréwnaniu do innych odmian, zbiéreéei nadziemnej jest mniejszy, wynasy okoto
12 ton/ ha [6].

Préba przeprowadzenia @aadczenia polowego w warunkach Podkarpacia jest
miedzy innymi okazj do przeanalizowania nliwosci adaptacyjnych odmiany Gigant.
Jezeli w szeregu diwiadczer sprawdzi si pod wzgédem ilasci wytwarzanej biomasy,
wydajnaci i predkosci przemian energetycznych oraz kosztow calegogacto spetni
warunki optacalnéci uprawy w naszymrodowisku.

ZNACZENIE GOSPODARCZE | AGROTECHNIKA

Istnieje wiele zastosowiatej rasliny, jakkolwiek przez diugi okres czasu topinambur
spetiat funkoj rosliny dekoracyjnej. Licie i todygi stanowj karme dla zwierat
gospodarskich. Nadapic na kiszonk, susze lub granulaty dla zwigtzBulwy 53 dobrym
surowcem do produkcji alkoholu i syropéw fruktozahly Cletnie wywane do celow
kulinarnych. Ze wzgldu na bogaty zestaw wielocukrow, biatek, kwasdéwaaigznych,
witamin i innych zwjzkOw, stanowd surowiec zielarski. Bulwy zawieraicukier inulirg,
szczegOlnie cenny w diecie diabetykéw. W ptd. -hpainich Niemczech wytwarzagsiam
destylat z topinamburu pod nagwRossler” lub ,Topinambur brandy”. Wydajsd
alkoholu z tej réliny dochodzi do 2,5 tys.dm? z ha.

Uprawa topinamburu jest podobna do uprawy ziekai®rzecgitnie wysadza si
1,2 t bulw na ha, stosig rozstaw 40 x 70 cm i gibokas¢ 12 — 15 cm. Bulwy mma
sadzé jesieny lub wiosry. Wymagania pokarmowe i potrzeby nawozow@adobne jak w
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uprawie ziemniaka i wynogz80 — 12 kg N/ ha, 60 - 80kg®s/ ha, 120 — 160 kg O/ ha.
W przypadku stosowania nawoz6w organicznych dagvkndzna obnky¢. Naw6z azotowy
stosuje si zwykle w dwdch terminach po 50 kg/ ha, pierwstawle — przed sadzeniem
razem z nawozami: fosforowym i potasowym, a dragpogtéwnie, gdy wysokg roslin
osiggnie 30 — 40 cm [8].

W odr&nieniu od ziemniaka jest §ling wieloletni i moze pozostawana danym
polu nawet do 15 lat. Topinambur, podobnie jak zieki, najlepiej rénie na glebie
zyznej, umiarkowanie wilgotnej, ghokiej i przewiewnej [9]. Na glebach gliniastychjela
stabsze plony. Na glebach stabszych udagelegpiej niz ziemniak. Spéréd warunkow
klimatycznych czynnikami niezidnymi do rozwoju jest trwagy minimum 125 dni okres
bez przymrozkéw, a dla dych plonéw optymalna jest wyr6wnana temperatura z
przedziatu 18 — 26 °C [10]. Uprawiany seoby¢ od 3 do 9 strefy mrozoodpor§ed [11].

Duza odpornéc¢ topinamburu na wysokie i niskie temperatury, nadide wymagania
glebowe, jak rownie wysoka odporné na choroby i szkodniki, to cechy, podiegace
atrakcyjna¢ tego gatunku. Doskonale nadaje sh do wszechstronnegayikowania dla
celéw paszowych, spgwczych, leczniczych i rekultywacyjnych

Roslina oshga wysokéé od 2 do 4 m, ma todygi wzniesione.stie g dwe, o
dtugdsci czesto przekraczggej 20 cm, osadzone na todydze naprzeciwlegle.

Cze$¢ podziemna jest silnie rozwigta. System korzeniowy jest mocny &lgbki toter
tatwo zaopatruje iding w wod; i sktadniki pokarmowe. W gztach podziemnej gZci
todygi, oprécz korzeni, wyrastgjpedy podziemne (roztogi) zwane stolonami, na ktérych
tworzg sie bulwy. Bulwy topinamburu maja wypukie oczka i mgularny ksztat
(wrzecionowaty, maczugowaty, owalny) 8ne niewielkie i dosyliczne — jedna rdina
moze wytworzy¢ do 50 bulw. Barwa skérki bulw me by biata, zétta lub czerwona o
réznych odcieniach-zado fioletowej. Wjzanie bulw w polskich warunkach zaczyna i
sierpniu, a w§c w czasie najszybszego rozwojwd&d nadziemnych. Ich wzrost trwa do
pazdziernika, ale gdy zima jest fagodnaizemdbywa sie az do wiosny. Bulwy zawiergj
73 — 81% wody i 11 — 20% rozpuszczalnyctglewodanéw. Od 70 do 90% tycheglo-
wodandéw stanowi wielocukry zwane inulig ztozone z 30 lub wdcej fruktoz. Ponadto
bulwy zawieraq okoto 0,8 - 3,3% biatka, 0,1 — 0,3% tluszczu i 6,8.,5% celulozy i
hemicelulozy.

Mitode liscie stanowdi bogatezrodto witaminy C i karotenu. Kwiatostanys s
koszyczkami grednicy do 8cm, znajdagymi si na szczycie todygi i na keach goérnych
rozgatzien. Owocami § nietupki drobniejsze niu stonecznika. Stonecznik bulwiasty jest
roslina owadopyla. Jako,ze jest on réling dnia krétkiego, dtugi dzie letni w naszej
szerokdci geograficznej powoduje zahamowanie rozwoju gayemego. Std na skale
produkcyjra rozmnaany jest wegetatywnie przez bulwy. Zaletego gatunku jest
mozliwo$¢ samoodwadnianiagico eliminuje koniecznig corocznych nasadae

Topinambur, podobnie jak inne étmy okopowe, najlepiej rozwija sina glebach
srednio zweztych, przewiewnych, o dwj zasobnéci skltadnikéw pokarmowych i
dostatecznej wilgotrigi, o pH powyej 5,5. Stabo plonuje na glebach podmoktych i
kwasnych. Posiada silny system korzeniowy i szybcigjiemaia glel niz inne rdliny
okopowe, mae by wobec tego uprawiany na gorszych stanowiskachefJ2@00].

PODSUMOWANIE

Wykorzystanie biomasy w energetyce jest uznawanejerdgn z waniejszych
sposobéw w gzeniu do pozyskiwania energii zeérédet odnawialnych. Strategi
dzisiejszego rynku energetycznego jest zmniejszealenosci od paliw kopalnych przy
réwnoczesnym obpéniu emisji CQ, co jest zgodne z zateniami energetyki krajowej do
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2020 roku. Prowadzenie upraw surowcéw na bigneakyrywa dodatkowo znagz rolg
w produkcji rolniczej i ochronidrodowiska. Najtrudniejszym zadaniem, jakie stoiegrz
wytwdrcami energii, zmierzagymi do spalania biomasy jest pozyskanie wymagsm&gi

opatowa zwazana z kosztem uzyskania 1 GJ energii. Podstawowskaznikiem ceny jest
wartaé¢ opatowa zwijzana z wilgotnéciag biomasy, ktéra jest glbwnym problemem przy
ocenie jej potencjalu energetycznego. Ze wdgl na wysoki potencjat energetyczny
(15,9 MJ/ kg s.m przy 15% wilgotéd), topinambur mge by wykorzystany do
bezpdredniego spalania (zaschi@ nadziemne eZci rosliny) lub tez do produkciji
etanolu i biogazu (39,7 MJ/m3, bulwy). Uprawa t&iny o, jak st okazuje, dosydobrym
potencjale produkcyjnym, ma dobre perspektywy wicazbl koniecznéci przedstawienia
alternatywy dla konwencjonalnychrédet pozyskiwania energii cieplnej i elektrycznej.
Rasliny energetyczne w pierwszej kolefod powinny by uprawiane przede wszystkim na
glebach niewykorzystywanych rolniczo. Topinambwslina o niewielkich wymaganiach
glebowych i nawozowych, z wysgkwartcicia opatowy i energetyczg stwarza dobre
perspektywy rozwoju energii odnawialnej w warunkadbkalnych zwékszapc
bezpieczéstwo energetyczne, przyczynjajsk do redukcji emisji CQ stwarzajc nowe
miejsca pracy zapewnia rozw0j gospodarczy regionu.
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ABSTRACT

TOPINAMBOUR AS A SOURCE OF BIOMASS
FOR ENERGETIC AIMS

Energy is the basic factor guaranteeing the samia economic development and
improvement of life quality. The production techogy of the previous manner of
manufacturing and use of energy has to be chanbaginambour is a plant needed in
energy production. It is used in three mannerseemyrfodder i.e. biomass created after
mowing a plantation for, biogas production, stem dried aboveground part, used for
direct burning or after proper processing as btiguer pellet and tubers which are used
mainly for bioethanol production. It does not bejdo plants with high soil requirements.
Its production is possible on the majority of Polgils. Topinambour as a multiyear plant
may remain on a given field for several or everesavdozen years. Tubers are exclusively
resistant to low temperatures thanks to the cori€irtsulin. The harvest is performed by
two stages. The crop is the aboveground and urmandr part. Topinambour is grown
similarly as potatoes, the collection of tubersperformed in late autumn and before
freezing. It may be used during the thaw in wintesnths. The harvest of aboveground
parts may be performed in October. The harvesbossiple even in March as the ideal
moment is the one in which stems were dried bystfand the surface layer of the soil is
still frozen.

The energy included in biomass may be used to pedeat and electric energy.
While selecting crops for biomass, the significkatdtor is mostly its profitability, about
which the potential of harvesting decides. The neindf crops is conditioned by climate
and soil conditions of the plantation as well ae #pplied agrotechnology (filling in
particular), age of the plantation and variety. Hvailable literature provides the number
of crops and stems in wide ranges, though on cowrialgrlantations, these values range
from 6 to 16 t/ha of dry mass of stems and 6 t¢/li4 of tubers.
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XAPAKTEPUCTHUKA OCHOBHUX BUIIB POCJINH
HEPEJKAPIATTS, iXHI JIIKAPCHKI TA
®ITOHOUAHI BJACTUBOCTI
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JporoOuibkuii Aep>kaBHUI TIearorivHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa @panka
e-mail: bioddpu@ukr.net

Pesrome. Y cTaTTi MOJAHO XapaKTEPHCTHKY OCHOBHUX BHIIB pociuH [lepenkapmarts,
JKyBaJbHI 1 (ITOHLUIHI BIACTUBOCTI OKPEMHX HPEICTABHHKIB JIKAapCHKUX DPOCIMH Ha
npuxiaai poaunu Aictposi, Bepecosi, By3uHoBi.

KiawuoBi ciaoBa JiKyBanbHI BIACTUBOCTI, POCHUHH  (QITOHIMIH, (GITOHIMIHI
BJIACTUBOCTI, HAriKH JTiKapChKi, YOPHUIL 3BUYaiiHa, Oy3uHa YOpHa.

BCTYIl

3acTocyBaHHS POCIUH JUIS JIIKyBaHHA 4YMCICHHUX HEOYl JIOJUHU IIOYalocs 3
He3amam'siTHOi naBHuHM. llle Tinmokpar OyB mnepeKOHaHWH, IO BUKOPHCTOBYBATH
POCIMHYU NOTPiIOHO B IX MPUPOJHBOMY CTaHi, 0€3 )KOJIHUX MEPETBOPEHb. JIaBHBOPUMCHKHIA
nikap ['aneH pagus noapiOHIOBATH POCIKMHH, BUTOTOBJIATH 3 HUX €KCTPAKTH Ta HACTOMKH
Ha CIMPTI, OLTI, K IUPOKO 3aCTOCOBYIOThCS i B Hamt yac [1]. JlikapchbKi poC/nHM 3/1aBHA
TPUBAOIIIOIOTE yBary IOCHIAHUKIB K Hocii Gionoriuno aktuBHuX peudoBuH (BAP), mo
3yMOBIIIOE iX Tiimtomi BiractuBocti. CydacHa ryMaHHa MEAHMLMHA BHKOpucToBye Oinst 300
BHUJIIB JIiIKapChKHUX pociuH (po3pobieno mo 700 dironpenaparis), Berepunapua — 150Buis
(300 — 350¢itonpemnapartiB), a y HapOIHiIA MEIUIIMHI 3aCTOCOBYETHCS 3HAYHO OiNbla X
KinbkicTh [16]. He3axkaroun Ha OypXJIMBHH PO3BHTOK XiMil i 3pOCTaHHs KiTBKOCTI HOBHX,
Jenani eQeKTUBHIIINX CHHTETHYHHUX JIKApChKUX IpenapariB, aHTHOIOTHKIB, JiKapchKi
POCIIMHU MPOJOBXKYIOTh 3aiiMaTH 3HAYHE MICIIe B apceHall JiKyBaJbHUX 3aco0iB. OTxe,
POCIMHU € TEPCHEeKTUBHUM JDKEPENIOM JUIl OTPUMAaHHS HPOTHMIKpOOHHMX 3aco0iB. Y
3B'A3Ky 3 IIMM BaXJIUBE 3HAUEHHA Ma€ HAasBHICTh JOCTAaTHBOI KIJIBKOCTI JIIKapChKOi
POCJIMHHOI CHPOBHMHM [UIs IX BUTOTOBJICHHsS. YKpaiHa i, 30kpema Ilepenkapnarts Ta
Kapmnaru, 3aBasku cBoiM NpUPOAHO-KIIMAaTHYHUM YMOBaM € OJHHM i3 perioHiB €Bpomy,
GaraTMX Ha eKOJOTiYHO 4YHCTi JiKapchki pocauHd. HepanioHanbHe BHKOPHCTAaHHS,
AQHTPOIIOTeHHUI BIUIMB HAa NPHUPONY, IOCTABWIM MiA 3arpo3y ICHYBaHHS AESKUX BHIIB
POCIIHH, TOMY BUHHUKIIA TTOTpeda 10 MOIIYKY HOBHUX POCIHH 3 JTIKAPCHKUMH BIIACTUBOCTSIMH,
cepen skuX i pocnuau Gironuau [13].

PE3VJIBTATHU JOCJIIIKEHb

Hamun Oynu BuBueHi Taki pocnuHM sik: Harigku sikapeski (Callendula officinali$,
gopuums 3eudaitHa (Vaccinium myrtillig, 6ysura wopuaa (Sambucus nigha

Pomuna Aiicrposi (Asteracea)

Haeioku nixapewvki (Callendula officinali$ — tpas’siHuctuit  omHOPiYHHK 3 MPSMO-
CTIHUM, po3ranyxeHHM Bropi crebnom, 3aBBUIIKH 40 — 70cM. JIMCTKH POCIMHH YEproBi,
HIDKHI — JIOBracTo-o0epHeHOsIenoAiO I, BepxHi — daHnerHi. KBitku — Big cosom’siHO-
JKOBTUX JI0 YEPBOHO-TIOMAapaH4eBUX, 310paHi y BEpXiBKOBI CYUBITTS — KOmMKH. Kpaitni
KBITKH — SI3UYKOBi, YTBOPIOIOTH IIOAU, CEPEIUHHI — TpyOuacTi, Oe3MmigHi, Ma€e TpUBAIUH
repios UBITIHHS (3 KiHI 4epBHsI 10 OCIHHIX 3aMOpo3KiB). Bererauiiinunii nepiox — 65 — 75

Penensent: Ilapmmmak f1.51., kaHaUIAT CUILCHKOrOCIONAPCHKUX HAYK, AOLEHT. J{pOoroOHIbKIl AepiKaBHUI
TielaroriyHui yHiBepcuteT iMeHi [Bana ®panka. bionoriunmii paxynsrer
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naiB. Ilmin — cim’'stuka (Hacinust apioue, maca 1000nacinuy — npubausuo 12r1), no3pisac y
ceprHi. [lopiBHAHO ManoBuOarinMBa pocivHA 10 yMOB BupoiyBanHs. JloOpe pocre i
PO3BHBAETHCS HA OCBITJICHUX [UISIHKAX, 3a0€3MI€UeHIX BOJIOTO0 [4].

Ipakxmuyne UKOPUCMAHHA HAZIOOK JNIKAPCLKUX MA IXHI JIKAPCbKi | QimonyuoHi
61aCmMueocmi

Kanennyny sik JTiKyBaJbHUH MperapaT BUKOPUCTOBYIOTh Y BUTIISAI HACTOSHOK, Maced,
Maseil, KpemiB, TaOneTok, BinBapiB. KaneHmeH, KapoTHMH — OCHOBHI pEYOBHMHH, IO
MicTaTees B ii ckuani. KBiTku KajneHaynu OaraTi Takoxk SOIYy4HOIO, MEHTAJELIIOBOIO i
CaJIilUIOBOIO KUCIOTOIO.

HasiBHiCTh B KBiTKaX BEIHMKOT KOHIICHTpaIii eipHUX Maces Hagae POCIHUHI TEPIKUI
apoMaT i ¢iToHIMAHI BracTUBOCTI. L[10 BIACTHBICTH KaleHIYIM BHUKOPUCTOBYIOTH JUIS
60poTHOM 3 KOJIOpAJCHKUM >KyKOM. Kanenayny BHCa/pKyIOTh IO TNEPUMETPY IUIOII],
3aca/pkeHol kaproruieto. KBiTu kaneHaynu Oarati kapoTHHOIZaMu 1 QuaBoHOinamH, siki i
HaJal0Th JIKapChKUM IIperapaTaM BHCOKY aKTHUBHY HilO.

HacrosiHkM KaneHIysu Ha BOAI 100pe cHpaBisiOTHCS 3 BipycoMm herpes,a crnuprtosi
HACTOWKM e(eKTHBHI NpPH JIIKyBaHHI Bipycy rpumy tuny A. JIroTeiH, sKuii 3HaXOIUTHCS B
KBITKaxX KaJleHIyJIM, NONOMara€ 3MIIHUTH 3ip, PEKOMEHIYEThCS THM, XTO MpaIIoe Ha
KOMII' toTepi. barara kaneHayna HasBHICTIO INIIKO3M[IIB, AyOMJIbHUX PEUOBUH, CAOHIHIB,
BitaminoM C, KaJlieM, KaJbllieM, MarHIEM, MIKPOCJIEMEHTAMH 1 IHIITMMHU.

[penapaTu 3 KaJeHAYJIN MalOTh aHTUCENTHYHY 1 NPOTHU3ANANLHY Jit0, IOTIOMAralTh y
3MILIHEHHI CTIHOK CYJHMH, CIIPUSIOTh BIJHOBJICHHIO KJIITHH CIM30BOI OOOJOHKHM ILIYHKA i
KUILICYHHKA. BUKOPUCTOBYETHCS KaJNCHAyNA 1 B CyMillli 3 POMAIIKOIO IS IiBHIICHHS
JKOBUOBHIIJICHHS.

He BUKOpPHCTOBYIOTH KalICHIyJy B IO€JHAHHI 3 TaKUMH LUTIONMMH TpaBaMH, SK
Kani(pOpHIACHKAM MaKOM, KOTSYOI M’ STOI0, CTPYYKOBHM IIepLEM, CeJeporo, MHpieM
MOB3YYHM, CHOIPCHKUM JKEHBIIEHEM, XMeJIeM, MAacTYNIO CYMKOIO, IEKYy4Ol KPOIHUBOIO,
BaJIepiaHO0, TUKO MOPKBOIO 1 TUKUM canatoM. L{i TpaBu MaroTh 3acHOKiHIMBUN eeKT, a
KaJeH/Iy1a miaBHIiye ioro [7].

[Ile B CepeaHbOBIUYi JFOAM TOMITHIIH, IO 3aIaX KaJICHIYJIH M030aBIIs€E BiJl TOJIOBHOTO
0o, a cik ycyBae IIyM y ByXax, 3HIMae 3anajieHHs oueil. Pocilichki BUEHI ITiATBEpIUIN
JIYMKy IpO Te, L0 KaJleH[IyJja JoloMarae BHJIIKYBaTH pak IIKIpH, 3JIOSKICHI, BEHEPHUYHI,
JMIIAHI 1 KOPOCTSIHI BUPA3KHU.

Kanenayna mupoko 3aCTOCOBYEThCS B ODilliiHIH 1 HAPOAHIA METUIMHI. Y TOMAIIHIX
yMOBaxX JykKe JIErKO NPUrOTYBaTH HACTOMKHM 3 KajJeHIYJIH. X BHKOPHUCTOBYIOTH NpHU
XBOpOOI IMEeYiHKH, KOBYHOTO MiXypa, CEJIe31HKH, MPU 3aXBOPIOBAHHI JKOBTYXOIO, PaxXiToM,
JUIS JIIKYBaHHS CIa3M y LUIYHKY 1 TiMEpPTOHIYHOI XBOpOOH, MpPH Kallljli, 3aXBOPIOBAHHSX
cepls.

ITpu aHriHi HACTOSHKOIO KaJICHIYJIU HOJIOLUIYTh FOPJIO, JiKYIOTh MOJOYHUIIIO 1 Kalllelb
nitsMm. Ilpu 30710Tyci NPHKIANAIOTE KOMIOPECH Ha 30JOTYIIHI cTpymu. Jlyke epeKTUBHI
OTIOJIICKYBAHHSI BiIBapaMu 3 KaJeHAYJIH MPH JTiKyBaHHI epo3ii IMHKN MAaTKH y XKIHOK, IpH
6oyi1X, TPUXOMOHAJHOMY KOJBIITI, a TaKoX KIi3MU IIpU JiKyBaHHI IPOKTUTIB 1
MapanpoKTUTIB. BigBapu 3 KaJCHAyNIM TMONEPE/PKAIOTh BUKWAHI TPHU  BariTHOCTI,
JIOTIOMAararTh MpPU MATKOBUX KpPOBOTEYaX, BHKOPHCTOBYIOTH INPH JIIKyBaHHI JiaTe3iB i
ek3eM y niteil. XKiHKM BHKOPHCTOBYIOTh KalCHIYJNy Ul JIKyBaHHS KicTH Ta ¢ibpomu
MAaTKH, IyXJIMHU TpyJeH, 3MEHIICHHS MEHCTPYaJbHOro 000 i mpu KpoBoreuax. Cokom
KaJICHIYJIH JIKYIOTh CTCHOKAp/Iito, TIMEPTOHII0, aTEePOCKIEPO3, HEBPO3, BUKOPUCTOBYIOTh B
nepiof MeHomnays3H, BUKOPHCTOBYIOTh IPH JiKyBaHHI HexuTi. Takox HiKyeTbcs racTput,
BHpa3Ka IUTYHKA 1 JBAHAIATANIANON KHUIIKH, KOJIT 1 €HTEPOKOJIIT, & 30BHILIHBO — HEXKHUTh,
TPILIMHH 32JHHOTO MPOXO/Y, 3aIaleHHs IPSIMOI KUIIKH.

3 KBITIB POCIIMHH TOTYIOTh 4al IpH TIEPTOHIYHIA XBOpPOOI, 3aXBOPIOBAHHAX CEPII,
3agumiky 1 HaOpsakax. Kanengyna mupoko 3acTOCOBYEThCS 1 B cydacHill ¢apmaneBTHIL.
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HacrosHkM 3 KaleHIynu HOpsAR 3 HOIOM BHUKOPHUCTOBYIOTH IIPH JIIKyBaHHI paH i MOpi3iB,
TaK fK KaJeH/yJla NPUCKOPIOE pereHepaliio TKaHWHHU, 3MEHIIYE 3alaJleHHs 1 IPUCKOPIOE
HpoIiec 3aroeuus [2].

3aBISKHM UM BIIACTUBOCTSM KaJCHAYIH NPOMUCIOBICTh BHITYyCKa€ HACTOWKM W Masi
JUI JIIKyBaHHA 3arHOMHHUX paH, KapOyHKyIiB, (ypyHKymdiB, BUpa3ok, omikiB. JKiHku
KOPHCTYIOTBCSI Ma33i0 MPH MOJPa3HEeHHI MIKIpH PYK, YOIOBIKH — JUIsl 3aCHOKOEHHS IIKipH
micls TOJIHHS, a IIKIpYy HEMOBIST 3axHINae MpU TMONPLIOCTAX. Macio KaleHIylu
BUKOPHUCTOBYIOTh JJISl 3aTO€HHS IOPi3iB, caJleH, BUPa30K, OMiKiB, eK3eMi, YKyci Komax, Ipu
BUCHIIAX, TPILIMHAX COCKIiB Ipyaell. BOHO MiAXoAWUTh A4 BCIiX THINB MIKIpH, Y TOMY YHCIi
st pitedd. Takok € KOMIIOHEHTOM TPU BHTOTOBICHHI kpemy. KpiM Toro, mpemapatu 3
KaJCHAYJIH XapaKTEPHU3YIOThCS MIHIMAIbHOK TOKCHYHICTIO, TOMY MOXYTh NpHAMaTHCS
TPHUBAIMIi Yac i B mijBUIEHHX 103aX [8].

Poxuna Bepecosi (Ericaceae)

Yopnuys zeéuuaina (Vaccinium myrtilli§ — ue mucronaguuii rijusicTUil YarapHuk 3
JIOBTMM, TIOB3YYHM TOPH30HTAJIBHUM KOPEHEBMIIEM, KU CWJIBHO TUIKYEThCS 1 3
YHCIICHHUM KOpiHHAM. Bucorta warapuuka nocsrae 50 cantumerpiB. Ctebna y 4OpHUII
MITIHAPOBI, mpsiMocTostui. JlucTs cuasye, eminTuyHe abo K SHIEBUAHO-CNINTHYHE, MO
Kpal NHUIbYaTo-3yOuare, i3 3aroCTPeHO0 BepXiBKOw0. KBiTHE pociuHa B TpaBHi-uepBHi
HEBEIMKUMH OJMHOYHHMH 3EJICHYBATO-POKEBUMH KBITaMH Ha KOPOTKHX KBITKOHIXKKAX.
ITicns uBiTIHHA YarapHUK YTBOPIOE IUTiA: CU30-4OPHY Aroay. Jlo3piBaHHS IUIOZIB HACTYyINaeE
B nunHi. [lnonu — Kyssicti srogu po3mipoM 5 — 8 mMm. Bonu 3a0apBiieHi 30BHI B CHHBO-
YOPHUH KOJIp, CiK i YopHULI — dyepBoHuii [3].

Ipakxmuyne euxopucmanHs 4opHuyi 36uvatiHoi ma ii nikapceki i QiMoHyuoHi
61acmueocmi

YopHHIS — Ba)IJIMBa XapyoBa, MEJIOHOCHA, AyOWIIbHA 1 JiKapchka pociuHa. Sromu
YOPHHULI BXXUBAIOTh CBIXHMH, IEPETEPTUMHU 3 I[YKPOM, Y CYMIllli 3 MOJIOKOM 1 BEpIIKaMHu.
Bonu € cupOBHHOIO ISl PI3HUX rajy3eil XapuoBol i KOHIUTEPCHKOI MPOMHCIOBOCTEH. 3
YOPHHUIb TOTYIOTh COKH, MOPCH, €KCTPAaKTH, CHpOINH, JOKEMH, BapeHHS, KOMIIOTH,
MapMmenaa. Y GpyKTOBO-ATiTHOMY BHHOPOOCTBI 3 YOPHHUIN TOTYIOTh BUHO, SKE Ma€ BHCOKI
CMaKoBi M JIETHYHI BJIACTMBOCTI, a TaKOXX HAJUBKUM 1 HacToiiku. Cik 4YOpHHMII
BUKOPHUCTOBYIOTH JUIs IiihapOOBYBaHHA IUIOIOBHUX BHH 1 SIK Xap4OBH OapBHUK.

o ckiany srig 4opHuii BXomsth uykpu (o 6 %), muMoHHa, A0Iy4YHA, MOJIOYHA,
sHTapHa, maBieBa, xinaa kucioth (1 — 1,29%),rmoko3uq TIKOHIH i GapBHUK MipTHIIIH,
IyOMIbHI W TIEKTHMHOBI PEYOBHMHHM, MiHepanbHi coii, Bitaminn A, C, B, PP. Ilekrtunu
HAJAl0Th KOHAWTEPCHKUM BHpOOaM 3 YOPHHIII BUCOKOI SIKOCTi, 2 B CBDKOMY BHIJISIII
CTPHSIOTH BUBEACHHIO 3 OPTaHi3My JIIOJMHH IIKiJUIMBUX PATiOaKTUBHUX CIIONYK.

Yopuuns — no0puil BECHAHO-IITHI MenoHOC. 3a OJMH JeHb OmxKoIu 30UparoTh IO
2,5 kr Meny Ha Bynuk, menonpoayktuBHicTh Bin 30 mo 80 kr 3 1 ra. Mexn nposopuid,
apOMAaTHHIA, Ma€ JIIKyBaJbHI i AieTnyuHi BaacTuBocTi [18].

V HaykoBiif MeIUIIMHI BUKOPHCTOBYIOTH SITOAM 1 JIMCTKH YopHHLi — Fructus et Folium
Myrtilli. Bucymieni siromu 3acTOCOBYIOTH sIK B'SDKY4YHil 3aci® NMPH TOCTPUX 1 XPOHIYHHX
MPOHOCAaX, OCOOJMBO Y JITEH; JHMCTKH, HIO MICTATh TIJIKO3UA MOMIMIPTHIIH, BHKO-
PHCTOBYIOTh SIK 3aCi0 ITpH JIIKYBaHHI MOYATKOBUX (OPM LYKPOBOTO JiabeTy.

YV HapoIHii MEAMIMHI CyXi IJIOAM YOPHULI BXUBAIOTh SK B sDKY4HH 3aci® y BUIIAAL
yaiB, KOMIIOTiB, KHCEIIB IPH JIKYBaHHI Pi3HUX XBOPOO IITYHKOBO-KHIIKOBOI'O TpPAaKTY.
Cupon 3 AT BXXUBAIOTh MPH 3alaJiCHHI TICYiHKH, TPU HEIOKPIB'1, 3HIKEHIH KUCIOTHOCTI
IUTYHKOBOTO COKY. POCIHMHY BHKOpPHCTOBYIOTH NpPU MAaTKOBHX KpOBOTEYAX, BOJSHIIL,
JKOBYHOKAM' siHIH XBOpoOi, HeAOKpiB'i, LykpoBoMy jmiaberi. € dakrtu, Mo sAroau
3ano0iraloTh PO3BHUTKY CHIIIKO3Y, MOJIMIIYIOTH 3ip. AHTOLIAHM, IO MICTATHCS B IUIOJAX,
BHUKOPUCTOBYIOTb I BUTOTOBJIEHHS NPENapariB, 0 3aCTOCOBYIOTHCS JUIs NMPOQiIaKTHKU
MIPOMEHEBOI XBOPOOH.
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CiK 1 Aroay 4OpHUILI MalOTh OAKTEPUIMIHI BIACTUBOCTI, KMCIOTH ATi[] MOTIMIIYIOTh
MPOILIECH TPABJICHHA 1 3aN00Iral0Th BiJKJIAaJaHHIO B IOPOXKHUHI CyriobiB cojeil ImaBiaeBoi
KUCIOTH. Benuke 3Ha4yeHHs SAroad 4OpHHULI MaroTh B HOpMaiizalii npoueciB oOMiHy
PCUOBHH, JIIKYBaHHI MMOJArpH 1 pEBMATU3MY, 3alaJICHHI CIIM30BUX OOOJIOHOK HOCOTJIOTKH.
ITinoaun 3aCTOCOBYIOTH JUlsl 3a0apBIICHHS TKAHUH Y CHHIH xoumip [7].

Poauna Bysunosi (Sambucacege

bysuna uopna (Sambucus nigla Micuesi nasBu — Oy30K, 003HsK, Oy3, caMOyK,
GesznepeBo. ['unsicTuii Ky a6o Hesenuke aepesue (5 — 5,5M 3aBBulKu) 3 CBITIO-0YpOIO
TpiluHyBaTo0 koporo. Ilaronu OypyBarti, 3acisiHi KOPUUHEBUMHU COYEBUKAMH, BCEPEIUHI
MICTATh LIMPOKY, Oiny, M siKy cepueBuHy. Jluctkn 35 cM 3aBIOBKKH, CYIPOTHBHI,
HermapHonepHcti. JIucrouku sitnenoniOHi abo sileno iOHO-10BracTi, roCTPONMITYACTI, 3
KOCOBUTSTHYTOIO BEpIIMHOIO, MO J>KWJIKax onyuieHi. I[Ipu po3TupaHHi BigdyBaeTbcs
HenpueMHUI 3amax. KBiTkH ApiOHI, KOBTyBaTO-0iji, 310paHi B IIUTKOMOMIOHI BOJIOTI 3
' AThMa TOJIOBHUMH Tijoukamu. BiHOWoKk ™ sTumentoctkoBuii (o 5 MM y miametpi),
THYMHOK 4 — 5, MaTouka OJHa, 3aB’s3b HIKHSA. [lmix — TpHHACIHHA KICTSHKa, YOPHO-
JII0BOTO KONIBOPY [3].

Tpakxmuune suxopucmaris Oy3uru YopHoi ma it MiKapcoki i imonyuoHi enacmugocmi

By3una uopHa — XxapyoBa, MEJIOHOCHA, JiKapchbka, (apOyBanbHa, edipoomiiiHa,
IHCeKTHIU/IHA 1 IeKOpaTUBHA pociuHa. [11ou MaroTh XapakTEepHUH CONOIKO-KUCTHI CMaK
i cBOepimHMHA apoMaT. Y CBDXOMY BHIVISAI BOHHM HE iCTiBHi. Ane 3i0paHi B cTajii MOBHOI
CTHTJIOCTI BHKOPHUCTOBYIOTHCS JUIS TEXHIUHOI MepepoOKH (BUPOOHHIITBO BHH, HaJHBOK,
JKepiB, BAPEHHs, JKelle, MyCiB, KHCENiB, YaHHO-KaBOBUX CypOTaTiB, CIIUPTY, HAUYMHOK JUIS
I[yKEPOK 1 MUPOTiB). 3ryIeHNM COKOM MiaA(GapOOBYIOTh YepBOHiI BUHA. ISl IPUTOTYBAHHS
XapyoBUX MPOJYKTIB IUIOAM Oy3MHH Kpalle 3MIllyBaTH 3 IHIIUMM JUKOPOCIMMH 1
KyJIbTYPHAMH IUIOJaMH.

VY nikepo-ropirdaHOMY Ta KOHAUTEPCHKOMY BHUPOOHMITBAX HMIMPOKO 3aCTOCOBYIOTHCS
KBITKM OY3MHM — Ui apoMaTH3allii MIaMMaHChKUX BHH 1 KOHBSKIB. by3uHa uopHa —
BECHSIHO-JIITHI MEIOHOC, 0 Ja€ miaTpumyodnid B3sTok. OnqHa kBiTka ii Buninge 0,16 mr
HekTapy, Akuil Mictuth 23 % ykpy. OQuH rexrap CyLiIbHHUX HacalKeHb BUaiIse 85 kr
HekTapy. Y HayKoBili MeJIMITMHI 3aCTOCOBYIOTh KBiTKH, KBiTKOBi GpYHBKM i JHCTKH. IX
BUKOPHUCTOBYIOTh SIK ITOTOTIHHHMM 1 CEYOTiHHHMM 3aci0, mpy MpocTyi, Kauui, Ui iHramsmii
Ta MOJOCKaHb, a IPEHapaTd 3 HUX — IOpU JAPUHTITaX, OPOHXiTax, IpuUIi, 3aXBOPIOBAHHI
HHPOK 1 CEYOBOrO MiXypa, MPH HEBpaNTisx. JIMCTKM MICTATH aiKanoix caMOyHITpHH,
anmbaeriay, edipay oo, Bitamin C (6nuseko 280 Mr%), kaporus (14 — 50mr %). Y kopi
MicTaTees edipHi ouii, XoJiH, (ITOCTEpUH, I[YKPH, KHUCJIOTH, TEKTHHOBI H IyOWIIbHI
PEYOBHUHHU.

V nuctkax Oy3uHM YOpPHOI 1 TpaB'sSHUCTOI MICTSATHCS alKalOifl KOHI{H 1 INIIOKO3UA
caMOyHIrpuH, siKuii Bimmeruiioe cuamibHy Kuciaoty (10 mr Ha 100 T cBiXHX NUCTKIB). Y
HApPOJHIM MEIUIIMHI JTMCTKH 1 KOpa pEKOMEHIYIOTHCS MIPU PEeBMATH3MI, TI0Aarpi, apTpurax,
BOJSHII, Aia0eTi, 30BHINIHBO MPH 00X y ByXax, POXKUCTUX 3alaJeHHSX, OMiKax, TeMopoi,
npocrtynax. Ilnonu Oy3uHM 3acTOCOBYIOTH [Uis (hapOyBaHHs IIOBKOBUX TKAHHH Y YEPBOHHUN
koutip. KBiTku 30umpatoth ans poOyBanHs e¢ipnoi omii. Cyxi kBitku Mictsate 0,027%
ediproi oxii 3 TeprneHamu 1 mapadiHOMOAIOHUMH PEUYOBHHAMH, KABOBY, Bajiep SIHOBY,
sI0JIy4HY Ta OLITOBY KHUCJIOTH, TyOUJIbHI PEUYOBHUHHU.

3a gjitepaTypHUMH JaHUMH, Oy3uHa 4YopHa Mae (QITOHUMAHI W 1HCEKTUIMIHI
BIACTHBOCTi. 1i pPEKOMEHIYIOTh  3aCTOCOBYBaTH TPOTH  arpycoBOi I SICHMII,
JOPHOCMOPOJMHOBOrO Kiima. Matouu cnenudiuyHuil 3amax, Oy3sHMHa BIUIIKY€e MaIIOKiB i
Muned, gacto ii TikKaMd OOB'SA3yIOTh CTOBOYPH IUIOAOBHX IE€pPEB BiJl IOIIKOKEHHS
rpusyHamu [15].
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BUCHOBKHA

Hamu npoanami3oBano, Wm0 camMe NPEACTABHUKH BHUIIE3rafaHWX DPOAHMH (Hariaku
JMKApChbKi, YOPHHI 3BHYaiiHa, Oy3WHA YOpHA) BOJIOJIIOTH OaraTbma JIiKapCHKUMH,
(ITOHIMIHUMH BJIACTUBOCTSAMH Ta 3ryOHO BIUIMBAIOTH Ha MIiKpOOPTaHi3MH, HAaNpPUKIIA
HACTOSTHKA KaJIEHIy/IM Ha BOAI J0Ope BIUIMBae Ha Bipyc herpesA taka yikapcbKka pocinHa
SK YOPHHULS 3BHYaifHA BUKOPHCTOBYETHCS IIPH MAaTKOBHX KpOBOTEYaX, BOASHI,
JKOBUHOKaM' siHiH XBOpoOi, HeJOKpiB'1, IlykpoBoMy Aiabeti. IIpu 3acTocyBaHHI JiKapChKUX
POCIHH 3a0€3NeUyeThCsl HAXOHKEHHS aKTHBHHX PEYOBHH, IO OCOOJIMBO BAaXKIIHBO IIPH
JiKyBaHHI XPOHIYHHX 3axBOproBaHb. OKpiM ToOro, mepeparor (itoreparii, HaBiTh MpH
JOBrOTPUBAJIOMY II 3aCTOCYBaHHi, € NPAaKTHYHO IOBHA BiACYTHICTh SIBUI JIKapChKOL
aneprii Ta 3BUKaHHSL.
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF BASIC TYPES OF PLANTS PRECARPATHIAN,
THEIR MEDICAL AND PHYTONCIDAL PROPERTIES

Medical plants since olden times attract attentisncarriers researchers biologically
active substances (BAR), that predetermines theafthial properties. Modern humane
medicine uses about 300 types of medical plants tth700 plant-based preparations are
worked out), veterinary are 150 kinds (300 — 35@npbased preparations), and
considerably anymore their amount is used in anagtiedicine. Without regard to rapid
development of chemistry and increase of amountef, all more effective synthetic
medicinal preparations, antibiotics, medical plartstinue to occupy a considerable place
in the arsenal of remedies. In this connectiomapoirtant value has a presence of sufficient
amount of medical digister for their making. Ukmaiand, in particular Precarpathian and
Carpathians, due to the natural and climatic teisnene of regions of Europe, rich on
environmentally clean medical plants. Inefficiesiey anthropogenic influence on nature,
put existence of some types of plants under a thtieat is why there was a necessity to
search of new plants with medical properties, antbagand plant§itonuau. By us such
plants were studied as: calendulas are medicalgi@hlla of officinalis), whortleberry
ordinary (Vaccinium of myrtillis), elder black (S#ncus of nigra), and exactly these
representatives own many medical, phytoncidal ptagseand perniciously influence on
microorganisms.

In particular, calendula as curative preparatioused as tinctures, oils, ointments,
creams, pills, decoctions. A presence in the flewdrlarge concentration of essential oils
gives a tart aroma and phytoncidal properties foisa fight against the Colorado beetle) to
the plant. Preparations from a calendula have gisegtic and antiinflammatory action.
Calendula is widely used in official and folk medie.

In particular, calendula as curative preparatiorused as tinctures, oils, ointments,
creams, pills, decoctions. A presence in the flewadrlarge concentration of essential oils
gives a tart aroma and phytoncidal properties foisa fight against the Colorado beetle) to
the plant. Preparations from a calendula have diseqic and antiinflammatory action.
Calendula is widely used in official and folk medi.

At application of medical plants the receipt ofiaetsubstances is provided, that it is
especially important at treatment of chronic dissasExcept that, advantage of
phytotherapy, even at of long duration her applicatcomplete absence of the phenomena
of medical allergy and getting used is practicalljlus, plants are a perspective source for
the receipt of antimicrobial facilities.



187
WEGETARIANIZM — ZALETY | ZAGRO ZENIA

Magdalena Joanna Skomra
Wyadziat Biologiczno- Rolniczy, Uniwersytet Rzeszdivs
e-mail: magdalena.skomral@gmail.com

Streszczenie:Wegetarianizm, zwany inaczej jarstwem, polega gearczeniu si
wylacznie do pokarméw pochodzeniaslionego, ktorychzrodiem g rosliny okopowe,
stragczkowe i oleiste, warzywa, owoce, orzechy oraz lgyzyla ludzi dorostych, zdrowych,
umiarkowanie aizko pracugcych fizycznie, stosowanie diety wegetaskiej mae by
korzystne dzki ograniczeniu spgycia energii oraz tluszczu, gtownie pochodzenia
zwierzcego, a take zwickszone spoycie btonnika, witaminy C i niektérych skladnikow
mineralnych. Natomiast dla kobiet wagzy i karmigcych, dzieci, mtodziey lub ludzi
starszych, os6b giko pracujcych lub uprawiagicych sport, dieta taka me dawa
niekorzystne efekty zdrowotne z powodu niewystggrzn poday biatek i udziatu energii,
a take witamin A i D, z grupy B, orazelaza i wapnia. W zdrowymywieniu, tak jak w
zyciu, konieczna jest wiedza i ragkek.

Stowa kluczowe:wegetarianizm, dieta, btonnik, witamina,B

WSTEP

Kazdy z nas coraz ezciej zastanawia sinad zdrowym sposobem dviania. Od
tego co jemy, zalg nie tylko nasze zdrowie, lecz rownidtugas¢ zycia oraz jego jaki.
Coraz cgsciej styszy sp wiele sprzecznych teorii i opinii na temat wdavosci
zdrowotnych poszczegélnych produktéw speczych, a nawet ich szkodlisoi, dlatego
czesto nie wiemy komu mana i naley w tej waznej kwestii zaufé. A przecie bardzo
dokiladnie powinrimy wiedzi€, co naléy, a czego nie naty jad&, w jakich proporcjach
i dlaczego. Nie ma gtpliwosci, ze zte nawykizywieniowe oddziatyj szkodliwie na nasze
zdrowie. Badania naukowe wykazalye istnieje zwizek medzy schorzeniami, a
jedzeniem konkretnych produktéw i sktadnikéw pokawgch w zbyt matych lub w zbyt
duwzych ilosciach [19]. Nieprawidiowe ag/wianie jest przyczypwiekszasci chordb. $ to
przede wszystkich choroby uktadwkenia, choroba wigcowa, zawat serca, nadaienie,

a take cukrzyca, otylet oraz nowotwory, gtownie jelita grubegmtadka, sutka, trzustki,
pecherza moczowego [12§wiadome i uwane dobieranie produktéw stwarza warunki do
tego, abyzywienie bylo odpowiednie dla zdrowia. Racjonalnezyadanie polega na
urozmaiceniu produktow sppwczych [19].

Do prawidtowego funkcjonowania, kdy cziowiek potrzebuje okénej ilosci
energii i niezbdnych skfadnikéw odywczych, ktdre s nierdbwnomiernie rozmieszczone w
roznych produktach rdinnych i zwierzcych. Produkty rélinne to przede wszystkich
zrodto witamin, np. witamina C, gglowodandéw, btonnika, niektorych sktadnikéw
mineralnych, np. magnezu, tluszczéw nienasyconydfitomiast zwiergce dostarczaj
wysokowartdciowego biatka, ttuszczow nasyconych, witamin, Bpi By, skladnikéw
mineralnych, np. wapnia. Zatem dieta mieszana zapewwgciwy rozwdj i
funkcjonowanie organizmu. Nie oznacza to jednakwykluczapc z racji pokarmowej
jakis rodzaj pokarméw, np. mgo, nie mana w pelni zaspokéi swoich potrzeb
zyciowych[8]. Wiele o0sdb jest przekonanycte dieta wegetarieska, czyli ograniczenie
spazywania produktéw pochodzenia zwiecego, to najlepsza recepta na zdrowie. Zanim
podejmie s decyzg 0 zmianie sposobuzywienia z przegitnej diety na diet
wegetariaska, dobrze jest poziajej zalety i wady oraz konsekwencje, jakie zmo
wywotat [18]. Bez dokladnego poznania stanu swojego zardvgotrzeb organizmu, tak

Recenzent:dr inz.Janina Btaej, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Biologiczno-Rokyic
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radykalna zmiana sposobiywienia mae spowodowa odwrotne od spodziewanych
skutki. Wiele bada naukowych skazujeze wegetariaski typ zywienia u ludzi zdrowych,
dorostych, wywiera korzystny wplyw na stan ich zadi®i samopoczucie [1].

CZYM JEST WEGETARIANIZM?

Stowo wegetarianizm wywodzi st od faciskiego stowavegetarius— roslinny. W
tym znaczeniu wegetarianin to czlowiek zgdiajacy sk pokarmem réinnym,
wykluczapcym ze swojego pgwienia meso. Wedtug innych ttumacaestymologé stowa
wegetarianizm wywodzi siod terminu tadiskiego vegetabilis co oznacza ,zdolny do
wzrostu, aywiania, pobudzaniaycia” [1, 2].

Wegetarianizm naje#ciej byt praktykowany z pobudek religijnych, jakgadny z
wola Boga sposo6b agwiania, nie wymagagy zabijania, lub wynikat z filozofizyciowej
nakazujcej cztowiekowi dzy¢ do doskonaléci i harmoniz przyrog, zgodnie z zasad
»2Yj i daj zy¢ innym”. Z wegetarianizmem spotykamy sv hinduizmie, w religii trackiej i
starazydowskiej. Wegetarianami byli ze&zesto filozofowie: Sokrates, Pitagoras, Pluton [4,
7]. Przekonujc innych o wyszaici diety wegetariaskiej czsto wysuwa s argumenty, 4
cztfowiek jest genetycznie przystosowany daywdgenia rglinnego, poniewa pierwotnie
takim wignie pazywieniem s¢ odzywial. Przeczy temu jednak filogenetycznie
wyksztalcone ugbienie i przewod pokarmowy, ktére cechuje przystamue do
pokarméw zaréwno #innych, jak i zwierzcych. Od typowych rdinozercéw odrénia
cztowieka posiadanie w gornej szce kidw i brak dodatkowegmiadka. Z kolei znacznie
diuzsze jelita i skitad mikroflory jelitowej nie pozwalaaliczy go do mégsazernych
drapieznikéw [4].

Istniejg rozne formy wegetarianizmu, papaszy od tych radykalniejszych i bardziej
restrykcyjnych, jakweganizm gloszcy potrzeby odywiania s¢ wytacznie raglinnego, z
wyeliminowaniem nie tylko misa, ale take wszystkich pokarméw pochodzenia
zwierzcego, jak mleko i przetwory gBne oraz jaja. Odmianami weganizmu jest
witarianizm, wykluczajcy z diety wszelkie potrawy gotowane, a zalgcyjjedynie
jedzenie produktéw w stanie surowym, aceviowocOw i warzyw, oraZrutarianizm ,
réznigcy sk od witarianizmu tym,ze kladzie nacisk na zjadanie owocéw, poniaj
warzywa.Do form fagodniejszych i bezpieczniejszyrdiicza st: laktowegetarianizm,
ktéory pozwala na wigczenie do diety rdinnej mleka i jego przetwordw/akto-
owowegetarianizm— przewidujcy oproécz mleka i przetworéw mlecznych réwniaja,
semiwegetarianizm- tak jak laktoowowegetaranizm, ale sporadycznipudaczone jest
biate miso (dréb) i ryby pescowegetarianizm- najmtodsza odmiana, pozwaleg na
spazywanie oprocz mleka i jego przetwordw oraz jaj, pdd ré&ng postaci [6,8,10].

KORZY $CI Z WEGETARIANIZMU

Do charakterystycznych cechzywienia wegetariaskiego naley przede wszystkim
jego nizsza @stas¢ energetyczna, czyli mniejsza §tokalorii przypadajca na jednostk
masy lub objtosci. Jest to zaleta waa w przypadku oso6b, ktére ehsie odchudza lub
majg niskie zapotrzebowanie energetyczne [5]. Podst@iety wegetariaskiej § potrawy
przygotowane na bazie owocow i warzyw,ettzitemu dieta ta obfituje w btonnik [12,17].
Reguluje on pragcprzewodu pokarmowego, zapobiega zaparciom, zetakaze kwasy
z0lciowe, zanieczyszczeniaywnosci, metale, przez co ogranicza ich absarp§8].
Btonnik zawarty w chlebie petnoziarnistymgliaach stgczkowych, warzywach i owocach
zwigksza mas miazgi pokarmowej w jelitach, d#i czemu substancje rakotwércze zastaj
rozcigiczone a szybsze przesuwanie stolca powodujeze substancje te krocej drag
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btore $luzowy jelit [9]. Osoby stosujce bogat w blonnik wegetarigska diete wydalap
wraz z odchodami wcej cholesterolu, poniewebtonnik wigze tluszcz i wraz z nim jest
wydalany z organizmu. W ostatnich czasactkiodse méwi na temat niskiego poziomu
cholesterolu we krwi, niskiego poziomu kwasu mocegw a take znakomitego
funkcjonowania nerek i gtroby u wegetarian. Wegetarianie magz odpowiedni poziom
hemoglobiny [16]. Korzystny wplyw diety wegetatskiej na zmniejszenie choréb uktadu
krazenia jest uzasadniony niskzawartdcia w niej ttuszczu pochodzenia zwiecego,
cholesterolu, cukréw prostych i wyspkawartdcia btonnika pokarmowego. Ochronne
dziatanie diet wegetanigkich w chorobach uktadu &renia ttumaczy sitez korzystnym
ich wptywem na procesy krzegwia i funkcg ptytek krwi, obnzeniem cénienia, nislg
mag ciafa, a take stylemzycia [1, 20].

W zwiazku z upowszechnieniemeschoroby nadénieniowej lekarze ostrzeggjze
spaycie soli (NaCl) nie powinno przekracz8 g/dole, co przy diecie obfituicej w miso,
ryby i sery jest trudne do aginiccia z uwagi na szerokie stosowanie soli kuchennej w
przetworstwie misnym i serowarstwie. Kuchnia jarska pozwala tatwisfrzec s przed
nadmiarem soli i poprawia stosunek K/Na w naszeicidi [5]. Istotnym czynnikiem
obnizajacym cinienie krwi jest potas. Niedobér tego sktadnika pduje zatrzymanie sodu
w organizmie, co podnosi &riienie. Gtownymzrédiem potasu g warzywa i owoce,
ktérych w dietach wegetariakich nie brakuje [13]. Mleko oraz jego przetwoaytake
jaja @ dobrymzrédtem witaminy z grupy B, witaminy A, D, orazlaza i wapnia [18].
Ostatnie badania wykazi)jze dieta laktowegetamakai okrglony styl zycia hamuje
rozw0j zmian miadzycowych, a nawet powoduje ich wycofywanie.s¥ to doniesienia
wykazupce na lecznicze dziatanie samej diety, bez stosawakow w tym schorzeniu.
Whplyw wegetariaskiego sposobuzywienia zapobiegagy rozwojowi niektérych
nowotworéw jest przedmiotem wieku badaa ich wyniki cigle @ dyskutowane.
Przypuszcza sj ze dieta taka m@ zmniejszy ryzyko wysgpienia nowotworu jelita
grubego i nowotworu sutka. Tlumaczy $0 nisky, w tym typie paywieniu zawartécia
ttuszczéw zwiergcych, biatka zwiergcego, a wysak zawartdcig btonnika pokarmowego
i karotenu.

Otylos¢ jest nasfpnym schorzeniem, ktére prawie nie wymtje wrod wegetarian.
Istotrg tego przyczya jest niska zawarts ttuszczéw zwiergcych w ich diecie i cukrow
prostych, a wysak zawartdcia btonnika pokarmowego. Ma to tak niewatpliwy wptyw
ochronny w rozwoju cukrzycy insulinozaleej. Szczegdlnie w tym schorzeniu amg jest
wysoki udziat w diecie jarskiej gglowodandw ztaonych, a niski cukréw prostych [1, 11].
Osteoporoza, czyli zrzeszotnienies&bjest zyciowg zmora wielu kobiet, ktore przeszity
menopaug. Wegetarianki ciergi jednak znacznie rzadziej na przykrm dolegliwasé.
Antyutleniacze takie jak selen, witamina C i E, awczaj skutki starzenia gj
zapobiegajc czsto zyciowym tragediom. Antyutleniacze wypluja obficie w pokarmach
rodlinnych, jest ich natomiast niewiele w pokarmackpmzenia zwiercego [16].

Mieso naley do produktdwzywnosciowych, ktére maj charakter zakwaszgay.
Krew zdrowego cztowieka powinna nii@dczyn zasadowy. Substancje naturalne zawarte
w miesie kadego gatunku, takie jak: tluszcze zwigre, cholesterol, w nadmiarze
niekorzystnie wplywaj na zdrowie czlowieka. Spgwanie biatka misa mae u ludzi
sktonnych do uczufte wywolywaté odczyny alergiczne. Jedzenie potrawesnich
przygotowanych z produktdw peklowanych, edzonych, mae by przyczyn
wprowadzenia do ustroju substancji obcych, szkogilwdla organizmu [1]. Na skutek
wystepowania w mgsie amoniaku, u 0s6b jegtaich mieso znacznie e&ciej dochodzi do
powstania raka jelit. Amoniak jest jednym z natoyah produktéw trawienia biatek, im
wiecej zjadanego bialka, tym gdej amoniaku. Amoniak obia odporné¢ na zakaenia
wirusowe, powoduje spowolnienie wzrostu normalnkomérek w wekszym stopniu ri
komdrek rakowych. Ponadto negatywnie wplywa na exgnkwasu rybonukleinowego i
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dezoksyrybonukleinowego, przyspiesza obumieranmedtek. Do choréb spowodowanych
posrednio jedzeniem m$a nalea: trychinoza, wgrzyca, salmonelloza i inne [16].

Racjonalna dieta wegetafigka zmniejsza ryzyko chor6b cywilizacyjnych, zkgza
dlugas¢ i poprawia jakéc zycia. Jéli spojrzymy na diet jarsky pod kgtem wprowadzania
do organizmu substancji szkodliwych, to wegetagamiw mniejszym stopniu nateni na
zatrucia chlorowanymi bifenylami, eglowodorami aromatycznymi oraz pozostaiami
antybiotykéw i lekéw weterynaryjnych, a tak na zakzenia bakteryjne i choroby
odzwierzce przenoszone dreogokarmowy [11,16].

NIEKORZYSTNE SKUTKI DIETY WEGETARIA NSKIEJ

Dieta wegetarisska mae roOwnie niekorzystnie oddziatywa na organizm.
Najczsciej nie jestémy w stanie zbilansowadiety wegetariaskiej pod wzgidem
witamin z grupy B i witaminy D. Szczeg6lnie dotyctry witaminy B,, ktéra wys¢puje
prawie wyhcznie w produktach zwieggych. U wegetarian obserwuje ¢ sigorsze
wchianianie witaminy B a brak witaminy B w pazywieniu, a tym samym w ustroju,
prowadzi do wysfpienia anemii ztdliwej, zaréwno u dzieci, jak u ludzi dorostych. U
niemowht karmionych wydcznie mlekiem matek spgwajacych diet wegetariasks
stwierdza s czesto niedokrwisté¢, zaburzenia neurologiczne, ostabienie ¢dmi,
upaciledzenie czucia a nawet letarg [1,14].

Duzym zagraeniem uscistych wegetarian magby¢ niedobory witaminy D i wapnia,
ktorych gtéwnymzrodiem jest mleko i produkty mleczne [8,9]. Niedoldtaminy D jest
grozny zwilaszcza dla dzieci i mtodzig gdyz odpowiada ona za rozwdj i mineralizacj
kosci. U dzieci jej brak powoduje krzywjc za u dorostych dochodzi do demineralizaciji i
znieksztalcenia kai oraz ostabienia raéni [1,3]. Nastpnym mankamentem diety
wegetariaskiej jest niedobér wapnia, ktory jest gtéwnym skikiem mineralnym uktadu
kostnego. Ponadto jest gitdwnym czynnikiem uaktyygeiam szereg enzymoéw
katalizupcych proces krzeplinvgi krwi, petni wana role w utrzymaniu prawidiowej
czynndci serca, bierze udzial w utrzymaniu przepuszczZaindton plazmatycznych,
przewodzeniu battéw nerwowych, zwiksza odporn& ustroju oraz ma wplyw na
prawidiowa czynndg¢ uktadu mésniowego. U dzieci niedobdér wapnia powodujes za
niedostateczny wzrost [13]. Spavanie samych warzyw i owocoéw przez iHay czas
prowadzi do zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadoweplkalizacji organizmu.
Wegetarian, zwlaszcza tych, ktorzy stasujiek w wersji radykalnej, cgciej niz
migsazercow, dotyka anemia, krzywica czy osteoporozaraygadku kobiet zapojawiap
sig zaburzenia miegtzkowania. U dzieci i mlodziy moze prowadzt do zahamowania
wzrostu oraz opgnienia w rozwoju [9].

Diety scisle wegetariaskie mog takze wywolywa w ustroju niedoboryzelaza i
kwasu foliowego. Obydwa te skfadniki pavienia @ niezlzdne do prawidtowego
tworzenia sj krwi. Zelazo z produktow iinnych jest bardzdle przyswajane i znacznie
lepiej wchiania si z produktow zwiergcych [1, 15].Zelazo dba o odpowiednie dotlenienie
mdbzgu, zapewniaf prag z maksymalg wydajndcig. Jego niedobo6r me powodowa
trudndici w nauce. Innym skutkiem niedobotelaza w organizmie jest niedokrwisto
uszkodzenie blony przelykuzbtadka, zesp6t Plummer-Vinsona, ktéry peoprowadzt do
nowotworu przetyku [1, 18]. Niedoborielaza w pierwszym trymestrzeazy stwarzag
ryzyko przedwczesnego porodu, azmakmog by¢ przyczyrm mniejszego gizaru ciata
noworodka [3]. Grény dla organizmu jest rownieniedobdr cynku. Wegetarianie, ktorzy
nie spaywaja jaj i owocOw morza nar&ni § na jego nisk przyswajalnéc [12].

Jako gtébwny mankament diety wegetasiiej wymienia si stosunkowo nisk
zawartd¢ biatka, ktére jest przy tym mniej wagtbowe biologicznie i biatko zwierzce.
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Produkty rdélinne, nawet te bogate w biatko nie zapewn@ipowiedniej iléci wszystkich
niezlzdnych dla whiciwego funkcjonowania organizmu aminokwaséw [1]. rtbi&
biologiczry spazywanych biatek rélinnych mazna wydatnie zwikszy¢ zestawiaic positki

w sposob umidiwiajacy wzajemne uzupetnieniegssktadu aminokwasowego produktow
biatkowych, wchodacych w sktad danego positku (nmctenie nasion siczkowych z
ziarnami zba@). Nie zmienia to jednak faktuz idieta wegetarigska stwarza trudroi w
zaspokojeniu biatkowych potrzeb organizmu i nie pma by stosowana przez kobiety
ciezarne oraz dzieci i miodzteu ktérych tatwo o niedgwienie biatkowe, mogre
upcsledzic rozwgj fizyczny i umystowy [4, 8].

PODSUMOWANIE

Nalezy stwierdzé, ze nie ma odpowiedzi jednoznacznie pozytywnej lubatygvnej
na postawione w tytule pytanie [18]. Wartoz te naciskiem podkgt¢, ze dieta
wegetariaska nie mazadnej magicznej mocy uzdrawdagj. Dlatego ludzie, ktorzy chc
by¢ zdrowi, a znajduj przyjemnd¢ z pazywania mgsa, wcale nie mugzsie go wyrzeka.
Powinni jedynie db& o umiarkowane spgwanie méesa i wedlin, wybierapc mazliwie
chude ich gatunki [1, 5].

Wegetarianizm obrést w legendy, mity i kontrowerdpopzpatruic go na poziomie
diety, nieswiatopoghdu, czy styluzycia, jego entuzjxi podkrelaja walory prozdrowotne,
migsazercy z kolei g przekonanize rezygnacja z jedzenia ¢sa to rozwizanie wbrew
zdrowemu rozgdkowi — prowadzi bowiem do niedoboréw sktadnikéwzpdczych a w
rezultacie do chordb. Zapewne maick jedni i drudzy, a prawda, jak zawszeygdzie
posrodku [1, 19].
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ABSTRACT

VEGETARIANISM — BENEFITS AND THREATS

To function properly, each person needs a givenuatof energy and indispensible
nutrients which are unequally distributed in vasoplant and animal products. Plant
products are mostly the sources of vitamins efgmin C, carbohydrates, cellulose, some
mineral components, e.g. magnesium, non-saturattsd Animal products provide high
energy protein, saturated fats, vitamins e.g. D Bpgd mineral components e.g. calcium.
So, a mixed diet provides proper development andtfoning of the organism. It does not
mean, however, that excluding any products fromaal fportion e.g. meat, it is not possible
to satisfy their life needs. Many people are coogththat vegetarian diet i.e. reducing the
consumption of animal products, is the best satuta life. Before taking a decision about
changing the way of feeding from the average ih ‘tegetarian, it is good to know its
advantages and consequences, which may be brdumhtt a

Vegetarianism relies on limiting only and exclugiw® the food coming from plants,
whose source are bulb and root, leguminous andjileas plants, vegetables, fruits, nuts
and mushrooms. For adult, healthy people, modgraeld working, using the vegetarian
diet may be beneficial thanks to energy consummiath fat, mainly of the animal origin as
well as increased consumption of fibre, vitamin @l @ome mineral elements. However,
for pregnant and breastfeeding mothers, childesmadgers or elderly people, hard-workers
or performing sports, this diet may bring unfavdileahealth effects due to insufficient
supply of proteins and energy percentage as welfitasiins B, A and D as well as iron and
calcium.

In healthy nutrition, as well as in life, knowlezlgnd reason is necessary.
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EKOJIOT'O-BIOJIOTTYHI XAPAKTEPUCTUKHU EHEPTETUYHUX
POCJIMH B YMOBAX INIPUKAPIIATTA

Mapma Ilinuax, Mupon Llatimnep
JIporoOuIbKHii Aep:KaBHUIA TIearoriuyHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
e-mail: bioddpu@ukr.net

Pe3rome. ¥V CTaTTi pO3IJISIHYTO €KOJOr0-010JI0TTUHI XapaKTEPUCTUKH €HEPreTHI-HUX
pociuH Ha Teputopisx [Ipukapnarts. HaBeaeHo npukiagy eHepreTHYHO iHHOT POCITMHHOT
cupoBrrd. OIiHEHO MEPCICKTHBU BUKOPHUCTAHHs eHepreTHyHoi Bepou  (Salix viminalis)
SIK [AJINBA Ta eKOHOMIYHY OI[iHKa JOLIBHOCTI 11 BUPOIIYBaHHS.

KiwouoBi ciioBa: eHepreTu4Hi pociuHd, J{poroOuibkuit paiioH, 3a0pyaAHEHI IPYHTH.

BCTYII

[ocriitHi poOyieMH BITYM3HIHOT EKOHOMIKH, TMOB's3aHi i3 CHJIIBHOI 3QJIC)KHICTIO Bif
IMIIOPTY EHEProHOCiiB, 3yMOBIIOIOTb HEOOXiTHICTh IMOLIYKY aJbTEPHATUBHUX JDKEpEIl
eHeprii. OIHUM i3 MIEPCIIEKTUBHUX HAMPSIMKIB y Ii#f Taly3i € BUPOIIYBaHHS €HEPreTHUHUX
MIBUAKOPOCIIUX JIEPEBHUX HOPif, 30KpeMa — BepO, TOMOJb Ta 1HIINX, 3MaTHUX O IIBUIKOTO
BiJTHOBJICHHS HA3€MHOT YaCTHHHU MICJIS 3pi3aHHS.

OjHUM 3 BarOMUX apryMEHTIB BIPOBA/KCHHS BHPOIIYBaHHS POCIUH € MOXIJIUBICTH
BUKOPHUCTaHHS BUKITIOUCHHX 3 0OPOOITKY CIJIbCHKOTOCIIOAAPCHKHUX 3EMEIIb i TEPUTOPIH, SIKi
3a3HAJIM HETATUBHOTO BIUTMBY TEXHOTCHHOI MisUIBHOCTI IFoAWHU. Ha Takux rpyHTax MOKHA
BUCa/DKYBATH JIC, 8 TAKOX BUPOLIYBATH SHEPTETHYHI POCIHMHH, SKi TIOBHHHI BiPI3HATHCH
HU3BKUMH BHMOTaMH JI0 XapaKTEPUCTHK IPYHTIB, KUBJICHHS 1 H0OpuB. Takoxk Bil HHX
BUMara€eTbCsl BUCOKA MPOAYKTHBHICTB. KpiM TOro, BHpPOIIYBaHHS POCIMH TAaKOTO DPOIY
MOIJIO O CTAaHOBUTH JAOJATKOBE JKEPEIIO JOXOIB JUIs CENIsH.

JporoOuibkuii pailoH Moke OyTH iJcaJbHUM TIOJITOHOM ISl BHUPOIIYBaHHS
€HEPreTUYHHX POCIHH 3 HACTYIMHUX MPUYHH:

- perioH Mae crnpuaTiuBi ¢izuko-reorpadivHi, KJIiMaTU4HI YMOBH Ta OCOOJIMBOCTI
TEeMIIEpaTypHOTO PEXKUMY;

- HasABHICTh Ha TEPUTOPii pErioHy € TEXHOTCHHUX [UISHOK, SKi IiUISrarTh
peKyibTUBaliil: Teputopis bopuciaBchkoro HaTOBOrOo pojoOBHMINA, BiaBanu bopucnas-
CBKOTO 030KEPUTHOTO POJOBHIIA, XBOCTOCXOBHIIA CTEOHUIIPKOTO KalifHOTO KOMOIHATY ...

Buxonstau 3 1b0r0, METOI0 HAIIMX JAOCTIHKEHb € OIHUTH MEPCIEKTHBH BUKOPUCTAHHS
CHEePreTUYHUX POCIHH Ha HEMPUAATHUX ISl CUTbCHKOTOCMOAAPCHKOTO Ta OiJb-KOTO
IHIIOTO  3eMJIEKOPHCTYBaHHS 3eMisiX. lle J03BOMMTH 3a0e3MeydTH MaKCHMAaIbHO
e(peKTUBHE BHPOOHUIITBO SHEPrii 3 POCIMHHOI CHPOBHHH JUISl BUPOOHMYHMX Ta MOOYTOBUX
notped periony.

BUU EHEPTETUYHUX POCJINH

Eneprernyni KynbTypd — 0[¢  POCIHMHH, SIKi CIELiaJbHO BHPOIIYIOTH JUIS
BUKOPUCTaHHS B SKOCTI manuBa. KiacuuHi eHepreTudHi KyJbTypH MOXKHA PO3ALIATH Ha
Kilbka BHWIIB. OJHOpIYHI TpaBH, OaratopiuHi TpaBH, IIBHAKOPOCTYdYi JepeBa i
nepeBononiOHi  pocnuHM. Jlo €HEepreTMYHHX MOXKHA TaKOoX BiJHECTH TpaauliiHi
CIIBCBKOTOCIIONAPChKI  KYNIBTYpH Yy BHIGAKY IX BHPOLIYBaHHS 3 METOK BHPOOHHITBA
Giogusento (pimak, COHSMIHKK), OioeTaHomy (LykpoBuii Oypsik, KyKypynsa) Ta Oiorasy

Penensent: Konmk I'.C., IOKTOp CLIBCBKOrOCHONAPCHKHX HayK, Ipodecop. JporoOHIbKuil aepiaBHUI
TeIaroriyHuii yHiBepcuteT iMeHi IBana ®panka. bionoriunuii pakynsrer
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(xyxypynza) [6]. IToTeHIIHHUMH €HEPrETHYHUMH POCIMHAMM JUTS HALLIOTO PETiOHy MOXKHA
BBa)KAaTH KUIbKa BUJIB.

[{ikaBuM [aJIs1 BUKOPHCTAHHS € MICKaHTYC — HEBHOAriuBa 10 IPYHTY, BOJOTH Ta
TEeMITepaTypl pPOCIWHA, BpPOXKaMHICTh sikoro csrae 30-35 T/ra 3 BHCOKMM BMICTOM
nemoo3u. HaiiGinbie KynbTUBYIOThCS [1Ba BUAU Li€l pocnuHu: MickaHTyc KUTaiichbkuii,
MickanTtyc mykposuii [12].

Takox Ha CUIBCHKOTOCHOJAPCHKUX 3€MJISIX BHPOLIYEThCS TomiHamMOyp. BiH criiikuit
JI0 CHJIBHUX MOpO3iB, aine notpedye pomrounx rpyHris, 70%Horo mMacu ckiiajae Ha3eMHa
vactuHa, 30% -Oynp6u HecumerpuyHoi Gopmu [8, 11].

Ille oqHMM MEpPCIICKTHBHUM BHIOM € Bepba mpytoBuasa. Pociuuu poxy Salix (Bepba)
POCTYTh Ha IIMPOKIH TepUTOpii — BiI TPOMIKIB 10 AapKTUYHUX TEPEHIB MiBHIYHOI
niBkysi. s eHepreTMYHMX Liled BUKOPHCTOBYIOTbCA CHELialbHi, LIBHAKOPOCTYYi
pI3HOBUAM, SKI CTBOPIOIOTBCA Ha 0a3l mpyroBuaHOi BepOu. Bepba mnpyToBuaHa
XapaKTepHU3yEThCs 30UIBLICHUM MIPUPOCTOM OioMacH, CTIMKICTIO O XBOPOO Ta LIKiJIHUKIB,
a TaKOX HeBMOATIMBICTIO 10 IPYHTIB. Yepes 1ie BepOy MOKHA BHPOILYBAaTH IIPAKTHYHO Ha
Oynb-sIKii JUISHIN, SIK HA MINAHUX CYXHX IPYHTaxX, Tak i Ha JUISHKAX, e IPYHTOBI BOAH
3aJAraloTh OJIM3BKO 10 oBepxHi [1, 3].

IJTAHTAIIT SALIX VIMINALIS SK JXKEPEJIO ITAJIUBA

Haii6inbll nepcneKTUBHUM BUAOM €HEPreTUYHMX POCIUH Ha HAIly AYMKY € BepbOa
npyToBuiHAa. BoHA XapakTepusyeTbesi 30UIBIIEHUM HPUPOCTOM OiomacH, CTilikicTio 10
XBOpPOO Ta WIKIJHUKIB, a TaKoX HEBHOATIMBICTIO MO IpyHTIB. Yepes e BepOy MOxkHA
BUPOLIYBAaTH MPAKTHYHO Ha OyAb-sKiM AIMSHIN, 0COOMMBO Ji¢ I'PYHTOBI BOAU 3aJLSIraroTh
ONMM3pKO 110 TOBepXHi. BUKOpHCTaHHA 1€l pociIWHH € OOYMOBJIEHO HACTYITHUMH
NPUYMHAMH: B PETiOHI JOCTaTHHO MEPE3BOJIOKEHUX IUISHOK HA SIKMX POCTE LSl POCIWHA,
BOHa J100pe MOYYBAETHCS Y KIIMAaTHYHAX YMOBAX PETiOHY, 32 yMOBU BHECEHHS JAOCTaTHBOI
KiBKOCTI OpraHiuHMX JOOpPUB IO POCIMHY MOXHA BMpPOIIYBaTH Ha JErpajoBaHUX
teputopisix [6, 13-15].B ocraHHROMY BUIIaAIKy BUPOIYBaHHs BepOH MOKE BHKOHYBATH LIE
i diromenmiopaTuBHy (QyHKLiIO, SK IKEPEIO OpPraHIYHUX HOOPUB MOXKYTh BHKOPUCTO-
BYBaTHCS OCaJU CTIYHHUX BOJ Ta KOMIIOCT OTPUMAHUI 13 CiIbChKO-TOCIOAAPCHKUX BiIXOIB
[1, 7].

Ilpm nmoTpuMaHHI TEXHOJOTIi BUPOLIYBaHHS BepOM NPOIYKTHBHICT CHPOBHHHU 3
rexktapa Moxe carayTd 100 TonH, 3 1i€i Macu MOXHA BUTOTOBUTH 45 TOHH €KOJOTi4HOTIO
nanuBa. [IpogyKTHBHICT ITaHTanii TpuBae nouax 20 pokiB. BepOy npyToBHAHY MOXKHA
BUPOIIYBATH Ha Pi3HMX THUNAX IPYHTIB. Lleil BUI BiAPI3HIETHCS BEIMKOK TUIACTHYHICTIO 1
nepeHocuTh IpyHTH 3 peakuiero pH Bix 4,5 no 7,6. 3a BUHATKOM AOTJISy HPOTATOM
NEepIIOro POKY IMCHis 3aKiIafaHHs, IUIAaHTalis He MNOTpedye HISKUX arpoTeXHIYHUX
npouenyp Wi Yac MepIioro poKy IIicis BUCAIKSHHS HEOOXITHO 3AIHCHIOBATH IyXe
IHTCHCUBHHI TepOilluIHNI 3aXUCT, Y HACTYIHI POKH CHJILHO PO3BHHEHA KOPEHEBA CUCTEMa
rajxeMye pict Oyp sHiB. Uepe3d 3 poku 3 KOpeHeBHIIa IpopocTae mpuoimsHo 30 maroHis.
JliameTp OJTHOTO MaroHa CTaHOBHUTH BiJ 2 10 4 cM. [Ticist HaleKHOTO MPUPOCTY Macu BepOu
ii cKomIyIOTh 1 MOAPIOHIOIOTH CHELialbHUM KOMOAHOM, SIK I1e¢ poOJIATh IIPU CKOIIYBaHHI
KyJIbTyp Ha cmioc. [ami mnepemeneHud MaTepiall TPaHYNIOIOTh 1 BHCYIIYIOTh IS
OPUrOTYBaHHS NajauBHOI ppakii [9].

Bepba BiIHOCHTECS 10 JETKHX TOpIA AepeBHHM 3 rycThHO0 460 Kr/m® mpu
HOpMati3oBaHiii Bojorocti 12%. 3 3pi3aHuUX NaroHiB OTPUMYIOTH TPICKY BOJIOTIiCTIO
50-55%3 mmwkHBOI0 TermroToro 3ropsaus 8 MJk/kr a6o 1900 kkan/kr. IIporo mocTaTHBO
JUISL BUKOPUCTaHHS BepOOBOI TPICKM B Cy4aCHHMX KOTJAaX Ha KUIUITYOMY LIapi, SIKi CbOTOJHI
YCIIIITHO MOYMHAIOTH BUKOPUCTOBYBATH B PO3BHHEHUX KpaiHaX.
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SIKIIIO BUKOPHUCTOBYBAaTH TPICKY TUIBKM HAa BHPOOHHMILTBO Tella B HEBEIHKHX
Bojorpiitaux koriax (0,6-1 MBT), To st Ouibin e)eKTUBHOTO 3rOPSHHS MOTPIOHO, 1106
Tpicka Maia Bonoricts 35-40%.11p0ro MOXKHa JJOCSATHYTH 33 paXyHOK 30epiranHs 6iomacu
Yy KPUTOMY MPHUMILICHHI 3 XOPOIIOI IUPKYJISIIEI0 TOBITPS. 3 OAHOTO TEKTapy TUIAHTAILT
MOXXKHa OTpuMyBaTH 7-15T Bep6u Ha pik [1].

Jns  po3paxyHKiB eHEpProe()eKTUBHOCTI CKOPUCTAEMCS HACTYINHOK METOJHKO.
Bizsmemo cepennro Benmunny 10 odt (oven dry tonenosricTio cyxa ToHHa / aTpO-TOHHA —
NOKA3HUK, KU BUKOPHCTOBYETHCS JUIsl MIO3HAYCHHS Bard aGCOMIOTHOI CyXOi JEpPEBUHH).
Hmxya Temiora 3ropsiHHS aTpo-TOHHM cTaHOBUTH 18,5 I'JX/T, BIANOBIIHO OJMH TeKTap
BepOoBoi miranTamii gae 1851 [ eHeprii Ha pik, 10 ekBiBaleHTHO 5,16 THc. KyOOMeTpiB
npupoxsoro razy (NCV=35,88I'/Ix/xr) [16, 17].3a choroaHimIHIX IiH HA MPUPOAHHUN ra3
JUIsl IPUBATHUX YCTAHOB 1 OrO/pKeTHHX opraHizamiii (4680 rpu. 3a THcsuy KyOOMETpiB),
BapTICTh ra3y, ekBiBaJieHTHOro 1 ra mmanTamiii BepOu, mHopiBHIOE 24 THCSAYi TpUBEHb. SIK
JIOBOJISITH PO3PaxXyHKH, 3aTpaTH Ha Te, 100 3i6patu i moctaButu 10 0dt,0ynyTh cTaHOBUTH
npuOIM3HO 7-8 THCSY TpUBeHb (BKIIOYAIOYHM aMOPTH3ALi0 OI0NOriYHNX aKTUBIB). Pi3HHI
BapTOCTi pecypciB — 16THC. TpH..

[IpoTe HaBeneHa BHIlE METOAMKA PO3PAXYHKY HE BPaxOBYE HEOOXIIHICTH MOJANBIIOT
nepepoOku 3i0paHoi BepOH. B 1poMy BHUmanxy 3'SBISIOTbCA OJATKOBI  BUTpPATH Ha
oGaHaHHs Il CYIIiHHSA, BAPOOHUITBO OpUKeTiB abo mener (rpanyi). CrokuBadam siki
CHANIOIOTh MEHIII 00’€MHU Tra3zy [OIiIbHIIlE BUKOPUCTOBYBATU BiAXOAU MEPEBHHU Y
BUTJISITI OOPI3KIB.

3a mpukian Bi3bMeMO HeBedmke MicTo 3 HaceieHHsm no 30 000. Ak npasuio, B
TaKUX MICTax € JeKiJbKa KOTEJIbHHX YCTAaHOBOK, SKi MPAIIOKTh HA MPUPOJHOMY rasi.
Jlesiki 3 HUX IOCTA4alOTh TEIUIO AJISl HACEJCHHS, 1HIII — Ui OIJDKETHUX OpraHi3amii ta
comianpHUX 00’ €kTiB MicTa. CepeliHs 3a MOTYKHICTIO KoTenbHs BHpoOssie 1500 I'kan
TEIUIOBOI eHeprii Ha piK, SKUX JOCTAaTHHO Ui OINAJCHHS MPHUMIIIEHb IUIOIIEIO
10-12 Ttucsiu kBagpaTHUX MeTpiB. s OTpUMaHHS Takoi KUIBKOCTI TeIUla IIOPiYHO
notpibHo 700-900T Tpicku eHepreTHUHOi BepOu, Ky AOCTaTHHO BUPOILYBATH Ha ILIOIII
40-50ra. Taki muaHTalii € CEHC CTBOPIOBATH HA HEBENHWKIN BifcTaHi BiA MicTa — fK 3
METOI0 3MEHIIEHHs BUTpPAT Ha JOCTAaBKY, TakK 1 /U1 BUKOPHCTaHHS CTIYHHUX BOJ, fKi €
XOPOIIUM OpraHiYHUM JOOPHBOM 3 BEIHKHM BMICTOM a30Ty. B jmaHOMy BHHOAnKy,
IUIAHTAlis €eHePreTUYHOI BepOU CIyrye LIe i eKONOTiYHUM CIIOCOO0M YTHIIi3allil CTIYHUX
BOJI Ta IX OYHIIEHHS. Y PE3yJbTaTi MU OTPHMYEMO 3aMKHEHY €KOJIOTIYHY CHCTEeMY, sKa
Mpalpe B Mexax OAHOTO paiioHy. Ha ceoromni Bimomo 20 mpukiafiB Takux CHUCTEM B
Isemnii [7, 20].

TakuM YHMHOM BHKOPHCTaHHS €HEPreTHYHOi BepOr Mae HACTYIIHI IepeBari.

- BUCOKuii mpupicT Giomacu (20-30ar/rapix);

- NpeKpacHi TeIUIOBi XapakTepHCTUKH (BHCOKa TeruioTBopHa 3aaTHicTs 2100QTx/kr,
HU3bKa 307bHiICTH 0,3-1,5%);

- IPUAATHICTH BepOu I eeKTHBHOTO BUKOPHCTAHHS HA 3a00JI0YCHUX, MABOAKOBHX
JUISTHKaX Ta TEPUTOPISIX 31 CTOSIYUMH BOJAMH;

- XapaKTepHUI BUCOKHUIT PUPICT SK Ha BOJIOTHX, TYTOBUX Ta OOJIOTSHUX IPYHTAX, TaK i
Ha CBIXKIH piui;

- TPUAATHICTH Il yTUIi3amii ocaiB CTIYHUX BOJ 1 PIAKKUX BiXO/iB;

- MO>KJIUBICTb 3aMiHHU ra30BOT0 ONAJICHHSI.

3a IOTOMOror aBTOMATH30BAHOTO OMAJICHHS TPICKOK MOXHA aocartd 1o /5%
€KOHOMIT y MOPiBHSAHHI 3 Ta30BUM OTATOBaHHsM [8].
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BUCHOBKHA

CBiTOBMIA JIOCBifl CBIIYMTH MPO IHTEHCHMBHE BHKOPUCTAHHS HETPATULIMHUX HKEpes

eHeprii, Hampukiaja eHepris 3 Oiomacu. Ha ceoromui mis YkpaiHu mne ogHa i3

MOXIIMBOCTEH MO30YTHUCS 3aJeXKHOCTI BiJ IMIOPTHHX Jukepen eHeprii. CTBOpeHHS

3aMKHEHOI CHCTEMH Ha pIiBHI palloHy 1 TepuTopii HABKOJO HHOTO HA OCHOBI

CHEepPreTHYHOi BepOM — OJIHA 13 MOXKJIMBOCTEH BHKOPHCTaHHS TaKHX pecypciB. Bona

OPraHi4YHO BIUCYETHCS B YK€ ICHYIOUY CUCTEMY.

B pe3ynbrari BUKOpUCTaHHS BEpOM OTPUMYEMO HACTYIIHI IIepeBaru:

- BUPIIIEHHS MPOOJIEMH yTHIIi3alii CTigHUX BOJ ( CIIY)KUTh OPTaHIYHAM J0OPHBOM);

- CHEPrOHE3aJIGKHICTh MicTa Bil TOCTa4aHHS 30BHIIIHIX EHEPrOHOCITB  JyIs
BUPOOHUIITBA TEIJIOBOI €HEPii];

- OiyTbIII CTAa0LIbHE MPOTHO3YBAHHS BUTPAT HA BUPOOHHIITBO TEIIOBOT €HEPTT;

- CTBOPEHHS IOJIATKOBUX POOOYUX MiClib;

- e()eKTUBHE BUKOPHCTAHHS MAJIOMPOIYKTUBHUX 3EMEb.

3Bakaroun Ha Te, 10 Ha Teputopii JporoOULbKOro paiioHy € 3HauHa KUIBKICTh SK
TEXHOTEHHUX TEPUTOpid, TaK THUX SKI ~ HE B3alHATTI MiJl CIJIbCHKOTOCIIONAPCHKE
BUPOOHUIITBO, BAKOPUCTAHHS MOJIOHMX CUCTEM € JOCTATHBO MEPCICKTUBHUM.
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ABSTRACT

ECOLOGICAL AND BIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF
POWER PLANTS UNDER PRECARPATHIAN

The dependence of the national economy on energgris causes the need to search
for the alternative energy sources. Cultivatiornhef fast-growing tree species, in particular
willows, poplars and other plant species able tmver quickly after cutting the ground
part, is one of the promising ways in the fieldlu renewable energy.

The aim of our research is to assess the prospéctsiltivation energy plants on
inarable lands. This will ensure the most efficienergy production from the renewable
sources to ensure regional industrial and domesgegy needs.

One of the possible methods of cultivation is tlee wf inarable lands negatively
affected due to the anthropogenic activity. Sucti¢aare suitable for growing plants with
low requirements to the soil and fertilizer suppBrowing these plants could be also an
additional income for farmers.

Drohobych region can be the perfect testing plotgimwing energy plants due to its
favorable geographical and climatic conditions. Btarer, technogenic areas: Boryslav oil
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field, ozokerite mint dumps in Boryslav, tailingrdps of Stebnyk potash plant, could be
used for this purpose.

The most promising power plants species in theoregould become Salix viminalis. It
is characterized by high biomass growth, resistéamciseases and pests, and ruggedness to
ground. Therefore, willow can grow on almost angaarespecially where groundwater lie
close to the surface. Wetland areas are widelyaspower the region; and in case of the
sufficient fertilizing, this plant can be grown degraded areas. In the latter case, growing
willow can be used for the phytomelioration. Sewalyeige and compost from agricultural
waste can be used as a source of organic fertilizer

The use of energy willow has the following advaetag

- High growth rates (20-30 t/ha/year)

- Excellent thermal performance

- Willow can grow on wetlands, flood areas and angith standing water

- The problem of sewage sludge management canrballyasolved

- Willow can be an alternative to the gas heating

- Energy independence from the city supply of exdkenergy for heat generation can
be reached;

- More stable forecasting the cost of thermal ep@rgduction

- The creation of new jobs;

- Efficient use of unproductive (inarable) lands.

As the Drohobych region has significant amount exfthbhogenic and inarable lands,
their use for growing energy plant is a promisiitgraative for the traditional energy
sources.
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Streszczenie Owady zapylajce a w szczegoldoi pszczoly, petni bardzo wana
role w srodowisku, dzgki nim owocuje wgksza¢ roslin jadalnych znajduacych s¢ na tej
planecie. Owoce i warzywag Sednym z gtoéwnych skiadnikow diety cziowieka oraz
zwierzt. Pszczoly wytwarzaj takze tak cenne produkty jak miéd, mleczko pszczele czy
propolis, wszystkie te twory majdziatanie lecznicze i przeciwdrobnoustrojowe rigzc
bakterie, grzyby czy pierwotniaki. Niestety w ostah latach zauwsno masowe
wymieranie pszczél. Przyczyn tego niepakaigo zjawiska jest wiele. Rozwdj
Luprzemystowionego” rolnictwa a szczegddobtakie zabiegi jak stosowanie nadmiernej
ilosci herbicydéw i pestycydow ktére powodupgerenc w faure i flore, doprowadzaj
niektére gatunki do prawie catkowitego wygicia. Nie bez wplywu na to zjawisko jestte
uprawianie monokultur ograniczgych biorGnorodnd¢ czy ogoélne zanieczyszczenie
srodowiska powoduce zmiany klimatu. Dlatego musimy przeciwdzéatgm wszystkim
zagraeniom aby chroiitak cenne owady jakimiglla nas pszczoty.

Stowa kluczowe:pszczota miodna, zagrenia, pestycydy

WSTEP

Otaczajcy nasswiat a ogélniej mowgc przyroda jest zbudowana z wielu elementéw ktére
53 od siebie zalme i wzajemnie na siebie wplywajlednak najwkszy wplyw na procesy
zachodzce wswiecie przyrody i oddziatywyie na naszéycie maj; pszczoly. Ral pszczot w
przyrodzie docenit ju jeden z najwaiejszych fizykdw wszechczaséw Albert Einstain
stwierdzeniemzg jezeli na swiecie zabraknie pszczot, ludziom na ziemi pozastdedynie
cztery lata istnienia. Bo chopszczoly kojarz sie jedynie z miodem, to o wiele glkisze
znaczenie dla czlowieka ma ich instynkt zzeiny z zapylaniem gn. Jednak w dzisiejszych
czasach tym pgtecznym owadom grozi bardzo z@u niebezpieczstwo, wspoidziatanie
poszczegolnych zagren doprowadza do ich masowego wymierania. Jednyméwrgich
przyczyn, jest nie przerfigne dziatanie cztowieka deodowisko.

OPIS GATUNKU

Pszczota miodnaipis melliferd to owad zaliczany do rodziny pszczotowatycldiz
btonkéwek Hymenoptera Ubarwienie o rénej intensywnéci — od jednolicie czarnego
i ciemnobgzowego dazéitego i czerwono-pomafiazowego. $ to owady spoteczne, ktore
7yja i i pracup w zorganizowanych rodzinach twgoych superorganizm. Uzaieenie
poszczegdlnych osobnikdéw od reszty spotéasiea jest tak die, ze nie maja one szans na
przezycie w samotnéci. Rodzirg pszcze] tworz trzy rodzaje osobnikow: matka, pszczoty
robotnice oraz trutnie [11].

Jedyn w roju doskonat sami@ zdolg do wydania potomstwa jest matka ma ona
najwicksze rozmiary ciata jej odwiok me skgat nawet do 25 centymetrévdyje okoto
5 lat. Aparat zadiowy stwy jej tylko do obrony przed innymi matkami. Spetnia
2 podstawowe funkcje w rodzinie: rozrodazzyli sktadanie jaj, mee ich nawet do 1800
na dolg [10] oraz integrujca rodzirg pszczed przez wytwarzanie ektohormonu czyli
substancji matecznej @&i ktérej wszystkie robotnice utrzymygic w nastroju roboczym.

Recenzent:dr inz.Janina Btaej, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat Biologiczno-Rokyic
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Worker Drone Queen

Ryc.1 Polimorfizm pszczoty miodnej: krélowa, trutei i robotnica
Fig.1 Polymorphism of honeybee: the queen, drone drworker

Nastpnym bardzo wanym elementemas pszczoty robotnice tkz. ,niedoskonate
samice” g najmniejsze ale i najliczniejsze majlobrze rozwinjte narady stwace do
zbierania nektaru i pytku oraz aparafdiowy, zyja od 4-6 tyg. Wykonuj wiele prac
zwigzanych z prawidtowym funkcjonowaniem ula:zbieraczkami, czyszgZomorki po
wylegnietym czerwiu oraz karmilarwy. Map cofniete narady rozrodcze. Elementem
dopemiagcym t spotecznét s trutnie ktére pojawiaj sic w okresie letnim petni one
wytacznie funkcg rozrodcz, nie wykonuj zadnej pracy po zaptodnieniu krolowej gin
Poza dorostymi osobnikami w okresie letnim w ul@ajdoje s¢ takze czerw —pozostage
w komorkach plastra wszystkie stadia rozwojowe pékzcPszczoly ogywiaja sie
nektarem, pytkiem oraz spadziS to owady zmiennocieplne potrade utrzyma stata
temperatug w ulu. W ziemie gdy temperatura spada pepil2°C zbijaj si¢ w klab w
srodku ktérego temperaturagga nawet do 20°C. Natomiast pozalbldm temperatura jest
tylko nieznacznie wisza od temperatury panogj na zewatrz [1].

ZNACZENIE GATUNKU

Pszczoty to bardzo waa grupa owadow zapyigych, ktéra wymaga szczegolnej
ochrony. Przemawia za tym fakg ma $wiecie okoto 78% spwdd wszystkich gatunkow
roslin jest owadopylna i dlatego w uprawach rolniczydiecné¢ zapylaczy cgzsto wpltywa
korzystnie na podwszenie plonu oraz na jego ja@koW Polsce okoto 60 gatunkowstm
uprawnych pozytywnie reaguje na owady zapyej Nales tutaj rgliny takie jak: rzepak,
proso, gorczyca, groch. Natomiast dyugrupe gatunkow rélin stanowy takie, ktérych
plon jest uzaleniony prawie wydcznie od owadéw czyli gryka, stonecznik, lucerregys
owoce jagodowe (truskawki, maliny, porzeczki, abrewarzywa, kapusta na nasiona
i inne [7]. Dochdd, ktory pszczoly przynaszpoprzez zapylanie £bn wielokrotnie
przewysza zyski otrzymywane z miodu, wosku, czy tenych produktéw pszczelich.
Pszczelarstwo przyczynito ¢sitakze do pozyskania wielu cennych lekéw na bazie
naturalnych sktadnikéw wytwarzanych eli pszczotom, takich jak propolis. Najkisze
dobrodziejstwo dla stanu zdrowotnegozd@go z nas stanowiprzede wszystkim
doskonale znane nam miod i przaTé jego przetwory. Substancje te zawigdpe ilosci
tatwo przyswajalnych enzymoéw, flawonidéw i olejkéwterycznych dzki czemu
zawieraj wlasciwosci antybakteryjne i$ polecane przez lekarzy przy chorobach uktadu
krgzenia ,uktadu pokarmowego czy drég oddechowych [B)lejne wane produkty
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pszczele korzystnie wpltywgje na nasz zdrowie to kit pszczeli, mleczko psz;zgd
pszczeli, pylek, wosk, pierzga. Te substangjevgkorzystywane do wytwarzaniaAgego
rodzaju lekow, kosmetykdéw, maseczek czy stodycezgasem nawet win owocowych.

Tab.1 Zawiazywanie owocOw u wybranych rélin w obecndci pszczét oraz przy
braku owadéw zapylajgcych [wedtug Pszczelnictwa 1998]
Tab.1 Fruit set of selected plants in the presen@nd in the absence of bees

Gatunek réliny Procent zawizanych owocéw w stosunku do liczby kwiatow
Z pszczotami podczas Bez pszcz6t podczas
kwitnienia kwitnienia
Bobik 28-34 4-9
Jabtonie 6-20 2-11
Malina* 66-100 27-90
Rzepak** 49-71 46-72
Stonecznik 86-95 2-13
Truskawka* 50-73 47-63
*  Owoce nieksztaltne i okoto 20% drobniejsze mivoce kwiatéw zapylanych przez pszczoty
**  Liczba owocéw(tuszczyn) podobna jak przy udeipszczét, ale liczba nasion w tuszczynach o
20-40% mniejsza

Rasliny entomofilne ktére nie maj kontaktu z owadami zapylgymi zawhzujg
zdecydowanie mniej owocoéw. Obesdmwaddéw zapewnia im zapylenie kiowe, ktére
zdecydowanie korzystniej wptywa na wysé&@lonu oraz na jaké owocow [5].

1. STAN POPULACJI PSzCzOt W POLSCE [SEKTOR
PSZCZELARSKI POLSCE W 2012 R.

132634 - 33059
[ 33059 - 55568
55568 - 68507
[ 68507 - 96925
[ 96925 - 163580

Rys.2 Rozmieszczenie rodzin pszczelich w poszcZegéh wojewddztwach
Fig. 2 Location of bee colonies in particulary prginces
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Wedtug danych uzyskanych z Inspekcji Weterynaryymepku 2012 najwicej rodzin
pszczelich znajduje si w wojewddztwach: wielkopolskim, warfgko-mazurskim,
lubelskim, podkarpackim i matopolskim (48,8%o0g6ln&zby rodzin) a najmniej w
opolskim, podlaskim, lubuskim i t6dzkim(12,6% og@jficzby rodzin) [6].

2. ZAGROZENIA DLA GATUNKU

Nie da s} wskaz#& jednego gtdwnego czynnika, ktéry by odpowiadatspadek
liczebndci pszczo6t Jest to wspétdziatanie wielu znanychzonieznanych czynnikéw
zarownosrodowiskowych jak i antropogenicznych.

Najwazniejsze zagreenia dla pszczoty miodnej:

- $rodki ochrony rélin s3 to srodki chemiczne przeznaczone do zwalczanie owaddéw
i pasaytow. W dzisiejszymséwiecie substancje tegsstosowane w coraz gkszych
ilosciach poniewa ograniczaj straty plonu zwjzane z pasgtami oraz chorobami.
Niestety wywieraj one negatywne wplyw na zdrowie owadéw zapyggh poprzez
niekorzystne zmiany fizjologiczne, zaktdcenia wawczachowania np. pszczot zbieraczek
czy zakiocenie proceséw pgviania. Najbardziej niebezpieczng $rodki w ktérych
substang aktywr jest neonikotynoida-neurotoksyna oddziatyyeaj na uktad nerwowy
pszczot powodujc ich dezorientagji doprowadzajca do cgstej smierci [9]. Stosowana
powszechnie jako skfadnik zaprawyslionej mapca chront uprawy przed szkodnikami.
Akumuluje st w tkankach rélinnych i gkboko ostabia odporsé pszczét. Najwicej
zatrit obserwuje si w Polsce podczas kwitnienia rzepaku, szczegoélnieoksesie
zwalczanie stodyszka rzepakowego, na plantacjaanrdakow i zba, na ktoérych zwalcza
sig chwasty w fazie kwitnienia [5]. Niestetyagle zdarzaj si¢ jeszcze zatrucia tak w
sadach — w czasie kwitnienia drzew owocowych.

- rolnictwo przemystowema niewgtpliwie ogromny wptyw na stan liczebny pszczot.
Poprzez takie dziatanie jak fragmentagaturalnych i pétnaturalnych siedlisk, szerzenie
monokultur oraz gwattowny spadek biendrodndci srodowiskowej a take nie
przemylane stosowanie pestycyddw, pszczoly dracodia pokarmu a tae miejsca
gniazdowania.

- choroby i pasayty pszczoty ciergj z powodu choréb i paggtéw ktére ostabiaj je
niejednokrotnie doprowadzgj do smierci. Wickszas¢ choréb jest powodowana przez
gatunki inwazyjne, ktorych rdzenne odmiany pszeuétsy w stanie pokona Doskonatym
przykladem jest tutaj roztocz Varroa destruktor gagis pszczoty miodnej wywotggy
warroz. Samice roztoczyywia sic hemolimf, swoich ofiar [9]. Zaatakowane rodziny gin
po okoto 2-3 latach $vod pszczét zakenych nie rozwijaj sic w pei skrzydta co
dodatkowo ogranicza mtiwosé¢ latania. Odporni& pszczot gtéwnej mierze zadg od
odpowiedniego adywiania oraz kontaktu z ostabaaymi je pestycydami.

- zmiany klimatycznetakie jak podniesienie gidobowych temperatur, gwattowne
i nieprzewidywalne zjawiska pogodowe czy zmiany pagach atmosferycznychy $o
bardzo due czynniki stresogenne dla owadow zapyggh. Zmiany klimatyczne mag
takze doprowaddi do zmian interakcji pomdzy zapylaczami a ichzrodiami
pozywienia(poprzez zmiany terminu kwitnienia) [9].

- Szerszenie (Vespa)potrafy atakowad cah gromad siedliska pszczét, niszgz
gniazdo i zjadajc larwy. Pocgtkowo wysylaj zwiadowe, ktéry ma za zadanie
zlokalizowa gniazdo. Pszczoly potrafijednak broni sie przed tymi drapigcami.
Otaczajc szerszenia, przybywgego do ula, twoeg zwart kule z intruzem wérodku po
10 minutach szerszeinie na skutek przegrzania, poniewaaksymalna temperatura, jak
moze wytrzyma to 46°C, natomiast pszczoly przetrzymppnad 47°C.




Zagrcaenia dla pszczot
g P 203

- Nieodpowiednie przygotowania rodzin do zimowa(ii@ak zapaséw pokarmu lub
jego zla jakeé¢, strata matek pszczelich, choroby). Przy stratdaito 10% stanu rodzin
przygotowanych do zimowania pszczelarze ndpiej odbudowuyj rodziny pszczele w
trakcie nasfpnego sezonu pasiecznego.

- Promieniowanie z telefonéw komoérkowychptywa bezpérednio na pszczoly
(dowodz o tym badania ekspertéw, w tym zespotu kierowanggez dr. Johana Kuhna
Z niemieckiego uniwersytetu w Landau). Pszczoty pagrafi wrécic do ula, jéli w
poblizu umigci si¢ telefony komérkowe. Pszczota @dtona od roju ginie w ggu kilku
godzin, a gdy wikszas¢ robotnic nie wraca do ula, umiesapkze krélowa i jejswita.

3. DZIALANIA OCHRONNE

- wprowadzanie innowacyjnych zmian przez polskjdrzw ktérych leda one
zakazywé lub mocno ogranicZa stosowanie najbardziej niebezpiecznydaiodkéw
ochrony rdlin dla organizmoéw zapylagych ,za nie przestrzeganie przepisow powinna by
nakfadana kara piegrina [9].

- wspieranie(dofinansowywanie) rolnictwa ekologiego i tradycyjnego-wolnego od
pestycydéw za to bogatego w bien@rodnd¢ i dbata¢ o srodowisko.

- uswiadamianie spotecastwa. Ré@nego rodzaju szkolenia, ulotki przewidziane dla
rolnikbw przedstawiajce jak poprawnie stosowapestycydy oraz jak odpowiednio
wykorzystyw& zintegrowan technilke ochrony rdlin (umiejetnie laczace wszystkie
zabiegi ochrony roslin tak abyesiwvzajemnie uzupetniaty) [4], oraz catego spolésrea
edukujce ludzi na temat zagren dla pszczot.

- zwigkszenie ochrony naturalnych i potnaturalnych ob&waktére g siedliskiem
ogromnej liczby organizméwywych w tym take owadoéw zapylagych.
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ABSTRACT

DANGERS FOR BEES

In our society, the information about honey beesrather superficial. Mostly, it is
limited to the fact that a bee produces honey astrigs very painfully - losing life in the
defence of their nest and honey. However, thiedhplays a very important function in the
ecosystem. Honey bees belongs to Apidae, are ganiems living in the group consisting
in several individuals where the most important clion is played by the mother
responsible for laying eggs and maintaining theh&=sion” of its swarm [3]. Bee workers
and drones - males fertilising the queen are degrrfdom her. Bees pollinate around 80%
of plants, especially fruit trees and vegetable&chigconstitute the basis for our diet [12].
Another very important element of their activitytiee production of bee creations: such as
honey, bee wax, bee milk or flower pollen. All thesubstances have precious medicinal
properties and are main components of many medic@ne cosmetics [2]. Unfortunately,
these beneficial insects are endangered, the nuoifibeeir population started to drop and it
is not possible to define one basic factor caughig phenomenon. Probably, this is
cooperation of many dangers. One of the most imapoiis the use of pesticides from the
group of neonicotinoids serving mainly to rendezdseand protecting against pests. These
materials act at the nervous system of bees, cqusieir death. Another reason is
dissemination of monoculture and limitation of Higasity leading to the decrease in the
number of habitats and food for bees. Fast climmhtnges (temperature increase, weather
anomalies) as well as various attacks of mitesgifumiruses or hornets their natural
enemies [11]. That is why, it is important to penfoprotective procedures relying on
responsible use of plant protection means and aeaseof the society.
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KJIACUDIKALISA 3A 3BHAYEHHAM IHAEKCY 3ABPYJIHEHHSA
BOJU IMTPUPOAHUX BOJ OKPEMUX JIKEPEJI JIbBIBIIUHAN

Mapia Iyxkwun, Ipuna bproxoseyvka
JIporoOuIbKHii Aep:KaBHUIA TIearoriuyHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa dpanka
e-mail: bioddpu@ukr.net

Pe3rome. 3pilicHeHo wiacu¢ikalilo 3a 3HAUEHHAM IHIEKCY 3a0pyAHEHHS BOIU
HNPUPOTHUX BOJX OKpeMuX Jpkepen JIbBIBIIMHM. BcTaHOBIEHO, MO BOAM IIEpEeBakHOT
6inpmrocti mocmimkyBanux mkepen (NeNe 1-4, 6-16)Hanexars 10 2 Kiacy SKOCTi BOAH i
KiacuQikyroThes K uncTi Boau. Bona mxepena Neb (M. Boprcnas) BigHOCHTBCS 10 3 Ki1acy
AKOCTi BoAM 1 kinacugikyeTbes K HOMipHO 3abpyaHeHa. Boga jokepena NeS morpebye
HOJANBIINX CHOCTEPEKEHb.

Knio4oBi ciioBa: sxicTh BOAU, CyMapHi MOKA3HUKU SIKOCTI BOJY, iHIEKC 3a0pyAHCHHS
BOJIH.

BCTYI1

B cydacHOMY cBiTi BoZa 31 3BUYaiHOT IPUPOJHOT PEUOBHHH BXKE JIABHO TIEPETBOPHIIACS Ha
HalIOpOXKdy CHPOBHHY, sIKa HE Ma€ 3aMiHHUKIB. JIOCTIKEHHS MOKa3ylOTh, IO JIOICTBO
CIIOKUBAE BOJY B TUCAYY Pa3iB OlIbllIe, HDK 1HINMX NMPUPOJHUX PECypCiB, HAPHUKIAL, HadTH
uu razy [3]. OmHak 3amacy npicHOT BOIM HE3HAYHI 1 HEOCTaTHi IS 3a0e3MeUeHHsT 3pOCTAI0UNX
notpe0 moacTBa. OcoOINBO TPUBOKHUM € CTAHOBHILE 3 PECYPCaMHU MPICHOI BOAY, 3aIacH SIKOT
MOXyTb OyTH ocTatoyHo Budepnani y XXI cromirri [4].

Kapnarcbkuii perioH € HaWOUIbII HACHYEHOIO pIYKaMU TEpUTOpi€l0 B YKpaiHi. VY
KapmnaTax nporikae HaJi3BHUYaitHO 0araTo pivok, CTPYMKIB 1 MOTiuKiB. 3araibHa KUIBKICTh 1X
noHag 31 tuc. JloBxkuHa piukoBoi Mepexi craHOBUTH 46,5Tuc. kM. VY JIbBiBChbKill 06sacTi
KapraTCchKi piuku mpenactaBieHi p. Juictep Ta ii mpaBocTopoHHIME mpurTokamu: CTpuit
(232 xm), Omip, Ceivya (110km), Tucosens Ta iH. Y mexax JIbBiBCbKOI 00macTi y Gaceiini
Juictpa Hamiuyetbcss 5728 piuok, cepen skux OunbliicTe npoTikae y Kapnarcbkomy
perioni. I'ipcbki U mnepenripui pailonn Kapmat y JIbBiBCbKiM 001acTi OXOILIIOIOTH
Crapocambipchkuit, TypkiBcbkuid, poroOunbkuii Ta CkoJiBCbKHI palioHu. Boau
IOPUPOJHUX JDPKEpPENl MicLieBe HACENeHHS AaKTHBHO BHMKOPHCTOBYE AL PI3HOMAHITHUX
noTpe6. ToMy 3 METOIO BCTAHOBJICHHS KJIACY SIKOCTI BOJW Ta MMPOTHO3YBaHHS 11 MOMKIIHBOCTI
BUKOPHUCTAHHS HACEJICHHSM OYJIO €KCIIEPUMEHTAILHO BH3HAYCHO HAWBAXIIMBINI CyMapHi
MOKa3HHUKH SIKOCTi BOAH OKPEMHX MPUPOTHUX JKepen JIbBiBIINHA.

MeTo010 po0OTH € BU3HAYECHHS HANBaXIMBIIIMX CyMapHHUX MOKA3HHUKIB SIKOCTI BOIU
OKpEMHUX TPHUPOIHUX JiKepes JIBBIBIIMHU Ta Kiacu(ikailis BOIU TOCTIIKYBAHUX JKEPEI
3a 3HAYCHHSM iHACKCY 3a0py/HEHHS BOJIU JUIS OLIIHKHU Ki1acy ii SIKOCTi.

METO]IM JOCJIITKEHD

B poboti mocmipkyBanuch mnpuponHi Boxu Jukepen Typkiebkoro, Crapocam-
6ipcwkoro, porobumpkoro, Crpuiicbkoro, MukonaiBcbkoro ta CKOJIIBCBKOrO paioHiB, a
TaKOX JBOX JpKepen Micta bopucnasa. [[ns 1pOoro eKCrepUMEHTAIBLHO OYJIO BUMIPSIHO Ta
BU3HAYCHO: MUTOMY €JICKTPOMPOBIIHICTh BOIHU JOCIIKYBaHUX KEPEI, HA OCHOBI 3HAYCHB
SIKOT OLIIHEHO MiHepasti3allifo JOCIiKyBaHUX BOJI; NIEpMaHraHATHY OKHCHIOBAHICTh BOJIH;
BOJHEBUH mokasHuK (pH) BoAM AOCIIKYyBAaHHMX JKEPEN; BMICT Y BOAAX JOCIIIKYBAHUX
JOKEpeN XJIOPU/I-HOHIB; OKUCHO-BIIHOBHUH MOTEHI[IaNl BOAM JOCIIPKYBaHUX JKEPE.

BumMiptoBaHHst numomoi  enrekmponpogionocmi  BOJM  JTOCHIJDKYBaHHX  JUKEpel

Penenzent: Monactupceka C.C., kaHmumat OIONOTIYHHX HAyK, OOUEHT. JIpOrOOMIBKHMI IepiKaBHHIL
TIe/[aroriYHMii yHiBepcuTeT iMeHi IBana dpanka. biomoriyamii paxymsTrer
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HPOBOJIMIN 3 BUKOPUCTAHHAM KOHIyKTOMeTpa cepii AquaProAP-2, skuii npusHaueHHH
JUIi BHUMIPIOBAHHS HPOBIIHOCTI PO3YMHIB 1 aHaNi3y BMICTY coileld 3 aBTOMAaTHYHOIO
TEeMIIEpaTypHOIO KOMIICHCALIIEIO.

JUtst BUBHAYCHHS OKUCHIOBAHOCMI 600U 3aCTOCOBYBAIIM MEpMaHraHaTHUI MeTos (MeTox
Ky0erns1), sSIknii IpyHTY€eThCsI Ha 3aTHOCTI KaJlill IepMaHTaHaTy BUSIBILITH Y CYJIb(aTHOKHCIOMY
CepEIIOBHII BIACTUBOCTI CHIFHOTO OKHICHUIKA, IO ¥ TIOKJIAJICHO B OCHOBY OKHICHO-BIJTHOBHOTO
TUTpyBaHHA. OKHCHIOBAHICTH BOAN BU3HAYAETHCS B OMMHUILIX MrO/i [1].

MeTtoauka BH3HAYEHHS OKHMCHIOBAHOCTI BOAM. VY KOHIUHYy Koja0y i
tuTpyBaHHs Bigmipstors 100 mu jmocnijpkyBaHOi BOJM, BHOCSTH JAEKIJIbKAa CKISSHUX
KaminapiB (Juis piBHOMIPHOTO KHIIHHS), JHOJUBAIOTE 5 M cyiabdarHoi kucimotu (1:3) i
10 mn 0,01 H. po3unHy Kamiii mepMmaHraHaty. [y 3MeHIIEHHS BUNApOBYBaHHS, KOJIOY
HAKPUBAIOTh JTIHKOIO 1 CTABIATH Ha eJICKTPOIIHTKY. CyMill y K001 kum'ststh piBHO 10 XB.
Bix mouatky kuminas. J{o rapstaoro (90-80°C) po3unHy JOJHBAIOTH BiAMIpsHI MIIETKOO
10 mn 0,01 H. oxcanaTHOI KMCIOTH. 3HeOapBJIEHUH rapsuuil po3dyuH, SIKUI MIiCTUTbH
HAJJIMIIKOBY KiNbKICTh OKcanaTHOi Kuciaotd, Tutpyiorh 0,01 H. po3unmHOM Kamiit
HepMaHraHaTy 0 CTIHKOro claOKo-poxeBoro 3abapBicHHsS. BennunHa OKUCHIOBAHOCTI
Boau (Mr O/x) po3paxoBy€EThCs 3a (HOPMYIIOLO:

OB = V,=V,)x0,01x8x1000

V3 , MmrO/n

ne Vi — o06'em poboyoro po3yuHy Kajili mNepMaHraHaTy, BHTpPauyeHUil Ha
TUTPYBaHHS JIOCIHIKyBaHOI Boau, Mi; Vo, — o0'eM po0oYoro po3uuHy Kajiid mepmaH-
raHaty, BUTPAueHHN Ha THUTPYBaHHS JIMCTUIBOBAaHOI Boad, mi; V3 — o00'emM mpobu
JOCITIIKYBaHOI BOIM, MJT; 8 —MOJIsipHa Maca eKBiBajeHTa KucHio, r/Moub [1].

Jnst eumipioganna pH DOCHiKyBaHUX IPOO BOAU BHUKOPUCTOBYBanu pH-merp cepil
PH-009() 3 BMOHTOBaHHM CEHCOPOM /Il ABTOMAaTHYHOI KOMIICHCAI[i TeMmepaTypH Ta
JKUBIICHHSIM Bijl 6aTtapei 41,5V (tun AG13).

Jnst eusnauennsn xaopuo-iionie BUKOPUCTOBYBAIH Pi3HOBHA METOIY apreHTOMETpii —
MeTtoa Mopa. MeTtoJ IpyHTY€eTbCs Ha OCaKCHHI XJIOPUI-HOHA Yy BUIJIS/I Ba)KKOPO3YMHHOI
CIIONYKH. [HIUKaTOpOM B IIbOMY METOJI € PO3UMH Kaliii XpoMaTy, KU pearye 3 HoHaMH
Ag®, yTBOpIOIOUH IErNsHO-4epBOHMII ocan apreHTyM xpomarty Ag,CrO, Ocaa  mnouuHae
BHUIIAIaTH TICJIs TIOBHOTO OCaKeHHs HoHiB xmopuay v Burisai AgCL. TTix gac tutpyBaHHs
HOCIiIOBHO BiI0YBAIOThCS TaKi PeaKIii:

Ag'+ CI —» AgCl
2Ag" + CrO? —» AgCrO,.

MeTtoanka BU3HAYEHHS XJOPUA-HOHIB. Y KOHIYHY KoJOy BiIOMparOTh MiNETKOIO
50 mn  pmocmimkyBanoi Boau, nonatoth 0,5-1,0 M 5% pozunny K,CrO, i moBinbHO,
CHEPrifHO TIEPEMIlIyIOYH, TUTPYIOTh MO Kparisix po3unHoM AQNO; 10 3MiHH KOBTOTO
3a0apBieHHs] CyCIeH3ii Ha [ersTHO-4epBOHMM (movartok BumamaHHs ocamxy Ag,CrOy).
P03paxoByOTh BMICT XJIOpH/-HOHIB 3a (HOPMYJIOLO:

c(cry = VAN, C(AgNO,) - Ar(Ch-1000
) V(H2O) , M/

V(AgNOQO3) — 06’em pozunny AgGNOs, ButpaueHnii Ha tutpysanss, mi; C(AgNG;) —
konrenTpariss  po3unHy AGNO;, moss/i; Ar(Cl) — atomna maca Cl (35,5); V(HO) — o6’ em
npo0u I0CIipKyBaHOT BojtH, Mt [1].

Jnst BH3HAUCHHS OKUCHO-6I0HO8HO20 NomeHyiany HAOCTIIDKYBaHHX TIPOO BOIU
BUKOPUCTOBYBAJIH NpPUIaL JUIl BUMIPIOBAHHS OKHCHO-BIJHOBHOTO NOTCHIialy BOOH cepii
ORP-169E3 BMOHTOBaHUM CEHCOPOM [Tl aBTOMATHYHOT KOMIICHCAIliT TeMITEpaTypH.
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PE3VJIbTATH JOCJIJ)KEHD TA IX OGTOBOPEHHS

Ming skicmiwo 600u pPO3yMIIOTh XapaKTEPUCTUKY CKIaay 1 BIACTUBOCTEH, sKi
BH3HAYAIOTH il MPUAATHICTD JUII KOHKPETHUX BHJIB BOAOKOPHUCTYBaHHS [2]. SKicTh BOIM
OLIIHIOIOTh 32 IHMeSPANbHUMU T CYMAPHUMU NOKA3HUKAMU. J10 HAWBAXKIIMBILIMX CyMapHUX
TOKA3HUKIB BIJHOCSTHCS HACTYIHI: 3arajlbHa MiHepai3allis BOIH; €JIeKTPONPOBITHICTh
BOIH; BOJHEBHH MOKa3HUK (pH); OKHMCHO-BiMHOBHHI MOTEHINAN BOIH; KOHIIEHTPAILlis
PO3UMHEHOTO y BOJI KUCHIO, BU3HAUEHHS SKHUX 1 IPoBOAMI0Ch. OO’ €KTaMu JOCIIKESHHS
Oynu BOJM HACTYIHUX JKEPEIT:

Jporobutpkuii paiion — mkepeno Nel (c. ITindyx, mkepeno “Iliqmonactupuk”),
mkepeno Ne2 (c. Moapuui, “Jlaune mxepeno”), mkepeno Ne3 (c. Vpiu, “Jlicoe

mxepeno”), mrepeno Ned (c. Jiniws);

micto BopucmaB — mkepeno Ne5 (mixkpopaiion TycraHoBudi, Kepeno Ha
Ionepni), mxepeno Ne6 (mxepero B Mikpopaiioni Patounna);
CkomiBcbkuii paiton — miepeno Ne7 (c. Tomosensko, mkepeno (1)), mxepeno

Ne8 (c. T'omosemnbko, mrepeno (2));

Crapocambipcekuii paiion — jxepeno Ne9 (c. Benuka Jlinuna), mxepeno NelO

(c. Cmepiuka, mrepeno (1)), mxepeno Nell (c. Cmepiuka, mxepeno (2));

TypkiBcbkuii paiion — mkepeno Nel?2 (c. SIBopa), mkepeno Nel3 (c. Bitus);
Crpuiicbkuii paiton — mkepeno Nel4 (c. Ctpinkis);
Cambipcekuit paiton — mxepeno Nel5 (c. Hosuit Kanuuis);

MukonaiBcbkuil paiion — mkepeno Nel6 (c. Kpunuiis).

PesynbTaTi BH3HAYEHHS MEPENiYCHHUX BHIIE MApaMETPiB SKOCTI MPHPOJHHUX BOJ
JOCITI/KYBAHUX JUKEPEN HaBeleHo B mabauyi 1.

Ta6auuns 1. Pe3yabTaTn BU3HAYEHHS OKPEeMHX MOKA3HUKIB SIKOCTi BOIH
JOCTIIZKyBaHUX JKepes
Table 1. Results of determination of some indexesf water's

quality of the investigated sources

Ne y4 Minepaunizartis OKUCHIOBAHICTB, pH | Cl-, | OBII,
Jlxepena / MKCM,/CM Bou, mMr/i / mrO/m / Mr/n MB
Sources Mineralization Oxidableness
of water, mi\l
1. 483 241,5 0,4 73| 26,7 | 257,6
2. 867,7 433,5 0,4 7,1 60 240
3. 514 257 0,96 6,5 13,3 243
4, 535 267,5 1,84 7,5 60 183
5. 457 228,5 3,44 78| 16,7 200
6. 737 368,5 1,04 7,4 | 126,8| 140
7. 387 193,5 1,12 73| 33,4 | 2085
8. 753 376,5 1,92 6,9 | 153,5| 0,63
9. 478 239 1,92 7,4 20 209
10. 332 166 0,8 6,6 | 31,2 250
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npoooexcernss maon. 1.
continuation table. 1.

11. 343 171,5 0,64 71| 125 | 248
12. 367 184 0,56 73| 16,7 | 199
13. 341 170,5 0 73| 18,7 | 236
14. 337 168,5 1,12 6,2 | 40 205
15. 988 494 0,96 7,1 63,4 | 258
16. 340 170 0,48 6,7| 40,6 | 244

Jnst OLiHKY SKOCTI MPUPOTHHUX BOJ, 30KpeMa AJs OLIHKH XiMIi4HOTO 3a0pyIHEHHS
BOJI, BUKOPHCTOBY€ETHCS TAKMH BaXKIMBHII IOKA3HHUK, K iHAeKc 3a6pyaHenHs Boau (I3B).
IHpexc 3a0pyAHEHHS BOAM PO3paxoByBa 3a (GOPMYJIOLO:

Z”: C./TJK
I3B = i=l n , 1€

C; — KOHIEHTpalisi HOPMOBAHOTO KOMIIOHEHTY, MF/I[M3; I'JIK, — BcTaHOBJICHA
BEIMYMHA KOHIEHTPAIil KOMIOHEHTY JUIsi BiATIOBIIHOTO THIly BOXOIMH, Mr/aM>; N —
YHUCIIO MOKA3HUKIB, 1[0 BUKOPUCTOBYIOTHCS IS po3paxyHKy I13B.

B 3anexnocti Big BenmumHu I3B, BogoiiMu abo 1X QIISHKH IOAUISIOTH Ha
BiamoBimHi knacu (madauys 2).

I3B po3paxoByBanyu Ha OCHOBI E€KCHEPHMEHTAIBHO BH3HAUYCHUX 3HAYCHb MUTOMOI
€JIEKTPOTPOBITHOCTI, MiHEpai3allii, KOHIEHTpalii PO3YMHEHOT0 Y BOJi KUCHIO, BEIMYUHHU
pH, Bmicty xuopun-iionis, OBII. OpepxaHni pe3ynbTaTH AalOThb 3MOry Kiacu(ikyBaTH
BOJIM JIOCTIKYBaHHMX MTPUPOTHHX JUKEPEN Ha Pi3Hi Kiacu skocTi (mabauys 3).

Ta6auusa 2. Kinacu sikocTi NpUPOAHUX BOJ 3a/1€KHO Bif 3HaueHHs I13B
Table 2. Classes of quality of natural waters depeling on the value of IWP

PiBenn 3a0pyaHenHs Boau / 3nauenns I3B / Value of | Kiuacu sikocri Box /
Level of water's pollution WP Classes of water
. quality
Ko, w02 1
fuenif 0,2-1,0 2
Moderately pallted 1120 3
s :
BpriﬁI;i / 4,1-6,0 5
ﬂy\j‘;erf%yif; / 6,1-10,0 6
7
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Tabauns 3. Knacudikanisi Bogn 1ocaiaKyBaHuX NPHPOTHUX IKepesa 3a
3HayeHHsM 13B
Table 3. Water classification of the investigatedatural sources by valuedwWP

Ne I3B / IWP PiBenn 3a6pyaHeHHst Boam / Knacu
Jxepena / Level of waret pollution sixocTi Boau /
Source Classes of water
quality
1. 0,487 Yucri / Clear 2
2. 0,553 Yucri / Clear 2
3. 0,585 Yucri / Clear 2
4, 0,794 Yucri / Clear 2
5. 1,134 IMomipHo 3a6pyaueHi / 3
Moderately polluted
6 0,658 Yucri / Clear 2
7. 0,606 Yucri / Clear 2
8. 0,779 Yucri / Clear 2
9. 0,797 Yucri / Clear 2
10. 0,534 Yucri / Clear 2
11. 0,502 Yucri / Clear 2
12. 0,466 Yucri / Clear 2
13. 0,359 Yucri / Clear 2
14. 0,575 Yucri / Clear 2
15. 0,710 Yucri / Clear 2
16. 0,466 Yucri / Clear 2
BUCHOBKH

1. Jlo HaWBa)UIMBILIMX CYMAPHUX NOKA3HUKIE AKOCMI TIPUPOAHUX BOJ BiJHOCSTH
3arajbHy MiHEpali3aIiio, eleKTPONPOBiAHICT, BOaHeBHH mokasHuk (pH), oxucHO-
BimHoBHHMIA morenmian Bogu (Eh), oxucHroBamicTe BOmM, BMICT XJIOpHA-HOHIB,
EKCIIEPUMEHTAJIbHE IOCIIKEHHS SKUX OYII0 3IifiCHeHO.

2. Ha OCHOBI eKCIEpHMEHTAJIbHO BHU3HAUCHHX MapaMeTpiB SKOCTI MPUPOAHUX BOJI
JOCII/DKYBaHUX JDKEpeN Ta Ul OLIHKK SKOCTI NMPUPONHHX BOJ PO3PAXOBAHO TaKHUi
BOXJIMBHI MOKa3HUK, SK iHAekc 3a6pynnenns Bomu (I3B). OnepxaHi ekcriepuMeHTabHI
JIaHI Ta TPOBEJACHI PO3PaXxyHKH JAOTh 3MOTY CTBEPIDKYBATH, IO BOIM MEPEBaXKHOL
6inpmrocti mocmimkyBanux mkepen (NeNe 1-4, 6-16)Hanexars 10 2 Kiacy SKOCTi BOAM i
KJIacu(iKyIOThCS SK YACT1 BOJIH.

3. Bonma mxepena NeS5 BimHocuThes 10 3 KJIacy SKOCTI BOJAM 1 KIACHQIKYeThCS SIK
nomipHo 3a0pynHeHa. Tomy Bony kepena Ne 5 He BapTo peKOMEHIYBATH HACETICHHIO JUIS
CHOXMBaHHS 0e3 OUIbII MOBHOTO JOCHTIHKEHHS il XIMIYHOTO CKJIa1y, OCKIJIBKH TaKHH KJ1ac
SIKOCT1 BOAM MOJKE CBIIYMTH IPO HE3aJ0BiTbHUI, a00 HaBiTh HEOE3NEYHUH AJIS 3AO0POB’ s
JIFOIMHU, CTaH BOJIH LILOTO JDKEpea.
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ABSTRACT

CLASSIFICATION OF WATERS FROM SOME NATURAL
SOURCES IN LVIV REGION BY THEVALUE OF THE WATER
POLLUTION INDEX

In the modern world, people ceased to treat walsirgs a common natural substance
since ithas become the most expensive raw matehi@h has no substitutes. We consume
water a thousand times more than, for instanceprogas. Therefore, the current state of
fresh water resources causes anxiety becauseadbeives are likely to have been
completely exhausted in the XXI century and theliues steadily deteriorating as a result
of pollution owing to human activity.

The Carpathian region has the biggest numbervafrsiin the whole territory of
Ukraine. Within the Lviv region, only in the basof the Dniester there are 5728 rivers,
most of which flowin the Carpathian region. The m@inous and the foothill areas of the
Carpathians in Lviv regioninclude Drohobych, Sk&embir and Turka districts. Natural
water resources are actively used by local pomridtr different needs.

Therefore, in order to rank water quality and éast its potential use by the local
population weexperimentally determined the mostdrtgnt aggregate indicators of water
quality from some natural sources in Lviv regiastat salinity, conductivity, pH index,
redox potential of the wateE), the oxidation of water and content of chlorides.

To assess the quality of natural waters, in pdgicthe chemical pollution of water,
based on the experimentally-determined quality mpatars of the water from the studied
natural sources wedefined such an important pasarastthe water pollution index (WPI).
The obtained experimental data and the calculatsuggest that the waters of the vast
majority of the studied sources (No. 14, 616) bglomthe second class of water quality
and are classified as clean waters.

Water source No. 5 can be attributed to the 3rsisotd water quality and are classified
as moderately polluted. Therefore, the water sobwe5 should not be recommended for
people’s further consumption without a more thofouigvestigation of its chemical
composition, because such a class of water qualdy indicate unsatisfactory or even
dangerous to human healthstate of this water source
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StreszczenieWraz z rozwojem sadownictwa, stare odmiany jabimstaty wyparte
przez nowe, plongge corocznie. Stare odmiany jabtoni, ktére bylyzepione na silnie
rosmcych podkitadkach, zagiione zostaty sadami karfowymi. Ze wedli na nadmiern
intensyfikacg produkcji owocOw i i idcg za tym posipujaca degradag przestrzeni
rolniczej, zaczto propagowé& metody produkcji przyjaznérodowisku, ktére midzy
innymi sprzyjaj rozwojowi obszaréw wiejskich. Owoce i przetworychodzce z upraw
ekologicznych s réwniez zrédlem wielu cennych skladnikéw sylvczych. Produkty
pochodace z upraw rolnictwa konwencjonalnego morawierd pozostatéci srodkow
ochrony rglin, takich jak pestycydy, ktére znago obnkajg walory prozdrowotne
ZYWNOSCi.

Stowa kluczowe drzewa owocowe, jabto domowa Walus domestica) stare
odmiany, uprawa ekologiczna i konwencjonalna

WSTEP

Jabta (Malus), rodzaj z rodziny réowatych Rosaceagp obejmuje ponad 20
gatunkéw pochodgych z Chin, Azjisrodkowej i zachodniej AzjSrodkowej i Mniejszej
oraz potudniowo-wschodniej Europy. Uprawne odmigalytoni zostaly wyhodowane z
gatunkéw wysgpujacych w Azji Srodkowej i Mniejszej oraz w potudniowo-wschodniej
Europie. Nie daty odmian uprawnych ani gatunki galdrosmcych dziko w Chinach, ani w
Ameryce. Systematyka rodzaalusiie jest ostatecznie ustalona, poniewwaszczegodlne
jego gatunki fatwo si miedzy sola krzyzujs. Trudno jest ustali czy dana populacja
stanowi oddzielny gatunek, czyztgest mieszacem. Wekszas¢ botanikéw uwaa jednak
sze¢ nizej wymienionych gatunkéw za te, ktore przyczynilg go powstania odmian
uprawnych albo tepodktadek pod odmiany uprawne [10].

Jabta1 dzika, czyli ptonka (Malus silvetris Mill.)
Jabtar niska Malus pumilaMill.)

Jabta jagodowa falus baccateBork.)

Jabta $liwolistna (Malus prunifoliaBorkh.)
Jabtar kwiecista Malus floribundaSieb.)

Jabtar SargentaNlalus sargentiiRehd.)

Na przestrzeni wiekéw powstato kilkaitée tysecy odmian jabtoni. Wikszas¢ z
nich dawno zagigta, a na potrzeby rynku uprawig siylko kilkadziesgt odmian. Wraz
z rozwojem sadownictwa towarowego w Polsce w podo¥K wieku, zaszty zmiany w
dostpnym na rynku doborze jabtoni. W okresieeduywojennym odmiany znane i
uprawiane, zostaly wyparte przez odmiany nowocz&¥nestatnich 20-30 latach
dominowaly wysoko produkcyjne odmiany drzewek owwegoh szczepionych na
kartowatych podktadkach [8]. Dgiwraca moda na stare odmiany jabtoni. Zajgomne
niewiele miejsca, rodg dorodniejsze owoce wt mazna posadzi wiecej gatunkow
badz odmian i uzysk& wiekszy plon, a niewielkie rozmiary ufatwigjzbior i
pielegnacg [8]. Jednak maj tez swoje wady. Drzewa w starych sadach przez lata
przeszty selekejw srodowisku naturalnym, dgki temu @ naturalnie mniej podatne na

ogkwnE
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choroby, mréz czy szkodniki. Nowe odmiany wymageiagtego nawaeniasrodkami
ochrony rglin.

Rozwéj sadownictwa wielkotowarowego przyczynite silo zmiany struktury i
asortymentu odmian oferowanych na polskim rynku @wa W&r6d doboru odmian na
rynku dominuj gtownie Szampion, Jonagold. Inne odmiany cjeszs¢ popularndcia
wsréd konsumentéw to Gala czy Ligol [2]. Stare odryidakie jak np. Antonowka czy
Koksa Pomaniczowa, gig z sadéw, przyczynia¢ sk do utraty puli genowej, ktora
mogtaby shay¢ w przyszigci pracom nad nowymi odmianami.

CHARAKTERYSTYKA WYBRANYCH STARYCH
ODMIAN JABLONI

» Kosztela — jest jednz najstarszych polskich odmian. Jabiko zimowelonie,
stodkie. Cech charakterystyczn koszteli jest bardzo p@ae wchodzenie w okres
owocowania, ktéry zaczynagsw dziesijtym roku zycia, a czasami nawet wepmastym.
Potem Kosztela owocuje nawet obficie, ale typovwaepriennie, co drugi rok. Na mréz jest
bardzo odporna [9].

» Antonéwka zwykta — Odmiana pochodzenia rosyjskidy@ewo rénie silnie, ma
silng tendengj do przemiennego owocowania, jesednio plenne. Na mréz bardzo
wytrzymate, na parcha malo wiave. W okres owocowanie wchodzi niezbyt weazie,
kwitnie srednio wczénie. Antondwka zykta jest polecana na przewgdm@ z nasion
otrzymuje s¢ podktadki dla jabtoni. Owocegsredniej wielk@ci, nieregularne, zmiennego
ksztattu, najcgiciej cylindryczne. Skérka zielona, u dojrzalych @éw stomkowozielona,
niezbyt mocna. Owoce di duzej zawrtgci kwaséw i pektyn stanowibardzo cenny
surowiec dla przetworstwa [10].

+ Papieréwka — (OliwkaZo6tta, Bialy Nalew, Papieréwka, Weisser Klarapfed) t
odmiana pochodga z krajow nadbaltyckich. Drzewo pagtzwo rdsnie silnie, osiga
jednak srednie rozmiary. Korona szerokoskowata. W okres owocowania wchodzi
wczesnie. Owocuje przemiennie. Wytrzymate na mréz, odpara parcha, mato wybredne
co do gleby. Owocegssredniej wielkdci lub mate, lekkozebrowane, z jednymebrem
silniej wyksztatlconym i przechodeym w formie kantu przez caly owoc. Bardzo dobre na
przetwory, np. na mus [2].

e Ananas betrenicki — zostat znaleziony na Wilszczynie jako siewka
nieznanej odmiany. Drzewo foie bardzo silnie, tworzy petna kulista korore.
W okres owocowania wchodzi pdo, co mana przyspieszy przez szczepienie na
kartowych podktadkach. Owocuje corocznie, pgikpwo niezbyt obficie. Odmiana jest
wytrzymata na mréz, odporna na parcha jabtonigcemiaka. Owoce g duwze lub
bardzo due, kulisto-stakowate, lekko zwzajace st ku kielichowi, delikatnie
zebrowane (tabela 1). Skoérka jasttia, gruba, pokryta delikatnym, rozmytym,
rézowym rumigicem [2].

WALORY UPRAWY ORAZ KONSUMPCJI OWOCOW STARYCH
ODMIAN JABLONI ORAZ ICH PRZETWOROW POD
WZGL EDEM ZAWARTO SCI ZWI AZKOW BIOLOGICZNIE
CZYNNYCH

Dawne odmiany jabtoni gs bardzo dobrze dostosowane do polskich warunkéw
klimatycznych. Jabt domowa, jest ona obecnie najbardziej rozpowszechniosling
sadownicza rejonow klimatu umiarkowanego. Odznasigaznaczig wytrzymaldcia na
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mréz, co pozwala na jej uprawdo 65° pdtnocnej szerokd geograficznej [10]. Posiadaj
réwniez wiele innych cechaytkowych takich jak odporrié na choroby (Parch, anzniak
jabtoni) czy szkodniki.

Tabela 1. Zawartasi¢ zwigzkdéw bioaktywnych w kremogenach jabtkowych otrzymamgch z
jabtek starych i nowychodmian, determinowana procesm pasteryzacji
Table 1. Influence of pasteurization processing obioactive substances content in
apple mousse from old and new cultivars

Flawonole Polifenole ogdlem Witamina T
Flavonols Toeal polyphenol Vitaoan C
[mex 100p s m]|mex1lg’ sm] [[me= 100" sm]

Odnmany jablek
Apples cultivars

Przed pasteryzacia | Before pasteunization

Antondwka Smiet 13,13 504 36 o6 54
st o Kr tka 715 TA0.T1 8577
Ol cultivars s s = ]

Grafertvnek Inflands 30,57 71552 186,34
Wartosé drednia / Mean value b6 05 G846 85 12280
Jonagold 6,71 244,84 33,00

Nowe odmiamny
. Idared l6 34 300 16 5 B0

MWew cultivars
Lobo 440 35308 54 80
Warlosé stednia / Mean value 18 33248 540

Po pasteryzacji | After pasteurization
Anboriwka St

681 52062 8631
Stare odmany
Old cultrvars Eronselka 484 45314 46,51
Crafsztynek Inflandz 3,70 G78.33 105,46
‘Wartose srednia /Mean value 511 550,70 e 42
Jonagold 205 180 66 44,34
Nowe odoay
Idared 430 Rl ITET
New culnvars
Lobo 3.2% 33T 43,91
Wantosé srednia / Mean value 3.0 28412 4204
IRy 5! prsiwwacsaeia 485 G, 0 15,83
IR 205 sl 12,79 17387 41.71
TR 0 5 i : et 220 5500 11,36

Owoce starych odmian megcharakteryzowa sic wyzszy zwartccia sktadnikow
odzywczych. Dlatego podfo badania nad zawagma zwiazkdéw biologicznie czynnych w
owocach starych odmian i poréwnaniu ich z nowymi.

Otrzymane wyniki wskazgjna zdecydowanie wgz zawarté¢ kwasow fenolowych
oraz poszczegolnych zyakoéw (kwas galusowy, kwas chlarugenowy, kwas p-kynmawy
oraz flawonoidéw (D-glukozyd kwercetyny, kampfenalyrycetyna) [11].

Przetwory z jabtek & cennym urozmaiceniem codziennej diety. Kremogemis(m
jabtkowy) jestzrédiem zwizkéw polifenolowych maj 10 do 30 razy wisz aktywnaé
przeciwutleniagca niz witaminy C i E [7]. Zwiazki przeciwutleniajce z grupy fenoli maj



214 Sylwia Swacha, Natalia Mattok

wysoky wartas¢ prozdrowotna dla cztowieka, mpgmniejszy ryzyko wysgpienia choréb
cywilizacyjnych. Polifenole wyspuja w kremogenie jabtkowym i mag by¢
wykorzystywane przez organizm, chaciah zawartéc jest nksza nk owocachswiezych
[7].

Kremogen wytworzony z jablek starych odmian chaakiowat s wyzszy
zawartdcia zwigzkdw biologicznie czynnych (polifenoli ogétem, wntyflawonolioraz
witaminy C). Wsrdd starych odmian jedre najwikszych zawartéci polifenoli ogétem, w
tymflawonoli oraz witaminy C stwierdzono w kremogez owocéw odmiany Grafsztynek
Inflandzki, a vérod nowych jabtek z odmiany Idared [13].

ZNACZENIE SADU TRADYCYJNEGO DLA ZACHOWANIA
BIOROZNORODNOSCI

Tradycyjny sad przynosi korggi nie tylko cztowiekowi, ale i przyrodzie. Jest
bogactwem biorinorodndci, miejscemzycia i schronienia wielu zwiegz Wiosmy sa
zrédiem paywienia dla wielu owaddéw. Zimpozostate owoce stanaywbaz pokarmovy
dla ptakéw. Drzewa owocowe starych odmian rsniej wymagajce, nie musg byé¢
opryskiwane sztucznymrodkami ochrony rdin, przez co bezpieczniejsze pod wagm
zywieniowym gtownie dla dzieci, alergikdw i os6b rsiaych.

Stare sady stanogachrore przed eroz wietrzrg czy wodn. Klimat panujcy we
wngtrzu koron drzew owocowych, urmwia rozwoj wielu gatunkom rdin,

Wysokopienne sady patone w pobliu siedzib ludzkich, majduze znaczenie dla
rozrodu ptakéw. Inny jest sktad awifauny nowychamfiw powstajcych na niesytkacha
inny po kilku czy kilkunastu latach, gdy podrasirzewa i krzewy.

Ochrona zasobéw genowych slin  uzytkowych oprécz nadezinego zadania
zachowaniargnorodndci biologicznej maicisle okrelone zadania praktyczne meg na
celu dostarczaniembwie szerokiego materiatlu w§giowego do hodowli. Zachowanie
zasobdow genowych §bin jest jedynym sposobem gwarangym ich dosgpnaséw chwili
obecnej i w przyszikzi. Nie ma@emy przewidzié zmian srodowiska orazwszystkich
potrzeb cztowieka, dlatego konieczne jest zachosvajak najszerszej genetycznej-
zmienndci rodlin. Im bardziej zrénicowany genetycznie materiat stimny bedziemy
posiada, tym wickszs bedziemy mi€ szang znalezienia form o cechacliytecznych w
hodowlircslin oraz produkc;ji rélinnej [4].
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ABSTRACT

REPRODUCTION OF OLD APPLE TREE VARIETIES

An apple treeNlalus), a kind of rose familyRosaceak includes more than 20 kinds
coming from China, Central Asia and Western Cenftsih and Asia Minor as well as
southern and eastern Europe. Along with the dewedop of modern fruit farming, old
varieties of apple trees were replaced by new, gitdater economic efficiency... Modern
orchards require more cultivation procedures aniligation with chemical compounds of
plant prevention, which profoundly decreases tkeewblogical value. At present, the return
to traditional methods of cultivation may be noteeruit trees of great sizes are returning,
especially those which used to be the decoraticgraoh rural landscape. The awareness of
a consumer is also developing in the scope of gambfood and its positive influence on a
human organism.

The tests confirm than profoundly greater numbdrsudritional compounds will
be placed in fruits and fruit preserves coming frotn conventional production but
coming from ecological production. Greater amouafsvitamin C or antioxidative
compounds may decrease the scope of civilisaticeaties. As far as processing is
concerned, the process of pasteurisation contribtite the lack of the content of
antioxidants in apple mousse of old and new vaggthowever, this drop is much
lower in fruit mousses of new varieties.

Children and old people should eat products fromloggcal crops due to a lower
content of contaminants. The presented researciigedlow claiming that eating apples
coming from ecological farming may contribute toalle promotion i.a. due to high
amounts of nutrients and antioxidative propert®svell as biologically active compounds,
caring for previous varieties of apple trees chnties to prevention of biodiversity. A
traditional orchard constitutes the shelter for ynasarieties of plants and animals. It
liquidation would mean the extinction of many organs.
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POJIb NONYJISIIMHOIO MIAXOAY NI YAC BUBYEHHS
CTPYKTYPHO-®YHKIIIOHAJIbHOI OPI AHI3AIIIT
EKOCUCTEM

Ipuna Cabam, Haodis Cmeyyna
JporoOuibkuii Aep>kaBHUI TIearorivHuil yHiBepcuTeT iMeHi [BaHa @panka
e-mail: nadya739@mail.ru

Pe3ome. Po3risiHyTo HEOOXiJHICTh €KOCHCTEMHHX MOMYJISLMIHHUX JOCHIDKEHb 3
OMNIly Ha BHBYEHHSA iX CTPYKTypHO-(yHKLioHambHOI oOprasizamii Ta HEepCeKTHBU
30epekeHHs OiopisHOMaHITTS. [IpoaHanizoBaHO KpUTepii, 32 JOMOMOIOI0 SKUX BUBUAIOThH
OILIIHUTH WIHHICTh, PENPE3CHTATUBHICTL Ta CTANICTh eKocucTeM. JlociimKeHO BHIOBE
6araTcTBo, 610TOIHUM PO3MOILN Ta BEPTUKAIbHE MOIMPEHHS MUIIONONIOHUX I'PU3YHIB Ha
teputopii mapky “CkomniBcbki beckuan”. JlocmiKeHO, 110 MUIIIAK JKOBTOTPYAUN Ta HOPHIII
pyna i 3BuuaiiHa, MOUIMPEHi 3a BCiMa TUIIaMU 010TOMIB, 1110 po3MillieHi Ha BucoTax Big 500
mo 1268 m nHan piBHem Mops. OxapakTepu30BaHO OXOPOHHHH CTaTyC ApIOHUX CCaBIIiB.
Beranosneno, mo aBa Buau 3aHeceHi 10 UepBoHoi KHMrM YKpaiHM, OJUH BHUI — B
€Bporneiicbknii UepBOHUI CIHCOK, CiM € piakicHuMu Ha JIbBiBIIKHI. XBOWHI, OyKOBi Ta
MilIaHi JCcH XapakTepu3yrThCst Oinbln cTabinbHMMKM nokasHukamu (Big 6 mo 8 BuaiB)
BHJIOBOTO PI3HOMAHITTS, 1[0 € HAWOLIBII MPUTAMAHHUM JIJISl TIPCHKUAX €KOCHCTEM, OCKUTBKH
i 610TONM € KOPIHHUMU €KOCUCTEMAaMU HalliOHAJILHOTO IPUPOJHOTO MapKy .

KawuoBi cioBa: exocucrema, momyisilisi, 0i0pi3HOMAaHITTS, MUIIONOAIOHI TPU3YHH,
6ioTor, BUAOBE PI3HOMAHITTS.

BCTYII

ExocucreMu BijioOpakaroTh pi3HOMaHITHICTh YMOB iICHYBaHHS B IIJIOMY Ta 3aJIC)KHICTh
0ioTH BiJ HUX 30Kpema. J[Is KOKXHOI 3 IMX JUISHOK NMPUTAMAaHHWKA TEBHUH pecypCHUi
MOTEHIIaJ, SKUH BU3HAYa€ PO3MOALUT OpraHi3aMiB Ta iX CTPYKTYpHO-(QYHKI[IOHAIBHY
opratizamito. Taxi B3a€MO3B'A3KM J03BOJSIOTH TOBOPUTU IIPO Te, 4YMUM Oinblia
PI3HOMAHITHICTh EKOCHCTEM, THM Oijibllie G10pI3HOMAHITTS 010TEOICHO3Y.

IMonynsauii € ¢opmoro icHyBaHHS BHAY B KOHKPETHOMY CEpEIOBHUIL, OaHKaMu
reHo(OHy, OJHAK BOHH € MIHJMBHMH y TpocTopi i yaci. Ha ChOrojHIilIHIA JeHb BCE
OiybIlIe TTOCHJIIOETHCS BIUIMB HAa CEPENOBHUINA ICHYBaHHS OIOTH, IO CYHNPOBOKYHOTHCS
3BYXKCHHSAMH a00 PO3LIMPCHHSAMH apeajiB BUJIB, 3MCHIICHHIM a0OpUTCHHHUX BUIIB, SKi
HOTIM MM 3HaXOJUMO B UYEPBOHUX CIIUCKAaX B KaTeropii 3HUKaiouumii abo 3HUKIMN Ta
MOUIMPEHHAM 1HBa3iMHUX BUAIB. TOMy 3pocTae iHTepec 10 BHUBYCHHS OIOJOTIYHUX 1
€KOJIOTIYHUX XapaKTepUCTHK MOMYNALi Ha 3aloBITHUX TEPUTOPIAX Ta 3aCTOCYBAHHS
€KOJIOTIYHUX MMOKA3HUKIB JUIsl XapaKTEPUCTUKHU CTPYKTYPH YIPYIIOBAHb.

IMomymsiiiiiai JOCIPKEHHS Jal0Th MOMUIUBICTb OLIHUTH I{HHICTb, PEIPE3CHTATUBHICTh Ta
crayicts exocucteM. Lleli aHaimi3 MpOBOASTH 3a JOMIOMOTOK TAaKUX KPUTEPIiB, SIK PI3HOMAHITTS,
PACHOTA, OXOPOHHUH CTaTyC Ta PapUTETHICTb, SIKI € OCHOBOIO IPOBENCHHS INPAKTUYHUX
TPUPOIOOXOPOHHUX 3aXOMIB Ta BIPOBAHKEHHS Ha TOCIIIKYBAaHUX TEPHTOPISX CHCTEMH €KOJIO-
TIYHOTO MOHITOpHHTY. [lONysIiiHAA MOHITOPHHT BiIIIrpae BaXKJIMBY POJIb HE TUIBKH Y 300pi
JIAHKUX MO0 IMHAMIYHHUX Ta CTATUCTHYHHX MOKA3HHKIB MOIMYJIALH, ale i Hamae MOXKIMBICTh
371iHCHIOBATH HAYKOBHII aHAJII3 1 JOCIII[PKYBATH 3aX0/H MO0 iX 0XOPOHH Ta 30epesKeHHS.

OCHOBHHMM 3aBJIaHHSIM JEMEKOJIOTIYHUX JIOCII/DKEHb € BHBYCHHS IOIMYIILIHO-BHIOBOT
opramizanii eKOCHCTeM, sIKa € MIHJIMBOIO y TPOCTOPI Ta Yaci Ta MOXE 3MIHIOBaTHCS HE3BO-
POTHBO y XOAI €BONIOLIMHMX INepeTBOpeHb abo 3MiH (ayHu cepenopumia. llomymsuiiini

Peuensent: Llaiitaep M.U., kaHauaaT 6i00TiYHAX HAYK, JOLEHT. JIpOroGUIIbKuUii Aep)KaBHHUIA HearoriaHmi
yHiBepcuTeT iMeHi IBana ®panka. bionoriunmii hakynasrer
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JOCHIUKEHHS € OJHUMH 13 HaliH(OPMATHBHIMINX, SIKi JAIOTh 3MOTY MIPOAHAJI3yBaTH CTATiCTh
€KOCHCTEM Ta PeakKliito 6i0TH Ha eK30TeHHI Ta eHJIOT€HH1 BILUTHBU.

Metoro Hamoro IOBIJOMJICHHS € NPUBEPHYTH YBary e€KoOJIOTiB JI0 MOTpeOH
MOJANIBIIIOTO BHUBUCHHS CTPYKTYPHO-(QYHKI[IOHAIBLHOI OpraHi3aiii eKOCHCTEM y MIHIUBUX
yMOBaxX CepeZioBUINA Ta poJii MONYJSIUIKHOIO MiAXOAy WA 4Yac aHali3yBaHHA
0araToBUIOBUX YIPYIOBaHb.

METO/IMKA JOCJIJJ)KEHD

Indopmanist mpo BUAOBHI CKJIAJ MOXE HAKOIUYYBAaTH MOCTYIOBO 3 Pi3HHUX JKEpe,
[POTe YHCENBHICTh BHIIB HEOOXigHO OONIKyBaTH METOJaMH, IO MAAIOTh MOXKIMBICTBH
MOPIBHIOBATH JIaHI1 Pi3HUX JOCHTIJHHKIB 1 Pi3HUX OOJIIKOBUX NiIISTHOK. MOHITOPHHIOBI Ta
IHBEHTApU3aLliiHI JTOCIIHKEHHS! MHIIONOAIOHUX TPU3YHIB HAa TEPUTOPIl HAI[IOHAIBLHOTO
npupoaHoro mapky “CkoriBebki beckuan” mpoBeaeHi HaMu y JBOX HampsIMKax: OOJIKU
BHUJIOBOTO CKJIAJTy Ta YUCEITBHOCTI.

CrioctepeXeHHS 3a JKUTTENSUIBHICTIO MHIIONOJIOHMX TpHU3YHIB Ta iX BiJJIOBH
NPOBOIMIN Ha NPOOHMX IUIOIIAX i3 BHKOPUCTAHHSAM IAcTOK Mopeni ['epo, JTOBHIBHUX
KaHaBOK, LI J]aJl0 3MOTY JOCIiJUTH BHJOBUH CKJaJ], MOIIMPEHHS, BiIHOCHY YUCEIbHICTh
npibHux ccaBitiB. Halfuacrimme st oOJiKiB 3aCTOCOBYBalM METOMA TACTKO-TiHiN [3; 4].
BimnoBu mnpoBoaunucs y JeB'sATH OioTomax: rpaboBo-OykoBHMH, OYKOBO-SUTMHOBHH,
OYKOBHIA, XBO¥HI, MilllaHi JTicH, 3py0OH Ta JIyKH, AKi 3HAXOIATHCS Ha pi3HUX BUCOTax Bix 500
go 1268 M miecTH JICHMUTB MapKy, B3CiHO METOJAMKM ONHUCAaHOI B JiTeparypi.
OnpariroBanHs 3i0paHOTO MaTepialy: BH3HAUCHHS BHIOBOTO CKIIay, MOP(POMETPUUHHX
HOKa3HUKIB BHIIB TIPOBEACHO 3IiJHO 3arajJbHONPHIHHATHX METOIUK [4].

PE3YJBbTATHU JOCJIJI)KEHD TA IX OBGTOBOPEHHSI

Hami nomymsimilini JOCHiIKEHHS ApiOHMX cCaBLiB Ha TEpUTOpil HalliOHAIBLHOIO
NPUPOJHOTO TMApKy Jald 3MOTY BHBYUTH CTPYKTYPHO-(OYHKI[IOHAJIBHY OpraHi3amito
CKOCHCTEM, a caMme BHJOBE 0araTcTBO, BEpPTHKaJbHE Ta OIOTOIIYHE MOUIMPECHHS,
OXOPOHHHH CTaTycC PiKiCHUX BHUAIB Ta CTPYKTYPY iX YIpYIOBaHb.

Buoose 6azamcmeo. B exocucremax napky mu BusiBHIM 10 BUIIB MHIIOTOAIOHHX
IPU3YHIB, sIKi HaJeXaTb 0 BOCBMH poaiB 1Box poauH. Lle poauna Muridae llliger, 1811
(MummHI) — ogHA 3 TAKCOHOMIYHO HaiipisHOMaHITHImIMX rpym. Ha gocrmimkysaHiii
TepuTopil npencrasieHa 5 Bugamu 3 4x poxis. Poxuna Arvicolidae Gray, 1821Hopuiiesi)
npezcraBieHa 5 Bumamu 4-X poniB. Takoxk BIAJIOBICHO OJHOTO MPEACTABHHKA 3 POJHHU
Sminthidae Brandt, 18854fiiBkoBi) — mumriBka sicoa (Sicista betulinaPallas, 1979) —
OIMH 3 PIAKICHUX BHIIB TYIIKAHOMOMIOHMX TPHU3YHIB, 3aHeceHHH y crnucku JlomaTkiB
Bepucpkoi koHBeH1ii [6]. Mu BigoBuin A8l 0coOMHM 11OTO BHAY. B rpaboBo-0ykoBOMY
mici (610 m) Iliaropoxmiscskoro micauirrBa 2005 p. 3100y OMHY CAMUINIO Ta BIITKY B
6ioTomi 3py0 CKOIIBCHKOTO — OJJHOTO caMIlsl. Y MHIIIBKH JIICOBOT B3/10BX CIIMHHU TSATHETHCS
TEeMHa cMyra. XBICT y/Biui OiJIbIIN BiJ TOBKUHHU TiJa.

Biomonnuii  poznooin. Koxuuil i3 pocmijpkeHHX OiOTONIB BiAPI3HAETBCS CBOIM
BUJIOBUM 0araTcTBOM Ta CTPYKTYPOIO JOMiHYBaHHs. SIIpO MOMIHAHTIB CKIIAJAIOTh TPHU
BUAM rpusyHiB. Ha mykax noMiHye TUIOBHI 3eMilepUii-3e€lI€HOI — HOpHUII 3BHYaiiHa. B
ycix rpaboBo-OykoBuX Ta OYKOBHX Jicax — MHIIAK JKOBTOTPYAWH, B PalliOHI YKHBICHHS
SKOT'0 MepeBa)xkaloTh IUIOIY JIePeB 1 yarapHukis. [IpoMixkHe cTaHOBUIIE 3aiiMalOTh OYKOBO-
SUTMHOBI, XBOIHI JIiCH Ta 3pyOH, ¢ AOMiHye HOpHIS pyna. Hopuus pyna »KHBUTBCS SK
3€JICHUMH YaCTHHAMH POCIIHMH, TaK i HACIHHAM W 3aBX/U € KOHKYPEHTOM JIBOX MOTEPEIHIX
BUMIB, 3aiiMalouM Micue CyOIOMiHAHTa B YCiX IHIIMX YrpyHoBaHHAX. JlomiHaHTaMu
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JOKaJIbHUX YTPYNOBaHb €. HOPHILI Tipchka Ta MmiA3eMHa ¥ Mumak JjicoBuil. Cepen
JIOMIHaHTIB 1 CyOJOMiHAHTIB Xo4a O OJHOrO 3 THIIB YrpyIOBaHb >KOJHOIO pa3y He
3apeECTPOBAHO MUIIKY JIyYHY, MUIIII TI0JIbOBY T4 XaTHIO, HOPHIIIO MiBHIYHY [6].

Bepmukanvnuii posnooin. IlpoBeneHi AOCTIIHKEHHS TO3BOJSIIOTH KOHCTATYBaTH, IO
MUIIONOAIOHI TPU3YHHU 3aceNsdioTh yBeCh CIEKTp OioTomiB Ha Bcix BucoTax Big 500 mo
1268m. Micus MOMEIIKAHHS MUIIKA JIY9HOT Ta MHII XaTHhOI 3HAXOAATHCS HA BHCOTI
Bim 500 qo 850 M. Mumia moapoBa Tparmmsietbes Ha Jykax (500—850m) ta y micoBux
6ioronax (565—720m). Mumiaku »OBTOrpyIHil Ta JIICOBHI, HOPHUILIL pya 3aceisiOTh Pi3Hi
6iotonu Bixg 52510 1268M. Hopumi ripcbka, mig3eMHa Ta 3BU4aiiHa 3a3Ha4eHi 10 BUCOTU
700 M. Hopuns miBHiuHa momupena Ha aykax (500 M, 615 M), 6yKOBO-SJIMHOBOMY JIiCi
(565m), 3py6i (850m) [1].

Oxoponnuii cmamyc piokichux 6uodie opionux ccasyie. Ha Teputopii HalliOHaIBHOTO
npupoanoro mnapky “CkomiBceki beckuan” TpamnsioThess 23 BuAM JpiOHMX CCaBIIiB.
Psconixka mana (Neomys anomalu€abr.)ta nopuist BossiHa (Arvicola schermarShaw.)
3aneceni B YepBoHy kuury Ykpainu. Bosuok ropimkosuii (Muscardinus avellanariuk.) B
€sponeiicbkuii YepBonwuii cricok. Mumieka iicosa (Sicista betulindPall.), Bosuok cipmit
(Glis glis L.), Bosuox micomii (Dryomys nitedulaPall.), 6ino3yokxa mama (Crocidura
suaveolensPall.), psaconikka mama (Neomys anomalusCabr.), BoBuoKk ropimkoBuit
(Muscardinus avellanariug.), mopura Bomsaa (Arvicola schermarShaw.) manexats 10
pinkichux BuziB JIeBiBumHM. IllicTe BUAIB BK/IIOYEHI B CIHUCOK BepHCHKOI KOHBEHILL:
mumriBka jicosa (Sicista betulinaPall.), Bosuok cipuit (Glis glis L.), BoBuok micoBwmii
(Dryomys nitedulaPall.), 6ino3y6ka mana (Crocidura suaveolens Pa)l. psiconikka mana
(Neomys anomalus Calr.sosuox ropimxkosuii (Muscardinus avellanarius ),. Hopwus
BomsiHa (Arvicola scherman Shay5; 9].

Cmpyxmypa yepynoeanv. HaHOUTPIINM BHAOBHM 0ararcTBOM XapaKTepH3YIOTHCS
Hactymdi 6iortonu: nyku (10 Buais), 6ykoBo-summHOBHE nic (9 Bumis), 3py6ou (9 Bumis). Y
rpaboBo-OyKOBOTO JTiCi BUsIBICHE HaltMeHIIe BHIOBE pisHOMaHITTs (5 BUAIB), IO CBiIYNTH
npo #oro By3bKY CHEUU(IUHICTh, SKHH HE3AATHUH MiATPUMYBATH pealbHE BUIOBE
pisHomanirts HIIII. Bimeimn crabinbHuMH mokasHukamu (Bim 6 10 8 BHIIB) BHIOBOTO
PI3HOMAHITTS XapaKTepU3yeThCsl XBOIHI, OykOBi Ta MimaHi Jicu, Mo € HaHOLIBII
NPUTAMaHHUM JUIA TIPCBKUX €KOCUCTEM, OCKIIBbKH 11 010TONHM € KOPIHHUMHU €KOCHCTEMaMHU
HIIII. IikaBy nosumiro 3aiiMaioTh 3pyOH Ta OYKOBO-SJIMHOBUM Jic — JJIS SKHX BHIOBE
PI3HOMAHITTS HaWO1IbII HAOIMKEHE 10 MaKCHMaJbHOTO. Lle roBOpUTh Mpo HOTr0 BHCOKY
JOCTYIHICTh 3aCelCHHs MUIIONOAIOHUMH T'pU3yHAMHU Ta 3a0e3MeueHHs iX eKOJOTTYHUMHU
yMoBaMu (Hacamriepe;] KOpMOBOIO 6a3010).

Ha ocHOBI aHamizy CTpYKTypH YrpylnoBaHb MHIIONOIIOHUX I'PU3YHIB 3a OioTOomamu
HIIIT “CkomniBebki beckumu” Mu  3'scyBanu MOKAa3HUK BHUJIOBOI Pi3HOMaHITHOCTI,
00’eHABIIM JaHi 3a OaraTcTBOM BHIIB Ta iX pscHictio [7]. Ing aHamizy mMu oOpanu
inpopmaniiiauii inaekc IlleHHoHa-YiBepa, OCKIIBKH BiH J03BOJIsAE JU(EPEHIIOBATH
YIPYMOBaHHS 3 OJHAKOBMM BHIOBMM 0araTCTBOM, aj€ 3 Pi3HHM CTYIICHEM IOMiHYBaHHS
THX 4Y¥ iHIIUX BUIB [2].

HaitGinpiiM  BHAOBUM  pi3HOMaHITTAM 3a  nokasHukoM  llleHHona-YiBepa
XapaKTepu3yIOThcsl HacTymHi 3 Giotomw: OykoBo-symmHOBHM Jmic (H'=2,802), 3py6wm
(H'=2,644), nyku (H'=2,345). V xBOiiHMX Ta MiIaHUX Jicax MOKa3HUKH BHIOBOI
pizHoMaHiTHOCTI € MeHmuMu H'=2,032 ta H'=1,987. HaiiMeHIINM MOKa3HUKOM BHIOBOTO
PI3HOMAHITTS XapakTepusyroThcst OykoBuit H'=1,9251 rpaboBo-OykoBuii H'=1,682 nicu.
Ile MOHA MOSICHUTH OCOONUBOCTSIMHU JOMIHYBAaHHS BUJIIB B YTPYIIOBAHHIX MHUIIOMNOAIOHAX
rpusyHiB [8].
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BUCHOBKHA

PesynbTaTti OCHIKEHb CBIIYATH PO 1HGOPMATHBHICT MOMYJISAIIHHOTO TiIXOAY Iif
4yac BUBYCHHS CTPYKTYPHO-(DYHKI[IOHAIBLHOT OpraHi3aiii eKOCUCTEeM, a came:

1. Ha reputopii HIIIT tpamstorscst 10 BUAiB MUIIONOAIOHUX TPU3YHIB, 1[0 HAJIEKATh
IO BOCEMU POIiB ABOX poawH. OCHOBHHMH BHIIAMU, 10 POPMYIOIOTH SIPO IOMIHAHTIB, € —
MHUILAK JKOBTOTPYAMH Ta HOPHUII pyJda i 3BWUYaiiHA, SKI TMOIIMPEHI 3a BCiMa THUIMAaMU
GioromiB, mo po3mimeni Ha Bucortax Big 500 no 1268 m man piBHem mops. Arvicola
scherman, Terricola subterraneus, Sylvaemus sglvaiTBoproioTh TpyIy BHIiB-IOMi-
HAHTIB OKPEMHUX JIOKAJbHUX YTPYIIOBaHb.

2. Bupose pizHomanitTss mumononionux rpusynis HIIIT “CkoniBebki beckumau”
3aJ€XKUTh HE TUIBKH BiJl 3aTaJIbHOI0 PO3MIpy MapKy, CKiJIbKH BiJl MO3ai4yHOCTi 0610TOMIB 5K
MICIIb TTOCeNICHb (payHH.

3. IlpoBeneHuil aHami3 yrpynoBaHb MUIIONOAIOHMX TIPH3YHIB i3 BHUKOPUCTAHHAM
OCHOBHHX €KOJIOTIYHHX TMapaMeTpiB JIO3BOJMB BHUSBHUTH BIAMIHHOCTI Yy CTPYKTypi
YIpyHoBaHb, 0 00YMOBIICHI iX SKICHUM 1 KUIbKICHHUM CKJIaJIOM Ta Pi3HOMaHITHICTIO CaMUX
yrpynoBaHb. BykoBi, rpaboBo-OykoBi Ta MimiaHi jicu 6i0TONM, SIKi 3IaTHI MiATPUMYBATH
BUCOKE POJUHHE pi3HOMaHITTS Ha Tepuropii HIIII “CxomniBebki beckuau”.
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ABSTRACT

THE ROLE OF POPULATION APPROACH DURING
THE STUDY OF STRUCTURAL AND FUNCTIONALE
ORGANIZATION OF ECOSYSTEMS

Ecosystems reflect the diversity of the conditi@isxistence in general and biota’s
dependence from them in particular. Each of thesasahas a specific resource potential,
which determines the distribution of organisms #wedr structural-functional organization.
Today, a growing influence of habitat, biota, acpamied by contractions or extensions of
the ranges of species, reduction of native spewibgh we later find in the red list under
the categories of endangered or missing and spre@adiinvasive species.

The purpose of our communication is to attractdtiention of ecologists to the need
for further study of structural-functional orgartiom of ecosystems in a changing
environment and the role of population approachthie analysis of multi-species
communities. We have considered the need for etmaypopulation-based studies with
regard to their structural and functional organaatand prospects for biodiversity
conservation. We have analyzed the criteria whiehuse in the study to assess the value,
representativeness and stability of ecosystems.

Our population-based studies of small mammals entéfritory of the National Park
gave us anopportunity to study the structural amtttional organization of ecosystems,
namely species richness, vertical and biotopicridigion, conservation status of rare
species and the structure of their communities.ti@nterritory of the NPP we found ten
species of rodents belonging to eight genera ofwtleefamilies. The main species that form
the core of dominants are Sylvaemus flavicollis,odgs glareolus and a coomon mouse,
which are common in all types of habitats, locaaealtitudes from 500 to 1268 m above
sea levelArvicola schermanTerricola subterraneysSylvaemus sylvaticderm a group of
species-dominants of a particular individual logedup. We found an uneven distribution
of rodents in different habitats of the NationatlPeskole Beskydy”. So, fistula ordinary is
very often found at altitudes of 500 - 850 m oramplmeadows, and its trophic rivalm —
fistula mountain is found exclusively below thetatie of 615 m. In mixed and coniferous
forests out of herbivorous species dominates Myodkseolus, and among mice —
Sylvaemus flavicollis. Sylvaemus flavicollis and dies glareolus and commonmouse in
all types of habitats, located at altitudes frorf 50 1268 m above sea level.

We characterized the conservation status of smafhmals. Reconize hadli¢omys
anomalus Cab}.and fistula waterArvicola scherman Shajlisted in the Red book of
Ukraine. Top horscopeMuscardinus avellanarius )..in the European Red list. Forest
mouse $icista betulina Pal), (Glis glis L), willow forest Oryomys nitedula Pal), the
common shrew is a smalCfocidura suaveolens Pa)|.reconize hadNeomys anomalus
Cabr), top horscope Muscardinus avellanarius },. mink, water Arvicola scherman
Shaw) belong to the rare species of Lviv region.

Six species are included in the list of the BeBoavention: Sicista betulina Pall, Glis
glis, Dryomys nitedula Pall., Crédura suaveolens Pall., Neomys anomalus Cabr.,
Muscardinus avellanariusnd Arvicola scherman Shawlhe highest species richness is
typical of the following habitats: meadows (10 dps} beech-coniferous (9 species),
cabins (9 species). In hornbeam-beech forest wedfadhe lowest species diversity (5
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species), indicating that its narrow specificityhigh is unable to support the real species
diversity of the NPP. More stable performance (frérto 8 species) species diversity is
characterized by conifers, beech and mixed foresléch is the most characteristic for
mountain ecosystems, because these habitats anee retosystem of the NPP. An
interesting position is occupied by cabins and bdedorest inwhich species diversity is
the most close to the maximum.

This testifies to its high colonization capacitf/tbe mouse type rodents and ensure
their environmental conditions (primarily foragd@he highest species diversity index of
Shannon-Weaver is characterized by the followirfgaBitats: beech-fir forest (H'=2,802),
log (H'=2,644), Luke (N'=2,345). In coniferous amdixed forests indicators of species
diversity are lower N'=2,032 and N'=1,987. The |mswespecies diversity was found
in beech N'=1,925 and hornbeam-beech N'=1,682 fereEhis can be explained by the
peculiarities of the dominance of species in grafpedents.
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WPLYW OBROBKI CIEPLNEJ NA JAKO SC SENSORYCZNA
PULPETOW Z MI ESA DROBIOWEGO

Katarzyna Zdbtarz
Woyadziat Biologiczno-Rolniczy, Uniwersytet Rzeszowsk
e-mail: z.kasia@interia.eu

Streszczenie Jednym z najbardziej istotnych aspektow gakarywnosci, w tym
mi¢sa drobiu jest wartd odzywcza. Jest ona funkgjzawartdci, zbilansowania i
biodostpnaici skltadnikow odywczych takich jak biatka, tluszcze, witaminy oraz
sktadniki mineralne. Miso drobiowe cechuje esiwysokimi walorami odywczymi oraz
tatwoscia w przygotowaniu kulinarnym. Od gsa drobiowego i jego przetworéw
konsumenci oczekgjodpowiednich walorow smakowych i zapachowych, Exzmstwa
oraz funkcjonalngci.

Metody obrobki termicznej resa drobiowego majna celu: utrwalenie poprzez
niszczenie czy redukgj populacji mikroorganizméw oraz unieczynnienie emayy;
nadanie produktom odpowiedniej smakowdiooraz wytworzenie odpowiedniej tekstury,
konsystencji; zwikszenie przyswajalrici i strawndci bialek przez organizm czlowieka;
przedhzenie trwatdci; utworzenie nowych formywienia.

Stowa kluczowe migso drobiowe, obrébka cieplna, ja&kmsensoryczna.

WSTEP

Jednym z warunkéw rozwoju produkcji ¢aa drobiowego jest zapewnienie jego
wysokiej jakdci [9]. Definicja jakaci przeszia na przestrzeni lat wiele modyfikacji.
Obecnie w przypadkiaywnosci mazna mowe miedzy innymi o jakdci organoleptycznej,
zdrowotnej czy te technologicznej. Ogélnie jaké zywnosci to stopié jej atrakcyjndci
sensorycznej, bezpieamtwa zdrowotnego i akceptacji konsumenta tj. zdalnalo
zaspokojenia jego potrzeb i oczekiwfl, 17]. W ocenie konsumenckiej jaiomiesa
drobiowego w punkcie sprzeda okresla barwa tuszki i misa drobiowego, stopie
umiesnienia, zawart& widocznego tluszczu, zapadwiezos¢, a w momencie konsumpcji
cechy sensoryczne i wagtoodzywcza. O whaciwosciach kulinarnych ngsa drobiowego
przeznaczonego do obrébki cieplnej decyduje kréchayaz smakowité. Wspoétczesny
konsument poszukuje produktow skracgch czas przygotowania i ulatwdaych
przyrzadzenie positkdw [5]. Miso drobiowe posiada delikatny smak i aromat. Poaual
dowolnie ksztattow& smak i zapach przygdzonych potraw, przy wykorzystaniuzrdych
przyprawi dodatkéw, zgodnie z wymaganiami konsumentDzicki temu zwiksza s¢
zastosowanie tego surowca w przetworstwie [10]¢sdli drobiowe pozyskiwane jest
z udomowionych gatunkéw drobiu: kury, indyki, katgzlgesi. Najpopularniejszym
surowcem rzenym % kurczta brojlery [17]. Celem niniejszej pracy jest oménie
wplywu obrébki cieplnej na jakoé sensoryczp przygotowanych pulpetéw z gsa
drobiowego.

Obrébka cieplna jest metgdutrwalania oraz procesem przechodzenia produktu
surowego w gotowy do spgycia wyrob. Pod peciem obrébki cieplnej rozumie esi
poddawanie mgisa i jego przetworéw dziataniu odpowiedniej temparaw danym czasie
i warunkach. Zasadniczym celem ogrzewania jest dhuzenie trwaldci gotowego
produktu przez inaktywacje mikroorganizmow, enzymdéwiadanie wyrobowi
odpowiedniego smaku, zapachu, krugdip konsystencji, barwy oraz zykiszenie
strawndgci [14, 18].

Recenzentdr inz. Stanistaw Wiéniewski, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat BiologiczRolniczy.
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MATERIAL | METODY BADA N

Zakres bad& obejmowat przygotowanie pulpetéw drobiowychzmgmi metodami
termicznymi  (gotowanie, pieczenie, sieaie), ocea sensoryczy pulpetow
drobiowych.Do produkcji pulpetéw wykorzystano esd kurcat brojleréw, odzyskane
recznie z tuszek, po uprzednim wykrojeniuctmi piersiowych. Wykrojone mgénie
rozdrobniono w maszynce do mieleniacsd z siatl o srednicy otworéw 4 milimetry.
Zmielono réwnie uwodniory i odcisnietg butke oraz obran cebut. Do rozdrobnionych
migsni dodano w kolejnici sél kucheng, masg jajowy, uwodniory butke, mgke oraz
przyprawy. Wszystkie sktadniki doktadnie wymieszano celu uzyskania jednolitej
masy.

Z przygotowanej masy rgnej formowanoecznie pulpety w ksztatcie kuli i masie
50 g. Uformowane klopsy podzielono na trzyd&d. Przed obrébk termiczry pulpety
Zwazono.

Przygotowane pulpety poddano obrébce cieplnej tezemetodami: gotowanie,
pieczenie oraz smanie. Cz$¢ wyrobu wiaono do wracej wody i gotowano
w temperaturze okoto 9C. Drugy czséé umieszczono w rozgrzanym piekarniku
elektrycznym o temperaturze T80 Natomiast trzegiczes¢ pulpetow poddano smeniu.
W smaalniku olejowymw temperaturze 1%D. Gotowanie, pieczenie oraz Sraie
prowadzono do uzyskaniaw centrum pulpeta temper&iC.

Ocere sensoryczp pulpetdw wykonat trzydziestoosobowy zespdt wedtug
trzypunktowej skali ocen. W ocenie uwgdhiono:

* barwe zewretrzrg (zbyt jasna, pmdana, zbyt ciemna),

» barwe na przekroju (zbyt jasna, pglana, zbyt ciemna),

» zapach (niewyczuwalny, padany, zbyt intensywny),

» smak (najmniej pmdany, paagdany, najbardziej padany),

» zwigzanie (zbyt stabe, pgdane, zbyt mocne),

* soczystéc (zbyt mokra, pggdana, zbyt sucha),

» twardai¢ (zbyt mikka, pazagdana, zbyt twarda),

* intensywnd¢ przypraw (niewyczuwalne, padane, zbyt intensywne),

* wyglad zewrtrzny (najmniej p@adany, paadany, najbardziej padany),

* 0g6lm pozadalna¢ (najmniej paadana, peadana, najbardziej ggdana).

Ocerp sensoryczp przeprowadzono w pomieszczeniu o0 zminimalizowanym
naezeniu hatasu, przy swietleniu jednolitym, o statej temperaturze i witgosci, przy
indywidualnych stanowiskach. Wszyscy czionkowie pods ocenigjcego otrzymali
dooceny probki o zhtbnej masie i ksztalcie, podane na czystych i sutherczyniach
laboratoryjnych. Prébki oceniano bezépiechu. Po ocenie kdej proby ptukano usta
wodg w celu unikngcia zngczenia receptorow smaku. Pulpety oceniono w tentpea
pokojowej i przy temperaturze wewtrz klopsa 36C.

WYNIKI BADA N

Wyniki oceny sensorycznej pulpetéw drobiowych pagda obrobce cieplnej
zamieszczono w tabeli 1. Barwaesa jest jednz najwaniejszych cech jakmiowych. Jeeli
nie kxdzie zaakceptowana przez konsumentow wszystkiecectey jakéciowe, nie lpda miet
znaczenia [12, 17]. Mso poddane obrébce cieplnej aoprzypé¢ kolor ztoty, szary dz
brunatny. Ocena sensoryczna wykazatanajbardziej pgdarg barwe zewretrzng uzyskaty
pulpety pieczone (80,0% wskaanajnizsz za pulpety smaone (33,3% wska#d Zadna z
0s0b oceniarych nie wskazata na bagabyt jasi pulpetéw smzonych.
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Tabela 1. Wyniki oceny sensorycznej pulpetéw drobisych poddanych obrobce
cieplnej réznymi metodami (% wskaza)

Table 1. Results of sensory estimation of chickeaftel', citizens, thermal
treatment by different methods (% pointing)

Metodacieplna / Method of heat treatment

Wyroznik jakasci / Qualit - - —
g pf':lrametr g Gotowanie / Cooking Pieczenie / Smaenie /
Baking Frying
Barwa zewntrzna / Exteriorcolor
zbyt jasna/too bright 43,3 6,7 0,0
pozadana/desired 50,0 80,0 33,3
zbyt ciemna/too dark 6,7 13,3 66,7
Barwa na przekroju / Coloron thecross
zbyt jasna/too bright 10,0 0,0 0,0
pozadana/desired 83,3 66,7 86,7
zbyt ciemna/too dark 6,7 33,3 13,3
Zapach / Aroma
Niewyczuwalny/detectable 26,7 6,7 6,7
pozadany/desired 73,3 80,0 86,7
zbyt intensywny/too intense 0,0 13,3 6.6
Smak / Taste
najmniej paadany/leastdesirable 20,0 10,0 0,0
pozadany/ desired 66,7 50,0 20,0
najbardznZJ pé_)a(dany/the most 133 40,0 80,0
esirable
Zwigzanie / Connection
zbyt stabe/too weak 0,0 0,0 0,0
pozadane/desired 86,7 66,7 66,7
zbyt mocne/too strong 13,3 33,3 33,3
Soczystéc¢/Juiciness
zbyt mokra/too wet 6,7 0,0 20,0
pozadana/desired 73,3 73,3 53,3
zbyt sucha/to dry 20,0 26,7 26,7
Kruchai¢ / Tenderness
zbyt mikka/too soft 10,0 0,0 0,0
pozadana/desired 83,3 86,6 60,0
zbyt twarda/too hard 6,6 13,3 40,0
Intensywndéprzypraw / The intensity of thespices
niewyczuwalne/undetectable 40,0 10,0 0,0
pozadane/desired 53,3 73,3 60,0
zbyt intensywne/too intense 6,6 16,7 40,0
Wyglad zewrgtrzny / Appearance
najmniej pagadana/leastdesired 13,3 0,0 0,0
pozadana/desired 63,3 60,0 6,7
najbardziej paadana/mostdesired 23,3 40,0 93,3
Ogodlna paadalnai¢ / The overalldesirability
najmniej padadany/ leastdesired 0,0 20,0 0,0
pozadany/desired 60,0 6,7 6,7
najbardziej pgadany/mostdesired 40,0 73,3 93,3
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Barwa mgsa uzaleniona jest od stosowanej metody termicznej.Gotogvénaidycyjne
powoduje strat barwy, natomiast gotowanie na parze zachowuje pgotowego wyrobu.
W czasie smgenia rozdrobnione raso drobiowe zmienia kolor w sposéb zaualay, a w
przypadku produktéw panierowanych uzyskuje ziggcisbardzo pgadary barwe
powierzchni smzonego wyrobu [10,13]. W badaniach wiasnych wykazaeoa: 66,7%
0s6b oceniajcych za zbyt ciempbarwe zewretrzng uznato pulpety snimne. Podczas
smaenia gwaltownie wyparowuje woda z warstwy zetkrmej i nastpuje zmiana barwy
[15, 19].

Ocena zapachu i smaku jest wzgomn stopniu subiektywna i zalg od progéw
czutdsci sensorycznej oceniglego i jego upodolfia Natomiast ich intensywdé mazna
w pewnym stopniu ocefiobiektywnie, poprzez poréwnanie z wzorcami akceptoymi
przez dany zespoét oceniay. Zapach jest tatwiej wyczuwalnyznémak dlatego uznajegsi
go za cech wazniejsz i bardziej charakterystycamiz smak dla konsumentow [9, 19].
Najwazniejszym zrédlem zapachu i smaku ¢sa g malocasteczkowe zwjzki
rozpuszczalne w wodzie. Ekstrakty te po ogrzanig dmak i zapach reny. O zapachu
mi¢sa drobiowego decydyjzwiazki karbonylowe, heterocykliczne i alifatyczne zuki
siarkowe, aldehydy, ketony [13, 17]. W badaniaclasmich wykazanoze zastosowane
metody cieplne mialy wplyw na wysokd ocen paadalngici zapachowej pulpetow
drobiowych. Ocena sensoryczna wykazale najwiksz pozadalnagé zapachowy
posiadaly pulpety sriane (86,6% ocen). W opinii ocergjaych zapach zbyt intensywny
pulpetéw drobiowych stwierdzono w przypadku metgigczenia (13,3% wskaiporaz
smaenia (6,7% wskazd. Natomiast 2 26,7% oceniacych wskazato na niewyczuwalny
zapach pulpetéow gotowanych. ¢8d poddane obrébce termicznej daje produktyzoyi
zapachu. Ziota, przyprawy i dodatki wykorzystane pnodukcji wptywa na aromat
produktu gotowego [14, 16].

W opinii oceniagcych najbardziej pgdany smak posiadaty pulpety sinae (80,0%
wskaza). Pazgdalngé smakowy pulpetéw gotowanych oceniono na 66,7% wskaza
pulpetéw pieczonych 50,0% wskaza smaonych 20,00% wskasa Wedlug Kotczaka
[12] mieso poddane gotowaniu, pieczeniu i ger@u daje produkty o ghym smaku
i zapachu. Smakowif6 migsa gotowanego zwiana jest gtdwnie z przemigialek oraz
zwiagzkébw azotowych niebiatkowych, natomiast smakowédto migsa pieczonego
Z przemianami cieplnymi zwikdw tluszczowych ngsa [16, 19].

Wrazenie soczystri migsa powstaje w czasie rozgryzania zucia. Jest
wypadkowg kilku czynnikéw, do ktorych nalg zaliczyt obecnéé wody wolnej i
zZwigzanej oraz tluszczu dziatgiego bodcowo na wydzielanieliny [10]. Wedtug
Cegietki [2] ttluszcz wptywa na odczucia odbieranezgz konsumenta podczas
spazywania produktu, mngidzy innymi na soczystg i smakowitg¢. Niskie temperatury
podczas ogrzewania dapardziej soczyste produkty esine. Na odczucie soczy$to,
oprdcz ildci soku uwalnianego podczas zgryzania wplywa zapaoiak i kruché¢
mig¢sa. Proces gotowania powoduje wysokie wchioie wody lub pary przez produkt i
zwigkszenie soczystgi miesa [5].

W badaniach wilasnych wykazanae korzystniejsz soczystécig charaktery-
zowaly sg pulpety gotowane i pieczone (po 77,3% wskgzaNatomiast pgadana
soczystéé pulpetéw smaonych uzyskata 53,3% wskazaSoczysté¢ jako zbyt such
okreslito po 26,7% oceniacych w przypadku pulpetéw pieczonych i smaych,
natomiast 20,0% wska#av przypadku pulpetéw gotowanych.

Kruchdé¢ jest najwaniejsz cechy jakosciowa w doustnej ocenie konsumentéw. Na
wrazenie kruchéci w czasie spoywania sklada si tatwos¢ z jaks migso mae by
rozdrabniane w poagtkowym okresie nagryzania, naghie fatwdg¢, z jaka mieso mae
by¢ rozdrabniane na ggtki w czasiezucia oraz pozostadoi reszty pozuciu [13].
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Kruchas¢ oceniana sensoryczrieisle faczy sk z soczystécia [3]. W badaniach wiasnych
zespot oceniapy wystawit wysol ocere dla parametru krucloi pulpetéw gotowanych
(83,3% wskaz&) oraz dla pulpetéw pieczonych (86,7% wskgzaNajbardziej twarde
okazaly s¢ pulpety smazone. A 40,0% o0sO6b bigcych udziat w ocenie okéito pulpety
smaone jako zbyt twarde. Wedtug Pikuli [18] wysokiemgeratury podczas stenia lub
pieczenia mog powodow& nadmierne odparowanie wody, a tym samym pogorezeni
warunkéw umaliwiajacych degradagjkolagenu, co z kolei ma dy wptyw na twardé¢
smaonego i pieczonego gBa. Technologiczne uzasadnione jest z@ni i pieczenie
tylko tuszek miodego drobiu, o matej zawadotkanki cznej Sensoryczna percepcja
tekstury to proces bardzo dynamiczny, uzaieny od predyspozycji ocenigjego, czasu
wykonywania oceny oraz temperatury produktu [2Juthrai¢ zalezy od wielu czynnikéw
przyzyciowych: rasy, pfci, wieku, typu r#inia, stosowanych promotoréw wzrostu oraz
parametrow procesow technologicznychedaly innymi szybkéci wychtadzania i czasu
dojrzewania mjsa oraz charakteru obrébki termicznej [17].

PODSUMOWANIE

W gospodarce wolnorynkowej wymogi konsument@apsdstawowym czynnikiem
ksztattupcym jaka¢ produktéw. Konsumenci oczekujod produktéw drobiarskich
odpowiedniej wartéci odzywczej, wysokiej jakéci i atrakcyjndci sensorycznej oraz
bezpieczéstwa.

W przeprowadzonych badaniach wykazar®obrébka cieplna ma znacy wpltyw
na jaké¢ gotowego produktu. Zar6wno ocena sensoryczna veyaze najweksz
krucha¢ posiadaty pulpety gotowane. W ocenie sensorycmagjardziej pgadane pod
wzgledem barwy zewgtrznej byly pulpety pieczone. Najpkisz pozadalnag¢ smakowy i
zapachow posiadaly pulpety smane. Korzystniejsz soczystécig charakteryzowaly si
pulpety gotowane i pieczonezrsmaone.

LITERATURA

1. Babicz -Zielhska E., Rybowska A., Obniska W. 2008. Sensoryczea® jakéci
zywnosci. Wyd. Akademii Morskiej w Gdyni.

2. Cegietka A., 2008a. Czynniki decydug o teksturze rgsa i jego przetworéw
oraz instrumentalne metody pomiaru cz |. Rule Polski, 7, 34-37.

3. Cegietka A., 2008b. Czynniki decydop o teksturze rgsa i jego przetwordéw
oraz instrumentalne metody pomiaru cz Il. Rik Polski, 8, 32-36.

4. Czarniecka- Skubina E., Wachowicz |. 2006a. Spasshuszki cz Il. Przegtl
Gastronomiczny, 4, 8-9.

5. Czerwiska D., 2006. Zdrowe smanie. Przegld Gastronomiczny, 10, 10-11.

6. Czerwiska D., 2011. Pieczenie-wyrdb i wadoodzywcza. Gospodarka Msna,
12, 34-41.

7. Gornowicz E., Lewko L., 2007. Jako tuszek i mgsa kurcat brojlerow.
Gospodarka Misna, 7, 22-26.

8. Grabowski T., Kijowski J., 2004a. §so i przetwory drobiowe. Technologia,
Higiena, Jaké¢, 156-169.

9. Grabowski T., Kijowski J., 2004b. NBo i przetwory drobiowe. Wyd. Naukowo-
Techniczne.

10. Grzeshska W., 2009. Snignie na rane sposoby. Przegl Gastronomiczny,
12, 4-5.

11. Kofczak T., 2007a) Barwa gsa. Gospodarka Msna, 9, 12-16.



206 Katarzyna Zgbtarz

12. Kofczak T., 2007b. Kruchié miesa. Gospodarka Ména, 11, 8-11.

13. Kotczak T.,2007c) Smakowi§é migsa. Gospodarka Msna, 12, 26-28.

14. Norman E., 2011. Wybrane aspekty zméne z grillowaniem. Gospodarka
Migsna,5, 24-26.

15. Nowak M., Trziszka T., 2006, Preferencje konsumentdywnosci wygodnej
z migsa drobiowegoZywnosé . Nauka Technologia Jasq 2 (47) 137.

16. Olszewski A., 2004. Aspekty zdrowotne i jg&kiowe mesa drobiowego.
Gospodarka Misna, 9, 20-23.

17. Panasiewicz M., 2010. Nowoczesne metody hadaceny cech tekstualnych
surowcow i wyrobéw ngisnych. Rzenik Polski, 1, 22-25.

18. Pikula J., 1993. Ocena technologiczna surowcéw adpktéw przemystu
drobiarskiego. Wyd. AR Pozna

19. Wilkanowska A., 2011. Aspekty jako mi¢sa drobiowego. Hodowca Drobiu,
12, 21-26.

ABSTRACT

IMPACT OF THERMAL TREATMENT ON SENSORY QUALITY
OF POULTRY MEATBALLS

Quality of poultry carcass and meat has been shigpelde entire period of birds’ life.
By negligence, it is possible to gain products obmp quality or event detrimental to
consumers’ health. One of the most significant etspef food quality, including poultry is
a nutritional value. It is the function of contebglancing and biodiversity of nutrients such
as proteins, fats, vitamins and mineral elementeisGmers expect that poultry meat and its
products have proper taste and smell values, safiedly functionality. Warehousing of
poultry is differentiated depending on the carcesn which it has been gained. The
methods of thermal treatment of poultry meat iseamat: fixing and inactivation of
enzymes; assigning products proper tastiness amating proper texture, consistency;
increase of absorption and digestion of proteintheyhuman body; lengthening durability;
creating new forms of feeding. The methods ofrtt@treatment by means of an increased
temperature, apart from fixing, shape sensory featwf poultry products. Thermal
treatment influences taste, smell, brittlenesginfeiss and colour of the finished product,
cooked or fried one. The value of losses upon thértreatment has the economic
significance both for the consumer and the produlee work presents the research results
of the influence of thermal treatment on the sensprality of meatballs prepared from
poultry meat. The sensory assessment of the méathas performed by a thirty member
team in compliance with a three point scale of siofehe performed studies indicated that
thermal treatment has a significant influence om dluality of the finished product. The
sensory assessment revealed that the boiled misatleak of the greatest brittleness. In the
organoleptic assessment, cooked meatballs wermdise desired from the external colour
viewpoint. Fried meatballs were of the greatestet@nd smell desire. Boiled and cooked
meatballs were characterised by more favouralidénpss than the fried ones.
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Pe3tome. VY crarti 3aiiicHEeHO aHalli3 €KOJIOTIYHOI cuTyanii SIBOpiBCbKOTO paioHy.
HaBeneHo mpukiaj TiApOTEXHIYHOI peKyJIbTHUBALil IOTYXKHOTO CipuaHOro KOMOiHaTy
“Cipka”. AKIICHTOBAaHO yBary Ha IepeBarax Ta HEAONIKax JaHOrO MPOEKTY PEeKYIlb-
TUBALI].

KirouoBi ciioBa: pekynbTHBALliS 3eMellb, CipuaHuid Kap’' €p, peKpealiiHuil ueHTp.

BCTYII

Tpanmiock Tak, OO0 MalbOBHHYA 3€MJIs, CIIABHA CBOIM 3amoBimHHKOM “Po3rouus”,
3HaHa B YKpaiHi Takumu caHaropismu sk “Ilkmo”, “Hemwupis” 3a3Hana HeraTMBHHX
€KOJIOTIYHUX 3MiH.

sIBopiBchbka 3eMiIA € YHIKANbHOIO i, BOAHOYAC, CKIAJHOM. Ii YHiKaNbHiCTH —
6iocepHomy pizHoManiTTi. Tyt reorpadiuno “sitinumcsa” Tloaisus, TTomices 1 Tepuropis
Po3Touus. Ane npobiema B TOMy, IO HPOTAroM ocTaHHIX S0 pokiB MIOAMHA MOCTIHHO
BTpydYajacsi y MpUPOIY i 4acTo podOuia 1e Ayxke Irpy0o, pyiHyBaja Ta CIIOTBOPIOBaja
JIOBKLJIIIAL.

OauMH WTPHUX: TUIBKA BUPOOHWYI POOOTH, IMOB's3aHI 3 MisUIBHICTIO Jlep)kaBHOTO
ripHnYo-XimMiuHOro mignpuemcrsa® Cipka”, Ipu3BeIx 4O TOTo, IO TYT 3HUIIEHO 3,lrHc. ra
3eMenb. AOu X BigHOBHMTH, moTpibHO He MeHmie 40 pokis. Ileil kpaii maBHO MaB Ou
OTPUMATH CTATYC TEPUTOPIl EKOJOTIYHOTO JIMXa 1 OYTH MiJ] MIIBHOK YBAarow Jaepixkasu. Ta
Hapasi [bOr0 HEMAE.

S0 BifiCbKOBHIA TMOJITOH 3aiimMae Oiu3bko 40 Tuc. ra, TO IUIOHIa, fAKY “3ax0onuB”
cipuanwuii komGinar (“Cipka”), cranoBmia 6au3bk0 26 THC. ra. Hacmiaku DisiIbHOCTI IIbOTo
MiAMPUEMCTBA SBOPIBYAHM BiJUyBaTUMYTh Ill¢ JOBro. 3a0pyJHEHHS pIY0K, KapcTro-
MPOBaJIbHI SIBHIIA, SKi IPU3BOAATH A0 MOIIKOKEHHS OYAMHKIB... OCOOIMBO MOCTpaXIaIn
JIO/IM, SKI MEIIKand y Tpuiernux a0 kap epiB cenax. JKureniB cin Jlic, OKiJbKH,
Binsmanuus, Hosuii Sp, Lleryns, xyropiB Mypunu, baroru Bincemsuiu 3 pilHHX OCElb.
YacTuHy 3eMellb BIAJOCh PEKYIbTHBYBAaTH: TPOXH JIIOAW JOMOMArajlli MpUpPOIi, Ta
371e01IbII0r0 MpupoJa cama cebe JiKyBajga — mpoOuiacst Tpasa, BIIPOIMIINCS MAaCOBHIIA,
3azencHinn nonsi. [llopoky Ha Tepuropii 3any3pkoi cinbcbkoi Paau BUcampkyBanmu Jiic, i
cporonui neil iyic Habupae cuiy. Illkonma, mo 10 poOOTY Ha CHOTOAHIIIHIM JEeHb
MPUITIHEHO.

Barato exosoriyHMX 1 coOLiaJbHUX HeTapasfiB MoXHA Oyno 0 YHMKHYTH, SKOU
JepkaBa 3abe3neunsia (piHaHCOBO KOMIUICKCHHUIl MPOEKT PeCTPYKTYpH3allii MiANpHEMCTBA
SAIXII “Cipka” 1 pexynpTuBalii 3eMens. CBOro yacy, 3a y4acTIO caMOro HiAIpUEMCTBA,
inctutyT “IipxXiMopom” po3poOHB TakHil MPOEKT, ajne WOro (iHAHCYBaHHS 3BEACHO 0
MiHiMymMy. OfHaK, X04 i 3 BenHKoro 011010, poOOTH Ha CipuaHOMY Kap' €pi 3aBEpILICHO 1 BiH
MIEPETBOPHUBCS HA PYKOTBOPHE 03€p0, @ TEPUTOPIF0 HABKOJIO IUIAHYETHCS 3pOOUTH 30HOIO
BiAnounHKy. ['muOuHa 1poro BojoimMuia Oyae moHaa 70 MeTpiB, HANOBHHUTHCS BOHO
BOJ1010 3 piuok ko, [Tapamika, Teperika, I'py3bka.

SIK1o 3 cipyaHUM Kap’€poM BiIKPUTUX TIpHUYHUX POOIT SKOCH JalU paay, TO PYAHUKH
MiI3eMHOT BUILJIABKH CIPKH 1 TEPUTOPis TEXKOMIUICKCY OYMUCTKH CIpKH e MoTpeOyroTh
cepilo3HMX KOWITIB Ha peKyabTuBanito. Lle Teputopis cmt. Hemupis, cin Koru, Crapwuit Sp,
He BijceneHa yactuHa cena Letyns, Crapuui, Bona Crapuibka.

Penensent: /I3t00aitno A.I'., TOKTOp CUTBCHKOTOCIOAAPCHKUX HAYK, mpodecop. JporoOuubkuii qepsKkaBHIi
TIe/IaToTiYHMi yHiBepcuTeT iMeHi IBana ®panka. bionoriunmii hakymsreT



230 Tanuna Caoosa, Anopiii Ipuiima

ITpotsrom 40 pokiB y 26 HaceneHUX MyHKTAaX, 10 PO3TAIIOBaHi HABKOJO PYJHHKIB,
Oyno 3ab6oponeno OyaiBHuuTBO. Lli cena 3anenanu: OyIUHKH CTapi, JIIOAHU MOCTAPIIH i
3aJMIIMWINCS Bid-Ha-Biu 3 mnpoOnemamu. Hi mikonu, Hi MEANMYHKTY, Hi AUTSIYOTO
cajka...

B mroromy 2006 poky cipuaHuii KOMOIHAT NPUIHMHUB pOOOTY. AJKE TEXHOJIOTIT
HIIUTM  BIIepeN i CipKy 3a KOPJOHOM CTajll OTPUMYBATH METOAOM OYHIIEHHS rasy. Tox
npoaykuist SATXIT “Cipka” crana HepeHTabenbHO0, a 3 1993 poky i B3arani HiKOMy He
NOTpiGHOIO. ..

B mectuneciaTi pokd MMHYJIOTO CTONITTA B SIBOpiBChbKOMY paiioHi, Wm0 Ha
JIeBiBmIMHI OyB 30ydoBaHWil HaWOIIbIIMIA B CBITI cipyaHuil Kap'ep, IJIOLICIO
950 rexrapiB. 3a pPOKM eKCIUlyaTamii BiAKPUTHM 1 CBEPAJIOBHHHUM CIOCOOAMH TYT
nobynu monan 20 MIH. T. CipKH, sSika B OCHOBHOMY HIJIa HAa BUTCOTOBJICHHS MiHe-
pajgbHUX JOOpUB I CiibChbKOro rocnonapcTBa konumHaboro CPCP. Ha mouyatky 90
POKiB, BUPOOHMLTBO CaMOPOJHOI CipkM cTano HepeHTabenbHuM, a 3 1992 poky
BUAOOYTOK pyan Maibke npunuuuscs. OTxe OyKe TOCTPO IMOBCTANO MUTAHHA, IO
pobutn gam 3 BEJWYE3HMM Kap' €poM 1 TIOHIBEUEHMM HaBKOJIMIIHIM cepeJo-
BurieM? 3’ SBHJIUCSI MPOEKTH 3aKPUTTS SIBOPIBCHKOTO Kap'epy (TpU IECATKH MEHIITHX
npoektiB). Hanpukian, mnepexbavanach peKyJIbTHBALis 3eMelb Ha CIPKOBOJHEBHX
nosisx HemupiBchbkoro i SI3iBCHKOro pyAHUKIB Mif3eMHOI BUIIaBKH Cipku. JIikBigamii
mignaranu 6ausbko 4400 cipuaHux CBEpUIOBHH, Mi3HIlIE TEPUTOPis Maja OYMIILY-
Batucs 1 3ajicHioBatucs. [IOTiM BHPIIIMIM WTH JACIHICBIIMM HUIIXOM — 3aTOMUTH
TepuTopito Kap' epy i cTBoputH SIBOpiBCchKe BopocxoBwie. Jlyst 1mporo (crpsmyBaiin)
Boau piuku 1Ko y Bequue3HUil KOTIOBAH CipyaHOTO Kap' epy.

ITpoexT Mail0yTHEOrO BOAOCXOBHIIA PO3pOOHIN HayKoBIi i daxiBui JIbBiBcbkoro BAT
LLipxiMnpoMy”. HaJl KOHIIETIIIE€I0 OCBOEHHS OEpEeroBoi CMYIrd MITYYHOI BOJOWMH MpPaIlo-
BaJld HAyKOBLI JICOTEXHIYHOTO 1 CLIBCHKOTOCHOAAPCHKOIO YHIBEPCHUTETIB. B moTomy
Micsi 2003 poky MpOEKT 3aToIuieHHs SIBOPIBCHKOTO CipYaHOTO Kap'€py 1 BiJHOBJICHHS
HOPYILIEHOI0 HAaBKOJMIIHBOrO JaHAmadTy 3atBepauB Kabiner MinicTpiB Ykpainu. Ha
fioro peanisaiiiro OyJid BUIICHI KOIITH B pO3Mipi 78 MIIH. TPUBEHb.

Ha nymky aBTOpiB npoekty y JIbBIBChKil 00J1aCTi HE Ma€ iHIIOTO BOAOMMHUINA 3 TAKUM
NOTYKHUM peKpeauiiHuM norteHuianoM. JXypHanictu JIbBIBCHKHX Ta3zeT BXKE OXPECTHIIN
SIBopiBChKE BOAOCXOBHIIE , ykpaiHChbkuM banatonom”, JIbBiBCbKHMM ,MOpeM” — icTopis 3
HenoOynoBaHUM ropes3icHIM Kaprnatcbkum ,MopeM”, ae OyJio 3aKOIaHO B 3eMIIIO AECSITKU
MiIbHOHIB fonapiB Bxke 3a0yTa. A MemkaHmi uiel micruuau B Kapmartax i mami MaroTsh
BEJUKI IPOOIEMHU.

Ha SfBopiBmmui Oepern o3epa BHUPIBHIOIOTHCS 1 3aJICHIOIOTHCS MOJIOAMMHU
nybxamu. BynyTs crBopeHi OesmeuyHi yMOBH AN KyNaHHS i puOONOBIi, MiIKOBOAHI
30HHM, IUISDKI, Mig 13HI [UISXA Ta CTOSHKH JJjId aBTOMAIIWH, KEMIIIHTH, TOIIO.
Tlnanyerbest KibKicTh BigmouuBarounx Oiu3bko 30 Tuc. y miTHi wmicsaui. Tyr Oyne
CTBOPEHO I'SITh 30H BIAMOYMHKY, SKi OTPUMYIOTh Ha3BH BIANOBIZHO HaHMEHYyBaHb
HaiOmmxuux cin: Binbmwanung, 3apivus, Heryns, Jlic i Okinku.

Ha Gepe3i pykoTBOpPHOIr0 ,MOpsi” MpaIoe TEPUTOPIadbHUN LEHTP E€KOJOTiIYHOTO
MOHITOPHHTY, TiAPOMETEPEOJIOTiYHA CTAHIS 3 JIabOpaTOpier0 HATJSAAY 3a MOBITPAM i
BOJIOIO, Treoje3nyHa ciyxba Tomo. B 3oni IleTyns € miuaHu CTBOPEHHS BEIUKOTO
rigponapky, B 30Hi BinpmaHuns nianyerbes 30y1yBaTH MiKHApOJHUN peKpealiiHui
00'ekt canatopHoro Tumy, a 30HH Jlic i OKIJKA CTaHyTh TNPUBAOTUBUMHU IS
YHUCEIbHUX TYPUCTIB BIITKY.



Exonoziuni npobnemu Hsopiscokozo pationy
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Puc. 1. PosramyBanns SIBopiBcbKOTro BOJ0CX0OBHIIA
Pic. 1. Location of jaworowski reservoir

Puc. 2. BinnounHok Ha SIBopiBcbKOMY BOJIOCXOBHIL
Pic. 2. Holiday at jaworowski reservoir
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Ha nymxy aBTOpiB, 3aBepuieHHS OyAiBHMLTBA SIBOpiBCBKOrO ,MOps” Mae
NEPEeTBOPUTU JCNPECUBHUN pailoH JIbBiBIIMHM, n€ B 3B'A3KY 13 3aKpUTTIM
BupoOHHuUoro o6’ennHanng ,Cipka” Tucsdi nwojell BTpaTWiIM poOOTYy, B HOTY>XHUI
KYJBTYpHO — TYPUCTHYHHH HEHTP 3 YHIKAIHHUMHU peKpealifHuMU MOXIHBOCTAMU. Ha
Hepmui MOriasA yce BUIIsAae npuBadnuBo: ¢axiBui 1 HaykoBIi Bce HIOHTO
MpopaxyBaiy i OOrpyHTYBaIIH, BiAXWICHb BiJl MPOEKTY HEMAE, K i HEMa€e eKOJOTITHOT
HeOesneku, OymiBHUITBO YCHIIIHO 3aBepmiyerbes. [Ipote, Ha jxanb OyAiBHHUITBO
BEJIMKOI'0 IITYYHOTO BOJAOKHMHUIIIA MA€E CBOI HEOMIKH.

Ilo-nepwe — mepen TUM SK 3aBOJAHIOBATH Cip4yaHWil Kap'ep HeoOXigHO Oyno
BUKOHATH 3CMJISIHI pPOOOTH TO i30JIAMi1 BIJKPUTUX POJOBHUII CaMOPOIHOI CIipKH,
IPOBECTH IHAWBIAyalbHUH TAaMIOHAX MiJ3EMHUX CIpYaHUX CBEPIIOBHH, TOOTO iX
JKBIJalis 3a ClelianbHOI TeXHOJOTiew. /st nporo HeoOXiHO OYJIO 3acCUIIAaTH JIOXKE
BOJOWMH BOJOCTIMKHM IIApOM TOPOJAM, HANPHUKIAA TIWHU. Takuil [WTy4yHUH
BOOCTiHkui expaH, TopuuHo 20 — 251. He n03Bo1B Ou BoaM 03€pa KOHTaKTYBaTU
i 3a0pyaHIOBAaTHCS CIpKOK 1 11 crmodykamu. 3/CLIEBIIOIOYN MPOEKT Taki poOoTH He
Oynu BUKOHaHI — Kap'ep mpocTo 3akpwin Bojxoto piuku I[xio. Bes opranika
BOJIOCXOBHIIIA BiIMUPAIOYH | THUIOYH Ha arpeCUBHOMY AHI Oyle CTBOPIOBATH BEIUKY
KUIBKICTh CipKOBOIHIO (ra3), sIKMii MarO4y¥ 3JaTHICTh HiJHIMATUCH B TOPY, HUIIUTH BCE
XKHUBe y Bojpoiimi. OTxe uepe3 Heskuil 4ac ,yKpaiHChKU OanaToH” TEpEeTBOPUTHCS Y
MepTBe ,Mope” 0e3 BojopocTeil 1 JXKMBHOCTI. XiMiko-0ioJjoriyHi mpouecH, sKi
BiI0yBaTUMYThCSI TaM, HaraJayBaTUMyTh CHUTyalir0o B YOpHOMY Mopi ,KUBUM” SIKOTO
samummiaock Tinbkun 100 — 150M, mpudomy rauOuHA MOps, MpUIATHA IS KHTTS
MOPCBHKHX MENIKaHIIIB 3 KO)KHUM POKOM 3MEHIIYETHCS.

Ilo-0pyee, cbOroH1 IbBIBCHKA IIpeca MOAAE TPUBOXKHY iH(OpMaLio PO MOTipIICHHS
eKoJIoriuHOi cutyanii B SIBOpiBCbKOMY paioHI HaBKOJIO o3epa Ta B 3aruiaBi piku [IkJo,
HIDKYE 3a Tediero. 30KpeMa, He3BaKarouu Ha BIJIHOCHO CyXy 3UMY i CTPOKH O4iKyBaHOTO
BECHSAHOTO TMABOJKY Ill€ HE HACTANH, BiOYBA€ThCS 3HAYHE IMATOIUIEHHS OyaiBenb (piBeHDb
BOJHM B MifBanax csarae 1m). Takoro siBHIa, CTBEPKYIOTH MiCIIEBI )KUTEM paHilie He OyIo.
ChOrosHi TaM MpAIIOIOTh O0JIACHI €KOJIOTO-TEXHOT'CHHI KOMICii. 3po3yMmino, 1Mo B Mipy
HAMOBHEHHS BOJOCXOBHINA, 1 (0AMH) KyOOKiIOMeTp BOAH, 32 MPUOIM3HUMH MiAPaxyHKaMU
came Takuil 00’'€M BOAONMHM, NOYMHAE MiJIUPATH BOJOHOCHI TOPU3OHTH HABKOJHIIHBOI
Tepuropii 1 3amnaBu piku lIkno, mo NpuU3BOJUTH A0 MiAHATTSA PiBHS IPYHTOBUX BOJX 1
HiITOIUICHHS OCEIb.

Ilo-mpeme, came 3 IUX TepuTopii Bxke moHan 100pokiB [oOyBa€eThCS apTe3iaHCHKUMU
CBEp/UIOBHHAMH SIKICHA MUTHA BOJAA i MOTYXHUMH BOJOTOHAMH IOJAETHCS IO CIPAroro
JIbBOBa. 3 yacoM OTpYyeEHI CipKoro 1 i cromykamu SIBOpiBChKI BOZ03a00pH HEOOXiTHO Oye
3aKpHUBaTH, IIyKAalOUM HOBi JUKEpeNna BOJONOCTAYaHHA MICTa, SIK L€ HaXkalb CTaJoCs B
CocHiBui 6ing YepBoHoTrpaza.

Ilo-uemeepme, 3 BKa3aHHX BHIIEe NPHYUH B SIBOpiBCHKOMY paiioHI aKTHBI3y-
BaJHCs TaKi HETaTHBHI €KOJOTIYHI SIBUINA SK KapcTH (BUMHBAHHS JIETKO PO3YHMHHHX
HOPiJ i yTBOPEHHs HOPOXKHHH IIiJ 3eMJICI0 B TOMY YHCHI miJ cagamu i cagubamm). 3
MOSBOK TJIMOOKUX MPOBalb Mif 3eMJIe0, MEUIKaHIl SIBOpiBUIMHK BIieplie Mo3Haho-
Munucs y panekomy 1964 porui, konu BupoOHUYe 00’ ennanns ,Cipka” posmouano
BUJOOYTOK CaMOpPOAHOI CipKM 3 BeIMYE3HOro Kap'epy. 31 3MiHOIO HANpsSIMKYy i
IHTEHCUBHOCTI pPyXy MiA3€MHUX PpIiK BOJAM BOJOHOCHMX TOpPU3OHTIB CTIKalud B
KOTJIOBaH, a Mi3HIlIe BiJKauyBaJHCs MOTY)KHHUMH HacocaMu. Temep mpoiec po3Io-
4aBCs B 3BOPOTHOMY HaIpsMKy, TOMY L0 MEIIKaHIi, HEIIACIUBi BIaCHUKU IPOBAIb
Ha CBOiX TOpOJax, OJHOCTaHO CTBEP/KYIOTH, IO B MPOBAIIAX IiJ 3eMJICI0 UYyTH
CWJIBHUH IIyM BOJIH.
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Ilo-n’sime, B pa3i HaKONMYEHHS KPUTHYHOI MacH CipKOBOAHIO Ha IHi, MOXJIHBI
3aJIM0BI BUKUAU CIPKOBOJHIO HAa IIOBEPXHIO BOJOCXOBHINA, LIO IPU3BEAE A0 MacoBOIo
3aMOpy pUOU.

Jlnst nmikBimamii HAcHiOKIB EKOJOTIYHUX KaTacTpo(d 1 MOIIYKiB HOBHX JKEpel
BOJIOIIOCTa4yaHHs OyJI0 BUTPAuE€HO COTHI MiIbHOHIB fojapiB. I mei mepemik manexo He
MOBHUH... ByIb-IKull TPOEKT peKyIbTHBALl IPOMHUCIOBUX 3€Mellb Ma€ CBOI IepeBaru
Ta HemoJiku. Y MalOyTHbOMY HayKOBIi, (axiBli — MNPOEKTaHTH NOBUHHI YiTKO
3pO3YMITH, IO JEHIEBUH MPOEKT, SK NPaBWJIO — IMOTAaHMH HPOEKT, TUM Iaye, L0
VYkpaiHa naBHO 3aliMae 4iJIbHE Miclle B JECATLI KpaiH 3 HECIPUSATIMBOIO €KOJIOTTYHOIO
CHUTYaIII€fo.
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ABSTRACT

ENVIRONMENTAL PROBLEMS IN YAVORIV DISTRICT

Economic-geographical position of Yavoriv distritd characterized as a border
territory, which increases the economic potentiadl aignificantly compensates for the
peripheral location. In addition, the area has raveaient transportation and geographical
position at the crossroads of international routésst-West". This is one of the
greenest areas — forests occupy one third ofitisalgy. The wealth of mineral waters with
curative properties of the "Naftusya" and "Mirgotagpe, which are concentrated near the
villages of Shklo and Nemiriv, and natural healgupstances contributed to the creation of
these places sanatorium "Nemiriv"' and "Shklo".

Production is mostly associated with Sulphur —rfieing and chemical enterprise. Its
activity has led to the destruction of 3.1 thoushedtares of land, which needs forty years
to be restoration. Having received the status @& #tological disaster territory it has
been underconstant scrutiny of the government.cbsequences of its activity will be felt
for a long time.Apart from pollution of rivers, thermed caves cause damage to the
nearby homes. Particularly affected are the pewple live in the adjacent to the quarry
villages. Some of the villagers were sent out frin@ir homes. Part of the land has been
rehabilitated: in some ways people helpedthe nabutemostly the nature itself renewed its
vegetation including the pasture lands. Furtherenapts to restore forests have
discontinued.

Many environmental and social problems could haa@nbavoided if the government
hadprovided comprehensive financial restructurihgtbe Sirka enterprise and land
reclamation. A while ago, the Institute of Grkhiraprand the factory itself developed
such a project, but funding is minimized. Howewbke production of sulfuric was
terminated and it was turned into a man-made lake Whe area around planned for
recreation. The depth of this reservoir is morentid@ meters, it will be filled with water
from the rivers Shklo, Parashka, Tereshka, Gruzka.

According to the authors, the completion of Yavotsea" should turn depressive
district of Lviv region, where thousands of peojdst their jobs due to the closure of
"Sirka", into a great cultural and tourist centréhwunique recreational opportunities. At
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first glance, everything looks good: experts anderdgists have done the neces-
sary calculations without finding any deviationseleng there no environmental hazard.
However, the construction of a large artificial dohas its own drawbacks: possible
instantaneous emissions of hydrogen sulfide onstivéace of the reservoi might lead to
massive fish deaths.
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Streszczenie Celem pracy bylo okééenie aktywndci antyoksydacyjnej miodow
(n=20) odmianowych w zateosci od ich pochodzenia. Badania aktywoo
przeciwutleniagcej obejmowaly pomiar FRAP (zdolém redukcji jonu zelazowego
kompleksowanego przez TPTZ), zmiatania wolnego ikedDPPH oraz oznaczono TPC
(catkowitg zawartd¢ polifenoli). Ponadto przeprowadzono analizybranych parametréw
fizykochemicznych miodéw. Miody pochogte z pasieki ekologicznej odznaczatg si
wyzszg aktywndcig przeciwutleniajca. Aktywnos¢ antyoksydacyjna zatata rownie od
odmiany miodu, miody ciemne wykazywatye¢siicksza zawartdcia antyutleniaczy.
Najwiccej polifenoli zawierat miéd gryczany, co potwieadjego silne wiéciwosci
antyoksydacyjne.

Stowa kluczowe midd, aktywné¢ antyoksydacyjna, FRAP, DPPH, TPC.

WSTEP

Midd jest naturalnie stodksubstang produkowan przez pszczotyApis melliferd
z nektaru rélin lub wydzielin zywych czsci roslin, albo z wydzielin owadéw
wysysajicych zywe czsci rodlin. Pszczoly zbieraj te substancje i przerabjaprzez ich
taczenie ze specyficznymi wtasnymi substancjami $tgnowi wane zrédto r&znorodnych
zwiazkéw biologicznie czynnych, ktérych wdlewosci profilaktyczne i lecznicze as
uwarunkowane m. in. przez zawadantyoksydantow [12]. Antyoksydantem nazywamy
zwiazek, ktory wysgpujac w bardzo matym steniu chroni aktywne biologicznie zywki
przed utlenianiem, przeciwdziadajvolnym rodnikom, chronc w ten sposob komogk
przed jej uszkodzeniemsimiercia. Stan zaburzonej rbwnowagi pagizy antyoksydantami
a oksydantami, na rzecz tych drugich, nazywamysstreoksydacyjnym [4]. Jego sktad
zalezy od wielu czynnikéw: pochodzenia botanicznego rajarzynnikdwsrodowiskowych
i klimatycznych oraz przebiegu procesu pozyskiwam#du [7, 12]. Pszczoly jako
zwierzta nierozerwalnie zwrzane ze $rodowiskiem naturalnym natane 3 na
niekorzystne efekty dziataldo gospodarczej cziowieka. Zanieczyszczenia tjtyogsly,
WWA, i inne jakie powstaj przez rozwoj cywilizacji przenoszsi¢ takze na pszczoty oraz
ich produkty, przyczyniag sk do powstawania w ich komodrkach zjawiska stresu
oksydacyjnego, ktory z kolei wywotuje odpowieddaptacyja organizmu, czyli wzrost
aktywndici przeciwutleniajcej, jako obrony organizmu przed przewleklym wraraem.
Wiasciwosci antyoksydacyjne miodu, wynikgjz obecnéci w nim antyoksydantéw
enzymatycznych (peroksydaza glutationowa, katalakaydaza glukozy) i nieenzyma-
tycznych (flawonoidy: kampferol, kwercetyna; nieaxayczne kwasy organiczne; kwasy
fenolowe i ich estry: galusowy; wolne aminokwasy;taminy E, C; pochodne
karotenoidéw itp. [10, 11]. W miodach wyptja przede wszystkim flawonoidy i kwasy
fenolowe, ktére dzki swojej dosgpnaici i aktywnaci biologicznej, nadaj miodom

Recenzen: dr inz. Stanistaw Wiéniewski, Uniwersytet Rzeszowski, Wydziat BiologiczRolniczy.
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wysoka skuteczné¢ przeciutleniagea [5, 12]. Celem pracy bylo okfkenie aktywndci
antyoksydacyjnej miodéw odmianowych w zalesci od ich pochodzenia geograficznego.

MATERIAL | METODA BADA N

Materiat badawczy stanowity miody odmianowe, ché&akzupce sé réznymi
wihasciwosciami  fizycznymi i chemicznymi: nektarowo-spadziowyNS/ (n=3),
wielokwiatowy /W/ (n=3), gryczany /G/ (n=3), spadaiy /S/ (n=3), lipowy /L/ (n=2),
akacjowy /A/ (n=2), rzepakowy /R/ (n=2), a takmidéd mniszkowy/M/ (n=2), stanoydy
prébe doswiadczalm pobrany z pasieki zlokalizowanej w powiecie gddilic na terenie
dawnej rafinerii nafty ,Glimar” w Gorlicach w celpozyskania miodu mniszkowego z
zanieczyszczonego terenugdznie pobrano 20 prob miodu, ktéry przechowywano w
temperaturze 20°C. Analizowane probki miodow poditgdz dwoch wojewodztw
potudniowej Polski: podkarpackiego (powiat &m@enski — miody konwencjonalne, powiat
jarostawski — miody ekologiczne) oraz matopolskiggowiat gorlicki i nowogdecki-
miody konwencjonalne) #hiacych s¢ stanemsrodowiska.

Oznaczenie parametréw fizykochemicznych tj. oznaiezeawartéci wody, ekstraktu
cukrowego w miodach wykonano megocefraktometryczg, natomiast oznaczenie pH i
przewodndci elektrycznej wtéciwej wg normy PN-88/A-77626 [8].

Aktywnos¢ antyoksydacyjm miodéw przeprowadzono za pomoc metod
spektrofotometrycznych, ktdrych zakres baddejmowat: oznaczenie TPC — catkowitej
zawartdci polifenoliz zastosowaniem odczynnilalin-Ciocalteau,oznaczenie DPPH —
aktywndici przeciwutleniajcej wobec rodnikbw DPPH oraz pomiar FRAP — catkejwit
zdolnaici antyoksydacyjnej [2, 5, 11]. Metoda TPC polega przeprowadzeniu reakcji
barwnej pomgdzy zwizkami fenolowymi a odczynnikiem F-C oraz spektrofot
metrycznym pomiarze ngtenia barwy przy diugei fali 670 nm. Calkowyf zawartgé
polifenoli wyrazano w przeliczeniu na kwas galusowy.Pomiar FRARg®Ina okrdeniu
zdolndici redukcji jonuzelazowego (jonéw Fé do jonéw F&', kompleksowanego przez
TPTZ z wytworzeniem intensywnego, niebieskiego rafEmia o maksimum absorbancji
przy 593 nm. Jednostka FRAP akeezdoIng¢ redukcji 1 mola F€ do Fé*.0Oznaczanie
aktywnaici przeciwutleniaicej wobec rodnikéw DPPH. Rodnik DPPH w roztworze
alkoholu ma barw purpurovs z maksimum absorbancji przy didgo fali 515 nm. W
czasie reakcji wychwytuje on elektrony od substisauafyutleniajcej i przechodzi do stabo
zabarwionego produktu, powodajzmiare barwy mieszaniny reakcyjnej matta, ktorg to
monitoruje s¢ spektrofotometrycznie. Wyniki pomiaru DPPH podajako stopi@
zmiatania (utamek zaniku absorbancji) rodnika AARA][

WYNIKI BADA N | DYSKUSJA WYNIKOW

Wyniki bada oznaczenia parametréw fizykochemicznych miodowapadw tabeli 1.
Zawartag¢ wody w badanych prébkach miodu nie przekraczafaudnczalnego limitu 20%
[1]. Najwyzsz przewodnéciag elektryczm wihasciwg charakteryzowaly gi miody
spadziowe, za najnizsz miody akacjowe. Wyniki bada oznaczenia tego parametru
potwierdzag zalenos¢, ze miody nektarowe wykazalj wartgsci ponizej 0,8mS/cm,
natomiast miody spadziowe poi#gj 1 mS/cm [14]. pHbadanych miodéw miesgsk w
granicach 3,6-4,7. Rozgbs¢ tego wskanika zaley od rodzaju surowca wigiowego, od
daty zbioru miodu, stopnia jego dojrz&doi typu pszczoty, jak i od sity rodziny pszczelej
[13]. Zawarté¢ ekstraktu cukrowego w badanych miodach ksztattaveat w przedziale
od 78,6% do 80,5%. Wszystkie prébki miodéw pozyskanpasiek z obu wojewddztw
spetniaj wymagania jak&ciowe okrglone wpolskiej normie [8].



Aktywnd¢ antyoksydacyjna miodéw w zatesci od ich pochodzenia
botanicznego i geograficzne 237

Tabela. 1 Parametry fizykochemiczne miod6éw
Table. 1 Physical and chemical parameters of honeys

Parametr Woda Ekstrakt Przewodnasé pH
[%] cukrowy elektryczna wiasciwa
[%0] [mS/cm]
Min — max.
(n=20) 17,6 - 19,5 78,6 — 80,5 0,244 — 1,051 3,60 — 4,69
Micd R-L L—M A-S G-R

Antyoksydanty zawarte w pokarmach pozwalsiutecznie brokiprzed szkodliwym
dziataniem wolnych rodnikbw. W produktach pochodaemszczelego diy grupe
zwigzkOw stanowq polifenole i ich pochodne, ktére odpowiaglaja ich widciwosci
antyoksydacyjne [10]. W wyniku oznaczenia catkoja@wartgci polifenoli wykazanoze
miod gryczany wykazywal najwgz zawartéé tego parametru, na poziomie 260,3 mg
kwasu galusowego na 1 kg miodu (tabela 2). Podobriimdaniach Majewskiej [4] miéd
gryczany charakteryzowat¢snajwyzszy zawartgcia polifenoli, co potwierdza jego silne
wihasciwosci antyoksydacyjne oraz przeciwnowotworowe.

Tabela. 2 Wigciwosci antyoksydacyjne poszczegdinych odmian miodow
Table. 2 Antioxidativ feature of separate changesfdoneys

TPC FRAP DPPH

Odmiana miodu X +SD X +SD X +SD

[mg GAE/Kkg] [UM Fe(11)/100g] | [% inhibicji]

Wielokwiatowy (n=3) 118,2 +5.9 1451 +1,8 38,0+3,0
Gryczany (n=3) 260,3 63,6 123,6 +11,1 70,6 £5,0
Spadziowy (n=3) 120,5 £34,2 93,1 +29,7 551+5,6
Nektarowo-spadziowy (n=3 125 5+ 46,5 134,84 72,2 450+0,7
Mniszkowy (n=2) 97,5 +6,7 121,1+ 45,5 33,7+10,1
Rzepakowy (n=2) 95,9451 124,5+ 5,8 38,8+0,4
Lipowy (n=2) 97,0+ 535 101,8 40,9 36,5+ 8,2
Akacjowy (n=2) 62,9+ 7,8 52,5+ 5,1 36,7 0,2

Aktywnos¢ przeciwutleniajca badanych miodéw wobec rodnikéw DPPH wahata si
w granicach od 33,7% (miod mniszkowy) do 70,6 %0d@ngryczany). Na podstawie
uzyskanych wynikow mma stwierdzi, ze miody ciemne tj. gryczane, spadziowe silnej
zmiataly rodniki DPPH, czyli wykazywaly lepsze wdavosci przeciwutleniajce niz
miody jasne. Znacznie mniejszy przedziat akty$en@antyoksydacyjnej miodéw (m. in.
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wielokwiatowych i spadziowych) wobec DPPH uzyskaliswoich badaniach Perna A. i
inni [6], ktéry wahat s} na poziomie od 62,4% do 73 %.

200
ETPC
100
H FRAP
0 . ' ! DPPH
Jarostaw Krosno Nowy Sacz Gorlice

Wykres 1. Aktywnos$é¢ antyoksydacyjna miodéw w poszczegoinych powiatach
($rednio dla wszystkich prébek)
Diagram 1. Antioxidativ activity of honeys in sepaate districts
(middling for all standards)

W wyniku poréwnania parametrow aktywéed antyoksydacyjnej: DPPH z metpd
FRAP mana zauway¢ dwe zr&nicowanie otrzymanych wynikéw. W przypadku metody
FRAP najwysz aktywna¢ przeciwutleniajca wykazano dla miodu wielokwiatowego,
za$ najnizsz dla miodu akacjowego. Zaistniaty fakt ama wyttumaczy tym, ze metody te
s3 metodami uzupehiagymi sk. Metoda FRAP obejmuje najpdej sktadnikow
antyoksydacyjnych w probce, natomiast metoda DPBHkot cz$¢ najbardziej
reaktywnych [11]. Aktywné&¢ antyoksydacyjm dla miodéw akacjowych, jakotrzymali
Piljac-Zegarac J. i inni [7] byla #8za nk wyniki uzyskane w badaniach wiasnych i
wynosita 12,06 pM Fe(ll)/100 g. Ponadto ci sami oszy wykazali, ze miody
wielokwiatowe odznaczaly i wyzszz aktywndcia antyoksydacyjm niz miody
jednokwiatowe, dla ktérych wyniki FRAP wynos#yednio, odpowiednio: 157,66 uM

200
100 H Krosno
0 - H Gorlice

TPC FRAP DPPH

Wykres 2. Poréwnanie aktywndci antyoksydacyjnej miodu mniszkowego
pochodzacego z powiatu krénienskiego (pasieka konwencjonalna) oraz z powiatu
gorlickiego (pasieka déwiadczalna).
Diagrama 2. Equalization of antioxidativ activity of honey which takes place from the
district of krosno (convention apiary) and also fran the district of gorlickiego
(experimental apiary)

Fe(11)/100 g oraz 82,31 pM Fe(ll)/100 g. Natomi&dric G. i inni [9] badajc
akacjowe i wielokwiatowe miody w zaleosci od ich przechowywania oznaczyli
aktywnai¢ antyoksydacyjm metody FRAP na poziomiesrednio od 18,8 do 99,23 uM
Fe(I)/100 g dla miodu akacjowego oraz od 185,1636,41 uM Fe(11)/100 g dla miodu
wielokwiatowego.
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W wyniku poréwnania miodéw pochogtzich z 4 rénych powiatéw (wykres 1)
najwyzsze aktywnéci antyoksydacyjne stwierdzono dla miodéw z powiatostawskiego
pobranych z pasieki ekologicznej, oddalonej od néwe przemystowych. Powiat ten
posiada bogate walory krajoznawcze i przyrodnid¥epozostatych powiatach aktywéto
antyoksy-dacyjna oraz zawaito polifenoli ksztattowata gi na zblzonych poziomach.
Przeprowadzone badania aktywrtio antyoksydacyjnej miodu mniszkowego (wykres 2)
wskazuj, ze nadmierne zanieczyszczefiedowiska zwgksza aktywn&t przeciwutleniajca
miodéw — aktywné& antyoksydacyjna miodu mniszkowego z terenu bgfierii byta o 40%
(FRAP i DPPH) wysza ni miodu pobranego z Krosha.Jednak badania, zecthrgla mat
liczbe prébek,wymagajpotwierdzenia w dalszych badaniach.

WNIOSKI

1. Przebadane miody jakdiowo % zgodne z wymaganiami stawianymi im przez
Polskie Normy.

2. Aktywnos¢ antyoksydacyjna miodow zatgta giéwnie od odmiany miodu: miody
krystaliczne, ciemne wykazywalyesivyzszy zawartdciag antyutleniaczy.

3. W miodach ciemnych gtéwn czs¢ antyoksydantow stanowity polifenole.
Najwiecej polifenoli zawierat miéd gryczany, co potwieadiego silne wiéciwosci
antyoksydacyjne.

4. Sparéd miodéw  jasnych najwgz  aktywndcia — antyoksydacyjs
charakteryzowat gimiéd wielokwiatowy.

5. Srodowisko bytowania oraz system utrzymania pszegdywa na jakéé miodu —
probki miodu pobrane z pasieki ekologicznej wykaakw wyzsz aktywnaié
antyoksydacyjg niz miody pochodgce z pasiek konwencjonalnych.

6. Badania ze wzgHu na ma} liczbe prébek wymagaj potwierdzenia w dalszych
badaniach.
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ABSTRACT

ANTIOXIDATIVE ACTIVITY OF HONEY DEPENDING
ON THEIR BOTANIC AND GEOGRAPHIC ORIGIN

Honey as the substance which is naturally sweetiymed by bees Apismellifera
constitutes a source of active biological compoumdsose medicinal properties are
determined by the content of anti-oxidants. Enzyenate.g. glucose oxidase) and non-
enzymatic (e.g. polyphenols) antioxidants. Its cosifion depends on: the origin of
botanic honey, environmental and climatic factors.

The aim of the work was to define the antioxidataaivity of honey depending on
their botanic and geographic origin. The researatenal constituted variety honey (n=20).
Dandelion honey constituted an experimental tdallected from the territory of the former
oil refinery. The honey came from the province ofiparpackie (poviat of Jarostaw and
Krosno) and the province of matopolskie (poviaGafrlice and Nowy&cz). The studies on
the antioxidative activity included the measurement~RAP, DPPH and the total content
of polyphenol was determined. The measurement &dctesl physical and chemical
parameters was also performed. As a result of #réopned studies, it was stated that
honey is qualitatively pursuant to the requiremaeintluded in Polish Standards. Dark
honey indicated a higher content of antioxidantanthlight honey. The average
antioxidative activity determined by the FRAP metheas within the boundaries: 52.5-
145.1 uM Fe(11)/100g, DPPH: from 33.7-70.6%. In ldamoney, the main part of
antioxidants constituted polyphenols. The averaggent of these compounds was at the
level of 62.9-260.3 mg GAE/kg. Buckwheat honey iniedd the majority of polyphenols,
which is confirmed by its strong antioxidative peofles and anti-cancerous. It was also
indicated that the inhabitant environment of bedisiénces the quality of honey. Samples
of the honey collected from an ecological apiaryreveharacterised by a higher
antioxidative activity than the honey coming fromngentional apiaries. However, the
studies due to a small number of samples, reqemaefirmation in further studies.
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Pe3tome. Y cTarTi BUBYCHO YMOBH KYJBTUBYBaHHS YOTHPHOX COPTIB MOJIYHUII:
Enic, Xomneil, ®roperc T1a BikTopis B yMoBax 3axiiHoro periony VYxkpaiHH.
HocunimxkeHo BruuB 6ioctumynaropis pocty “Bepmictum” 1 “Emictum C” Ha picT 1 po3-
BHUTOK MOJYHHIII.
KirouoBi cijioBa: cOpTH MOMYHUII, 3aXiJHUI perioH YKpainu

BCTYII

IMonyHHI — 16 HAMIOIMpPEeHilIa CKOPOILTiIHA Ta BUCOKOBPOXKAKHA AriHA KyJIbTypa.
V3ke HaCTYITHOTO POKY ITiCIIsl BECHSHOTO a00 PaHHBOJITHBOTO CaJiHHS BOHA TUIOZOHOCHUTD,
3abe3neuyroun BpoxaiiHicte 60-901/ra i Ginbiue. 3aBAsSKM rapMOHIHHOMY IIO€AHAHHIO
IYKPIB 1 KHUCIIOT, HDKHOI M'SIKyIi, JIETKOi 3aCBOIOBAHOCTI MOXHMBHUX PEYOBHH STOIU
HOJIyHULll CKJIAJIal0Th BEJIUKY LIHHICTb SIK MPOAYKT Ji€TUYHOIO XapuyBaHHA. Y MEIUIUHI,
MOYHUIST IIHPOKO BHKOPUCTOBYETHCS, OCKIIBKHM SATOAW MAlOTh BHCOKI KPOBOTBODHI
3aTHOCTi, CTUMYJIIOIOTH TPABJICHHS, JIKYIOTb XBOpOOM HHPOK, NoOJarpy Ta iHmi
MOPYIICHHS COIbOBOTO OOMIHY, IOTIEPeIKAIOTh TIIepTOHIYHY XBOpoOy i arepokiepo3. Ha
Pyci me B X-X| cr. mpu 3actyai nuiaM HacTii 3 JuCTA mosyHMUi. Sroxu moyHuLi
MOKPAIYIOTh CKJIaJ KPOBI.

IMonynuns 3aiiMae mepiie Miclle 3a 3MICTOM 3aji3a, SIKOro y Hiil Oimblne, HiX Y
s0J1yKax, BUHOTPaJi, aHaHaci. Y Hiil HaKomuayeThest (oJieBa KUCIIOTA, sIKa JyXKe BaKJIMBa
1S KpoBooGiry. Y momyHuii 6arato BiTamiHiB, docdopy, Kamiio, 6inkis. Ii macts myxe
Garare Bitaminom C [2].

CbOrojiHi NOJTyHHULS 3aIMIIA€ThCSA OAHIEI0 3 HallpeHTaOeNbHININX ATIAHUX KYJIbTYp
B YKpaiHi. 3a JaHUMH KOMITETy CTATUCTUKH 92% CyHHMIII BUPOIIYIOTh caMi rocnoaapi,
OJlHAK TOBAapHMH BUIJISA BUPOINEHUX Yy JOMAIIHIX yMOBax HeE 3aJ0BOJbHsIE HOTPed
puHKy. JlOCTaTHRO BHCOKHA piBeHb BUPOOHHYHMX 3aTpaT, KOPOTKHHA Iepion
TUIOIOHOIIEHHS Ta 30epiraHHs MPOAYKIIl, P IHIIMX CHeUuiYHIX 0COOJINBOCTEH MPU
BUPOIYBAaHHI IIOJIYHHUI]i, BUMAraroTh, HacaMIepea YiTKOrO IOTPUMAHHS KIFOYOBHX
CJIEMEHTIB TEXHOJIOTIT Ta HAasSBHICTh HaIIHHUX PHHKIB peanianii mpoxykuii [6].

ExcriepTd OIIiHYIOTh MICTKICTh BHYTPILIHBOTO PHUHKY SITiJ Ha piBHI MOKa3HUKA Y
100 tuc. ToHH, a BaJOBe BUPOOHHUITBO MOJNYHHLI, 32 JaHUMM Komirery cratucTuky, y
2010pori cknano 57 THC. TOHH, IO OXOIUTIOE 8,6 THC. Ta y BCiX KaTEropisix rocrnoaapcTs,
SIK TiICOOHI MPHUBATHI rOCHOAAPCTBA HACENEHHS, TaK 1 ¢pepmepchKi. [Tnoma BUpoIyBaHHS
MOJYHUIII  CUIbCBKOTOCTIONAPCHKAMH ~ ITIANPHEMCTBAMHU  3aJIMINAETBCS HE 3HAYHOIO 1
cTaHOBUTH, 10 1 Tmc. ra. OpnHak, cmif 3a3HAYMTH, L0 3aNPOBAKEHHS HOBITHIX
HNPOMHUCIIOBHX TEXHOJOTIH I 4ac BHUPOIIYBAHHS MOJYHHII, BifOYBaeThCS HacamIepen y
CLIIBCHKOTOCTIOAPCHKUX TIAMPUEMCTBAX Ta (PepMEpPCHKHX TOCMOJApPCTBAX, IO CIIPHSE
OTPUMAaHHIO TOBAPHOI SATOJM, sIKAa BiANOBiNae BUMOraM, SIK TOPTiBENBHHX MEpex, Tak i
nepepoOuKiB.

ToMy NpOMHCIIOBE BHPOIIYBAHHS MONYHHUIII Ma€ BEJHMKI MEPCIEKTHBU Yy 3aXiHOMY
perioHi YkpaiHu.

Penensent: Konnk I'.C., HOKTOp CUIBCBKOTOCIIONAPCHKHX HAyK, mpodecop. JporoOuipkuid JepixaBHHUI
TIe/IaroTiYHMi yHiBepcuTeT iMeHi IBana dpanka. bionorivnmii pakymsrer



242 leanna Qipuy, I'anuna Kpeukiecoka

METO/JAU ITPOBEAEHHSA JOCJII)KEHDb

Cucmema 00pobimky pynmy ma yooopeuns noayHuyi. ITIATOTOBKA TOJS BKIIOYAE
OUUILECHHS TOJsI Bij Oyp’sHIB, BHECEHHS OPraHIYHUX 1 MiHEpaJbHUX JOOPHB, OPaHKY,
BUPIBHIOBAaHHA Ta PO3MYLIYBaHHS BEPXHBOTO IIapy IpyHTYy. BuOpani mix mosyHuiio
JUISHKA 00CTEXYIOTh Ha HasABHICTh IPYHTOBHMX MIKiTHHWKIB (IMIMHOK TPaBHEBOTO XPyINa i
nporsaukiB). [lpu BusiBaeHHI JuuuHOK TpaBHeBoro xpyma (0,5 nuumaku Ha 1m)
PEKOMEHIYEThCSI BHECTH B IPYHT aMiauHy BoJy 3 po3paxyHky 2000u/ra (B mepepaxyHky Ha
20%+y amiauny Boxy) Ha riubOuHY 10 20 CM 3a JOMOMOrOI0 KyJbTHBATOPA CIEMiaIbHO
00J1aIHAHOTO ISl BHECEHHs aMiagHoi Bomu [7].

Cnocoou cadinna. Bubip Tiel um iHmoOI TexHojorii Mae 0a3yBaTHCh Ha HasBHOCTI
BIJITIOBIIHOTO CaJMBHOIO MaTepially, CiIbCHKOTOCHOJApChKOI TEXHIKM 1 3abe3rnedeHHs
TPYAOBUMH pecypcamu. TakoX TOTPIOHO BpaxoOBYBaTH MIKpPOKIIMAT Micls, e
CTBOPIOETHCS HACAKEHHS, IPYHTOBI yMOBH Ta iHIui dakTtopu [1].

CxeMma MOCaZKH Ma€ y3roKyBaTHUCh 3 KOJIE€I0 TPAKTOpa, LIMPUHOIO 3aXBaTy CEKIid
KyJIbTUBATOpa Ta MapaMeTpaMH IHIIOI CiTbCHKOTOCIOAAPCHKOI TEXHIKH, SKY IUIAHYETHCS
BHUKOPHCTOBYBATH.

Po3spiooicena nocaoka. 111 TeXHOIIOTiS BUPOIIYBaHHS HOJIyHULl Iepeadauae CTBOPEH-
HS Ha TPOTA31 NEpLIOT0 POKY ONTHMAalbHUX YMOB JJISI POCTY Ta PO3BHTKY POCIHUH,
CTBOPCHHSI ONTHMAJbHOI TYCTOTH Ta (DOPMyBaHHS MPOJYKTHBHOIO HACAKCHHS, SKE
TUIOJIOHOCHTHME HA PYTHH PiK MiCIIs MTOCAIKH.

Jlisi CTBOpEHHSI TaKUX HACAJKCHb MOXHa BUKOPHCTOBYBATH CBIXKY pO3cany Jis
OCiHHBKOT 200 BECHSHOI MOcagku abo Qpiro pocIuHU JUIsl BECHIHOI YU JITHBOT MOCAJAKH
[3].

Ocinnsi nocadka Mae TEBHI IepeBarn — SKOIO BOHA NPOBEACHA B ONTHMAalbHI
TepMinn (KiHEIb CepITHS — MOYATOK BEPECHS) POCIMHU BCTUTAIOTH H00OpE YKOPEHUTHCS
Ta HAKOMUYHMTH JOCTATHIO KUIBKICTh IYKPIB 0 HacTaHHS xoyioAiB. HaBecHi pocnuHu
MOYUHAIOTh POCTH Ta PO3BUBATHUCH SIK TiAbKU TEMIIepaTypa NMEpPEeBUILUTH OionoriuHuit
minimym (+5°C). 3a3Buuaii y paHHBOBECHSHMI IEPioJ Y TPYHTI € HOCTATHS KiIbKICTh
BOJIOTH 1 POCIMHH BCTHTalOTh PO3BHHYTH MOTYXKHY KOpPEHEBY CHCTeMy, 1100 noOpe
MEPEHOCUTH MOXJIUBUHN Ae(IilUT BOJOTH B OJANBLIOMY.

Bupowyeanns nonynuyi na niaieyi. IIpy CTBOPEHHI HACAKEHD 3 KIHIIEBOIO TYCTOTOIO
3’ SIBISIETHCS. MOXKJIMBICTH BUKOPUCTAHHS IUTiBKH, SIK MYyJIbUyI0OUoro Matepiainy. Lle no3Bosse
3amo00irTi BTpaTi IPYHTOBOI BOJIOTHM Y 30HI KOPIHHS Ta 3HU3UTH 3aTpaTH Ha OOPOTHOY 3
Oyp’sHamu. Kpim Toro, rpyHT miJx IUTIBKOIO Kpalle MPOTpiBa€eThCS HABECHI 1 NMPOAYKIIIO
MOYKHa OTPHMATH Jemio pasirie [6].

BuKOpHUCTaHHS TUTIBKH JUIS MYJIbUyBaHHS MOJMIJIMBE JIUIIC MPH KPANeIbHOMY
3pPOIICHHI: CIOYaTKy GOPMYIOThCS Tpsiau BUCOTOKO 15 — 20cM, 3aKiIaiar0ThCs MONTUBHI
IUTAHTH 1 TIOTIM PO3CTENSIEThCS TUTIBKA, siKa (QiKCYETHCSA TPYHTOM MO OOMIBI CTOPOHH
rpsau. BupoulyBaHHs TOJNYHHMIII Ha IUIBLI NPAaKTUKYETbCA 3a OJHOPIYHOIO
TEXHOJIOTi€r0. SIKIIO MoJie 3ajHINAEThbCs Ha IUIOJOHOMICHHS HAa HACTYMHUH pIiK —
NOTPiOHO OyAb-SIKUMH METOJAMHU MPU3YIUHUTH BEreTaTHBHHUE picT, m00 3amo0irtu
3aryIlieHHI0 — BapTO CKOCHTH JIHMCTS, HE MHPOBOAMTH IOMATKOBOrO yIOOpPEHHS i
aimityBatu nonusu [4].

Hoznao 3a caxcanyamu noaynuyi. Jlornsn 3a MOJYHHUICI IOYHUHAETHCA 13
MOMEHTY MOCaJKU. Y piK MOCAJKH 1€ TIIbKU MOJUBH. BOHH y mepiii qHi MOBUHHI OyTH
JaCTUMU 1 HEBEJIIUKUMU, 0O BEpXHill map 3eMHi nocTiiHO OyB MokpuM. IIpu mocamui
KOpiHHSA, SAKi OyJW y TMOJYHWII MPHU MOCalli, BXXE HE POCTYTh 1 CIyXaTh TUIBKH IS
HiIATPUMKHU KyIa, IO TUX Iip, MOKH He 3'ABIATHCS HOBi. HOBI KOpiHHA pOCTyTH Bif
OCHOBHM KyIllla i TOMY Ba)X1HBO, mo0 Oyna moBepxHeBa BoJjora. Ilpu onTuManbHii



Hocnioocenns ymos kynemueysanns copmie nonynuyi (fragaria moschata)
6 ymogax 3axionozo peziony Ykpainu 243

BosiorocTi Ha ne mige g0 10 mmiB. IloTiM momuBu moTpiOHO 30inbmMTH B 00Cs3i 1
3MEHIIUTH X KinbkicTb. IIporsrom HactymHux 10 [HIB KOpIHHS HOTIHONIOIOTHCS,
Biqmykyrouu Bojory. I gepes 20 qHiB oTpuMyeMoO KyIu, roToBuil 1o 3uMmiBii. e npu
ONTHMAaTbHNX yMOBax. i yMOBH BaXXKO BUTPUMATH, HE MAIOUN MONUBAIBHUX CHCTEM.
Ane He BapTO XBWIIOBAaTUCSA. IIpu caMuX HeCHPUATIMBHUX yMoOBax Kymii uepe3 50 nui
TOTOBI N0 3WUMIBNi. 3a HAaIIOIO CXEMOI0 L€ CepeJHHAa JHCTOmana. Y LEHTPalbHOMY
palioHi 3eMis 3aMep3ae paHilie KpaWHe pinko. A BaM NOTPIOHO BpaxyBaTH CBOi
HOTO/HI yMOBHU CBOTO periony [2].

PE3YJbTATHU JOCJIJKEHHb TA IX OB OBOPEHHS

PezepBoM MHiJBUIIEHHS BPOXKaHHOCTI Ta MOMIMIIEHHS SKOCTI MPOLYKLIl POCIMHHUITBA
€ BHKOPHCTAHHS PETYJIATOPIB POCTY, SIKUX ChOTOMHI, IMIIOPTHHUX 1 BITYM3HSHHUX, O€3mid.
OnHuMHu 3 eQeKTUBHUX € OiOCTHUMYJIATOPU POCTY 1 PO3BUTKY pocnuH “Bepmuctum” i
“Emictum C”.

“BepMucTuM” — 1i¢ BUCOKOI'YMYCHAa PEUYOBHHA, SIKA Ma€ y CBOEMY CKJaJl KOMILIEKC
010JIOTIYHO TMOXXMBHHUX pPEYOBUH. BiH jemieBlne CTUMYISATOPIB, SKi HPOMOHYIOTH IHIII
¢dipMmu, ane Mae LM psa nepesar, BiH clpusie OinbIl €(QEKTUBHOMY BHKOPUCTaHHIO
KOPUCHUX PEYOBHH POCIMHAMH, IATOJOBYE 1 3aXHUIIAE POCIHHY BiJ XBOpoO [7].

Jo cxnany “BepmmcTtuma” BXOAATH BCl KOMIIOHEHTH BEPMHKOMIIOCTY B
PO3YMHEHOMY i aKTUBHOMY CTaHi: rymMaTH, QyJbBOKHCIOTH, aMiHOKHCIOTH, BiTaMiHH,
npupoHi (hiTOrOPMOHH, 110 AKTUBYIOTH PIiCT 3aCO0H, MIKpO- i MAKPOEIEMEHTH 1 CIIOpU
TPYHTOBHX OpTaHi3MiB, 9Oro HeMae B 0araTbOX MPONMOHOBAHUX CTHUMYIATOPAX.
“BepmuctuMm” 3apeecTpoBaHuil I'ocxiMkoMmiTeToOM VYKpaiHH 1 [JO3BOJICHHH [iIs
BHUKOPUCTAHHS y CiTbCHKOTOCTIONAPCHhKOMY BHPOOHHWIITBI, HA MPUCATUOHUX 1 JTaUHHUX
IUTSHKAX.

Emictum C — yHikanbHUH O0i0CTUMYJISTOP POCTY POCIMH LIMPOKOrO CHEKTPY Aii,
IPOAYKT O10T€XHOJOTIYHOTO BHPOILIYBaHHS TIpHuOiB-emiiTiB 3 KOpPEHEeBOI CHCTEMHU
JIKapChKUX pociuH. [Ipo3opuii 6e30apBHHN BOIHO-CIIUPTOBHH pO3YMH. MIiCTHTH
30aaHCOBAaHMH  KOMIUIEKC  ()iITOTOPMOHIB ~ ayKCHHOBOi, ILUTOKMHIHOBOI  IPUPOJIH,
aMiHOKUCJIOT, BYIJIEBOMIB, XKUPHUX KHCIIOT, MiIKpoelneMeHTiB. 30iibllye eHEeprito
TPOPOCTAHHA 1 TIOJILOBE CXOJUKEHHS HACIHHS, CTIMKICTH pociuH 10 XBopoO (Gypoi ipxi,
KOPEHEBOI THWII Ta iH.) i CTPECOBUX YMHHUKIB (BUCOKHMX i HM3BKHX TEMIIEpaTyp, 3acCyXH,
¢iroTokcuyHOi il HECTHUMAIB), MIiABHILYE ypoxkail 1 MOKpalrye SKiCTh POCIHHHOT
npoaykuii [5].

[penapaTy CpHSIIOTH MiIBUIICHHIO CX0KOCTI HACIHHS, CTUMYJIIOIOTh PICT 1 PO3BUTOK
POCIIUH, MiJBUIIYIOTH IMYHITET POCIHH 10 Pi3HHX 3aXBOPIOBaHb, 3aMOPO3KIB 1 MOCYXH, a
TAKOK 3MEHIIYIOTh KIJBKICTh HITPaTiB 1 HITPUTIB, BaXKHX METATIB 1 PamiOHyKIiai |,
MOKpPAIYIOTh SKicTh npoxykuii. “Bepmuctum” 1 “Emictum C” mifBUIIYIOTH BpOXKaiHICTH
Ha 15 — 20%pu 3HaYHOMY MOJIIMIIIEHH] SKOCTI BUPOIIEHOT TPOAYKIIi1, 3SMEHIIIYE BHECCHHS
no6puB Ha 15 — 20%nectunuaiz 15 — 25%.

PesynbTratu Oil gaHux 6I0CTUMYIATOPIp POCTY B yMOBaX 3axiJIHOTO perioHy YKpaiHwu,
a came y ceni PubHuk, JIporodurpkoro paiioHy HaBeleHi y Tabmuui 1.
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Tadnauus 1. BiiiuB cTUMYJISITOPIiB Ha picT i pO3BHTOK POCIHH
Table 1. Influence of stimulators on a height andievelopment of plants
Hara 10.03.2014 20.04.2014
BHeceHHs / Kourpoas /
Date of Control
submit
Ilpenaparu
reparations | Bepmictum | Emictum C | Bepmictum | Emictium C
Coptu
Cultivars
Enic JIUCTKH / JuCTKH / JIMCTKH / JIMCTKH / JIUCTKH /
leaves leaves leaves leaves leaves
3-4 3-4 5—-7mnosBa | 6—8mosBa | 5—6,usir/
ugity / ugiry / appearance gf
appearance gfappearance of  bloom
bloom bloom 6 — 9kaiTok /
8 — 9xksitok / |9 — 11ksiToK / flowers
flowers flowers
Xoneii ncTiu / mmcTEe / ncTKH /
ucTky / auctky / leaves leaves leaves
leaves leaves 6—8,mosBa | 6 —9,mosBa | 5—6,uBiT/
5-6 5-7 mBity / Bity / appearance of
appearance gfappearance of  bloom
bloom 9 - 10 bloom 7 — 10kBiTOK
KBITOK / 9 — 11 ksirok | /flowers
flowers / flowers
®Daopenc smctku / auctk / auctku / smcTky / smctky /
leaves leaves leaves leaves leaves
3-4 3-4 5—-6,m0sBa | 6—7,mosBa | 5—6,uBir/
ugity / ugiry / appearance gf
appearance gfappearance of bloom 4 — 6
bloom5-7 | bloom 5-7| «xsitok/
KBITOK / KBITOK / flowers
flowers flowers
BikTopist nucTky / nmctku / nmctky / JICTKH JICTKH
leaves leaves leaves |14 — 16mosBa | 10 — 12 giT
10-12 10-14 11-13, BTy / / appearance
nosiea ity / | appearance of of bloom
appearance gbloom 18 -20 12-13
bloom 16 — KBITOK / KBITOK /
18kaitok / flowers flowers
flowers

3acrocyByroun “Bepmicrim” i “Emictum C” migsumyerbes Ha 10 — 21 Y%criiikicts
MOJYHUIII 0 TprOKoBUX XBOpoO, Ha 30 — 40 YmMeHIIye (i3ionoriuHe OCUIAHHS 3aB's3i,
Ha 20 — 40 Y®HIDKY€e MICTKICTh HITPATIB y TUIO/IAX, IECTUIM/IIB, MOJIMIIYETHCS TOBAPHICTh

MPOAYKIIT .

PesynbraTu nii Hux npenapariB HaBeeHi y Tabmuui 2.
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Tabanus 2. Bl cTUMYJISATOPIB POCTY POCIHH HA BPOKAHHICTh ATix moyHuui
Table 2. Influence of growth factors of plants orthe productivity of
berries of strawberry

Copru / Mouarak Kouip / Po3mipu / Size | Bara/Weight | Kour-
Sorts ILUIOJOHOIIEHH s / Color Poan /
Beginning of fruiting Control
Bepwmic Ewmic- Bepwmic Emicrum | Bepmic | Emic- | Bepmic | Emic-
TUM M C THM C TUM M C TUM UM C
Enic 10.06.14| 9.06.14 OPAKEBO- | OPAMIKEBO™ | g | 45 23 23 22r,
YEepBOHUH | 4epBOHMH 4.5cm
Xonei 8.06.14 8.06.14 TSMHO-V TCMHO-V dem dom 21r 21 21r,
YEpBOHUI | YepBOHMIA dem
Onopenc | 8.06.14 8.06.14 HaCH‘{eH(j HaCI/I‘{eH(j Sem 5em 33 a5 32r,
YEpPBOHUH | YepBOHMIA 4,5cm
Bikropist | 07.06.14| 07.06.14 Hacnqeﬂg Hacn!{e]—xg Gem Zem 45 50r 42r,
4YepBOHMII | 4epBOHHMIl 6cm
BUCHOBKHA

[pyHTOBO-KIIIMATHYHI YyMOBH 3axifHOr0 perioHy YKpaiHW CIPHAOTH BHPOILYBaHHI
TIOJTYHHIII HA BIIKPUTOMY TPYHTI.

IMicns BHeceHHs OiocTumyaTopis pocty “Bepmictum” i “Emictum C” Ha coptu: Eric,
Xoueit, ®ropenc, Bikropist HallKkpaIuM y pocTi i pO3BHUTKY BHSIBHBCS COpT BikTopis.

BruuB 6iocTUMYIATOPIB POCTY Ha BPOXKaWHICTh SIriA MONyHUIl Haiikpamum OyB y
copty Bikropis. HaiiedekTHBHIIIMK BIJIMB HAa PICT 1 PO3BUTOK Ta BPOXKAHHICTH ATi[
nonyHui OyB i3 BHeCeHHAM penapaty Emictumy C.
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ABSTRACT

STUDY OF THE CONDITIONS OF CULTIVATION
OF (FRAGARIA MOSCHATA VARIETIES IN THE WESTERN
AREAS OF UKRAINE

Strawberry is the most common fastest-ripening aigh-yielding berry culture.
Already the next year after the spring or early swen planting it bears fruit, providing a
yield of 60 — 90 kg/ha and more. Thanks to the lwmious combination of sugars and



246 leanna @ipuu, I'anuna Kpeuxiscoka

acids, tender flesh, easy digestibility of nutrggnstrawberries are of great value as a
product of diet. In medicine, strawberries are alstely used, because the berries have a
high blood-forming ability, stimulate digestion,e&t kidney disease, gout and other
violations of salt metabolism, prevent hypertensiad atherosclerosis.

Back in the X-XI centuries, the times of Kyevan Ras infusion of strawberry leaves
was used to treat a cold. Strawberries improvedtmmnposition. Strawberry takes the first
place for the content of iron, higher than app@gspes and pineapples. It contains folic
acid, which is very important for blood circulatio8trawberries have a lot of vitamins,
including phosphorus, potassium and proteinselisés are very rich in vitamin C.

Today the strawberry remains one of the most @iolit berry crops in Ukraine.
According to the statistics Committee, 92% of stiawies are produced by private
households, however, the marketable conditionrafrdierries obtained in individual farms
does not meet the needs of the market. A fairly feégel of production costs, short fruiting
period and storage products, a number of other ifapefeatures when growing
strawberries, above all require a clear adheremdkeet key elements of the technology and
the availability of reliable markets for sales.

Experts evaluate capacity of the domestic markeidseon the level of 100 thousand
tons, and the gross production of strawberriespraiicg to the statistics Committee, in
2010 amounted to 57 thousand tons, which coverth8usand hectares in all categories of
farms. The area of cultivation of strawberries gyieultural enterprises remains significant
and is up to 1 thousand hectares. However, it shbelnoted that the introduction of new
industrial technologies in the cultivation of sttawries, occurs primarily in agricultural
enterprises and farms, which contributes to pradnadf marketable berries, which meets
the requirements as retailers, and processors.

Therefore, industrial growing of strawberries hesag prospects in the western regions
of Ukraine.



