Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i
leczenia uzaleznien

1)
z dnia 19 czerwca 2019 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 1285)

(zm. Dz.U. z 2020 r. poz. 456, Dz.U. z 2019 r. poz. 1640)

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1510, z p6zn. zm.z)) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1 Rozporzadzenie okresla:

1) wykaz oraz warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, zwanych dalej ,$wiadczeniami gwarantowanymi”;

2) poziom finansowania przejazdu srodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41
ust. 1i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych, zwanej dalej ,ustawa”.

§ 2 Uzyte w rozporzadzeniu okreslenia oznaczaja:
1) instruktor terapii uzaleznien - osobe, ktéra posiada kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz. 852) lub w przepisach
wydanych na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018 r. poz. 2137 i 2244 oraz z 2019 r. poz. 730);
2) lekarz specjalista - lekarza, ktéry posiada specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w okreslonej dziedzinie
medycyny;
3) lekarz w trakcie specjalizaciji:
a) w przypadku swiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach stacjonarnych - lekarza, ktéry
rozpoczat specjalizacje z psychiatrii lub psychiatrii dzieci | mtodziezy w trybie okreslonym przepisami ustawy z
dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 2019 r. poz. 537, 577 i 730),
b) w przypadku $wiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach ambulatoryjnych i dziennych -
lekarza, ktory ukonczyt co najmniej pierwszy rok specjalizacji z psychiatrii lub psychiatrii dzieci i mtodziezy w
trybie okreslonym przepisami ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty;
4) logopeda - osobe, ktora:
a) uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie neurologopedii lub surdologopedii lub
b) rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r. i ukonczyta studia wyzsze w zakresie logopedii obejmujgce co
najmniej 800 godzin ksztalcenia w zakresie logopedii i uzyskata tytut licencjata lub magistra, lub
¢) ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz ukonczyta studia podyplomowe z logopedii
obejmujgce co najmniej 600 godzin ksztatcenia w zakresie logopedii, lub
d) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1998 r. i ukonczyta studia wyzsze na kierunku albo w specjalnosci logopedia
obejmujgce co najmniej 800 godzin ksztatcenia w zakresie logopedii i uzyskata tytut licencjata lub magistra, lub
e) rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1998 r. i ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz ukonczyta
studia podyplomowe z logopedii obejmujgce co najmniej 600 godzin ksztatcenia w zakresie logopedii, lub
f) rozpoczeta przed dniem 31 grudnia 1998 r. i ukonczyta studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz
ukonczyta studia podyplomowe z logopedii;
5) osoba prowadzgca psychoterapie - osobe, ktora spetnia tgcznie nastepujace warunki:
a) posiada tytut zawodowy lekarza lub tytut zawodowy magistra pielegniarstwa, lub magistra po ukonczeniu
studiow na kierunku psychologii, pedagogiki, resocjalizaciji, socjologii albo spetnia warunki okreslone w art. 63
ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzgdzie zawodowym psychologéw (Dz.U.
z 2019 r. poz. 1026),
b) ukonczyta podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywan psychoterapeutycznych majgcych
zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia, prowadzone metodami o udowodnionej naukowo skutecznosci, w
szczegolnosci metodag terapii psychodynamicznej, poznawczo-behawioralnej lub systemowej, w wymiarze co
najmniej 1200 godzin albo przed 2007 r. ukonczyta podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majacych zastosowanie w leczeniu zaburzeh zdrowia w wymiarze czasu okreslonym w
programie tego szkolenia,
c) posiada zaswiadczenie po$wiadczajgce odbycie szkolenia wymienionego w lit. b, zakofnczonego
egzaminem przeprowadzonym przez komisje zewnetrzng wobec podmiotu ksztatcgcego, w sktad ktorej nie
wchodzg przedstawiciele podmiotu ksztatcgcego, w szczegodlnosci powotang przez stowarzyszenia wydajgce
certyfikaty psychoterapeuty, zwane dalej ,certyfikatem psychoterapeuty”;
6) osoba prowadzgca terapie zajeciowa - osobe, ktoéra:
a) rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r. studia wyzsze w zakresie terapii zajeciowej obejmujace co najmniej
2000 godzin ksztatcenia w grupie tresci podstawowych i kierunkowych obejmujacych wiedzg z zakresu teorii
technik terapeutycznych i uzyskata co najmniej tytut licencjata lub
b) ukonczyta studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa obejmujace co najmniej 3000
godzin ksztatcenia, w tym 2000 godzin w grupie tresci podstawowych i kierunkowych obejmujacych wiedze z
zakresu teorii technik terapeutycznych, i uzyskata tytut licencjata, lub
¢) ukonczyta szkote policealng publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata tytut
zawodowy terapeuty zajeciowego lub dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe w zawodzie terapeuty
zajeciowego, lub
d) ukonczyta przed dniem wejscia w zycie rozporzadzenia szkote policealng publiczng lub niepubliczng o
uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata tytut zawodowy w zawodzie instruktor terapii zajeciowej, lub
e) ukonczyta przed dniem 1 pazdziernika 2011 r. studia wyzsze w specjalnosci terapia zajeciowa obejmujace
co najmniej 1665 godzin ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu terapeuty zajeciowego i
uzyskata tytut licencjata, lub
f) ma inne wyksztatcenie, jezeli uzyskata pozytywna opinie kierownika osrodka prowadzgcego terapie
zajeciowa dla chorych psychicznie, po co najmniej rocznej praktyce w zakresie terapii zajeciowej w osrodku
prowadzgcym terapie zajeciowg dla chorych psychicznie;
7) osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii uzaleznien - osobe, ktéra uczestniczy w
udzielaniu $wiadczen z zakresu uzaleznienia i wspoétuzaleznienia pod nadzorem specjalisty psychoterapii
uzaleznien, posiadajaca status osoby uczestniczacej w programie szkoleniowym dla instruktora terapii uzaleznien,



potwierdzony zaswiadczeniem wydanym odpowiednio przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych albo Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii;

8) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - osobe, ktéra spetnia tgcznie nastepujace
warunki:

a) posiada tytut zawodowy lekarza lub tytut zawodowy magistra pielegniarstwa, lub magistra po ukonczeniu
studiow na kierunku psychologii, pedagogiki, resocjalizaciji, socjologii albo spetnia warunki okreslone w art. 63
ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologéw,

b) posiada status osoby uczestniczacej co najmniej dwa lata w podyplomowym szkoleniu w zakresie
oddziatywan psychoterapeutycznych majgcych zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia, prowadzonym
metodami o udowodnionej naukowo skutecznosci, w szczegdlnosci metodg terapii psychodynamicznej,
poznawczo-behawioralnej lub systemowej, w wymiarze co najmniej 1200 godzin albo przed 2007 r. ukonczyta
podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywan psychoterapeutycznych majacych zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia w wymiarze czasu okreslonym w programie tego szkolenia,
¢) posiada zaswiadczenie wydane przez podmiot prowadzacy ksztatcenie oraz pracujgca pod nadzorem
osoby posiadajacej certyfikat psychoterapeuty;

9) osoba ubiegajaca sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien - osobe, ktéra uczestniczy
w udzielaniu $wiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia pod nadzorem specjalisty
psychoterapii uzaleznien oraz posiada status osoby uczestniczacej w programie szkoleniowym w zakresie
specjalisty psychoterapii uzaleznien, potwierdzony zaswiadczeniem wydanym odpowiednio przez Panstwowg
Agegl)cji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych albo Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii;
9a) °/ osoba w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy - osobe, ktéra ukonczyta co
najmniej drugi rok specjalizacji w dziedzinie psychoterapia dzieci i mtodziezy;

10) pedagog specjalny - osobe, ktéra ukonczyta studia wyzsze w zakresie pedagogiki specjalnej i uzyskata tytut
licencjata lub magistra, lub osobe, ktdra rozpoczeta przed dniem 1 pazdziernika 2012 r. studia wyzsze na kierunku
pedagogika specjalna i uzyskata tytut licencjata lub magistra;

11) pielegniarka - pielegniarke w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i
potoznej (Dz.U. z 2019 r. poz. 576 i 577);

12) psycholog - psychologa w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i
samorzadzie zawodowym psychologow;

13) psycholog kliniczny - psychologa, ktory przed wejsciem w zycie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30
wrzesnia 2002 r. w sprawie uzyskiwania tytutu specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie
zdrowia (Dz.U. poz. 1419 oraz z 2008 r. poz. 1312) ukonczyt specjalizacje | stopnia w dziedzinie psychologii
klinicznej;

14) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia kliniczna - psychologa, ktéry ukonczyt co najmniej
pierwszy rok specjalizacji w dziedzinie psychologia kliniczna;

15) specjalista psychologii klinicznej - psychologa, ktéry uzyskat tytut specjalisty w dziedzinie psychologii
klinicznej w sposo6b okreslony w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 30 wrzes$nia 2002 r. w sprawie
uzyskiwania tytutu specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia albo zgodnie z § 35 tego
rozporzadzenia zachowat tytut specjalisty Il stopnia z psychologii klinicznej;

16) specjalista psychoterapii uzaleznien - osobe, ktéra posiada kwalifikacje specjalisty terapii uzaleznien, o
ktorych mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, lub posiada kwalifikacje specjalisty
psychoterapii uzaleznien, o ktdrych mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

17) Swiadczenia terapeutyczne - dziatania stuzgce korekcie zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania oraz
usuwaniu przyczyn i objawow tych zaburzen, obejmujace w szczegdlnosci profilaktyke, diagnostyke, leczenie,
pielegnacje i rehabilitacje;

18) terapeuta srodowiskowy - osobe, ktéra posiada co najmniej wyksztatcenie srednie i ukonczyta szkolenie z
zakresu terapii Srodowiskowej okreslone w zatwierdzonym przez ministra wtasciwego do spraw zdrowia ramowym
programie szkolenia z zakresu terapii sSrodowiskowej, lub osobe, ktéra posiada wiedze i umiejetnosci w zakresie
terapii Srodowiskowej 0s6b z zaburzeniami psychicznymi potwierdzone zaswiadczeniem wydanym przez
kierownika podmiotu leczniczego, w ktéorym wykonuje obowigzki na stanowisku terapeuty srodowiskowego;

19) turnus rehabilitacyjny - zorganizowany, trwajacy nie dtuzej niz 14 dni, pobyt poza miejscem udzielania
Swiadczen gwarantowanych, obejmujacy leczenie i intensywng rehabilitacje oséb z zaburzeniami psychicznymi i
ze znacznym stopniem nieprzystosowania spotecznego lub dla oséb uzaleznionych w ramach okreslonego
programu terapeutycznego.

§ 3 Swiadczenia gwarantowane sa realizowane w warunkach:

1) stacjonarnych:

a) psychiatrycznych,

b) leczenia uzaleznien,

c) w izbie przyje¢;

2) dziennych:
a) psychiatrycznych,
b) leczenia uzaleznien;
3) ambulatoryjnych:

a) psychiatrycznych i leczenia srodowiskowego (domowego),

b) leczenia uzaleznien.

§ 3a 4)Swiadczenia, o ktéorych mowa w § 3 pkt 3, moga by¢ realizowane z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych, pod warunkiem zapewnienia dostepnosci personelu wymaganego do ich realizacji w miejscu
udzielania swiadczen.

§4
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1. Wykaz swiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 1 lit. a, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia.

2. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 1 lit. b, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 2 do rozporzadzenia.

3. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 1 lit. ¢, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia.

4. Wykaz swiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 2 lit. a, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia.

5. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 2 lit. b, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 5 do rozporzadzenia.

6. Wykaz swiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 3 lit. a, oraz warunki ich realizacji okresla
zatgcznik nr 6 do rozporzadzenia.

7. Wykaz $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 3 lit. b, oraz warunki ich realizacji okresla
zagrflcznik nr 7 do rozporzgdzenia.

8.%/ Warunki szczegotowe, jakie sg obowigzani spetnia¢ swiadczeniodawcy realizujgcy $wiadczenia

gwarantowane z zakresu opieki psychiatrycznej w ramach pozioméw referencyjnych dla dzieci i mtodziezy,
okresla zatgcznik nr 8 do rozporzgdzenia.

§ 5 Swiadczenia gwarantowane sg udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, z
wykorzystaniem metod diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane w medycynie niekonwencjonalnej,
ludowej lub orientalne;.

§ 6 Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa w § 3 pkt 1, obejmuja:

1) Swiadczenia terapeutyczne;

2) programy terapeutyczne;

3) niezbedne badania diagnostyczne;

4) konsultacje specjalistyczne;

5) leki;

6) wyroby medyczne, w tym wyroby medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi;
7) wyzywienie, z zastrzezeniem art. 18 ustawy;

8) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 7 Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa w § 3 pkt 2, obejmuja:

1) swiadczenia terapeutyczne;

2) programy terapeutyczne;

3) niezbedne badania diagnostyczne;

4) leki;

5) wyzywienie;

6) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§ 8 Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa w § 3 pkt 3, obejmuja:

1) Swiadczenia terapeutyczne;

2) niezbedne badania diagnostyczne;

3) leki niezbedne w stanach nagtych;

4) dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin.

§9

1. Dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i ze znacznym stopniem nieprzystosowania spotecznego lub dla oséb
uzaleznionych moze by¢ realizowany turnus rehabilitacyjny, nie czesciej niz raz na 12 miesiecy, w ramach:

1) swiadczen psychiatrycznych dla dorostych, rehabilitacji psychiatrycznej oraz leczenia zaburzen nerwicowych u
dorostych oraz dzieci i mtodziezy, realizowanych w warunkach stacjonarnych psychiatrycznych;

2) swiadczen rehabilitacyjnych dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz swiadczen rehabilitacji dla
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych ze wspdtistniejgcymi zaburzeniami psychotycznymi, realizowanych
w warunkach stacjonarnych leczenia uzaleznien;

3) Swiadczen gwarantowanych, realizowanych w warunkach dziennych psychiatrycznych;

4) swiadczen gwarantowanych terapii uzaleznienia, realizowanych w warunkach dziennych leczenia uzaleznien,
terapii uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych;

5) Swiadczen gwarantowanych psychiatrycznych ambulatoryjnych dla dorostych oraz dzieci i mtodziezy, leczenia
nerwic oraz $wiadczen gwarantowanych dla oséb z autyzmem dzieciecym lub innymi catosciowymi zaburzeniami
rozwoju, realizowanych w warunkach ambulatoryjnych psychiatrycznych i leczenia srodowiskowego (domowego);
6) Swiadczen gwarantowanych terapii uzaleznienia, realizowanych w warunkach ambulatoryjnych leczenia
uzaleznien, terapii uzaleznienia od alkoholu, terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, programu
substytucyjnego.

2. Warunkiem realizacji turnusu rehabilitacyjnego jest przedstawienie przez swiadczeniodawce Narodowemu
Funduszowi Zdrowia:

1) programu psychoterapeutycznego;

2) opinii wiasciwego panstwowego inspektora sanitarnego o spetnieniu wymogéw sanitarno-epidemiologicznych
w pomieszczeniach, w ktérych bedg realizowane $wiadczenia w ramach turnusu rehabilitacyjnego;

3) wykazu os6b uczestniczacych;

4) terminu turnusu rehabilitacyjnego;

5) wykazu personelu realizujgcego $wiadczenia.

§10

1. Swiadczeniodawca udzielajgcy $wiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 1:

1) lit. a, dla dorostych lub dla dzieci i mtodziezy,
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2) lit. b, w zakresie leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych (detoksykacji) albo leczenia zespotow
abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych (detoksykacji)

- zapewnia catodobowg opieke lekarskg i pielegniarskg we wszystkie dni tygodnia w szpitalach w rozumieniu art. 2
pkt 9 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2018 r. poz. 2190 i 2219 oraz z 2019 r.
poz. 492, 730 i 959).

2. Liczba i kwalifikacje pracownikéw niezbednych dla zapewnienia opieki lekarskiej sg ustalane przez
Swiadczeniodawce, z uwzglednieniem:

1) specyfiki intensywnosci opieki sprawowanej nad pacjentami, w tym z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia odpowiedniej opieki nad pacjentami, o ktérych mowa w art. 23, art. 24 i art. 28 ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2018 r. poz. 1878 oraz z 2019 r. poz. 730);

2) liczby i biezacego wykorzystania tézek lub miejsc;

3) wielkosci i warunkéw lokalowych komérek organizacyjnych.

§ 11 Swiadczeniodawca udzielajacy swiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 3 pkt 3 lit. a, dostosowujgc

realizacje swiadczen gwarantowanych do potrzeb zdrowotnych $wiadczeniobiorcow, moze realizowac:

1) $wiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dorostych okreslone w Ip. 1 zatgcznika nr 6 do rozporzadzenia
bez porady psychologicznej diagnostycznej lub bez porady psychologicznej, lub bez sesji psychoterapii
indywidualnej, lub bez sesji psychoterapii rodzinnej, lub bez sesji psychoterapii grupowej lub

2) swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i mtodziezy okreslone w Ip. 2 zatagcznika nr 6 do
rozporzadzenia bez porady kompleksowo-konsultacyjnej dla oséb z autyzmem dzieciecym lub bez programu
terapeutyczno-rehabilitacyjnego dla os6b z autyzmem dzieciecym, lub

3) leczenie srodowiskowe (domowe) okreslone w Ip. 8 zatgcznika nr 6 do rozporzgdzenia bez sesji psychoterapii
indywidualnej lub bez sesji psychoterapii rodzinnej, lub bez sesji psychoterapii grupowe;.

§ 12 Przejazd srodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 1 i 2 ustawy jest

finansowany w 40% ze srodkdéw publicznych w przypadku:

1) chordb krwi i narzgdow krwiotworczych,

2) choréb nowotworowych,

3) chorob oczu,

4) choréb przemiany materii,

5) chorob psychicznych i zaburzen zachowania,

6) chorob skory i tkanki podskorne;j,

7) chorob ukfadu krazenia,

8) chorob uktadu moczowo-ptciowego,

9) chorob ukfadu nerwowego,

10) choroéb uktadu oddechowego,

11) choroéb uktadu ruchu,

12) choroéb uktadu trawiennego,

13) chorob uktadu wydzielania wewnetrznego,

14) chorob zakaznych i pasozytniczych,

15) urazow i zatrug,

16) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatcen i aberracji chromosomowych

- gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika, ze
Swiadczeniobiorca jest zdolny do samodzielnego poruszania sie bez statej pomocy innej osoby, ale wymaga przy
korzystaniu ze srodkdw transportu publicznego pomocy innej osoby lub $rodka transportu publicznego
dostosowanego do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

§ 13 Swiadczeniodawcy udzielajacy $wiadczen w warunkach stacjonarnych psychiatrycznych, stacjonarnych
leczenia uzaleznien, dziennych psychiatrycznych, dziennych leczenia uzaleznien sg obowigzani w okresie do dnia

31 grudnia 2020 r. zapewnic:

1) réwnowaznik etatow pielegniarek o odpowiednich kwalifikacjach w odniesieniu do $wiadczen gwarantowanych
okreslonych w zatagczniku nr 1 do rozporzadzenia, zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia w Ip. 1-11 i 14 oraz w
zatgczniku nr 4 do rozporzadzenia;

2) personel pielegniarski wraz z rownowaznikiem etatow pielegniarek o odpowiednich kwalifikacjach w
odniesieniu do $wiadczen gwarantowanych okre$lonych w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.

§ 14 Traci moc rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych
z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz.U. poz. 1386 i 1610).
§ 15 Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

Zatacznik 1. Wykaz $wiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach stacjonarnych psychiatrycznych

oraz warunki ich realizaciji.

Lp. Nazwa i zakres Warunki realizacji Wskazanie do realizac;ji
Swiadczenia Swiadczenia Swiadczenia
gwarantowanego gwarantowanego gwarantowanego zgodnie z
Miedzynarodowg
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Statystyczng Klasyfikacjg
Choréb i Probleméw
Zdrowotnych ICD - 10

1 2 3 4
1 Swiadczenia Personel: Zaburzenia psychiczne i
psychiatryczne dla 1) lekarz specjalista w zaburzenia zachowania

dorostych obejmujace
diagnostyke i leczenie
0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegolnosci
psychotycznymi, powyzej
18 roku zycia.

dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 t6zek*;

3) psycholog albo osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajgcy sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na t6zko, w tym
rébwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w

(FOO- F99). Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych
o chorobe lub stany
podobne (Z03).
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dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

Swiadczenia
psychiatryczne dla dzieci i
miodziezy obejmujace
diagnostyke i leczenie
dzieci i mtodziezy objetych
obowigzkiem szkolnym i
obowigzkiem nauki oraz
ksztatcgcych sie w
szkotach
ponadpodstawowych do
ich ukonczenia.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy - rownowaznik 1
etatu; w przypadku
realizacji Swiadczenia w
oddziale z liczbg t6zek
mniejsza niz 32 tézka* -
rébwnowaznik co najmniej
czesci wymiaru etatu
proporcjonalnie do liczby
t6zek w oddziale;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i miodziezy, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i mlodziezy -
réwnowaznik 1 etatu; w
przypadku realizacji
Swiadczenia w oddziale z
liczbg t6zek mniejszg niz
16 t6zek* - rbwnowaznik co
najmniej czesci wymiaru
etatu proporcjonalnie do
liczby t6zek w oddziale;

3) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FO0-F99). Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych
o chorobe lub stany
podobne (Z03).
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lub osoba ubiegajgca sie o

otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 10
t6zek*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 60
t6zek*;

5) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na té6zko, w tym

réwnowaznik co najmniej 2

etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

Swiadczenia

psychiatryczne dla chorych

somatycznie obejmujace
diagnostyke i leczenie
0s0b z zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, powyzej
18 roku zycia, u ktorych
jest konieczna
jednoczesna diagnostyka i
leczenie towarzyszacych
schorzen somatycznych
lub leczenie gruzlicy oraz

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FOO-F99) z
towarzyszacymi im
chorobami somatycznymi
oraz chorobami zakaznymi
(A15-A19).

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).

11188522




innych towarzyszacych
choréb zakaznych.

psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 t6zek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rbwnowaznik
1/2 etatu przeliczeniowego
- na 60 t6zek*;

5) osoba prowadzgca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,6 etatu na té6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
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kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

Swiadczenia
psychiatryczne dla
przewlekle chorych
obejmujace leczenie
chorych na przewlekte lub
oporne na terapig
zaburzenia psychiczne, w
szczegolnosci
psychotyczne.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 tozek™;

3) psycholog -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciows -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatéw: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki diugoterminowej, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO-FO09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29), z
wytaczeniem ostrych i
przemijajgcych zaburzen
psychotycznych (F23);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79) o przewlektym
przebiegu leczenia.
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psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowe.

Swiadczenia
psychogeriatryczne
obejmujace diagnostyke i
leczenie 0s6b z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegolnosci
zaburzeniami proceséw
poznawczych, powyzej 60
roku zycia. W
uzasadnionych
przypadkach dopuszcza
sie hospitalizacje
pacjentow w wieku ponizej
60 roku zycia.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 tozek®;

3) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,
lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rbwnowaznik
1/2 etatu przeliczeniowego
- na 60 t6zek™;

5) osoba prowadzgca
terapie zajeciows -

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO-FO09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39).
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réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,6 etatu na té6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
geriatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
geriatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
geriatrycznego, lub w
trakcie kursu
kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
geriatrycznego.

Swiadczenia rehabilitacji
psychiatrycznej
obejmujace wczesng lub
po6zna rehabilitacje oséb z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegolnosci
psychotycznymi, w wieku
od 18 roku zycia,
leczonych z powodu
utrwalonych zaburzen
funkcjonowania zyciowego
lub znacznego ryzyka
powstania takich zaburzen.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 t6zek*;

3) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,
lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO0-F09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84);
Zaburzenie psychiczne,
inaczej nieokreslone (F99).
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réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20
t6zek*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

5) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

Leczenie zaburzen
nerwicowych dla dorostych
obejmujace diagnostyke i
leczenie oséb z
zaburzeniami
nerwicowymi, 0sobowosci i
zachowania.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
tozka*;

2) osoba prowadzgca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
tozek™;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
tozka*;

4) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej

Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i
zachowania dorostych
(F60-F69).
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0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatéw: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

Leczenie zaburzeh
nerwicowych dla dzieci i
miodziezy obejmujace
diagnostyke i leczenie
dzieci i mtodziezy z
zaburzeniami
nerwicowymi, 0sobowosci i
zachowania.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej - rownowaznik 1
etatu; w przypadku
realizacji Swiadczenia w
oddziale z liczbg t6zek
mniejszg niz 32 tézka* -
rébwnowaznik co najmniej
czesci wymiaru etatu
proporcjonalnie do liczby
t6zek w oddziale;

2) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
t6zek*;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
t6zka*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu

Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59), z
wytgczeniem zaburzen
psychicznych zwigzanych z
porodem (F53);
Specyficzne zaburzenia
mowy i jezyka (F80);
Specyficzne zaburzenia
rozwoju umiejetnosci
szkolnych (F81);
Specyficzne zaburzenia
rozwoju funkcji
motorycznych (F82);
Mieszane specyficzne
zaburzenia rozwojowe
(F83);

Zaburzenia zachowania i
emoc;ji rozpoczynajgce sie
zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym (F9O0-
F98).
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przeliczeniowego na 20
t6zek*;

5) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatéw: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

Swiadczenia psychiatrii
sgdowej w warunkach
podstawowego
zabezpieczenia
obejmujace diagnostyke i
leczenie os6b z
zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktorych jest wykonywany
srodek zabezpieczajacy, o
ktérym mowa art. 93a § 1
pkt 2, 3 i 4 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. - Kodeks
karny (Dz.U. z 2018 r. poz.
1600, z pézn. zm.).

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 tozek™;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek* lub osoby, o ktérych
mowa w pkt1,2,4 -7,
posiadajgce uprawnienia

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FOO-F99).
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psychologa;

4) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

5) osoba prowadzaca
terapie zajeciows -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

6) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatéw: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego;

7) specjalista psychoterapii
uzaleznien- rownowaznik 1
etatu, lub osoby o ktérych
mowa w pkt 1 - 6,
posiadajgce uprawnienia
specijalisty psychoterapii
uzaleznien.

10

Swiadczenia psychiatrii
sgdowej w warunkach
wzmocnionego
zabezpieczenia
obejmujace diagnostyke i
leczenie oso6b z
zaburzeniami

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FOO-F99).
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psychicznymi, wobec
ktérych jest wykonywany
srodek zabezpieczajacy, o
ktérym mowa w art. 93a §

1 pkt 2, 3 i 4 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. - Kodeks
karny.

dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 tozek™;

3) osoba prowadzgca
psychoterapie lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

4) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) osoba prowadzgca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego;
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7) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu, lub osoby o
ktérych mowa w pkt. 1-6,
posiadajgce uprawnienia
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

11

Swiadczenia psychiatrii
sgdowej w warunkach
wzmochionego
zabezpieczenia dla
nieletnich

obejmujace diagnostyke i
leczenie oso6b z
zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktérych jest wykonywany
srodek leczniczy, o ktérym
mowa w przepisach
wydanych na podstawie
art. 82 § 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o
postepowaniu w sprawach
nieletnich (Dz.U. z 2018 r.
poz. 969).

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 20 t6zek*;

3) osoba prowadzgca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

4) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog -
rébwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) osoba prowadzgca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na t6zko, w tym

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FO0-F99).
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réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego;

7) specjalista psychoterapii
uzaleznien-réwnowaznik 1
etatu, lub osoby, o ktérych
mowa w pkt 1 - 6,
posiadajgce uprawnienia
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

12

Swiadczenia opiekuriczo-
lecznicze psychiatryczne
dla dorostych obejmujace
opieke, pielegnacje i
rehabilitacje oraz leczenie
chorych ze znacznymi i
utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktérym nie
mozna zapewni¢ opieki w
innych warunkach.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow, lub lekarz w

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO-F09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79).
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trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rbwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 t6zek*;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
t6zek;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) pielegniarki - w
przypadku dorostych -
rownowaznik 0,5 etatu na
t6zko, w tym réwnowaznik
co najmniej 2 etatow:
pielegniarka specjalista w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowe;.

13

Swiadczenia opiekuriczo-
lecznicze psychiatryczne
dla dzieci i mtodziezy
obejmujgce opieke,
pielegnacije i rehabilitacje
oraz leczenie chorych ze
znacznymi i utrwalonymi
zaburzeniami zachowania,
ktorym nie mozna

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO-FO09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
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zapewnic¢ opieki w innych
warunkach.

trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy - rownowaznik
1 etatu; w przypadku
realizacji Swiadczenia w
oddziale z liczbg 16zek
mniejsza niz 80 t6zek *-
rébwnowaznik co najmniej
czesci wymiaru etatu
proporcjonalnie do liczby
t6zek w oddziale;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rbwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 t6zek*;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
t6zek*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 26
t6zek*;

5) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na té6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub

(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84) o
przewlektym przebiegu.

11188522




pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

14

Swiadczenia
pielegnacyjno-opiekuncze
psychiatryczne dla
dorostych obejmujace
opieke, pielegnacje i
rehabilitacje oraz leczenie
chorych ze znacznymi i
utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktérym nie
mozna zapewni¢ opieki w
innych warunkach.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 tozek™;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 t6zek*;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
t6zek*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

5) pielegniarki - w
przypadku dorostych -

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO-FO09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79).
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réwnowaznik 0,5 etatu na
t6zko, w tym réwnowaznik
co najmniej 2 etatow:
pielegniarka specjalista w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki dtugoterminowej, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
opieki diugoterminowe;.

15

Swiadczenia
pielegnacyjno-opiekuncze
psychiatryczne dla dzieci i
miodziezy obejmujace
opieke, pielegnacje i
rehabilitacje oraz leczenie
chorych ze znacznymi i
utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktérym nie
mozna zapewnic opieki w
innych warunkach.

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy - rownowaznik
1 etatu; w przypadku
realizacji Swiadczenia w
oddziale z liczbg t6zek
mniejszg niz 80 tozek™ -
réwnowaznik co najmniej
czesci wymiaru etatu
proporcjonalnie do liczby
tozek w oddziale;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO0-F09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84).
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dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie odpowiedniej do
potrzeb zdrowotnych
pacjentow - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
160 tozek™;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
tozek™;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciows -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30
t6zek*;

5) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatéw: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

16

Swiadczenia dla 0séb z
zaburzeniami psychicznymi
udzielane w miejscu
chronionego
zakwaterowania,
posiadajgcym 1-3 osobowe

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub

Inne zaburzenia
psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mozgu i
chorobg somatyczng (F06);
Schizofrenia, zaburzenia
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pokoje ze wspotdzieleniem
czesci wyposazenia oraz
pomieszczen, w tym
wspolnej kuchni i tazienki,
w ktorym sg prowadzone
profilowane programy
psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne w celu
poprawy codziennego
funkcjonowania oraz
przywrocenia
podstawowych
umiejetnosci spotecznych,
dla $wiadczeniobiorcéw
niewymagajacych leczenia
szpitalnego (hostel), w
ktérym sg prowadzone
profilowane programy
psychoterapeutyczne
rehabilitacyjne dla
Swiadczeniobiorcow
niewymagajacych leczenia
szpitalnego, lecz
wymagajacych poprawy
codziennego
funkcjonowania oraz
przywrocenia
podstawowych
umiejetnosci spotecznych.

lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik
1/4 etatu przeliczeniowego,
a w przypadku swiadczen
udzielanych mtodziezy -
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy -rownowaznik
1/4 etatu przeliczeniowego;
2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog,
lub osoba prowadzaca
psychoterapie, lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1/2 etatu
przeliczeniowego;

3) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,3 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, aw

typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
lekkie (F70);

Zaburzenia zachowania i
€emoc;ji rozpoczynajgce sie
zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym (F9O0-
F94);

Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43).
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przypadku swiadczen
udzielanych mtodziezy -
réwnowaznik co najmniej
0,3 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 2
etatow: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

2. Pozostate warunki: w
przypadku miodziezy -
zapewnienie catodobowej
opieki lekarskiej.

17

Swiadczenia w opiece
domowej lub rodzinnej
jako dtugotrwaty program
rehabilitacyjny dla oséb z
przewlektymi zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, oraz ze
znacznym stopniem
nieprzystosowania,
polegajacy na ich
umieszczeniu w warunkach
domowych pod opiekg
wybranych rodzin i pod
nadzorem szpitala.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) pielegniarki - 4,5 etatu
pielegniarki na 30
pacjentow, w tym
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO-FO09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79).
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stanowigcy 50% ogotu
zatrudnionych pielegniarek
w opiece domowej, lub
specijalista psychologii
klinicznej, lub psycholog
kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia
kliniczna.

2. Pozostate warunki:
wizyta powinna odbywac
sie w miejscu pobytu
pacjenta w terminie:

1) wizyta pielegniarska lub
psychologiczna - nie
rzadziej niz 2 razy w
tygodniu;

2) wizyta lekarska - nie
rzadziej niz raz na 2
tygodnie.

18

Leczenie
elektrowstrzasami chorych
z zaburzeniami
psychicznymi (EW) ze
wskazan zyciowych.

Swiadczenie EW moze byé
realizowane wylgcznie w
ramach $wiadczen:
Swiadczenia
psychiatryczne dla
dorostych, $wiadczenia
psychiatryczne dla dzieci i
miodziezy, $wiadczenia
psychiatryczne dla chorych
somatycznie, Swiadczenia
psychiatryczne dla
przewlekle chorych,
Swiadczenia
psychogeriatryczne,
Swiadczenia rehabilitacji
psychiatrycznej, leczenie
zaburzeh nerwicowych dla
dorostych oraz leczenie
zaburzen nerwicowych dla
dzieci i miodziezy.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii

Ze wskazan zyciowych u
0s06b z rozpoznaniami:
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29).
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lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii i
reanimaciji, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej
terapii;

3) pielegniarki, w tym co
najmniej jedna z
udokumentowanym co
najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w
udzielaniu $wiadczen
realizowanych w
warunkach stacjonarnych
psychiatrycznych

lub

réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na té6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
anestezjologii i intensywnej
terapii lub pielegniarka w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
anestezjologii i intensywnej
terapii, lub pielegniarka po
kursie kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
anestezjologii i intensywnej
terapii, lub pielegniarka w
trakcie kursu
kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
anestezjologii i intensywnej
terapii.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie
pomieszczenia do
wykonywania zabiegu EW;
2) sprzet i wyroby
medyczne:

a) aparat do EW,
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b) kardiomonitor,

c) ssak elektryczny,

d) elektrody jednorazowe,
e) cewnik do gérnych drog
oddechowych,

f) rurka ustno-gardtowa;
3) zapewnienie dostepu
do:

a) podstawowych badan z
zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, obrazowej i
elektrofizjologiczne;j,

b) konsultaciji
specjalistycznych
(kardiologicznych,
neurologicznych,
internistycznych).

Objasnienia:

* maksymalnie do liczby 16zek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotow wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 105 ust. 4 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz.U. z 2018 r. poz. 2190, z p6zn. zm.).

Zatgcznik 2. Wykaz swiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach stacjonarnych leczenia uzaleznien

oraz warunki ich realizaciji.

zespotéw abstynencyjnych
(detoksykacja) obejmujace
diagnostyke i leczenie
0s0b z alkoholowym
zespotem abstynencyjnym
oraz motywowanie do
dalszej terapii
uzaleznienia.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
neurologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii i reanimaciji,
lub lekarz specjalista w

Lp. Nazwa i zakres Warunki realizacji Wskazanie do realizacji
Swiadczenia Swiadczenia Swiadczenia
gwarantowanego gwarantowanego gwarantowanego zgodnie z
Miedzynarodowg
Statystyczng Klasyfikacjg
Chorob i Probleméw
Zdrowotnych ICD - 10
1 2 3 4
1 Leczenie alkoholowych 1. Personel: Ostre zatrucie

spowodowane uzyciem
alkoholu (F10.0);
Alkoholowy zespot
abstynencyjny (F10.3);
Alkoholowy zespét
abstynencyjny z
majaczeniem (F10.4);
Zespot abstynencyjny po
lekach uspokajajgcych i
nasennych (F13.3);
Zespot abstynencyjny z
majaczeniem po lekach
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dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 t6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajacy sie o
otrzymanie certyfikatu
specijalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

4) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,6 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etat: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie mozliwosci
przeprowadzenia

uspokajajgcych i
nasennych (F13.4);
Zespot abstynencyjny w
przypadku uzywania kilku
substanc;ji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu lub lekow
uspokajajacych i
nasennych (F19.3);
Zespot abstynencyjny z
majaczeniem w przypadku
uzywania kilku substancji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu lub lekow
uspokajajacych i
nasennych (F19.4).
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specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, w tym
badan poziomu substancji
psychoaktywnych, oraz
badan z zakresu
diagnostyki obrazowe;j i
elektrofizjologicznej;

2) zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji,
lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii.

Leczenie zespotow
abstynencyjnych po
substancjach
psychoaktywnych
(detoksykacja)
obejmujace diagnostyke i
leczenie oséb z zespotem
abstynencyjnym po
substancjach
psychoaktywnych innych
niz alkohol i
towarzyszacych choréb
psychicznych,
somatycznych oraz
motywowanie do dalszej
terapii uzaleznienia.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie choréb
wewnetrznych, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
neurologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji,
lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na

Ostre zatrucie
spowodowane uzyciem
substanciji
psychoaktywnych (F11.0-
19.0), z wytgczeniem
ostrego zatrucia nikotyng
(F17.0);

Zespot abstynencyjny po
substancjach
psychoaktywnych (F11.3-
19.3), z wylgczeniem
tytoniowego zespotu
abstynencyjnego (F17.3);
Zespot abstynencyjny z
majaczeniem po
substancjach
psychoaktywnych (F11.4-
19.4), z wylgczeniem
tytoniowego zespotu
abstynencyjnego z
majaczeniem (F17.4).




20 tozek™;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,6 etatu na té6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etat: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie mozliwosci
przeprowadzenia
specjalistycznych badan z
zakresu diagnostyki
laboratoryjnej, w tym
badan poziomu substancji
psychoaktywnych, oraz
badan z zakresu
diagnostyki obrazowe; i
elektrofizjologicznej;

2) zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych, lub lekarza
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specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza
specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimaciji,
lub lekarza specijalisty w
dziedzinie anestezjologii i
intensywnej terapii.

Leczenie uzaleznien
obejmujgce diagnostyke,
leczenie i rehabilitacje
0s0b uzaleznionych oraz
dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 tozek™;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 13 tozek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 40 tozek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 30 t6zek*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
t6zek*;

6) pielegniarki -

Zespot uzaleznienia od
alkoholu, opiatéw,
kanabinoli, lekow
uspokajajgcych i
nasennych, kokainy,
innych niz kokaina
substancji stymulujgcych,
substanciji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem kilku substanciji
psychoaktywnych lub
uzywaniem innych
substanc;ji
psychoaktywnych, (F10.2-
F19.2), z wytaczeniem
uzaleznienia od tytoniu
(F17.2);

Inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane
uzywaniem alkoholu,
opiatéw, kanabinoli, lekéw
uspokajajgcych i
nasennych, kokainy,
innych niz kokaina
substancji stymulujgcych,
substanciji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem kilku substanciji
psychoaktywnych lub
uzywaniem innych
substanc;ji
psychoaktywnych, (F10.8-
F19.8), z wytaczeniem
zaburzen wynikajacych z
palenia tytoniu (F17.8);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone,
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réwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na té6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

spowodowane uzywaniem
alkoholu, opiatow,
kanabinoli, lekow
uspokajajacych i
nasennych, kokainy,
innych niz kokaina
substancji stymulujgcych,
substanciji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem Kilku substancji
psychoaktywnych lub
uzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych, (F10.9-
F19.9), z wytaczeniem
zaburzen wynikajgcych z
palenia tytoniu (F17.9);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popedow (F 63.8).

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od alkoholu
obejmujgce diagnostyke,
leczenie i rehabilitacje
0s6b uzaleznionych oraz
dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 t6zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 13 t6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 40 t6zek*;

4) specjalista psychoterapii

Zespot uzaleznienia od
alkoholu (F10.2);

Inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane
uzywaniem alkoholu
(F10.8);

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone,
spowodowane uzywaniem
alkoholu (F10.9);

Zespot uzaleznienia od
lekdw uspokajajacych i
nasennych (F13.2);

Zespot uzaleznienia od
kilku substancji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F19.2);

Inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane
uzywaniem Kilku substancji
psychoaktywnych, w tym

11188522




uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specijalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 30 t6zek*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
tozek™;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

alkoholu (F19.8);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone,
spowodowane uzywaniem
kilku substanciji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F19.9);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popedow (F 63.8).

Swiadczenia terapii dla
uzaleznionych od alkoholu
ze wspdlistniejacymi
innymi zaburzeniami
psychicznymi (podwdjna
diagnoza) obejmujace
diagnostyke, leczenie,

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
alkoholu lub kilku
substanciji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F10, F19), ze
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wczesng rehabilitacje i
psychoedukacije os6b
uzaleznionych oraz
dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych.

psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 t6zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 13 tézek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specijalisty psychoterapii
uzaleznien - rbwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 40 t6zek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specijalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 30 tozek*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
tozek™;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub

wspotistniejagcym
rozpoznaniem:

Inne zaburzenia
psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg moézgu i
chorobg somatyczna (F06);
Zaburzenia osobowosci
spowodowane chorobg,
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mozgu (FO7);
Zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F10.5,
F19.5);

Rezydualne i p6zno
ujawniajgce sie zaburzenia
psychotyczne
spowodowane uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych
(F10.7,F19.7);

Zaburzenia lekowe w
postaci fobii (F40.x);
Zaburzenia depresyjne i
lekowe mieszane (F41.2);
Zaburzenia obsesyjno-
kompulsywne (F.42);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace
pod postacig somatyczng
(F.45);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Osobowos¢ dyssocjalna
(F60.2);

Osobowos¢ chwiejna
emocjonalnie (borderline)
(F60.3);

Osobowos¢ histrioniczna
(F60.4);

Uposledzenie umystowe
tagodne (F70).
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pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

Krétkoterminowe
$wiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych
obejmujgce diagnostyke,
leczenie i rehabilitacje
0s6b uzaleznionych od
substanc;ji
psychoaktywnych innych
niz alkohol oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oséb
uzaleznionych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy
udokumentowane co
najmniej roczne
doswiadczenie kliniczne w
terapii uzaleznien lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien -rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
20 t6zek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
80 t6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 40 t6zek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substangc;ji
psychoaktywnych
(uzywanie szkodliwe
F11.1-F19.1, zespét
uzaleznienia F11.2-19.2), z
wytgczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzeh
zachowania
spowodowanych paleniem
tytoniu (F17.1-F17.2).
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instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 40 t6zek*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80
tozek;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

Swiadczenia terapii dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych ze
wspolistniejgcymi innymi
zaburzeniami
psychicznymi, giéwnie
psychotycznymi (podwdjna
diagnoza) obejmujace
diagnostyke, leczenie,
wczesng rehabilitacje i
psychoedukacje oséb
uzaleznionych oraz
dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin oséb

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy
udokumentowane co
najmniej roczne
doswiadczenie kliniczne w
terapii uzaleznien, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien -rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
32 t6zka;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substanc;ji
psychoaktywnych (F10-
19), z wytgczeniem
zaburzen psychicznych i
zaburzeh zachowania
spowodowanych paleniem
tytoniu (F17), ze
wspotistniejacym
rozpoznaniem:

Inne zaburzenia
psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub
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uzaleznionych.

specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
32 tozka;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rbwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 32 tézka;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specijalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
tozka;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
tozka;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w

dysfunkcja moézgu i
chorobg somatyczng (FO6);
Zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mézgu (F07);
Zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.5);
Rezydualne i p6zno
ujawniajgce sie zaburzenia
psychotyczne
spowodowane uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.7);
Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia lekowe w
postaci fobii (F40.x);
Zaburzenia depresyjne i
lekowe mieszane (F41.2);
Zaburzenia obsesyjno-
kompulsywne (F.42);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace
pod postacig somatyczng
(F.45);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Osobowos$¢ paranoiczna
(F60.0);

Osobowos¢ schizoidalna
(F60.1);

Osobowos¢ dyssocjalna
(F60.2),

Osobowos¢ chwiejna
emocjonalnie (borderline)
(F60.3);

Osobowos¢ histrioniczna
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dziedzinie choréb
wewnetrznych.

(F60.4);

Uposledzenie umystowe
tagodne (F70);

Znaczne zmiany
zachowania powodujgce
koniecznos¢ opieki lub
leczenia w przebiegu
upos$ledzenia umystowego
lekkiego (F70.1);
Uposledzenie umystowe
umiarkowane (F71);
Zespot Aspergera (F.84.5);
Zaburzenia zachowania i
emocji rozpoczynajgce sie
zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzierczym (F9O-
F98).

Swiadczenia
rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych
obejmujace
dtugoterminowg
rehabilitacje os6b
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych (innych
niz alkohol) oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oséb
uzaleznionych.

W warunkach
stacjonarnych istnieje
mozliwo$¢ realizowania
Swiadczen leczenia
substytucyjnego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
posiadajacy
udokumentowane co
najmniej roczne
doswiadczenie w zakresie
terapii uzaleznien od
substanciji
psychoaktywnych, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 36 tozek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
72 t6zka*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego

Zespot uzaleznienia od
substanciji
psychoaktywnych (F11.2-
19.2), z wylgczeniem
zespotu uzaleznienia
spowodowanego paleniem
tytoniu (F17.2).




na 36 tozek™;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 36 t6zek*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

6) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

Swiadczenia rehabilitacji
dla uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych ze
wspdlistniejgcymi innymi

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substancji
psychoaktywnych (F10-
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zaburzeniami
psychicznymi, gtéwnie
psychotycznymi (podwdjna
diagnoza) obejmujace
rehabilitacje osob
uzaleznionych od
substanc;ji
psychoaktywnych z
towarzyszacymi
zaburzeniami psychicznymi
z powodu znacznych i
utrwalonych zaburzen
funkcjonowania oraz
dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych.

dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
64 t6zka*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 16 tézek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 32 tézka*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
tozka*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16
tozek™;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub

19), z wytgczeniem
zaburzen psychicznych i
zaburzen zachowania
spowodowanych paleniem
tytoniu (F17), ze
wspotistniejgcym
rozpoznaniem:

Inne zaburzenia
psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mozgu i
chorobg somatyczng (FO6);
Zaburzenia osobowosci
spowodowane chorobag,
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg moézgu (FO7);
Zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.5);
Rezydualne i p6zno
ujawniajgce sie zaburzenia
psychotyczne
spowodowane uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.7);
Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia lekowe w
postaci fobii (F40.x);
Zaburzenia depresyjne i
lekowe mieszane (F41.2);
Zaburzenia obsesyjno-
kompulsywne (F.42);
Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujgce
pod postacig somatyczng
(F.45);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
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pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

Osobowos¢ paranoiczna
(F60.0);

Osobowos¢ schizoidalna
(F60.1);

Osobowos¢ dyssocjalna
(F60.2);

Osobowos¢ chwiejna
emocjonalnie (borderline)
(F60.3);

Osobowos¢ histrioniczna
(F60.4);

Uposledzenie umystowe
tagodne (F70);

Znaczne zmiany
zachowania powodujgce
konieczno$¢ opieki lub
leczenia w przebiegu
uposledzenia umystowego
lekkiego (F70.1);
Uposledzenie umystowe
umiarkowane (F71);
Zespot Aspergera (F.84.5);
Zaburzenia zachowania i
emocji rozpoczynajace sie
zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym (F90-
F98).

10

Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia
obejmujace diagnostyke i
leczenie os6b z
zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktorych jest wykonywany
srodek zabezpieczajacy, o
ktérym mowa art. 93a § 1
pkt 3 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. - Kodeks
karny.

1.Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 20 t6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien -

Zespot uzaleznienia
spowodowany uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.2);
Zaburzenia psychotyczne,
zespo6t amnestyczny,
rezydualne i p6zno
ujawniajgce sie zaburzenia
psychotyczne, inne
zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania,
zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone
spowodowane uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.5-
9).

Moga byc tez inne
rozpoznania z grupy
zaburzenia psychiczne i
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réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na tézko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

zaburzenia zachowania
(FOO0-F99).

11

Swiadczenia odwykowe w
warunkach wzmocnionego
zabezpieczenia dla
nieletnich obejmujace
diagnostyke i leczenie
0s0b z zaburzeniami
psychicznymi, wobec
ktorych jest wykonywany
Srodek leczniczy, o ktorym
mowa w przepisach
wydanych na podstawie
art. 82 § 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o
postepowaniu w sprawach
nieletnich.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
40 tézek™;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego

Zespot uzaleznienia
spowodowany uzywaniem
srodkow (substancji)
psychoaktywnych (F1x.2);
Zaburzenia psychotyczne,
zespo6t amnestyczny,
rezydualne i p6zno
ujawniajace sie zaburzenia
psychotyczne, inne
zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania,
zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone
spowodowane uzywaniem
Srodkow (substancji)
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na 20 t6zek*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

4) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
t6zek*;

5) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,5 etatu na té6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultaciji
lekarza specjalisty w
dziedzinie pediatrii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie choréb
wewnetrznych.

psychoaktywnych (F1x.5-
9).

Moga by¢ tez inne
rozpoznania z grupy
zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FOO-F99).

12

Swiadczenia dla
uzaleznionych od alkoholu

Personel:
1) specjalista psychoterapii

Zespot uzaleznienia od
alkoholu (F10.2);
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udzielane w hostelu, jako
pobyt w chronionych
warunkach mieszkalnych,
potaczony z programem
postrehabilitacyjnym
opartym o terapie grupowa.

uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specijalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 80 tozek;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specijalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek.

Zespot uzaleznienia od
kilku substanciji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F19.2).

13 Swiadczenia dla Personel: Zespot uzaleznienia od

uzaleznionych od 1) specjalista psychoterapii | substancji
substancji uzaleznien lub osoba psychoaktywnych (F11.2-
psychoaktywnych ubiegajgca sie o F19.2), z wytaczeniem
udzielane w hostelu, jako |otrzymanie certyfikatu zespotu uzaleznienia
pobyt w chronionych specjalisty psychoterapii spowodowanego paleniem
warunkach mieszkalnych, |uzaleznien - rownowaznik |tytoniu (F17.2).
potaczony z programem 1 etatu przeliczeniowego
postrehabilitacyjnym na 80 t6zek;
opartym o terapie grupowa. |2) specjalista psychoterapii

uzaleznien lub osoba

ubiegajaca sie o

otrzymanie certyfikatu

specjalisty psychoterapii

uzaleznien, lub instruktor

terapii uzaleznien -

rébwnowaznik 1 etatu

przeliczeniowego na 40

tozek.

14 Swiadczenia 1. Personel: Zespot uzaleznienia od

rehabilitacyjne dla dzieci i
miodziezy uzaleznionych
od substanc;ji
psychoaktywnych
obejmujace
dtugoterminowg
rehabilitacje osob
uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych (innych

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i mtodziezy -

substanciji
psychoaktywnych (F11.2-
19.2), z wylgczeniem
zespotu uzaleznienia
spowodowanego paleniem
tytoniu (F17.2).
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niz alkohol) oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oséb
uzaleznionych.

W warunkach
stacjonarnych istnieje
mozliwo$¢ realizowania
Swiadczen leczenia
substytucyjnego.

posiadajacy
udokumentowane co
najmniej roczne
doswiadczenie w zakresie
terapii uzaleznien od
substanciji
psychoaktywnych, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien -rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
36 tozek*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i miodziezy, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i mtodziezy -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 72
tozka*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 36 tozek*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego
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na 36 tozek™;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40
tozek™;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
0,4 etatu na t6zko, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie pediatrii chorob
wewnetrznych.

Objasnienia;

* maksymalnie do liczby t6zek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalno$c¢ leczniczg
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 105 ust. 4 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci

leczniczej.

Zatacznik 3. Wykaz $wiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach stacjonarnych w izbie przyje¢ oraz

warunki ich realizacji.

L.p.

Nazwa i zakres
Swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji
Swiadczenia
gwarantowanego

Wskazanie do realizacji
Swiadczenia
gwarantowanego zgodnie z
Miedzynarodowg
Statystyczng Klasyfikacjg
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Chorob i Probleméw
Zdrowotnych ICD -10

2

3

4

Swiadczenia w izbie
przyje¢ udzielane
catodobowo w trybie
nagtym, w tym swiadczenia
diagnostyczno-
terapeutyczne,
niezakonczone
hospitalizacjg w oddziale
lub pobytem w osrodku lub
zaktadzie. Swiadczenia
obejmujg w razie potrzeby
zabezpieczenie medyczne
Swiadczeniobiorcow oraz
zapewnienie transportu, w
razie koniecznosci
kontynuacji leczenia
specjalistycznego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i miodziezy, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i miodziezy;

2) pielegniarka.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie
podstawowej diagnostyki
laboratoryjnej, obrazowej i
elektrofizjologicznej;

2) zapewnienie konsultaciji
specjalistycznych.

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FO0-F99); Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych
o chorobe lub stany
podobne (Z03).

Zatacznik 4. Wykaz $wiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach dziennych psychiatrycznych oraz

warunkKi ich realizacji.

Lp. Nazwa i zakres Warunki realizacji Wskazanie do realizac;ji
Swiadczenia Swiadczenia Swiadczenia
gwarantowanego gwarantowanego gwarantowanego zgodnie z
Miedzynarodowag
Statystyczng Klasyfikacjg
Chordb i Probleméw
Zdrowotnych ICD - 10
1 2 3 4
1 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i

psychiatryczne dla
dorostych obejmujace
diagnostyke, leczenie i
wczesng rehabilitacje osob
z zaburzeniami
psychicznymi, w tym

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w

zaburzenia zachowania
(FO0-F99), z wytaczeniem:
zaburzen psychicznych i
zaburzeh zachowania
spowodowanych
uzywaniem srodkow
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psychotycznymi, powyzej
18 roku zycia.

dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
48 miejsc*;

3) psycholog albo osoba
prowadzgcg psychoterapie,
lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciows -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
4,5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.

(substanciji)

psychoaktywnych (F10-
F19) oraz uposledzenia
umystowego (F71-F79).

Swiadczenia dzienne

1. Personel:

Organiczne zaburzenia
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psychiatryczne
rehabilitacyjne dla
dorostych obejmujace
rehabilitacje osob z
zaburzeniami
psychicznymi, w
szczegolnosci
psychotycznymi, ze
znacznymi, zagrazajgcymi
lub utrwalonymi
zaburzeniami
funkcjonowania zyciowego.
W ramach pobytu sg
podejmowane dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oséb z
zaburzeniami
psychicznymi.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
48 miejsc*;

3) psycholog lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciowg -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
4,5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO0-F09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84).
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2. Pozostate warunki:
zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowej.

Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
rehabilitacyjne dla dzieci i
miodziezy

obejmujgce diagnostyke,
leczenie i rehabilitacje
dzieci i mtodziezy do 18
roku zycia z zaburzeniami
psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, ze
znacznymi, zagrazajgcymi
lub utrwalonymi
zaburzeniami

funkcjonowania zyciowego.

Wskazany jest podziat
oddziatu dziennego
psychiatrycznego
rehabilitacyjnego dla dzieci
i mtodziezy na pododdziat
dla dzieci do 13 roku zycia
i pododdziat modziezowy.
W ramach pobytu sg
podejmowane dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oséb z
zaburzeniami
psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy - rownowaznik
1 etatu; w przypadku
realizacji Swiadczenia w
oddziale z liczbg miejsc
mniejszg niz 40 miejsc* -
réwnowaznik co najmniej
czesci wymiaru etatu
proporcjonalnie do liczby
miejsc w oddziale;

2) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,
lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

3) osoba prowadzgca
terapie zajeciows -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32
miejsca*;

4) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
4,5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami
objawowymi(FO00-F09), z
wytgczeniem otepienia w
chorobie Alzheimera;
Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczna (F40-
F48);

Zaburzenia odzywiania sie
(F50);

Uposledzenie umystowe
(F70-F79);

Zaburzenia rozwoju
psychicznego (F80-F89);
Zaburzenia zachowania i
emoc;ji rozpoczynajgce sie
zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym (F90-
F98).
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specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowe;j.

Swiadczenia dzienne
rehabilitacyjne dla oséb z
cato$ciowymi zaburzeniami
rozwojowymi obejmujgce
diagnostyke, leczenie i
rehabilitacje osob z
catosciowymi zaburzeniami
rozwojowymi, réwniez ze
wspotistniejgcymi
schorzeniami, w
szczegolnosci epilepsja,
wadami wzroku, stuchu,
uposledzeniem
umystowym, mdzgowym
porazeniem dzieciecym. W
ramach pobytu sg
podejmowane dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oso6b z
zaburzeniami
psychicznymi.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
60 miejsc* albo

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
120 miejsc* i lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |

Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84).
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stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 120
miejsc*;

3) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30
miejsc*;

4) pedagog specjalny lub
fizjoterapeuta, lub

5) logopeda - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 15 miejsc*;

6) psycholog lub pedagog
specjalny, lub
fizjoterapeuta, lub
logopeda, lub terapeuta
zajeciowy, lub osoba
prowadzaca psychoterapie,
lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30
miejsc*;

7) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
4.5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
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pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

2. Pozostate warunki:

1) w przypadku udzielania
Swiadczen opieki
zdrowotnej dzieciom i
mtodziezy w wieku
przedszkolnym lub
szkolnym, podlegajgcym
obowigzkowi szkolnemu,
przy oddziale dziata
przedszkole lub szkofa, o
ktérych mowa w art. 2
ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. - Prawo oswiatowe
(Dz.U. z 2019 r. poz.

1148 i 1078), zapewniajgce
nauke w petnym wymiarze
przewidzianym dla uczniéw
znajdujacych sie na
okreslonym etapie
edukacj;

2) w przypadku oso6b
niepodlegajgcych
obowigzkowi szkolnemu,
przy oddziale dziata
placéwka zapewniajaca
pacjentom rehabilitacje
spoteczng lub zawodowa,
o ktérej mowa w art. 10
ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji
zawodowe;j i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz.U.
z 2019 r. poz. 1172).

Swiadczenia dzienne
psychiatryczne
geriatryczne obejmujace

1. Personel:
1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii -

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
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diagnostyke, leczenie i
rehabilitacje osob z
zaburzeniami psychicznymi
powyzej 60 roku zycia.

réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 48
miejsc*;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
24 miejsca*;

3) psycholog lub osoba
prowadzgca psychoterapie,
lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 14
miejsc*;

4) osoba prowadzaca
terapie zajeciows -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 24
miejsca*;

5) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
4,5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
geriatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:

(FOO0-F09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39).
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zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i
terapii zajeciowe;j.

Swiadczenia dzienne
leczenia zaburzen
nerwicowych obejmujace
diagnostyke i leczenie
0s6b z zaburzeniami
nerwicowymi,
zaburzeniami 0sobowosci i
zachowania dorostych.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
specjalista psychologii
klinicznej, lub psycholog
kliniczny - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
24 miejsca*;

2) osoba prowadzgca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 8
miejsc*;

3) pielegniarki -
rébwnowaznik co najmniej
4.5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii
indywidualnej;

Zaburzenia nerwicowe
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i
zachowania dorostych
(F60-F69).
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2) zapewnienie
pomieszczenia do
prowadzenia psychoterapii
grupowej.

Objasnienia;

* maksymalnie do liczby 16zek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotow wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 105 ust. 4 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci

lecznicze;.

Zatacznik 5. Wykaz $wiadczenn gwarantowanych realizowanych w warunkach dziennych leczenia uzaleznien oraz

warunki realizacji tych swiadczen.

terapii uzaleznienia od
alkoholu obejmujace
diagnostyke, leczenie i
rehabilitacje osob
uzaleznionych od alkoholu
i wspotuzaleznionych, a
takze oséb ryzykownie
pijacych, dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin oséb
uzaleznionych.

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
64 miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 64 miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 16 miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o

Lp. Nazwa i zakres Warunki realizacji Wskazanie do realizacji
Swiadczenia Swiadczenia Swiadczenia
gwarantowanego gwarantowanego gwarantowanego zgodnie z
Miedzynarodowag
Statystyczng Klasyfikacjg
Choréb i Probleméw
Zdrowotnych ICD -10
1 2 3 4
1 Swiadczenia dzienne 1. Personel: Dla uzywajgcych substancji

psychoaktywnych:
Uzywanie szkodliwe
alkoholu (F10.1);

Zespot uzaleznienia od
alkoholu (F10.2);
Uzywanie szkodliwe kilku
substanciji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F19.1);

Zespot uzaleznienia od
kilku substancji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F19.2);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popedow (F63.8).

Dla cztonkéw rodzin i os6b
pozostajgcych w bliskich
relacjach
(wspotuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(Z281.1);

Inne zaburzenia lekowe
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otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 32 miejsca*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*, lub osoba, o
ktorej mowa w pkt 2,
posiadajgca uprawnienia
psychologa;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
4,5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie
pomieszczenia do
prowadzenia psychoterapii
grupowej.

(F41);

Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujgce
pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60).

Swiadczenia dzienne
terapii uzaleznienia od

1. Personel:
1) lekarz specjalista w

Dla uzywajgcych substancji
psychoaktywnych:

11188522




substanciji
psychoaktywnych
obejmujace diagnostyke,
leczenie i rehabilitacje
0s0b uzaleznionych od
substanciji
psychoaktywnych i
wspotuzaleznionych,
dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych. W ramach
oddziatu dziennego terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych moze
by¢ realizowany program
leczenia substytucyjnego.

dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
64 miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 64 miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 16 miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 32 miejsca*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca*, lub osoba, o
ktorej mowa w pkt 2,
posiadajgca uprawnienia
psychologa;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
4.5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji
psychoaktywnych
(uzywanie szkodliwe
F11.1-F19.1, zespdt
uzaleznienia (F11.2-19.2)),
z wytgczeniem zaburzen
psychicznych i zaburzeh
zachowania
spowodowanych paleniem
tytoniu (F17);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popedow (F63.8).

Wyzej wymienione
rozpoznania ze
wspotistniejagcym
rozpoznaniem: inne
zaburzenia psychiczne
spowodowane
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mozgu i
chorobg somatyczng (F06);
Zaburzenia osobowosci
spowodowane choroba,
uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mézgu (F07);
Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Znaczne zmiany
zachowania powodujgce
konieczno$¢ opieki lub
leczenia w przebiegu
uposledzenia umystowego
lekkiego (F70.1);
Zaburzenia zachowania i
emocji rozpoczynajace sie
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psychiatrycznego lub
pediatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pediatrycznego.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie
pomieszczenia do
prowadzenia psychoterapii
grupowej.

zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym (F90-
F98).

Dla cztonkéw rodzin i os6b
pozostajgcych w bliskich
relacjach
(wspotuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych (Z281.3);
Inne zaburzenia lekowe
(F41);

Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace
pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60).

Swiadczenia dzienne
leczenia uzaleznien
obejmujgce diagnostyke,
leczenie i rehabilitacje
0s0b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,
dziatania konsultacyjno-
edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych. W ramach
oddziatu dziennego
leczenia uzaleznieh moze
by¢ realizowany program
leczenia substytucyjnego.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii -réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na
64 miejsca*;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 64 miejsca*;

3) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego

Dla uzywajgcych substancji
psychoaktywnych:
Uzywanie szkodliwe
substanciji
psychoaktywnych (F10.1-
F19.1), z wytaczeniem
uzywania tytoniu (F17.1);
Zespot uzaleznienia od
alkoholu, opiatow,
kanabinoli, lekow
uspokajajacych i
nasennych, kokainy,
innych niz kokaina
substancji stymulujgcych,
substanc;ji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikow oraz
uzywania kilku substanciji
psychoaktywnych lub
uzywania innych substancji
psychoaktywnych (F10.2-
F19.2), z wytaczeniem
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na 16 miejsc*;

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor
terapii uzaleznien, lub
osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego
na 32 miejsca*;

5) psycholog -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64
miejsca* lub osoba, o
ktorej mowa w pkt 2,
posiadajgca uprawnienia
psychologa;

6) pielegniarki -
réwnowaznik co najmniej
4,5 etatu, w tym
réwnowaznik co najmniej 1
etatu: pielegniarka
specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego lub
pielegniarka w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka po kursie
kwalifikacyjnym w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego, lub
pielegniarka w trakcie
kursu kwalifikacyjnego w
dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego.

2. Pozostate warunki:

1) zapewnienie
pomieszczenia do
psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie
pomieszczenia do

uzaleznienia od tytoniu
(F17.2);

Inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane
uzywaniem alkoholu,
opiatéw, kanabinoli, lekéw
uspokajajacych i
nasennych, kokainy,
innych niz kokaina
substancji stymulujgcych,
substanciji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem Kilku substancji
psychoaktywnych lub
uzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych (F10.8-
F19.8), z wytaczeniem
zaburzen wynikajgcych z
palenia tytoniu (F17.8);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
nieokreslone,
spowodowane uzywaniem
alkoholu, opiatow,
kanabinoli, lekow
uspokajajgcych i
nasennych, kokainy,
innych niz kokaina
substancji stymulujgcych,
substangc;ji
halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz
uzywaniem kilku substanciji
psychoaktywnych lub
uzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych (F10.9-
F19.9),

z wylgczeniem zaburzen
wynikajgcych z palenia
tytoniu (F17.9);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popeddw (F63.8).
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prowadzenia psychoterapii
grupowe;j.

Dla cztonk6w rodzin i os6b
pozostajgcych w bliskich
relacjach
(wspotuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(Z281.1);

Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych (Z281.3);
Inne zaburzenia lekowe
(F41);

Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace
pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60).

Objasnienia;

* maksymalnie do liczby t6zek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotow wykonujagcych dziatalnos¢ leczniczg
zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 105 ust. 4 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci

lecznicze;.

Zatgcznik 6. Wykaz swiadczeri gwarantowanych realizowanych w warunkach ambulatoryjnych psychiatrycznych i

leczenia sSrodowiskowego (domowego) oraz warunki realizacji tych Swiadczen.

Lp.

Nazwa i zakres
Swiadczenia
gwarantowanego

Warunki realizacji
Swiadczenia
gwarantowanego

Wskazanie do realizacji
Swiadczenia
gwarantowanego zgodnie z
Miedzynarodowg
Statystyczng Klasyfikacjg
Chordb i Probleméw
Zdrowotnych ICD -10

2

3

4

Swiadczenia
psychiatryczne
ambulatoryjne dla
dorostych - porady, wizyty
domowe lub srodowiskowe
oraz sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczace
czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo;
2) psycholog udziela

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FO0-F99); Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych
o chorobe lub stany
podobne (Z03) (dla porady
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Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel:

lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii -
rébwnowaznik nie mniej niz
1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwo$c¢
realizowania swiadczenia
przez lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

2) porada lekarska
terapeutyczna - porada
kontynuujaca leczenie
wedtug planu
terapeutycznego,
obejmujgca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene postepow
leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) 0ogodlng oceng przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

lekarskiej diagnostycznej
lub ses;ji psychoterapii
rodzinnej, lub ses;ji
wsparcia
psychospotecznego) - w
przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie
leczonej jednostki
chorobowej); Ogélne
badanie psychiatryczne
(Z04.6).
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¢) wydanie niezbednych psychiatrii.
zalecen odnosnie

kontynuaciji leczenia;

4) porada psychologiczna |Personel:

diagnostyczna - porada
udzielana z
wykorzystaniem
wystandaryzowanych
narzedzi psychologicznych,
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majgca
na celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,
b) ocene procesow
poznawczych,

¢) ocene innych dyspozyciji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z
udokumentowanym co
najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy
kliniczne;j.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca
element wdrozonego planu
leczenia, obejmujgca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

Personel: psycholog.

6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,

1. Personel:

1) osoba prowadzacag
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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prowadzona wedtug
okreslonej metody; sesja
psychoterapii indywidualnej
moze by¢ realizowana w
formie:

a) interwenciji kryzysowej
(pomocy
psychospotecznej) - do 6
sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pot roku,
lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku, lub
d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15
sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorca,
polegajgca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych
cech swiadczeniobiorcy,
bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
nasilajacych sie problemow
i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystgpienia zaburzen
psychicznych i
somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w
okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapig lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana z grupg 4-12
0so6b, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pot roku,
b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

9) sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedng
osobe lub w grupie 2 do 6
0s0b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow i/lub
ich rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac do 12
sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) psycholog, lub

5) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub

6) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

7) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

10) wizyta, porada
domowa lub srodowiskowa
- wizyta lub porada
diagnostyczna,

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktory posiada
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terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana
W miejscu zamieszkania
Swiadczeniobiorcy.

specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) psycholog -
samodzielnie lub w zespole
Z innym pracownikiem

Swiadczenia
psychiatryczne
ambulatoryjne dla dzieci i
mtodziezy - porady, wizyty
domowe lub
srodowiskowe, sesje
psychoterapii, programy.

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu
(obejmuje réwniez
zebranie wywiadu od
rodzicow lub opiekundow),
b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego
(obejmuje réwniez
ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego z
rodzicem lub opiekunem);

Personel:

lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej - rownowaznik
nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwosc
realizowania swiadczenia
przez lekarza specjaliste w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarza, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarza w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarza,
ktory posiada specjalizacje
| stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarza w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii.

2) porada lekarska
terapeutyczna - porada
kontynuujgca leczenie

Personel:
1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
(FO0-F99). Obserwacja
medyczna i ocena
przypadkéw podejrzanych
o chorobe lub stany
podobne (Z03).
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wedtug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene postepow
leczenia (obejmuje réwniez
oceng postepow leczenia z
rodzicem lub opiekunem),
c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub

2) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub

4) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub
5) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujaca:

a) 0golng ocene przebiegu
leczenia (obejmuje rowniez
0golng ocene przebiegu
leczenia z rodzicem lub
opiekunem),

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegolnosci przy
objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych
zalecen odnos$nie
kontynuacji leczenia;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub

2) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub

3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub

4) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub
5) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z
wykorzystaniem
wystandaryzowanych
narzedzi psychologicznych,
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z
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diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majgca
na celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci
(przy uwzglednieniu takze
wywiadu z rodzicem lub
opiekunem),

b) ocene procesow
poznawczych (obejmuje
réwniez ocene procesow
poznawczych przy udziale
rodzica lub opiekuna),

¢) ocene innych dyspozyciji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

udokumentowanym co
najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy
kliniczne;j.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca
element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng
(takze z uwzglednieniem
wywiadu z rodzicem lub
opiekunem),

b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

1. Personel: psycholog.

6) porada kompleksowo -
konsultacyjna dla os6b z
autyzmem dzieciecym:
wstepne i kontrolne,
specjalistyczne
Swiadczenie dla 0s6b z
autyzmem dzieciecym lub
innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju
(F84), nieobjetych opiekg
w programie
terapeutyczno-

1. Personel: zespot
przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii
autyzmu:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
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rehabilitacyjnym dla oso6b z
autyzmem dziecigcym;
poradg moga by¢ objete
rébwniez osoby powyzej 18
roku zycia z tym
rozpoznaniem;
Swiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespotu
specjalistéw i obejmuje
czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

¢) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testéw),
d) instruktaz i
psychoedukacje dla rodzin,
e) konsultacje dla os6b
sprawujgcych opieke nad
dzieémi w placéwkach,
prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zaleceh w
formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i wydania
zaswiadczenia i opinii w
formie pisemnej; porada
kompleksowo -
konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dzieciecym jest
realizowana tylko przez
poradnie, ktére spetniajg
odpowiednie warunki
lokalowe (pokdj
obserwagiji);

psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog;

3) pedagog specjalny;

4) logopeda.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie pediatrii lub
lekarza, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie pediatrii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii
dzieciecej - przeszkolonych
w zakresie diagnostyki i
terapii autyzmu.

7) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemow

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
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i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwenciji kryzysowej
(pomocy
psychospotecznej) - do 6
sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pot roku,
lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku, lub
d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15
sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy z pacjentem
polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych
cech pacjenta bez
ingerencji w jego
zaburzone procesy;

najmniej 60 minut.

8) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
nasilajacych sie problemow
i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystgpienia zaburzen
psychicznych i
somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w
okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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9) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii
grupowej, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg 4-12
0sob, w formie:

a) psychoterapii
krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pot roku,
b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15
sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

10) sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedng
osobe lub w grupie od 2 do
6 osob, kierowane do
Swiadczeniobiorcow lub ich
rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac do 12
sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii
dzieciecej, lub

3) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub
4) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub

5) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub

7) psycholog, lub

8) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub

9) osoba prowadzgca
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psychoterapie, lub

10) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

11) wizyta, porada
domowa lub srodowiskowa
- wizyta, porada
diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana
w miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub

4) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
5) psycholog w zespole z
pielegniarka.

12) program terapeutyczno
- rehabilitacyjny dla oséb z
autyzmem dzieciecym -
zespot swiadczen
udzielanych
Swiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen
rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji
objawéw
psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
emocjonalnym,
spoftecznym i poznawczym,
poprawy w
porozumiewaniu sie
werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w
wieku dorostym;
programem mogg by¢
objete réwniez osoby

1. Personel: zespot w
skfadzie:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog;

3) pedagog specjalny;

4) logopeda;

5) fizjoterapeuta;
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powyzej 18 roku zycia z
tym rozpoznaniem;
program jest realizowany
przez zespét specjalistow i
obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na
indywidualnej terapii
psychologicznej,

b) terapie i poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,
c) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,
d) psychoedukacije
rodzicoéw,

€) grupowe zajecia
terapeutyczne (grupy 5-10
$wiadczeniobiorcow,
minimum 2 osoby
personelu) - tacznie dla
jednego swiadczeniobiorcy
do 360 godzin leczenia w
ciggu roku; program moze
by¢ realizowany w
poradniach zdrowia
psychicznego dla dzieci i
miodziezy jako
Swiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od
innych swiadczen
udzielanych w poradni oraz
jako Swiadczenie
podstawowe w poradniach
dla os6b z autyzmem
dzieciecym.

6) osoba prowadzacg
terapie zajeciowa.

2. Pozostate warunki: czas
trwania programu wynosi
co najmniej 60 minut.

Leczenie nerwic - porady
lub sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczace
czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo;
2) psycholog udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i
zachowania dorostych
(F60-F69);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
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1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagacé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel: lekarz specjalista
w dziedzinie psychiatrii.

2) porada lekarska
terapeutyczna - porada
kontynuujgca leczenie
wedtug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene postepow
leczenia,

¢) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne.

Personel: lekarz specjalista
w dziedzinie psychiatrii.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujgca:

a) ogodlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegolnosci przy
objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie

Personel: lekarz specjalista
w dziedzinie psychiatrii.

podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03)
(tylko dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie
leczonej jednostki
chorobowej).
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kontynuaciji leczenia;

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z
wykorzystaniem
wystandaryzowanych
narzedzi psychologicznych,
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majgca
na celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,
b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozyciji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

Personel: specjalista
psychologii klinicznej lub
psycholog kliniczny.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca
element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

Personel: specjalista
psychologii klinicznej lub
psycholog kliniczny.

6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapig lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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realizowana w formie:

a) interwenciji kryzysowej
(pomocy
psychospotecznej) - do 6
sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pot roku,
lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku, lub
d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15
sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorcg
polegajgca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych
cech swiadczeniobiorcy,
bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
nasilajacych sie problemoéow
i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystgpienia zaburzen
psychicznych i
somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w
okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapig lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach

1. Personel:
1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub
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Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana z grupg 4-12
0sob, w formie:

a) psychoterapii
krotkoterminowej -do 50
sesji w okresie pot roku,
b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15
sesji w okresie pot roku;

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

9) sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedng
osobe lub w grupie od 2 do
6 0sob, kierowane do
Swiadczeniobiorcow lub ich
rodzin, lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac do 12
sesji w okresie pot roku.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) psycholog, lub

5) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

Swiadczenia
seksuologiczne i patologii
wspélzycia - porady lub
sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczgce
czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo;
2) psycholog udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo.

Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczng (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i
zachowania dorostych




1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagacé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel: lekarz specjalista
w dziedzinie seksuologii
lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii.

2) porada lekarska
terapeutyczna - porada
kontynuujgca leczenie
wedtug planu
terapeutycznego,
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene postepow
leczenia,

¢) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie seksuologii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
seksuologii.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujgca:

a) ogodlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, w
szczegolnosci przy
objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie seksuologii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
seksuologii.

(F60-F69).

11188522




kontynuaciji leczenia;

4) porada psychologiczna
diagnostyczna -

porada udzielana z
wykorzystaniem
wystandaryzowanych
narzedzi psychologicznych,
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majgca
na celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,

b) ocene proceséw
poznawczych,

c) ocene innych dyspozyciji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z
udokumentowanym co
najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy
klinicznej.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca
element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z
udokumentowanym co
najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy
kliniczne;j.

6) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapig lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
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i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwenciji kryzysowej
(pomocy
psychospotecznej) - do 6
sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii
krétkoterminowej - do 25
sesji w okresie pot roku,
lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku, lub
d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15
sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorcg
polegajgca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych
cech swiadczeniobiorcy,
bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

najmniej 60 minut.

7) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie
nasilajacych sie problemow
i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos$¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystgpienia zaburzen
psychicznych i
somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w
okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapig lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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8) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana z grupg 4-12
0so6b, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pot roku,
b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krotko- lub
dtugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

9) sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedng
osobe lub w grupie od 2 do
6 oso6b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow lub ich
rodzin, lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac do 12
sesji w okresie p6t roku.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie seksuologii lub
2) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
seksuologii, lub

3) psycholog, lub

4) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

5) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

Program terapii zaburzen
preferenciji seksualnych -
program leczenia zaburzenh
preferencji seksualnych
obejmujgcy poradnictwo i
terapie osob, o ktérych
mowa w art. 93c pkt 3
ustawy z dnia 6 czerwca
1997 r. - Kodeks karny,
realizowany poprzez:

1. Personel: zespot w
skfadzie:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie seksuologii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w

Zaburzenia preferencji
seksualnych (F65).
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1) wydawanie
Swiadczeniobiorcy dawek
lekéw stosowanych w celu
obnizenia poziomu
testosteronu oraz
pomocniczo w terapii
zaburzen preferenciji
seksualnych, wytgcznie w
uzasadnionych
przypadkach, kiedy nie ma
innej mozliwosci
zapewnienia leczenia
farmakologicznego;

2) okresowe badanie stanu
somatycznego i
psychicznego;

3) psychoterapie
indywidualng (w wymiarze
co najmniej 60 minut, od 1
sesji raz w tygodniu, przez
1 sesje co 2 tygodnie, do 1
sesji w miesigcu - minimum
12 sesji w okresie roku);
4) psychoterapie grupowg
(realizowang z grupg od 5
do 7 $wiadczeniobiorcow,
W wymiarze co najmniej
180 minut, od 5 sesji w
tygodniu, przez 1 sesje w
tygodniu, do 1 sesji w
miesigcu - bez ograniczen
liczby sesji w ciggu roku);
sesje prowadzg minimum 2
osoby personelu;

5) konsultacje
specjalistyczne w zakresie
seksuologii;

6) diagnostyke
laboratoryjng obejmujaca
co najmniej: morfologie,
OB, glukoze, wapn, fosfor,
FSH, LH, PRL, testosteron,
proby watrobowe, gestos¢
mineralng kosci, EKG;

7) kontrole laboratoryjna:
préby watrobowe - co 3
miesigce; morfologia,
glukoza, wapn, fosfor,

dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co
najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy
klinicznej;

3) osoba prowadzgca
psychoterapig;

4) osoba prowadzaca
psychoterapie lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki:
Zapewnienie lekow
stosowanych w programie
terapii zaburzen preferenc;ji
seksualnych (wytgcznie w
uzasadnionych
przypadkach, kiedy nie ma
innej mozliwosci
zapewnienia leczenia
farmakologicznego).
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poziomy hormondw - nie
rzadziej niz 1 raz na 6
miesiecy; ocena gestosci
mineralnej kosci - nie
rzadziej niz co 12 miesiecy
(w przypadku ryzyka
osteoporozy).

W ramach programu
podejmowane sg dziatania
konsultacyjno-edukacyjne
dla rodzin os6b z
zaburzeniami preferenciji
seksualnych.

Swiadczenia
psychologiczne - porady
lub sesje psychoterapii:

Wymagania dotyczgce
czasu pracy personelu:
psycholog udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

1) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z
wykorzystaniem
wystandaryzowanych
narzedzi psychologicznych,
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majgca
na celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,
b) ocene procesow
poznawczych,

¢) ocene innych dyspozyciji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z
udokumentowanym co
najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy
kliniczne;j.

2) porada psychologiczna -
porada stanowigca

Personel:
1) specjalista psychologii

Zaburzenia nerwicowe,
zwigzane ze stresem i pod
postacig somatyczna (F40-
F48);

Zespoty behawioralne
zwigzane z zaburzeniami
fizjologicznymi i czynnikami
fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i
zachowania dorostych
(F60-F69);

Zaburzenia zachowania i
emoc;ji rozpoczynajgce sie
zwykle w dziecinstwie i w
wieku mtodzienczym (F9O0-
F98).
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element wdrozonego planu
leczenia, obejmujgca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z
udokumentowanym co
najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy
klinicznej.

3) sesja psychoterapii
indywidualne;j - sesja z
jednym Swiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwenc;ji kryzysowej
(pomocy
psychospotecznej) - do 6
sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii
krotkoterminowej - do 25
sesji w okresie pot roku,
lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku, lub
d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorcg
polegajgca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych
cech swiadczeniobiorcy,
bez ingerencji w jego

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

11188522




zaburzone procesy;

4) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie
nasilajgcych sie probleméw
i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystgpienia zaburzen
psychicznych i
somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w
okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

5) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana z grupg 4-12
0so6b, w formie:

a) psychoterapii
krotkoterminowej - do 50
sesji w okresie pot roku,
b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

c) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

6) sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedng
osobe lub w grupie 2 do 6
0s0b, kierowane do
Swiadczeniobiorcow lub ich

1. Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

3) psycholog, lub
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rodzin, lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac do 12
sesji w okresie pot roku.

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

Swiadczenia dla oséb z
autyzmem dziecigcym lub
innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju:

Wymagania dotyczace
czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 1/3 czasu
pracy poradni tygodniowo;
2) psycholog udziela
Swiadczen w wymiarze nie
mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradni tygodniowo.

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
obejmujgca:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel:

lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii - rownowaznik
nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwosc
realizowania $wiadczenia
przez lekarza, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarza w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy.

2) porada kompleksowo -
konsultacyjna dla os6b z
autyzmem dzieciecym:
wstepne i kontrolne,
specjalistyczne
Swiadczenie dla 0s6b z
autyzmem dzieciecym lub
innymi catosciowymi

Personel: zespot
przeszkolony w zakresie
diagnostyki i terapii
autyzmu:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz

Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03)
(tylko dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w
przypadku gdy nie jest
mozliwe okreslenie
leczonej jednostki
chorobowej).
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zaburzeniami rozwoju
(F84), nieobjetych opiekg
w programie
terapeutyczno-
rehabilitacyjnym dla oso6b z
autyzmem dziecigcym;
poradg moga by¢ objete
rébwniez osoby powyzej 18
roku zycia z tym
rozpoznaniem;
Swiadczenie jest udzielane
przez przynajmniej dwie
osoby z zespotu
specjalistéw i obejmuje
czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu
psychicznego i
somatycznego,

¢) badanie psychologiczne
(w razie potrzeby z
zastosowaniem
specjalistycznych testéw),
d) instruktaz i
psychoedukacje dla rodzin,
e) konsultacje dla os6b
sprawujgcych opieke nad
dzieémi w placéwkach,
prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy
funkcjonalnej, zaleceh w
formie indywidualnego
programu terapeutyczno-
rehabilitacyjnego i wydania
zaswiadczenia i opinii w
formie pisemnej; porada
kompleksowo -
konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dzieciecym jest
realizowana tylko przez
poradnie, ktére spetniajg
odpowiednie warunki
lokalowe (pokdj
obserwagiji);

specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog;

3) pedagog specjalnym;

4) logopeda.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji
lekarza specjalisty w
dziedzinie pediatrii lub
lekarza, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie pediatrii lub
lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii
dzieciecej - przeszkolonych
w zakresie diagnostyki i
terapii autyzmu.

3) program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla oséb z
autyzmem dzieciecym -
zespot swiadczen

1. Personel: zespdt w
sktadzie:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
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udzielanych
Swiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu
dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen
rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji
objawéw
psychopatologicznych,
poprawy w funkcjonowaniu
emocjonalnym,
spoftecznym i poznawczym,
poprawy w
porozumiewaniu sie
werbalnym i niewerbalnym,
usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w
wieku dorostym;
programem moga byé
objete réwniez osoby
powyzej 18 roku zycia z
tym rozpoznaniem;
program jest realizowany
przez zespét specjalistow i
obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne,
polegajace na
indywidualnej terapii
psychologicznej,

b) terapie i poradnictwo
psychologiczne dla rodzin,
c) terapie zaburzen mowy
oraz porozumiewania sie,
d) psychoedukacije
rodzicoéw,

€) grupowe zajecia
terapeutyczne (grupy 5-10
$wiadczeniobiorcow,
minimum 2 osoby
personelu - fgcznie dla
jednego swiadczeniobiorcy
do 360 godzin leczenia w
ciggu roku; program moze
by¢ realizowany w
poradniach zdrowia
psychicznego dla dzieci i
miodziezy jako
Swiadczenie dodatkowe,

i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog;

3) pedagog specjalny;

4) oraz odpowiednio do
potrzeb: logopeda,
fizjoterapeuta, osoba
prowadzgca terapie
zajeciowq.

2. Pozostate warunki: czas
trwania programu wynosi
co najmniej 60 minut.
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wyraznie wyodrebnione od
innych swiadczen
udzielanych w poradni oraz
jako Swiadczenie
podstawowe w poradniach
dla os6b z autyzmem
dzieciecym.

Leczenie $srodowiskowe
(domowe) - porady, wizyty
domowe lub
srodowiskowe, sesje
psychoterapii, udzielane w
Srodowisku zamieszkania,
ujete w kompleksowy
program terapeutyczny;
realizowane przez zespot
leczenia sSrodowiskowego
lub domowego w ramach
kompleksowej opieki nad
Swiadczeniobiorcg i jego
rodzing:

1) porada lekarska
diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy i
obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) skierowanie na
niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel:

lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej - rownowaznik
nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego.
Dopuszcza sie mozliwosc
realizowania $wiadczenia
przez lekarza, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarza,
ktéry posiada specjalizacje
| stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarza w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarza w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy.

2) porada lekarska

Personel:

Organiczne zaburzenia
psychiczne wigcznie z
zespotami objawowymi
(FOO0-F09);

Schizofrenia, zaburzenia
typu schizofrenii
(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju
(afektywne) (F30-F39);
Catosciowe zaburzenia
rozwojowe (F84);

Inne zaburzenia
psychiczne (FO0-F99)
wymagajgce opieki
srodowiskowej z powodu
znacznego stopnia
zaburzenia funkcjonowania
spotecznego.




terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujgca
leczenie wedtug planu
terapeutycznego,
obejmujgca ocene:

a) stanu psychicznego i
somatycznego,

b) postepdw leczenia,
¢) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub psychiatrii
dzieciecej, lub

3) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
4) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
mtodziezy.

3) porada lekarska
kontrolna - porada
obejmujgca:

a) ogodlng ocene przebiegu
leczenia,

b) ocene stanu
somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
c) wydanie niezbednych
zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub

3) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
4) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

6) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy.

4) porada psychologiczna
diagnostyczna - porada
udzielana z
wykorzystaniem
wystandaryzowanych
narzedzi psychologicznych,

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
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rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy, majgca
na celu:

a) wykonanie pogtebionej
diagnostyki osobowosci,
b) ocene procesow
poznawczych,

¢) ocene innych dyspozyciji
psychicznych,

d) wykonanie niezbednych
konsultaciji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy
psychologicznej i planu
terapeutycznego;

psychologia kliniczna, lub
3) psycholog z
udokumentowanym co
najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy
kliniczne;j.

5) porada psychologiczna -
porada stanowigca
element wdrozonego planu
leczenia, obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i
kontrolne badania
psychologiczne;

Personel: psycholog.

6) wizyta, porada domowa
lub Srodowiskowa - wizyta,
porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana
w miejscu pobytu
Swiadczeniobiorcy,
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczgca takze rodzin lub
opiekunow i obejmujaca:
a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje i koordynacje
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub lekarz,
ktory posiada specjalizacje
| stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub psycholog,
lub pielegniarka, lub
terapeuta srodowiskowy -
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samodzielnie lub w zespole
z innym pracownikiem albo
2) zespot przeszkolony w
zakresie diagnostyki i
terapii osob z autyzmem:
lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii,
specijalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, pedagog
specjalny, logopeda.

7) wizyta osoby
prowadzgcej terapie
srodowiskowg, - wizyta,
udzielana przez osobe
prowadzaca terapie
Srodowiskowg, dotyczaca
takze rodzin lub opiekunoéw
i obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje i koordynacje
zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne, w razie
potrzeby, kierowanie do
lekarza lub psychologa,

d) dziatania informacyjno -
motywacyjne;

Personel: terapeuta
Srodowiskowy.

8) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana w formie:

a) interwenc;ji kryzysowej
(pomocy
psychospotecznej) - do 6
sesji w okresie do 2
tygodni lub

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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b) psychoterapii
krotkoterminowej - do 25
sesji w okresie pot roku,
lub

c) psychoterapii
dtugoterminowej - do 75
sesji w okresie roku, lub
d) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pot roku,
jako bezposrednia forma
wspotpracy ze
Swiadczeniobiorcg
polegajgca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych
cech $wiadczeniobiorcy,
bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

9) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
stanowigca element
ustalonego planu leczenia
nastawiona na
przepracowanie
nasilajgcych sie probleméw
i trudnosci oznaczajacych
dysfunkcjonalnos¢ rodziny
powodujaca ryzyko
wystgpienia zaburzen
psychicznych i
somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona
wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w
okresie pot roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

10) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana w grupach
Swiadczeniobiorcow,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody,
realizowana z grupg 4-12

1. Personel:

1) osoba prowadzaca
psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.
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0s0b, w formie:

a) psychoterapii
krétkoterminowej - do 50
sesji w okresie pot roku,
b) psychoterapii
dtugoterminowej - do 110
sesji w okresie roku,

¢) psychoterapii
podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii
krétko- lub
diugoterminowej) - do 15
sesji w okresie pot roku;

11) sesja wsparcia
psychospotecznego -
oddziatywanie
psychospoteczne na jedng
osobe lub w grupie od 2 do
6 osob, kierowane do
Swiadczeniobiorcow lub ich
rodzin, lub innych oséb
stanowigcych oparcie
spoteczne
Swiadczeniobiorcy;
wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac do 12
sesji w okresie pot roku.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) psycholog, lub

5) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

Zatacznik 7. Wykaz swiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach ambulatoryjnych leczenia

uzaleznien oraz warunki realizacji tych $wiadczen.

Lp. Nazwa $wiadczenia Warunki realizacji Wskazanie do realizacji
gwarantowanego Swiadczenia Swiadczenia
gwarantowanego gwarantowanego zgodnie z

Miedzynarodowg
Statystyczng Klasyfikacjg
Choréb i Problemow
Zdrowotnych ICD - 10

1 2 3 4

Leczenie uzaleznien:
Swiadczenia udzielane

Dla uzywajgcych substancji
psychoaktywnych:

11188522




przez porady, wizyty, sesje
psychoterapii, programy, w
tym mozliwos¢ wizyty
instruktora terapii
uzaleznien oraz leczenia
substytucyjnego:

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze oso6b
wspo6tuzaleznionych,
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog
posiadajgcy co najmnie;j
dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub osoba
ubiegajacy sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu i
postepdéw leczenia,

C) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,
e) oddziatywania
interwencyjne;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

3) porada lub wizyta

Personel:

Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane
uzywaniem substanc;ji
psychoaktywnych (F10-
F19);

Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popeddw (F 63.8);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
Dla cztonkéw rodzin i os6b
pozostajgcych w bliskich
relacjach
(wspétuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(Z281.1);

Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych (Z281.3);
Inne zaburzenia lekowe
(F41);

Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace
pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
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lekarska - porada lub
wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczgca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdéw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

4) wizyta instruktora terapii
uzaleznien - wizyta
kontynuujgca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepow
leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) ocena zasadnosci
skierowania na konsultacje
do specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy ze
Swiadczeniodawca, przed
ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu
leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien.

5) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o

11188522




ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0so6b uzaleznionych lub
wspoétuzaleznionych;

otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut oraz do
50 godzin w okresie roku.

6) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
(dotyczy osob
wspotuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
o0so6b), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s0b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

7) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupg 4-12
0so6b (dotyczy takze oséb
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s0b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub

5) instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
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najmniej 120 minut w ciggu
dnia oraz do 240 godzin w
okresie roku.

8) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 os6b
(dotyczy takze osob
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s0b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien, lub

5) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 160 godzin w
okresie roku.

Swiadczenia
antynikotynowe - udzielane
przez porady, wizyty, sesje
psychoterapii, w tym
mozliwo$¢ wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

Dla uzywajgcych substancji
psychoaktywnych:
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane paleniem
tytoniu (F17);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
Dla cztonkéw rodzin i os6b
pozostajgcych w bliskich
relacjach
(wspotuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne
innymi zaburzeniami
psychicznymi i
zaburzeniami zachowania
(281.2.);

Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
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1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymagacé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej
dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczgca takze oséb
wspotuzaleznionych i
obejmujgca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,
e) oddziatywania
interwencyjne;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

3) porada lub wizyta
lekarska - porada lub
wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczaca takze osob

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie

podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).




wspotuzaleznionych i
obejmujgca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

¢) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

4) wizyta instruktora terapii
uzaleznien -

wizyta kontynuujgca
leczenie wedtug
ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczgca takze oséb
wspotuzaleznionych i
obejmujgca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
Swiadczeniodawca, przed
ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu
leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien.

5) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajgca sie o
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prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujgcych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0so6b uzaleznionych lub
wspoétuzaleznionych;

otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 50 godzin w
okresie roku.

6) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
(dotyczy osob
wspo6tuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
osob), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

7) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupg 4-12
0so6b (dotyczy takze oséb
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspo6tuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub

5) instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 120 minut w ciggu
dnia oraz do 240 godzin w
okresie roku.

8) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 os6b

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub
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(dotyczy takze osob
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujgcych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0so6b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych.

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien, lub

5) osoba prowadzaca
psychoterapig, lub

6) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 160 godzin w
okresie roku.

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od alkoholu i
wspéluzaleznienia -
udzielane przez porady,
wizyty lub sesje
psychoterapii, w tym
mozliwo$¢ wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

Dla uzywajgcych substancji
psychoaktywnych:
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
alkoholu (F10);
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
kilku substanciji
psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F19);
Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popedéw (F 63.8);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
Dla cztonkéw rodzin i os6b
pozostajgcych w bliskich
relacjach
(wspotuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(Z81.1);

Inne zaburzenia lekowe
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1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymagacé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej
dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - porada lub
wizyta, dotyczaca takze
o0s6b wspétuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

C) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,
e) oddziatywania
interwencyjne;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

3) porada lub wizyta
lekarska - kolejna porada
lub wizyta lekarza
kontynuujgca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktéry posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie

(F41);

Reakcja na ciezki stres i
zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujgce
pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
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obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

psychiatrii.

4) wizyta instruktora terapii
uzaleznien - wizyta
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placéwka przed ustaleniem
diagnozy i indywidualnego
planu leczenia;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien.

5) sesja psychoterapii
indywidualne;j - sesja z
jednym Swiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
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Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s0b uzaleznionych lub
wspoétuzaleznionych;

trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 50 godzin w
okresie roku.

6) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
(dotyczy os6b
wspotuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
0sob), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujgcych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s6b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

7) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupg 4-12
0so6b (dotyczy takze oséb
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujgcych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s6b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub

5) instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 120 minut w ciggu
dnia oraz do 240 godzin w
okresie roku.

8) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze oso6b
wspotuzaleznionych),
stanowigca element

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii

11188522




ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s0b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych.

uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien, lub

5) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 160 godzin w
okresie roku.

Swiadczenia terapii
uzaleznien dla dzieci i
mtodziezy - udzielane
przez porady, wizyty, sesje
psychoterapii, w tym
mozliwo$¢ wizyty
instruktora terapii
uzaleznien:

Dla uzywajgcych substancji
psychoaktywnych:
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substanciji
psychoaktywnych (F10-
F19);

Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i
popedow (F 63.8);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
Dla czlonkéw rodzin i oséb
pozostajacych w bliskich
relacjach
(wspotuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem alkoholu
(281.1);

1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej, lub lekarz
specjalista w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz, ktory

Obcigzenia rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych (Z281.3);
Inne zaburzenia lekowe
(F41);

Reakcja na ciezki stres i
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diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze oso6b
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje |
stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychiatrii;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej
dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub osoba
ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

C) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,
e) oddziatywania
interwencyjne;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

3) porada lub wizyta
lekarska - porada lub
wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy lub psychiatrii
dzieciecej lub

zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace
pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
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terapeutycznego,
dotyczgca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdéw leczenia,

c) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

2) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, lub

4) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
5) lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i
miodziezy.

4) wizyta instruktora terapii
uzaleznien - wizyta
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,

b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placéwka, przed
ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu
leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien.

5) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub
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podstawowych probleméw
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

3) osoba prowadzgca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut oraz do
50 godzin w okresie roku.

6) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
(dotyczy osob
wspotuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
0sob), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

7) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupg 4-12
0s0b (dotyczy takze osob
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub

5) instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 120 minut w ciggu
dnia oraz do 240 godzin w
okresie roku.
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8) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 oséb
(dotyczy takze os6b
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych.

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien lub

5) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 160 godzin w
okresie roku.

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od substanc;ji
psychoaktywnych innych
niz alkohol - udzielane
przez porady, wizyty, sesje
psychoterapii lub
programy.

Dla uzywajgcych substancji
psychoaktywnych:
Zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem
substangc;ji
psychoaktywnych (F11-
F19);

Patologiczny hazard
(F63.0);

Inne zaburzenia nawykéw i
popeddw (F 63.8);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkow
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).
Dla cztonkéw rodzin
(wspotuzaleznionych):
Obcigzenie rodzinne
naduzywaniem innych
substanciji
psychoaktywnych (Z281.3);
Inne zaburzenia lekowe
(F41);

Reakcja na ciezki stres i
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1) porada lub wizyta
diagnostyczna - porada lub
wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno -
terapeutyczny, ktéry moze
wymagacé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego
Swiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od
Swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

c) niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania
diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i
planu terapeutycznego;

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii;

2) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny, lub psycholog w
trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychologia
kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej
dwuletnie doswiadczenie w
pracy klinicznej, lub
specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub osoba
ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

2) porada lub wizyta
terapeutyczna - kolejna
porada lub wizyta,
dotyczgca takze oséb
wspotuzaleznionych i
obejmujgca:

a) ocene stanu
psychicznego,

b) ocene przebiegu
leczenia,

c) wsparcie
psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,
e) oddziatywania
interwencyjne;

Personel:

1) specjalista psychologii
klinicznej lub psycholog
kliniczny lub

2) psycholog w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychologia kliniczna, lub
3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii
uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien.

3) porada lub wizyta
lekarska - porada lub
wizyta lekarza
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczaca takze osob

Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie

zaburzenia adaptacyjne
(F43);

Zaburzenia wystepujace
pod postacig somatyczng
(F45);

Inne zaburzenia nerwicowe
(F48);

Specyficzne zaburzenia
osobowosci (F60);
Obserwacja medyczna i
ocena przypadkéw
podejrzanych o chorobe
lub stany podobne (Z03).




wspotuzaleznionych i
obejmujgca:

a) ocene stanu
psychicznego i
somatycznego,

b) ocene przebiegu i
postepdw leczenia,

¢) niezbedne kontrolne
badania diagnostyczne, w
tym laboratoryjne;

specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii.

4) wizyta instruktora terapii
uzaleznien - wizyta
kontynuujaca leczenie
wedtug ustalonego planu
terapeutycznego,
dotyczaca takze oso6b
wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) ocene postepu leczenia,
b) realizacje zadan
zaplanowanych w
indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbedne skierowania
na konsultacje do
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, psychologa lub
lekarza, w razie potrzeby,
d) dziatania informacyjno -
motywacyjne na wstepnym
etapie kontaktu
Swiadczeniobiorcy z
placéwka, przed
ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu
leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien.

5) sesja psychoterapii
indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorca,
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
nastawiona na
przepracowanie
podstawowych problemow
i trudnosci
Swiadczeniobiorcy,
prowadzona wedtug

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
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okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzen emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 50 godzin w
okresie roku.

6) sesja psychoterapii
rodzinnej - sesja z rodzing
(dotyczy osob
wspotuzaleznionych,
niezaleznie od liczby
0sob), stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

7) sesja psychoterapii
grupowej - sesja
realizowana z grupg 4-12
0s0b (dotyczy takze osob
wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych,
obejmujacych leczenie
zaburzeh emocjonalnych, u
0s06b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty, lub

5) instruktor terapii
uzaleznien.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 120 minut w ciggu
dnia oraz do 240 godzin w
okresie roku.

8) sesja psychoedukacyjna
- sesja realizowana w
grupach do 25 os6b
(dotyczy takze osob

1. Personel:

1) specjalista psychoterapii
uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sie o
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wspotuzaleznionych),
stanowigca element
ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug
okreslonej metody;
mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujgce
leczenie zaburzen
emocjonalnych, u oséb
uzaleznionych lub
wspo6tuzaleznionych;

otrzymanie certyfikatu
specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub

3) instruktor terapii
uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
instruktora terapii
uzaleznien lub

5) osoba prowadzaca
psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas
trwania sesji wynosi co
najmniej 60 minut w ciggu
dnia oraz do 160 godzin w
okresie roku.

Program leczenia
substytucyjnego: program
leczenia uzaleznienia,
realizowany zgodnie z
przepisami ustawy z dnia
29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2019 r.
poz. 852).

1. Personel:

1) lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii lub
lekarz, ktory posiada
specjalizacje | stopnia w
dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, ktéry posiada
€0 najmniej 3-miesieczny
staz pracy w podmiotach
leczniczych prowadzacych
leczenie os6b
uzaleznionych;

2) specjalista psychoterapii
uzaleznien;

3) pielegniarka -
réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 50
uczestnikdw programu.

2. Pozostate warunki:
zapewnienie lekéw
stosowanych w programie
substytucyjnym.

Zespot uzaleznienia od
opiatow (F11.2).

Zalacznik 8. Warunki szczegotowe, jakie sg obowigzani spetnia¢ swiadczeniodawcy realizujgcy swiadczenia

gwarantowane z zakresu opieki psychiatrycznej dzieci i mlodziezy w ramach pozioméw referencyjnych.
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6)

1 OSRODEK SRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ | PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI |
MEODZIEZY -l poziom referencyjny

Wymagania formalne 1. Poradnia psychologiczna dla dzieci i mtodziezy w
ramach pierwszego poziomu referencyjnego.

Personel Swiadczeniodawca spetnia wymagania okreslone w
zatgczniku nr 6 odpowiednio dla kazdego $wiadczenia
opieki zdrowotnej realizowanego w zakresie | poziomu
referencyjnego, przy czym w skfad zespotu
terapeutycznego wchodzi co najmniej:

1) psycholog posiadajgcy doswiadczenie w pracy z
dziec¢mi i mtodziezg - rbwnowaznik co najmniej 1 etatu;
2) specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i
mitodziezy lub osoba posiadajgca decyzje ministra
wiasciwego do spraw zdrowia o uznaniu dorobku za
rébwnowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia
specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie z art. 28
ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu
specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w
ochronie zdrowia (Dz.U. z 2019 r. poz. 786), lub osoba
w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii dzieci i
mitodziezy, lub osoba prowadzaca psychoterapie lub
osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - rbwnowaznik co najmniej 2 etatow;
3) terapeuta srodowiskowy lub osoba posiadajgca
certyfikat potwierdzajgcy nadanie kwalifikacji rynkowej
~Prowadzenie terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy”
wigczonej do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji, o
ktorym mowa w ustawie z dnia 22 grudnia 2015r. o
Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. z 2018 r.
poz. 2153, z p6zn. zm.), lub osoba w trakcie szkolenia z
terapii Srodowiskowej dzieci i mfodziezy lub osoba z
udokumentowanym doswiadczeniem pracy
srodowiskowej z dzie¢mi i mtodziezg - rownowaznik co
najmniej 1 etatu.

Zakres udzielanych swiadczen . Porada psychologiczna diagnostyczna.

. Porada psychologiczna.

. Sesja psychoterapii indywidualne;j.

. Sesja psychoterapii rodzinne;.

. Sesja psychoterapii grupowe;.

. Sesja wsparcia psychospotecznego.

. Wizyta, porada domowa lub $rodowiskowa
miejscowa lub zamiejscowa, realizowana w ramach

poradni psychologicznej przez osoby udzielajgce

N o o W N =

Swiadczen opieki zdrowotnej w ramach | poziomu
referencyjnego.
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Organizacja udzielania Swiadczen

1. Przyjecie swiadczeniobiorcy w celu realizaciji
Swiadczen:

1) pierwsza porada lub wizyta nastepuje w okresie do 7
dni roboczych od dnia zgtoszenia do
Swiadczeniodawcy, z wytgczeniem sytuacji
niezaleznych od $wiadczeniodawcy;

2) rozpoznanie Z03 lub Z03 z rozszerzeniami stosuje
sie do rozpoznan wstepnych, ktére mozna wykluczy¢ po
przeprowadzeniu badan i nie stanowi to podstawy do
zakonczenia diagnostyki lub leczenia.

2. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen
ambulatoryjnych lub Srodowiskowych nastepujgcej
grupie swiadczeniobiorcow: dzieci ponizej 7 roku zycia,
dzieci i mtodziez objeci obowigzkiem szkolnym i
obowigzkiem nauki oraz ksztatcacy sie w szkotach
ponadpodstawowych - do ich ukonczenia, jednak nie
pozniej niz do ukonczenia 21 roku zycia, a takze ich
rodziny lub opiekunowie prawni.

3. Swiadczeniodawca w uzasadnionych przypadkach
udziela konsultacji edukacyjno-profilaktycznych -
indywidualnych lub grupowych dla rodzin, opiekunéw
prawnych, rowiesnikow lub innych oséb stanowigcych
wsparcie spoteczne swiadczeniobiorcy.

4. Swiadczeniodawca w uzasadnionych przypadkach
moze udzieli¢ konsultacji edukacyjno-profilaktycznych
osobom, o ktérych mowa w ust. 3, bez obecnosci
Swiadczeniobiorcy.

5. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen pieé dni w
tygodniu, w tym minimum jeden raz w tygodniu od
godziny 8.00 do godziny 16.00 oraz dwa razy w
tygodniu od godziny 11.00 do godziny 20.00.

6. Swiadczeniodawca moze realizowaé $wiadczenia z
wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych.

7. Swiadczeniodawca realizuje co najmniej raz w
miesigcu konsylia lub sesje koordynacji udzielanych
Swiadczen z innymi $wiadczeniodawcami lub
instytucjami lub podmiotami udzielajgcymi wsparcia dla
Swiadczeniobiorcow pozostajgcych pod opieka tego
Swiadczeniodawcy, w tym pomiedzy poziomami
referencyjnymi (po uzyskaniu zgody rodzicéw lub
opiekunow prawnych Swiadczeniobiorcéw albo
petnoletniego $wiadczeniobiorcy). Konsylia lub sesje
moga by¢ realizowane z wykorzystaniem systemoéw
teleinformatycznych. Konsylia sg odnotowywane w
dokumentacji medycznej pacjenta.

8. Swiadczeniodawca wspotpracuje ze
Swiadczeniodawcami z tego samego lub innego
poziomu referencyjnego w ramach koordynaciji
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udzielanych $wiadczen lub kontynuacji leczenia.
Swiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia
zawarcia umowy o udzielanie $wiadczen w ramach |
poziomu referencyjnego z Funduszem opracowuje,
wdraza i stosuje procedure wspotpracy z innymi
Swiadczeniodawcami.

9. Swiadczeniodawca koordynuje spotkania
koordynacyjne z innymi $wiadczeniodawcami
(konsylium).

10. Swiadczeniodawca, po uzyskaniu zgody rodzicow
lub opiekunéw prawnych $wiadczeniobiorcy albo
petnoletniego swiadczeniobiorcy, koordynuje udzielane
Swiadczenia z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej, pielegniarkg srodowiska nauczania i
wychowania lub higienistkg szkolng, osobami
udzielajgcymi pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
jednostkach systemu oswiaty lub pomocy spoteczne;j
oraz asystentami i pracownikami socjalnymi w
podmiotach pomocy spotecznej. Koordynacja w tym
zakresie moze by¢ prowadzona z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych. Czynnosci te oraz
uzyskane informacje sg odnotowywane w dokumentacji
medycznej pacjenta.

11. Swiadczeniodawca zapewnia superwizje dla oséb
udzielajgcych $wiadczen psychoterapeutycznych.

Pozostate wymagania 1. Wizyty, porady domowe lub srodowiskowe powinny
stanowi¢ co najmniej 15% swiadczen.

2. Swiadczeniodawca nie pdzniej niz w terminie 21 dni
po zakonczeniu okresu sprawozdawczego przekazuje
oddziatowi wojewddzkiemu Funduszu, celem publikaciji,
informacje o nastepujgcych wskaznikach realizac;ji
umowy:

1) liczba Swiadczeniobiorcow objetych opiekg (ustalana
wedtug numeru PESEL);

2) liczba jednostek organizacyjnych systemu oswiaty,
pomocy spotecznej oraz z innych sektoréw, z ktérymi
podjeto wspodtprace lub jest prowadzona wspotpraca;

3) liczba $wiadczeniobiorcow, ktdrych nie objeto opiekg
po pierwszej wizycie;

4) liczba porad udzielonych z wykorzystaniem
systeméw teleinformatycznych.

2 SRODOWISKOWE CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI | MLODZIEZY - Il poziom
referencyjny

Wymagania formalne 1. Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy
w ramach Il poziomu referencyjnego.

2. Oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla
dzieci i mtodziezy w ramach Il poziomu referencyjnego
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(co najmniej 15 miejsc).
3. Zespot leczenia srodowiskowego (domowego) dla
dzieci i mtodziezy w ramach |l poziomu referencyjnego.

Personel

Swiadczeniodawca spetnia wymagania okreslone w
zataczniku nr 1, 4 i 6 odpowiednio dla kazdego
Swiadczenia opieki zdrowotnej realizowanego w
zakresie |l poziomu referencyjnego, przy czym w skitad
zespotu terapeutycznego wchodzi co najmniej:

1) psycholog - réwnowaznik co najmniej 1 etatu;

2) specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i
mitodziezy lub osoba posiadajgca decyzje ministra
wiasciwego do spraw zdrowia o uznaniu dorobku za
rébwnowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia
specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie z art. 28
ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu
specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w
ochronie zdrowia, lub osoba w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychoterapii dzieci i mtodziezy, lub osoba
prowadzgca psychoterapie lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik
co najmniej 2 etatow;

3) terapeuta srodowiskowy lub osoba posiadajgca
certyfikat potwierdzajgcy nadanie kwalifikacji rynkowej
~Prowadzenie terapii sSrodowiskowej dzieci i mtodziezy”
wigczonej do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji, o
ktorym mowa w ustawie z dnia 22 grudnia 2015r. o
Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji, lub osoba w
trakcie szkolenia z terapii Srodowiskowej dzieci i
miodziezy lub osoba z udokumentowanym
doswiadczeniem pracy srodowiskowej z dzieémi i
miodziezg - rownowaznik co najmniej 1 etatu;

4) terapeuta zajeciowy, pedagog, logopeda,
neurologopeda, dietetyk lub fizjoterapeuta -
rébwnowaznik co najmniej 1 etatu tacznie;

5) specjalista w dziedzinie psychologii klinicznej,
psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychologii klinicznej, psycholog z udokumentowanym
co najmniej dwuletnim doswiadczeniem w pracy
klinicznej z dzie¢mi i mtodziezg lub psycholog kliniczny -
réwnowaznik co najmniej 1 etatu;

6) pielegniarka - rownowaznik co najmniej 1 etatu;

7) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lekarz specjalista psychiatrii, lekarz w trakcie
specjalizacji z psychiatrii dzieci i mtodziezy lub lekarz ze
specjalizacjg pierwszego stopnia z psychiatrii dzieci i
miodziezy - rownowaznik co najmniej 1 etatu.

Zakres udzielanych swiadczen

1. Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne
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udzielane w oddziale dziennym.

. Porada lekarska diagnostyczna.

. Porada lekarska terapeutyczna.

. Porada lekarska kontrolna.

. Porada psychologiczna diagnostyczna.
. Porada psychologiczna.

. Sesja psychoterapii indywidualne;.

. Sesja psychoterapii rodzinne;.

9. Sesja psychoterapii grupowe;j.

10. Sesja wsparcia psychospotecznego.
11. Wizyta, porada domowa lub srodowiskowa
miejscowa lub zamiejscowa.

0o NOoO O WDN

Organizacja udzielania $wiadczen

1. Przyjecie Swiadczeniobiorcy w celu realizaciji
Swiadczen:

1) do poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i
miodziezy $wiadczeniobiorca zgtasza sie bez
skierowania. Pierwsza porada lub wizyta nastepuje w
okresie do 7 dni roboczych od dnia zgtoszenia do
Swiadczeniodawcy, z wytgczeniem sytuacji
niezaleznych od $wiadczeniodawcy;

2) do zespotu leczenia sSrodowiskowego (domowego)
dla dzieci i mtodziezy Swiadczeniobiorca zgtasza sie ze
skierowaniem wystawionym w poradni zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy, oddziale dziennym
lub w oddziale stacjonarnym;

3) do oddziatu dziennego psychiatrycznego
rehabilitacyjnego dla dzieci i mtodziezy
Swiadczeniobiorca zgtasza sie ze skierowaniem
wystawionym przez lekarza poradni zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy lub przez lekarza
szpitalnego oddziatu psychiatrycznego.

2. Rozpoznanie Z03 lub Z03 z rozszerzeniami stosuje
sie do rozpoznan wstepnych, ktére mozna wykluczy¢ po
przeprowadzeniu badan i nie stanowi to podstawy do
zakonczenia diagnostyki lub leczenia.

3. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen nastepujace;
grupie Swiadczeniobiorcow: dzieci ponizej 7 roku zycia,
dzieci i mlodziez objeci obowigzkiem szkolnym i
obowigzkiem nauki oraz ksztatcacy sie w szkotach
ponadpodstawowych - do ich ukonczenia, jednak nie
pozniej niz do ukonczenia 21 roku zycia, z
zaburzeniami psychicznymi okreslonymi rozpoznanymi
chorobami wg ICD-10 F.00-F99, z wytaczeniem ostrych
zatru¢ F. 10.0.

4. Swiadczeniodawca w uzasadnionych przypadkach
udziela konsultacji edukacyjno-profilaktycznych -
indywidualnych lub grupowych dla rodzin, opiekunow
prawnych, rowiesnikéw lub innych oséb stanowigcych
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wsparcie spoteczne $wiadczeniobiorcy.

5. Swiadczeniodawca w uzasadnionych przypadkach
moze udzieli¢ konsultacji edukacyjno-profilaktycznych
osobom, o ktérych mowa w ust. 4, bez obecnosci
Swiadczeniobiorcy.

6. Swiadczeniodawca udziela $wiadczenia w oddziale
dziennym psychiatrycznym rehabilitacyjnym dla dzieci i
mtodziezy w dwdch wariantach:

1) co najmniej 4 dni w tygodniu przez co najmniej 4
godziny dziennie w godzinach popotudniowych, bez
koniecznosci realizacji obowiazku szkolnego na
oddziale, lub

2) co najmniej 4 dni w tygodniu powyzej 4 godzin
dziennie z realizacjg obowigzku szkolnego na oddziale
minimum w ramach szkoty podstawowej w czasie roku
szkolnego.

7. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen w poradni
zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy przez co
najmniej 4 dni w tygodniu, co najmniej 4 godziny
dziennie, w tym co najmniej raz miedzy godzing 8.00 a
15.00 i co najmniej dwa razy miedzy godzing 15.00 a
20.00.

8. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen realizowanych
przez zespét leczenia srodowiskowego dla dzieci i
miodziezy co najmniej 3 razy w tygodniu, co najmniej 4
godziny dziennie. Swiadczenia sg udzielane poza
siedzibg swiadczeniodawcy, w srodowisku pacjenta.

9. Swiadczeniodawca wspdtpracuje z innymi
podmiotami referencyjnymi w systemie ochrony zdrowia
w obszarze psychiatrii dzieci i mtodziezy w ramach
koordynacji udzielanych swiadczen lub kontynuac;ji
leczenia.

10. Swiadczeniodawca po uzyskaniu zgody rodzicéw
lub opiekunéw prawnych $wiadczeniobiorcy albo
petnoletniego $wiadczeniobiorcy bierze udziat w
spotkaniach koordynacyjnych z innymi podmiotami
udzielajagcymi wsparcia dla dzieci i mtodziezy w
szczegolnosci z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, pielegniarka srodowiska nauczania i
wychowania lub higienistkg szkolng oraz osobami
udzielajgcymi pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
jednostkach systemu oswiaty lub pomocy spoteczne;j
(konsylium).

11. Swiadczeniodawca moze realizowaé $wiadczenia
oraz wspotpracowac z innymi podmiotami,
wykorzystujac w tym celu systemy teleinformatyczne.
12. Swiadczeniodawca realizuje co najmniej raz w
miesigcu konsylia lub sesje koordynacji udzielanych
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Swiadczen z innymi swiadczeniodawcami lub
instytucjami lub podmiotami udzielajgcymi wsparcia dla
Swiadczeniobiorcow pozostajgcych pod opieka tego
Swiadczeniodawcy, w tym pomiedzy poziomami
referencyjnymi. Konsylia lub sesje mogg by¢
realizowane z wykorzystaniem systeméw
teleinformatycznych. Konsylia sa odnotowywane w
dokumentacji medycznej pacjenta.

13. Swiadczeniodawca wspétpracuje ze
Swiadczeniodawcami z tego samego lub innego
poziomu referencyjnego w ramach koordynaciji
udzielanych $wiadczen lub kontynuacji leczenia.
Swiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia
zawarcia umowy o udzielanie swiadczehn w ramach Il
poziomu referencyjnego z Funduszem opracowuje,
wdraza i stosuje procedure wspotpracy z innymi
Swiadczeniodawcami.

14. Swiadczeniodawca przedstawia swiadczeniobiorcy
w sposo6b przystepny i zrozumiaty informacje o
zalecanym dalszym postepowaniu. Zalecenia sg
formutowane w sposob pisemny.

15. Swiadczeniodawca opracowuje, wdraza i stosuje
sformalizowang procedure okres$lajgca zasady
diagnostyki i leczenia w terminie 6 miesiecy od dnia
zawarcia umowy o udzielanie swiadczen w ramach Il
poziomu referencyjnego z Funduszem.
Swiadczeniodawca na swojej stronie internetowej
zapewnia aktualng informacije.

16. Swiadczeniodawca, biorac pod uwage potrzeby
Swiadczeniobiorcow, moze zorganizowaé oddziat
dzienny rehabilitacyjny dla oséb z catosciowymi
zaburzeniami rozwoju lub hostel.

17. Swiadczeniodawca zapewnia superwizje dla oséb
udzielajgcych $wiadczen psychoterapeutycznych.

Pozostate wymagania

1. Wizyty domowe lub srodowiskowe powinny stanowi¢
co najmniej 15% sSwiadczen udzielanych w roku
kalendarzowym. Do fgcznej liczby Swiadczen nie wlicza
sie Swiadczen udzielonych w ramach oddziatu
dziennego.

2. Swiadczeniodawca nie pozniej niz 21 dni po
zakonczeniu okresu sprawozdawczego przekazuje
oddziatowi wojewddzkiemu Funduszu, celem publikaciji,
informacje o nastepujacych wskaznikach realizac;ji
umowy:

1) liczba $wiadczeniobiorcow objetych opiekg (ustalang
wedtug numeru PESEL);

2) liczba jednostek organizacyjnych systemu oswiaty,
pomocy spotecznej oraz z innych sektoréw, z ktérymi

11188522




podjeto wspotprace lub jest prowadzona wspotpraca;

3) liczba $wiadczeniobiorcéw, ktorych nie objeto opiekg
po pierwszej wizycie;

4) liczba porad udzielonych z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych;

5) liczba $wiadczeniobiorcéw skierowanych do
Swiadczeniodawcy w ramach | poziomu referencyjnego;

6) liczba swiadczeniobiorcow skierowanych do
Swiadczeniodawcy w ramach Il poziomu
referencyjnego.

3 OSRODEK WYSOKOSPECJALISTYCZNEJ CALO
referencyjny

DOBOWEJ OPIEKI PSYCHIATRYCZNEJ - Il poziom

Wymagania formalne

1. Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy
w ramach Il poziomu referencyjnego.

2. Oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla
dzieci i mtodziezy w ramach Il poziomu referencyjnego
(co najmniej 15 miejsc).

3. Izba przyje¢ lub szpitalny oddziat ratunkowy, a w
szpitalu ogéinym osobny dziat przyje¢, o ktérym mowa
w przepisach wydanych na podstawie art. 22 ust. 3
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz.U. z 2018 r. poz. 2190, z p6zn. zm.).

4. Oddziat psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy w
ramach Il poziomu referencyjnego.

Personel

Swiadczeniodawca spetnia wymagania okreslone w
zataczniku nr 1, 3, 4 i 6 odpowiednio dla kazdego
Swiadczenia opieki zdrowotnej realizowanego w
zakresie Il poziomu referencyjnego, przy czym w sktad
zespotu terapeutycznego wchodzi co najmniej:

1) psycholog - réwnowaznik co najmniej 1 etatu;

2) specjalista w dziedzinie psychoterapii dzieci i
miodziezy lub osoba posiadajgca decyzje ministra
wiadciwego do spraw zdrowia o uznaniu dorobku za
réwnowazny ze zrealizowaniem programu szkolenia
specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie z art. 28
ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu
specjalisty w dziedzinach majacych zastosowanie w
ochronie zdrowia, lub osoba w trakcie specjalizacji w
dziedzinie psychoterapii dzieci i mfodziezy, lub osoba
prowadzgca psychoterapie lub osoba ubiegajgca sie o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik
Co najmniej 2 etatow;

3) terapeuta zajeciowy, pedagog, logopeda,
neurologopeda, dietetyk lub fizjoterapeuta -
rébwnowaznik co najmniej 1 etatu;

4) specjalista psychologii klinicznej, psycholog w trakcie
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specjalizacji w dziedzinie psychologii klinicznej lub
psycholog kliniczny - réwnowaznik co najmniej 1 etatu;
5) pielegniarki;

6) lekarz specijalista psychiatrii dzieci i mfodziezy -
réwnowaznik co najmniej 1,5 etatu;

7) lekarz specijalista psychiatrii dzieci i mtodziezy,
specjalista psychiatrii, lekarz w trakcie specjalizacji z
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lekarz ze specjalizacjg
pierwszego stopnia z psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii -rownowaznik co najmniej 1 etatu.

Zakres udzielanych swiadczen

1. Catodobowe konsultacje lekarskie w stanach
nagtych, w tym kwalifikacja lub dyskwalifikacja do
hospitalizacji psychiatryczne;j.

2. Swiadczenia w izbie przyjeg.

3. Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i modziezy.
4. Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne
dla dzieci i mtodziezy.

5. Porada lekarska diagnostyczna.

6. Porada lekarska terapeutyczna.

7. Porada lekarska kontrolna.

8. Porada psychologiczna diagnostyczna.

9. Porada psychologiczna.

10. Sesja psychoterapii indywidualne;j.

11. Sesja psychoterapii rodzinne;j.

12. Sesja psychoterapii grupowe;.

13. Sesja wsparcia psychospotecznego.

14. W uzasadnionych przypadkach $wiadczenia dla
0s06b z autyzmem dzieciecym lub innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju, w tym specjalistyczne programy
diagnostyczno-terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy z
rozpoznaniem autyzmu (F.84).

Organizacja udzielania $wiadczen

1. Swiadczeniodawca zapewnia catodobowg opieke
lekarza dyzurujgcego w oddziale.

2. Swiadczeniodawca zapewnia dostep do konsultagji
lekarza specjalisty w dziedzinie pediatrii lub chorob
wewnetrznych, lekarza specjalisty w dziedzinie
neurologii, lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii,
gastroenterologa oraz endokrynologa.

3. Do oddziatu szpitalnego $wiadczeniobiorca zgtasza
sie ze skierowaniem wystawionym przez lekarza
specjaliste w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy,
lekarza specjaliste | stopnia lub lekarza specjaliste w
dziedzinie psychiatrii lub lekarza specjaliste | stopnia
lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy lub w dziedzinie psychiatrii
oraz zgodnie z przepisami art. 22-24 i art. 29 ustawy z
dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
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psychicznego (Dz.U. z 2018 r. poz. 1878, z p6zn. zm.).
4. Do oddziatu catodobowego pacjent moze by¢
przyjety w trybie nagtym z izby przyje¢ lub szpitalnego
oddziatu ratunkowego.

5. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen catodobowych
przez 7 dni w tygodniu: dzieciom ponizej 7 roku zycia,
dzieciom i mtodziezy objetym obowigzkiem szkolnym i
obowigzkiem nauki oraz ksztatcgcym sie w szkotach
ponadpodstawowych - do ich ukonczenia, jednak nie
pozniej niz do ukonczenia 21 roku zycia, z
zaburzeniami psychicznymi okreslonymi rozpoznanymi
chorobami wg ICD-10 F.00-F99, z wytagczeniem ostrych
zatru¢ F.10.0.

6. Swiadczeniodawca udziela $wiadczen ambulatoryjnie
w przyszpitalnej poradni zdrowia psychicznego oraz na
oddziale dziennym dzieciom i mtodziezy objetym
obowigzkiem szkolnym i obowigzkiem nauki oraz
ksztatcgcym sie w szkotach ponadpodstawowych - do
ich ukonczenia, jednak nie pézniej niz do ukonczenia
21 roku zycia, z zaburzeniami psychicznymi
okreslonymi rozpoznanymi chorobami wg ICD-10 F.00-
F99, z wytgczeniem ostrych zatrué F.10.0.

7. Swiadczeniodawca w uzasadnionych przypadkach
udziela konsultacji edukacyjno-profilaktycznych -
indywidualnych lub grupowych dla rodzin, opiekunéw
prawnych, rowiesnikow lub innych oséb stanowigcych
wsparcie spoteczne swiadczeniobiorcy.

8. Swiadczeniodawca w uzasadnionych przypadkach
moze udzieli¢ konsultacji edukacyjno-profilaktycznych
osobom, o ktérych mowa w ust. 7, bez obecnosci
Swiadczeniobiorcy.

9. Swiadczeniodawca wspdtpracuje z innymi
podmiotami referencyjnymi w systemie ochrony zdrowia
w obszarze psychiatrii dzieci i mtodziezy w ramach
koordynacji udzielanych swiadczen lub kontynuac;ji
leczenia.

10. Swiadczeniodawca bierze udziat w spotkaniach
koordynacyjnych z innymi podmiotami udzielajgcymi
wsparcia dla dzieci i mfodziezy (konsylium).

11. Swiadczeniodawca moze realizowaé $wiadczenia
oraz wspotpracowac z innymi podmiotami,
wykorzystujac w tym celu systemy teleinformatyczne.
12. Swiadczeniodawca realizuje co najmniej raz w
miesigcu konsylia lub sesje koordynacji udzielanych
Swiadczen z innymi swiadczeniodawcami lub
instytucjami lub podmiotami udzielajgcymi wsparcia dla
Swiadczeniobiorcow pozostajgcych pod opieka tego
Swiadczeniodawcy, w tym pomiedzy poziomami
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referencyjnymi. Konsylia lub sesje mogg by¢
realizowane z wykorzystaniem systeméw
teleinformatycznych. Konsylia sa odnotowywane w
dokumentacji medycznej pacjenta.

13. Swiadczeniodawca w okresie do 6 miesiecy od dnia
zawarcia umowy o udzielanie swiadczen w ramach |l
poziomu referencyjnego z Funduszem opracowuije i
wdraza udokumentowang procedure wspotpracy z
innymi Swiadczeniodawcami.

14. Swiadczeniodawca przedstawia
Swiadczeniobiorcom w sposob przystepny i zrozumiaty
informacje o zalecanym dalszym postepowaniu.
Zalecenia sg formutowane w sposdb pisemny.

15. Swiadczeniodawca opracowuje, wdraza i stosuje
sformalizowang procedure okres$lajgca zasady
diagnostyki i leczenia w terminie 6 miesiecy od dnia
zawarcia umowy o udzielanie swiadczen w ramach |l
poziomu referencyjnego z Funduszem.

16. Swiadczeniodawca, bioragc pod uwage potrzeby
Swiadczeniobiorcow, moze zorganizowaé oddziat
leczenia zaburzen nerwicowych dla dzieci i mfodziezy,
oddziat dzienny rehabilitacyjny dla oséb z catosciowymi
zaburzeniami rozwoju, hostel lub zesp6t leczenia
Srodowiskowego.

17. Swiadczeniodawca zapewnia superwizje dla oséb
udzielajgcych $wiadczen psychoterapeutycznych.

Pozostate wymagania

1. Swiadczeniodawca realizuje opieke w sposéb
kompleksowy.

2. Swiadczeniodawca nie pézniej niz 21 dni po
zakonczeniu okresu sprawozdawczego przekazuje
oddziatowi wojewddzkiemu Funduszu, celem publikaciji,
informacje o nastepujgcych wskaznikach realizacji
umowy:

1) liczba swiadczeniobiorcow objetych opiekg (ustalang
wedtug numeru PESEL);

2) liczba porad udzielonych z wykorzystaniem
systeméw teleinformatycznych;

3) liczba $wiadczeniobiorcow skierowanych do
Swiadczeniodawcy w ramach | poziomu referencyjnego;

4) liczba Swiadczeniobiorcow skierowanych do
Swiadczeniodawcy w ramach Il poziomu
referencyjnego;

5) liczba $wiadczeniobiorcow przestanych z 1 i ll
poziomu referencyjnego.

3. Na podstawie informacji na podstawie wskaznikow z |
i Il poziomu referencyjnego oraz na podstawie
informacji o umowach o udzielanie $wiadczen opieki
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zdrowotnej zawartych na terenie wojewoddztwa
Swiadczeniodawca przygotowuje analize zawierajgcg
ocene dostepnosci do $wiadczen opieki zdrowotnej, w
tym w aspekcie terytorialnym wraz z rekomendacjami.
Informacja jest przygotowywana raz do roku i jest
przygotowywana do kohca marca roku nastepujgcego
po roku realizacji $wiadczen. Swiadczeniodawca
przekazuje analize¢ oddziatowi Funduszu nie pozniej niz
do 30 kwietnia roku, w ktérym zostata sporzadzona.
4. Swiadczeniodawca posiada akredytacje do
prowadzenia specjalizacji majgcych zastosowanie w
ochronie zdrowia.

5. Swiadczeniodawca wspdipracuje z osrodkami
interwenc;ji kryzysowej oraz wydziatami rodzinnymi i
nieletnich sadéw rejonowych.

Zatgcznik Warunki szczegdtowe, jakie sg obowigzani spetnia¢ $wiadczeniodawcy realizujgcy Swiadczenia

gwarantowane z zakresu opieki psychiatrycznej dzieci i mlodziezy w ramach pozioméw referencyjnych.

1) Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzgdzenia Prezesa Rady
Ministréw z dnia 10 stycznia 2018 r. w sprawie szczegdétowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 95).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1515, 1532, 1544, 1552, 1669,
1925, 2192 i 2429 oraz z 2019 r. poz. 60, 303, 399, 447, 730, 752 i 1078.

3) § 2 pkt 9a dodany rozporzadzeniem z dnia 14.08.2019 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 1640), ktére wchodzi w zycie 30.08.2019 .
4) § 3a dodany rozporzadzeniem z dnia 16.03.2020 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 456), ktére wchodzi w zycie 17.03.2020 r.

5) § 4 ust. 8 dodany rozporzadzeniem z dnia 14.08.2019 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 1640), ktére wchodzi w zycie 30.08.2019 r.
6) Zatgcznik 8 dodany rozporzadzeniem z dnia 14.08.2019 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 1640), ktére wchodzi w zycie 30.08.2019 r.
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