
Zapraszamy na spotkanie 
dotyczące profilaktyki 
i leczenia cukrzycy. 

RZESZOWSKI DZIEŃ 
PROFILAKTYKI CUKRZYCY

To okazja do 
zgłębiania wiedzy 
o zdrowiu naszym 

i naszych 
bliskich! 

Współorganizator: 

Prezydent Miasta 

Rzeszowa

Organizator: 

Polskie Stowarzyszenie 

Diabetyków 

Koło nr 1 w Rzeszowie

ul.  3 Maja 13 – Urban Lab�

26.08.2023, 
godz. 10:00-14:00

W trakcie  
spotkania będzie 

możliwość zmierzenia
poziomu cukru 

we krwi. 



twój optyk

DIETIFIT
DIETETYK KLINICZNY EWELINA TABACZAR

Na wszelkie pytania odpowiedzą
zaproszeni specjaliści:

Dla dzieci:

Będzie okazja do malowania

twarzy przy stoisku szkoły Cosinus.

Dzieci otrzymają również bajki 

o tematyce związanej

z cukrzycą.

Wydarzenie finansowane z budżetu Miasta Rzeszowa

• diabetolog lek. Barbara Truchanowicz-Flis

• dietetyk kliniczny i edukator w cukrzycy 

Ewelina Tabaczar 

• specjaliści z Europejskiego Instytutu Podologii

•  specjaliści okulistyki

Dodatkowe atrakcje:

• Zakładanie sensorów 

z firmy FreeStyle Libre

• Darmowe glukometry 

dla potrzebujących

Dbaj o swoje 
zdrowie!


