Plan zajęć UTW-UR – I sem. 2024/2025:

	Grupa/klub
	termin
	miejsce
	kierownik
	prowadzący

			sekcja języka angielskiego
koordynator: kol. Marta Waczew, t. 515 294 794

	A-1 ang. 
	
	
	Maria Pukała
	mgr Waldemar Nahurski

	A-2 ang. 

	
	
	Anna Kustra
	

	A-3 ang.
	
	
	Grażyna Koziarz-Miśków
	

	A-5 ang.

	
	
	Alina Kościółek-Rusin
	mgr Waldemar Nahurski

	A-6 ang.
	
	
	Marta Waczew
	

	A-7 ang.

	
	
	Krystyna Nowak
	

	A-8 ang.

	
	
	Krystyna Gardula
	

	A-9 ang.

	
	
	Elżbieta Kowal-Gąska
	

	A-10 ang.

	
	
	Zofia Ostrowska-Tor
	

	A-11 ang.
	
	
	Ewa Tarsa -Rybka
	

	A-12 ang.
	
	
	Halina Kozaczyńska
	

	A-13 ang.
	
	
	
	

	A-14 ang.
	
	
	
	

	sekcja języków obcych
koordynuje: kol. Joanna Augustynowicz-Tokarska, t. 606 672 918

	H-1 hiszp.

	
	
	Elżbieta Kowal-Gąska
	Roberto Martinez



	H-2 hiszp.

	
	
	Ewa Madera
	

	F-1 franc.

	
	
	Elżbieta Kowalska
	mgr Sara Preisnar

	N-1 niem.

	
	
	Teresa Sitarska
	mgr Małgorzata Szpala

	W-1 włoski

	
	
	Bożena Wołowicz
	Karolina Chomiczewska

		sekcja komputerowa 	
koordynator: kol. Irena Fabiańska, t. 661 583 751

	K-1 

	
	
	Antoni Gaj 
	mgr Damian Jamroży

	K-2
	
	
	Bogumiła Krypel
	mgr Adrian Kruba

	K-3
	
	
	Teresa Michali
	

	K-4
	
	
	Irena Majewska
	

	K-5 
	
	
	Bogusław Kobylec
	

	Grafika komputerowa
G-1
	
	
	Bogumiła Krypel
	mgr Damian Jamroży

	G-2
	
	
	Barbara Plewa
	

	G-3
	
	
	Alicja Woźnica
	mgr  Wojciech Chwała

	sekcja rekreacji sportowo-turystycznej 
koordynator:  kol. Nawojka Kolijewicz, t. 604 524 548

	gimnastyka w wodzie gr.I i II

	czwartki od 7.11
7.00, 7.45
	basen Delfin Nowe Miasto
	Nawojka Kolijewicz;
Anna Habrat
	mgr Paweł Piwiński

	gimnastyka rehabilitacyjna
gr.I,II,III 

	piątki od 25.10
 10.30, 11.30, 12.30
	sala UR ul. Marszałkowska
	Anna Leśniowska
	mgr Justyna Brożonowicz

	joga pań na krzesłach
	czwartek
11.00
	sala szkoły tańca,  p.IV, DH Europa II
	Kazimiera Rząsa 603 728 866

	Barbara Płonka

	neurofitness

	środa
11.00
	
	
	Piotr Czarnecki

	ćw. dna miednicy 
	poniedziałek
9.00
	
	
	Katarzyna Selwa

	taniec zdrowotny
	wtorek
10.00
	
	
	

	gimnastyka senior
	poniedziałek
wtorek,środa, piątek 9.30
	Fitness for life
ul. Rejtana
	recepcja klubu
	Paulina Pelic

	tenis stołowy

	
	sala UR
Zalesie
	Zbigniew Leszczak
	

	nordic walking

	
	Bulwary
scena/muszla
	
	

	sekcja artystyczno-kulturalna

	Chór Cantilena
	

	wtorek, czwartek
10.00-12.00
	ODK Karton
ul. Ofiar Katynia 6
	Jerzy Kokoszka
	Bożena Słowik,
mgr Ryszard Pich

	Lady Solo Latyno 60+
	poniedziałek
17.15-18.15
	Szkoła Tańca Shantel
ul.Lwowska 6
	

t. 600 830 988
	Alicja Durej-Sierżęga

	Terapia tańcem
	wtorek
10.00
	sala szkoły tańca,  p.IV, DH Europa II
	Kazimiera Rząsa 603 728 866

	

	Dyskusyjny Klub Książki

	od 17.10. co 2-gi czwartek, 15.00-16.30 
	Filia Nr 10 WiMBP
ul.Podchorążych
	
mgr Małgorzata Chlebowska
[bookmark: _GoBack]Jolanta Jędryka

	Klub Pasjonatów
	od 10.10.co 2-gi czwartek 14.00
	WiMBP ul.Sokoła
	mgr Maria Suchy
Janina Zabiegła

	Klub fotografii
grupa Foto 
	
	
	Janusz Obarski
	inż. Zdzisław Świeca

	gr. I          kontynuacja
	
	
	
	mgr Łukasz Kuśnierz

	gr. II
kontynuacja
	
	
	
	

	K-b malarstwa
grupa I – 
	
	
	Krystyna Pasternak 
	mgr Barbara Porczyńska

	grupa II

	
	
	Ewa Wilska
	dr Katarzyna Cwynar

	Klub rękodzieła
	poniedziałek
9.00-11.00
	SODK Nowe Miasto
	Ewa Sońska
	Irena Świątek

	Grupa teatru

	poniedziałek

	s. 026
bud.A-1 UR
	Krystyna Jaworska
	Anna Demczuk

	Klub filmu
	poniedziałek
16.00/17.00
	Kino Zorza
	Bernadetta Nowicka-Lassota
	

	Klub teatru
	zgodnie z repertuarem teatrów: Siemaszkowej i Maska
	Anna Leśniowska
	

	Klub melomana
	zgodnie z repertuarem Filharmonii Podkarpackiej
	Anna Leśniowska
	

	Klub Seniora 80+
	okazjonalne spotkania z wcześniejszą informacją
	Jadwiga Kruk
	

	Książka dla Seniora
	stały otwarty punkt wymiany książek przed biurem UTW-UR
	Bernadetta Nowicka-Lassota
	



Stan na 5.11.2024

