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|. CZESC OPISOWA

1. OPIS OGOLNY PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Gtéwnym zatozeniem programowanej inwestycji jest stworzenie Podkarpackiego Centrum
Lekkoatletycznego, ktére wykorzystujgc naukowy potencjat Uniwersytetu Rzeszowskiego stworzy
nowe mozliwosci szkoleniowe w zakresie lekkoatletycznych dyscyplin sportowych. Nowatorskie w
skali kraju potaczenie funkcji naukowe;j i sportowej wpisuje sie w badawczy i dydaktyczny charakter
dziatalnos$ci Uniwersytetu Rzeszowskiego. Koegzystencja funkcji naukowej i sportowej w ramach
jednego obiektu stworzy nowe mozliwosci przed rozwojem sportu zawodowego. Projektowany
obiekt winien cechowaé sie wysokga jakoscig architektury. Forma obiektu winna nawigzywaé do
wspotczesnych tendencji w ksztattowaniu obiektu sportowo-widowiskowego, zaréwno pod
wzgledem funkcjonalnym jak i przestrzennym. Musi posiadac¢ jednak indywidualny, niepowtarzalny
charakter, ktéry moze sprawié, ze obiekt stanie sie wizytdwka miasta i budynkiem, z ktérym
chetnie beda identyfikowac sie mieszkancy Rzeszowa.

Spojnosc formy obiektu polega¢ powinna na wspdlnocie formy i konstrukcji w catym obiekcie: —
elementy konstrukcji winny by¢ wynikowg funkcji oraz mie¢ odzwierciedlenie w ksztatcie elewacji
zewnetrznych. Nowy obiekt w istniejgcym otoczeniu winien zaistnie¢ na zasadzie koegzystencji
ksztattow. Wspodtczesng forme obiektu winien podkresla¢ ksztatt bryty budynku, natura koloru i
autentyczne faktury materiatéw elewac;ji.

Elewacje powinny odzwierciedla¢ przeznaczenie funkcjonalne poszczegdinych czesci obiektu.
Gtéwne wejscia widzéw do obiektu powinny by¢ wyraznie zaakcentowane. Elewacje obiektu winny
by¢ zaprojektowane z naturalnych materiatéw (beton, stal, aluminium, szkto, kamien, ceramika,
drewno, etc.). Kolorystyka zastosowanych materiatéw powinna by¢ stonowana i oddawacd ich
naturalny wyglad. Dopuszcza sie miejscowe wykonczenie powierzchni w formie tynkowane;.
Niedopuszczalne jest stosowanie w elewacjach materiatow syntetycznych typu siding.

Planowany obiekt nalezy zaprojektowac¢ w formie zamknietej, zapewniajgcej optymalne warunki
oddziatywania na srodowisko, jak rowniez minimalizacje kosztéw eksploatacji.

Catos¢ zadania sktada sie z zagospodarowania terenu i dwéch odrebnych czesci funkcjonalnych
stanowigcych wspdlng zabudowe kubaturowa. Podziat funkcjonalny zostat dokonany na czes¢
lekkoatletyczng i sportowo - dydaktyczng, ktére w przysztosci moga mie¢ odrebnych
uzytkownikéw. Wymagania dla czesci sportowo — dydaktycznej przedstawiono w zatgczniku nr 2.

Obie czesci w zatozeniu majg uzupetnia¢ wzajemnie swoj bogaty program funkcjonalny i podczas
wiekszych imprez sportowych pozwoli¢ na elastyczne wykorzystanie rezerw infrastruktury
sportowej zawartej w kazdej z nich z osobna. Jednoczesnie majg zapewnia¢ mozliwosc
niezaleznego funkcjonowania w czasie prowadzenia zaje¢ dydaktycznych i treningowych.
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2. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY OKRESLAJACE WIELKOSC OBIEKTU LUB ZAKRES ROBOT
BUDOWLANYCH

2.1. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Zakres prac projektowych obejmuje projekt nowego obiektu, wraz z terenowymi boiskami
sportowymi, przebudowe wewnetrznego uktadu drogowego, budowe parkingdw zewnetrznych,
usuniecie kolizji sieci wod-kan, elektroenergetycznych i cieptowniczych, oraz budowe
towarzyszgcej infrastruktury podziemnej takiej jak instalacje wod-kan, cieptownicza, elektryczna
wraz z oSwietleniem terenu, instalacja telekomunikacyjna i monitoringu terenu.

2.2. CZESC LEKKOATLETYCZNA

Projektowana hala lekkoatletyczna ma by¢é nowoczesnym obiektem sportowym, zapewniajgcym
odpowiedni standard uzytkowania, zgodny z miedzynarodowymi wytycznymi i normami. Sposdb
rozmieszczenia elementéw konstrukcyjnych oraz podziat funkcjonalny, winien zosta¢ przyjety z
mys$la o zapewnieniu jak najwiekszej elastycznosci obiektu. Szeroko rozumiane problemy
bezpieczenstwa budynku i widzow oraz warunki organizacji i obserwacji wydarzen odbywajgcych
sie w obrebie biezni uzna¢ nalezy w projekcie za gtdwne determinanty projektowe i to one, przede
wszystkim, powinny wptywaé na uktad funkcjonalny hali. Za niemniej istotne nalezy uznaé¢ wymogi
federacji IAAF i PZLA, ktére zdecydujg nie tylko o rozmiarach biezni, ale réwniez o sposobie
organizacji widowni. Bedg one miaty réwniez kluczowy wptyw na rozmiar i sposdb rozwigzania
zapleczy szatniowo — magazynowych, z odnowg biologiczng, pomieszczeniami masazu, sitownig i
saunami. Nalezy zaprojektowa¢ wymagane przez IAAF pomieszczenia do kontroli
antydopingowych, oraz pierwszej pomocy.

Obiekt oraz jego elementy, wraz ze zwigzanymi z nim urzadzeniami budowlanymi, ma by¢
zaprojektowany w sposéb zapewniajgcy spetnienie wszelkich niezbednych wymagan dotyczacych
bezpieczenstwa: konstrukcji, pozarowego, uzytkowania, odpowiednich warunkéw higienicznych
i zdrowotnych oraz ochrony srodowiska, ochrony przed hatasem i drganiami, oszczednosci energii
i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegréd.

Przyjete rozwigzania majg umozliwiaé¢ organizowanie imprez sportowych zgodnie z wymaganiami

Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki. Przede wszystkim jednak, obiekt ma by¢ wykorzystywany jako
baza treningowa i dydaktyczna wykorzystujgca potencjat naukowy Uniwersytetu Rzeszowskiego.

3. WYPOSAZENIE INSTALACYJNE OBIEKTU:

Projektowany obiekt, wraz z zagospodarowaniem terenu nalezy wyposazy¢ w nastepujgce
instalacje:
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3.1. ZAGOSPODAROWANIE TERENU
* instalacja oswietlenia terenu
* instalacje oswietlenia boisk treningowych i kortéw tenisowych
* instalacje odwodnienia terenu

* instalacje wodne i elektryczne zasilajgce oczka wodne

3.2. CZESC LEKKOATLETYCZNA

Cze$¢ lekkoatletyczng nalezy wyposazy¢ w nastepujace instalacje:

A. INSTALACJE ELEKTRYCZNE:

instalacja oswietlenia podstawowego,

instalacja oswietlenia awaryjnego

instalacje os$wietlenia ptyty areny

instalacje oswietlenia ewakuacyjnego i kierunkowego
instalacje gniazd wtyczkowych 230V, 400V

instalacje sity odbioréw technologicznych, ogdlnych
instalacje zasilania gniazd komputerowych i systemu BMS
instalacje zasilania systemoéw wentylacyjno-klimatyzcyjnych,
instalacje zasilania gwarantowanego z agregatu i UPS-a,

* instalacje ochrony odgromowej i przepieciowej,

* instalacja zasilania systemdéw pozarowych,

* instalacje ochrony od porazen,

= tablice bezpiecznikowe obwodowe,

* instalacje uziemien gtéwnych i pomocniczych

* linie kablowe nN zasilajgce oswietlenie terenu

* linie kablowe nN zasilajgce urzadzania zewnetrzne

* linie kablowe zasilajgce tablice wozéw transmisyjnych TV

B. INSTALACJE StABOPRADOWE:

instalacja monitoringu konstrukcji obiektu,
instalacja nagtos$nienia DSO,

instalacja Systemu Kontroli Dostepu,

instalacja Sygnalizacji Pozarowej

instalacja Systemu Sygnalizacji Wtamania i Napadu
instalacja telefoniczna

instalacja komputerowa i internetowa,

instalacja monitoringu,
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= instalacja AV sal konferencyjnych

* instalacja telebimdw

* instalacja Systemu Wideodomofonowego

* instalacja Systemu Przywotawczego

= instalacja Systemu Telewizji Dozorowej CCTV

* instalacja Systemu Biletowego

* instalacja Systemu Zarzgdzania Budynkiem BMS wraz z programem nadrzednym i z AKPiA

C. INSTALACJE WENTYLACII, KLIMATYZACII, CHtODU | WODNO — KANALIZACYJNE (SANITARNE):

* instalacja wody zimnej,

* instalacja wody cieptej,

* instalacja wody przeciwpozarowej,
* instalacja kanalizacji sanitarnej,

* instalacja kanalizacji deszczowej,

* instalacja wentylacji,

* instalacja chtodzenia powietrza wentylacyjnego
= instalacja klimatyzacji

* instalacje centralnego ogrzewania,
= wezet dla potrzeb wentylacji,

* instalacja wentylacji pozarowej

oraz pozostate rozwigzania projektowe i instalacyjne jakie sg niezbedne do funkcjonowania
obiektu zgodnie z jego przeznaczeniem. W projekcie nalezy zastosowac rozwigzania ograniczajgce
zuzycie energii w instalacjach, takie jak:

» odzysk ciepta z powietrza wywiewanego

* redukcja iloSci powietrza nawiewanego / wywiewanego na podstawie wskaznika jakosci
CO2

= redukcja ilosci powietrza nawiewanego / wywiewanego w funkcji obecnosci

4. OGOLNE WLASCIWOSCI FUNKCJONALNO-UZYTKOWE

4.1. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Projektowane zagospodarowanie terenu nalezy oprze¢ o klarowny podziat dostepnej przestrzeni w
odniesieniu do jego potencjalnych uzytkownikdéw. Poszczegdlnym funkcjom rozmieszczonym na
terenie nalezy przypisa¢ odrebne strefy funkcjonalne. Uktad drég wewnetrznych, parkingéw, drég
dojazdowych i pozarowych nie moze kolidowac¢ z funkcjg boisk sportowych, ani pieszych ciggéw
spacerowych. Nalezy stworzy¢ jasny podziat funkcjonalny, wprowadzajacy strefy uzytkowania
terenu przez réznych jego uzytkownikdéw, takich jak:

= bioracy udziat w wydarzeniach sportowych na boiskach zewnetrznych,
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» obserwujgcy wydarzenia sportowe na boiskach zewnetrznych

» pracownicy dydaktyczni projektowanego obiektu

» uzytkownicy projektowanego obiektu z podziatem na studentéw korzystajgcych z czesci
sportowo — dydaktycznej i zawodnikdw czesci lekkoatletyczne;j

» widzowie i zaproszeni goscie w trakcie wydarzen sportowych

» sedziowie podczas zawoddw sportowych

* obstuga prasowa i medialna imprez sportowych

4.2. CZESC LEKKOATLETYCZNA

Przedmiotowy obiekt winien by¢ zaprojektowany jako nowoczesny obiekt dydaktyczno — sportowo
- widowiskowy, zapewniajgcy odpowiedni standard uzytkowania, zgodny z miedzynarodowymi
wytycznymi i normami. Wybudowany obiekt musi zosta¢ zaprojektowany w oparciu o wytyczne
zawarte w aktualnym wydaniu IAAF Track and Field Facilities Manual, oraz uzyskaé¢ Swiadectwo
Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki dla hali lekkoatletycznej.

Obiekt powinien by¢ dostosowany do mozliwosci rozgrywania zawoddw o randze
miedzynarodowych i ogélnopolskich zawodéw akademickich, oraz innych mniejszych imprez. W
tym celu powinien by¢ wyposazony w widownie na ponad 300 statych miejsc siedzacych.
Elementem warunkujgcym uzytecznosé obiektu w trakcie imprez sportowych bedzie przeznaczenie
odpowiedniej powierzchni dla prasy, fotoreporteréw i przedstawicieli mediéw. Niezbedne jest
rowniez zapewnienie odpowiedniej infrastruktury umozliwiajgcej realizacje transmisji
telewizyjnych.

Obiekt w zatozeniu bedzie réwniez wykorzystywany do uprawiania sportu na poziomie
amatorskim. Nalezy wiec przyjgé zoptymalizowany pod tym katem program szatniowy, z systemem
niezaleznych wejs¢ zapewniajgcych elastyczny podziat funkcjonalny i bezkolizyjne korzystanie z
obiektu, przez réznych uzytkownikdw. System szatni zawodniczych musi zapewnia¢ mozliwos¢
ciggtego funkcjonowania obiektu, z wykorzystaniem szatni w systemie rotacyjnym.

Nalezy uwzgledni¢ koniecznos¢ pierwszego wyposazenia obiektu, czyli wyposazenia
umozliwiajgcego po odbiorze obiektu objetego zamodwieniem, rozpoczecie jego eksploatacji,
zgodnie z jego podstawowym przeznaczeniem - wyposazenie obiektu w urzgdzenia umozliwiajace
przeprowadzenie zaje¢ dydaktyczno - sportowych, treningdw i rozgrywek sportowych. Pierwsze
wyposazenie obejmuje wszystkie pomieszczenia niezbedne do funkcjonowania obiektu zgodnie z
zatgcznikiem 1. Catos¢ wyposazenia, na etapie projektowym, musi uzyska¢ akceptacje
Zamawiajgcego.

Podstawowe elementy wyposazenia hali lekkoatletycznej:

» 200 metrowa bieznia okrezna 6 torowa z nachylonymi tukami
* 60 metrowg, prostg bieznie 8 torowa

» Rozbieg do skoku o tyczce

» Skocznie do skoku w dal i tréjskoku

* Rzutnia do pchniecia kulg - mobilna
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* Rzutnia do oszczepu (do ¢wiczen techniki)
» Dwie mobilne skocznie do skoku wzwyz
* Bieznia rozgrzewkowa 80 metrowa ze skocznig do skoku w dal

» Kompletne wyposazenie w lekkoatletyczny sprzet treningowy i wyczynowy wraz z
zestawami mobilnymi do transportu urzadzen LA,

» Pracownie badawcze — Pracownia Analizy Ruchu i Pracownia Fizjologii Wysitku Fizycznego i
Biochemii

= Magazyny na sprzet sportowy,

» Szatnie, pomieszczenia masazu,

* Pokoje dla sedziow, spikera i obstugi medycznej,

* Pomieszczenia antydopingowe

= Sauny

= Sitownia

* Pomieszczenia odnowy biologicznej,

» Sala konferencyjna,

* Pokoje administracyjne

* Pomieszczenia dla przedstawicieli mediow

5. SZCZEGOLOWE WtASCIWOSCI FUNKCJONALNO — UZYTKOWE DLA CALOSCI ZADANIA
INWESTYCYJNEGO

a) Wskazniki powierzchniowo — kubaturowe ustalone zgodnie z Polskg Norma PN-ISO
9836:1997
= Powierzchnia terenu opracowania - ok. 30 705 m?
= Powierzchnia zabudowy — 12 100 m?
= Powierzchnia netto - 11289 m?
= Powierzchnia ruchu / netto — 0,14
= Powierzchnia uzytkowa - 9720 m?
= Kubatura brutto — 99 000 m?

* powierzchnie uzytkowe poszczegdlnych pomieszczen przedstawiono w zatgcznikach 1i 3.

» przyjete powierzchnie uzytkowe i kubatury poszczegdlnych pomieszczenn mogg zostac

powiekszone, lub pomniejszone o nie wiecej niz 10%

6. OPIS WYMAGAN ZAMAWIAJACEGO W STOSUNKU DO PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

6.1. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Nalezy zaprojektowac:
a) wewnetrzny uktad drogowy, wraz z uktadem drég pozarowych, zapewniajgcy réwnowazny
dojazd do wszystkich elementéw zagospodarowania terenu
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b) min. ilos¢ miejsc postojowych dla sam. osobowych — 190

c)min. 5% z zaprojektowanych miejsc postojowych powinny stanowi¢ miejsca dla
niepetnosprawnych

d) min. ilos¢ miejsc postojowych dla autokarow - 4

e) utwardzony plac umozliwiajgcy dojazd wozéw transmisyjnych, ten sam rejon winien by¢
wyposazony w elektryczng instalacje zasilajaca

f) dwa korty tenisowe o wymiarach 18,27 x 36,57 m i nawierzchni poliuretanowej, wyposazone
w kompletny system stupkéw i siatek tenisowych, krzesta sedziowskie, tawki sportowe,
pitkochwyty i komplet urzadzen stuzgcych do utrzymania i konserwacji nawierzchni

g) nalezy przewidzie¢ mozliwos¢ zadaszenia obu kortéw w okresie zimowym za pomoca
konstrukcji pneumatycznej

h) dopuszcza sie zmniejszenie powierzchni kortéw pod zadaszeniem do 17,05 x 34,73 m

i) dwa boiska do pitki siatkowej plazowej o wymiarach 8 x 16 m, potozone na wspdlnej
nawierzchni piaszczystej o wymiarach 28 x 37 m, wyposazone w kompletny system stupkéw i
siatek tenisowych, krzesta sedziowskie, tawki sportowe i pitkochwyty

j) nalezy przewidzie¢ mozliwos$¢ demontazu stupkéw i siatek na boiskach do siatkowej pitki
plazowej i wykorzystanie dostepnej powierzchni do gry w pitke nozng plazowa

k) przy boiskach do pitki plazowej nalezy przewidzie¢ terenowe trybuny zewnetrzne o
pojemnosci min. 300 widzéw

[) sitownia terenowa

m) fontanna kaskadowa i oczka wodne akcentujgce gtdwne wejscia do budynkow

n) instalacja oswietlenia terenu

o) instalacja iluminacji obiektu

p) przektadki kolizji z sieciami wod-kan, elektoenergetycznymi i cieptowniczymi

g) Na terenie inwestycji nalezy zaprojektowac elementy matej architektury, takie jak fawki i
kosze na Smieci. Zaprojektowane elementy winny charakteryzowaé sie wysoky estetyka,
trwatoscig i by¢ wandaloodporne.

r) Na terenie otaczajgcym projektowany obiekt nalezy zaprojektowalé ogrodzenia boisk
sportowych jako wznoszone na witasnym fundamencie w postaci stéop o min. gtebokosci
posadowienia 60cm, lub stép prefabrykowanych montowanych zgodnie z instrukcja
producenta. Wymagania minimalne ktére powinny charakteryzowaé przyjety docelowo
system ogrodzenia to duza sztywnos¢, trwatos¢ umozliwiajgca diugotrwate uzytkowanie, w
tym odporno$é na korozje, oraz akty wandalizmu i utrudniajgce wspinanie sie po nich.
Kompletny system powinien zawiera¢ duzy wybér stupdw konstrukcyjnych, dedykowanych
obejm i uchwytéw montazowych. Wybrany system musi by¢ kompletnym systemem
stanowigcym optymalne zabezpieczenie dzieki nowoczesnym bramom skrzydtowym i
przesuwnym.

6.2. ARCHITEKTURA — WYMAGANIA OGOLNE

Karty technologiczne pomieszczenn (zatgczniki nr 1 i 3) opisujg podstawowe parametry
technologiczne pomieszczenia: powierzchnie, temperature, wilgotnos¢, ilos¢ i czas pobytu oséb w
pomieszczeniu i stanowig zatozenia projektowe dla instalacji wentylacji, klimatyzacji, automatyki
pomieszczen oraz wymagania specjalistyczne.
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a) Obiekt powinien by¢ zaprojektowany ekonomicznie i zachowywaé witasciwg relacje miedzy
kosztami wybudowania i kosztami eksploataciji.

b) Konstrukcja obiektu powinna by¢ prosta i nowoczesna, oraz uwzglednia¢ mozliwosé
instalowania dodatkowego wyposazenia

c) Wszelkie elementy konstrukcyjne obiektu, konstrukcje wsporcze elewacji, etc. winny
posiadac rozwigzania techniczne uniemozliwiajgce wspinanie sie po nich widzéw. Elementy
takie nie powinny wystepowac nizej niz 3,5m ponad ptaszczyzng ruchu widzéw.

d) Ze wzgledu na przeznaczenie obiektu wszelkie przegrody budowlane bedace w zasiegu
widzéw powinny wykazywac wysokg odpornosé na akty wandalizmu. Niedopuszczalne jest
projektowanie wykonczenia przegréd w pomieszczeniach ogdélnodostepnych materiatami,
ktore moga zosta¢ tatwo zniszczone lub zdemontowane bez uzycia specjalistycznych
narzedzi, jedynie przy uzyciu sity.

e) Sciany wewnetrzne winny byé zaprojektowane w technologii nie obciagzajacej nadmiernie
przyjetego uktadu konstrukcyjnego. Powinna ona umozliwia¢ zmiane aranzacji pomieszczen
w przysztosci bez ingerencji w gtéwny uktad konstrukcyjny. Jednoczesnie powinny posiadaé
wymagang przepisami prawa odporno$¢ ogniowa, termiczng i akustyczng. W
pomieszczeniach mokrych Sciany winny by¢ posiada¢ odpowiednie izolacje przeciwwodne.
Szczegétowe wymagania co do typu i standardu wykonczenia przegréd wewnetrznych
zawarto w zatgcznikach 1 3.

f) Wszelkie przegrody poziome powinny posiada¢ wymagang przepisami prawa odpornosc
ogniowq i akustyczng. Muszg réwniez posiada¢ wysokie parametry izolacyjnosci termicznej
gwarantujgce, ze w momencie oddawania do uzytku, nowo wybudowany obiekt bedzie
spetniat wszelkie parametry wymagane przepisami prawa w tym zakresie. Zastosowana
technologia hydroizolacji winna gwarantowa¢ brak infiltracji wody, oraz pary wodnej przez
przegrode. Zastosowane posadzki winny uwzglednia¢ wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenia. Powierzchnia posadzek winna by¢ niesliska, w ciggach komunikacyjnych
antyposlizgowa (min. R9), w pomieszczeniach wilgotnych posadzki klasy R11/ B. W
pomieszczeniach mokrych posadzki winny by¢ posiadaé¢ odpowiednie izolacje przeciwwodne.
Szczegbétowe wymagania co do typu i standardu wykonczenia posadzek zawarto w
zatgcznikach 1 3.

g) Przyjete pokrycie zadaszenia musi umozliwia¢ grawitacyjne odwodnienie sie potaci. Ze
wzgledu na powierzchnie zadaszenia wskazane jest aby zaréwno przyjeta geometria jak
rowniez zastosowane materiaty pokrycia umozliwiaty w duzym stopniu samoistne,
kontrolowane zsuwanie sie po nim $niegu. Pokrycie zadaszenia musi umozliwia¢ jego reczne
odsniezanie na zewnatrz obiektu, przez co rozumie sie zaréwno jego odpowiednie parametry
wytrzymatosciowe, jak réwniez jego geometrie i urzadzenia techniczne umozliwiajgce
poruszanie sie po zadaszeniu ekipom technicznych.

h) Cata powierzchnia uzytkowa obiektu powinna by¢ dostosowana do poruszania sie oséb
niepetnosprawnych na wdzkach inwalidzkich. Wyjatkiem moze by¢ arena lekkoatletyczna z
widowniag, gdzie poza wydzielonymi miejscami dla widzow niepetnosprawnych, takiej
koniecznosci nie ma.

i) W przypadku konieczno$ci wyposazenia budynku w diwigi osobowe, powinny by¢ one
przystosowane do transportu oséb niepetnosprawnych.

j) Czesc¢ sportowo — dydaktyczna i lekkoatletyczna muszg byé potagczone wspdlnym tgcznikiem
komunikacyjnym, umozliwiajgcym sprawng komunikacje pomiedzy obiema czeSciami
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funkcjonalnymi obiektu, oraz komunikacje pomiedzy gtéwnym wejsciem, a zewnetrznymi
boiskami sportowymi.

k) Nalezy zatozy¢ mozliwo$¢ etapowej realizacji inwestycji, stagd kazdg czes¢ funkcjonalng
obiektu nalezy zaprojektowac tak, by mogta funkcjonowac samodzielnie.

6.3. CZESC LEKKOATLETYCZNA

A. ARCHITEKTURA

a) Gtowne wejscie do czesci lekkoatletycznej winno prowadzi¢ przez wielofunkcyjny hol
wejsciowy, oddzielony czesciowo przeszkleniem od areny lekkoatletycznej

b) Hol wejsciowy powinien przylegaé¢ do tacznika komunikacyjnego prowadzgcego do czesci
sportowo — dydaktycznej i na boiska zewnetrzne

¢)Z holu gtéwnego powinien zosta¢ zapewniony bezposredni dostep do szatni odziezy
wierzchniej dla widzéw, recepcji i toalet dla widzéw, w tym widzéw niepetnosprawnych

d) Podczas wiekszych imprez sportowych hol wejsciowy powinien umozliwia¢ wydzielenie
przegrodami na mniejsze strefy, obstugujgce réoznych uzytkownikéw, widzéw, treneréw i
zawodnikdéw, prase (tzw. mixed zone)

e) W projekcie nalezy przewidzie¢ mozliwo$é czasowego funkcjonowania punktow
gastronomicznych (elektryczne podgrzewanie gotowych produktéw, sprzedaz napojow) w
holu gtéwnym. Hol gtdwny nalezy zatem wyposazyé w odpowiednie do tego instalacje, oraz
wyznaczyé w jego obrebie odpowiednie strefy, gdzie bedg ustawiane mobilne punkty
gastronomiczne.

f) Nalezy zaprojektowad arene lekkoatletycznej w oparciu o miedzynarodowe wytyczne zawarte
w aktualnym wydaniu IAAF Track and Field Facilities Manual,

g) Zaprojektowany obiekt musi uzyska¢ Swiadectwo Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki dla hali
lekkoatletycznej

h) Szczegdétowe wyposazenie hali lekkoatletyczne;j:

» 200 metrowa bieznia okrezna 6 torowa o prefabrykowanej nawierzchni kauczukowej lub z
petnego poliuretanu (full PUR) nawierzchni posiadajgcej aktualny IAAF Product Certificate z
nachylonymi tukami oraz z trybunami wokot biezni,

* 60 metrowgq, prostg bieznie 8 torowg o prefabrykowanej nawierzchni kauczukowej lub z
petnego poliuretanu (full PUR) nawierzchni posiadajgcej aktualny IAAF Product Certificate

» Rozbieg do skoku o tyczce o prefabrykowanej nawierzchni kauczukowej lub z petnego
poliuretanu (full PUR) nawierzchni posiadajgcej aktualny IAAF Product Certificate

» Skocznia do skoku w dal i tréojskoku o prefabrykowanej nawierzchni kauczukowej lub z
petnego poliuretanu (full PUR) nawierzchni posiadajgcej aktualny IAAF Product Certificate

* Rzutnia do pchniecia kulg-mobilna z rozktadanym sektorem rzutéw i klatka, lub siatkami
zabezpieczajgcymi mocowanymi do konstrukcji dachu

» Rzutnia do oszczepu (do ¢wiczen techniki) z rozbiegiem o prefabrykowanej nawierzchni
kauczukowej lub z petnego poliuretanu (full PUR) nawierzchni posiadajgcej aktualny IAAF
Product Certificate

= Dwie mobilne skocznie do skoku wzwyz o prefabrykowanej nawierzchni kauczukowej lub z
petnego poliuretanu (full PUR) nawierzchni posiadajacej aktualny IAAF Product Certificate
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» Bieznia rozgrzewkowa 80 metrowa ze skoczniag do skoku w dal o prefabrykowanej
nawierzchni kauczukowej lub z petnego poliuretanu (full PUR) nawierzchni posiadajacej
aktualny IAAF Product Certificate

= Kompletne wyposazenie w lekkoatletyczny sprzet treningowy i wyczynowy wraz z
zestawami mobilnymi do transportu urzadzen LA, zgodnie z wymaganiami okreslonymi w
dokumentach PZLA.

i) Arena lekkoatletyczna powinna posiadac¢ strefy bezpieczerstwa o szerokosci min. 1,0m
zgodne z aktualnymi wymaganiami PZLA. Niedopuszczalne jest sytuowanie siedzisk widowni
w odlegtosci umozliwiajgcej bezposredni kontakt ze startujgcymi zawodnikami. Strefy wokot
biezni winny zapewnia¢ zawodnikom bezpieczenstwo w momencie upadku.

j) Nawierzchnia sportowa winna by¢ zaprojektowana w systemie podtogi podniesionej, na
konstrukcji stalowej, z wyprofilowanymi tukami — zgodnie z wytycznymi IAAF i PZLA.

k) Minimalna wysoko$¢ w $wietle konstrukcji dla gtéwnej czesci areny lekkoatletycznej (w
rejonie ,flat section”) winna wynosi¢ min. 8,0m. Wysokos¢ ta nie moze by¢ pomniejszona
przez urzadzenia lub instalacje podwieszane do konstrukcji dachu.

I) Konstrukcje zadaszenia gtéwnej czesci hali lekkoatletycznej nalezy zaprojektowacé z drewna
klejonego / stali.

m) Wyklucza sie stosowanie dachu ptaskiego nad areng hali lekkoatletyczne;j.

n) Wzdtuz dtuzszych bokéw biezni nalezy zaprojektowac trybuny wyposazone w indywidualne
siedziska na min. 300 oséb, umozliwiajace wyrazny podziat funkcjonalny ze wzgledu na
uzytkownikow:

o) min. 90 miejsc dla treneréw, zawodnikow — siedziska z mozliwoscia demontazu przez
uprawniony personel

p) min. 210 miejsc dla widzow.

g) Nalezy zaprojektowac krzesetka state, rozktadane, montowane do trybun w sposdéb trwaty,
po ztozeniu nie dtuzsze niz 35cm, z tworzywa sztucznego (niepalnos¢ zgodnie z EN1021-1,
EN1021-2). Elementy podtrzymujgce siedzisko i oparcie catkowicie schowane pod
krawedziami krzesta. Konstrukcja krzesta zabezpieczona przed niepozadang ingerencjg
(wandaloodpornosc). Zawiasy i tozyska zapewniajgce amortyzacje i ciche sktadanie siedziska.
Wytrzymate, anatomicznie profilowane siedzisko i oparcie. Siedziska i oparcia winny posiadac
zaokragglone brzegi (bez ostrych krawedzi), ergonomiczny ksztatt i odporno$¢ na akty
wandalizmu. Powierzchnie siedzisk winny posiadaé¢ powierzchnie ograniczajacg refleksy i
odbicia swietlne po zapaleniu sztucznego oswietlenia.

r) Poszczegdlne trybuny powinny posiada¢ osobne wejscia i drogi ewakuacji, tak by
uniemozliwi¢ mieszanie sie ze sobg réznych grup uzytkownikéw.

s) Dla widowni nalezy zastosowac sposéb obliczania widocznosci wg normy PN-EN 13200-
1:2012. Trybuny nalezy zaprojektowa¢ w sposéb umozliwiajgcy uzyskanie optymalnej
widocznosci dla biezni okreznej, z wartoscig parametru V dla linii widocznosci (Sightline)
powyzej 120 mm.

t) Poza min. 300 miejscami na trybunach wyposazonych w indywidualne siedziska, nalezy
zapewni¢ min. 15 miejsc dla widzéw poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich — do tych
miejsc nalezy zapewni¢ komunikacje bez barier architektonicznych.

u) Niedopuszczalne jest sytuowanie jakichkolwiek elementéw konstrukcyjnych w strefie
widowni wyposazonej w siedziska.

v) Funkcja sportowa projektowanej hali lekkoatletycznej ma by¢ realizowana poprzez regularne
i catoroczne treningi lekkoatletow. Elastyczny program szatniowy powinien zapewnié
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minimum 144 miejsc dla sportowcéw w os$miu zespotach szatniowych zgodnych z
wytycznymi IAAF i zapewnia¢ mozliwos¢ przeprowadzania treningdw w systemie ciggtej
rotacji, bez koniecznosci wprowadzania przerw czasowych niezbednych na wymiane
sportowcow w zespotach szatniowych.

w) Obiekt powinien by¢ dostosowany do mozliwosci rozgrywania zawoddédw o randze
miedzynarodowych i ogdlnopolskich zawodéw akademickich, oraz innych mniejszych imprez.
W tym celu nalezy zaprojektowaé pomieszczenia dla prasy i przedstawicieli mediéw,
zlokalizowane w okolicy linii mety.

X) W okolicy linii mety nalezy przewidzie¢ platforme dla fotoreporteréw, miejsce na kamery
rejestrujgce przebieg imprezy, pokoje do pracy dla dziennikarzy, oraz sale konferencyjna.

y) Nalezy zaprojektowac pomieszczenie spikera / rezyserke, z ktérej prowadzone bedg imprezy.
Pomieszczenie to powinno posiada¢ widoczno$é na catos$é biezni lekkoatletycznej i byé
usytuowane w poblizu linii mety. W tym pomieszczeniu zlokalizowane bedzie sterowanie
systemem nagtosnieniowym. Wszelkie komunikaty dla zawodnikéw i widzow bedg nadawane
w trakcie imprez z tego pomieszczenia. Rowniez system BMS, oraz systemy odpowiadajgce
za bezpieczenstwo uzytkownikéw (DSO, SSP) w trakcie imprez beda obstugiwane z tego
pomieszczenia.

z) Nalezy zaprojektowaé podesty w sali konferencyjnej w poblizu ekranu/tablicy rzutnika dla
trenerow/ zawodnikdow udzielajgcych wywiadéw. Wysokos¢ wykoriczonej powierzchni
podestu 35cm.

aa) Arena lekkoatletyczna powinna by¢ wyposazona min. w 2 niezalezne platformy
umozliwiajgce montaz kamer tv. Nalezy zaprojektowaé platformy pod state kamery do
transmisji telewizyjnych. Lokalizacja platform musi umozliwia¢ montaz kamer o petnej
widocznosci biezni okreznej, biezni prostej, skoczni statych i mobilnych wraz z rozbiegami,
oraz rzutni do pchniecia kula.

bb) Na stanowisku komentatora / spikera nalezy zabudowac konsole operatorskg w specjalnym
przygotowanym stole dla realizacji systemu nagtosniowego.

cc) Arena powinna zosta¢ wyposazona w kolorowe telebimy zgodne z wytycznymi IAAF.

dd) Oswietlenia ptyty areny musi by¢ podczas imprez podlegajacych transmisji, zgodne z
parametrami okreslonymi w regulacjach IAAF dla transmisji telewizyjnych.

ee) W poblizu zgrupowan opraw oswietleniowych, kamer, gtosnikéw i wszelkich innych
urzgdzen mocowanych do konstrukcji zadaszenia, a zlokalizowanych nad widownig nalezy
zaprojektowac state dojscia techniczne, lub punkty asekuracyjne zgodne z EN 795 klasa Al
umozliwiajgce bezpieczne wykonywanie prac serwisowych przy tych urzadzeniach. Jako
dojscia posrednie mozna zaproponowac linowy system asekuracyjny zgodny z EN 795 klasa
C.

ff) Funkcja badawczo — rozwojowa bedzie realizowana przede wszystkim w pracowniach
Analizy Ruchu, oraz Fizjologii Wysitku Fizycznego i Biochemii. Pracownie majg miec
bezposrednie potgczenie z obszarem hali lekkoatletycznej i poprzez lokalizacje w rejonie linii
mety, mie¢ mozliwosc¢ ciggtego monitorowania korzystajgcych z obiektu sportowcéw.

gg) Pomieszczenia magazynowe na sprzet sportowy powinny by¢ dostepne bezposrednio z
areny lekkoatletycznej, jak réwniez powinny posiadaé¢ niezalezne wejscie z zewnatrz o
szerokosci min. 2,2m

hh) Pozostate elementy wyposazenia ogodlnodostepnych przestrzeni budynku takie jak
hydranty ppoz, gasnice, kamery, gtosniki, oprawy oswietleniowe nalezy zaprojektowad
zgodnie z przepisami prawa budowlanego, oraz wytycznymi wynikajgcymi z przepiséw
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odrebnych. Nalezy mieé¢ na uwadze charakter przeznaczenia budynku i stosowac rozwigzania
bezpieczne dla uzytkownikdw, oraz odporne na akty wandalizmu. Szczegdlng uwage nalezy
zwrdcié¢ na systemy montazowe wbudowywanych elementéw i instalacji, tak by byty one
niemozliwe do rozmontowania przez osoby nieupowaznione.

B. KONSTRUKCIJA

Uktad konstrukcyjny obiektu winien zapewniaé mozliwo$é jego realizacji w zadanym czasie
i jednoczesnie minimalizowaé wptyw niekorzystnych warunkéw atmosferycznych na termin jego
realizacji. Stad preferowana jest konstrukcja szkieletowa, ktdrej ustrdj nosny stanowiag stupy lub
ramy zelbetowe stezone poprzecznie uktadem belek. Gtéwna konstrukcja nosna winna by¢
uzupetniona o elementy prefabrykowane i pétprefabrykowane. Ukfad konstrukcyjny winien by¢
zoptymalizowany do przyjetego rodzaju pokrycia. Czesci podziemne obiektu winny by¢
zaprojektowane w technologii uwzgledniajgcej warunki gruntowo — wodne. Do termo i
hydroizolacji nalezy stosowa¢ nowoczesne i sprawdzone rozwigzania techniczne charakteryzujgce
sie wieloletnig trwatoscia. Sciany zewnetrzne czeéci nadziemnych winny charakteryzowaé sie
przede wszystkim wysokg estetyka. Sciany winny posiadaé wysokie parametry izolacyjnosci
termicznej gwarantujace, ze w momencie oddawania do uzytku, nowo wybudowany obiekt bedzie
spetniat wszelkie parametry wymagane przepisami prawa w tym zakresie.
a) Okres trwatosci — nalezy przyjgé¢ 50 lat
b) Wymagania dotyczgce niezawodnosci
» Klasa konsekwencji CC3 (wg PN EN 1990).
» Poziom nadzoru przy projektowaniu DSL 3
* Poziom nadzoru w trakcie wykonania IL 3
c) Warunki gruntowe zostaty rozpoznane i przedstawione w opinii geotechnicznej wraz z
dokumentacjg badan podtoza gruntowego przez ‘Pracownie Projektowg GEO-look mgr inz.
tukasz Doroba Osiedle Mtodych 12/55, 39-120 Sedziszéw Mtp:”.

» Stwierdzono wystepowanie nastepujgcych warstw geotechnicznych (ponizsze informacje
podaje sie za w/w opinig):

Warstwa geotechniczna I1:

Do tej warstwy zaliczono spoiste osady rzeczne wyksztatcone w postaci gtéwnie glin pylastych i
pytow piaszczystych. Sg to wilgotne i mokre grunty o konsystencji miekkoplastycznej (IL = 0.65).
Pod wzgledem stopnia geologicznej konsolidacji przypisano je do grupy "C".

IL 0.65 fu [0] 7

wn [%] 27 tfu [MPa] 0.028

r [Mg/m3] 1.95 Eo [MPa] 8

cu [kPa] 6 Mo [MPa] 11

Warstwa geotechniczna I2:

Do tej warstwy zaliczono spoiste osady rzeczne wyksztatcone w postaci gtéwnie glin pylastych i
pytow piaszczystych. Sg to wilgotne grunty o konsystencji plastycznej (IL = 0.45). Pod wzgledem
stopnia geologicznej konsolidacji przypisano je do grupy "C".

IL[-] 0.45 fu [0] 10
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wn [%] 25 tfu [MPa] 0.048
r [Mg/m3] 2.00 Eo [MPa] 12
cu [kPa] 9 Mo [MPa] 17

Warstwa geotechniczna I3:

Do tej warstwy zaliczono spoiste osady rzeczne wyksztatcone w postaci gtdwnie glin pylastych,
pytow i pytéw piaszczystych. Sg to wilgotne grunty o konsystencji twardoplastycznej (IL = 0.20).
Pod wzgledem stopnia geologicznej konsolidacji przypisano je do grupy "C".

IL0.20 fu [0] 14

wn [%] 20 tfu [MPa] 0.096

r [Mg/m3] 2.07 Eo [MPa] 20

cu [kPa] 16 Mo [MPa] 29

Warstwa geotechniczna Il

Do tej warstwy zaliczono zwiezto spoiste osady rzeczne wyksztatcone w postaci gtéwnie glin
pylastych zwieztych. S3 to wilgotne grunty o konsystencji twardoplastycznej (IL = 0.15). Pod
wzgledem stopnia geologicznej konsolidacji przypisano je do grupy "C".

IL [-] 0.15 fu [0] 15

wn [%] 22 tfu [MPa] 0.111

r [Mg/m3] 2.00 Eo [MPa] 23

cu [kPa] 19 Mo [MPa] 33

Warstwa geotechniczna Ill1:

Do tej warstwy zaliczono sypkie osady rzeczne wyksztatcone w postaci piaskéw drobnych i piaskow
pylastych. Sg to grunty nawodnione, srednio zageszczone (ID = 0.45).

ID [-] 0.45 fu [0] 31

wn [%] 24 tfu [MPa] -

r [Mg/m3] 1.90 Eo [MPa] 42

cu [kPa] - Mo [MPa] 56

Warstwa geotechniczna I112:

Do tej warstwy zaliczono sypkie osady rzeczne wyksztatcone w postaci piaskdw $rednich. Sg to
grunty nawodnione, srednio zageszczone (ID = 0.45).

ID [-] 0.45 fu [0] 32

wn [%] 22 tfu [MPa] -

r [Mg/m3] 2.00 Eo [MPa] 73

cu [kPa] - Mo [MPa] 86

Warstwa geotechniczna IV:

Do tej warstwy zaliczono sypkie osady rzeczne wyksztatcone w postaci pospotek. Sg to grunty
nawodnione, Srednio zageszczone (ID = 0.60).

ID [-] 0.60 fu [0] 39

wn [%] 20 tfu [MPa] -

r [Mg/m3] 2.02 Eo [MPa] 156

cu [kPa] - Mo [MPa] 173
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d) Warunki posadowienia
W rejonie projektowanej inwestycji, w podtozu gruntowym, ponizej warstwy gleby o migzszosci 0.2
m, zalegajg osady czwartorzedowe pochodzenia rzecznego. Poczgtkowo, do gtebokosci 2.8 — 4.1 m
ppt, sg to twardoplastyczne grunty reprezentowane przez gtdwnie gliny pylaste zwiezte z lokalnymi
przewarstwieniami pytu. Ponizej zalega seria osaddw s$rednio i mato spoistych o konsystenc;i
plastycznej i miekkoplastycznej. Migzszos¢ tego pakietu wynosi 0.6 — 3.0 m. Ponizej zalega seria
piaszczysta, reprezentowana poczatkowo przez srednio zageszczone piaski pylaste i piaski drobne a
gtebiej sSrednio zageszczone piaski Srednie. Posréd osaddéw piaszczystych wystepujg liczne
przewarstwienia pytow i pytdw piaszczystych. Ponizej piaskéw srednich wystepujg srednio
zageszczone pospotki.
Na badanym terenie wystepujg wzglednie korzystne warunki dla posadowien
bezposrednich.
Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na zaleganie w podfozu gruntéw warstwy geotechnicznej nr11i12. Sg
to grunty miekkoplastyczne (scisliwe i stabonosne) oraz plastyczne (o obnizonych wartosciach
parametréw wytrzymatosciowych) podatne na nadmierne i nierdbwnomierne osiadania.
Posadowienie w obrebie tych warstw zaleca sie poprzedzi¢ analiza pod katem osiadan. W
przypadku przekroczenia dopuszczalnych osiadan sugeruje sie odpowiednie wzmocnienie podfoza
(np. stabilizacja spoiwami, wzmocnienie geosyntetykami).

e) Warunki wodne
Woda gruntowa zostata stwierdzona na poziomie 4 do 4.7 m p.p.t.

f) Kategoria geotechniczna
Na podstawie ww. rozporzadzenia okresla sie dla przedmiotowego terenu ztozone warunki
gruntowe, mi. in. w zwigzku z wystepowaniem gruntéw plastycznych i miekkoplastycznych — o
obnizonych i niskich wartosciach parametrow wytrzymatosciowych.
Na podstawie §4 ust.3 pkt 2 rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej z 25.04.2012r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektow
budowlanych (Dz. U. z 2012r., poz. 463), okresla sie dla planowanego przedsiewziecia Il kategorie
geotechniczng obiektu budowlanego.

g) Badania geotechniczne. Przedstawiong opinie geotechniczng nalezy traktowac jako
pomocnicze zrédto dla przygotowania oferty. Zleceniobiorca zobowigzany jest do wykonania
dokumentacji geotechnicznej stosownie do: Rozporzadzenie Ministra Transportu,
Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania
geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektéw budowlanych (Dz.U. Nr 463 z dnia 27
kwietnia 2012 r.) i stosownych norm projektowania (PN EN 1997).

h) Budynek nalezy zaprojektowaé¢ posadowiony na stopach i tawach fundamentowych. Ze
wzgledu wystepowanie stabonosnych gruntéw nalezy liczy¢ sie z koniecznoscig wzmocnienia
gruntu. Klase betonu przyjgé stosownie do klasy ekspozycji sSrodowiska i agresywnosci wody
gruntowej.

i) Konstrukcja nosna. Przewiduje sie, ze konstrukcja nosna hali sktada sie ze Scian, stupow,
dzwigara dachowego.

j) Dach hali nalezy zaprojektowaé w technologii stalowej, lub z drewna klejonego gatunku nie
mniej niz GL 28. Pokrycie przewiduje sie z blachy trapezowej o grubosci nie mniej niz
0.75mm. Stopien wykorzystania no$nosci max. 85% celem uzyskania odpornosci pozarowe;j
R30. Ochrona korozyjna jak dla klasy C3 i dtugiego okresu trwatosci.

k) Zabezpieczenia antykorozyjne. Konstrukcje stalowg dachu oraz innych (wewnetrznych) nie
wymienionych dalej elementéw nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie jak dla klasy srodowiska
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C3, zgodnie z PN EN ISO 12944-5 na dtugi okres trwatosci. Elementy zewnetrzne zabezpieczy¢
antykorozyjnie jak dla klasy srodowiska C4, zgodnie z PN EN ISO 12944-5 na dtugi okres
trwatosci. Blacha trapezowa: Wymaga sie ochrony antykorozyjnej jak dla klasy srodowiska
C3. Wkrety i podktadka powinny by¢ cynkowane. Obrdbki blacharskie nalezy wykonaé w tej
samej technologii zabezpieczen jak i blache gtéwng

) Sruby. W projekcie stosowaé $ruby cynkowane ogniowo przez producenta $rub. Nie
dopuszcza sie stosowania srub czarnych i samodzielnego cynkowania przez Wykonawce.

m) Wymagania dotyczgce realizacji konstrukcji stalowej. Konstrukcje nalezy wykonywad
odpowiednio do normy PN EN 1090. Klasa wykonania stosownie do PN EN 1090-2, Zatgcznik

B.
n) Dane dotyczgce konstrukcji dachu hali gtéwnej
» Kategoria uzytkowania SC1
» Kryteria kategorii produkcji PC2
» Klasa konsekwencji cc3
* Klasa wykonania EXC3

o) Sciany dziatowe z gazobetonu, cegly silikatowej i w lekkiej zabudowie z ptyt gipsowych.

p) Sztywnos¢ przestrzenng zapewniajg stupy, Sciany zewnetrzne, wewnetrzne oraz stezenia.

q) Nalezy przewidzie¢ dylatacje bez dublowania stupow

r) Nalezy zastosowac izolacje fundamentéw przeciw wilgoci w gruncie odpowiednie do
warunkdéw gruntowo — wodnych.

s) Odpornos¢ pozarowa konstrukcji. Gtdwna konstrukcja no$na musi spetnia¢ wymaganie R120.
Wymiary konstrukcji dobraé tak by spetni¢ wymagania normy PN EN 1992-2-2. W projekcie
wykonawczym nalezy przestrzega¢ wytycznych normy dotyczace wielkosci otulin i stopnia
zbrojenia.

t) Materiaty
= Beton

= Podaje sie minimalne wymagania:
= Fundamenty: beton C30/37, stal AllIN, Klasa ekspozycji XC 2,
= Stupy: beton C30/37, stal AllIN, Klasa ekspozycji XC 3
= Stropy, $ciany: beton C30/37, stal AllIN, Klasa ekspozycji XC 3
o Zewnetrzne elementy betonowe i zelbetowe: beton C30/37, stal AllIN, Klasa ekspozycji
XC 4, mrozoodpornos¢ XF3.
» Drewno konstrukcyjne
= Stosowac drewno klejone gatunku minimum GL 28.
= Stal konstrukcyjna
= Konstrukcja dachu S355 J0;J2; K zaleznie od grubosci elementéw.
= Elementy stalowe narazone na rozwarstwienie stal klasy jakosci Z zgodnie z PN EN 1993-
1-10. Blachy podlegajgce rozwarstwieniu (np.: blachy czotowe w potaczeniu sprezanym)
stosowa¢ o odpowiedniej klasie jakosci Z. Klase jakosci Z okresli¢ na warsztacie
stosownie do technologii wykonania wg normy PN EN 1993-1-10. Zadna inna metoda
sprawdzania blachy na rozwarstwienie nie moze by¢ akceptowana (patrz PN EN 10164).
Na sworznie stosowac Stal: 34 CrNiMo 6 V QT (mat.-Nr 1.6582) wg EN 10083-1. Sworznie
cynkowacé ogniowo. Podesty barierki i inne elementy drugorzedne: stal S235 JR. Za
obowigzujgcy nalezy stosowac zatgcznik krajowy NA do normy PN EN 1995-1-1
= Mury
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= Elementy murowe o wytrzymatosci klasy 15 lub wyzszej. Zaprawa wytrzymatosci M5 i

wyzszej lub zaprawa do spoin cienkowarstwowych.

u) Wymaga sie by w projekcie wykonawczym konstrukcji zawarto obliczenia statyczne
konstrukcji w tym przedstawiono ekstremalne sity w konstrukcji, obliczenia potaczen

konstrukcji.

v) Wymaga sie stosowania aktualnego zestawu norm projektowania zgodnie z listg Polskiego
Komitetu Normalizacyjnego. W szczegdlnosci wymaga sie stosowania ponizszego zestawu

norm projektowania i wykonywania konstrukcji:

PN EN 1990 Podstawy projektowania konstrukcji

PN EN 1991-1-1 Oddziatywania ogolne Ciezar objetosciowy, ciezar wtasny, obcigzenia

uzytkowe w budynkach.
PN EN 1991-1-3 Oddziatywania ogdlne - Obcigzenie $niegiem
PN EN 1991-1-4 Oddziatywania ogélne - Obcigzenie wiatru
PN EN 1991-1-5 Oddziatywania ogdlne — Oddziatywania termiczne
PN EN 1991-1-6 Oddziatywania ogélne — Oddziatywania w czasie wykonywania konstrukgji
PN EN 1991-1-7 Oddziatywania ogdlne — Oddziatywania wyjatkowe
PN EN 1992-1-1,2  Projektowanie konstrukcji z betonu
PN EN 1993-1-1 Wymiarowanie konstrukcji stalowej
do 1993-1-11
PN-EN 1996-1,3 Projektowanie konstrukcji murowych
PN EN 1997-1,2 Projektowanie geotechniczne
PN EN 1090-2 Wykonanie konstrukcji stalowych i aluminiowych
PN EN 13670 Wykonywanie konstrukcji z betonu

W) Projekt geotechniczny. Stosownie do wymagan normowych nalezy sporzadzi¢ projekt

geotechniczny, w ktérym zawarte bedg informacje:

= prognoza zmian wiasciwosci podtoza gruntowego w czasie;

= okreslenie obliczeniowych parametréw geotechnicznych;

= okreslenie czesciowych wspdtczynnikdw bezpieczenstwa do obliczen geotechnicznych;
» okredlenie oddziatywan od gruntu;

» przyjecie modelu obliczeniowego podtoza gruntowego, a w prostych przypadkach

projektowego przekroju geotechnicznego;
* obliczenie no$nosci i osiadania podfoza gruntowego oraz ogdlnej statecznosci;
» ustalenie danych niezbednych do zaprojektowania fundamentow;

» specyfikacje badan niezbednych do zapewnienia wymaganej jakosci robét ziemnych i

specjalistycznych robét geotechnicznych;

» okreslenie szkodliwosci oddziatywan woéd gruntowych na obiekt budowlany i sposobdéw

przeciwdziatania tym zagrozeniom;

= okredlenie zakresu niezbednego monitorowania wybudowanego obiektu budowlanego,
obiektéw sasiadujgcych i otaczajgcego gruntu, niezbednego do rozpoznania zagrozen
mogacych wystgpi¢ w trakcie robét budowlanych lub w ich wyniku oraz w czasie

uzytkowania obiektu budowlanego.

X) Obcigzenia. Oddziatywania nalezy przyja¢ stosownie do zestawu norm PN EN 1991.
Obcigzenie sniegiem nalezy przyjgé¢ tak by zminimalizowa¢é ryzyko usuwania $niegu z dachu. Z
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tego wzgledu, obok przypadkéw normowych (PN EN 1991-1-3), nalezy uwzgledni¢ mozliwosé
wyjgtkowego opadu sniegu jako wyjatkowej sytuacji obliczeniowej. Wowczas nalezy przyjgé
wspotczynnik ksztattu dachu p;=2, a czesciowy wspodtczynnik bezpieczenstwa ye = 1.0.

y) Rozporzadzenie ministra z dnia 12.04.2002 w sprawie warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie wprowadza wymaganie instalowania
urzadzen do statej kontroli przemieszczen, odksztatcen badZz naprezen w konstrukcjach
budynkdéw gdzie moze gromadzié sie znaczna ilo$¢ ludzi. W zwigzku z powyzszym wprowadza
sie wymagania dotyczace monitoringu zachowania sie konstrukcji. Wymaga sie opracowania
projektu monitoringu. Jako minimalne wymaganie uznaje sie pomiar ugieé¢ na co trzecim
dzwigarze.

. INSTALACJE WENTYLACJI | KLIMATYZACII, ORAZ CENTRALNEGO OGRZEWANIA

a) Wszystkie pomieszczenia, w ktédrych wymagane s3g instalacje wentylacji i klimatyzacji
oznaczono na kartach technologicznych. Jako dane wyjsciowe do obliczen nalezy przyjmowac
nastepujgce parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego, okreslone na podstawie PN-
76/B-03420 i PN-82/B- 02403:

b) Parametry powietrza zewnetrznego wg PN-82/B- 02403 dla zimy:
= strefa klimatyczna
* temperatura zewnetrzna tzz [°C] -20
» wilgotno$¢ wzgledna ¢zz [%] 100

c) Parametry powietrza zewnetrznego wg PN-76/B-03420 dla lata:
= strefa klimatyczna lll
» temperatura zewnetrzna tzz [°C] +30
= wilgotno$¢ wzgledna ¢zz [%] 45

d) llosci powietrza zewnetrznego, dostarczanego do pomieszczen nalezy przyjmowac zgodnie z
PN-83/B-03430 i na podstawie wymagan technologicznych. Parametry obliczeniowe
powietrza wewnetrznego w pomieszczeniach klimatyzowanych nalezy przyjmowacé zgodnie z
PN-78/B-03421 oraz wymaganiami technologicznymi. Temperatury ogrzewanych
pomieszczen nalezy przyjmowac zgodnie z warunkami technicznymi jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2002 r nr 75, p0oz.690 z pdzniejszymi zmianami)
oraz wymaganiami technologicznymi.

e) Zalecany zakres temperatur powietrza winien wynosi¢ odpowiednio:

* zimg: 20 do 24°C
* latem: 23 do 26°C

f) Kontrole wilgotnosci w pomieszczeniach nalezy stosowaé jedynie w przypadku wymagan
technologicznych.

g) W obliczeniach zyskéw i strat ciepta pomieszczen nalezy uwzglednic:

= zyski ciepta przez przegrody przezroczyste w wyniku nastonecznienia,

= zyski ciepta przez przegrody budowlane z uwzglednieniem akumulacji ciepta,
= zyski ciepta przez przegrody zewnetrzne nieprzezroczyste,

= zyski lub straty ciepta przez przegrody sgsiadujgcych pomieszczen,

= zyski ciepta i pary wodnej od ludzi,

= zyski ciepta od oswietlenia elektrycznego,

= zyski ciepta technologiczne od urzadzen,
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= straty ciepta pomieszczenia przez przenikanie;
= straty ciepta pomieszczenia przez infiltracje;

h) Czerpnie powietrza zewnetrznego optymalnie jest lokalizowaé od strony potnocnej budynku.
Uzdatnianie powietrza nalezy zaprojektowa¢ w centralach wentylacyjnych. Jako Zrddto
,chtodu” dla klimatyzacji nalezy przyjgé agregaty skraplajgce chtodzone powietrzem. Nalezy
zastosowac dwa niezalezne systemy, jeden dla chtodnic w centralach wentylacyjnych oraz
drugi dla jednostek wewnetrznych chtodzgcych. Nalezy przyjgé¢ rozwigzania ograniczajgce
zuzycie energii w instalacji, polegajgce na odzysku ciepta z powietrza wywiewanego oraz
redukcji ilos$ci powietrza nawiewanego/wywiewanego.

D. ROZWIAZANIA OGRANICZAJACE ZUZYCIE ENERGII W INSTALACJACH:

a) Odzysk ciepta z powietrza wywiewanego

» Nalezy zastosowaé odzysk ciepta przy centralach nawiewno—wywiewnych w oparciu o
wymienniki obrotowe. Odzysk ciepta z pomieszczen higieniczno-sanitarnych w oparciu o
wymienniki krzyzowe. Sprawnos$¢ wymiennikow nie powinna by¢é mniejsza niz 75%.

b) Redukcja ilosci powietrza nawiewanego/wywiewanego na podstawie wskaznika jakosci
powietrza CO,.

* We wszystkich pomieszczeniach w ktdrych przewiduje sie okresowe przebywanie wiecej niz
10 osob (np. sala konferencyjna) nalezy zrealizowa¢ wentylacje ze zmienng iloscig
powietrza regulowang w funkcji stezenia CO,.

c) Redukcja ilosci powietrza nawiewanego/wywiewanego w funkcji obecnosci.

» We wszystkich pomieszczeniach w ktérych przewiduje sie krotno$¢ wymiany powietrza
wiekszg badZz réwng 4 (np. szatnie)nalezy zrealizowa¢ wentylacje ze zmienng iloscig
powietrza regulowang w funkcji obecnosci.

d) Stosownie urzgdzen o wysokiej efektywnosci energetycznej.

» Nalezy stosowac urzadzenia cechujgce sie wysoka efektywnoscig energetyczng celem
zapewnienia niskiego zuzycia energii elektrycznej, tzn.:

» wentylatory winny spetnia¢ wymagania w zakresie wspodfczynnika efektywnosci
energetycznej okreslonego w Warunkach technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie Dz.U.2002 r nr 75, poz.690 z pdzniejszymi zmianami,

= wentylatory central wentylacyjnych winny zostaé wyposazone w przetwornice
czestotliwosci, nalezy stosowac¢ wysokosprawne wentylatory typu ,Plug Fans” lub silniki
typu EC,

* jednostki wewnetrzne systemow klimatyzacyjnych winny zostaé¢ wyposazone w silniki typu
EC,

» jednostki zewnetrzne systemow klimatyzacyjnych winny cechowad¢ sie wysokimi
wspotczynnikami efektywnosci energetycznej ESEER,

* jednostki zewnetrzne systeméw  klimatyzacyjnych  winny by¢é wyposazone w
wielostopniowe uktady sprezarkowe typu scroll inwerter,
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E. WENTYLACJA POZAROWA

Budynek winien spetnia¢ wymagania warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i
ich usytuowanie ( Dz. U.02.75.690), z pdzniejszymi zmianami w zakresie bezpieczenstwa
pozarowego. Na etapie projektu budowlanego nalezy zweryfikowa¢ koniecznos¢ wykonania
instalacji wentylacji pozarowej (oddymiajgcej) a w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci
nalezy jg wykona¢ zgodnie z przywotanymi powyzej przepisami.

F. ZALOZENIA SZCZEGOLOWE DLA INSTALACJI OGRZEWANIA, WENTYLACJI, CHLODZENIA |
KLIMATYZACII

a) Ogrzewanie
Jako optymalne rozwigzanie nalezy przyja¢ centralne ogrzewanie wodne niskotemperaturowe w
systemie rozdzielaczowym, z zestawami typowych grzejnikéw, dostosowanych do obliczeniowych
strat ciepta w pomieszczeniu. |Instalacje grzewczg nalezy prowadzic w miejscach
najkorzystniejszych z punktu widzenia ekonomicznego. Proponuje sie instalacje dwururowa w
uktadzie zamknietym o parametrach podanych przez dostawce ciepta. Nalezy unikaé grzejnikéw
zeberkowych.

b) Wentylacja
Wentylacja pomieszczen winna by¢ realizowana za pomocg systemdw wentylacyjnych opartych o
centrale wentylacyjne nawiewno-wywiewne z odzyskiem ciepta. Podziat na instalacje winien
uwzgledniac rodzaje obstugiwanych pomieszczen oraz okresy ich wykorzystywania.
Sie¢ kanatéw wentylacyjnych wyposazy¢ nalezy w ttumiki akustyczne, klapy
przeciwpozarowe, przepustnice i ewentualnie inny niezbedny osprzet.

c) Chtodzenie

Chtodzenie powietrza w pomieszczeniach realizowa¢ nalezy za pomocg systemow typu VRF, jako
rozwigzania optymalnego pod wzgledem kosztow eksploatacji. Przewiduje sie zastosowanie
uktadow jedynie w funkcji chtodzenia. W pomieszczeniach w ktorych temperatura bedzie
utrzymywana na statym poziomie (biura, pracownie, pokoje spotkan, sale konferencyjne itp.)
przewiduje sie zastosowanie indywidualnych jednostek wewnetrznych wyposazonych w sterowniki
pomieszczeniowe. W instalacjach w ktdrych schtadzane bedzie jedynie powietrze wentylacyjne
(szatnie i hala lekkoatletyczna) przewiduje sie zastosowanie dla kazdej centrali wentylacyjnej
indywidualnego agregatu skraplajgcego.

d) Akustyka instalacji
Poziom hatasu w pomieszczeniach winien spetnia¢ wymagania Polskiej Normy, w tym rowniez w
zakresie instalacji wentylacji, chtodu i klimatyzacji. Dla tych instalacji podaje sie przyktadowe
wymagania:

* hala sportowa — 45 dB(A)

* komunikacja, szatnie i sanitariaty — 45 dB(A)

* pomieszczenia biurowe i pracownie badawcze —40 dB(A)

» sale konferencyjne, pomieszczenie spikera, pokoje prasowe — 40 dB(A)
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G. INSTALACJE WODNO - KANALIZACYJNE

a) Instalacje wodno — kanalizacyjne nalezy projektowa¢é w pomieszczeniach, w ktérych
oznaczono instalacje w kartach technologicznych. Wymagania dla tych instalacji okreslono w
Warunkach technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2002 r
nr 75, poz.690 z pdzniejszymi zmianami), rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w
sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 2007nr 49 poz. 330),
rozporzagdzeniu MSWIA w sprawie ochrony pozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 r. nr 109 poz. 719), Rozporzadzeniu MSWiIA w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz.U. z 2009 nr 124 poz.
1030).

b) Zimng wode do budynku doprowadzi¢ bezposrednio z miejskiej sieci wodociggowej.
Instalacje zaprojektowaé zgodnie z normg PN-92/B-01706. Podejscia wody zimnej nalezy
prowadzi¢ w dostosowaniu do wymagan dla pomieszczen oraz zasilanych urzadzen. Nalezy
zaprojektowac¢ instalacje przeciwpozarowg hydrantowg zgodng z wymaganiami
Rozporzadzenia Ministra MSWIA  w/s ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw z 2010 Dz. U. nr 109 poz. 719.

c) Dla strefy ZL instalacje hydrantowg nalezy wyposazy¢ w hydranty HP 25 z weziem
potsztywnym i zabudowa w szafkach wnekowych z miejscem na gasnice, zawory hydrantowe
lokalizowa¢ na wysokosci 1,35 m nad posadzka.

d) Pomieszczenia techniczne i magazynowe wymagajgce ochrony przeciwpozarowej
hydrantowej nalezy wyposazy¢ w hydranty HP52 z wezem ptasko sktadanym.

e) Zaleca sie wykonac¢ instalacje hydrantowg jako odrebng w stosunku do instalacji
wodociggowej sanitarnej i technologicznej. Zasilanie poprzez odrebne odgatezienie w wezle
wodomierzowym wyposazone zgodnie z PN-B-01706/Az1 w zawdr antyskazeniowy. W
przypadku braku wystarczajgcego cisnienia dyspozycyjnego z sieci wodociggowe] nalezy
zastosowa¢ zestaw do podnoszenia cisnienia (zestaw hydroforowy) z zasilaniem
elektrycznym zgodnym z wymaganiami ochrony p.poz. Na odgatezieniu zasilajgcym instalacje
wodociggowq sanitarng i technologiczng nalezy zastosowaé zawor elektromagnetyczny
normalnie zamkniety lub zastosowac zawor pierwszenstwa.

f) Ciepta wode przygotowaé w podgrzewaczach zasilanych z wezta cieplnego i doprowadzi¢ do
pomieszczen zaznaczonych w kartach technologicznych.

g) Umywalki, muszle klozetowe, pisuary, nalezy podtgczy¢ zgodnie z obowigzujgcg normg, w
oparciu o system stelazowy zabudowy przyboréw sanitarnych.

h) Scieki z urzadzen sanitarnych nalezy odprowadzi¢ do ciggu kanalizacji sanitarnej
wyprowadzonego poza budynek i wigczonego do kanalizacji ogdlnosptawnej. Na ciggu
kanalizacji sanitarnej przed wifaczeniem do kanalizacji ogdlnosptawnej celem unikniecia
ewentualnej cofki nalezy zamontowac urzadzenia przeciwzalewowe.

i) Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic na lokalizacje rur wywiewnych ponad dachem. Powinny by¢
usytuowane w odlegtosci min. 6,0 m od czerpni wentylacyjnych.

j) Dla wyrdéwnania cisnien w instalacji (w przypadku braku mozliwosci wykonania rur
wywiewnych) nalezy zgodnie z PN-EN 12056-2 zastosowac zawory napowietrzajace.

k) Kanalizacja deszczowa musi spetnia¢ warunki okre$lone w normie PN-92/B-01707, PN-EN
12056 oraz wytyczne producenta systemu. Wpusty dachowe winny by¢ podgrzewane. Nalezy
wykona¢ przelewy bezpieczenstwa wzglednie zastosowac kanalizacje awaryjna.
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H. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

a) Bilans mocy. Przewidywane zapotrzebowanie mocy dla czesci lekkoatletycznej wynosi
400kW. Bilans ten nie obejmuje zapotrzebowania mocy dla:
= - czesci sportowo - dydaktycznej
* - odbioréw infrastruktury zewnetrznej wokot projektowanego obiektu
b) Zasilanie. Przewiduje sie dwustronne zasilanie hali w energie elektryczng. Wynika to z
charakteru hali, oraz charakteru odbiornikéw elektrycznych zabudowanych w hali.
C) Stacja transformatorowa. W czesci sportowo-dydaktycznej hali nalezy zlokalizowa¢ stacje
transformatorowa. Stacje nalezy wyposazy¢ w:
* rozdzielnice SN w ukfadzie wynikajagcym z wydanych warunkdw przytaczenia
» gtéwny pomiar energii elektrycznej wynikajacy z wydanych warunkow przytaczenia
* transformator o mocy wynikajgcej z bilansu mocy obu tych czesci hali
* rozdzielnice nN dwusekcyjng z podziatem na zasilanie normalne i gwarantowane
» UPS o0 mocy wynikajgcej ze zbilansowania potrzeb dla napiecia ,,B”
* bateria kondensatoréw statycznych do kompensacji mocy biernej
» agregat pradotwdrczy o mocy odpowiedniej dla potrzeb napiecia ,,G”
» centralna bateria o$wietlenia awaryjnego
d) Rozdziat instalacji elektrycznych. Nalezy tak zaprojektowaé instalacje elektryczne, aby
stanowity oddzielne autonomiczne systemy zasilania zaréwno dla czesci sportowo-
dydaktycznej, jak czesci lekkoatletycznej. Pozwoli to w przypadku, gdyby w trakcie realizacji
inwestycji inwestor dokonat etapowania robdt na catkowite zakoriczenie prac w jednej z tych
czesci hali.
e) Rodzaje napie¢. Wprowadza sie pojecia napiec¢ takie jak:
= zasilanie normalne - zasilanie podstawowe petng mocg 400kW z przerwg wynikajgcg na
usuniecie awarii w uktadzie zasilania. Napiecie to oznaczone jest jako ,N”.
» zasilanie bezprzerwowe - zasilanie z UPS-a po stronie nN jako napiecie bezprzerwowe on-
line. Napiecie to oznaczone jest jako ,,B”. UPS podtrzymany jest agregatem pradotwdrczym.
» zasilanie gwarantowane-zasilanie z agregatu pradotwdrczego, z przerwag wynikajacg na
rozruch agregatu. Napiecie to oznaczone jest jako ,G”.
f) Zasilanie normalne-"N”". Zasilanie normalne powinno odbywac sie z rozdzielnicy gtdwnej nN
stacji transformatorowej. Napieciem normalnym zasilane majg by¢ takie odbiory jak:
» agregaty chtodnicze w catym kompleksie
» systemy wentylacji i klimatyzacji
* instalacja sity pozostata
* cze$¢ biurowa
» cze$€ szatniowa
* pomieszczenia techniczne
» oswietlenie ciggdw komunikacyjnych poziomych
= o$wietlenie ptyty gtéwnej areny w 70%
= o$wietlenie iluminacyjne
= Parametry napiecia normalnego 230/400V,50Hz.
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g) Zasilanie bezprzerwowe-"B”. Napiecie to powinno by¢ wytwarzane poprzez UPS zabudowany
w wydzielonym pomieszczeniu i zasilany z rozdzielnicy napiecia gwarantowanego. Zasilanie
bezprzerwowe powinno odbywad sie z rozdzielnicy napiecia bezprzerwowego za UPS-em.
Napieciem bezprzerwowym zasilane powinny by¢ takie odbiory jak:

* 0k.30% os$wietlenia ptyty areny jako oswietlenie emergency

* instalacja stabopradowa (sie¢ strukturalna i inne instalacje np. monitoring CCTV) wynikta z
projektu instalacji stabopragdowych

» zasilanie wozow transmisji TV

* Parametry napiecia bezprzerwowego 230/400V,50Hz.

h) Zasilanie gwarantowane ,G”. Napieciem gwarantowanym powinny by¢ zasilane takie

odbiory jak:

» o$wietlenie terenu

* tablica potrzeb wtasnych stacji transformatorowej

= tablica wymiennikowni

» Parametry napiecia gwarantowanego 230/400V,50Hz.

i) Kompensacja mocy biernej powinna odbywac sie automatycznie przy pomocy baterii
kondensatorow podtgczonej do rozdzielnicy gtdwnej nN stacji trafo. Bateria ta powinna by¢
ustawiona w pomieszczeniu rozdzielnicy gtdwnej nN. Regulacja wspodfczynnika cosfi do
wartosci 0,4 powinna odbywac sie automatycznie poprzez regulator zabudowany w baterii.

j) Gtéwny pomiar energii elektrycznej powinien zosta¢ zaprojektowany w polu pomiarowym
rozdzielnicy SN stacji trafo-zgodnie z warunkami przytgczenia wydanymi przez dostawce
energii elektrycznej. Liczniki energii elektrycznej zabudowane powinny by¢ w tablicy
licznikowej umiejscowionej w pomieszczeniu rozdzielnicy.

k) Subliczniki. Nalezy przewidzie¢ oddzielny pomiar sublicznikiem dla:

» -czesci sportowo-dydaktycznej

» -czesci lekkoatletycznej

» Jednoczesnie dla mobilnych punktéw gastronomicznych zasilanych w state przytacza
elektryczne nalezy tez przewidzie¢ subliczniki.

* Ponadto dla wymiennikowni zasilanej z sieci miejskiej tez nalezy przewidzie¢ sublicznik
energii elektryczne;j.

[) Urzadzenia zasilajgce i rozdzielcze. Do rozdziatu energii elektrycznej przewiduje sie szafy,
rozdzielnice, tablice elektryczne. Powinny by¢ to szafy o odpowiednim stopniu szczelnosci od
IP30 do IP54-w zaleznosci od lokalizacji szafy. Szafy te powinny by¢ ustawione na posadzce
pomieszczen na cokotach lub mocowane do Scian pomieszczen.

m) Instalacja sity. Gtéwne ciagi zasilajgce dostarczajgce moc dla zasilania urzadzen
wentylacyjnych, klimatyzacyjnych i agregatéw chtodniczych, rozdzielnic oswietlenia ptyty
areny przewiduje sie prowadzi¢ po trasach kablowych wyprowadzonych wprost ze stacji
trafo. Ciggi te nalezy wykonac¢ kablami miedzianymi typu YKY. Pozostate instalacje sity
przewiduje sie kablami miedzianymi typu YKY i przewodami kabelkowymi typu YDYp. Stopien
izolacji kabli i przewoddéw powinien wynosi¢ 750V.

n) Ogrzewanie rynien. Zgodnie z wytycznymi branzowymi nalezy zaprojektowac instalacje
ogrzewania rynien dachu nad halg. Instalacje te nalezy zaprojektowal przy uzyciu
przewoddéw grzejnych uktadanych wewnatrz rynien. Powinny by¢ to przewody grzejne
statoprgdowe o mocy grzejnej 20W/mb. Sterowanie ogrzewaniem powinno odbywaé sie
poprzez system nadrzedny BMS.
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o) Ogrzewanie rur spustowych. Zgodnie z wytycznymi branzowymi nalezy zaprojektowacd
instalacje ogrzewania rur spustowych z dachu hali prowadzonych na zewnatrz. Dotyczy to
zarowno odcinkéw poziomych jak i pionowych rur spustowych. Ogrzewanie to nalezy
zaprojektowac przewodem grzejnym samoregulujgcym o mocy 18W/mb. Przewody te nalezy
uktada¢ wewnatrz rynien i rur spustowych. Sterowanie ogrzewaniem powinno odbywa¢ sie
poprzez system nadrzedny BMS.

p) Ogrzewanie wpustow dachowych. Ogrzewanie to nalezy zaprojektowad sie poprzez zasilanie
wpustow dachowych wyposazonych w ogrzewanie elektryczne montowanych na rurach
spustowych do kanalizacji deszczowej. Zasilanie to nalezy zaprojektowaé z najblizej
pofozonych tablic elektrycznych. Sterowanie ogrzewaniem powinno odbywaé sie poprzez
system nadrzedny BMS.

g) Trasy kablowe przewiduje sie w nastepujgcym uktadzie:

» jako przewody i kable na drabinach kablowych od stacji trafo, oraz jako gtéwne ciagi
zasilajgce

* jako przewody i kable w korytkach kablowych

» pod tynkiem w pomieszczeniach

= w rurkach stalowych i PCV przy podejsciu do maszyn i urzadzen

* na tynku na uchwytach kablowych

» Korytka kablowe powinny by¢ mocowane do konstrukcji hali przy pomocy typowych
elementow mocujgcych. Przewiduje sie system koryt kablowych.

r) Zasilanie sieci komputerowej. Sie¢ komputerowg w wybranych pomieszczeniach hali nalezy
zasili¢ napieciem bezprzerwowym. Ostateczna ilo$¢ i lokalizacja PEL-i (punktéw elektryczno-
logicznych) okre$lona zostanie w projekcie instalacji teletechnicznych. Zasilanie PEL-i
powinno odbywac sie przewodami kabelkowymi uktadanymi w korytkach kablowych wraz z
innymi instalacjami elektrycznymi. Dla tego celu w wydzielonych pomieszczeniach
teletechnicznych nalezy przewidzie¢ tablice elektryczne w postaci szaf stojgcych lub tablic
wiszacych z wolnymi polami do zabudowy w ramach projektu instalacji teletechnicznych.
Punkt elektryczno-logiczny PEL okreslony powinien zosta¢ w projekcie sieci strukturalnej.

s) Instalacja sterowania i sygnalizacji. Przewiduje sie monitoring urzadzen technologicznych.
Monitorowane powinny by¢ co najmniej takie stany jak:

» gtébwny pomiar energii elektrycznej

» pomiar energii elektrycznej poprzez subliczniki

» parametry elektryczne sieci zasilajgcej

» awaria ochronnikéw przepieciowych w szafach i tablicach elektrycznych
= zasilanie normalne

= zasilanie bezprzerwowe

» stan agregatéw chtodniczych

* hydrofornie, pompownie

= stan UPS-a

= stan agregatu pradotwdrczego

= stan centralnej baterii oSwietlenia awaryjnego

» szafy automatyki klimatyzacji

* inne parametry wynikte z potrzeb monitorowania danego systemu

t) Sterowanie oswietleniem ptyty hali, czyli generowanie scen swietlnych powinno odbywac sie
przez lokalny system BMS. Jednostka centrala systemu zlokalizowana powinna by¢ w
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pomieszczeniu monitoringu. W czasie imprez sportowych nalezy przewidzie¢ mozliwos¢
sterowania systemem z rezyserki w rejonie pomieszczenia spikera.

u) Zasilanie i sterowanie ruchomych reklam na ptycie areny i innych odbiornikéw usytuowanych
na ptycie areny odbywac sie powinno ze specjalnych tablic elektrycznych usytuowanych
wokot ptyty areny lub w wydzielonych pomieszczeniach na poziomie areny.

v) Zasilanie telebiméw odbywac sie powinno z tablic elektrycznych usytuowanych w poblizu.
Sterowanie ekrandéw odbywaé sie powinno poprzez system sterowania zlokalizowany w
rezyserce w rejonie pomieszczenia spikera.

w) Zasilanie i sterowanie systemami wentylacyjnymi i klimatyzacyjnymi. Nalezy zaprojektowad
szafy automatyki do zasilania i sterowania systemoéw klimatyzacyjnych. Szafy automatyki
powinny byé wyposazone bedg w sterowniki programowalne. Sterowanie urzgdzeniami
central klimatyzacyjnych odbywaé sie powinno poprzez te sterowniki.

x) Sterowanie oswietleniem gtéwnych ciggdw komunikacyjnych poziomych hali odbywac sie
powinno poprzez nadrzedny system BMS. System ten zabudowany powinien by¢ w
pomieszczeniu monitoringu. Rdwnoczesnie nalezy zaprojektowaé przyciski Swiatta na ciggach
komunikacyjnych, ktérymi dodatkowo bedzie mozna sterowac recznie tym oswietleniem.

y) Sterowanie oswietleniem zewnetrznym wokét hali odbywaé sie powinno w cyklu
automatycznym przekaznikiem astronomicznym poprzez system BMS.

z) Instalacje os$wietlenia podstawowego nalezy zaprojektowaé w oparciu o norme
oSwietleniowg PN-EN12464-1:2003. Natezenie oswietlenia w pomieszczeniach nalezy
dostosowac¢ do tej normy. Oswietlenie podstawowe nalezy zaprojektowaé w oparciu o
oprawy os$wietleniowe ze Zrédtami Swiatta LED, swietldwkami zwyktymi i kompaktowymi
wyposazonymi w stateczniki elektroniczne, w  7Zrdodta metalohalogenowe, w Z7rodta
halogenowe- w zaleznosci od pomieszczenia. Oswietlenie nalezy zasili¢ napieciem
normalnym. Sterowanie oswietleniem nalezy zaprojektowac w nastepujgcy sposéb:

» -sterowanie za pomocg lokalnych tacznikéw
» -z systemu BMS poprzez faczniki bistabilne w tablicach rozdzielczych dla obszarow
publicznych
* Oprawy te nalezy mocowac do:
o -konstrukcji wigzaréw hali
= -sufitu petnego w czesci technicznej, oraz komunikacyjnej
= -sufitu podwieszonego w czesci biurowej i szatniowej
= Instalacje nalezy zaprojektowac przewodami kabelkowymi typu YDYp.

aa) Oswietlenie ptyty areny nalezy zaprojektowa¢ w oparciu o wytyczne IAAF. Oswietlenie
nalezy zaprojektowaé zgodnie z kryteriami dla potrzeb telewizji HDTV (TV wysokiej
rozdzielczosci). Srednie (pionowe) natezenie o$wietlenia dla zamknietych obszaréw sportu
wyczynowego liczone na poziomie 1m od posadzki w kierunku miejsc usytuowanych kamer
podano w ponizszej tabeli.:

Dyscypliny sportowe Natezenie oswietlenia
Bez telewizji.

Rekreacja, trening 75Ix

Zawody klubowe 200Ix

Zawody ogodlnokrajowe lub miedzynarodowe 500Ix
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Z telewizja.

Awaryjna transmisja TV (emergency) 800Ix
Zawody z transmisjg CTV1400 1400Ix
Zawody z transmisjg HDTV2000 2000Ix

bb) Oswietlenie ewakuacyjne i kierunkowe nalezy zaprojektowac zgodnie z normg PN-EN
1838:2005. Oswietlenie ewakuacyjne i kierunkowe nalezy zaprojektowac w oparciu o system
centralnej baterii.
cc) System centralnej baterii. Baterie te nalezy zlokalizowaé w wydzielonym pomieszczeniu
stacji trafo. Bateria ta powinna pracowaé w systemie adresowym, tzn. kazda oprawa
oswietlenia awaryjnego powinna posiadac swoj adres i przez to dawaé mozliwos¢:
» -sterowania kazdg oprawag indywidualnie
» -monitorowania kazdej oprawy indywidualnie
dd) Natezenie oswietlenia na drogach ewakuacyjnych nie moze by¢ mniejsze niz 1Ix. Natezenie
oswietlenia przy hydrantach poza drogg ewakuacyjng nie moze byé mniejsze niz 5Ix. Czas
pracy tego osSwietlenia powinien wynosi¢ 1 godzine. Oswietlenie to powinno witgczaé sie w
momencie zaniku napiecia w danej tablicy strefowej. W wybranych tablicach zabudowane
powinny by¢ moduty kontroli napiecia w tych tablicach. Zanik napiecia w danej tablicy
poprzez obwdd sygnalizacyjny powinien by¢ podawany na centralng baterie, ktéra powinna
zatgcza¢ odpowiedni obwdéd oswietlenia awaryjnego w obszarze, w ktérym nastgpit zanik
napiecia, a tym samym zanik o$wietlenia normalnego.
ee) Dla potrzeb oswietlenia awaryjnego nalezy zaprojektowac:
» -wydzielone oprawy LED z modutem do wspotpracy z centralng baterig
* Oprawy wyposazone w piktogramy swiecgce ,na jasno”.
= Oprawy ewakuacyjne kierunkowe nalezy zaprojektowac w Il klasie ochronnosci - zgodnie z
normami — powinny one posiadaé odpowiednie certyfikaty bezpieczenstwa dopuszczajace
je do stosowania w budownictwie.
ff) Monitoring oswietlenia w systemie centralnej baterii powinien odbywaé sie w systemie
adresowalnym centralnej baterii poprzez obwody zasilajgce oprawy.
gg) lluminacja zewnetrzna hali. Nalezy zaprojektowac iluminacje zewnetrzng elewacji budynku
hali, przez zabudowe opraw:
* -na elewacji wokot budynku hali
» -w ziemi wokot budynku hali
= Sterowanie iluminacji powinno odbywac sie poprzez system BMS.
hh) Oswietlenie zewnetrzne. Nalezy zaprojektowac oswietlenie zewnetrzne wokét hali przy
pomocy nastepujacego typu opraw:
* -oprawy montowane w murki
* -oprawy montowane na stupach
= Zasilanie o$wietlenia zewnetrznego nalezy zaprojektowaé z rozdzielnicy gtéwnej stacji
transformatorowej. Sterowanie oswietleniem powinno odbywaé sie automatyczne poprzez
system nadrzedny BMS.
ii) Instalacja uziemiajgca. Uziemienie fundamentowe - wszystkie stupy konstrukcyjne hali nalezy
pofaczy¢ razem do instalacji uziemienia fundamentowego w celu ekwipotencjalizacji hali. W
tym celu pod wylewka hali na dnie wykopu pod tawy fundamentowe nalezy utozy¢ bednarke
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ze stali ocynkowanej. Bednarke te na skrzyzowaniach ciggéw pretéw zbrojeniowych, oraz w
miejscach posadowienia stupow hali nalezy spawaé¢ do tych pretéw. Do uziemienia
fundamentowego potfaczone beda:
= -stupy konstrukcyjne hali
* -instalacja odgromowa hali
* -uziemienie stacji transformatorowe;j
* -szyna uziemiajgca gtéwna
* -rurociggi wchodzace do budynku

ji) Szyna uziemiajgca gtéwna. Nalezy zaprojektowac szyne uziemiajgca gtéwng w postaci
bednarki ze stali ocynkowanej prowadzonej pod stropem kondygnac;ji hali.

kk) Potgczenia wyréwnawcze miejscowe. W pomieszczeniach technicznych nalezy utozy¢
uziomy wyréwnawcze z bednarki ze stali ocynkowanej. Pofgczenia wyréwnawcze miejscowe
w natryskach i tazienkach nalezy wykonywa¢ przewodem ukfadanym pod tynkiem. Ponadto
nalezy uziemi¢ miejscowo wszystkie rurociagi i kanaty wentylacyjne. Wszystkie potgczenia
wyréwnawcze miejscowe nalezy potgczyé z szyng uziemienia wyrdwnawczego gtéwnego
biegngcego w budynku.

Il) Ochrona odgromowa. Na etapie projektu budowlanego nalezy przyja¢ klase ochronnosci dla
ochrony przeciwprzepieciowe;j.

mm) Zwody. W zaleznosci od zastosowanego pokrycia dachu, na etapie projektu budowlanego
nalezy przyjg¢ odpowiednie rozwigzania techniczne.

nn) Przewody odprowadzajace. Jako przewody odprowadzajgce nalezy zaprojektowaé pionowe
bednarki ze stali ocynkowanej uktadane wewnatrz stupéw konstrukcyjnych hali. Bednarka ta
powinna by¢ spawana do uziemienia fundamentowego budynku. Natomiast na poziomie
dachu bednarka powinna by¢ zakoriczona markg stalowa. Potgczenia zwoddw z marka nalezy
okresli¢ na etapie projektu budowlanego.

00) Uziom. Jako uziom nalezy wykorzysta¢ uziom fundamentowy hali.

pp) Pozarowe wytgczenie napiecia. Nalezy zaprojektowaé wytgczenia pozarowe pradu hali. Do
tego celu powinien stuzy¢ przycisk PWP zabudowany w pomieszczeniu ochrony.

I. INSTALACJE StABOPRADOWE

Instalacje nalezy wykonac zgodnie z zasadami wiedzy technicznej oraz normami i przepisami
wynikajgcymi z WT Prawa Budowlanego.

Projektowany sprzet oraz zasady dziatania instalacji powinny by¢ zgodne z miedzynarodowymi
przepisami i normami IEC.

Wszystkie urzadzenia muszg by¢é opatrzone znakiem CE i byé zgodne z przepisami

europejskimi dotyczacymi kompatybilnosci elektromagnetycznej, obowigzujgcymi od 01 stycznia
1996.

Normy zwigzane z WT Prawa Budowlanego:

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 21 kwietnia 2006 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw(Dz. U. Nr 80, poz.
563).
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Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 16 czerwca 2003 r. w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr121,poz.
1137).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. W
sprawie warunkéw ochrony p.pozarowej budynkéw innych obiektéw budowlanych i terendéw
(Dz.U. Nr 80z 2006 r., poz.563)

a) Instalacje monitoringu konstrukcji obiektu.

System Monitorowania Konstrukcji przekrycia dachowego ma na celu ciggte monitorowanie
sposobu pracy konstrukcji oraz temperatury w wybranych punktach pomiarowych. W sktad
Systemu powinny wejs¢ dwa podsystemy:

A. System Monitorowania Pracy Konstrukgcji

B. System Monitorowania Temperatury Konstrukcji

System powinien sktada¢ sie z czujnikéw realizujgcych ciggty pomiar wybranych wielkosci
fizycznych. Informacje uzyskiwane z czujnikdw powinny umozliwiaé ocene sposobu pracy
konstrukcji w aspekcie zmieniajgcych sie obcigzen oraz uptywajgcego czasu. System powinien
wspomagac¢ osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo obiektu w ocenie aktualnego stanu
technicznego konstrukcji przykrycia. Specjalnie opracowane procedury obliczeniowe powinny
porownywac uzyskiwane dane pomiarowe ze zdefiniowanymi warto$ciami progowymi okreslonymi
na podstawie modelu konstrukcji dla najniekorzystniejszych obcigzen charakterystycznych i
obliczeniowych. Po przekroczeniu dowolnego ,progu” System musi informowac¢ osoby
odpowiedzialne za stan techniczny obiektu o zagrozeniu. Wyniki pomiardw nalezy archiwizowaé¢ w
taki sposdb, by mozliwe byto wykonywanie dowolnych zestawien (dziennych, tygodniowych,
miesiecznych i rocznych itp.). Dane z czujnikdw powinny by¢ przesytane do Serwerdéw Lokalnych,
tam by¢ zapisywane, a nastepnie przesytane do Centrum Gromadzenia Danych. Tam dane
pomiarowe powinny byé obrabiane i przetwarzane w taki sposdb, by w czasie rzeczywistym
wizualizowa¢ wyniki pomiaréw w sposéb pozwalajgcy na ich interpretacje bez koniecznosci
dodatkowej obrébki. Dowolna liczba uzytkownikéw powinna posiadac¢ uprawnienia do logowania
sie poprzez sie¢ internetowg w celu przegladania danych, ich analiz oraz kopiowania danych.
Administrator systemu musi posiada¢ mozliwos¢ definiowania i likwidacji uzytkownikdéw, jak
rowniez ich uprawnien dostepu do Centrum Gromadzenia Danych. Pozyskiwanie danych w celu
prowadzenia dodatkowej, petniejszej analizy teoretycznej powinno by¢ mozliwe rdéwniez
bezposrednio z Serwera Lokalnego. Przygotowane pliki muszg by¢ konwertowane do postaci
zgodnej ze standardem przygotowywania danych (np. format TXT) przeznaczonych do dalszej
analizy. Uprawnienia dostepu do Centrum Gromadzenia Danych nie mogg stwarzac zagrozenia dla
systemu spowodowanego dziataniem oséb nieupowaznionych.

b) Instalacja nagtosnienia DSO
System nagtosnienia obiektu nalezy zaprojektowa¢ oraz wykonaé¢ zgodnie z podanym nizej
standardem oraz aktualnie obowigzujgcymi przepisami oraz normami m.in.:
* PN-EN 60849 Dzwiekowe Systemy Ostrzegawcze
* PN-EN 50173-1 Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego. Czes$¢ 1:
Wymagania ogdlne i strefy biurowe
* PN-EN 50174-1 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Czes¢ 1: Specyfikacja i
zapewnienie jakosci
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* PN-EN 50174-2 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Cze$é 2: Planowanie i
wykonawstwo instalacji wewnatrz budynkéw
» PN-EN 50174-3 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Cze$é¢ 3: Planowanie i
wykonawstwo instalacji na zewnatrz budynkow
* PN-EN 50310 Stosowanie potgczen wyréwnawczych i uziemiajgcych w budynkach z
zainstalowanym sprzetem informatycznym
* PN-EN 50346 Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Badanie zainstalowanego
okablowania
» BN-84 8984-10 Zaktadowe sieci telekomunikacyjne przewodowe - instalacje wnetrzowe -
ogodlne wymagania
Gtéwnym zadaniem dzwiekowego systemu ostrzegawczego (DSO) jest realizacja zasadniczych
funkcji ewakuacji i informowania osdb przebywajgcych w catym obiekcie o zagrozeniu, w sposdb
automatyczny po otrzymaniu sygnatéw z systemu sygnalizacji pozarowej (SSP) lub w sposéb reczny
przy uzyciu mikrofonu strazaka. Dzwiekowy system ostrzegawczy obejmowad bedzie swoim
zakresem caty obiekt, tj. obszar areny z widownig oraz wszystkie pomieszczenia, w ktérych
przewiduje sie przebywanie oséb. Centrala DSO po przejsciu w stan alarmowy powinna staé sie
niezdolna do wykonywania funkcji niezwigzanych z ostrzeganiem o niebezpieczenstwie. W stanie
normalnym centrala DSO powinna umozliwia¢ realizacje fakultatywnych funkcji nagtosnienia
obiektu jak nadawanie tta muzycznego i rozgtaszanie komunikatéw informacyjnych za
posrednictwem np. mikrofonu strefowego lub innych podtagczonych do systemu zrédet dzwieku.
Projektowany system DSO w trybie nie alarmowym bedzie wykorzystywany, jako system
nagtosnienia trybun hali sportowej na potrzeby prowadzania imprez sportowych. W zwigzku z
powyzszym wymaga sie, aby projektowany system DSO posiadat zaawansowane funkcje obrébki
dzwieku i matrycowania sygnatéw audio, ktérymi charakteryzujg sie profesjonalne systemy
nagtosnienia.

¢) Instalacje Systemu Kontroli Dostepu (KD)

W obiekcie hali w wybranych grupach pomieszczen przewiduje sie wykonanie instalacji systemu
kontroli dostepu. System KD musi posiadac¢ certyfikat zgodnosci z normg PN-EN 50133-1: 2007
dla klasy dostepu B i klasy rozpoznania 3. Ma on objg¢ swoim zasiegiem (np. wejscia gtéwne i
pomocnicze do budynku, przejscia w ciggach komunikacyjnych i pomieszczern technicznych
(serwerownie). Kontrole dwustronng realizowang w oparciu o dwa czytniki kontroli dostepu,
zlokalizowane na wejsciu i wyjsciu do strefy nalezy zainstalowaé¢ w ramach wytycznych
Inwestora. Pozostate przejscia zlokalizowane w wybranych lokalizacjach muszg by¢ objete
kontrolg jednostronng monitorowang. W przypadku przejscia jednostronnego, na wejsciu do
strefy musi zosta¢ umieszczony czytnik kontroli dostepu, na wyjsciu ze strefy musi byc¢
umieszczony przycisk wyjscia podtgczony do kontrolera kontroli dostepu. W drzwiach objetych
systemem kontroli dostepu zostang zainstalowane zamki elektromagnetyczne, czytniki
zblizeniowe umozliwiajgce otwarcie drzwi za pomocg karty oraz przyciski umozliwiajgce
awaryjne otwarcie drzwi w przypadku ewakuacji. W oscieznicach drzwi zainstalowane zostang
kontaktrony do sygnalizacji i rejestracji otwarcia drzwi.

Gtéwnym zadaniem systemu kontroli dostepu jest zarzgdzanie kontrolg dostepu do
poszczegdlnych obszaréw zlokalizowanych na terenie obiektu. System KD ma uniemozliwié
wejscie do konkretnej strefy KD osobom nieuprawnionym. System KD musi mie¢ mozliwosé
definiowania harmonogramu terminowego dostepu do stref KD dla poszczegdlnych
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uzytkownikow lub grup uzytkownikéw. Harmonogramy muszg mie¢ mozliwos¢ dziatania w petli.
Dodatkowo system KD musi umozliwia¢ definiowania harmonogramdw czasowych definiujgcych
prawa dostepu w konkretnym dniu z doktadnoscig do jednej minuty. System kontroli dostepu
musi réwniez umozliwia¢ $ledzenie i lokalizowanie oséb przemieszczajgcych sie w obrebie
chronionych stref. System musi mie¢ mozliwos¢ generowania raportéw na temat ilos¢ osob
znajdujacych sie w poszczegdlnych strefach, dzieki czemu mozliwa jest np. optymalizacja akcji
ewakuacyjnej. System KD musi mie¢ mozliwo$é sprawdzenia gdzie poszczegdlni uzytkownicy
znajdujg sie w czasie rzeczywistym i gdzie znajdowali sie w wybranym momencie w przesztosci.
Dzieki temu mozliwa jest weryfikacja, np. jakie osoby znajdowaty sie w pomieszczeniu w
momencie kradziezy mienia. Dodatkowo w oparciu o dane odnosnie liczby oséb przebywajacych
w poszczegodlnych pomieszczeniach, system umozliwia rozpoczecie automatycznych procedur,
np. wytaczenie zasilania i zazbrojenie strefy SSWIN po opuszczeniu przez wszystkich
uzytkownikow danej strefy.

d) Instalacja Sygnalizacji Pozarowej (SSP)

Nalezy zaprojektowac¢ i wykona¢ system wykrywania pozaru zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. Elektroniczny system wykrywania i sygnalizacji pozaru petni wyjatkowg role
polegajagcg na automatycznym, niezaleznym od cztowieka: zidentyfikowaniu pozaru w
poczatkowej jego fazie, zaalarmowaniu odpowiednich stuzb i ludzi bedacych w zasiegu
potencjalnego zagrozenia, automatycznym uruchomieniu urzadzen zapobiegajgcych dalszemu
rozprzestrzenianiu sie ognia i dymu (zamykanie bram pozarowych, drzwi dymoszczelnych, klap
pozarowych, itp.) uruchomienie uktadéw wentylacyjnych, zabezpieczeniu drég ewakuacyjnych,
awaryjnym sterowaniu pracg urzadzen technicznych budynku, w szczegdlnosci systemami
wentylacyjnymi oraz windami. Automatyczne czujki pozarowe stuzg do monitorowania
chronionych obszaréw reagujgc na obecnos¢ dymu, ognia i wysokiej temperatury. Przyciski
alarmu pozarowego pozwalajg w razie potrzeby na natychmiastowe (reczne) wszczecie alarmu.
Centrala sygnalizacji pozaru analizuje i przetwarza sygnaty przychodzace ze wszystkich
zainstalowanych czujnikéw i w zaleznosci od rodzaju wystgpienia zdarzenia sygnalizuje
odpowiednie stanowiska. Powiadomienie o pozarze bedzie zawiera¢ doktadng lokalizacje
pozaru, adresu pomieszczenia w formie wydruku i wyswietlenie na panelu operatora centrali
pozarowej. Jednoczesnie poprzez urzgdzenie monitoringu powiadomienie o pozarze musi byé
przestane do odpowiedniej jednostki Paiistwowej Strazy Pozarnej. Wazne i konieczne jest, aby
CSP posiadata wtasne zasilanie rezerwowe, gdyz podczas wystgpienia pozaru zasilanie moze
zostac zerwane. Zasilanie awaryjne powinno by¢ dobrane zgodnie z odpowiednimi normami do
wielkosci systemu. Systemem ochrony pozarowej powinny byé¢ objete wszystkie pomieszczenia
oprdécz sanitariatow.

W sktad systemu wchodzié¢ bedg nastepujgce elementy:

» centrala gtdéwna sygnalizacji alarmu pozaru wraz z kartami sterujgcymi, polami obstugi,
komunikacyjnymi, wskaznikami diodowymi standw urzadzen, przyciskami sterujgcymi,
baterig akumulatoréw oraz wyswietlaczem,

» automatyczne czujki dymu we wszystkich pomieszczeniach

= w pomieszczeniach w ktérych nie ma mozliwosci zamontowania detektoréw dymu winny
zosta¢ zamontowane inne elementy wykrywania pozaru (np. czujki nadmiarowo-
roézniczkowe temperatury, czujki optyczne liniowe)

* reczne ostrzegacze pozarowe wzdtuz ciggdw komunikacyjnych

» moduty sterujgce i monitorujgce odpowiednie dla sterowania urzadzenia ochrony
pozarowej i zatrzymania wentylacji bytowej
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= karty sterujgce umieszczone w centralach SSP do sterowania urzadzeniami wyjsciowymi np.
instalacjg nagtasniania na czas pozaru, muszg posiada¢ mozliwo$¢ integracji z centralg
dzwiekowego systemu ostrzegawczego.
* Moduty we/wy dla sterowania klapami wydzielenia pozarowego oraz monitorowania
urzadzen ochrony pozarowej obiektu.
» UTA system powiadamiania strazy pozarnej.
Instalacja sygnalizacji pozarowej powinna wysterowac techniczne zabezpieczenia w budynku
odpowiedzialne za bezpieczenstwo, a przede wszystkim:
* unieruchomienie systemu HVAC (ogrzewania, wentylacji i klimatyzacji),
= zamkniecie przeciwpozarowych klap odcinajgcych w przewodach wentylacyjnych w strefie
objetej pozarem,
» uruchomienie sygnatu alarmowego i ewakuacyjnego z dzwiekowego systemu ostrzegania
pozarowego,
» zamkniecie przegréd przeciwpozarowych, utrzymywanych normalnie w pozycji otwartej,
» ewentualne odblokowanie otwarcia drzwi ewakuacyjnych w przypadku ich blokowania w
stanie zamkniecia z systemu kontroli dostepu
* przekazanie sygnatu alarmu do jednostki strazy pozarne;j,
» otwarcie drzwi wejsciowych oraz klap i okien dymowych w odpowiedniej strefie dymowej

e) Instalacja Systemu Sygnalizacji Wtamania i Napadu

Zaktada sie na obiekcie instalacje systemu sygnalizacji wtamania obejmujgcg pomieszczenia
biurowe, techniczne, magazynowe i przede wszystkim pracowni badawczych. Instalacje te majg za
zadanie ochrone wybranych pomieszczen przed wtamaniem lub wejsciem niepozgdanych oséb
oraz zapewni¢ bezpieczenstwo obstugi w przypadku napadu. Ochrona pomieszczen przed
wiamaniem powinna by¢ realizowana poprzez zastosowanie detektoréw:
- kontaktronéw magnetycznych w oknach i drzwiach w pomieszczeniach
- czujek ruchu dualnych pasywnych podczerwieni i mikrofalowych w pomieszczeniach
- czujek ruchu dualnych pasywnych podczerwieni i mikrofalowych z funkcja antymaskingu w
pomieszczeniach
- czujek akustycznych zbicia szkta
- barier mikrofalowych / podczerwieni
Ochrona przed napadem powinna by¢ realizowana w oparciu o:

* reczne przyciski napadowe przewodowe (bezprzewodowe) w recepcji

* brelokéw bezprzewodowych dziatajgcych na terenie hali
Odpowiednie rozmieszczenie czujek musi zapewni¢ wytworzenie stref ochronnych, ktore obejma
pomieszczenia okreslone przez Inwestora. Centralnym punktem systemu powinna by¢ centrala
alarmowa. Centrala alarmowa musi mie¢ wbudowany na ptycie gtéwnej centrali interfejs TCP/IP.
Centrala SSWiN musi by¢ zgodna z wymogami norm PN-EN 50131 dla systemu stopnia 3. Zgodnos¢
musi by¢ potwierdzona certyfikatem akredytowanej europejskiej jednostki certyfikacyjnej oraz
polskiego Zaktadu certyfikacyjnego TECHOM. System SSWiIN musi dawa¢ mozliwos¢ rozbudowy
systemu w przysztosci o kolejne centrale SSWiN oraz sieciowanie ich za pomocg interfejsu SMS.

f) Instalacja telefoniczna

Dla niniejszego obiektu przewiduje sie zainstalowanie centrali telefonicznej cyfrowej wyposazonej
w:
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= trakty cyfrowe ISDN

* linii wewnetrzne analogowe

* linii wewnetrzne cyfrowe

= taryfikacje rozméw

= zasilanie awaryjne 2h

» aparaty cyfrowe

Okablowanie telekomunikacyjne powinno byé wprowadzone do wydzielonego dedykowanego

pomieszczenia i zakonczone przetgcznica GPT zabudowang w pomieszczeniu na poziomie
parteru gdzie bedzie doprowadzony przytgcz telefoniczny od lokalnego operatora.
Pomieszczenie telekomunikacyjne powinno by¢ klimatyzowane i wentylowane tak, aby
temperatura powietrza nie przekraczata 25°C. llos¢ gniazd logicznych RJ45 w poszczegdlnych
pomieszczeniach bedzie okreslona na podstawie projektu aranzacji pomieszczen. Podstawowe
wytyczne przedstawiono w zatgcznikach 1 i 2. Do gniazdka mozna bedzie podpigé telefon i
komputer. System bedzie wykorzystywat infrastrukture okablowania strukturalnego. Instalacje
muszg by¢ wykonane zgodnie z zasadami wiedzy technicznej oraz normami i przepisami
obowigzujgcymi w Polsce. Sprzet oraz zasady dziatania instalacji powinny by¢ zgodne z
miedzynarodowymi przepisami i normami IEC.

Oprdécz telefonédw biurkowych i nasciennych przewiduje sie zabudowe odpowiedniej ilosci
telefonéw bezprzewodowych tzw.DECT dla potrzeb stuzb eksploatacyjnych i porzadkowych.
Telefony te powinny byé obstugiwane poprzez radiobazy przewidziane do zainstalowania na
poszczegdlnych kondygnacjach budynku hali. llo$¢ radiobaz bedzie okreslona na podstawie
wykonanej symulacji zapewniajgcej poprawng komunikacje dla telefonéw typu DECT.

g) Instalacja komputerowa i internetowa

System okablowania strukturalnego ma zapewni¢ niezawodng i wydajng warstwe fizyczng sieci
teleinformatycznej, ktéra zagwarantuje wystarczajgcy zapas parametréw transmisyjnych dla
dziatania dzisiejszych i przysztych aplikacji transmisyjnych. W celu spetnienia najwyzszych
wymogow jakosciowych i wydajnosciowych nalezy zapewnic:

* Okablowanie miedziane kategorii 6A (klasy EA).

* Okablowanie skretkowe w wersji ekranowane;j.

» Certyfikaty wydane przez miedzynarodowe, renomowane niezalezne laboratorium
badawcze np. Delta, potwierdzajgce zgodnos¢ okablowania miedzianego z najnowszymi,
aktualnymi normami okablowania strukturalnego ISO/IEC 11801:2011 (ktéra zastepuje
normy ISO/IEC 11801:2002, ISO/IEC 11801 AMD1:2006, ISO/IEC 11801 AMD2:2010), EN
50173-1:2011, TIA-568-C.2. Nalezy zapewni¢ certyfikaty potwierdzajgce zgodnosé z
normami w zakresie testu catego tacza oraz niezaleznych komponentéw (kabel, ztacze
RJ45).

» Okablowanie swiattowodowe wielomodowe OM3.

* Celem idealnego dopasowania komponentdw, wszystkie produkty okablowania musza
pochodzi¢ z oferty jednego producenta i by¢ oznaczone jego nazwa lub logo.

* Nalezy uzy¢ szaf 19” tego samego producenta co pozostata czes¢ okablowania
strukturalnego i oznaczonych jego nazwg lub logo.

* Producent okablowania musi objg¢ zainstalowany system bezptatng, 25-letnig systemowa
gwarancjg niezawodnosci,
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* Gniazda przytaczeniowe uzytkownikéw (Punkty Logiczne — PL) nalezy zorganizowa¢ w
postaci 2 modutéw RJ45 keystone montowanych w adapterze z tworzywa sztucznego o
wymiarach 45x45 mm.

= llosci faczy doprowadzonych do poszczegdlnych punkéw dystrybucyjnych bedzie wynikata z
aranzacji poszczegoélnych pomieszczen.

h) Instalacja monitoringu
System monitoringu ma obejmowaé :

* - monitoring urzadzen technologicznych

* - monitoring urzadzen elektrycznych

» Stacja monitoringu powinna by¢ zabudowana w pomieszczeniu ochrony gdzie bedzie
catodobowy dyzur. Dokfadne opis co ma obejmowaé system monitoringu jest zawarty w

pkt. o)

i) Instalacja AV sal konferencyjnych
Wymagane jest przewidzenie w kompleksie obiektéw sportowych co najmniej dwdéch sal Audio-
Wizualnych: Sali wielofunkcyjnej oraz Sali prasowej o funkcjonalnosci podstawowe;j:
» prowadzenie konferencji z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych oraz systemu
ttumaczen symultanicznych z dystrybucja w podczerwieni,
» prowadzenie konferencji prasowych,
* przystosowanie systemu AV sali do wspodtpracy z systemem wideokonferencyjnym,
* integracja systemu AV sali z zewnetrznymi systemami telewizyjnymi,
» tatwosc¢ obstugi systemu — automatyzacja sterowania urzgdzeniami na salach,
= wybér urzadzen i systeméw sprawdzonych na porédwnywalnych instalacjach oraz
posiadajgcych autoryzowany serwis na terenie kraju.

j) Instalacja telebimow

Nalezy zaprojektowaé oraz wykonaé system informacji wizyjnej wynikdéw sportowych i imprez
okolicznosciowych, sktadajacy sie z dwdch ekrandéw multimedialnych oraz systemu sterujgcego —
zgodnie z wytycznymi IAAF. Tablice wynikdéw zainstalowane bedg w dwdch przeciwlegtych rogach
hali sportowej i muszg by¢ widoczne z widowni. Tablice te majg by¢ wykonane w tej samej
technologii oraz muszg byc¢ tej samej wielkosci. Umocowane beda do konstrukcji stalowej, ktérg
nalezy zaprojektowaé pod konkretne rozwigzanie. Konstrukcja ta musi mie¢ mozliwosé regulacji
potozenia kata nachylenia w poziomie i pionie. Odpowiedni program  komputerowy nalezy
skonfigurowac tak, aby grafika na tablicach odpowiadata wymaganiom na halach sportowych tego
typu, a wyswietlane informacje byly czytelne z najodleglejszego miejsca na widowni.
Oprogramowanie zarzadzajgce musi da¢ mozliwos¢ stworzenia grafiki Tablicy Wynikéw zgodnej z
obowigzujgcymi przepisami, mozliwos¢ nadawania komunikatow oraz reklam, mozliwosc
przekazania fragmentow z transmisji telewizyjnej {np. wywiady z zawodnikami).

k) Instalacja Systemu Wideodomofonowego
Dla umozliwienia komunikacji pomiedzy uzytkownikami a dostawcami badz innymi stuzbami lub
petentami, przewiduje sie zainstalowanie systemu videodomofonowego. Przy drzwiach
zewnetrznych zainstalowane beda kasety zewnetrzne oraz zamki elektromagnetyczne do
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odmykania drzwi. Sterowanie i odbiér potgczen z kaset zewnetrznych bedzie realizowane z
pomieszczenia monitoringu lub recepcji obiektu.

[) Instalacja Systemu Przywotawczego

System ten wykonany bedzie w toaletach oraz innych lokalizacjach zgodnie z planami
instalacyjnymi, przeznaczonych wytgcznie dla oséb niepetnosprawnych oraz wymagajgcych opieki
po zabiegach pierwszej pomocy. W razie zaistnienia sytuacji zagrozenia w w/w miejscach, osoba
niepetnosprawna lub po zabiegu bedzie mogta przycisngc przycisk, umieszczony na scianie, ktéry
spowoduje uruchomienie sygnalizacji optycznej przed drzwiami wejSciowymi oraz akustycznej w
pomieszczeniu monitoringu. System umozliwi identyfikacje pomieszczenia, z ktdrego dochodzi
sygnat dZzwiekowy i optyczny - przez co szybka reakcje i udzielenie potrzebnej pomocy. Osoba
udzielajgca pomocy zobligowana bedzie do zasygnalizowania swojej obecnosci tuz po przybyciu do
wzywanego pomieszczenia specjalnym przyciskiem kasujgcym. Nad drzwiami pomieszczen gdzie
bedzie zainstalowany system projektuje sie zabudowac wskazniki pomieszczenia , ktére bedg
okreslaé i sygnalizowac z ktérego pomieszczenia pochodzi sygnat przywotawczy..

m) Instalacja Systemu Telewizji Dozorowej CCTV
System telewizji dozorowej ma za zadanie dostarczanie informacji o sytuacji wewnatrz i na
zewnatrz obiektu do pomieszczenia monitoringu obiektu. System telewizji bedzie ztozony z kamer
stacjonarnych, kamer obrotowych. Nagrywajgc powinien médc obserwowaé kamery na
podzielonym ekranie lub odtwarza¢ nagrania z drugiego rejestratora. Za pomocg kamer
telewizyjnych i monitoréw kontrolnych osoby funkcyjne powinny miec przeglad aktualnej sytuacji
na terenie obiektu lub strefy. Obrazy z kamer bedg rejestrowane i obserwowane na monitorach.
Punkt monitorowania umieszczony musi by¢ w pomieszczeniu monitoringu. Kamery powinny
zostac zaprojektowane wokot budynku, na hali sportowej, przy wejsciach gtownych do budynku,
czesciach wspolnych. Do sterowania, podgladu i obstugi systemu telewizji dozorowej, nalezy
przewidzie¢ nastepujgce urzadzenia:
= Rejestratory,
* Monitory kolorowe LCD
= Pulpit sterowniczy
* Dla realizacji sytemu monitoringu telewizyjnego nalezy stanowisko operatora wyposazy¢ w
manipulator pozwalajacy sterowac kamerami obrotowymi jak rowniez zarzadzaé systemem
poprzez przegladanie archiwalnych zapiséw.

n) Instalacja systemu Biletowego
Gtéwnym zadaniem przewidzianego w obiekcie systemu ma by¢ umozliwienie wejscie na hale
sportowg uprawnionym osobom, jak rowniez odméwienie prawa wejscia na hala sportowa
osobom, ktdre z réznych powodow nie spetniajg kryteridow niezbednych do pozytywnej weryfikacji
i tym samym uniemozliwienie wejscia na hale. Uprawnienia poszczegdlnych widzow w zakresie
dostepu na hale sportowg beda wynika¢ z zakupionych biletéw wstepu. System powinien
pracowa¢ w oparciu o lokalng sie¢ LAN. Dostep do obiektu dla widzéw mozliwy bedzie po
odczytaniu biletu (w formie papierowego biletu z kodem kreskowym lub karty zblizeniowej) przez
czytnik umieszczony przy kotowrocie. W przypadku uprawnionego biletu kotowroty zostang
odblokowane. W przypadku nieuprawnionego biletu (sfatszowany, oznaczony w systemie jako
zgubiony lub ukradziony, nieaktualny, bilet z inne imprezy, bilet widza znajdujgcego sie na Czarnej

34



Analiza i uszczegotfowienie wytycznych dla koncepcji zadania pn. Podkarpackie Centrum Lekkoatletyczne przy ul. Cichej.

liscie, itd. widZ nie zostanie wpuszczony do $Srodka. Kazdorazowe zdarzenie w kazdym z wejs¢
(udany odczyt biletu, proba nieuprawnionego wejscia, itd.) bedzie zapisywane w pamieci systemu.

o) Instalacja Systemem Zarzadzania Budynkiem BMS wraz z programem nadrzednym i z AKPiA
System BMS powinien obejmowaé dostawe, montaz, regulacje i rozruch wykonanego systemu dla
instalacji podanych w niniejszym opisie. System BMS ma zostal zaprojektowany na bazie
centralnego systemu komputerowego i musi by¢ przystosowany do takich funkcji, jak sterowania
systemem ogrzewania, wentylacjg, klimatyzacja, instalacjg elektryczng itp. Obstuga systemdéw musi
by¢ zapewniona z centralnej sterowni (pomieszczenie ochrony, monitoringu), gdzie bedg
znajdowac sie stanowisko komputerowe systemu oraz serwer. System BMS powinien sterowac
pracg wszystkich central wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, wentylatoréw, urzadzeniami instalacji
chtodu oraz monitorowat prace wymiennikowni. System BMS powinien monitorowac instalacje
sygnalizacji pozaru w zakresie niezbednym do zatrzymania wentylacji w czasie pozaru oraz awarie i
prace urzadzen instalacji wodno-kanalizacyjnej. System BMS powinien monitorowaé i sterowaé
instalacjg elektryczng. Gtéwna jednostka centralna winna pofgczona z poszczegdlnymi szafami
automatyki AKPiA znajdujgcymi sie na obiekcie za pomocg magistrali kablowej.Wymagane funkcje
systemu:

* Instalacja wentylacji:
= Optymalne uruchamianie i wytgczanie systemu (sterowanie zegarowe)
= Regulacja i monitorowanie temperatury powietrza
= Alarmy dla odchylenia od temperatury zadanej
= Alarmy wytgczenia z uwagi na pozar
= Alarmy wytaczenia z uwagi na zadymienie
= Alarmy zwigzane z zamarznieciem
= Alarmy zabrudzenia filtréw
= Alarmy awarii wentylacji
= Rejestracja czaséw pracy
= Wyswietlanie wszystkich zmierzonych temperatur
= Wylaczenie chtodzenia zgodnie z podanym programem czasowym / kryteriami
temperatury
» System chtodzenia — agregaty chtodnicze:
= Ustawianie parametrow roboczych
= Rejestrowanie temperatur
o Uruchamianie / zatrzymywanie
= Alarmy przerw w dziataniu
* Instalacje elektryczne + oswietlenie:
= Wigczanie / wytgczanie zgodnie z wymaganiami Inwestora
= Monitorowanie podstacjilnstalacja wod-kan
= Monitorowanie pracy i awarii pomp, hydroforéw
* Wymiennikownia
= monitorowanie i sterowanie pracg pomp
= monitorowanie i sterowanie praca kottéw
= monitorowanie awarii pomp
= zliczanie czasu pracy pomp
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= sterowanie i monitorowanie zaworéw
= monitorowanie parametréw
= zadawanie parametréw
= monitorowanie wskazan licznika ciepta
* Przytacza wody uzytkowej
= monitorowanie wskazan wodomierzy
= monitorowanie pracy i awarii pomp
» Wytyczne montazowe dla szaf zasilajgco sterowniczych
Szafy zasilajgco - sterownicze powinny by¢é wyposazone w komplet aparatury niezbednej do
sterowania napeddéw oraz sygnalizacji stanu pracy urzadzen i stanu awaryjnego. Wszystkie szafy
rozmieszczone na obiekcie powinny by¢ pofgczone magistralg sygnatowa i podtgczone do
centralnej szafy BMS-u. W pomieszczeniu BMS bedzie sie znajdowac¢ gtéwna szafa BMS
wyposazona w adaptery, sterowniki sieciowe, nadrzedne stacje operatorskie, Wszystkie
dostarczone urzadzenia i oprogramowanie majg by¢ dostarczone z odpowiednimi licencjami do
pracy i archiwizacji. Na obiekcie nalezy zamontowa¢ odpowiednig ilos¢ routerow niezbedng do
skonfigurowania sieci. Nalezy stworzy¢ odpowiednie aktywne grafiki systemdéw przedstawione do
akceptacji inwestorowi i projektantowi. Grafiki te powinny by¢ przejrzyste.

J. AKUSTYKA

Na etapie projektu wykonawczego nalezy okreslic parametry akustyczne na arenie
lekkoatletycznej, oraz w wybranych pomieszczeniach wyszczegdlnionych w zatgczniku nr 2. Projekt
akustyki ma na celu precyzyjne okre$lenie warunkédw nagtosnienia imprez, izolacji akustycznej
wybranych pomieszczen i zrozumiatosci wygtaszanych komunikatéw gtosowych na catym obiekcie .
Nalezy uzgodni¢ z Zamawiajgcym oczekiwany standard sSrodowiska akustycznego, w ramach
zatozonego przez niego budzetu na inwestycje.

Wymagania minimalne, jakie powinno spetniaé srodowisko akustyczne:

a) Ochrona $rodowiska: wymagania stawiane w: ROZPORZADZENIU MINISTRA SRODOWISKA z
dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych poziomoéw hatasu w srodowisku (Dz. U. Nr
120 z dnia 5 lipca 2007 r., poz.826) i ROZPORZADZENIU MINISTRA SRODOWISKA z dnia 1
pazdziernika 2012 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie dopuszczalnych pozioméw
hatasu w srodowisku (hatas w Srodowisku)

b) Ochrona przed hatasem pogtosowym: Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane. (caty

obiekt)
c) Wymagania dla adaptacji akustycznej pomieszczen: Akustyka budowlana -- Ochrona przed
hatasem w budynkach -- Cze$¢ 4: Wymagania dotyczagce warunkéw pogtosowych i

zrozumiatosci mowy w pomieszczeniach oraz wytyczne prowadzenia badan (pomieszczenie o
funkcjach opisanych w normie)

d) Wymagania dla izolacyjnosci akustycznej przegréd budowlanych: Akustyka budowlana --
Ochrona przed hatasem w budynkach -- Czes¢ 3: Wymagania dotyczace izolacyjnosci
akustycznej przegréd w budynkach i elementéw budowlanych (caty obiekt)
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7. ZAKRES DOKUMENTACJI PROJEKTOWEIJ:

Wykonawca we wtasnym zakresie zobowigzany jest opracowac nastepujgce dokumentacje:

a) warunki techniczne dostaw mediow jak i przektadek kolidujgcej infrastruktury technicznej

b) dokumentacje geologiczno-inzynierskg i hydreogoliczng w celu doktadnego rozpoznania
warunkéw gruntowych i na tej podstawie dobrania optymalnych rozwigzan projektowych
sposobu posadowienia,

c) Projekt Koncepcyjny zaopiniowany i uzgodniony przez PZLA, zgodnie z procedurg
opiniowania projektéow i wydawania $wiadectw PZLA

d) Projekt Budowlany w zakresie wymaganym przez Prawo Budowlane zaopiniowany i
uzgodniony przez PZLA, zgodnie z procedurg opiniowania projektéw i wydawania swiadectw
PZLA

€) Projekt Wykonawczy zaopiniowany i uzgodniony przez PZLA, zgodnie z procedurg
opiniowania projektow i wydawania swiadectw PZLA

f) Specyfikacje Techniczne Wykonania i Odbioru Roboét

g) Przedmiar robét dla kazdego z Projektow Wykonawczych.

h) Kosztorys robét dla kazdego z Projektow Wykonawczych.

i) Inne dokumenty i opracowania majace wptyw na realizacje inwestycji, w tym formalno-
prawne

j) Uzyska¢ wszelkie niezbedne uzgodnienia, decyzje i opinie, stuzacej rowniez do uzyskania
prawomocnego pozwolenia na budowe

Il. CZESC INFORMACYJNA

1. DOKUMENTY POTWIERDZAJACE ZGODNOSC ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO Z
WYMAGANIAMI WYNIKAJACYMI Z ODREBNYCH PRZEPISOW.

Plan Zagospodarowania Przestrzennego — aktualizacja Planu jest po stronie Zamawiajgcego.

2. OSWIADCZENIA ZAMAWIAJACEGO STWIERDZAJACE JEGO PRAWO DO DYSPONOWANIA
NIERUCHOMOSCIA NA CELE BUDOWLANE.

Oswiadczenia zamawiajgcego stwierdzajgce jego prawo do dysponowania nieruchomoscia t;j.
dziatkami nr 1174, 1178, 1179, 1180/3, 1204, 1205, 1211, 1210, 1213, 1216, 1220, 1221, 1225,
1226, 1222,1227, 1235, 1236, 1238 sg zatgcznikami do programu.
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3. PRZEPISY PRAWNE, NORMY | INNE INFORMACIJE ZWIAZANE Z PROJEKTOWANIEM
ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO:

A. ARCHITEKTURA

= |AAF Track and Field Facilities Manual 2008 Edition

» Zatozenia dla projektantéw stadionédw LA — opracowanie Tadeusz Majsterkiewicz,
Warszawa 25.02.2015
* Procedura opiniowania projektow i wydawania $wiadectw PZLA obiektom

lekkoatletycznym - Informacja KOiU PZLA 24.12.2013

» Wyposazenie techniczne obiektow lekkoatletycznych w urzadzenia i sprzet do organizacji
zawodoéw lekkoatletycznych - Informacja KOiU PZLA 15.01.2014

* Nawierzchnie syntetyczne — wymagania techniczne PZLA - podstawowe wymagania pzla w
stosunku do nawierzchni syntetycznych — Informacja KOiU PZLA 15.04.2016

» Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane (Dz.U. 2016 poz. 290 ),

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2015 poz.
1422),

* Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robdét budowlanych oraz programu funkcjonalno — uzytkowego (Dz. U.
Nr 2013, poz. 1129).

» Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie okreslenia metod i
podstaw sporzgdzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw prac
projektowych oraz planowanych kosztéw robdét budowlanych okreslonych w programie
funkcjonalno—uzytkowym ( Dz. U. z dnia 8 czerwca 2004 r. Nr 130, poz. 1389),

* Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U.
2012 poz. 462 z pdzn. zmianami).

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenistwa
i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U. Nr 47/03 poz. 401),

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 listopada 2004 r. w sprawie aprobat
technicznych oraz jednostek organizacyjnych upowaznionych do ich wydawania (Dz.U. Nr
249/04 poz. 2497),

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie sposobow
deklarowania zgodnosci wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem
budowlanym (Dz.U. 2004 nr 198 poz. 2041 )

» Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991r. (Dz.U. 2016 poz. 191 ),

» Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U.z2010r. nr 109 poz. 719),

»Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 roku Prawo zamoéwien  publicznych
(Dz.U. 2015 poz. 2164 ),

» Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 ,,0 wyrobach budowlanych” (Dz.U. 2014 poz. 883 )
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» PN-EN 12758:2011 Szkto w budownictwie -- Oszklenie i izolacyjnos¢ od diwiekéw
powietrznych -- Opisy wyrobu oraz okreslenie wtasciwosci

* PN-EN ISO 6946:2008 Komponenty budowlane i elementy budynku -- Opdr cieplny i
wspotczynnik przenikania ciepta -- Metoda obliczania

* PN-EN 13200-1:2013 Obiekty widowiskowe. Czes¢ 1: Ogdlna charakterystyka widowni

* PN-EN 13200-3:2006 Obiekty widowiskowe - Cze$¢ 3: Elementy oddzielajgce — Wymagania.

* PN-EN 13200-4:2007 Obiekty widowiskowe - Czesc¢ 3: Siedziska wtasciwosci wyrobu.

* PN-EN 13200-5:2007 Obiekty widowiskowe -- Czes¢ 5: Miejsca teleskopowe

= PN-EN 13200-6:2013 Obiekty widowiskowe - Cze$¢ 6: Trybuny demontowalne
(tymczasowe)

* PN-EN 13200-7:2014 Obiekty widowiskowe - Cze$¢ 3: Elementy wejscia i wyjscia oraz drogi.

* PN-EN 81-50:2014-10 Przepisy bezpieczenstwa dotyczace budowy i instalowania dzwigéw
-- Badania i proby -- Cze$¢ 50: Zasady projektowania, obliczania, badania i préby elementéw
dzwigowych

» PN-EN 81-20:2014-10 Przepisy bezpieczenstwa dotyczace budowy i instalowania dzwigéw
-- Dzwigi przeznaczone do transportu oséb i towaréw -- Czes¢ 20: Dzwigi osobowe i dzwigi
towarowo-osobowe

* PN-ISO 4190-5:1995 Dzwigi. Urzadzenia do sterowania, sygnalizacji i wyposazenie
dodatkowe.

* PN-EN 12727:2004 Meble. Siedziska szeregowe. Metody badan oraz wymagania
wytrzymatosci i trwatosci.

* PN-EN ISO 10456:2009 Materiaty i wyroby budowlane -- Wiasciwosci cieplno-
wilgotnosciowe -- Tabelaryczne wartosci obliczeniowe i procedury okreslania
deklarowanych i obliczeniowych wartosci cieplnych

* PN-EN 14411:2013-04 Ptytki ceramiczne -- Definicje, klasyfikacja, wtasciwosci, ocena
zgodnosci i znakowanie

= PN-EN ISO 12543-5:2011 Szkto w budownictwie -- Szkto warstwowe i bezpieczne szkto
warstwowe -- Cze$¢ 5: Wymiary i wykoniczenie obrzeza

B. KONSTRUKCIA:

= PN EN 1990 Podstawy projektowania konstrukcji

= PN EN 1991-1-1 Oddziatywania ogdlne Ciezar objetosciowy, ciezar wtasny, obcigzenia
uzytkowe w budynkach.

= PN EN 1991-1-3 Oddziatywania ogélne - Obcigzenie Sniegiem

= PN EN 1991-1-4 Oddziatywania ogélne - Obcigzenie wiatru

= PN EN 1991-1-5 Oddziatywania ogdlne — Oddziatywania termiczne
= PN EN 1991-1-6 Oddziatywania ogélne — Oddziatywania w czasie wykonywania
konstrukcji

= PN EN 1991-1-7 Oddziatywania ogélne — Oddziatywania wyjatkowe
= PN EN 1992-1-1,2 Projektowanie konstrukcji z betonu

= PN EN 1993-1-1 do 1993-1-11 Wymiarowanie konstrukcji stalowej
* PN-EN 1996-1,3 Projektowanie konstrukcji murowych
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= PN EN 1997-1,2 Projektowanie geotechniczne
= PN EN 1090-2 Wykonanie konstrukcji stalowych i aluminiowych
* PN EN 13670 Wykonywanie konstrukcji z betonu

C. INSTALACIJE ELEKTRYCZNE:

* PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

* N-SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa

* PN-EN12464-1:2003 Swiatto i os$wietlenie-o$wietlenie miejsc pracy-miejsca pracy we
wnetrzach.

= PN-EN-12193 Swiatfo i o$wietlenie. O$wietlenie w sporcie.

* PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne

* PN-IEC-61024-1 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych

D. INSTALACIJE StABOPRADOWE:

* PN-EN 54-1:2011 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 1: Wprowadzenie

» PN-EN 54-2:2002 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes¢ 2: Centrale sygnalizacji pozarowej

* PN-EN 54-2:2002/A1:2007 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes$¢ 2: Centrale sygnalizacji
pozarowe;j

= PN-EN 54-3:2003 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 3: Pozarowe urzadzenia
alarmowe -- Sygnalizatory akustyczne

* PN-EN 54-3:2003/A2:2007 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 3: Pozarowe urzadzenia
alarmowe -- Sygnalizatory akustyczne

* PN-EN 54-4:2001 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes¢ 4: Zasilacze

* PN-EN 54-4:2001/A1:2004 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czesc¢ 4: Zasilacze

= PN-EN 54-4:2001/A2:2004 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czesc¢ 4: Zasilacze

* PN-EN 54-5:2003 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes¢ 5: Czujki ciepta -- Czujki punktowe

» PN-EN 54-7:2004 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes¢ 7: Czujki dymu -- Czujki punktowe
dziatajgce z wykorzystaniem swiatta rozproszonego, Swiatta przechodzacego lub jonizacji

* PN-EN 54-7:2004/A2:2009 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 7: Czujki dymu -- Czujki
punktowe dziatajace z wykorzystaniem Swiatta rozproszonego, Swiatta przechodzacego lub
jonizacji

* PN-EN 54-10:2005 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes¢10: Czujki ptomienia -- Czujki
punktowe

* PN-EN 54-10:2005/A1:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 10: Czujki ptomienia --
Czujki punktowe

= PN-EN 54-12:2005 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes¢ 12: Czujki dymu — Czujki liniowe
dziafajgce z wykorzystaniem wigzki $wiatta przechodzacego

* PN-EN 54-13:2007 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 13: Ocena kompatybilnosci
podzespotdéw systemu
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= PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 14: Wytyczne planowania,
projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji

* PN-EN 54-17:2007 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 17: Izolatory zwar¢

= PN-EN 54-18:2007 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 18: Urzgdzenia wejscia/wyjscia

* PN-EN 54-20:2010 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 20: Czujki dymu zasysajgce

= PN-EN 54-21:2009 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 21: Urzadzenia transmisji
alarméw pozarowych i sygnatéw uszkodzeniowych

» PN-EN 54-23:2010 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$é¢ 23: Pozarowe urzgdzenia
alarmowe — Sygnalizatory optyczne

* PN-EN 54-24:2008 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 24: Dzwiekowe systemy
ostrzegawcze — Gtosniki

» PN-EN 54-25:2011 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 25: Podzespoty wykorzystujace
tacza radiowe

= PN-EN545:2011/AC:2012 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 25: Podzespoty
wykorzystujgce tgcza radiowe

* PN-ISO 8421-1:1997 Ochrona przeciwpozarowa -- Terminologia — Terminy ogdlne i
dotyczace zjawiska pozaru

= PN-ISO 8421-1/Ak:1997 Ochrona przeciwpozarowa -- Terminologia — Terminy ogdlne i
dotyczace zjawiska pozaru (dla potrzeb krajowych)

* PN-EN 60849 Dzwiekowe systemy ostrzegawcze

* PN-EN 54-16:2011 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢ 16: Centrale dZwiekowych
systemow ostrzegawczych

= PN-EN 54-24 Systemy sygnalizacji pozarowej -- Czes¢ 24: Dzwiekowe systemy ostrzegawcze
— Gtosnik

* PN-EN 50130-4:2012 Systemy alarmowe -- Cze$¢ 4: Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna —
Norma dla grupy wyrobéw: Wymagania dotyczace odpornosci urzgdzen systemow
sygnalizacji pozarowej, sygnalizacji wtamania, sygnalizacji napadu, CCTV, kontroli dostepu i
osobistych

* PN-EN 50130-5:2012 Systemy alarmowe -- Cze$¢ 5: Proby Srodowiskowe

» PN-EN 50131-1:2009 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu -- Czes¢
1: Wymagania systemowe

* PN-EN 50131-1:2009/A1:2010 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i
napadu -- Czes$¢ 1: Wymagania systemowe

= PN-EN 50131-1:2009/1S2:2011 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i
napadu -- Cze$¢ 1: Wymagania systemowe

= PN-EN 50131-2-2:2009 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu --
Cze$¢ 2-2: Czujki sygnalizacji wtamania -- Pasywne czujki podczerwieni

» PN-EN 50131-2-3:2010 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu --
Czes$¢ 2-3: Wymagania dotyczgce czujek mikrofalowych

* PN-EN 50131-2-4:2009 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu --
Czesc¢ 2-4: Wymagania dotyczgce dualnych czujek pasywnych podczerwieni i mikrofalowych

= PN-EN 50131-2-5:2010 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu --
Cze$¢ 2-5: Wymagania dotyczace dualnych czujek pasywnych podczerwieni i
ultradzwiekowych
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= PN-EN 50131-2-6:2009 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu --
Czesc¢ 2-6: Czujki stykowe (magnetyczne)

* PN-EN 50131-3:2010 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu -- Czes¢
3: Urzadzenia sterujgce i obrazujace

* PN-EN 50131-4:2010 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu -- Czes¢
4: Sygnalizatory

» PN-EN 50131-5-3:2011 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania -- Czes$¢ 5-3:
Wymagania dotyczagce pofaczen wzajemnych sprzetu wykorzystujgcego techniki
czestotliwosci radiowych

= PN-EN 50131-6:2009 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu -- Czes¢
6: Zasilanie

= PKN-CLC/TS 50131-7:2011 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu --
Czesc 7: Wytyczne stosowania

* PN-EN 50131-8:2010 Systemy alarmowe -- Systemy sygnalizacji wtamania i napadu -- Czes$¢
8: Urzadzenia/systemy do wytwarzania mgty

= PN-EN 50134-1:2007 Systemy alarmowe -- Systemy alarmowe osobiste -- Cze$¢ 1:
Wymagania ogodlne

* PN-EN 50134-2:2007 Systemy alarmowe -- Systemy alarmowe osobiste -- Cze$¢ 2:
Urzadzenia wyzwalajgce

* PN-EN 50134-3:2002 Systemy alarmowe -- Systemy alarmowe osobiste -- Cze$¢ 3:
Jednostka lokalna i sterownik

* PN-EN 50134-5:2005 Systemy alarmowe -- Systemy alarmowe osobiste -- Cze$¢ 5:

Potaczenia wewnetrzne i komunikacyjne

* PN-EN 50134-7:1999 Systemy alarmowe -
stosowania

* PN-EN 50136-1:2012 Systemy alarmowe -- Systemy i urzgdzenia transmisji alarmu -- Czes¢
1: Wymagania ogdlne dotyczgce systemow transmisji alarmu

= PN-EN 50136-2-1:2007 Systemy alarmowe -- Systemy i urzadzenia transmisji alarmu --
Cze$¢ 2-1: Wymagania ogdlne dotyczgce urzgdzen transmisji alarmu

Systemy alarmowe osobiste -- Wytyczne

* PN-EN 50136-2-3:2007 Systemy alarmowe -- Systemy i urzgdzenia transmisji alarmu --
Czes¢ 2-3: Wymagania dotyczace urzadzen stosowanych w systemach z komunikatorami
cyfrowymi wykorzystujgcych publiczng komutowang sie¢ telefoniczng

* PN-EN 50136-2-4:2007 Systemy alarmowe -- Systemy i urzadzenia transmisji alarmu --
Czes¢ 2-4: Wymagania dotyczace urzadzen stosowanych w systemach z komunikatorami
gtosowymi wykorzystujgcych publiczng komutowang sieé telefoniczng

» PN-IEC 839-2-7:1996 Systemy alarmowe -- Wiamaniowe systemy alarmowe -- Wymagania i
badania pasywnych czujek sttuczenia szyby

» PN-E-08390-5:2000 Systemy alarmowe -- Wtamaniowe systemy alarmowe -- Wymagania i
badania sygnalizatoréw

= PN-EN 50133-1:2007 Systemy alarmowe -- Systemy kontroli dostepu w zastosowaniach
dotyczacych zabezpieczenia -- Czes¢ 1: Wymagania systemowe

* PN-EN 50133-2-1:2002 Systemy alarmowe -- Systemy kontroli dostepu stosowane w
zabezpieczeniach --Czes¢ 2-1: Wymagania dla podzespotéw
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* PN-EN 50133-7:2002 Systemy alarmowe -- Systemy kontroli dostepu stosowane w
zabezpieczeniach --Czes¢ 7: Zasady stosowania

* PN-EN 50132-1:2010 Systemy alarmowe -- Systemy dozorowe CCTV stosowane w
zabezpieczeniach --Czes$¢ 1: Wymagania systemowe

* PN-EN 50132-5-1:2012 Systemy alarmowe -- Systemy dozorowe CCTV stosowane w
zabezpieczeniach — Cze$¢ 5-1: Transmisja wideo — Ogdlne wymagania eksploatacyjne

= PN-EN 50132-5-2:2012 Systemy alarmowe -- Systemy dozorowe CCTV stosowane w
zabezpieczeniach — Czes¢ 5-2: Protokoty sieciowe (IP) dotyczace transmisji wideo

* PN-EN 50132-7:2003 Systemy alarmowe -- Systemy dozorowe CCTV stosowane w
zabezpieczeniach — Czes¢ 7: Wytyczne stosowania

* PN-EN 50173-1:2011 Technika Informatyczna — Systemy okablowania strukturalnego —
Czes$¢ 1: Wymagania ogdlne

= PN-EN  50173-2:2008/A1:2011 Technika Informatyczna — Systemy okablowania
strukturalnego — Czes¢ 2: Budynki biurowe;

* PN-EN 50174-1:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja okablowania — Czes$¢ 1-
Specyfikacja i zapewnienie jakosci;

= PN-EN 50174-2:2010/A1:2011 Technika informatyczna. Instalacja okablowania — Czes¢ 2 -
Planowanie i wykonawstwo instalacji wewnatrz budynkow;

* PN-EN 50174-3:2005 Technika informatyczna. Instalacja okablowania — Cze$¢ 3 -
Planowanie i wykonawstwo instalacji na zewnatrz budynkéw;

* PN-EN 50346:2004/A2:2010 Technika informatyczna. Instalacja okablowania - Badanie
zainstalowanego okablowania;

= PN-ISO/IEC 14763 3:2009/A1:2010 Technika informatyczna - Implementacja i obstuga
okablowania w zabudowaniach uzytkowych - Czes¢ 3: Testowanie okablowania
Swiattowodowego System okablowania oraz wydajnos¢ komponentdw musi pozosta¢ w
zgodzie z wymaganiami normy PN-EN 50173-1 lub z adekwatnymi normami
miedzynarodowymi, tj. ISO/IEC 11801

E. INSTALACIJE SANITARNE:

» Wymagania techniczne COBRTI INSTAL. Zeszyt 1 Komentarz do normy PN-92/B-
01706/Az1:1999 ,,Zabezpieczenie wody przed wtérnym zanieczyszczeniem”.

» Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 2. ,Wytyczne projektowania instalacji
centralnego ogrzewania”.

» Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 3. ,Warunki Techniczne wykonania i odbioru
sieci wodociggowych”.

= Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 4. ,,Warunki Techniczne wykonania i odbioru
sieci cieptowniczych z rur i elementéw preizolowanych”.

» Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. "Warunki Techniczne wykonania i odbioru
instalacji wentylacyjnych”.

» Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 6. "Warunki Techniczne wykonania i odbioru
instalacji ogrzewczych”.
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» Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7. "Warunki Techniczne wykonania i odbioru
instalacji wodociggowych”.

* Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 8. "Warunki Techniczne wykonania i odbioru
weztdéw cieptowniczych”.

* Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 10. ,Wytyczne stosowania i projektowania
instalacji z rur miedzianych”.

» Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 11. ,Zalecenia do projektowania instalacji
cieptej wody, wentylacji i klimatyzacji minimalizujgce namnazanie sie bakterii Legionella”.

* Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 12. ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji kanalizacyjnych”.

» Ustawa z dnia 7 czerwca 2001r o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekdéw (Dz.U. Nr 72/01 poz. 747).

» Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2007 nr 61 poz. 417).

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719).

» Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w

sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124,
poz. 1030).

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r w sprawie
ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129/97 poz. 844, Nr 91/02
poz. 811) wraz z pdzniejszymi zmianami.

= PN-92/B-01706 Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu.

* PN-92/B-01707 Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu.

* PN-B-01706:1992/Az1:1999 Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu -
Zmiana do normy.

= PN-EN 12056-2 ,Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw. Czes$¢ 2:
Kanalizacja sanitarne, projektowanie uktadu i obliczenia”.

* PN-EN 752-1:2000 Zewnetrzne systemy kanalizacyjne — Postanowienia ogdlne i definicje.

» PN-EN 752-2:1996 Zewnetrzne systemy kanalizacyjne . Wymagania.

» PN-EN 752-3:2000 Zewnetrzne systemy kanalizacyjne . Planowanie.

* PN-EN 752-4:2001 Zewnetrzne systemy kanalizacyjne — Obliczenia hydrauliczne
i oddziatywanie na $rodowisko.

* PN-EN 806-1 Wymagania dotyczgce instalacji wodociggowych (wewnetrznych). Czesé 1:
Wymagania ogdlne.

* PN-EN 806-2:2005 Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociggowych do
przesytu wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes¢ 2: Projektowanie.

* PN-EN 806-3:2006 Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociggowych do
przesytu wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Cze$¢ 3: Wymiarowanie przewodow.
Metody uproszczone.

* PN-B-01770:1999 Wodociggi i Kanalizacja. Urzadzenia i sieci zewnetrzne. Oznaczenia
graficzne.

* PN-B-10720 Zabudowa zestawdéw wodomierzowych.
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* PN-EN1717:2003 Ochrona przed wtérnym zanieczyszczeniem wody w instalacjach
wodociggowych i ogdlne wymagania dotyczgce urzadzen zapobiegajgcych zanieczyszczaniu
przez przeptyw zwrotny.

= PN-B-02863:1997 + Az1:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Przeciwpozarowe
zaopatrzenie wodne. Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa.

» PN-B-02865:1997 + Apl Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Przeciwpozarowe
zaopatrzenie wodne. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa.

* PN-B-01440:1998 Technika sanitarna. Istotne wielkosci, symbole i jednostki miar.

* PN-88/B-01058 Budownictwo mieszkaniowe. Pomieszczenia sanitarne w mieszkaniach,
wymagania koordynacyjne elementdéw wyposazenia i powierzchni funkcjonalnych.

= PN-84/B-01701 Instalacje wewnetrzne wodociggowe i kanalizacyjne. Oznaczenia
na rysunkach.

* PN-87/B-02151.01 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen
w budynkach, wymagania ogdlne i srodki techniczne ochrony przed hatasem.

* PN-87/B-02151.02 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen
w budynkach. Dopuszczalne wartosci poziomu dzwieku w pomieszczeniach.

= PN-87/B-02151.03 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen
w budynkach. Izolacyjnos¢ akustyczna przegrod w budynkach oraz izolacyjno$é akustyczna
elementéw budowlanych. Wymagania.

* PN-82/B - 02403 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

= PN-90/B-01421 Cieptownictwo. Terminologia.

» PN-91-B-02414: 1999 Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Zabezpieczenie ogrzewan wodnych
systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi. Wymagania.

* PN-76/B-02440 Zabezpieczenie urzadzen cieptej wody uzytkowe;j.

= PN-76/B - 03420 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
zewnetrznego.

= PN-78/B - 03421 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
wewnetrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi.

= PN-83/B — 03430/Az3; 2000 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
zbiorowego i uzytecznosci publicznej. Wymagania (Zmiana Az3).

» PN-73/B — 03431 Wentylacja mechaniczna w budownictwie. Wymagania.
* PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

* PN-83/B-03430 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i
uzytecznosci publicznej — Wymagania.

F. AKUSTYKA

= ROZPORZADZENIE MINISTRA SRODOWISKA z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie
dopuszczalnych pozioméw hatasu w srodowisku(Dz. U. Nr 120 z dnia 5 lipca 2007 r.,
p0z.826)

= ROZPORZADZENIE MINISTRA SRODOWISKA z dnia 1 pazdziernika 2012 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w srodowisku

* Ochrona przed hatasem pogtosowym: Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane.
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= Akustyka budowlana -- Ochrona przed hatasem w budynkach -- Cze$é¢ 4: Wymagania
dotyczace warunkéw pogtosowych i zrozumiatosci mowy w pomieszczeniach oraz wytyczne
prowadzenia badan

» Akustyka budowlana -- Ochrona przed hatasem w budynkach -- Cze$é 3: Wymagania
dotyczace izolacyjnosci akustycznej przegréd w budynkach i elementéw budowlanych
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4. INNE POSIADANE INFORMACIJE | DOKUMENTY NIEZBEDNE DO ZAPROJEKTOWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH:

a) kopia mapy zasadniczej z dnia 29.03.2016 R.

b) wyniki badan gruntowo-wodnych na terenie budowy dla potrzeb posadowienia obiektow
opracowane przez mgr inz. tukasza Dorobe z maja 2016 .

c) warunki techniczne przytaczenia do sieci kanalizacji deszczowej S/243/2016 z dn. 26.04.2016
r.

d) oswiadczenie o zapewnieniu dostawy energii elektrycznej W/2016/5/1318 z dn. 11.05.2016 .

e) zapewnienie dostawy ciepta z miejskiej sieci cieptowniczej MPEC/DR/520/115/1134/16 z dn.
17.05.2016r.

f) zgoda MPEC na usytuowanie kortu tenisowego nad siecig cieptowniczg MPEC/DR-
522/9/878/16 z dn. 25.04.2016 .

g) warunki techniczne przytaczenia do sieci wodociggowe] oraz kanalizacji sanitarnej TT-
401/684/2016 z dn. 13.05.2016 .

h) zgoda MPWiK na usytuowanie kortu tenisowego nad kanalizacjg sanitarng TT 401/685/2016
zdn. 13.05.2016 .

i) kopia mapy ewidencyjnej z dnia 29.03.2016 r.

j) wypis z ewidencji gruntéw z dnia 15.04.2016 r.

5. UWAGI:

» Zamawiajgcy wymaga, aby prace projektowe poprzedzita koncepcja stanowigca podstawe
przyjecia zaproponowanych rozwigzan.

* Projekty: budowlany i wykonawczy wraz ze SSTWIOR muszg byé kompletne, opracowane
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami normami.

* Projekt budowlany bedzie zatgcznikiem do wniosku o wydanie pozwolenia na budowe,
ktdére wraz z klauzulg prawomocnosci uzyska Wykonawca w imieniu Zamawiajgcego.

* Projekt wykonawczy bedzie podstawag do prowadzenia i odbioru robdét budowlanych i
instalacyjnych.

= Zamawiajgcy wymaga, aby przyjete rozwigzania pozwalaty na szybkie wykonanie robét.

* Nowe instalacje powinny mie¢ trwatos¢ min. 30 lat, a armatura i przybory 15 lat.

= Wszystkie przyjete w projekcie i uzyte do wykonania prac materiaty i urzgdzenia muszg
mie¢ stosowne aprobaty i $wiadectwa dopuszczajgce je do stosowania w Polsce oraz
odpowiada¢ normom.przed przystgpieniem do prac projektowych nalezy wykonac
dokumentacje geologiczno-inzynierska i hydrogeologiczng w celu doktadnego rozpoznania
warunkéw gruntowych i na tej podstawie dobrania optymalnych rozwigzan projektowych

sposobu posadowienia
k k%
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1. SPIS ZALACZNIKOW

ZAt. NR:

SPIS ZALACZNIKOW

1

POWIERZCHNIE UZYTKOWE POSZCZEGOLNYCH POMIESZCZEN
WRAZ Z OKRESLENIEM ICH FUNKCJI, WYPOSAZENIA i WYKONCZENIA
CZESC LEKKOATLETYCZNA

ANALIZA | USZCZEGOtOWIENIE WYTYCZNYCH DLA KONCEPCJI ZADANIA PN.
PODKARPACKIE CENTRUM LEKKOATLETYCZNE PRZY UL. CICHEJ.
CZESC DYDAKTYCZNO - SPORTOWA

POWIERZCHNIE UZYTKOWE POSZCZEGOLNYCH POMIESZCZEN
WRAZ Z OKRESLENIEM ICH FUNKCJI, WYPOSAZENIA i WYKONCZENIA
CZESC DYDAKTYCZNO - SPORTOWA
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