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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2018-2021 (2018/2019-2020/2021)

(skrajne daty)

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE/MODULE

Nazwa przedmiotu/ modutu

Badania fizykalne

Kod przedmiotu/ modutu*

Pol/1/C-BDF

Wydzial (nazwa jednostki
prowadzacej kierunek)

Instytut Potoznictwa i Ratownictwa Medycznego

Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot

Katedra: Poloznictwa

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztalcenia

Studia | stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok 1 semestr studiow

I rok, Il semestr

Rodzaj przedmiotu

Kierunkowy: Nauki w zakresie podstaw opieki polozniczej

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Mgr Aldona Marut

Imieg i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Mgr Aldona Marut

* - zgodnie z ustaleniami na wydziale

wymiar godzin i punktow ECTS

Wykt. | Cw. Konw.

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych,
g Lab.

Liczba pkt

Sem.
ZP Prakt. ECTS

Samoksztat.

307 -

15

- czg$¢ zajed realizowana w Centrum Symulacji Medycznej

1.2. SPOSOB REALIZACJI ZAJEC
E ZAJECIA W FORMIE TRADYCYJINEJ
1 ZAJECIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM METOD I TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC

1.3. FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU/ MODULU ( Z TOKU) ( EGZAMIN, ZALICZENIE Z OCENA,

ZALICZENIE BEZ OCENY)

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:

AN e S e

petne uczestnictwo i aktywnos$¢ studenta na ¢wiczeniach
obserwacja pracy studenta

biezaca informacja zwrotna

obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach

ocena przygotowania studenta do zajec¢

dyskusja w czasie ¢wiczen




7. sprawdzanie wiedzy studenta w trakcie ¢wiczen
8. ocena wyciaganych wnioskéw z eksperymentéw
9. opis przypadku

10. proba pracy

2. WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedz¢ w zakresie:

- biologii z zakresu szkoty $redniej

3. CELE, EFEKTY KSZTALCENIA , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY
DYDAKTYCZNE

3.1.  Cele przedmiotu/modulu

C1 -

zakresu badan fizykalnych

przeprowadzenie badania przedmiotowego u pacjenta

noworodek/niemowle

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:

osoba dorosta,

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

— wykorzystywania wiedzy z zakresu badan fizykalnych i przeprowadzenie badania
C2 | przedmiotowego w praktyce zawodowe] poloznej

— wlasciwego interpretowania uzyskanych wynikéw przeprowadzonych badan
— prowadzenia dokumentacji klinicznej pacjenta

C3 B

Ksztaltowanie postawy studenta do:

poglebiania wiedzy z zakresu badan fizykalnych
wilasciwego reagowania na potrzeby podopiecznych,

wspotpracy z zespotem terapeutycznym i interdyscyplinarnym

konieczno$ci prowadzenia dokumentacji medycznej

3.2 EFEKTY KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU/ MODULU ( WYPEENIA KOORDYNATOR)

i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla
potrzeb opieki potozniczej

EK ( EFEKT TRESC EFEKTU KSZTALCENIA ZDEFINIOWANEGO DLA ODNIESIENIE DO
KSZTALCENIA) | PRZEDMIOTU (MODULU) EFEKTOW
KIERUNKOWYCH
(KEK)
EK_01 omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegdlowe, Cc_wz1
zasady jego prowadzenia i dokumentowania;
EK_02 charakteryzuje techniki badania fizykalnego C_W22




EK_03 okresla znaczenie wynikow badania podmiotowego C_waz3
i przedmiotowego przy dokonywaniu oceny stanu
zdrowia podopiecznej.

EK 04 przeprowadza badanie fizykalne, rozpoznaje i interpretuje | C_U23
podstawowe odrgbnosci w badaniu noworodka, kobiety w
okresie rozrodczym, dojrzatej i w senium

EK 05 rozpoznaje proces chorobowy i nieprawidtowosci C uz24
w budowie morfologicznej i anatomicznej w trakcie
badania fizykalnego

EK 06 dokumentuje wyniki badania fizykalnego i wykorzystuje C _U25
do oceny stanu zdrowia noworodka, kobiety w okresie
rozrodczym, dojrzatej i w senium;

EK_07 stosuje odpowiednie metody i techniki badania C_U26
fizykalnego w zaleznosci od stanu podopiecznej oraz
roznic kulturowych i religijnych.

EK 08 systematycznie aktualizuje wiedzg zawodowa i ksztattuje | D_K2
swoje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu

3.3 TRESCI PROGRAMOWE (wypetnia koordynator)

A. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajeé¢

praktycznych.
Lp. Tresci merytoryczne (I rok: Il semestr) Liczba godzin
1. Badanie podmiotowe osoby doroste;. 3
2. Badanie przedmiotowe — badanie skory i jej wytworow, 4

badanie glowy oraz szyi.

3. Badanie przedmiotowe — uktad oddechowy, uktad 5
Sercowo-naczyniowy.

4. Badanie przedmiotowe — uktad pokarmowy, uktad 4
migsniowo-szkieletowy.

5. Badanie przedmiotowe — badanie neurologiczne, ocena 4
stanu psychicznego chorego.

6. Badanie przedmiotowe — uktad piciowy meski, zenski; 5
badanie poloznicze.

7. Badanie fizykalne noworodkow/niemowlat. 5

Razem 30




3.4 METODY DYDAKTYCZNE

Np.:

Wykiad: wyktad problemowy/wykiad z prezentacjq multimedialng/ metody ksztatcenia na odlegltos¢
Cwiczenia: Analiza tekstéw z dyskusjg/ metoda projektow( projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny/ praca w grupach/rozwigzywanie zadan/ dyskusja/ metody ksztatcenia na odlegltosé¢
Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Cwiczenia: praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, prezentacja multimedialna
Samoksztalcenie: praca indywidualna studenta

4 METODY I KRYTERIA OCENY
4.1 SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTALCENIA

SYMBOL
EFEKTU

METODY OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA
(NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY,
EGZAMIN PISEMNY, PROJEKT,
SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE
ZAJEC)

FORMA ZAJEC
DYDAKTYCZNYCH (
W, CW, ...)

C_W21

Cwiczenia — test, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, prezentacja
multimedialna.

CW.

C_W22

Cwiczenia — test, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, prezentacja
multimedialna.

Cw.

C_W23

Cwiczenia — test, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, prezentacja
multimedialna, ,,prob pracy’’.

CW.

C_U23

Cwiczenia — test, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, prezentacja
multimedialna, ,,prob pracy’’ .

CW.

C_U24

Cwiczenia — test, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, prezentacja
multimedialna, ,,prob pracy’’.

Cw.

C_U25

Cwiczenia — test, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, prezentacja
multimedialna, ,,prob pracy’’.

CW.

C_U26

Cwiczenia — test, praca zespotowa, pokaz,
instruktaz, studium przypadku, prezentacja
multimedialna, ,,prob pracy’’ .

CW.

Test wiedzy.

Cw.

4.2 WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)

Cwiczenia (I rok II semestr):

1. pelne uczestnictwo i aktywno$¢ studenta na ¢wiczeniach
2. obserwacja pracy studenta

3. biezaca informacja zwrotna

4. obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach




5. ocena przygotowania studenta do zajecé

6. dyskusja w czasie ¢wiczen

7. sprawdzanie wiedzy studenta w trakcie ¢wiczen 8. ocena wycigganych wnioskoéw z
eksperymentow

8. Proba pracy.

9. Zaliczenia pisemne czastkowe (kolokwia odbywajg si¢ po zakonczeniu danego dziatu
tematycznego); uzyskanie co najmniej 60% punktow z testow pisemnych.

KRYTERIA OCENY EFEKTOW KSZTALCENIA PRZEDSTAWIAJA SIE NASTEPUJACO:

5,0 — student aktywnie uczestniczy w zajgciach, jest dobrze przygotowany, potrafi umiejgtnie
wykorzysta¢ wiedze z zakresu badan fizykalnych

4,5 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z niewielkg pomoca prowadzacego, w
dobrym stopniu potrafi operowac¢ wiedzg z zakresu badan fizykalnych

4,0 - student aktywnie uczestniczy w zajeciach, z wigksza pomoca prowadzacego, jest
poprawiany, w dobrym stopniu potrafi operowac wiedzg z zakresu badan fizykalnych

3,5 — student uczestniczy w zajgciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na
przeprowadzenie rozmowy z prowadzacym w stopniu dobrym z zakresu badan fizykalnych

3,0 — student uczestniczy w zajeciach, na poziomie dostatecznym wyksztatcit umiejetnosc z
zakresu badan fizykalnych

2,0 — student biernie uczestniczy w zaj¢ciach, wypowiedzi sg niepoprawne merytorycznie, nie
potrafi wykorzysta¢ wiedzy z zakresu badan fizykalnych

Samoksztalcenie: zaliczenie na podstawie realizacji zleconego zadania — stworzenie
dokumentacji dotyczacej badania podmiotowego i przedmiotowego 0so6b dorostych wedlug
wybranego uktadu ciata czlowieka (stan psychiczny, stan ogdlny, skora, oczy, uszy, jama
ustna, gardlo, szyja, klatka piersiowa, ptuca, gruczoty piersiowe, uktad sercowo-naczyniowy,
brzuch, meskie narzady ptciowe, zenskie narzady piciowe, obwodowy uktad krazenia, uktad
mie$niowo-szkieletowy, uktad nerwowy) - Arkusz do badania fizykalnego (realizacja
efektow: C_W21, C_W22, C_U25, C_U26

Zaliczenie samoksztalcenia:
1. Pozytywna ocena z realizacji wyznaczonego zadania — 60% uzyskanych punktow
2. Kryteria oceny stanowia:
— kompletna  dokumentacja  dotyczaca badania podmiotowego i1
przedmiotowego osoby dorostej
— zgodno$¢ tematyki 1 tresci
— zgromadzenie i1 przedstawienie aktualnej literatury zgodnie z normg do
danego tematu
3. zakresocen2.0-5.0
— ponizej] 60% (2.0) — realizacja zleconego zadania nie uwzglednia
poprawnosci zadnego z przyjetych kryteriow oceniania
— 60% (3.0) — realizacja zleconego zadania uwzglednia jedynie zgodnosé¢
tematyki dokumentacji badania podmiotowego i1 przedmiotowego wedtug
wybranego uktadu ciata cztowieka




— 61-70% (3,5 realizacja zleconego zadania uwzglednia kompletng
dokumentacj¢ badania podmiotowego 1 przedmiotowego wedlug
wybranego uktadu ciata cztowieka

— 71-80% (4.0) realizacja zleconego zadania uwzglednia kompletng
dokumentacj¢ badania podmiotowego 1 przedmiotowego wedlug
wybranych uktadoéw ciata cztowieka

— 81 - 90% (4.5) - realizacja zleconego zadania uwzglednia kompletng
dokumentacj¢ badania podmiotowego i przedmiotowego osoby dorostej
wedhlug wszystkich uktadow ciata pacjenta.

-91-100% (5.0) — realizacja zleconego zadania uwzglednia prawidtowo$¢

wszystkich przyjetych kryteriow oceniania.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Aktywnos$¢ Liczba godzin/ naklad pracy
studenta
Godziny kontaktowe wynikajace z planu 30 godz.
studiow
Inne z udziatem nauczyciela (udziat w 3 godz.
konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 23 godz.

studenta (przygotowanie do zajec,
egzaminu, referatu, samoksztatcenie)

SUMA GODZIN 56 godz.
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 2
ECTS

* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU/ MODULU

WYMIAR GODZINOWY -
ZASADY | FORMY ODBYWANIA -
PRAKTYK

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Dyk D., Badanie fizykalne w pielggniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2013.

2. Baronowska A., Chadzopulu A., Dgbek W.: Badanie fizykalne w praktyce
pielegniarek i potoznych. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2008

3. Lepecka-Klusek Celina (red): Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i
ginekologii. Czelej Lublin 2003.

4. Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K.(red.): Podstawy pielegniarstwa.
Wydawnictwo Czelej. Lublin 2004




Literatura uzupelniajgca:

1. Course C.: Wywiad i badanie przedmiotowe. Wydawnictwo Urban & Partner,
Wroctaw 2005.

2. Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J.: Badanie kliniczne.
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2001.

3. Atlas badan czynno$ciowych uktadu oddechowego / Piotr Bielicki, Katarzyna
Hildebrand, Tadeusz Przybytowski ; pod red. Tadeusza Przybylowskiego. -
Warszawa : Medical Tribune Polska, 2015.

4. Badanie neurologiczne - to proste / Geraint Fuller ; [tt. Wojciech Turaj]. - Wyd.
4 pol., dodr. / red. Wojciech Turaj. - Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, cop.
2013.

AKCEPTACJA KIEROWNIKA JEDNOSTKI LUB OSOBY UPOWAZNIONEJ



