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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Jezyk angielski

Kod przedmiotu*

Pot/I/B-JA

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Studium Jezykdéw Obcych

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studidow

pierwszego stopnia

Profil praktyczny
Forma studiow stacjonarne
Rok i semestr/y studiow 1/2,2; 13,4

Rodzaj przedmiotu

nauki spoteczne

Jezyk wyktadowy

jezyk angielski

Koordynator

mgr Justyna Drozdz

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sdb
prowadzacych

mgr Magdalena Ptonka

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Se::f)Str Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jlankri]ee?) Liczlg—gkt.
1 30 ’
2 30 ’
3 30 :
4 30 ’
razem 120 °

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

[] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

egzamin

2.Wymagania wstepne

Znajomosc¢ jezyka angielskiego na poziomie Bi wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia

Jezykowego.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu
C1 czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia kompetencji
komunikacyjnej na poziomie B2.

Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej komunikacje w sytuacjach dnia
C2 codziennego jak i postugiwanie sie jezykiem angielskim w podstawowym zakresie do celéw
zawodowych i naukowych.

G Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i pisemnych.

Cs Poszerzenie stownictwa ogdlnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego
(stownictwa z zakresu potoznictwa).

Cs Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wifasnej tematyki zawodowej w

formie prezentacji opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
- Tresc¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) kierunkowych *
yC
EK_o1 Student potrafi analizowad pismiennictwo medyczne w jezyku B_Ua18
angielskim.
EK_o2 Student potrafi porozumiewac sie w jezyku angielskim na B_Uag
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

B. Problematyka (¢wiczen  audytoryjnych,  konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Semestr |

1. Studia na uniwersytecie — zapoznanie w grupie studenckiej, struktura uniwersytetu, wydziaty, kierunki,
przedmioty, plan zaje¢, program, formy zaje¢, zaliczenia i egzaminy.

2. Rola potoznej—réznice pomiedzy praca potoznej w Polsce a Wielkiej Brytanii. Niezbedne umiejetnosci i
predyspozycje potrzebne do bycia potozna. Obowigzki potoznej i mozliwosci pracy. Jezyk dyskusji i
negocjacji.

3. Anatomia cztowieka — zewnetrzne czesci ciata. Uktady cztowieka, ich budowa i funkcja. Organy ludzkie,
tkanki i komorki. Czytanie ze zrozumieniem tekstow kierunkowych, wyselekcjonowanie stownictwa
kierunkowego, ttumaczenie wybranych fragmentéw artykutow naukowych. Czasowniki wyrazajace
lokalizacje, budowe i funkcje poszczegdlnych organdw.

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez
efekty uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



4. Pierwsza pomoc — przypadki wypadkow i kontuzji. Udzielanie pierwszej pomocy. Niezbedny sprzet w
nagtych wypadkach. Praca na oddziale ratunkowym. Opis przypadku.

5. Oddziaty szpitalne — funkcjonowanie szpitala i jego struktura. Personel medyczny. Poruszanie sie w
obrebie szpitala. Udzielanie instrukcji na temat kierunkdw. Polecenia.

6. Sprzety medyczne — ich budowa i zastosowanie. Wyposazenie sali porodowej. Przeglad narzedzi
ginekologicznych. Stownictwo specjalistyczne- mozliwosci translacyjne przy pomocy tradycyjnych i e-
stownikow.

7. Badania i procedury medyczne — parametry zyciowe, podawanie lekéw, cewnikowanie itp. Wyjasnianie
procedur medycznych- umiejetnosc prowadzenia instruktazu.

8. Cytologia — prezentacja. Wyjasnianie procedur medycznych- umiejetnosc prowadzenia instruktazu.

9. Ukfad rozrodczy kobiety — omoéwienie organdéw wewnetrznych i zewnetrznych uktadu rozrodczego.
Wyjasnianie procedur medycznych- umiejetnosc prowadzenia instruktazu.

10. Uktad rozrodczy mezczyzny — organy wewnetrzne i zewnetrzne oraz ich rola w procesie zaptodnienia.
Wyjasnianie procedur medycznych- umiejetnosc¢ prowadzenia instruktazu.

11. Zaptodnienie — omowienie cyklu menstruacyjnego i momentu owulacji. Proces zaptodnienia i
zagniezdzenia  sie komorki jajowej. Wyjasnianie procedur medycznych- umiejetnos¢ prowadzenia
instruktazu.

12. Problemy z zajsciem w cigze — choroba cywilizacyjna XXI wieku — rozmowa z pacjentka na temat
réznych metod wspomagania rozrodu. Zjawisko nielegalnego surogactwa w Polsce — film( opis
przypadku)

13. Krew — budowa krwi, grupy krwi. Konflikt serologiczny. Wyjasnianie procedur medycznych- umiejetnos¢
prowadzenia instruktazu.

14. Cigza — pierwsze objawy cigzy. Przebieg i dolegliwosci charakterystyczne dla ciazy. Wyjasnianie
procedur medycznych- umiejetnosc prowadzenia instruktazu.

15. Analiza USG - skréty uzywane do opisu stanu ptodu. Wykrywanie nieprawidtowosci i wad
wrodzonych.

Semestr Il

1. Opieka w czasie cigzy — dieta, zalecenia i $rodki ostroznosci. Zalety szkoty rodzenia. Wyjasnianie
procedur medycznych- umiejetnosc prowadzenia instruktazu.

2. Wstepna ocena stanu pacjentki przyjetej do szpitala — dialog pacjentka-potozna (wywiad przed
porodem).

3. Komplikacje w czasie cigzy — cukrzyca cigzowa, anemia, otytos¢. Konsekwencje nieleczonego
nadcisnienia w czasie cigzy (Rzucawka i HELLP).

4. Komplikacje w czasie cigzy c.d. — zakrzepica, cholestaza cigzowa, niewydolnos¢ szyjkowa i metoda jej
zapobiegania.

5. Cigza a HIV- metody eliminowania ryzyka zarazenia ptodu. Film — wywiad z matkg zarazona wirusem
HIV. Opis przypadku.

6. tozysko — rola tozyska. Komplikacje porodowe i sposoby radzenia sobie w nagtych przypadkach —
zjawisko tozyska przodujgcego, naczynia przodujacego. Odklejenie sie fozyska.

7. Bol —rdzne rodzaje bdlu. Ocena stopnia bolu. Sposoby usmierzania.

8. Badania prenatalne — rodzaje i opis procedury poszczegdlnych badan nieinwazyjnych.

9. Badania inwazyjne — biopsja kosmdéwki a amniopunkcja — poréwnanie.

10. Wady genetyczne i ich rozpoznanie — klasyfikacja wad. Czynniki i zachowania zwiekszajace ryzyko
wad. Dzisiejsza medycyna wobec leczenia defektdw.

11. Wady genetyczne c.d.— trysomia: zespot Down’a, Edwards’a i Pateau — cechy charakterystyczne.

12. Poronienia — rodzaje poronien, cigza pozamaciczna i heterotopowa. Pordd martwego ptodu.

13. Porod — trzy fazy porodu i jego mechanizm. Prezentacja multimedialna.

14. Przyjmowanie porodu. Zadania potoznej (odgrywanie scenki odbierania porodu). Psychologia,
radzenie sobie z trudnymi pacjentkami i ich zachowaniami podczas porodu.

15. Pozycje podczas porodu. Monitorowanie ptodu.

Semestr Il

1. Znieczulenie podpajeczynéwkowe i zewnatrzoponowe — poréwnanie.

2. Sposoby usmierzania bdlu — masaze, relaksacja, gaz rozweselajacy, TENS.




3. Rozne rodzaje porodéw — pordd domowy, lotosowy, w wodzie, ciecie cesarskie. Co nam oferujg polskie
szpitale — prezentacja.

4. Komplikacje podczas porodu — nieprawidtowe utozenie ptodu. Niewspdtmiernos¢ barkowa, utozenie
posladkowe.

5. Procedura indukcji porodu. Ryzyko towarzyszace temu zabiegowi i alternatywy na wypadek
niepowodzenia. Wyjasnianie procedur medycznych- umiejetnosc prowadzenia instruktazu.

6. Episiotomia — naciecie krocza, rodzaje nacie¢ i powikfania pozabiegowe.

7. Pordd zabiegowy — uzycie kleszczy lub prézniociagu podczas porodu. Zagrozenia dla dziecka.

8. Ciecie cesarskie —wady i zalety. Typowe stownictwo z zakresu negocjacji i dyskusji.

9. Cigza mnoga i jej rozwigzanie — zagrozenia — syndrom TTT. Rodzaje blizniagt. Opis przypadku.

10. Oddziat neonatologiczny — przedwczesne porody — niezbedny sprzet do ratowania zycia
wczesniakom.

11. Urazy okotoporodowe — przyczyny, symptomy, komplikacje i leczenie.

12. Ocena stanu noworodka — mierzenie, wazenie i ogledziny dziecka.

13. Skala APGAR — okreslanie stanu noworodka. Omdwienie innych rodzajow skali.

14. Krew pepowinowa — procedura pobierania krwi pepowinowej. Zalety i koszty przechowywania. Praca
nad tekstem specjalistycznym.

15. Potozna srodowiskowa — niezbedna pomoc dla matki i noworodka. Rola zawodowa i perspektywy
pracy.

Semestr IV

1. Opieka nad dzieckiem — toaleta niemowlecia, sprzet i wyposazenie. Obawy rodzicéw. Pierwsza kapiel
noworodka. Kangurowanie.

2. Depresja poporodowa — przyczyny i sposoby radzenia sobie ze stanami depresyjnymi. Rola potoznej i
rodziny. Leczenie farmakologiczne i psychiatryczne.

3. Rekonwalescencja kobiety po porodzie i cesarskim cieciu ; rola ojca dziecka w pierwszych chwilach po
narodzinach.

4. Karmienie piersig — laktacja, pozycje do karmienia, budowa piersi i mechanizm wytwarzania mleka.
Dyskusja —wady i zalety karmienia piersia.

5. Metody antykoncepcji — prezentacja multimedialna wszystkich $rodkéw antykoncepcyjnych
dostepnych na naszym rynku. Dyskusja na temat naturalnych metod i ich skutecznosci. Pigutka po
stosunku — czy to juz aborcja?

6. Szczepienia — kalendarz szczepien dziecka. Za i przeciw szczepionkom — dyskusja. Choroby zakazne.

7. Problemy ginekologiczne dziewczat przed okresem pokwitania — zapalenie pochwy, rumien, choroby i
infekcje przenoszone drogg ptciowa.

8. Problemy ginekologiczne kobiet w okresie rozrodczym — endometrioza, PCOS, PID, infekcje drog
moczowych.

9. Menopauza i okres pomenopauzalny — wypadanie narzagdéw miednicy; omdwienie przypadku.

10. Onkologia — rodzaje problemoéw onkologicznych w ginekologii — rak piersi, szyjki macicy, jajnika.

11. Kariera zawodowa potoznej — perspektywy i mozliwosci rozwoju.

12. CV i list motywacyjny — pisanie zyciorysu. Spotkanie w sprawie pracy i odgrywanie dialogu.

13. Raporty — pisanie i zdawanie raportow po skoriczonej pracy. Opis przypadku: przebieg porodu.

14. Praca dyplomowa — temat, tres¢, metodologia, wnioski — prezentacje, pisanie streszczen.

15. Rola ttumacza porodowego w Wielkiej Brytanii — nowe perspektywy zawodowe dla potoznych z
dobrg znajomoscig jezyka obcego.

3.4 Metody dydaktyczne
Cwiczenia:
Praca w grupach, dyskusja, rozwigzywanie zadan i testow, prezentacja/projekt indywidualny i grupowy,
prezentacja multimedialna wybranego zagadnienia z potoznictwa, analiza i interpretacja tekstow
zrodtowych, analiza przypadkdw, ¢wiczenia translacyjne pisemne i ustne z zakresu jezyka angielskiego
specjalistycznego,



4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o1 Krdtsza i dtuzsza wypowiedz ustna i pisemna, projekt ¢wiczenia
indywidualny, prezentacja multimedialna, egzamin ustny i
pisemny
EK_o2 Krdtsza i dtuzsza wypowiedz ustna i pisemna, projekt Cwiczenia
indywidualny, prezentacja multimedialna, egzamin ustny i
pisemny, obserwacja w trakcie zajec

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia sie, w
szczegolnosci zaliczenie na ocene pozytywng wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac
pisemnych i uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecnos¢ na zajeciach i aktywne
uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenia testu pisemnego, egzaminu testowego, potrzeba minimum 61%
prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci),

- zaliczenie sprawdzianu pisemnego ( test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)
Formy zaliczenia:

- krétsza i diuzsza wypowiedz ustna,

- zaliczenie pisemne: test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna,

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci(lektura, sprawozdanie /streszczenie artykutu naukowego, prezentacja multimedialna
tematu z zakresu studiowanej specjalnosci wraz zomoéwieniem)

Semestr 1: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),
zaliczenie projektu indywidualnego ( omdwienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu
specjalistycznego)

Semestr 2: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),
zaliczenie projektu indywidualnego( omowienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu
specjalistycznego)

Semestr 3: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),
zaliczenie projektu indywidualnego( omdwienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu
specjalistycznego)

Semestr 4: sprawdzian pisemny ( test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),
zaliczenie projektu indywidualnego ( omdwienie artykutu naukowego/ ttumaczenie tekstu
specjalistycznego zwigzanego z prezentacjg multimedialng),

wykonanie pracy egzaminacyjnej, czesci ustnej: przygotowanie i przedstawienie na forum grupy
prezentacji multimedialnej z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci;

ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych.

Egzamin / zaliczenie koricowe: egzamin pisemny testowy na poziomie B2 i dtuzsza wypowiedz pisemna,
egzamin ustny — prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i specjalnosci
realizowane podczas semestru IV




Kryteria oceny prac pisemnych:

5.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 91%-100%
4.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 83%-90%
4.0 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 76%-82%
3.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 69%-75%
3.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%
2.0— wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie ponizej 60%

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

5.0 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 91%-100%

Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, brak btedow
jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zaktécajace komunikacji

4.5 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 83%-90%
Ocena plus dobra: dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, nieliczne btedy jezykowe
nieznacznie zaktdcajgce komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

4.0 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 76%-82%
Ocena dobra: zadawalajgcy poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, btedy jezykowe
nieznacznie zaktdcajace komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 69%-75%

Ocena +dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe
znacznie zaktdcajace komunikacje i ptynnosé wypowiedzi, odpowiedzi czesciowo odbiegajace od tresci
zadanego pytania, niekompletna

3.0 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomosc¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy jezykowe
znacznie zaktdcajgce komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, niepetne odpowiedzi na pytania, odpowiedzi
czesciowo odbiegajace od tresci zadanego pytania

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie ponizej 60%

Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur
jezykowych uniemozliwiajgca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo uboga
tres¢, niekomunikatywnosc, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informac;ji

Ocene pozytywna z przedmiotu mozna otrzymac
wytgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.

Ocene koncowa z przedmiotu stanowi srednia
arytmetyczna z ocen czastkowych.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZAEOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu 120
studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 10
(udziat w konsultacjach, egzaminie) (8 udziat w konsultacjach, 2 udziat w egzaminie-




czesci pisemne;j)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 70
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie (przygotowanie do zajec, czas na przygotowanie
referatu itp.) lektury/projektu, czas na przygotowanie

prezentacji multimedialnej z zakresu studiowanej
specjalnosci i seminarium dyplomowego do
zaliczenia/ egzaminu koricowego, praca wtasna
w ramach e-dydaktyki)

SUMA GODZIN 200

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 8 ECTS

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk
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Strona e-dydaktyki UR:
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www.bbc.com/news/health
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www.ukhealthradio.com
www.thelancet.com
www.sciencefocus.com
www.who.int
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