SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2023-2025

(skrajne daty)
Rok akademicki 2023/2024

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Opieka specjalistyczna nad kobietg i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinarnym, w

Nazwa przedmiotu tym: Opieka specjalistyczna w neonatologii

Kod przedmiotu* Pot/ll/B-OSN

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych,
prowadzacej kierunek

Naz_wa_Jedr_]OStkl . Instytut Nauk o Zdrowiu, Zaktad Opieki Potozniczo - Ginekologicznej
realizujacej przedmiot

Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom studiow studia Il stopnia

Profil praktyczny

Forma studiow Stacjonarne/ niestacjonarne

Rok i semestr/y studidw | Irok: 1ill semestr

Rodzaj przedmiotu B- zaawansowana praktyka potoznicza
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator Dr n. med. Barbara Zych

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

Dr n. med. Barbara Zych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr Inne (jakie? Liczb
. ja ie?) ICZDa
o Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Samoksztatcenie | pkt. ECTS
! 10 10 - - - - - 2
I _ 10 _ _ - - 20 - 2
Razem
10 20 - - - - 20 - 4

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j

L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Sem. | wykfad: zaliczenie bez oceny, ¢wiczenia — zaliczenie z oceng,
Sem. Il wykfad: egzamin, ¢wiczenia —zaliczenie z oceng,

2.WYMAGANIA WSTEPNE

| Student posiada wiedze z zakresu programu ksztatcenia studidow | stopnia.

3. CELE, EFEKTY UCZENIASIE,, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 Cele przedmiotu

Ca1

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:

patofizjologii zaburzen noworodka,

roli i zadan potoznej w opiece nad noworodkiem w zaleznosci od wystepujacych zaburzen

zdrowotnych.

C2

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

sprawowania opieki pielegniarskiej nad noworodkiem ze wspotistniejgcymi chorobami i

zaburzeniami uktadowymi,

postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i pielegnacyjnego nad noworodkiem z

zaburzeniami zdrowia we wczesnym okresie poporodowym,

oceny rozwoju i zachowania noworodka, zastosowania programdw wczesnej stymulacji

rozwojowej,

przygotowywania kobiety i jej rodziny do opieki nad dzieckiem chorym, wspierania ich w

zaleznosci od potrzeb i oczekiwan.

G

Ksztattowanie postawy studenta do:

pogtebiania wiedzy z zakresu opieki specjalistycznej w neonatologii.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt s L - . ,
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK_o1 zrodta i metody tagodzenia bélu u noworodka B.W12
EK_o02 formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie B.W24
okotoporodowym oraz rodzicodw po urodzeniu dziecka z
niepetnosprawnoscia, choroba o ztym rokowaniu lub po $mierci
dziecka;
EK_o3 zasady opieki nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od srodkéw B.W2g
odurzajacych i psychotropowych;
EK_o4 miedzynarodowe procedury majace na celu minimalizowanie ryzyka B.W30
transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptody;
EK_os programy wczesnej rehabilitacji i wspierania rozwoju noworodka oraz B.W31
zasady profilaktyki, pielegnacji, rehabilitacji i wczesnego leczenia u
noworodkow wad zwigzanych z funkcjonowaniem narzadu ruchu, z
zespotem przykurczéw i tym podobnych;
EK_o06 oceniac nasilenie bdlu noworodka oraz stosowac zasady postepowania B.U13
przeciwbdlowego i sedacyjnego na Oddziale Intensywnej Terapii
Noworodka;
EK_o7 wskazywac rozne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych B.U23
w cigzy i w okresie potogu;
EK_o8 wdrazac¢ miedzynarodowe procedury majace na celu zminimalizowanie B.U2s
ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptody;
EK_og rozpoznawac objawy wspotuzaleznienia i pomagac osobom B.U26
wspotuzaleznionym, wdrazajac adekwatne postepowanie oraz
sprawowac opieke w srodowisku domowym nad kobietg i
noworodkiem uzaleznionymi od alkoholu, Srodkéw odurzajacych i
psychotropowych;
EK_10 realizowac programy wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej B.U2g
noworodka oraz monitorowac zmiany zachowania noworodka przy

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




uzyciu Skali Oceny Zachowania Noworodka NBAS Thomasa

Brazeltona;

EK_11 krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspotpracownikow przy K1
zachowaniu szacunku dla réznic swiatopogladowych i kulturowych.

EK_12 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci K2

zawodowej i zasiegania porad ekspertdw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemow.

EK_13 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu K3
pofoznej i solidarnos¢ zawodowa.

EK_14 okazywania troski o bezpieczeristwo wtasne, otoczenia i wspdtpracownikow. Kg
EK_15 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem Ksg
zawodu potoznej i wskazywania priorytetow w realizacji czynnosci zawodowych.

EK_16 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowanie Swiadczen K6

zdrowotnych.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Lp. ‘ Tresci merytoryczne wyktadow (I rok: | semestr): Czas

I. Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami zdrowia we wczesnym okresie poporodowym.

1. Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami uktadu oddechowego. 2
2. Opieka nad noworodkiem z zakazeniem. 1,5
3. Opieka nad noworodkiem ukierunkowana na rozwdj w oddziale neonatologicznym. 1,5
4. Percepcja bolu. Identyfikacja i metody tagodzenia zrddet bolu u noworodka. 1,5
5. Opieka nad noworodkiem z wybranymi problemami klinicznymi, w tym zapobieganie 1,5

zakazeniom HIV u noworodkow.

Il. Wsparcie kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym oraz rodzicéw po 2
urodzeniu dziecka z niepetnosprawnoscig, choroba o ztym rokowaniu lub po smierci dziecka.

Razem: 10

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Lp. Tresci merytoryczne ¢wiczen (I rok: | semestr): Czas

Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami zdrowia we wczesnym okresie poporodowym.

1. Opieka nad noworodkiem ukierunkowana na rozwoj w oddziale neonatologicznym w 2[2%
oparciu o Newborn Individualized Developmental Care and Assessment Program
poprzedzona badaniem noworodka przy uzyciu Skali Oceny Zachowania Noworodka

NBAS.
2. Noworodek uzalezniony od sSrodkéw odurzajgcych i psychotropowych — projektowanie 3
opieki pielegniarskiej. Zespot dziecka krzywdzonego.
3. Profilaktyka leczenia bdlu u noworodka - projektowanie opieki pielegniarskiej na 3
przyktadzie NEC
Razem: 10
Lp. Tresci merytoryczne ¢wiczen (I rok: Il semestr): Czas
1. Komunikacja medyczna z matka/ rodzicami w aspekcie opieki nad noworodkiem z 3*
zaburzeniami zdrowia, niepetnosprawnoscig, choroba o ztym rokowaniu lub po smierci
dziecka;
2. Noworodek z niepetnosprawnoscia - wadg wrodzong rozpoznana w okresie 3

noworodkowym — znaczenie wczesnej rehabilitacji, specyfiki problemdw opiekunczych i
edukacyjnych (wady twarzoczaszki; wady cewy nerwowej; niedroznosc przewodu
pokarmowego, przetoki: pecherzowo-odbytnicza, pecherzowo-pochwowa, wada serca).
Projektowanie opieki pielegniarskiej




3. Problemy ortopedyczne okresu noworodkowego: stopa konsko-szpotawa i ptasko- 3

szpotawa, krecz szyi, rozwojowa dysplazja stawu biodrowego, rozszczep kregostupa -

opieka i wczesna rehabilitacja. Projektowanie opieki pielegniarskiej

4. Profilaktyka ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu - projektowanie 1

opieki pielegniarskie;.
Razem: 10

*zajecia w Centrum Symulacji Medycznej Kolegium Nauk Medycznych UR

3.4 Metody dydaktyczne
Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstdw z dyskusjq, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc
Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny z prezentacja multimedialng, metody aktywizujace
Cwiczenia: wstep teoretyczny z prezentacja multimedialng, praca indywidualna/zespotowa studenta, metoda
projektow, dyskusja, udziat w planowaniu i wykonywaniu eksperymentéw — obstuga podstawowego sprzetu
medycznego, wykorzystanie programu Office 365 (aplikacja Teams)

Praktyki zawodowe (PZ): praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Svmbol Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
);mkto (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
erexty sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
B.Wi2 W: egzamin pisemny (test jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, pytania | W,Cw.
B.W24 otwarte) W, cw.
B.W2g CWICZENIA: PRACA INDYWIDUALNA/ ZESPOEOWA STUDENTA, PROJEKT, W, Cw.
B.W30 REALIZACJA ZADANIA, DEMONSTRACJA WYKONANIA ZLECONEGO ZADANIA W W, Cw.
B.W31 WARUNKACH SYMULOWANYCH | NATURALNYCH W, Cw.
B.U13 W: egzamin pisemny (test jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, pytania | W,Cw., PZ
B.U23 otwarte) wW,Cw., PZ
B.U2g CWICZENIA: PRACA INDYWIDUALNA/ ZESPOLOWA STUDENTA, projekt, wW,Cw., PZ
B.U26 realizacja zadania, demonstracja wykonania zleconego zadania w | w,Cw., PZ
B.U29 warunkach symulowanych i naturalnych W, Cw., PZ
K1 w., Cw., PZ
K2 W, Cw., PZ: obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach, biezaca informacja | W., Cw., PZ
K3 zwrotna, ocena aktywnosci studenta w czasie zaje¢, obserwacja pracy na Ww., Cw., PZ
K ¢wiczeniach, ocena przygotowania do zaje¢, dyskusja w czasie ¢wiczen, w., Cw., PZ
Ks ocena wyciggnietych wnioskdw z eksperymentdéw, samoocena w., Cw., PZ
K6 w., Cw., PZ

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady, ¢wiczenia (I rok, |i Il semestr), praktyki zawodowe (I rok: Il semestr):

1. Obecnosc na wszystkich formach zajed jest obowigzkowa.

2. Petna aktywnos$¢ na zajeciach,

3. pozytywna ocena z zaliczen czastkowych w formie praktycznej iflub teoretycznej (odpowiedz ustna lub
pisemna) odbywac sie beda do 2 tygodni po zrealizowanym bloku tematycznym.




Ocena umiejetnosci przeprowadzana jest w oparciu o realizacje zleconego zadania, prace w grupach, dyskusje
dydaktyczna w oparciu o opis przypadku, analize tekstu z dyskusja, projekt, prezentacje i odbywa sie w oparciu
o pie¢ kryteriow:
- opis zastosowanego modelu opieki,
- logicznos¢ podejmowanych dziatan pielegniarskich i ich skutecznos¢ w oparciu o EBM i NBM,
- samodzielnos¢ uzasadnienia,
- jezyk wypowiedzi,

- zdolnos¢ wnioskowania,

wg opracowanej wtasnej metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow uczenia sie w zakresie
zdobywanych umiejetnosci praktycznych (Tabela 1).

Za kazde kryterium student moze otrzymac od o do 2 pkt. Aby zaliczy¢ ,probe pracy” student powinien
otrzymac min. 6 pkt. (60% pozytywnych odpowiedzi).

Punktacja / oceny: 10 pkt. - bardzo dobra; 9 pkt. — plus dobra

6 pkt. — dostateczna 5 pkt—niedostateczna

8 pkt.—dobra

7 pkt.- plus dostateczna

pielegniarskich sprawia

niepewnie, ale tworzy

niezrozumiaty

KRYTERIA | PKT | NORMY —Student:
OGOLNE Fodjcaiess Samodzielnos¢ Jezyk
Opis modelu opieki podejmowanych . A Zdolnos¢,
et o . . uzasadnienia wypowiedzi . .
dziatan pielegniarskich wnioskowania
Jproba 2 Zachowuje strukture
racy” opisu modelu opieki: ,
Precy 1. P Etiopatogenpeza poszczegdlne elementy poprawny, potrafi
2. Model opieki opieki pielegniarskiej zawiera ’ krytycznie
. (dia nozpa iel., cel (diagnoza, cel opiek, merytorycznie specjalistyczne ocenii iydokonac'
0 iegki inteprw;nc'e interwencje uzasadniona, pokJreéIeﬁia rzeczowej
Fel ’niarskie) ] pielegniarskie) przeprowadzona rzvstenny i ’z K analiz )
\F;\/ r?i?(io ieki . przeprowadza samodzielne P dTa fgbitlajri / z romadzg/ne o
> iZI niaF:skie' sprawnie, tworzac ’ gis’;miennictw‘::]a\
4 gystLngjawopJarciu logiczny ciag opisu P
o EBM i NBM.
* Zachowuje strukture poszczegolne elementy poprawny,
trafnodci opisu modelu opieki pielegniarskiej Jawiera ! ma trudnosci
opieki 'ed';ak dobranie (diagnoza, cel opiek, merytorycznie specjalistyczne zkrytyczna
d[z)ia%agéia nostyczno- interwencje Uzasaydnilzlna ale opkre-Js'Ieniz ale oceng i rzetelng
. gnosty pielegniarskie), . ! ; o analizg
leczniczychi niesamodzielna jezyk jest nie
przeprowadza zgromadzonego

pismiennictwa

mu pewne trudnosci : . ] dla odbiorcy
logiczny cigg opisu
o nie zachowuje struktury | poszczegdlne elementy
elementow opisu - opieki pielegniarskiej jest . )
NS . o ) ) . nie potrafi
modelu opieki, nie (diagnoza, cel opieki, nie zawiera niepoprawny, Krvtveznie
potrafi umiejetnie interwencje merytorycznego zawiera y ¥ .
P . . ) . Lo - ocenic i rzetelnie
zaplanowac i dobrac pielegniarskie), uzasadnienia i specjalistyczne . ,
L - g przeanalizowad
dziatan diagnostyczno- przeprowadza nie jest okreslenia,
. ) 5 : ; . ) zgromadzonego
leczniczychi wybidrczo, nie samodzielna niezrozumiate P,
. . . . . . pismiennictwa
pielegniarskich zachowuje logicznego dla odbiorcy

ciggu opisu

Metody weryfikacji efektow uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych (¢wiczenia, praktyka
zawodowa): obserwacja przez opiekuna/ nauczyciela prowadzgcego pracy studenta na ¢wiczeniach, biezaca
informacja zwrotna, ocena aktywnosci studenta w czasie zajec¢, ocena przygotowania do zaje¢, dyskusja w
czasie ¢wiczen, ocena wyciggnietych wnioskow z eksperymentow, samoocena studenta.

Punkty uzyskane za kolokwia/ zadania sg przeliczane na procenty, ktérym odpowiadajg oceny.

Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu jest: zaliczenie ¢wiczen. Egzamin (I rok, Il semestr) odbywa
sie w formie pisemnej i sktada sie z czesci teoretycznej i czesci zadaniowej (pytania otwarte).
Student z egzaminu pisemnego (egzaminu testowego jednokrotnego i/lub wielokrotnego wyboru, pytania
otwartego uzyskuje pozytywna ocene, jezeli uzyska co najmniej po 60% poprawnych odpowiedzi z zakresu
materiatu przewidzianego programem studiow:
Egzamin teoretyczny pisemny przewiduje:

*  czas trwania egzaminu: 35 minut (ok. 1 min na 1 pytanie);

» liczba pytan egzaminacyjnych - 30;




W przypadku nie otrzymania przez studenta pozytywnego zaliczenia z egzaminu pisemnego w pierwszym
terminie, ponowny egzamin bedzie przeprowadzony w formie ustnej (losowanie zestawu sktadajgcego sie z 5
pytan). Punkty uzyskane za odpowiedz sg przeliczane na procenty, ktérym odpowiadaja oceny. Ocena
konicowa jest Srednig arytmetyczna z ocen z obydwu czesci egzaminu (I terminu i egzaminu poprawkowego).

Praktyka zawodowa (PZ): zaliczenie z oceng dokonywane na podstawie ocen czgstkowych.

Praktyka zawodowa odbywa sie na zasadach zawartych w Regulaminie Ksztatcenia praktycznego [w]
Dzienniku Ksztatcenia Praktycznego. Studenci oceniani sg na podstawie petnego uczestnictwa i aktywnosci na
zajeciach, realizacji opieki nad pacjentem i wspodtpracy z zespotem terapeutycznym oddziatu. Zaliczenia PZ
odbywa sie w oparciu o Indywidualna Karte Kompetencji i Umiejetnosci Studenta dla przedmiotu zawarta w
Dzienniku Ksztatcenia Praktycznego dla kierunku Potoznictwo — studidw |l stopnia.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH

EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci

Liczba godzin

Liczba punktow ECTS

GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - ZAJECIA

TEORETYCZNE
1. Zajecia kontaktowe z nauczycielem
e udziatw wyktadach/ udziat w e-wyktadach 10/0
e udziatw ¢wiczeniach/udziat w e-¢wiczeniach 20/0

udziat w ¢wiczeniach - Monoprofilowe Centrum
Symulacji Medycznej

2*

Inne, jakie?

Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - KSZTALCENIE

PRAKTYCZNE
1. Zajecia praktyczne
e godziny kontaktowe z nauczycielem -
e godziny kontaktowe z nauczycielem — - -
Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej
2. Cwiczenia kliniczne -
3. Inne, jakie?.............

ZAWODOWE

I1l. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - PRAKTYKI

Praktyka zawodowa

20

IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*

Samoksztatcenie

V. GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC,
EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)

Przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie 40

referatu itp.

Samoksztatcenie 20
SUMA GODZIN 110

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS




* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

praktyk

wymiar 20 godz. (I rok, Il sem.,)

godzinowy

zasady i formy

odbywania Praktyka zawodowa (I rok, Il sem.): zaliczenie z oceng student otrzymuje na podstawie

uzyskanych ocen czastkowych wpisanych do Indywidualnej Karty Kompetencji i
Umiejetnosci w Dzienniku Ksztatcenia Praktycznego.

Praktyka zawodowa odbywa sie po zrealizowanych i zaliczonych: wyktadach i
¢wiczeniach, na podstawie ramowego programu studiow i obowigzujgcego w danym roku
akademickim planu praktyk.

Student realizujacy praktyke zawodowa zobowigzany jest do:

- posiadania aktualnych wynikéw badan sanitarno-epidemiologicznych. ,Badania lekarskie
sq bezptatne na podstawie skierowania wydanego przez Dziekana Kolegium Nauk
Medycznych. Lista placowek w ktorych student moze wykonac darmowe badania znajduje
sie w Sekretariacie Instytutu Nauk o Zdrowiu/ Sekcji Praktyk Kolegium Nauk Medycznych”.

- zawarcia ubezpieczenia w zakresie nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW) na
okres trwania praktyki, we wtasnym zakresie i na wtasny koszt oraz do przedtozenia polisy
w celu weryfikacji koordynatorowi praktyk przed rozpoczeciem praktyki. Brak zawarcia
przez studenta umowy ubezpieczenia w ww. zakresie uniemozliwia odbycie praktyki
programowe;.

- dostarczenia we wiasnym zakresie i przedtozenia opiekunowi z ramienia placowki, w
ktorej bedzie realizowat praktyke zawodowa, innych dokumentéw wymaganych przez
zaktad pracy (np. dodatkowe badania).

Kolegium Nauk Medycznych ubezpiecza studentdw w zakresie odpowiedzialnosci
cywilnej (OC).

Szczegotowe zasady i formy odbywania ksztatcenia praktycznego i zaliczenia przedmiotu
zawiera Dziennik Ksztatcenia Praktycznego dla kierunku Potoznictwo — studia Il stopnia.
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