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Rok akademicki 2025/2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu PSYCHIATRIA

Kod przedmiotu* PSYCH

nazwa jednostki _

prowadzacej kierunek Kolegium Nauk Medycznych
Nazwa jednostki

realizujacej przedmiot

Kolegium Nauk Medycznych

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok Ill, Semestr 5

Rodzaj przedmiotu

Przedmiot ksztatcenia tresci podstawowych

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Dr n.med.Marzena Pelc-Dymon

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ osob
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
5 20 10 1

1.2. Sposab realizacji zajec
¥/ zajecia w formie tradycyjnej.
v zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

STUDENT POSIADA WIEDZE Z ZAKRESU (STUDIA | STOPNIA):




- STUDENT MA PODSTAWOWA WIEDZE O BUDOWIE | CZYNNOSCI UKEADU NERWOWEGO ORAZ
PODSTAWY PSYCHOLOGII KLINICZNEJ

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:
e zdrowia psychicznego i jego zaburzen;
o klasyfikacji zaburzen zdrowia psychicznego;
e przyczyn, objawdw wybranych zaburzen zdrowia psychicznego.

Ca

Cs Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do wykorzystywania zdobytej wiedzy w
praktyce zawodowej

a3 Ksztattowanie postawy studenta do aktywnego pogtebiania wiedzy z psychiatrii

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) ki X
ierunkowych

EK_o1 symptomatologie 0gdlng zaburzen psychicznych i zasady ich C.Wg
klasyfikacji wedtug gtdwnych systemow klasyfikacyjnych;

EK_o02 objawy najczestszych chordb psychicznych, zasady ich C.Wao,
diagnozowania i postepowania terapeutycznego;

EK_o3 specyfike zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i osob CW1
starszych;

EK_o4 regulacje prawne dotyczgce ochrony zdrowia psychicznego, ze C.Wa2
szczegdlnym uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala
psychiatrycznego;

EK_os rodzaje Srodkdw przymusu bezposredniego i zasady ich C.Wa3
stosowania w systemie ochrony zdrowia;

EK_o6 leki stosowane w nagtych chorobach internistycznych, C.W3s5
neurologicznych i psychiatrycznych;

EK_o7 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania C.W39
terapeutycznego w chorobach otepiennych;

EK_o8 mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznienn od substancji C.W1o7
psychoaktywnych;

EK_o9 oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta; C.U1s

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne
System organizacji opieki nad zdrowiem psychicznym. Ustawa o ochronie zdrowia

1 W przypadku Sciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednic
rowniez efekty uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
nauczyciela.



psychicznego. Aspekty prawne zwigzane z leczeniem chorych psychicznie.

Podstawowe pojecia w psychiatrii. Klasyfikacja i epidemiologia choréb psychicznych.

Badanie psychiatryczne. Zespoty objawdw psychopatologicznych.

Zasady nawigzania kontaktu stownego i rozmowy terapeutycznejz chorym.

Najczestsze choroby psychiczne — objawy rozpoznawanie, postepowanie.

Farmakoterapia w psychiatrii.

Rozpoznawanie i postepowanie wobec pacjenta w stanie zagrozenia zycia w psychiatrii.

Postepowanie medyczne wobec pacjenta z depresjg i tendencjami samobdjczymi.

Zasady postepowania nad chorym w zespole maniakalnym.

Postepowanie medyczne wobec pacjenta ze schizofrenia.

Ochrona i opieka nad chorym z agresja, lekiem, zaburzeniami swiadomosci i autyzmem.

Postepowanie w zaburzeniach psychicznych wieku dzieciecego, podesztego oraz u mtodziezy.

Specyfika zaburzen psychicznych w réznych grupach wiekowych

Postepowanie medyczne wobec pacjenta z chorobg psychiczna w stanie zagrozenia zycia.

Zasady stosowania przymusu bezposredniego.

Zasady transportu pacjenta z rozpoznang chorobga psychiczng. Zasady przyjecia pacjenta do

oddziatu psychiatrycznego.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajed
praktycznych

Tresci merytoryczne

Ocena i opis stanu somatycznego i psychicznego pacjenta

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjq, metoda projektdw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczer, projektowanie doswiadczen

wyktad konwersatoryjny, dyskusja dydaktyczna, metoda przypadku, seminarium
4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol efektu Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajed
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych




projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK 01-09 ZALICZENIE PISEMNE. WYKLAD

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Sposob zaliczenia:
e Zaliczenie z ocena.
Formy zaliczenia:
—w celu zaliczenia egzaminu student jest zobowigzany uzyska¢ 60% poprawnych odpowiedzi
— Zaliczenie koricowe ma forme pisemng. Termin egzaminu koricowego- sesja zimowa. Warunkiem
zaliczenia jest udzielenie minimum 60 % poprawnych odpowiedzi
- Zaliczenie w drugim terminie odbywa sie z sesji zimowej poprawkowej, ma forme pisemng. Warunkiem
zaliczenia jest udzielenie min 60 % poprawnych odpowiedzi.

5.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-68%
2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci , .
i aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce 30
z harmonogramu studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna 2
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 32

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy
zasady i formy odbywania Nie dotyczy
praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



