SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2023-2026
(skrajne daty)
Rok akademicki 2023/2024

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Podstawy Opieki Potozniczej

Kod przedmiotu*

Pot/l/C-POP

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych
Instytut Nauk o Zdrowiu

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Zaktad Opieki Potozniczo-Ginekologicznej

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil Praktyczny

Forma studiow Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow Irok, Ii Il semestr

Rodzaj przedmiotu Kierunkowy: Nauki w Zakresie Podstaw Opieki Potozniczej
Jezyk wyktadowy polski

Koordynator Drn. o zdr. Anna Kremska

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sdb
prowadzgcych

Wyktady: Dr n. o zdr. Anna Kremska

Cwiczenia: Dr n. o zdr. Anna Kremska, mgr Katarzyna Ignac, dr n. o zdr. Joanna
Btajda, mgr Aldona Marut, mgr Maja Polnik-Lonc

Zajecia praktyczne: dr n. o zdr. Joanna Trawinska, mgr Wtadystawa Sowa, mgr
Danuta Gotdy, dr n. o zdr. Renata Ras, mgr Lidia Kope¢, mgr Marta Farshbaf - Sisi,
mgr Lucyna Olech, mgr Elzbieta Obtoza, mgr Ewa Birek, mgr Ewa Jaskuta, mgr
Elzbieta Reszko-Baran, mgr Monika Cecuta, mgr Wilk lwona

Praktyka zawodowa: Zarzadzenie nr 4/2022 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego
z dnia 24 stycznia 2022 r. w sprawie organizacji programowych praktyk
zawodowych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr ‘ Inne (jakie?) Liczba pkt.
(nr) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. Samoksztatcenie ECTS
I 30 - 100 - 8o - 20 9
I - - 8o - 8o 8o 20 9

1.2. Sposob realizacji zajec
. zajecia w formie tradycyjnej
[] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

WYKEAD: (I ROK | SEM.)




WYKEAD:

ZALICZENIE WYKEADU STUDENT OTRZYMUJE NA PODSTAWIE:

. LISTY OBECNOSCI,
. OPRACOWANIA PROCESU PIELEGNOWANIA
. POZYTYWNE ZALICZENIA KOtA Z TRESCI WYKEADOWYCH

POZYTYWNE ZALICZENIE Z WYK£ADU UMOZLIWIA PODEJSCIE DO EGZAMINU PISEMNEGO Z WYKEADOW POLEGAJACEGO
NA UDZIELENIU PRZEZ STUDENTA PRAWIDEOWYCH ODPOWIEDZI NA PYTANIA TESTOWE W ZAKRESIE EFEKTOW
UCZENIASIE: C.W1., C.W2.,C.W3., C.W4., C.W5., C.W6., C.W7., C.W8,,

CWICZENIA: (I ROK, | I Il SEM.) ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE OCEN CZASTKOWYCH UZYSKANYCH W
POSZCZEGOLNYCH SEMESTRACH POPRZEZ ZALICZENIE USTNE I/LUB PISEMNE, TJ. UZYSKANIE PRZEZ STUDENTA, CO
NAJMNIEJ 60% POZYTYWNYCH ODPOWIEDZI Z TESTU I/LUB CHECK-LISTY, EGZAMIN TEORETYCZNO-PRAKTYCZNY (
TEORIA OBEJMUJE SEM | I SEM. 1I).

SAMOKSZTAECENIE: CWICZENIA (I ROK | SEM. - 20 GODZ. | Il SEM.- 20 GODZ.) ZALICZENIE NA PODSTAWIE PRACY
SEMESTRALNEJ W FORMIE PREZENTACJI | PROCESU PIELEGNOWANIA (REALIZACJA EFEKTOW: SEM. | — C.W5; C.W6;
C.U12; C.U21; K4; K5; K6; K7, SEM. Il— C.W5; C.W6, C.U19; K1; K2; K3; K4; K5; K6; K7).

ZAJECIA PRAKTYCZNE: (I ROK | Il SEM.) ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE OCEN CZASTKOWYCH WPISANYCH DO
DZIENNICZKA KSZTAELCENIA PRAKTYCZNEGO

PRAKTYKI ZAWODOWE: (I ROK Il SEM.) ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE OCEN CZASTKOWYCH WPISANYCH DO
DZIENNICZKA KSZTAECENIA PRAKTYCZNEGO

ZAJECIA PRAKTYCZNE/ PRAKTYKI ZAWODOWE: STUDENCI OCENIANI SA NA PODSTAWIE UCZESTNICTWA

| AKTYWNOSCI NA ZAJECIACH, REALIZACJI OPIEKI NAD PACJENTEM, WSPOEPRACY Z ZESPOLEM TERAPEUTYCZNYM
ODDZIALU. DODATKOWE KRYTERIUM OCENY STANOWIA TERMINOWOSC WYKONYWANIA ZADAN W OPARCIU O
WYMAGANIA (PROCEDURY) ICH WYKONANIA.

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze w zakresie:

- podstaw anatomii i fizjologii cztowieka z szkoty srednie;

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:

- teoretycznych podstaw pielegniarstwa i pielegnowania,

G2 - teoretycznych podstaw pielegniarstwa w potoznictwie, ginekologii i neonatologii,

- celu i ogdlnych zasad zabiegdw pielegnacyjnych, diagnostycznych, leczniczych,
rehabilitacyjnych i profilaktycznych wykonywanych przez potozna

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

- wykonywania podstawowych zabiegdw pielegnacyjnych, diagnostycznych, terapeutycznych

C2 profilaktycznych i rehabilitacyjnych bedacych w kompetencji potoznej,

- podejmowania dziatan wynikajacych z funkcji potoznej w zaleznosci od kategorii odbiorcy,
miejsca $wiadczonych dziatan

Ksztattowanie postawy studenta do:
C - pogtebiania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa i opieki
3 potozniczej,

- przekonania o znaczeniu podstaw pielegniarstwa w $wiadczeniu opieki przez potozna.




3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow
kierunkowych *

EK_ o1

status i istote zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujeciu
historycznym i wspodtczesnym oraz uwarunkowania rozwoju zawodu
potoznej;

C.Wa.

EK_o2

role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece nad kobietg w réznych
okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;

C.W2.

EK_o3

role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w
roznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowig;

C.w3.

EK_o4

istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista
Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck);

C.Ws.

EK_os

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i technike wykonywania przez potozng podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

C.Ws.

EK_06

metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej,
w specjalistycznej opiece nad kobietg ciezarng, kobietg rodzacg, kobietg w
okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozong choroba i chora
ginekologicznie;

C.weé.

EK_o7

zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym;

C.wy.

EK_08

zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentac;ji
medycznej;

c.ws.

EK_og

postugiwac sie wtasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potoznej;

C.Ua.

EK_10

gromadzic informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;

C.U2.

EK 12

prowadzi¢ dokumentacje medyczna i postugiwac sie nig;

C.Us.

EK 12

przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do
przeprowadzenia badan i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz
leczniczych stosowanych w pofoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze
uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;

C.Us.

EK_13

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynow pacjentsg;

C.Us.

EK_14

wykonywac pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametrow
zyciowych, pomiary antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i
gazometrig, w tym z krwi pepowinowej;

C.U6.

EK_a5

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i ginekologii;

C.Uy.

EK_16

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
cytoonkologiczny, a takze zabezpieczac pobrany materiat;

Cc.us.

EK_17

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy
we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;

C.Ug.

EK_18

wykonywac badania przesiewowe noworodka;

C.Uzo.

EK_19

wykonywac badanie piersi i oceniaé gruczot piersiowy;

C.U1a.

EK_20

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami, podawac pacjentom leki réznymi drogami oraz obliczac¢ dawki
lekdw i modyfikowad dawki insuliny;

C.Ua2.

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_21 wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV; C.U13.
EK_22 zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy C.U14.
dozylne oraz monitorowac i pielegnowad miejsce wktucia obwodowego;
EK_23 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowac C.Uas.
diureze;
EK_24 wykonywac zabiegi doodbytnicze; C.U16.
EK_25 zaktadad zgtebnik do zotadka, monitorowad i usuwac ten zgtebnik, w tym u C.Uay.
noworodka i niemowlecia;
EK_26 wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i C.U18.
niemowlecia;
EK_27 wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skoére i jej wytwory oraz btony C.U1g.
Sluzowe z zastosowaniem srodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;
EK_28 dobierac¢ metody, techniki i srodki pielegnacji ran na podstawie ich C.U2o0.
klasyfikacji oraz oceniac ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania
profilaktyczne;
EK_29 przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem roznych technik i C.U21.
metod, wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowsg,
drenaz utozeniowy, inhalacje i odsluzowywanie drég oddechowych;
EK_30 stosowac zabiegi przeciwzapalne; C.U22.
EK_31 stosowac zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowac i wdrazac C.Uz23.
postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie;
EK_32 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b K.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;
EK_33 przestrzegania praw pacjenta; K2.
EK 34 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K3.
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;
EK_35 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K4.
EK_36 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym Ks.
rozwigzaniem problemu;
EK_37 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wtasne i K6.
pacjenta;
EK 38 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K7.
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu
Tresci merytoryczne Liczba
godzin
1. System podstawowych pojeé w pielegniarstwie. Prawa pacjenta, proces 3
przyznawania prawa wykonywania zawodu.
2. Rolaifunkcje zawodowe potoznej. Kompetencje i kwalifikacje potoznej. Odbiorca 3
ustug potozne;j.
3. Zindywidualizowane pielegnowanie w praktyce zawodowej potoznej. 4
Gromadzenie informacji o pacjencie. Planowanie opieki pielegniarskiej.
Realizowanie zadan wynikajacych z planu opieki. Ocena dziatan pielegniarskich.
Dokumentowanie procesu pielegnowania. Proces pielegnowania jako metoda
pracy potoznej
4. Wspodtczesne kierunki rozwoju opieki potozniczej nad kobieta 3
i dzieckiem w Polsce i na Swiecie. Wspotczesne problemy opieki perinatalne;.
Zasady organizacji tréjstopniowej opieki perinatalnej.
5. Model opieki nad zdrowiem kobiety. Modele opieki nad matka i dzieckiem. 3




6. Procedury, algorytmy i standardy w dziataniach zawodowych potoznej. Jakos¢ 3
opieki potozniczej.

7. Rolaizadania potoznej w edukacji zdrowotne;j. 3

8. Prowadzenie wywiadu potozniczo - ginekologicznego, obserwacja, pomiar i 5
analiza dokumentacji. Dokumentacja i dokumentowanie w praktyce zawodowej
potoznej

9. Teoretyczne podstawy pielegniarstwa. Filozofia i teorie pielegniarstwa. Wybrane 3
modele i teorie.

RAZEM 30

B. Problematyka (¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec

praktycznych
Tresci merytoryczne ¢wiczen | sem. Liczba
godzin

1. Metody i techniki postepowanie aseptycznego i antyseptycznego. 4
Zasady postepowania z materiatem skazonym. Przygotowanie narzedzi i materiatu
opatrunkowego do sterylizacji.

2. Zasady i techniki dekontaminacji rak. Technika zaktadania rekawiczek i odziezy 8
ochronnej.

3. Metody i techniki oceny stanu ogdlnego i potozniczego po porodzie sitami natury i 8
cieciu cesarskim (pomiar cisnienia tetniczego krwi, tetna, temperatury ciata,
oddechu, saturacji) i dokumentowanie wynikéw pomiaru.

4. Metody i techniki oceny stanu swiadomosci pacjenta, pomiar masy ciata, dtugosci 4
oraz obwodu brzucha. Dokumentowanie wynikéw pomiaru.

5. Podawanie lekdw na skoére, btony sluzowe, do worka spojéwkowego. Podawanie 8
lekéw drogg uktadu pokarmowego. Obliczanie dawek lekéw.

6. Wstrzykniecia podskdrne. 8

7. Wstrzykniecia $réddskdrne. Wykonywanie préb srodskérnych. 8

8. Wstrzykniecia domiesniowe. 8

9. Pobieranie krwi zylnej do analizy. Oznaczanie grupy krwi i préby krzyzowe;j. 8

10. Pobieranie krwi wtosniczkowej (oznaczanie poziomu glukozy we krwi, RKZ). 8

11. Zaktadanie kaniuli dozylnej. Kroplowy wlew dozylny, przetaczanie krwi. 4

12. Dobowa zbiérka moczu, bilans ptynéw. Cewnikowanie pecherza moczowego. 4

13. Przygotowanie kobiety do zabiegéw droga pochwowag i brzuszng. Przygotowanie 8
zestawu do zabiegu wytyzeczkowanie jamy macicy. Opieka nad pacjentka po
operacjach ginekologicznych.

14. Zmiana bielizny osobiste] i poscielowej u pacjenta lezgcego. 4

15. Toaleta pacjenta w tézku (w tym mycie gtowy pacjenta lezacego). 4

4
Razem 100
Tresci merytoryczne ¢wiczen- Il semestr

1. Przygotowanie kobiety do badania ginekologicznego. Przygotowanie i pobranie 8
wymazow drogg pochwowa. Przygotowanie do wykonania szczepienia HPV.

2. Badanie i samobadanie piersi. 4

3. Przygotowanie stolika opatrunkowego. Zaopatrzenie rany septyczne;j i 4
antyseptyczne;.

4. Stosowanie zabiegdw p/zapalnych: kompresy, oktady. Banki lekarskie. 4
Bandazowanie gruczotu piersiowego.

5. Higieniczne mycie krocza. 4

6. Zaktadanie zgtebnika u osoby dorostej. 8

7. Pielegnacja kikuta pepowinowego po porodzie. Fizjologiczne zmiany przejsciowe u 4
noworodka.




8. Ocena noworodka wg skali Apgar. 4
Technika wykonania zabiegu Credego. 2
10. Pomiary antropometryczne noworodka: masa ciata, obwdd gtowy, obwéd klatki 4
piersiowej, dtugos¢ ciata.
11. Zasady pobierania krwi pepowinowej. 4
12. Techniki karmienia piersig i odciggania pokarmu. 8
13. Pobieranie krwi wtosniczkowej noworodka do badan przesiewowych. Testy 6
przesiewowe u noworodka w kierunku wad stuchu i serca.
14. Przygotowanie noworodka do wykonania szczepien (WZW typu B, BCG). 4
15. Pobieranie moczu u noworodka. 4
16. Zaktadanie i karmienia przez zgtebnik noworodka. 8
Razem 8o

Problematyka samoksztatcenia z ¢wiczen

Samoksztatcenie | sem.

1. Podawanie lekéw drogg uktadu oddechowego. Tlenoterapia, aerozoloterapia.

2. Techniki utozenia pacjenta w tdzku. Pionizacja pacjentki po porodzie sitami natury i po cieciu
cesarskim. Drenaz utozeniowy. Stosowanie udogodnien dla pacjenta. Zabiegi przeciw odlezynowe.

Samoksztatcenie Il sem.

1. Zmiany skdrne u noworodka. Toaleta i przewijanie noworodka. Kgpiel noworodka.

Problematyka zajec praktycznych Liczba
godzin
Oddziat potozniczo-noworodkowy
1. Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z pacjentka. 10
2. Zasady sprawowania opieki nad potoznicg w oddziale. 10
3. Organizacja opieki w oddziale.
4. Gromadzenie informacji o pacjencie z wykorzystaniem metod: wywiaduy, 10
obserwacji, analizy dokumentacji i pomiaru.
5. Stosowanie ogdlnych zasad postepowania, algorytmow i procedur w dziataniach 10
potoznej na rzecz podmiotulpieki.
6. Stosowanie zasad rezimu sanitarnego oddziatu potozniczo noworodkowego. 10

Higieniczne  mycie rak, segregacja materiatu skazonego, dezynfekcja narzedzi,
przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki.

7. Podstawy pielegnowania pacjentki po porodzie: 10
- pomiar, obserwacja,
- ocena i dokumentowanie stanu ogoélnego pacjentki,
- pomoc w zakresie higieny osobistej pacjentkii otoczenia,
- pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej,
- pomoc w zakresie odzywiania, wydalania, oddychania.

8. Pielegnowanie gruczotu piersiowego w poftogu, pomoc matce w przystawianiu 10
dziecka do piersi. Przygotowanie noworodka i matki do karmienia piersia. Instruktaz
w zakresie karmienia naturalnego.

9. Wykonywanie podstawowych zabiegow pielegnacyjnych u noworodka 10
- kapiel noworodka przewijanie, przystawianie do piersi, karmienie.

Razem 8o

Oddziat ginekologii

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z pacjentka.

1. Zasady sprawowania opieki nad pacjentka w oddziale. Organizacja opieki w oddziale.

2. Przyjecie pacjentki do szpitala i oddziatu.

DO || O

3. Gromadzenie informacji o pacjencie z wykorzystaniem metod: wywiadu, obserwacji,
analizy dokumentacji i pomiaru.




4. Planowanie opieki nad pacjentka w oddziale. 6
5. Stosowanie zasad rezimu sanitarnego. Higieniczne mycie rak, segregacja materiatu 6
skazonego, dezynfekcja narzedzi, przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki.
6. Przygotowanie psychiczne i fizyczne pacjentki do badan diagnostycznych 6
w oddziale ginekologii: higieniczne mycie krocza, ptukanie pochwy.
7. Przygotowanie pacjentki i asystowanie do podstawowych zabiegow 8
ginekologicznych.
- przygotowanie pacjentki,
- przygotowanie zestawu do ACU,
- asystowanie lekarzowi,
- postepowanie z materiatem skazonym,
- obserwacja pacjentki po zabiegu
8. Rola i zadania potoznej w wykonywaniu zabiegéw diagnostycznych w ginekologii - 6
pobieranie materiatu do badan (wymaz, mocz, krew, wycinek).
9. Rola potoznejw przygotowaniu blizszym i dalszym do operacji: 6
- wykonywanie lewatywy,
- przygotowanie pola operacyjnego,
- zaktadanie cewnika do pecherza moczowego,
- pobieranie badan,
- stosowanie diety.
10. Pielegnowanie pacjentki po zabiegach ginekologicznych: 6
- pomiar, obserwacja,
- ocena i dokumentowanie stanu ogdlnego pacjentki,
- pomoc w zakresie higieny osobistej pacjentki i otoczenia,
- pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej,
- pomoc w zakresie odzywiania, wydalania, oddychania,
- profilaktyka odlezyn, ZChZZ.
11. Rola edukacyjna w zapobieganiu chorobom narzadu rodnego oraz wczesnym 6
wykrywaniu standw nowotworowych narzadu rodnego:
- instruktaz w zakresie samobadania piersii higieny intymne;.
12. Rola i zadania potoznej w leczeniu farmakologicznym: wykonywanie zlecen 6
lekarskich, podawanie lekdw drogg doustng, dozylng, domiesniowq, podskorna.
Razem 8o
Problematyka praktyk zawodowych Liczba
Oddziat ginekologii godzin
1. Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z pacjentka. 6
2. Zasady sprawowania opieki nad pacjentka w oddziale. Organizacja opieki w oddziale. 6
3. Przyjecie pacjentki do szpitala i oddziatu. 6
4. Gromadzenie informacji o pacjencie z wykorzystaniem metod: wywiadu, obserwacji, 6
analizy dokumentacji i pomiaru.
5. Planowanie opieki nad pacjentkg w oddziale. 6
6. Stosowanie zasad rezimu sanitarnego. Higieniczne mycie rak, segregacja materiatu 6
skazonego, dezynfekcja narzedzi, przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki.
7. Przygotowanie psychiczne i fizyczne pacjentki do badan diagnostycznych 6
w oddziale ginekologii:
- higieniczne mycie krocza,
- ptukanie pochwy.
8. Przygotowanie pacjentki i asystowanie do podstawowych zabiegdw 7

ginekologicznych.

- przygotowanie pacjentki,

- przygotowanie zestawu do ACU,
- asystowanie lekarzowi,




- postepowanie z materiatem skazonym,
- obserwacja pacjentki po zabiegu.

9. Rola i zadania potoznej w wykonywaniu zabiegéw diagnostycznych w ginekologii - 5
pobieranie materiatu do badan (wymaz, mocz, krew, wycinek).
10. Rola potoznej w przygotowaniu blizszym i dalszym do operacji: 7

- wykonywanie lewatywy,

- przygotowanie pola operacyjnego,

- zaktadanie cewnika do pecherza moczowego,
- pobieranie badan,

- stosowanie diety.

11. Pielegnowanie pacjentki po zabiegach ginekologicznych: 7
- pomiar, obserwacja,
- ocena i dokumentowanie stanu ogoélnego pacjentki,
- pomoc w zakresie higieny osobistej pacjentki i otoczenia,
- pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej,
- pomoc w zakresie odzywiania, wydalania, oddychania,
- profilaktyka odlezyn, ZChZZ.

12. Rola edukacyjna w zapobieganiu chorobom narzadu rodnego oraz wczesnym 5
wykrywaniu standw nowotworowych narzadu rodnego:
- instruktaz w zakresie samobadania piersii higieny intymne;.

13. Rola i zadania potoznej w leczeniu farmakologicznym: wykonywanie zlecen 7
lekarskich, podawanie lekdw droga doustng, dozylng, domiesniowa, podskorna.

Razem 8o

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad problemowy z prezentacjg multimedialna, metody aktywizujace, praca w grupach,
metody ksztatcenia na odlegtos¢
Cwiczenia: prezentacja multimedialna, praca indywidualna/zespotowa, instruktaz, pokaz, studium
przypadku, ,proba pracy”, obserwacja 360 °, metoda 4 krokéw, metody ksztatcenia na odlegtosc
Samoksztatcenie: praca indywidualna, opracowanie procesu pielegnowania/prezentacji, metody
ksztatcenia na odlegtosc
Zajecia praktyczne: praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,proba pracy”, obserwacja
360 ©, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Praktyki zawodowe: praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,préba pracy”, obserwacja
360 °, metody ksztatcenia na odlegtos¢

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
C.Wa. kolokwium, egzamin pisemny (czes¢ wyktadowa), W
C.Wa. kolokwium, egzamin pisemny (czes¢ wyktadowa), W
C.ws. kolokwium, egzamin pisemny (cze$¢ wyktadowa), obserwacja w trakcie | W
zajec praktycznych i praktyk zawodowych ZP, PZ
C.W4. kolokwium, egzamin pisemny (czes¢ wyktadowa), W
C.Ws. kolokwium, praktyczne wykonanie czynnosci, egzamin pisemny (czes¢ | W
wyktadowa)/ ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), obserwacja w ZP, PZ
trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych
C.We. kolokwium, egzamin pisemny (czes¢ wyktadowa), obserwacja w trakcie | W
zajed praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ




C.Wy. kolokwium, egzamin pisemny (czes¢ wyktadowa), obserwacja w trakcie | W
zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.ws. kolokwium, egzamin pisemny (czes¢ wyktadowa), obserwacja w trakcie | W
zajed praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Us1. egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), obserwacja w trakcie cw
zajed praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U2. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Us. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Us. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Us. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Ue6. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U7. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.us. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk ZP, PZ
C.Ug. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa) cw
C.U1o. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U1a. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Ua2. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ cwiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Ua3z. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa) cw
C.U14. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Uas. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Ua6. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Uzy. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U18. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.Uag. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U2o0. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U21. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U22. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw
obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
C.U23. kolokwium, egzamin ustny i praktyczny (czes¢ ¢wiczeniowa), cw




obserwacja w trakcie zajec praktycznych, praktyk zawodowych ZP, PZ
Ka. obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych ZP, PZ
K2. obserwacja w trakcie zajec praktycznych i praktyk zawodowych ZP,PZ
K3. obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych ZP,PZ
K. obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych ZP,PZ
Ks. obserwacja w trakcie zajec praktycznych i praktyk zawodowych ZP,PZ
K6. obserwacja w trakcie zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych ZP,PZ
K7. obserwacja w trakcie zajec praktycznych i praktyk zawodowych ZP,PZ

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

1) Zaliczenie wyktadow:

- pozytywne zaliczenie kolokwium z tresci wyktadowych

- petne uczestnictwo oraz aktywnos¢ w zajeciach wyktadowych

- opracowanie procesu pielegnowania podczas realizacji zaje¢ praktycznych w oddziale ginekologii

- pozytywna ocena z egzaminu testowo - opisowego, tj. uzyskanie przez studenta, co najmniej
60% pozytywnych odpowiedzi egzaminu pisemnego.

2) Zaliczenie ¢wiczen:

— petne uczestnictwo oraz aktywnos¢ w zajeciach ¢wiczeniowych (w przypadku nieobecnosci na
zajeciach ¢wiczeniowych nalezy przedstawi¢ zwolnienie lekarskie i przygotowac prezentacje
nadany temat, ktéry byt przedstawiany na zajeciach ¢wiczeniowych z Podstaw Opieki
Potozniczej. Prezentacja powinna miec¢ objetosc 25 slajdow i zawiera¢ pismiennictwo z ostatnich 5
lat na podstawie 3-5 artykutow medycznych i/ lub 3 ksigzkach ). Prezentacje w formie
wydrukowanej i elektronicznej przedstawi¢ do tygodnia od daty nieobecnosci.

— pozytywna ocena z zaliczen czastkowych w formie praktycznej oraz teoretycznej poprzez
odpowiedz ustng lub pisemng tj. uzyskanie przez studenta, co najmniej 60% pozytywnych
odpowiedzi z testu i/lub check-listy

— egzamin testowo - opisowy, tj. uzyskanie przez studenta, co najmniej 60% pozytywnych

odpowiedzi egzaminu pisemnego.

Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o kryteria:
e zasady
e sprawnosc/ skutecznosc
e samodzielnos¢
e postawa

Zaliczenia umiejetnosci praktycznych odbywajg sie w pracowni w warunkach symulowanych i sa
zaliczane na Check-listach, zgodnie z ponizszymi kryteriami

Normy wykonania

Sprawnosc
Samodzieln

Kryteria oceny
0s¢

Punkty
Wiedza
Zasady
Postawa




o Nie posiada | nie przestrzega | czynnosci brak nie potrafi krytycznie oceniac
wiedzy zasad wykonuje samodzielnosci | i analizowad
chaotycznie lub mimo | swojego postepowania, nie
wielokrotnego wspotpracuje
ukierunkowania | z zespotem terapeutycznym ,
nie potrafi | nie identyfikuje sie z rola
samodzielnie zawodowa, nie utrzymuje
pracowac kontaktu
werbalnego z
pacjentem/grupa
1 Posiada wiedze | nie przestrzega | czynnosci stale wymaga | mimo czestego
w zakresie | prawidtowej wykonuje ukierunkowania | ukierunkowania nie potrafi
minimalnym kolejnosci niepewnie, w dziataniu oceniac i analizowac swojego
zasad, bardzo wolno postepowania,
nie potrafi utrzymac kontaktu
werbalnego
z pacjentem/grupa
2 Posiada wiedze | przestrzega czynnosci sporadycznie ma pewne trudnosci  w
na poziomie zasady po wykonuje wymaga krytycznej ocenie
podstawowym ukierunkowaniu | poprawnie przypomnienia | i analizie swojego
] i postepowania, wymaga
e ukierunkowania | naprowadzania,
c . . . .
> w  niektorych | ukierunkowania w wyborze
pd dziataniach tresci
'g 3 Posiada wiedze | przestrzega czynnosci ¢wiczenie potrafi krytycznie oceniac i
g na poziomie | zasady wykonuje wykonuje analizowac swoje
5 uniwersyteckim | wiasciwej pewnie, catkowicie postepowanie, wspdtpracuje z
X techniki zdecydowanie, | samodzielnie, grupa,
E i kolejnos¢ | logicznie pewnie identyfikuje sie 'z rolg
2 wykonywania zawodowg, poprawnie,
g czynnosci samodzielnie i skutecznie
v dobierac tresci
3) Samoksztatcenie:
Zaliczenie z | sem.
Kryteria oceny stanowia:
— zgodnos$¢ przedstawionej tematyki prezentacji z realizowanym efektem uczenia sie sem. | - C.Wg;

C.W6; C.U12; C.U23; Kg; Ks; K6; K7, sem. Il - C.Ws5; CW6, C.U1g; Kz; K2; K3; K4; Ks; K6; K7).

— zgromadzenie i przedstawienie aktualnej literatury (3-5 artykutdw medycznych z ostatnich 5 lat, 1-2

ksigzki z ostatnich 10 lat.) zgodnie z norma do danego tematu
— przestrzeganie podstawowych zasad tworzenia prezentacji:

przedstawienie tytutu, celu, istoty prezentacji, dostosowanie prezentacji do odbiorcéw, rozktad
procentowy ilosci tekstu zawartego w slajdzie, odpowiednia czcionka, czytelnos¢ elementdw graficznych,
kolorystyka, celowosc¢ zastosowanych animacji, autorstwo prezentacji, ilos¢ slajdow — 30

- podzielenie sie na 2-3 0s. grupy i przygotowanie prezentacji ze wskazanych tematow przez kazda z grup
- zebranie wszystkich prezentacji na ptytce CD przez staroscine kazdej grupy z Podstaw Opieki
Potozniczej (prezentacje, artykuty zeskanowane i w formie elektronicznej zapisac na ptytce CD)

Tematy do samoksztatcenia:

1. Podawanie lekow droga uktadu oddechowego. Tlenoterapia, aerozoloterapia.

2. Techniki utozenia pacjenta w tdzku. Pionizacja pacjentki po porodzie sitami natury i po cieciu
cesarskim. Drenaz utozeniowy. Stosowanie udogodnien dla pacjenta. Zabiegi przeciw odlezynowe.

Zaliczenie z Il sem.
Kryteria oceny stanowia:
e podzielenie sie na 2-3 0s. grupy i przygotowanie tematdéw:1 Zmiany skorne u noworodka.
2.Toaleta i przewijanie noworodka. 3.Kapiel noworodka (kazda grupa inny temat)

e Opracowanie prezentacji na 30 slajdéow na podstawie aktualnej literatury zgodnie z norma do
danego tematu (min 3-5 artykutow z czasopism medycznych z ostatnich 5 lat, 1-2 ksigzki z
ostatnich 10 lat)

e zebranie wszystkich prezentacji i procesdw pielegnowania na ptytce CD przez staroscine kazdej




grupy z Podstaw Opieki Potozniczej (prezentacje, artykuty zeskanowane i w formie elektroniczne;j
zapisad na ptytce CD)

* opracowanie procesu pielegnowania zgodnie ze standardem opieki sprawowanej przez potozna.
Proces powinien zawiera¢ diagnoze pielegniarska, cel dziatania, plan, realizacje celu i ocene
osiggnietego efektu. Proces pielegnowanie powinien dotyczy¢ tematu do ktérego grupa
przygotowata prezentacje

* w ramach omawianego tematu student tworzy w procesie pielegnowania min. 3 diagnozy
pielegniarskie

* do kazdej diagnozy student formutuje min. 5 dziatan pielegniarskich wzgledem podmiotu opieki,

e tematyka procesu pielegnowania zgodna z realizowanym efektem ksztatcenia

e dodatkowo proces pielegnowania student dostarcza nauczycielowi w formie wydrukowanej
(kartka Agz).

Temat do samoksztatcenia:
1. Zmiany skorne u noworodka. Toaleta i przewijanie noworodka. Kapiel noworodka.

4) EGZAMIN KONCOWY ODBYWA SIE DWUETAPOWO:

e | etap- zaliczenie tresci wyktadowych
Wyktad - metody weryfikacji efektow uczenia sie w zakresie wiedzy (Efekty ucznia sie: C.W1.,
C.W2,,C.W3., C.W4., C.Ws,, C.W6., C.W7., C.W8.): pozytywna ocena z egzaminu testowo - opisowego,
tj. uzyskanie przez studenta, co najmniej 60% pozytywnych odpowiedzi egzaminu pisemnego.

e czastrwania egzaminu: ok. 1 godz.

e liczba pytan egzaminacyjnych: zamknietych, jednokrotnego wyboru - 30,

e kryterium uzyskania oceny pozytywnej — udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan

egzaminacyjnych. Za kazda poprawnie udzielong odpowiedz student otrzymuje 1 pkt.

e |l etap weryfikacja efektdw uczenia sie w zakresie umiejetnosci (Efekty uczenia sie: C.W1.,

C.W2.,C.W3., C.W4., C.Ws., C.W6., C.W7., C.W8., C.U1., C.U2., C.U3., C.Us., C.Us., C.U6.,
C.Uy., C.U8,, C.Ug,, C.U10., C.U11., C.U12,, C.U13., C.U14.C.U1s5., C.U16., C.U17., C.U18,,
C.Uag,, C.U20., C.U21,, C.U22,, C.U23,, K1., K2., K3., K4., K5., K6., K7):

Cwiczenia- metody weryfikacji efektow uczenia si¢ przeprowadzane sg w formie teoretycznej, a

nastepnie praktycznej w pomieszczeniach pracowni Umiejetnosci Potozniczych i pomieszczeniach OSCE

Centrum Symulacji Medycznej (MCSM) w obecnosci komisji egzaminacyjnej sktadajacej sie z nauczycieli

praktycznej nauki zawodu (potozne/ pielegniarki).

Egzamin teoretyczny sktada sie z 30 pytan zamknietych, jednokrotnego wyboru dotyczacego tresciz il

semestru ¢wiczen. Po uzyskaniu oceny pozytywnej— udzielenie 60% poprawnych odpowiedzi warunkuje

podejscie do czesci praktycznej.

Egzamin praktyczny skfada sie z 2-6 stacji obejmujacych |ill semestr ¢wiczen z zakresu umiejetnosci

pielegniarskich w potoznictwie, ginekologii i neonatologii.

Kazda z umiejetnosci jest wykonywana w okreslonej jednostce czasu, w dedykowanym pomieszczeniu
zgodnie z przygotowana wczesniej check-listg. Aby zaliczy¢ egzamin praktyczny nalezy wykonad
czynnosci na poziomie 60% nie popetniajac przy tym zadnego btedu krytycznego. Jezeli student nie
zaliczy pozytywnie egzaminu z przedmiotu Podstawy Opieki Potozniczej zgodnie Uchwata nr 5/03/2021
Rady Dydaktycznej Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego

z dnia 18 marca 2021 r.w sprawie wykazu przedmiotow sekwencyjnych, ktérych niezaliczenie
uniemozliwia kontynuacje studidw na wyzszym semestrze/roku

w Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego_nie moze powtarza¢ go na zasadzie
warunkowego wpisu na kolejny semestr w Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego
oraz Zarzadzenie nr 4/2022 Rektora Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 24 stycznia 2022 r. w sprawie
organizacji programowych praktyk zawodowych.




Kryteria oceny

Punkty

Kryteria oceny egzaminu - normy wykonania

Wiedza

Zasady

o
n

Sprawno

Iy

Samodzieln
0s¢

Postawa

Sposdb wykonywania czynnosci

o

Nie posiada
wiedzy

nie
przestrzega
zasad

Brak
wykonania
CZynnosci

Brak
samodzielnos
ci w dziataniu

nie potrafi
krytycznie
oceniaci
analizowac
swojego
postepowania,
nie
wspotpracuje
z zespotem
terapeutyczny
m, nie
identyfikuje
sie z rolg
zawodowa, nie
utrzymuje
kontaktu
werbalnego z
pacjentem/gru
p3

Posiada
wiedze w
zakresie
minimalnym

nie
przestrzega
prawidtowe;j
kolejnosci
zasad,

€Zynnosci
wykonuje
niepewnie,
bardzo wolno

Mimo
ukierunkowan
ia nie potrafi
samodzielnie
pracowacd

mimo
ukierunkowani
a nie potrafi
oceniac

i analizowac
swojego
postepowania,
nie potrafi
utrzymac
kontaktu
werbalnego

z
pacjentem/gru
P3

Posiada
wiedze na
poziomie
podstawowy
m

przestrzega
zasady po
ukierunkowan
iu

CZynnosci
wykonuje
poprawnie, w
tempie
dostateczny
m

sporadycznie
wymaga
przypomnieni
ai
ukierunkowan
iaw
niektorych
dziataniach

ma problem w
krytycznej
ocenie i
analizie
swojego
postepowania,
po
ukierunkowani
u

potrafi ocenic i
analizowac
swoje
postepowanie

Posiada
wiedze na
poziomie
uniwersytecki
m

przestrzega
zasady
wilasciwej
techniki

i kolejnos¢

czynnosci
wykonuje
pewnie,
zdecydowani
e, logicznie

¢wiczenie
wykonuje
catkowicie
samodzielnie,
pewnie

potrafi
krytycznie
oceniac i
analizowac
swoje




wykonywania
czynnosci

postepowanie,
wspotpracuje z
grupg,
identyfikuje sie
zrolg
zawodowg,
poprawnie,
samodzielnie i
skutecznie
dobiera tresci

Ocena koricowa z egzaminu w pierwszym terminie jest sumg ocen czastkowych uzyskanych w lill etapie

postepow

ania.

Egzamin poprawkowy ma analogiczng forme do egzaminu w pierwszym terminie.

Ocena koncowa z egzaminu jest sumg ocen czgstkowych uzyskanych przez studenta z czesci wyktadowej
i Cwiczeniowej egzaminu.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY

EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci

Liczba Liczba
godzin punktow
ECTS

GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -

ZAJECIA TEORETYCZNE

Zajecia kontaktowe z nauczycielem

udziat w wyktadach/ udziat w e-wyktadach

30/0 9

udziat w ¢wiczeniach/udziat w e-¢éwiczeniach

190/0

udziat w ¢wiczeniach - Monoprofilowe Centrum
Symulacji Medycznej

Inne, jakie?

Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - KSZTALCENIE

PRAKTYCZNE

1. Zajecia praktyczne

godziny kontaktowe z nauczycielem

160 6

godziny kontaktowe z nauczycielem — Monoprofilowe
Centrum Symulacji Medycznej

2. Cwiczenia kliniczne

3. Inne, jakie?.............

. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - PRAKTYKI

ZAWODOWE

Praktyka zawodowa

80 3

IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*




e Samoksztatcenie 40

IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WtASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO
ZAJEC, EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)

Przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu 87
itp.
Samoksztatcenie - -
SUMA GODZIN 587
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 18

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU
wymiar godzinowy | 8o godz.

zasady i formy
odbywania praktyk Praktyki zawodowe: (I rok Il sem.) zaliczenie z oceng na podstawie ocen
czgstkowych wpisanych do Dzienniczka Ksztatcenia Praktycznego

Praktyki zawodowe: studenci oceniani sa na podstawie uczestnictwa i
aktywnosci na zajeciach, realizacji opieki nad pacjentem oraz wspotpracy z
zespotem terapeutycznym oddziatu. Dodatkowe kryterium oceny stanowia
terminowos¢ wykonywania zadan oraz dostosowanie sie do wymagan
(procedur) dotyczacych sposobu ich wykonania.

Warunki zaliczenia PZ:

e obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach (dopuszczalne 10%
nieobecnosci z powodu: zawarcie zwigzku matzenskiego, pogrzeb w
najblizszej rodzinie, honorowe krwiodawstwo),

e kultura osobista, staranne umundurowanie,

e punktualnosg,

e zaliczenie wszystkich umiejetnosci w Dzienniczku Ksztatcenia
Praktycznego na Kierunku Potoznictwo,

e prowadzenie indywidualnej dokumentacji — proces pielegnowania
pacjenta,

e zaliczenie tematow seminariow,

* przestrzeganie regulaminu praktyki zawodowe;j.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka zawodowa musi by¢
zrealizowana w innym terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i
koordynatorem praktyk na kierunku Potoznictwo.
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