Zatgcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr 12/2019

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2019-2022
(skrajne daty)
Rok akademicki 2019/2020, 2020/2021

1. PODSTAWOWE INFORMACIE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Farmakologia

Kod przedmiotu*

NP-FA

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiéw

pielegniarstwo

Poziom studidéw

studia pierwszego stopnia

Profil praktyczny

Forma studiéw stacjonarna

Rok i semestr/y studiéw ill rok, Il'illl semestr

Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator prof. dr hab. n. med. Piotr Tutka

Imie i nazwisko osoby
prowadzgcej / oséb
prowadzacych

prof. dr hab. n. med. Piotr Tutka

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

] zp/
Cw. Lab./ Liczba pkt.
Semestr Konw. Sem. P PZ Samok.
(nr) Wykt. aud. Lab CSM CSM ECTS
I 30 20 10 2
i 10 20 2

1.2. Sposdb realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) ( egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Egzamin

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowe tresci z zakresu anatomii, fizjologii, biochemii, biofizyki, mikrobiologii i patologii




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

c1 Uzyskanie wiedzy przez studenta na temat dziatania farmakologicznego lekéw, wskazan i
przeciwwskazan do ich stosowania, dziatai niepozadanych i interakcji pomiedzy lekami
Cc2 Zrozumienie mechanizmow dziatania lekdw i mechanizmoéw interakcji lekéw
c3 Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci rozpoznawania i wtasciwego reagowania w sytuacjach dziatan
niepozadanych i toksycznych lekéw
ca Nabycie umiejetnosci prawidtowego korzystania ze zrédet informacji o lekach i interpretowania wiedzy
W nich zawartej
s Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych przechowywania i podawania lekéw, krwi, sSrodkow
krwiopochodnych i krwiozastepczych oraz srodkow dezynfekcyjnych
6 Przygotowanie merytoryczne i ksztattowanie postawy studenta do wykorzystania wiedzy o lekach
w praktyce
c7 Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania wiedzy oraz umiejetnosci w zakresie
wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich
3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu
EK (efekt Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia sie) efektéow
kierunkowych ?
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
EK_01 poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich AW19
dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania
uboczne
EK_02 podstawowe zasady farmakoterapii A.W20
EK_03 poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, AW21
zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi ich podawania
EK_04 wptyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw AW22
EK_05 wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich A.W23
interakgji, i procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw
EK_06 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich AW24
EK_07 zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi A.W25
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
EK_08 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych A.U7
grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych
EK_09 postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych A.U8
o produktach leczniczych
EK_10 wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w A.U9
ramach realizacji zlecen lekarskich
EK_11 przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i A.U10
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotédw do:
EK_12 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z K_KO05
samodzielnym rozwigzaniem problemu;
EK_13 dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen w zakresie K_KO7

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wykiadu

Tresci merytoryczne

Wprowadzenie do farmakologii. Podstawy farmakokinetyki, farmakodynamiki. Podstawy
farmakoekonomiki.

Mechanizmy dziatania lekéw. Dziatania niepozadane i toksyczne lekdw. Interakcje pomiedzy lekami. Zrédta
informacji o lekach.

Zasady chemioterapii zakazen drobnoustrojami. Antybiotyki cz. |

Leki przeciwgrzybicze, przeciwgruzlicze i przeciwpasozytnicze. Srodki odkazajace.

Leki dziatajgce na uktad autonomiczny (przywspotczulny i wspétczulny).

Leki stosowane w kardiologii cz. |. Zasady leczenia niewydolnosci krazenia, choroby niedokrwiennej serca.
Leki moczopedne.

Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego. Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego,
watroby i trzustki.

Hormony i leki dziatajgce na uktad hormonalny cz. | (podwzgorze, przysadka mdzgowa, tarczyca,
przytarczyce, kora nadnerczy, gonady).

Leki przeciwbdlowe. Leki przeciwzapalne.

Leki przeciwpadaczkowe. Leki przeciwlekowe, uspokajajgce i nasenne.

Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca. Zasady leczenia ostrych zespotéw wieficowych.

Leki przeciwarytmiczne. Zasady leczenia zaburzen rytmu serca.

Hormony tarczycy i leki stosowane w chorobach tarczycy.

Glikokortykosteroidy.

Insulina. Doustne leki przeciwcukrzycowe. Zasady leczenia cukrzycy.

Leki wptywajace na czynnosc nerek. Leki stosowane w zastoinowej niewydolnosci serca i obrzeku ptuc.

Zasady i tryb wystawiania recept w ramach kontynuacji leczenia zawierajgcych okreslone substancje
czynne, z wytgczeniem lekdéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, Srodki odurzajgce i
substancje psychotropowe. Akty prawne i odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarki. Uprawnienia w
zakresie kontynuacji zlecenia lekéw, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajeé praktycznych

Tresci merytoryczne

Zrédta informacji o lekach. Rodzaje lekéw. Rodzaje dawek. Droga podawania lekdw.

Definicja i podstawowe pojecia farmakokinetyki (wchtanianie, dystrybucja, metabolizm, wydalanie;
biodostepnos$é, klirens, czas poéttrwania). Mechanizmy dziatania lekow. Receptory. Rodzaje dziatan
niepozadanych i toksycznych lekéw. Monitorowanie i rejestr dziatan niepozgdanych i toksycznych lekow.
Specyfika dziatania lekow u dzieci, osd6b w wieku podesztym, z uszkodzeniem watroby i nerek. Interakcje
miedzy lekami.

Chemioterapia zakazen drobnoustrojami - zasady. Monoterapia i politerapia (kojarzenie antybiotykow).
Penicyliny. Reakcja Hoigne a wstrzgs anafilaktyczny. Postepowanie we wstrzgsie anafilaktycznym.

Cefalosporyny. Karbapenemy. Monobaktamy. Aminoglikozydy. Tetracykliny. Makrolidy. Linkozamidy.

Chinolony. Sulfonamidy. Kotrimoksazol. Metronidazol. Podstawowe leki przeciwwirusowe (stosowane w
terapii wirusowego zapalenia watroby, grypy, AIDS). Interferony.

Leki przeciwgrzybicze. Zasady leczenia gruzlicy. Gtéwne leki przeciwgruzlicze. Leki przeciwpasozytnicze.
Srodki dezynfekcyjne.

Leki dziatajgce na uktad autonomiczny (przywspédtczulny i wspotczulny). Leki spazmolityczne.




Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca. Leki stosowane w zaburzeniach ukrwienia obwodowego.
Leczenie migreny.

Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego (leki w chorobie wrzodowej zotgdka i dwunastnicy i
chorobie refluksowej, leki przeciwwymiotne, leki wptywajgce na motoryke przewodu pokarmowego,
leczenie zaparé). Leki stosowane w chorobach watroby i trzustki.

Hormony podwzgdrza, przysadki mézgowej, tarczycy, przytarczyc, kory nadnerczy, gonad — dziatanie,
regulacja wydzielania, zastosowanie w medycynie, dziatania niepozgdane (ze szczegélnym uwzglednieniem
glikokortykosteroidéw). Leki tyreostatyczne. Srodki antykoncepcyjne. Hormonalna terapia zastepcza.

Insulina i glukagon. Doustne leki hiperglikemizujgce i przeciwhiperglikemiczne. Zasady leczenia cukrzycy.

Narkotyczne i nienarkotyczne leki przeciwbdlowe. Leki przeciwzapalne i przeciwgorgczkowe (ze
szczegblnym uwzglednieniem niesteroidowych lekow przeciwzapalnych).

Wybrane leki stosowane w chorobach krwi (leki stosowane w niedokrwistosciach, leki przeciwkrzepliwe i
fibrynolityczne, leki przeciwkrwotoczne). Zasady przechowywania i leczenia krwig, $rodkami
krwiopochodnymi i krwiozastepczymi.

Podstawowe zasady leczenia przeciwnowotworowego.

Leki przeciwpadaczkowe. Leki stosowane w chorobie Parkinsona i Alzheimera.

Leki przeciwpsychotyczne. Leki przeciwdepresyjne (klasyczne i nowszej generacji). Leki stabilizujgce
nastroj.

Wystawianie recept w zakresie kontynuacji zlecenia lekéw, sSrodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktady: z prezentacjg multimedialng
Cwiczenia: praca w grupach, analiza przypadkéw, dyskusja, interpretacja tekstéw zrédtowych

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
A.W19 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.W20 Kolokwium, egzamin W, Cw
AW21 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.W22 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.W23 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.W24 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.W25 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.U7 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.U8 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.U9 Kolokwium, egzamin W, Cw
A.U10 Kolokwium, egzamin W, Cw
K_K05 Obserwacja w trakcie zajec W, Cw
K_K07 Obserwacja w trakcie zajec W, Cw




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad

Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢ studenta na wyktadach, aktywne w nich uczestnictwo, zaliczenie
kolokwidow czgstkowych oraz zaliczenie pisemnego test koicowego po ukoriczeniu semestru. Kolokwia
czgstkowe oraz zaliczenie koficowe odbywa sie w formie testu. Warunkiem zaliczenia kolokwiow i testu
koncowego jest uzyskanie co najmniej 60% punktow. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej
oceny (minimum 3,0) z zaliczenia kazdego efektu uczenia sie.

llos¢ pytan w kolokwiach czastkowych: 10

llos¢ pytan w tescie koricowym: 30

Kryteria oceny:

Zakres ocen 2.0-5.0

5.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%

4.5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%

4.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%

3.5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%

3.0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

2.0 - student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia ponizej 60%

Cwiczenia

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ studenta na ¢wiczeniach, aktywne w nich uczestnictwo, zaliczenie
kolokwidow czgstkowych oraz zaliczenie pisemnego test koricowego po ukonczeniu semestru. Kolokwia
czgstkowe oraz zaliczenie koricowe odbywa sie w formie testu. Warunkiem zaliczenia kolokwidw i testu
korcowego jest uzyskanie co najmniej 60% punktéw. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej
oceny (minimum 3,0) z zaliczenia kazdego efektu uczenia sie.

Ilos¢ pytan w kolokwiach czgstkowych: 10

llos¢ pytan w tescie koricowym: 30

Kryteria oceny:

Zakres ocen 2.0-5.0

5.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%

4.5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%

4.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%

3.5 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%

3.0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

2.0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia ponizej 60%

Samoksztatcenie

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z referatu samodzielnie przygotowanego przez
studenta. Kryteria ocen:

- wykazanie wiedzy i zrozumienia tematyki z zakresu realizowanego przedmiotu, potwierdzajgcych
osiggniecie zaktadanych efektow uczenia sie : 0-6 pkt.

- klarownos$¢é opracowania tekstu — poprawna terminologia i jezyk : 0-3 pkt.,

- prawidtowy uktad tekstu : 0-3 pkt.,

- whasciwy dobdr pismiennictwa polskiego i zagranicznego : 0-3 pkt.

ZALICZENIE: MAX: 15 PKT - MIN: 9 PKT (60%) ; PONIZEJ 9 PKT. — BRAK ZALICZENIA

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie pisemnego egzaminu koricowego w formie testu z
pytaniami zamknietymi jednokrotnego wyboru ( 60 pytan).

- Czas trwania egzaminu (zaliczenia koricowego): 60 min

- Za prawidtowq odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btedng O punktéw

- Zakres ocen: 2,0 — 5,0. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny (minimum 3,0) z
zaliczenia kazdego efektu uczenia sie.




- Kryteria oceny:

5,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91-100%
4,5 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 83-90%
4,0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 76-82%
3,5 — student wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69-75%
3.0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW W
GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

, . Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci . .
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce z harmonogramu 80
studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 10
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 10
(przygotowanie do zajeé, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* Nalezy uwzglednié, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -
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