Zatgcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr7/2023

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA: 2023/2024 — 2025/2026

(skrajne daty)

Rok akademicki: 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACIE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Zdrowie Publiczne

Kod przedmiotu*

NSH-ZrP

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

pielegniarstwo

Poziom studiow pierwszy
Profil praktyczny
Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow

Il rok, Il semestr

Rodzaj przedmiotu

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Mgr Anna Malisiewicz

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

wyktad: mgr Anna Malisiewicz
¢wiczenia: mgr Anna Malisiewicz

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS
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1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
ZALICZENIE Z OCENA



2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student powinien posiada¢ wiedze dotyczacg anatomii, fizjologii oraz patologii w zakresie
szkoty Srednie;.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Ca

Przygotowanie studentdw do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:
- zatozen oraz zasad funkcjonowania opieki zdrowotnej w Polsce;

- podstawowych pojec i celow zdrowia publicznego;

- wybranych wskaznikéw zdrowotnych Wspdlnoty Europejskiej jako narzedzi
monitorowania poziomu zaspokojenia populacyjnych potrzeb zdrowotnych;

C2

Przygotowanie studentow w zakresie umiejetnosci do:

- rozwigzywania problemodw z zakresu zdrowie publicznego, a takze wyzwolenie
zainteresowania problematyka tej materii;

3

Ksztattowanie postawy studentow do:
- pracy w zespole
- wyszukiwania potrzebnych informacji, przetwarzania ich i wnioskowania,

- aktywnego pogtebiania wiedzy z zakresu zdrowia publicznego oraz wykorzystywania
zdobytej wiedzy w praktyce zawodowe]

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
Student zna i rozumie:
EK_o01 zadania z zakresu zdrowia publicznego; B.W20
EK_o2 kulturowe, spotfeczne i ekonomiczne uwarunkowania B.W21
zdrowia publicznego.
EK_o3 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby; B.W22
EK_o4 istote profilaktyki i prewencji chorob; B.W23
EK_os zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w B.W24
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;
swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku B.W2g
EK_o6 zamieszkania, edukacji i pracy;
EK_o7 miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb B.W26
i problemdw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




zdrowia (ICF).

Student potrafi:

EK_o8 oceniac¢ swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w B.U13
aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i
demograficznych;

EK_og analizowac i oceniac¢ funkcjonowanie réznych systemow B.U14

opieki medycznej oraz identyfikowa¢ zrodta ich
finansowania;

EK_10 stosowac miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w B.U1sg
tym chordéb i problemoéw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

Student jest gotow do:

EK_11 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w K_Ko7
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Zdrowie populacji.

Zdrowie publiczne: mity i fakty.

Miejsce zdrowia publicznego w polityce zdrowotnej kraju.

Zdrowie miedzynarodowe.

Zdrowie publiczne w Unii Europejskie;.

Wybrane wspofczesne zagrozenia w zdrowiu publicznym.

Otytosc jak wiodacy problem zdrowia publicznego.

Onko-profilaktyka.

Media, a zdrowie.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Podstawowe pojecia z zakresu zdrowia publicznego.

Zasady profilaktyki i prewencji chorob.

Narodowy Program Zdrowia 2021-2025.

Modele systemdw opieki zdrowotne;j.

Opieka koordynowana w Polsce i na swiecie.




Podstawowe wskazniki zdrowotne Wspolnoty Europejskiej jako narzedzia monitorowania
poziomu populacyjnych potrzeb zdrowotnych.

Epidemiologia w zdrowiu publicznym - analiza wystepowania wybranych choroéb.

Regulacje prawne w ochronie zdrowia. Zasady finansowania opieki zdrowotnej.

Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne z zakresu zdrowia publicznego.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialna

Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusja, praca w grupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja)
Samoksztatcenie: projekt edukacyjny (praca indywidualna studenta)

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, PZ)
Pisemny test wiedzy w
B.W2o0.,B.W21,,
B.W22., B.W23,,
B.W24.,B.W25g,,
B.W26
Pisemny test, obserwacja w trakcie zaje¢, samoocena cw
B.Ua3., B.U1y,
B.Uag, K_Ko7y
projekt edukacyjny SAM
B.W25., B.W23.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady:

Rozpoznawanie przez studenta odpowiedzi: krotkich strukturyzowanych pytan, testu
jednokrotnego wyboru w zakresie wyszczegdlnionych efektow ksztatcenia.
Pozytywna ocena z testu pisemnego jednokrotnego wyboru tj. uzyskanie przez studenta, co
najmniej 60% pozytywnych — 21 pytan (po 3 na jeden efekt).

Zakres oceny:

5,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93 —100%

4,5 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85— 92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77 — 84%

3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69 — 76%

3,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60 — 68%

2,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

Cwiczenia:




Sprawdzenie wiedzy przy pomocy testu jednokrotnego wyboru. Test sktada sie z 30 pytan.
Zakres oceny:

5,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93 — 100%

4,5 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85— 92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77 — 84%

3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69 — 76%

3,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60 — 68%

2,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

Samoksztatcenie

Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie projektu edukacyjnego i uzyskanie pozytywnej oceny
z referatu samodzielnie przygotowanego przez studenta.

Kryteria oceny:

- wykazanie wiedzy i zrozumienia tematyki z zakresu realizowanego przedmiotu,
potwierdzajgcych osiggniecie zaktadanych efektow uczenia sie : 0-6 pkt.,

- klarownosc¢ opracowania tekstu — poprawna terminologia i jezyk : 0-3 pkt.,

- prawidtowy uktad tekstu : 0-3 pkt.,

- wtasciwy dobdr pismiennictwa polskiego i zagranicznego : 0-3 pkt.

Maksymalnie mozna uzyskac 15 pkt, minimalnie g pkt (pozytywna ocena z realizacji
wyznaczonego zadania — 60% uzyskanych punktow), ponizej g pkt brak zaliczenia.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw zrealizowanie aktywnosci

GODZINY KONTAKTOWE
Godziny kontaktowe wynikajgce z harmonogramu studiow:
ZAJECIA TEORETYCZNE (WYKEADY, CWICZENIA, CWICZENIA/ CSM) 60
ZAJECIA PRAKTYCZNE/ ZAJECIA PRAKTYCZNE/ CSM
PRAKTYKA ZAWODOWA
CWICZENIA KLINICZNE

Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow
(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)

UDZIAt W KONSULTACJACH
UDZIAt W ZALICZENIACH, EGZAMINIE

GODZINY NIEKONTAKTOWE
WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - SAMOKSZTAECENIE 20
GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA -
(PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC, NAPISANIE REFERATU, PRZYGOTOWANIE DO
ZALICZEN, EGZAMINU)
SUMA GODZIN 82
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2




* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
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1. Kulik T.B., Wronska I.(red.): Zdrowie w medycynie i naukach spotecznych. Wydziat
Nauk Spotecznych KUL, Stalowa Wola, 2000.

2. Makara-Studzinska M., Karakuta H., Kulik T.B.: Rodzina w zdrowiu i chorobie. Polskie
Towarzystwo Medycyny Ogolnej i Rodzinnej. Lublin, 2001.

3. Nosko J.(red.): Zdrowie publiczne w zmieniajacej sie Europie i Polsce. Wydawnictwo
IMP, £6dZ 2004.

4. Ptonka-Syroka B., Srogosz T.: Zdrowie i choroba jako problem spoteczny i polityczny.
Medycyna w kontekscie dziatan panstwa. Wydawnictwo DiG, Wroctaw 2005

5. Kliszkowska-Grudny A., Pacjent, Swiadczeniodawca czy system - komu dzi$
potrzebna jest skoordynowana opieka zdrowotna. Oficyna wydawnicza SGH, Warszawa
2018.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



