Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr7/2023

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTAECENIA 2024-2026

Rok akademicki 2025/2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Endoskopia

Kod przedmiotu*

ZPP —End

Nazwa jednostki .
prowadzacej kierunek Kolegium Nauk Medycznych UR
Nazwa jednostki Instytut Nauk o Zdrowiu, Zaktad Pielegniarstwa i Zdrowia

realizujgcej przedmiot

Publicznego

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia Il stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok Il, semestr Il

Rodzaj przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielegniarska (Grupa B)

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

Mgr Joanna Zwan - Dubiel

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

Wyktad- Mgr Joanna Zwan — Dubiel

Konwersatoria - Mgr Joanna Zwan — Dubiel

Praktyki zawodowe — osoby spetniajgce kryteria ksztatcenia
praktycznego na UR

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS
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CSM - zajecia realizowane w Centrum Symulacji Medycznej

1.2. Sposab realizacji zajed
X zajecia w formie tradycyjnej
] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)




2.WYMAGANIA WSTEPNE

1.

Tresci z zakresu nauk podstawowych realizowanych na studiach | stopnia, w tym:

- anatomia i fizjologia (budowa i funkcjonowanie poszczegdlnych uktadéw
i narzadow),

- patologia (przyczyny, mechanizmy powstawania i rozwoju zaburzen chorobowych,
a takze ich skutki),

- radiologia (znajomos¢ metod i zasad diagnozowania obrazowego, z wykorzystaniem
promieniowania rentgenowskiego, pola magnetycznego i ultradzwiekdw)

Tresci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej, realizowanych na studiach | stopnia,
w tym:

- podstaw pielegniarstwa (identyfikacja pojec z zakresu pielegniarstwa, rozumienie
funkcji zawodowych pielegniarki, rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjentdw,
rozumienie procesu pielegnowania, jako metody pracy pielegniarki),

- badan fizykalnych (umiejetnos¢ przeprowadzenie kompleksowego badania
podmiotowego i przedmiotowego pacjenta, adekwatnie do jego wieku, jako element
gromadzenia informacji o stanie zdrowia podopiecznego),

Tresci nauk z zakresu opieki specjalistycznej, realizowane na studiach | stopnia, w tym
choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, anestezjologia i pielegniarstwo
W zagrozeniu zycia, pielegniarstwo opieki dtugoterminowej, neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, opieka paliatywna (znajomosc
etiopatogenezy, objawow klinicznych, przebiequ, zasad diagnostyki, leczenia,
rokowania, nastepstw i zasad opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach)

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:

o specyfiki diagnostyki obrazowej z wykorzystaniem endoskopii ,gietkiej
i twardej” - wskazan, techniki wykonania oraz przygotowania pacjenta do
obrazowania w zakresie przewodu pokarmowego, drog oddechowych, urologii,
ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii,

G e zasad i metod leczenia z wykorzystaniem technik endoskopowych
e rozpoznawania powiktan prowadzonej diagnostyki lub terapii z wykorzystaniem
technik endoskopowych
e zadan pielegniarki w opiece nad pacjentem poddanym procesowi
diagnostycznemu lub/ i terapeutycznemu z wykorzystaniem technik
endoskopowych
Przygotowanie studenta, w zakresie umiejetnosci, do profesjonalnej realizacji zadan
Cs wobec pacjenta poddanego endoskopii diagnostycznej i/lub terapeutycznej,

planowania, realizowania i oceniania podejmowanych dziatan na rzecz podopiecznego:
e przygotowanie merytoryczne i praktyczne do samodzielnego, adekwatnie do




posiadanych kompetencji zawodowych, wykonywania czynnosci zawodowych
w pracowni endoskopowej,

e przygotowanie do gromadzenia potrzebnych informacji, dotyczacych
indywidualnej opieki nad pacjentem przed i po wykonanych endoskopiach,
przetwarzania ich i wnioskowania oraz aktywnego uczestnictwa w dyskusji,
z adekwatnym argumentowaniem wyrazonych opinii i prezentowaniem ich na
forum grupy,

e przygotowanie merytoryczne i praktyczne do samodzielnego wykonywania
zadan niezbednych dla zapewnienia profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad
pacjentem przed i po endoskopiach oraz wspdtpracy w interdyscyplinarnym
zespole terapeutycznym,

e przygotowanie do merytoryczne i praktyczne do samodzielnego prowadzenia
dokumentacji medycznej w pracowni endoskopowe;

Uwrazliwienie studenta na profesjonalne wykonywanie czynnosci zawodowych w
G pracowni endoskopowej oraz na minimalizowanie ryzyka ewentualnych powiktan,
zwigzanych z endoskopig.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (e.fek.t Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) . 1
kierunkowych
Absolwent zna i rozumie:
EK_o1 Organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz B.W8.
zasady wykonywania procedur endoskopowych.
EK_o2 Diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w B.Wg.

zakresie przewodu pokarmowego, drog oddechowych,
urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii.

EK_o3 Zasady prowadzenia dokumentacji medyczne;j B.W1o.
obowiazujgce w pracowni endoskopowe;.

Absolwent potrafi:

EK_o4 Uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed B.US.
planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii
endoskopowe;.

EK_os Wspdtuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii B.Uo.
endoskopowe;.

EK_o6 Prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni B.U1o.
endoskopowe,;.

Student jest gotow do:
EK_o7 K.o1.

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikow

z poszanowaniem réznic swiatopogladowych i
kulturowych;

w przypadku sciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



EK_o8 Do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane K.os.
Swiadczenia zdrowotne.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej.

Charakterystyka czynnikdw narazenia zawodowego wystepujacych w pracowni endoskopowe;.
Przepisy prawne dotyczgce ochrony zdrowia personelu pracowni endoskopowe;.

Cel i rodzaje badan oraz zabiegdw endoskopowych.

Wskazania i przeciwskazania do badan i terapii z wykorzystaniem technik endoskopowych.

Diagnostyka i endoskopowa terapia przewodu pokarmowego oraz drég oddechowych.

Zastosowanie endoskopii w innych dziedzinach medycyny: urologii, ginekologii, laryngologii,
anestezjologii i ortopedii.

Zasady i metody przygotowania pacjenta do badan i zabiegow laparoskopowych,
z uwzglednieniem stanu pacjenta oraz celu, rodzaju i zakresu endoskopii.

Zasady i sposoby pobierania materiatu w trakcie badan endoskopowych.

Powiktania badan i zabiegdw laparoskopowych.

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoriow, zajec praktycznych

Konwersatoria — tresci merytoryczne

Specyfika opieki pielegniarskiej w poszczegdlnych badaniach i zabiegach
endoskopowych.

Ukierunkowany wywiad pielegniarski w zaleznosci od rodzaju i zakresu planowanej endoskopii.
Wsparcie psychiczne pacjenta.

Standardy postepowania pielegniarskiego dotyczace przygotowania pacjenta do badan
i zabiegow endoskopowych. Opieka nad pacjentem przed planowang interwencja endoskopowa.

Standardy opieki pielegniarskiej nad pacjentem po endoskopii. Zindywidualizowana opieka
pielegniarska nad pacjentem po réznych badaniach i zabiegach endoskopowych.

Najczestsze problemy pielegnacyjne pacjenta po endoskopiach.

Zasady dokumentowania podejmowanych dziatan i opieki przed, w trakcie i po badaniach, czy
zabiegach endoskopowych.

Planowanie interwencji pielegniarskich wobec pacjenta, w sytuacji wystapienia powikfan po
badaniach, czy zabiegach endoskopowych.

Praktyka zawodowa

Standardowe wyposazenie pracowni endoskopowej, ogdlna budowa i zastosowanie sprzetu
endoskopowego.

Klasyfikacja akcesoriow endoskopowych ze wzgledu na rodzaj zabiegow i ryzyko przeniesienia
infekcji oraz zasady czyszczenia, dezynfekcji i sterylizacji sprzetu endoskopowego.

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz minimalizowanie negatywnego wptywu czynnikow ryzyka w pracowni endoskopowe;j.

Procedury postepowania w przypadku przeprowadzanych badan oraz zabiegow
endoskopowych, w tym procedura postepowania z materiatem pobieranym do badan podczas
endoskopii.

Monitorowanie stanu ogodlnego pacjenta w czasie przeprowadzanych procedur endoskopowych.

Prowadzenie dokumentacji dotyczacej przygotowania pacjenta do endoskopii oraz opieki po




\ badaniu i/lub zabiegu endoskopowym

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Metoda dydaktyczna Forma zajec

Wyktad z prezentacjg multimedialna W

Dyskusja dydaktyczna K, PZ
Cwiczenia w grupach K

Interpretacja tekstow zrodtowych W, K,PZ

Proba pracy PZ

Studium przypadkdéw K, PZ
Zadanie praktyczne PZ
Realizacja procedur Pz
Instruktaz PZ

W-wyktad, K-konwersatoria, PZ-praktyka zawodowa

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol .Metody oceny efektow ucze'mia. sie . Forma zajec
ofekty (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w., ...)
B.WS; B.Wg; EGZAMIN—TEST PISEMNY w
B.W1o
B.U8; B.Ug; KOLOKWIUM ZALICZENIOWE — TEST PISEMNY K
B.U1o EGZAMIN—TEST PISEMNY
B.US8; B.Ug; ZADANIE PRAKTYCZNE
B.U10, K.01, | PROBAPRACY —STUDIUM PRZYPADKU W WARUNKACH RZECZYWISTYCH Pz
K.og REALIZACJA PROCEDUR
OBSERWACJA PRACY | POSTAWY STUDENTA

W-wyktfad, K-konwersatoria, PZ-praktyka zawodowa




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie zaliczen, zgodnie z podanymi

kryteriami, z poszczegolnych form zaje¢ dydaktycznych, realizowanych w ramach

przedmiotu, a w szczegdlnosci uzyskanie zaliczenia przypisanych efektow uczenia sie.
Wyktad - zaliczenie
» Obecnos¢ na zajeciach 100% [wg. listy obecnosci]
»> Egzamin
Konwersatoria — zaliczenie z oceng - Srednia wazona: ocena z zaliczenia

efektow uczenia sie (8o%), ocena z biezacego przygotowania sie do zajec (10%),

ocena z aktywnosci studenta (10%)

Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100% [wg. listy obecnosci],
Ocena ciagta:

> biezgce przygotowanie do zaje¢, w tym wiedza i umiejetnosci obejmujace tzw.
~wymagania wstepne do przedmiotu”,

> aktywnos¢ studenta w trakcie zajec: udziat w dyskus;ji, udziat w planowaniu opieki
pielegniarskiej oraz wnioskowaniu na podstawie opisu przypadku - proba pracy

> kryteria oceny ciagtej:
- za merytorycznie poprawng i konstruktywng aktywnosc¢ na zajeciach lub/i wykazanie sie
przygotowaniem do biezacych zajec student, na kazdych zajeciach ¢wiczeniowych bedzie
gromadzit tzw. aktywnosci w postaci ,+" . Kazdy ,+" = 1 pkt. Zebrane punkty zostang
sklasyfikowane i przeliczone na oceny, w nastepujacy sposdb:

Y VY

Biezgce przygotowanie do zaje¢ | Aktywnosc w trakcie zajec
_opkt.-2,0, _opkt.-2,0,
_1 pkt.-3,0, _1pkt.—3,0,
_2 Pkt =3/5 2 pkt =35
-3 pkt'_ll-lol -3 pkt-_4/0:
_4 pkt. - 4,5, _4 pkt. - 4,5,
_25pkt.—5,0 _25pkt.— 5,0

Uzyskanie zaliczenia z przypisanych efektéw uczenia sie w zakresie umiejetnosci:
Forma pisemna — test wiedzy jednokrotnego wyboru
Liczba pytan na kazdy efekt uczenia sie — 5
Czas przewidziany na udzielenie odpowiedzi 15 min (12 min. na kazde pytanie)
Punktacja- za kazde pytanie student moze uzyskac nastepujaca ilos¢ punktow:
- udzielenie poprawnej odpowiedzi — 1 pkt.
- udzielenie btednej odpowiedzi — o pkt.
» Kryterium uzyskania zaliczenia z poszczegodlnych efektdw uczenia sie:
- uzyskanie min. 3 pkt. tj.60% pozytywnych odpowiedzi na poszczegdlne pytania
weryfikujgce znajomos¢ danego efektu ksztatcenia.
» Kryterium uzyskania oceny z catosci weryfikowanych efektow uczenia sie, pod warunkiem
uzyskania przez studenta zaliczenia poszczegdlnych efektow uczenia sie::
- maksymalna ilos¢ pkt. — 15 ; - minimalna ilos¢ pkt. - 9

YV VV VYV

Zakres ocen:
_5,0—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%

_4,5—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%
_4,0—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%




_3,5—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%
_3,0—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-68%
_2,0-student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

Praktyki zawodowe - zaliczenie z oceng

» Obecnos¢ na praktykach zawodowych 100% [wg. listy obecnosci],

» Uzyskanie zaliczenia z przypisanych efektow uczenia sig, zgodnie kryteriami zawartymi w
Dzienniku Ksztatcenia Praktycznego, Kierunek Pielegniarstwo - studia stacjonarne i
niestacjonarne Il stopnia, dla cyklu ksztatcenia 2023-2025

Egzamin koncowy — ocena

e Warunki dopuszczenia do egzaminu:
Uzyskanie pozytywnego zaliczenia z wyktadow, ¢wiczen audytoryjnych oraz praktyk
zawodowych.
Kryteria egzaminu koncowego:
Uzyskanie zaliczenia z przypisanych efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci:
Forma pisemna — test wiedzy jedno lub/i wielokrotnego wyboru
Liczba pytan na kazdy efekt uczenia sie — 10
Czas przewidziany na udzielenie odpowiedzi 60 min (1 min. na kazde pytanie)
Punktacja- za kazde pytanie student moze uzyskac nastepujacg ilos¢ punktow:
* W odniesieniu do pytan jednokrotnego wyboru:
- udzielenie poprawnej odpowiedzi — 2 pkt.
- udzielenie niepoprawnej odpowiedzi lub brak odpowiedzi na dane pytanie — o pkt.
* w odniesieniu do pytan wielokrotnego wyboru:
- udzielenie poprawnej, kompletnej odpowiedzi (uwzgledniajac przyjetq ilos¢ poprawnych
odpowiedzi w danym pytaniu - wielokrotnos¢), bez zaznaczenia odpowiedzi
niepoprawnej — 2 pkt.
- udzielenie poprawnej, ale niekompletnej odpowiedzi (uwzgledniajac przyjeta ilos¢
poprawnych odpowiedzi w danym pytaniu - wielokrotnosc), bez zaznaczenia odpowiedzi
niepoprawnej —1 pkt.
- udzielenie odpowiedzi mieszanej tj. czesciowo poprawnej, jak i czeSciowo niepoprawne;j
(uwzgledniajac przyjeta ilos¢ poprawnych odpowiedzi w danym pytaniu - wielokrotnosc) —
o pkt.
- udzielenie odpowiedzi niepoprawnych (uwzgledniajac przyjeta ilos¢ poprawnych
odpowiedzi w danym pytaniu - wielokrotnos¢) — o pkt.
» Kryterium uzyskania zaliczenia z poszczegodlnych efektdw uczenia sie:
- uzyskanie min. 12 pkt. tj.60% pozytywnych odpowiedzi na poszczegodlne pytania
weryfikujgce znajomos¢ danego efektu ksztatcenia.
» Kryterium uzyskania oceny z catosci weryfikowanych efektéw uczenia sie, pod warunkiem
uzyskania przez studenta zaliczenia poszczegolnych efektdw uczenia sie::
- maksymalna ilos¢ pkt. = 120; - minimalna ilos¢ pkt. = 72
Zakres ocen:
_5,0—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%

A\
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_4,5— student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%
_4,0—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%
_3,5—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%
_3,0—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-68%




_2,0-student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 0%-59%

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L .

zrealizowanie aktywnosci
GODZINY KONTAKTOWE 65

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu studiow:
ZAJECIA TEORETYCZNE (WYKEADY, CWICZENIA, KONWERSATORIA, 25
LABORATORIA, LABORATORIA CSM)

ZAJECIAPRAKTYCZNE/ ZAJECIA PRAKTYCZNE CSM 0
PRAKTYKA ZAWODOWA 40

Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow
(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)

UDZIAL W KONSULTACJACH 5
UDZIAE W ZALICZENIACH, EGZAMINIE 5

GODZINY NIEKONTAKTOWE 25
WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - SAMOKSZTALCENIE o
GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA 25

(PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC, NAPISANIE REFERATU, PRZYGOTOWANIE DO
ZALICZEN, EGZAMINU)

SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 40

zasady i formy Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich praktyk.
odbywania praktyk | Podstawa organizowania ksztatcenia praktycznego dla studenta jest
umowa/ porozumienie pomiedzy Rektorem Uczelni a Dyrektorem
Zaktadu Pracy.
Przebieq realizacji praktyk podlega udokumentowaniu.
Nadzoér nad przebiegiem realizacji ksztatcenia praktycznego sprawuje
koordynator praktyk.
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