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Wstep

W $wiecie wspodtczesnym dziatalnos¢ uzdrowisk stanowi nie tylko wazng czg$¢ sys-
temu opieki zdrowotnej, ale i istotne ogniwo gospodarki. Powszechnos$¢ opieki zdrowotnej
panstwa oraz coraz bardziej widoczna tendencja do systematycznego korzystania z roznych
form wypoczynku w znanych kurortach wptywaja na rozwoj jednej z najwazniejszych gate-
zi dzisiejszego przemystu, tj. turystyki. Obecnie pobyty zdrowotne i wypoczynkowe
w uzdrowiskach cieszg si¢ niezwykla popularno$cig wsrod wszystkich grup spolecznych,
a status ,,zdroju” zdobywaja kolejne miejscowosci. Aktualnie tylko w czesci uzdrowisk wy-
stepuja zrodta wod mineralnych, a spora ich grupa miano to zawdzigcza warunkom klima-
tycznym i krajobrazowym.

Jednak zanim pobyty lecznicze staty si¢ tak popularne i powszechne w spoteczen-
stwie, ta galaz przemystu rozwijata si¢ stopniowo na ziemiach polskich pod zaborami, a pdz-
niej na terenie niepodlegtej Polski. Powstanie uzdrowisk na obszarze Galicji oraz II Rzeczy-
pospolitej odegrato wazng rol¢ w rozwoju ekonomicznym i awansie spotecznym poszczegodl-
nych miejscowosci. Dlatego przesledzenie historii narodzin tego przemyshu i jego rozwoju
w tzw. zachodniej czg$ci Galicji jest pasjonujacym zadaniem poznawczym, a jednoczesnie
tematem niniejszej pracy. Wybralem to zagadnienie, poniewaz jestem przekonany, ze rozwoj
przemystu (w tym dziatalno$ci uzdrowisk) na ziemiach polskich w XIX 1 XX wieku odegrat
zasadniczg role w przemianach gospodarczych, spotecznych i1 cywilizacyjnych tamtego czasu,
a jego znaczenie rozciggneto si¢ ponadto na wiele dekad p6zniejszych.

Stan badan nad przemystem uzdrowiskowym jest w miar¢ zadowalajacy. Podstawo-
wymi opracowaniami w zakresie dziejow poszczegdlnych uzdrowisk sa prace: Janusza Mi-
chalaka® i Jana Raba®. Przedstawiaja one w zarysie og6élnym historie tych uzdrowisk. Wazna
publikacjg prezentujaca szczegdtowo histori¢ Krynicy jest monografia zbiorowa pod redakcja
Feliksa Kiryka®. Autorzy tego kompendium omawiaja wszystkie aspekty funkcjonowania
uzdrowiska. Innym warto$ciowym wydawnictwem jest praca zbiorowa pod redakcja Jozefa
Diugosza“. Warte uwagi jest rOwniez czasopismo ,,Almanach Muszyny”, na tamach ktérego
pojawiajg si¢ artykuty poswigcone historii 1 rozwojowi uzdrowiska w Muszynie oraz zdrojow

okolicznych. Jedng z waznych publikacji zamieszczonych w tym czasopismie jest artykut

1 J. Michalak, Krynica, Muszyna, Zegiestéw, Piwniczna i okolice, Krynica 1997.

2 J. Ragb, lwonicz-Zdréj, Rymanéw-Zdrdj i okolice, Warszawa 1968.

¥ Krynica, pod red. F. Kiryka, Krakow 1994.

* I. Dhugosz, Piwniczna Zdréj. Studia i szkice z dziejéw miasta 1772-1998, Piwniczna-Zdroj 1998.



Stanistawa Heilmana i Jerzego Krzysia®, ktory przedstawia szczegélowo powstanie i dzieje
uzdrowiska w tym miescie.

[lo§¢ zrodet dotyczacych tego zagadnienia do 1918 roku jest rowniez zadowalajaca.
Ciekawe informacje przedstawil na przyktad Stanistaw Staszic w opracowaniu omawiajgcym
stan przyrodniczy tych ziem jeszcze przed powstaniem uzdrowisk®. Z kolei praca Ludwika
Zejsznera zawiera relacje z pierwszych lat funkcjonowania uzdrowisk, a takze opis wystepo-
wania wod mineralnych w miejscowosciach, ktore wowczas jeszcze nie byty uzdrowiskami’.

Natomiast okres powstania i pierwszych lat dziatalnosci uzdrowiskowej przedstawit
Jozef Dietl® w swoich publikacjach dotyczacych Krynicy czy innych miejscowosci, np. Swo-
szowic. Interesujacymi zrodtami dla dziejow Szczawnicy sa prace Bolestawa Lutostanskiego®
oraz Jozefa Kolqczkowskiegolo. Obie publikacje przedstawiaja wiele informacji na temat po-
bytu w uzdrowisku oraz wazne porady praktyczne. Kolejnym ciekawym Zrdédtem odnoszacym
sic do funkcjonowania uzdrowisk na poczatku XX wicku jest praca Jozefa Jaworskiego™,
w ktorej autor opisat funkcjonowanie poszczegdlnych uzdrowisk na podstawie odbytej wy-
cieczki balneologicznej, zorganizowanej przez X zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich we
Lwowie.

Z kolei waznym zrodtem dotyczacym funkcjonowania uzdrowiska w Iwoniczu jest
praca Zygmunta Bosniackiego™. Bo$niacki byt dwczesnym lekarzem zaktadowym i wszech-
stronnie omowil w swoim sprawozdaniu dziatalno$¢ catego uzdrowiska. Podobne zrodta od-
nosza sie takze do Iwonicza. Adam Swirski'?, ktéry byl tam lekarzem zakladowym, roéwniez
publikowal swoje sprawozdania z dziatalno$ci uzdrowiska. Natomiast niewiele jest Zrodet
drukowanych dotyczacych Horynca-Zdroju. Informacje o tym uzdrowisku czerpatem gtéwnie

ze stron internetowych oraz z przewodnikow.

®S. Heilman, J. Krzy$, Narodziny muszyriskiego uzdrowiska, ,,Alamach Muszyny”, 2001.

®S. Staszic, O ziemiorodztwie Karpatéw i innych gor i réwnin Polski, Warszawa 1815.

"L. Zejszner, Podréze po Beskidach czyli opisanie czesci gor Karpackich, zawartych pomiedzy Zrédiami Wisly
i Sanu, [b.m.w] [post 1852].

8 J. Dietl, Krynica w Karpatach Galicyjskich polozona: opisana pod wzgledem historycznym, topograficznym,
klimatycznym, botanicznym, geologicznym i lekarskim, Krakow 1857;Tenze, Zrzédla lekarskie w Swoszowicach,
Krakow 1858.

% B. Lutostafiski, Szezawnica w Galicyi: jej zdroje i urzqdzenia: krétka wiadomosé dolgczona do wody na sprze-
daz rozsytanej, Krakow 1874.

191, Kotaczkowski, Szczawnica, zdrojowisko i stacya klimatyczna: ocenienie jej Srodkéw lekarskich i urzqdzen
oraz podrecznik dla chorych tamze sie¢ udajgcych, Krakow 1883.

1y, Jaworowski, Zdrojowiska i uzdrowiska: Rabka, Zakopane, Szczawnica, Zegiestéw, Krynica: spostrzezenia
i uwagi z wycieczki balneologicznej 10 zjazdu lekarzy i przyrodnikow polskich we Lwowie, Warszawa 1908.

12 7. Bosniacki, Iwonicz w czasie pory kgpielowej roku 1870: sprawozdanie lekarskie z ruchu i postepu w zdro-
jowisku, Krakéw 1871.

13 A. Swirski, Iwonicz w roku 1881, Iwonicz 1882.



Nastepny wazny zbior zrodet o historii 1 dziatalnos$ci uzdrowisk stanowig przewodniki.
Jednym z wazniejszych jest informator Mieczystawa Orfowskiego™. Autor przedstawit w nim
miedzy innymi trasy dojazdu do miejscowosci uzdrowiskowych, informacje o frekwencji,
ilosci pensjonatéw oraz §rodkach leczniczych stosowanych w danym zdroju. Opisal rowniez
okoliczne miejscowosci i zilustrowat je fotografiami.

Wydawanie przewodnikow byto popularne takze w latach 1918-1939. Jeden z takich
bedekerow przedstawial na przyktad sytuacje kurortow po 1918 roku i opisywat wszystkie
miejscowosci uzdrowiskowe oraz letniska®. Z kolei w innym informatorze zawarte zostaty
mig¢dzy innymi artykuty o kuracjach w okresie zimowym oraz szkic o generalnej potrzebie
leczenia si¢ w uzdrowiskach'®. Podobnie jak poprzedni przewodnik, przedstawiat on rowniez
aktualng sytuacj¢ w uzdrowiskach, dostepne ustugi, ceny, sposoby dojazdu oraz praktyczne
wiadomosci o pobycie. Znalazty si¢ tam rowniez atrakcyjne zdjecia. Praca Franciszka Kmie-
towicza'’ zawiera tez wiele informacji na temat funkcjonowania uzdrowisk, przedstawia
miejscowe stosunki gospodarcze, faune i florg, a takze zabytki. Wazng publikacja jest wydany
w 1934 roku naktadem Polskiego Towarzystwa Balneologicznego przeglad uzdrowisk pol-
skich'®. w jej pierwszej czesci znalazty si¢ informacje ogdlne na tematy zwigzane z lecznic-
twem uzdrowiskowym oraz sprawami urzedowymi (w tym statystyka), w drugiej — omowie-
nie specyfiki leczenia uzdrowiskowego poszczegolnych chordb, natomiast w trzeciej czgsci —
opis uzdrowisk polskich oraz zagranicznych w Austrii, Czechostowacji, Francji oraz ZSRR.
Ostatnim interesujgcym zrédtem z tego okresu jest przewodnik uzdrowiskowy z 1936 roku®®,
w ktorym — podobnie jak w poprzednich — znalazly si¢ artykuly o dziatalnosci Zwiazku
Uzdrowisk Polskich, znaczeniu i postulatach uzdrowisk, a takze o roli wod mineralnych.
W drugiej czesci zawarto opisy uzdrowisk, letnisk oraz miejscowosci wypoczynkowych nad
Morzem Battyckim.

O poszczeg6lnych uzdrowiskach z tego okresu brak natomiast wystarczajacych infor-
macji. W zbiorach Federacji Bibliotek Cyfrowych udato mi si¢ znalez¢ zaledwie kilka prze-
wodnikéw oraz ulotek z tego okresu. Pozostala czg¢$¢ zrodet pochodzi ze zbioréow archiwal-

nych podkarpackich bibliotek w Rzeszowie, Krynicy, Nowym Saczu i Muszynie.

Y M. Ortowski, Przewodnik po Galicyi, Lwow 1914.

15 7zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie — przewodnik ilustrowany, Warszawa 1925.

18 Uzdrowiska polskie. Przewodnik po uzdrowiskach zrzeszonych w Zwigzku Uzdrowisk Polskich, \Narszawa
1932.

"F. Kmietowicz, Z Podkarpacia zachodniego, Krakow 1936.

18 polski Almanach Uzdrowisk, Krakow 1934.

¥ Uzdrowiska Polskie, Warszawa 1936.



W swojej pracy przesledzitem sytuacje terendw zachodniej Galicji przed powsta-
niem uzdrowisk, nastepnie ich powstanie oraz rozwoj do 1939 roku. Staratem si¢ przeanali-
zowac, jak powstanie 1 rozwo6j uzdrowisk wptynety na rozwo6j miejscowosci na potudniu
Podkarpacia. Wskazatem rowniez na znaczacy wptyw budowy linii kolejowych dla progre-
su zdrojowisk. W swoich badaniach usitowalem wykazac, jakie inwestycje byly czynione
W poszczegdlnych miejscowosciach w celu poprawy jakosci §wiadczonych ustug oraz pro-
mowania si¢ wsrod spoteczenstwa polskiego. Zamieszczone w pracy tabele statystyczne
stuza okresleniu frekwencji oraz popularnos$ci, jaka cieszyly si¢ okreslone uzdrowiska.
W aneksie przedstawitem natomiast 6wczesne ceny za uslugi oferowane w poszczegdlnych
zaktadach uzdrowiskowych.

Niniejsza praca sklada si¢ z czterech zasadniczych rozdziatéw, uzupelionych
0 wstep, zakonczenie, bibliografi¢ oraz dwa aneksy, w ktorych znalazty si¢ mapy, archiwalne
1 wspotczesne fotografie oraz — dla porownania — cennik ustug w poszczegdlnych sanatoriach
Kroélestwa Polskiego oraz Galicji.

Rozdzial pierwszy jest poswiecony poczatkom i rozwojowi przemystu sanatoryjnego
w Europie i1 na ziemiach polskich. Przedstawilem w nim poczatki rozwoju balneologii w Eu-
ropie i w Polsce. W kolejnym podrozdziale opisatem, jak doszlo do powstania uzdrowisk na
ziemiach polskich zaboru rosyjskiego i pruskiego. Zaprezentowatem tutaj takze uzdrowiska
w Naleczowie, Ciechocinku, Otwocku, Busku, Inowroctawiu.

Rozdziat drugi dotyczy z kolei rozwoju przemystu sanatoryjnego na ziemiach polskich
zaboru austriackiego do roku 1914. Przedstawitem w nim sytuacj¢ ekonomiczng i1 spoteczng
na tych terenach przed okryciem leczniczych wtasciwosci wod, nastepnie powstanie pierw-
szych uzdrowisk oraz ich rozw6j po uruchomieniu linii kolejowych.

W trzecim rozdziale opisatem sytuacje w uzdrowiskach w latach 1914-1939. W pierw-
szym podrozdziale omoéwilem funkcjonowanie uzdrowisk w czasie I wojny $wiatowej,
a w kolejnym dokonatem ich przegladu w latach 1918-1929 do wybuchu $wiatowego kryzysu
gospodarczego oraz przyblizytem powstanie kolejnych uzdrowisk na potudniu Matopolski
Zachodniej. Nastepny podrozdziat prezentuje funkcjonowanie uzdrowisk sanatoryjnych
w czasie wielkiego kryzysu gospodarczego, a ostatni przedstawia dziatalno$¢ zdrojow i sana-
toriow w latach 1935-1939. W tym rozdziale zamie$citem wykresy, ktore odzwierciedlaja
frekwencje uzdrowiskowa w poszczegdlnych latach. Poniewaz jednak nie wszystkie materiaty
zroédtowe sa dostatecznie szczegdlowe, nie zawsze udato sie¢ ustali¢ liczbe kuracjuszy dla

okreslonych lat w poszczeg6lnych uzdrowiskach.



W rozdziale czwartym opisatem sposoby funkcjonowania uzdrowisk na podstawie re-
gulamindéw uzdrowiskowych, a takze wielowymiarowg dziatalno$¢ Zwigzku Uzdrowisk Pol-
skich. Dokonatem w nim poréwnania regulamindéw zdrojowych z Krynicy i Rymanowa z ana-
logicznymi przepisami z Naleczowa. Nastepnie przedstawitem dokonania Zwigzku Uzdro-
wisk Polskich, a szczegodlnie wachlarz zabiegéw promocyjnych i propagujacych lecznictwo

uzdrowiskowe i sanatoryjne.

Powrot do spisu tresci



Rozdzial 1. Poczatki i rozwéj przemystu sanatoryjnego w Europie i na

ziemiach polskich

1.1 Poczatki balneologii w Europie i w Polsce

Balneologia jako wiedza i praktyka wykorzystywania leczniczych wlasciwosci wod
podziemnych narodzita si¢ we Francji w okresie I Cesarstwa. W pierwszej potowie XIX wie-
ku w czasach panowania dynastii Burbonow odkryto rowniez lecznicze zastosowanie kapieli
morskich. Hrabia de Brancas, podprefekt Dieppe, zalozyt w 1822 roku pierwszy w Europie
zaktad kapieli morskich w Dieppe w Normandii’®. Miejscowo$é ta cieszyla si¢ popularnoscia
wsrod mieszkancow Paryza, zwlaszcza po doprowadzeniu linii kolejowej. Mieszkancy tego
regionu chetniej udawali si¢ na wybrzeza Normandii niz burzuazja francuska. Taka sytuacja
utrzymata si¢ az do wybuchu I wojny $wiatowej, kiedy to medycyna uzdrowiskowa stala si¢
popularnym sposobem lecznictwa.

Jednakze lecznicze dziatanie wod mineralnych odkryto juz w starozytnosci. Przy Zro-
dtach budowano $wiatynie, a na tablicach §wigtynnych umieszczano napisy, ktore zalecaty jak
nalezy wlasciwie stosowac kapiele wodne. Hipokrates na przetomie V i IV wieku przed Chry-
stusem w swoim dziele O klimatach, wodach i miejscach opisat sposoby korzystania z kapieli
wodnych, zaznaczajac, ze kapiele maja duze znaczenie dla medycyny®’. Z kolei w czasach
Cesarstwa Rzymskiego zalety kapieli docenit Galen. W tym okresie popularnoscia cieszyty
si¢ zwlaszcza termy. Natomiast w okresie §redniowiecza nie wykazywano wiekszego zainte-
resowania rozwojem wodolecznictwa.

Dopiero w okresie renesansu w XV wieku lekarze z Wtoch i Niemiec zajeli si¢ po-
nownie tg dyscypling, opracowujac wskazania i przeciwwskazania do leczenia. Uwazano (...),
ze wody mineralne majq takg cudowng moc, ze lekarze nie sq w stanie zbyt wiele zdziatac,
a chorzy sami mogq sobie ustala¢ leczenie stosownie do tradycji danego uzdrowiska?’.
W Rzeczypospolite] wodolecznictwem zajmowali si¢ w XVI wieku Marcin z Miechowa, Jo6-
zef Stru§, Wojciech Oczko (,,Cieplice”). W XVII wieku profesorowie Erazm Sykstus i Jan
Innocenty Petrycki zalecali, aby zabiegi kapielowe trwaly do 2 godzin w ciggu dnia. Nato-

miast w XIX stuleciu w Europie dziatali: Wincenty Priessnitz, ktory wynalazt natryski i sto-

% Historia zycia prywatnego, t. IV: Od rewolucji do I wojny $wiatowej, pod red. M. Perrota, Wroctaw 1999,
S. 236; Kurort ten stat si¢ ulubionym miejscem wypoczynku cesarzowej Eugenii, zony Napoleona I1I.

21 J. W. Kochanski, Balneologia i hydroterapia, Wroclaw 2002, s. 10.

2 Tamze, s. 11.
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sowal je w swoim zaktadzie w Jeseniku oraz Sebastian Kneipp, ktory w 1886 roku wydat pu-
blikacj¢ pt: Moje leczenie wodg. Zalecat w niej terapie, ktoéra powinna sprowadzac si¢ do le-
czenia wodg, dietq, ziotami i umiarem we wszelkich czynnosciach z'yciowychzg. W tym samym
okresie na ziemiach polskich dziatalno$¢ swag prowadzit prof. Jozef Dietl, zyjacy w latach
1804-1878. Zatozenia balneologii opart na osiggnigciach biologii, chemii, fizyki. W 1857
roku zwiedzil uzdrowiska znajdujace si¢ na terenie Galicji oraz dwa na Goérnych Wegrzech —
Bardejovskie Ktipele i Zulin. Opierajac si¢ na pracy Teodora Torosiewicza, dokonat klasyfi-
kacji wod mineralnych. Roéwnoczesnie jednak byt bardzo ostrozny, uwazajac, ze zbyt dtugie
stosowanie zabiegdw wodnych moze szkodzié zdrowiu® i krytykowat picie wody mineralnej
w nadmiernych ilo$ciach. Twierdzil rowniez, ze klimat wptywa na zdrowie i samopoczucie
cztowieka. Postulowal, aby zaklady uzdrowiskowe wprowadzaty coraz to nowe urzadzenia.
Spopularyzowat w ten sposob to wszystko i w spoteczenstwie lekarskiem i w sferach przemy-
stu zdrojowego i przyczynit sie bardzo wydatnie do rozszerzenia zakresu czynnikow leczni-
czych po zdrojowiskach krajowych, a przytem takze do podniesienia materialnej wartosci
zdrojowisk w pospolitem tego stowa znaczeniu®. W 1857 roku zainicjowal powstanie Komisji
Balneologicznej w Krakowskim Towarzystwie Naukowym. W 1870 roku zatozyt Oddziat
Balneologiczny Towarzystwa Lekarskiego w Warszawie. Hydroterapia zajmowat si¢ takze dr
Jan Zniniewicz, ktéry prowadzitl swoje badania od 1908 roku w zakladzie w Poznaniu.
W 1905 roku natomiast powstato Polskie Towarzystwo Balneologiczne.

Kolejnym waznym badaczem balneologii byt Michat Zieleniewski (1821-1896), ktory
ukonczyl studnia medyczne w Uniwersytecie Jagiellonskim 1 wkrotce otrzymat stopien nau-
kowy doktora medycyny. Pracowat najpierw w szpitalu w Krakowie, potem w Trzebini,
aw 1857 roku objal funkcje lekarza rzadowego w Krynicy. Byl cztonkiem Towarzystwa Le-
karskiego w Warszawie, cztonkiem nadzwyczajnym Akademii Umiejetnosci w Krakowie
| wspotzatozycielem krakowskiego czasopisma naukowego ,,Przeglad Lekarski?®. Jego waz-
na publikacja Rys balneologii powszchnéj zostata wydana w Warszawie w 1873 roku. Ziele-
niewski podat w swojej ksigzce jedng z pierwszych definicji balneologii: Nauka Balneologi,
ktoréj przedmiotem sq zdroje lecznicze, opisujgca je pod wzgledem: ich powstania, przymio-

tow i wlasnosci ﬁzycznych27. Uwazal, ze o zaletach balneologii wiedzie¢ musza nie tylko le-

23 Tamze, s. 13.

24 L. Korczynski, Dietl jako balneolog, [w:] Jozef Dietl pierwszy prezydent miasta Krakowa, znakomity lekarz,
profesor i rektor Uniwersytetu Jagielloniskiego, patrjota polski w 50-tq rocznice Smierci, Krakow 1928, s. 98.

> Tamze, s. 101.

% http://www.krynica.pl/Micha%C5%82-Zieleniewski-c188.html [dostep: 30.01.2014]; M. Zieleniewski, Rys
balneologii powszechnéj, Warszawa 1873.

2z Tamze, s. 1.
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karze, ale takze zwykli mieszkancy. W swojej pracy autor skupit si¢ na analizie wod: alka-
licznych (szczawy), gorzkich, stonych, siarczanowych, zelaznych, ziemnych 1 cieptych (ter-
malnych) w poszczegdlnych miejscowosciach Monarchii Austrowegierskiej, ale analizowat
tez wptyw kapieli morskich na zdrowie w monarchii 1 na wybrzezu Morza Potnocnego.

W wigkszo$¢ warstw spotecznych konca XVIII i poczatku XIX wieku istnial powazny
problem braku higieny osobistej i wszechobecnego brudu. Tylko nieliczni zdawali sobie
sprawe, ze istniejgcy stan higieny nalezy zmieni¢. Stan sanitarny miast na ziemiach polskich
byl bardzo zty. Na ulicach zalegato nie tylko bloto, ale takze §mieci i Scieki. W zwigzku z tym
dawal si¢ odczuwac silny odor. Najszybciej sytuacja zmienita si¢ w zaborze pruskim, gdzie
juz w 1797 roku powotano policj¢ sanitarng, ktorej celem byto przestrzeganie przepiséw sani-
tarnych w kamienicach, a potem rozszerzono ustawodawstwo na sklepy oraz targowiska®.
Ludnos$¢ poczatkowo lekcewazyla te przepisy traktujac je jako forme represji ze strony wiadz.

W Kroélestwie Polskim w ogole nie zwracano uwagi na te kwestie, wladze miast
I miasteczek nie byly w stanie zapewni¢ odpowiedniego poziomu sanitarnego. W Galicji
0 czysto$¢ ulic stopniowo zaczal dbaé Krakow. W pozostatych miastach sytuacja wygladata
znacznie gorzej, poniewaz ludziom nie zalezalo na zachowaniu czystosci®®. Na ziemiach pol-
skich zaboru austriackiego brud byt obecny szczegdlnie w budynkach uzytecznosci publicznej
czy w restauracjach. Nie byto to jednak czym$ zupelnie wyjatkowym, bo podobne sytuacje
zdarzaly si¢ nawet w Wielkiej Brytanii. Dla przyktadu: Niewydolnoscig kanalizacji ttumaczo-
no Smier¢ dwu bliskich znajomych ksiecia Walii w 1883: zle zamkniecie jednej z rur spusto-
wych wychodzgcych z water-closetu w ich mieszkaniu miato doprowadzi¢ do powrotu odorow
i bakterii powodujgcych gorgezke i zarazenie®®. Dopiero zastosowanie syfonu pozwolito
unikna¢ tego typu sytuacji.

Liczba lekarzy roéwniez byla niezadowalajaca. Lekarze byli fatwiej dostgpni w mia-
stach niz na wsiach. Wsie oferowaty dla lekarzy niska pensje i mato atrakcyjne warunki pra-
cy. Zreszta mieszkancy wsi oraz czgsci miast byli niechetni do tego, aby dzieli¢ si¢ z obca
osobg swoimi problemami zdrowotnymi. Na wsi w dalszym ciggu stosowano medycyn¢ lu-
dowa. W chlopskiej $wiadomosci istnialo przekonanie, Ze jesli kto§ ma umrze¢, to nie beda
mu w stanie pomoc ani lekarze, ani lekarstwa. W zderzeniu z tym pogladem opieka lekarska

. ) ’ . . . ;. 1 . y s . .
W tej czgsci spoteczenstwa cieszyta si¢ znikoma popularnosc1q3 . Do mieszkancow wsi docie-

%8 A. Chwalba, Historia Polski 1795-1918, Krakow 2000, s. 31.
2 Tamze, s. 32-34.
el Vigarello, Historia zdrowia i choroby. Od Sredniowiecza do wspdiczesnosci, Warszawa 1997, s. 239.

31'S. Kosinski, Ochrona zdrowia ludnosci wiejskiej w dziatalnosci lubelskich lekarzy na przetomie XIX i XX w.,
,»Region Lubelski”, R. 2 (4), 1987, s. 98.
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raly informacje o postepie w medycynie, ale podchodzono do nich z dystansem. Tylko niekto-
rzy lekarze, jak np.: Ludwik Bierkowski (1801-1860), postulowali, aby opieka zdrowotna
byla bezptatna dla wszystkich niezaleznie od przynaleznosci klasowej. Lubelscy lekarze, Ju-
liusz Kwasniewski, Gustaw Dolinski czy Mieczystaw Biernacki, probowali wielokrotnie
wprowadzi¢ nowy model opieki zdrowotnej dla mieszkancow wsi i matych miast w guberni
lubelskiej, ale plany te koficzyly sic niepowodzeniem®’. Postulowali, aby w kazdej gminie
wiejskiej byt obecny lekarz. Szpitale byly ubogo urzadzone, nie spelnialty wymaganych stan-
dardéw z uwagi na brak zasad dotyczacych czystosci®. Ludno$é wiejska kojarzyta szpital
z rodzajem przytutku lub zamknigty instytucja lecznictwa. Warszawskie Towarzystwo Higie-
niczne postanowilo, ze rozpocznie edukacje chlopéw w zakresie higieny osobistej. Podobnie
jak lubelscy lekarze, zaproponowato wprowadzenie opieki zdrowotnej dla mieszkancéw wsi.
Niestety, Towarzystwu temu takze nie udato si¢ zrealizowac tych postulat(')w34.W zaborze
rosyjskim nieche¢¢ chlopow do szpitali wykorzystywaly wladze carskie jako argument prze-
ciwko wprowadzeniu zorganizowanych form opieki zdrowotnej dla ludnosci wiejskiejss. Ten
niechetny stosunek utrzymywat si¢ takze w dwudziestoleciu migdzywojennym. Mimo
wszystko stopniowo nastepowata zmiana charakteru szpitali. W Warszawie z placowek opieki
spotecznej staty si¢ one miejscami leczenia chorob. Nastgpita w nich specjalizacja leczenia,
wzrost takze autorytet lekarza™.

Obyczaj kapieli rowniez byl postrzegany jako ekstrawagancja. Najczesciej ludzie
myli si¢ raz w roku z okazji §wiat wielkanocnych. Sprzatano wtedy takze mieszkania. Ro-
botnicy w zaktadach przemystowych mieli obowigzek korzystania z tazienek w miejscu
pracy. Jednak na poczatku XX wieku juz sami domagali si¢, aby zaktady przemystowe za-
pewnialy im miejsce do kapieli. Najchetniej korzystali z nich mieszkancy zaboru pruskiego,
rzadziej w Krolestwie Kongresowym, przy czym lepiej bylo w duzym miescie np. w War-
szawie nizZ na prowincji37.

Na ziemiach polskich z powodu braku bezposredniego dostepu do morza i znacznej odle-
glosci do moérz potudniowych mieszkancy miast chetnie udawali si¢ na kapiele w rzekach.
W Krakowie mieszkancy ochoczo wybierali si¢ przed granice miasta, do czego zachecala czysta

woda Wisly w tych rejonach. Wobec duzego zainteresowania krakowian ptywaniem i kapielami

*2 Tamze, s. 102.

% A. Chwalba, dz. cyt., s. 36.

341, Jeszke, Szpital w $wiadomosci ludowej XIX i XX wieku, [w:] Szpitalnictwo w dawnej Polsce, pod red.
M. Dabrowskiej i J. Kruppé, Warszawa 1998, s. 241-242.

% Tamze, s. 243.

% E. Mazur, Zmiana funkcji szpitala w XIX wieku (na przykladzie szpitali warszawskich), [w:] Szpitalnictwo...,
s. 238-239.

% A. Chwalba, dz. cyt., s. 37.
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wladze miasta musialy wyznaczy¢ kapieliska osobne dla mezczyzn i1 kobiet. Miejsca kgpieli
wskazane sq tablicami; w innych miejscach niewolno sie kqpac, niewolno rowniez ptywac todka-
mi w miejscach kqpiel przez calq szerokos¢ Wisty. Rybak przeznaczony do obrony przypadkowo
tongcych ma todke z chorggiewkq biato-niebieskq. Niewolno zas niedorostkom kgpac sie w ogole
bez nadzoru oséb starszych®™. W sytuacji duzej liczby utonie¢ w 1873 roku powstata specjalna
szkota ptywania, ktora jednak dziatata tylko przez kilka miesigcy. W 1884 roku utworzono Kra-
kowskie Towarzystwo Wioslarskie, a wraz z nim pojawit si¢ specjalny instruktor, ktdry rozpoczat
kurs nauki ptywania dla mieszkancow Krakowa®®, Czesto dochodzito jednak do dramatycznych
wydarzen. Korespondent krakowskiego ,,Czasu” informowat, Ze kobiety kapigce si¢ w Wisle kre-
powatly si¢ obecnos$cia zotnierzy armii austriackiej, dlatego czgsto opuszczaly wyznaczone miej-
sca do kqpieli4o.

Podobne kapiele odbywaly si¢ w Wisle w Warszawie. Wigkszos$¢ kapielisk byta zlokali-
zowana nad Wisly niedaleko centrum miasta, np.: na Solcu, Pradze, przy ulicy Bednarskiej®'.
Oprocz tego istniaty dzikie kapieliska, ktore byly zlokalizowane na prawym brzegu rzeki naprze-
ciw Cytadeli 1 na Saskiej Kepie. Wokot Wisty zostaty zlokalizowane omnibusy, ktore miaty stu-
zy¢ jako przebieralnie dla kapiacych sie, galary — Kazda lazienka letnia sktada si¢ z czesci pod-
wodnej, utrzymujgcej na wodzie caly budynek i z czesci gornej, wznoszqcej sie znacznie nad po-
ziomem rzeki | wystawionej na dziatalnos¢ wiatrow. Podwodna czesé tazienki zatrzymuje do pew-
nego stopnia zwyczajny bieg wody, ktora naciska nan tem silniej, im rzeka jest bystrzejsza, a po-
przeczna podwodna powierzchnia tazienki wigksza, zazwyczaj tazienki stojq na todziach, czyli tak

zwanych krypach®

. Popularnoscig cieszyty si¢ tez glinianki, ktére byty jednak zakazane. Kazde
kapielisko, podobnie jak w Krakowie, byto oznakowane specjalnymi chorggwiami: dla wojska
I mezczyzn byly one w kolorze czerwonym, dla kobiet — biatym, zolte oznaczaty miejsce, prze-
znaczone dla ptawienia koni. Podobnie tez jak w Krakowie, w Warszawie powstaly szkoty pty-
wania, ktore funkcjonowaly przez cate lato. Jedna z takich szkoét organizowato Towarzystwo
Wioslarskie™®. Wszystkie tazienki mialy obowigzek zatrudnienia ratownika, co zarzadzity wtadze

miasta. Powstalo rowniez Towarzystwo Ratowania Tonacych, ktorego gléwnym celem bylo

% (Czas” Kronika miejscowa i zagraniczna, 26 czerwca 1873, nr 145, s. 2.

%91, Fischer, Rozrywka i rekreacja w Krakowie w pierwszych latach autonomii galicyjskiej, , Krakowski Rocznik
Archiwalny”, t. 6, 2000, s. 84-85.

%0 Czas” Kronika miejscowa i zagraniczna, 25 lipca 1868, nr 169, s. 3; Czesto brak dostatecznego policyjnego
dozoru dozwala natretnikom wioczy¢ sig okolo miejsca przeznaczonego dla kobiet, albo przekracza¢ w kqpieli
granice, aby niepokoié¢ kgpigce sig kobiety, jak to miato miejsce onegdaj czego nalezatoby scislej przestrzega¢,
Tamze.

" T. Sulewski, Obyczaj kqpieli w Wisle w drugiej polowie XIX wieku (na podstawie publikacji ,, Kuriera War-
szawskiego, ,,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej, 2006, nr 3-4, s. 316.

2 Kurier Warszawski”, 11 czerwca 1880, nr 127, s. 2.

T Sulewski, dz. cyt., s. 315.
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stworzenie wielu placowek ratowniczych wraz z wyszkolonym personelem®. Kapiele w letnie
upaty staly si¢ na tyle powszechne, ze wlasciciele tazienek musieli wprowadzi¢ bilety wstepu
wobec ogromnego zainteresowania. W lipcowe upalne dni w tazienkach nad Wisla kgpato si¢
wielu mieszkancéw miasta. Wtasciciele obiektow musieli nawet wstrzymac¢ sprzedaz biletow
z powodu braku miejsca®. Z tych atrakcji najchetniej korzystali robotnicy, drobne mieszczan-
stwo, inteligencja, ludzie ,,wolnych zawodoéw”. Natomiast arystokracja niechetnie korzystata
Z kapieli w rzece.

Najbardziej znanym uzdrowiskiem w monarchii austrowegierskiej byto miasto Karlsbad,
obecnie czeskie Karlovy Vary. W 1350 roku cesarz Karol IV odkryt podczas polowania w lesie
gorace zrodta nad rzeka Ciepla (Tepla). Uzdrowisko zaczeto stopniowo sie¢ rozwija¢ az do XVI
wieku. Ponowny rozwdj uzdrowiska nastapit w wieku XVIII 1 XIX. W XVIII stuleciu leczyli si¢
tutaj m.in.: krol August I, krol Fryderyk, car Piotr Wielki, Maria Teresa, cesarz Jozef II, Jan Se-
bastian Bach. Miasto posiadalo 17 goracych zrodel, a obecnie jest ich okoto 79. W 1870 roku
otwarto lini¢ kolejowa do Cheb, a w 1871 roku do Chomutowa. Miasto przezywato ogromny
rozwdj. Budowano coraz to nowe kamienice i wille w miejsce XVIII-wiecznych budynkéw. Naj-
bardziej znanym zaktadem byt cesarski zaktad kapielowy Kaiserbad. Na pobyt w tym zaktadzie
mogli sobie pozwoli¢ tylko najzamozniejsi. Jego wnetrza byly bardzo wytworne: Pierwsza na
prawo to tak zwana tazienka ksigzeca, sktadajgca sie z bogato urzgdzonego salonu, szatni i gabi-
netu kgpielowego™®. Oprocz tego istniat jeszcze zaklad Kurhaus*’, wybudowany w 1867 roku. Na
parterze tego budynku ulokowane byty lazienki parowe, osobne dla panow i pan. Kazda lazienka
posiada zimny i gorqcy basen, cele dla pary lub powietrza suchego. (...). Na pierwszym pietrze
Znajdujq si¢ kgpiele z kwasem weglowym i pomieszczenia na czesciowo stosowane kgpiele mufo-
we t.j. kgpiele mutowe nog, rgk oraz na oktady mutowe. W cysternach dworca leczniczego miesci
sie 47 lazienek mutowych z maszynami, zaklad pralni parowej i tak zwana kgpiel w basenie®.
Oprocz tego istnial zaktad Neubad oddany do uzytku w 1880 roku, ktory oferowat zabiegi kapie-
lowe w mule 1 wodzie zdrojowej. Specjalnoscig zaktadow uzdrowiskowych w Karowych Warach
bylto leczenie nastepujacych chordb: schorzenia blony sluzowej Zzoltadka, wrzody Zotadka, nie-
strawno$¢ przewlekta na tle nerwowym, schorzenia jelitowe, przewlekte zaparcie stolca, bloniaste
lub wrzodziejace zapalenie jelit grubych, niezyt wyrostka robaczkowego, zottaczka niezytowa,

przekrwawienie watroby, zmiany tkankowe w watrobie, kamica zotciowa, dna 1 skaza moczano-

* Tamze, s. 321.

45 .Kurier Warszawski”, 28 lipca 1886, nr 206, s. 3.

*® L. Sipdcz, Karlsbad ongi i dzisiaj, Karlsbad [1910], s. 24-25.

T K. W. Walter, Karlshad i jego okolice: przewodnik-informator, Warszawa 1900, s. 35.
*® L. Sipdcz, dz. cyt., s. 22-23.
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wa, cukrzyca, otyto$¢, schorzenia narzadu moczowego, schorzenia skory, choroby zakazne —
zimnica 1 czerwonka, schorzenia kobiecych narzadéw rodnych, schorzenia narzadu ruchowego,
schorzenia uktadu nerwowego49. Rosnacg regularnie frekwencje w zaktadzie uzdrowiskowym

przedstawia wykres.

Wykres 1. Liczba os6b leczacych si¢ w zakladach w Karlsbadzie w latach 1828-1903
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m Liczba kuracjuszy

Zrodto: L. Sipdcz, Karlshad ongi i dzisiaj, Karlsbad [1910], s. 46.

W Bardejovskich Kupelach zrodta wody mineralnej byty znane od dawna. Juz w 1505
roku powstaty tam pierwsze lazienki. W 1795 roku rozktadu chemicznego wody dokonat dr

Kitajblel. Uzdrowisko zaczeto stopniowo si¢ rozwijaé, powstawaly nowe budynki. Kryzys

* A, Ritter, S. Buxbaum, Karisbad i jego Zrédla, [b.m.r.w.] s. 110-117.
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uzdrowiska nastapit w okresie Wiosny Ludow. Prof. Jozef Dietl uwazal, ze woda tego zdroju
jest zupetnie czysta, bez zapachu, mocno peretkami pokrywajgca sig, przyjemnego, kwasko-
watego, przenikliwego i nieco atramentowego smaku i korzystnie do picia jest uz’ywanqso.
W sumie okoto 1858 roku byto uzywanych 6 zrédet: zdrdj gidwny, zdrdj poboczny, zdroj
doktorski, zdr6j Kellera (nazywany Szczepanskim), zdrdj pieniawa. Ponowna analiza che-
miczna odbyta si¢ w 1858 roku. Od 1856 roku zaktad ponownie zaczat si¢ rozwijaé. Zostaty
zakupione nowe wanny, urzgdzenia do natryskow i inne urzqdzeniaSl. W 1858 roku zaktad
posiadat dwie tazienki. W 1856 roku miejscowos¢ odwiedzito 186 osob, w 1857 — 285,
w 1858 — 465, z czego 289 0s6b przyjechato z Wegier, a 167 0s6b z ziem polskich, w 1859 —
479 0s6b. Do wyjazdu leczniczego zachecano tych, ktoérzy mieli nastgpujace problemy zdro-
wotne: niedokrwisto$¢ poszczegdlnych organdw, problemy z trawieniem, bole zotadka, niezy-
ty kiszek, choroby kobiece, a takze drazliwos¢ nerwowq z objawami maciennicy lub sledzien-
nicy (...). W zotzach polgczonych z niedokrewnosciq, z obrzemieniem gruczotow, z zatkaniem
Sledziony i wqtroby (... )52.

Oproécz tego na terenie monarchii austrowegierskiej rozwijaty si¢ uzdrowiska na tere-
nie dzisiejszej Stowacji (dawne Gorne Wegry) w takich miejscowos$ciach, jak TurCianskie

Teplice, Slia¢, Liptovsky Jan.
1.2. Powstanie uzdrowisk na ziemiach polskich zaboru rosyjskiego i pruskiego

Moda na wyjazdy uzdrowiskowe dotarta rowniez do ziem polskich. Charakterystyke po-
szczegolnych uzdrowisk rozpoczne do Krolestwa Kongresowego, a w nim od Natgeczowa, ktory
moze by¢ uznany za przyklad modelowy ze wzgledu na staty i dynamiczny rozwo¢j. Za poczatek
dziatalnosci tego uzdrowiska mozna uzna¢ 1817 rok, wtedy z inicyatywy wlascicieli Nateczowa
prof. Uniw. Warszaw. Chemik Celinski dokonal rozbioru chemicznego wod miejscowych i gorgco je
polecat w celach leczniczych. Jakoz zaczeto je na wigkszg skale w tym celu eksploatowac. (...). Wo-
dy naleczowskie byly bardzo skuteczne, duzo bowiem posiadajg Zelaza, ale znaczna ilos¢ czesci
wapiennych czyni je do picia mniej zdatne i do kgpieli stosowniejsze®. W 1818 roku miejscowosé
stata si¢ wlasno$cig Matachowskich.

,,Kurier Warszawski” w 1822 roku informowat o Naleczowie nastepujaco: Wody mineralne

w Naleczowie opatrzone zostaly co raz wigkszemi wygodami i przyjemnosciami. Pigkne tazienki

50 3. Dietl, Zrzédla lekarskie w Bardyowie, Krakow 1858, s. 11.

SLE. Janota, Bardyjéw: historyczno-topograficzny opis miasta i okolicy, Krakow 1862, s. 99.

52 . Dietl, dz. cyt., s. 17-20.

3 Naleczow i jego okolice: przewodnik informacyjny dla leczgcych sie i lekarzy, Warszawa 1897, s. 13.
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nowe na wzor warszawskich murowane i urzgdzone. (...). Powietrze czyste i zdrowe, wzgorza oto-
czone rozmaitemi drzewami. (...). Obfitos¢ wytryskajgcej wody jest tak znaczna, iz w cztery minuty
napetnia koryto o 60. garach54. Ponownie o Nateczowie pisat ,,Kurier Warszawski” w 1823 roku:
(...) O czym rownie przekonywa czytany na posiedzeniu Towarzystwa Przyiaciol Nauk przez znane-
go w sztuce Chemika W. Celinskiego naukowy rozbior co do wlasnosci czesci wode te sktasaigcych.
Wybudowane Lazienki na wzor Zagranicznych, rownie co do budowy pigkne iak porzqdne i wygod-
ne; pomnozone znacznie stancje i coraz wigcej przez oddzielne na kazdg familiq pomnazaé sie
maigce Domki, niemalq w przyszilosci zapewniaig dogodnos¢, a nad wszystko w b. r. i nastepnie
Apteka, Doktor w miejscu dyrekcjq nad Wodami maigey znajdowac sie bedzie™.

W 1850 roku Hortensya Matachowska sprzedala miejscowo$¢ Rakowskim, oni za$
w 1860 roku sprzedali ja Nowinskiemu. Sze$¢ lat pdzniej Natgeczow zostal zakupiony przez gen.
Bielowcewa, aby potem sprzeda¢ go Pani Czemirzinowej (z domu Orlowskiej)56. W 1877 roku
zawarto umowe migdzy Fortunantem Nowickim a Czemierzing, w ktdrej planowano wydzielenie
strefy wokot uzdrowiska, ktora miata by¢ przeznaczona na budowe willi. W tym samym czasie
trwal proces parcelacji miejscowosci. Czes¢ dzialek blizej zakladu uzdrowiskowego miata by¢
przeznaczona na budowe nieruchomosci, a pozostate (dalsze) miaty stuzy¢ dla chiopow®’. W 1878
roku park i patac nateczowski zostat wydzierzawiony przez lekarzy warszawskich®®. Pierwszym
dyrektorem zaktadu zostal Fortunat Nowicki. Spotka przystapita do renowacji patacu, uporzadko-
wania parku zdrojowego, wybudowania nowych tazienek, zaktadu hydropatycznego. Sam patac
zbudowano w 1771 roku. Poczatkowo byt jednopigtrowy. Jednak dyrekcya zaktadu powigkszyta
dobudowaniem drugiego pietra i wiezg, jednem pietrem przewyzszajgcg paiacsg.W patacu utworzo-
no tazienki i pokoje goécinneso. Zaktad leczniczy oferowat dla swoich gosci takze sale bilardowa,
biblioteke, cukierni¢ i salg balowa.

Ostatecznie w Nateczowie stosowano: hydroterapi¢ — zaklad ten byt czynny przez caty rok
(niezmiernie obfite (100 tysigcy wiader na dobe), posiada wode o wlasnosciach szczawy wapiennej
t°*4+8,6 C. C. wk 1,00051), kapiele zelaziste (Zrédlo dzis zuzytkowane skiada sie wlasciwie z dwdch
zdrojow: dawniejszego, ktorego analize podat prof. Celinski i ze zdroju nowego, odkrytego przez

Nowickiego w roku 1879. (...). Sktad chemiczny nowego zdroju okazat si¢ prawie identycznym

> Kurjer Warszawski”, 10 kwietnia 1821, nr 86, s. 1-2.

% ,.Kurjer Warszawski”, 3 czerwiec 1823, nr 131, s. 1.

% Naleczéw i jego okolice: przewodnik informacyjny..., s. 16.

"' M. Tarka, Spojrzenie w przeszios¢ Naleczowa, ,Region Lubelski”, R. 2 (4), 1987, s. 129.

% Dr Fortunat Nowicki, dr Wactaw Lasocki, dr Kondrat Chmielewski, dr Wtadystaw Sipniewski. Zaktadany
kapitat wynosit 35 000 rubli w 1879 roku kapitat wynosit juz 150 000 rubli; Tamze, s. 17.

% Przewodnik po Naleczowie i jego okolicach, Warszawa 1881, s. 6.

80 E.Mazur, Stan uzdrowisk w Krélestwie Polskim i zachodnich guberniach Cesarstwa Rosyjskiego na przetomie
XIX i XX w., ,, Kwartalnik Historii Kultury Materialnej”, nr1/2008, s. 39.
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z dawnym zdrojem Celifiskiego®™), kapiele borowinowe (Borowine kopie sie na lgkach sgsiednich
wiosek. Przywieziong borowing wystawia si¢ przez caly rok na dziatanie storica i powietrza), picie
wod mineralnych, kapiele elektryczne (do kgpieli elektrycznych (jedno lub dwubiegunowych o prg-
dzie przerywanym) znajduje sie odpowiednie urzgdzenie w hydropatyi klassy I-ej; kgpiele takie wy-
dajq sie pod kierunkiem lekarza), gimnastyke. Zaktad leczniczy specjalizowat si¢ w leczeniu naste-
pujacych przypadtosci: choroby nerwowe (np. neurastenia, histeria, nerwobdle), choroby ustrojowe
(anemia, blednica, ostabienia po przebytych chorobach, przemeczenie, otylos¢, artretyzm, migrena,
zolzy, choroby gornych drog oddechowych, gruzlica, reumatyzm przewlekly migsniowy i stawo-
wy), przewlekte choroby przewodu pokarmowego (np. chroniczne niezyty zotadka i kiszek), stany
napigcia nerwowego (nerwice), przewlekte choroby drég oddechowych (m.in. rozedma ptuc, prze-
wlekle katary nosa, krtani, oskrzeli), przewlekte choroby uktadu moczowego (kamienie nerkowe,
zapalenie pecherza moczowego, zaburzenia funkcji seksualnych) oraz choroby kobiece®?. Uzdrowi-
sko posiadato swoj regulamin, ktorego nalezalo bezwzglednie przestrzegac.

Wokoét samego patacu znajdowat si¢ park zdrojowy ze stawem. W samym parku rosto mno-
stwo drzew, zatrudniono ogrodnika, ktérego zadaniem byto pielegnacja roslin w parku. Natomiast
wokot parku powstato okoto 60 willi, pensjonaty prywatne, prywatny hotel (czynny tylko latem)®2,
Sezon w Nateczowie rozpoczynal sie 1 czerwcea, a koficzyt 1 pazdziernika®™. W sezonie zimowym
nie byly stosowane kapiele zelaziste, stoneczne i gimnastyka. Lekarze uwazali, ze sezon zimowy
W sam raz nadawat si¢ do leczenia cigzkich chordb nerwicowych. Duze znaczenie dla uzdrowiska
w Nateczowie miato otwarcie w 1877 roku kolei nadwislanskiej. W Nateczowie zbudowano dwo-
rzec kolejowy IV klasy®®. Czestymi go§émi w uzdrowisku byli m.in.: Jan Karlowicz, Bolestaw
Prus, Ignacy Jan Paderewski, Henryk Sienkiewicz, Stefan Zeromski. Szybko rosnaca liczbe oséb

odwiedzajacych zaktad w Natgczowie przedstawia wyKkres.

81 Nateczéw i jego okolice: przewodnik informacyjny..., s. 32; Woda naleczowska zelazista jest zupetnie przezro-
czysta, metnieje przy diuzszem staniu na powietrzu, daje osad rdzawy na przedmiotach w niej zanurzonych, po-
siada swoisty atramentowy smak i sklad nastepujqcy weglanu: zelaza, wapnia, sodu; Tamze, s. 33.

%2 Naleczéw i jego okolice: przewodnik informacyjny..., s. 45.

83 Naleczéw — Zrédlo szczawy zelazistej radioaktywne, [Warszawa 1910], s. 7.

® K. Saczewicz, Naleczéw, [W:] Zdrojowiska. Zaklady lecznicze i stacye klimatyczne w guberniach Krélestwa
Polskiego i najblizszych guberniach Cesarstwa, pod red. H. Dobrzyckiego, Warszawa 1896, s. 104; M. Ziele-
niewski, [llustrowany opis zaktadow zdrojowo-kgpielowych i klimatyczno-leczniczych: (szkic naukowo-
popularny), [b. m. w.], 1894, s. 65-66.

% P, Styk, Kolej Nadwislariska 1874-1877. Techniczne, spoleczne i gospodarcze problemy wielkiej inwestycji,
,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej”, 1997, R. 45, nr 2, s. 204.
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Wykres 2. Liczba oséb przebywajacych z zakladzie leczniczym w Naleczowie w latach
1880 — 1895
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Zrodto: Naleczow i jego okolice: przewodnik informacyjny dla leczgcych sig i lekarzy, Warszawa 1897, s. 84-85.
Brak danych przyjezdnych dla lat: 1883, 1884.

Na poczatku XX wieku zastosowano nowe metody leczenia — kapiele gazowe. W dniu 20
pazdziernika 1904 roku otwarto kgpiele ludowe imienia Bolestawa Prusa. (...). Skiadajq sie
Z tazni, wanien i natryskow. (...) Wioscianie okoliczni korzystajq z kgpieli chetnie, nawet chetniej
niz drobni rzemiesinicy nateczowski. Nalezy wszedzie gorgco zachecac lud do czystosci i higjeny,
oraz pomagac¢ mu w staraniach o nie®. O korzysciach z dziatania zakladu uzdrowiskowego
wspomina jedynie Aleksander Janowski: Dzieki zaktadowi ludnosé okoliczna stata sie o wiele
zamozniejszq, co widac i w wygodniejszych chatach i w koniach rostych, i w tadnym bydle. Dobry
ten wplyw wywierajq i bardzo postepowo prowadzone gospodarstwa rolne na Antopolu, Paliki-
jach, Wojciechowie®’. Informacije o kosztach pobytu i leczenia przedstawitem w dotaczonym do
pracy aneksie.

Kolejnym uzdrowiskiem na terenie Krolestwa Polskiego byt Ciechocinek. Poczatki
uzdrowiska rozpoczynaja si¢ w 1827 roku, kiedy ksigze Ksawery Drucki-Lubecki, wykupit Cie-
chocinek na wlasno$é rzadu®. Jednak znacznie wczesniej bo w XIII wieku byty tutaj obecne wa-
rzelnie soli i saliny. Ponowne zainteresowanie Ciechocinkiem przypada na koniec XVIII wieku.

W 1806 roku, kiedy Ciechocinek nalezat do Prus, radca gorniczy Matecki odkryt pierwsze Zrodio

% A. Janowski, Wycieczki po kraju. 3, Putawy, Kazimierz, Janowiec, Naleczéw, Warszawa 1907, s. 100; Bilet
kosztuje 6 kop. z recznikiem i mydtem, dzieci ptacq 3 kop.

% Tamze, s. 103.

%8 E. Mazur, dz. cyt., s. 36.
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stone za pomocq $widra i miano projekt zalozenia tutaj warzelni®. W okresie od 1824 do 1833
roku wybudowano tutaj dwie t¢znie, a trzecig oddano do uzytku w roku 1859. Ciechocinek stat
sie wtedy zakladem, ktory produkowat sl na skale przemystowa’®. W 1836 roku oddano do
uzytku pierwsze miedziane wanny. Z tych udogodnien korzystalo okoto 120 oséb. Duza liczba
odwiedzajacych uzdrowisko spowodowata rozbudowe tazienek. Liczbe wanien zwickszono do
65, pomieszczonych w 4-ch oddzielnych budynkach, w ktorych wydajq si¢ nie tylko zwyczajne
kagpiele przyrzqdzane ze solanki z dodaniem za dang instrukcyq lekarza szlamu i tugu, ale nadto
sq i kgpiele parowe, natryskowe, blotniste itd."™. Oprocz tazienek wybudowano takze: pijalnie,
hotel dla gosci (z restauracja, cukiernig), salg resursowa, czytelnie, galerie dla spacerow.

Leon Mieczkowski uwazat, ze nalezy zwickszy¢ liczbe wanien, ktdrych ilo§¢ nadal byta
niewystarczajaca wobec ilosci 0sob, ktore chetnie przyjezdzaja tutaj na leczenie. Zwracat uwagg
takze na niedostatecznie wyposazone pokoje goscinne zaktadu. Ogromne znaczenie dla uzdrowiska
mialo otwarcie polaczenia kolejowego z Aleksandrowem Kujawskim w 1867 roku. W 1895 roku
do miejscowosci doprowadzono wodociag, a w 1902 roku elektrycznosé’. W Ciechocinku, podob-
nie jak w innych uzdrowiskach, powstalo wokot zaktadu uzdrowiskowego wiele willi 1 hoteli. Ist-
niaty réwniez 3 teznie”. Tuz przed wybuchem I wojny $§wiatowej w zaktadzie stosowano kapiele
(w 4 tazienkach): solankowe, solankowo-kwasoweglowe, borowinowe. Feliks Armstein informo-
wal, ze zaktad oferowal takze kapiele piaskowe (z,). siedzenia w piasku, przez promienie stonca
ogrzewanym i suchym na wolnym powietrzu. Korzystajg z nich przewaznie dzieci, naturalnie tylko
W dni gorgce i suche’®. W zakladzie istnialy dwa zrodta. Analizy chemiczne pierwszego z nich,
pochodzacego z 1842 roku, dokonat dr Stiern, drugiego zas, datowanego na rok 1872, badaniom
chemicznym poddat Wiadystaw Sokofowski’®. Natomiast Henryk Ruppert wspominat, ze okoto
1895 roku w na terenie zaktadu byto juz 5 zrodet’®. Zaktad specjalizowat si¢ w leczeniu takich cho-
1ob, jak: zotzy (skrofuloza) we wszystkich postaciach, reumatyzm stawowy oraz miesniowy, dna

(podagra) 1 artretyzm, choroby organdw kobiecych, przewlekte zapalenia stawdw 1 kosci urazowego

% L. Mieczkowski, Ciechocinek pod wzgledem historycznym i leczniczym z uwzglednieniem niektérych wazniej-
szych wod mineralnych uzywanych powszechnie przy kgpielach ciechocinskich, [b.m.w], 1873, s. 9.

"% Historia Ciechocinka, http://www.ciechocinek.pl/140,11.html, [dostep: 30.12.2013]

™ L. Mieczkowski, dz. cyt., s. 11; Skutki leczenia (...) sprowadzaly thumy leczgcych sie tu oséb, (...) — zgroma-
dzit tu w zeszlym roku przeszilo 1500 leczqcych sie — a drugie tyle bawigcych sig 0sob.

2B, Mansfeld, Ciechocinek, Warszawa 1983, s. 7.

® Ciechocinek: zaktad wod mineralnych jodo-bromo-stonych, Warszawa [1912], s. 21-23.

“E. Arnstein, Ciechocinek, jego czynniki lecznicze i urzgdzenia, Warszawa 1901, s. 22.

7 Sktad chemiczny pierwszego zrodta: chlorek (sodu, wapna, magnezu), bromek magnezu, siarczek (sodu, pota-
su), wodoru Zelaza i wody. Sktad chemiczny drugiego Zrédlta: chlorek (sodu, litynu, wapnia, magnezu), bromek
magnezu, jodek magnezu, weglanu wapna, siarczanu wapnia, tlenku zelaza, kwasu (krzewnego, weglowego
wolnego), siarkowodoru wolnego, wody; Zob. L. Mieczkowski, dz. cyt., s. 22-25.

"® H. Ruppert, Ciechocinek. Zaklad zdrojowo-kgpielowy, [W:] Zdrojowiska. Zaklady lecznicze i stacye klimatycz-
ne w guberniach Krélestwa Polskiego i najblizszych guberniach Cesarstwa, pod red. H. Dobrzyckiego, Warsza-
wa 1896, s. 34.
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pochodzenia, przewlekte choroby uktadu nerwowego, choroby serca i uktadu krwiono$nego, krzy-
wica (choroba angielska), blednica oraz niedokrwisto$¢, choroby oskrzeli i gérnego odcinka drog
oddechowych’”. W 1851 roku zostata ukoficzona galeria spacerowa, ktora nie istniala zbyt diugo,
bo juz w 1877 roku zostata zniszczona przez poZar78. O wptywie zakladu na okoliczng ludno$¢ nie
udalo mi si¢ znalez¢ zadnych informacji, ale przypuszczam, ze byt podobny jak w innych miejsco-
wosciach uzdrowiskowych. Informacje o kosztach pobytu i leczenia przedstawitem w dotagczonym

do pracy aneksie. Liczbe 0sob korzystajacych z uzdrowiska w Ciechocinku przedstawiajg wykresy.

Wykres 3. Liczba os6b przebywajacych w zakladzie leczniczym w Ciechocinku w latach
1882 — 1895
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Zrodto: H. Ruppert, Ciechocinek. Zaklad zdrojowo-kgpielowy, [W:] Zdrojowiska. Zaklady lecznicze i stacye
klimatyczne w guberniach Krolestwa Polskiego i najblizszych guberniach Cesarstwa, pod red. H. Dobrzyckiego,
Warszawa 1896, s. 43.

" Ciechocinek: zaklad wod mineralnych, s. 24.
"8 D. Iwanowska-Jeske, Z kart przesztosci, [w:] Uzdrowisko Ciechocinek, pod red. D. Iwanowskiej-Jeske, War-
szawa 1983, s. 64.

22



Wykres 4. Liczba osob odwiedzajacych Ciechocinek w latach 1901-1907
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Zrodto: J. Bandrowski, Pierwszy ilustrowany przewodnik po Ciechocinku i okolicy: z mapg zdrojowych zakta-
dow i planem Ciechocinka, Warszawa 1908, s. 29. Autor nie podaje liczby 0sob leczacych si¢ w zaktadzie.

Wykres 5. Kraj pochodzenia kuracjuszy w Ciechocinku na poczatku XX wieku
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Zrodto: J. Bandrowski, Pierwszy ilustrowany przewodnik po Ciechocinku i okolicy: z mapq zdrojowych zakladéw
i planem Ciechocinka, Warszawa 1908, s. 29. Autor informuje, ze z Warszawy pochodzi 45% kuracjuszy.
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Kolejnym osrodkiem rozwijajacym si¢ wokot Warszawy byto uzdrowisko w Otwocku.
Bylo to uzdrowisko, ktore powstato w 1890 roku. Dzigki wybudowaniu linii kolejowej (nad-
wislanskiej) w 1885 roku Otwock stat si¢ thumnie odwiedzany przez mieszkancéw Warszawy,
ktorzy zaczgli tutaj budowac¢ swoje wille i letniska. Mieszkancy Warszawy chcieli odpoczac
od gwaru miasta, dlatego chetnie szukali odpowiednich miejsc do wypoczynku w podwar-
szawskich miejscowosciach. Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ miejsca takie, jak: Faleni-
ca, Jozefow, Rados¢ czy dzisiejsza dzielnica Warszawy — Wawer. Uzdrowisko to cieszyto si¢
uznaniem warszawiakow ze wzgledu na klimat lesny, balsamiczne powietrze, grunt przepusz-
czalny, smaczna i zdrowa woda’®. W 1890 roku zostat utworzony zaktad kapiclowy, w 1892
roku — zaktad hydropatyczny, a w 1893 roku sanatorium dla chorych piersiowych. W 1905
roku powstato drugie sanatorium, w tym samym roku powstat réwniez zaklad leczniczy inha-
latorium. Swoje osobne sanatorium mieli takze Zydzi®®. Zaktad uzdrowiskowy specjalizowat
si¢ w leczeniu chorob ptuc. Dr Geisler wspominal o pozytywnym wptywie dziatalnosci
uzdrowiska na okolicznych mieszkancéw: Wphyw Otwocka na sqsiadujgcych z nim wiloscian
uwidocznit sie w nastepujgcem: w utrzymywaniu w wiekszej, anizeli dawniej, czystosci siebie,
swoich mieszkan i dzieci: w utrzymywaniu we wzorowej czystosci obor; w zaktadaniu (...)
ogrodkow warzywnych, a nawet kwiatowych; (...) w utrzymywaniu studni w naleZytym po-
rzgdku: (...) w szukaniu pomocy lekarskiej u lekarzy, nie zas u znachorow i felczerow; na-
reszcie w przesladowaniu przez nich samych, amatorow cudzej wlasnosci (...). Co do wplywu
na dobry byt ludu, to o nim najwymowniej swiadczy wielka ilos¢ domow, przez wloscian wy-
budowanych w stosunkowo krétkim czasie®. Waznym wydarzeniem dla Otwocka byto uru-
chomienie w 1877 roku kolei nadwislanskiej, a 16 kwietnia 1914 roku otwarto lini¢ kolei ja-
btonowskiej (waskotorowej) na trasie Wawer (dzisiejsza dzielnica Warszawy) — Karczew.
Kolej ta cieszyta si¢ duza popularnoscia, pociagi osobowe kursowaty z czgstotliwoscia ok.
jednej godziny®?. Podobnie jak sanatorium w Nateczowie Ciechocinek posiadal swéj whasny

regulamin. Liczbe 0sob leczacych sie¢ w sanatorium przedstawia wykres.

" Otwock — uzdrowisko: informator, Warszawa 1925, s. 12; Co roku przybywaly nowe dworki i wille, powstawa-
ty nowe ulice, powstawaly sklepy, wzniesiono kaplice,(...), slowem powstato wsrod lasow petne Zycia i gwaru
letnisko, rozwijajgc sig¢ prawdziwie po amerykansku.

8 przewodnik po Otwocku i jego okolicach na rok 1906, Warszawa 1906, s. 21.

81 M. Geisler, Otwock i jego zaklad leczniczy, [W:] Zdrojowiska. Zaklady lecznicze i stacye klimatyczne w guber-
niach Krolestwa Polskiego i najblizszych guberniach Cesarstwa, pod red. H. Dobrzyckiego, Warszawa 1896,
s. 131.

82 B. Pokropinski, Kolej jablonowska, Warszawa 2004, s. 37.
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Wykres 6. Liczba osob leczacych si¢ w sanatorium w Otwocku w latach 1892-1895
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Zrodto: M. Geisler, Otwock i jego zaklad leczniczy [W:] Zdrojowiska. Zaklady lecznicze i stacye klimatyczne
W guberniach Krélestwa Polskiego i najblizszych guberniach Cesarstwa, pod red. H. Dobrzyckiego, Warszawa
1896, s. 129-130. Dla pozostatych lat nie udato mi si¢ znalez¢ zadnych informacji.

Na Ponidziu rozwijato si¢ z kolei Busko. Pierwsze informacje o obecnosci zrodet
solankowych sg z 1252 roku. Bolestaw Wstydliwy zezwolit klasztorowi na korzystanie
z pobliskiej solanki. Przez krotki okres czasu wytwarzano tutaj sol kuchenng. W XVIII
wieku prowadzono prace nad wydobyciem soli, ale ze wzgledu na duzy naptyw wody
wszelkie prace zostaly przerwane. Po pierwszym rozbiorze Rzeczypospolitej w 1772
roku utrzymywanie warzelni stato si¢ nieoptacalne, a wszystkie wzniesione w tym celu
budynki zostaty rozebrane®, Miejscowa ludnos$¢ od dawnych wiekow znafa lecznicze
wiasciwosci tutejszych wod. Leczono za ich pomocg chore bydio, ci, ktorzy nie mogli
dojs¢ do zdrowia zazywali w niej kgpieli, lub tez prébowali jq pic¢®. Z kolei Leonard de
Verdmon-Jacques podawal takg informacje: (...) mieszkarncy Buska zauwazyli, ze woda
Z odkrytych Zrodet posiada pewne wiasnosci lecznicze, a spostrzezenia swoje opierali na
tem, ze owce chetnie pijaly te wode, ktora leczyta ich kaszel, a nawet swierzby, nastep-
nie probowano leczy¢ psow, dotknietych parchami, z rownie pomysinym skutkiem, po:z-

niej zaczeto uzywac tej wody do leczenia wlasnych chorob skornych i zastarzalych

8 J. M. Wislicki, Opis Krélestwa Polskiego pod wzgledem historycznym statystycznym, rolniczym, fabrycznym,
handlowym i obyczajowym, Warszawa 1850, s. 27.

8 Uzdrowisko Busko-Zdréj, http://www.uzdrowiskobusko.pl/page.php?action=menu&id_1=7 [dostep:
2.01.2014].
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wrzodow®®. Rozbioru chemicznego dokonat Ferdynand Werner®. Istnialy trzy zrodta:
pierwsze — Rotunda, drugie — ,,studnia maszynowa”, trzecie — ,,Grota”®. Adolf Rudolf
Berends tak opisat wyglad zrédta ,,Rotunda”, ktére byto podzielona na dwie czesci:
W iednéj zbieraiq sie goscie dla nabrania wody, wypuszczaigcéj sie z rury do teyze scia-
ny wmurowanéy i zamykajqgcy lub odmykaigcéy sie za pomocq korka. W drugiéy zas po-
towie znayduiq si¢ pompy ttoczgce, ktore poruszane napetniaiq tam przywozone beczki
wodq z tegoz zrédia. Zrédlo to glebokie iest tokci 12 a obfitos¢ wody iest nadzwyczaynie
wielkg (...)88. W 1828 roku powstato uzdrowisko i juz w tym roku miejscowos$¢ odwie-
dzito 202 kuracjuszy.

W latach 30. XIX wieku Busko bylo bardzo mate, zamieszkiwane zaledwie przez
616 osob. Drewnianych doméw byto tylko 106, a murowanych — 4. Mieszkancy miasta,
w celach zarobkowych, oferowali gosciom przybywajacym do Buska swoje pokoje. Ko-
rzystaigc jednak z téy okolicznosci, wlasciciele staraiq si¢ wprawdzie na czas kgpieli
naprawiac¢ swe domy, lecz kazg sobie za wynaigcie pomieszczen drogo placic, i tak za
dwa lub trzy pokoiki: wybielone, nedzne z lichémi z drzewa zrobionemi meblami, malen-
kg komoreczkq do kgpieli przeznaczong, ptaci sie na dobe 5 — 8 Zipgg. W 1860 miasto
liczyto juz 900 mieszkancoéw. Powstata spotka, ktoéra wydzierzawita o§rodek na okres 25
lat, do 1865 roku. Architekt Henryk Marconi wzniost budynek kapielowy, ktory byt
wzorowany na starozytnych, rzymskich tazniach. Budynek otwarto 1 czerwca 1836 ro-
ku. W hali gtownej tego budynku znajdowata si¢ pijalnia, a woda wyptywata ze specjal-
nego marmurowego wazonu, ktory posiadal cztery otworygo. Wokot zaktadu powstat
park, w ktorych rosly réznego rodzaju gatunki drzew, istnial takze ogrod kwiatowy
i oranzeria. Jozef Dymnicki wspominal, ze w parku tym: w godzinach rannych napo-
tkasz tutaj mnostwo osob, uzywajgcych po wypiciu wody mineralnéj mitéj przechadzki,
podczas chiodu zas wieczornego park ten najwiecéj ozywia sie”™. W 1836 roku car Mi-

kotaj I wraz z innymi darczyncami ufundowal w Busku szpital §w. Mikotaja.

8 L. de Verdmon-Jacques, Przewodnik ilustrowany po Busku i okolicy, Kielce 1900, s. 8.

8 0. Telakowski, O wlasnosciach i skutkach lekarskich wody mineralnej buskiej, Warszawa 1835, s. 10-11.

8 L. de Verdmon-Jacques, dz. cyt., s. 9; Jozef Dymnicki informuje, Ze trzecie zrédto nazywa sie ,,Pod
parasolem”.

% A. R. Berends, Busko i Zzrédlo mineralne po niém znajdujgce sie, Warszawa 1834, s. 19-20.

% Tamze, s.5-6.

% L. de Verdmon-Jacques, dz. cyt., s. 9; Jozef Dymnicki informuje o popularnoéci, jakim cieszyt sie nowych
gmach zdroju: Wrazenie, jakie na nowo-przybylych sprawia, sq prawdzie niespodziewane. Kazdy prawie unosi
sie nad jego wystawnoscig i wytwornoscig. Smialo powiedzie¢ mozna, iz niczém nie ustqpi podobnym gmachom
zagranicznym, a wiele z nich nawet przewyzszy; J. Dymnicki, Busko i jego zdroje, Warszawa 1860, s. 6.

%L J. Dymnicki, dz. cyt., s. 4.
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W 1865-1870 zaktad uzdrowiskowy byl pod zarzadem panstwowym. Okres ten
byt bardzo wazny dla sanatorium, gdyz przeprowadzono wiele waznych inwestycji, np.
zakupiono kociot parowy, przebudowano pijalni¢ ,,Rotunda”, wyremontowano oranze-
ri¢, zainstalowano nowe rury zelazne do przesytania wody mineralnej ze zbiornikow do
wanien kapielowych, zakupiono specjalne wanny do kapieli blotnych®. W 1875 roku
zaktad zostat wydzierzawiony Lubinskiemu, a pdzniej okuli$cie warszawskiemu dr.
A. Dobrzanskiemu. Pod zarzagdem Dobrzanskiego sprowadzono nowe kotly i maszyne¢
parowa, 59 wanien emaliowanych, zatrudniono nowych lekarzy. Okoto 1888 roku na
terenie uzdrowiska powstata kaplica. W 1894 roku zaktad ponownie przeszedt pod za-
rzad panstwowy. Zaklad uzdrowiskowy przynosit dochod w wysokosci 38 000 rubli
brutto®. W 1895 roku zostaly uruchomione kapiele elektryczne oraz otwarto stacje me-
teorologiczng. Zaktad caty czas inwestowal w coraz to nowe udogodnienia dla kuracju-
szy rozpoczynajac nawet od 1897 roku wydawanie wtasnej gazety ,,Kurjer sezonowy”.
Zaktad leczniczy w Busku specjalizowal si¢ w leczeniu nastepujacych chordb: gosciec
i dna, choroby uktadu nerwowego, krzywica, choroby skory, przewlekte zatrucia pier-
wiastkami metalu, syfilis, zotzy, choroba angielska, przekrwienia jamy brzusznej, hemo-
roidy, przewlekle zapalenia i stany pozapalne poszczegélnych organow®. Informacje
0 kosztach pobytu i leczenia przedstawitem w dotagczonym do pracy aneksie. Zwigksza-

jacg si¢ frekwencje w zaktadzie przedstawia wykres.

% L. de Verdmon-Jacques, dz. cyt., s. 10.
% T. Tomasiewicz, Kartki z podrézy do Buska, Warszawa 1902, s. 35.
% L. de Verdmon-Jacques, dz. cyt., s. 18.
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Wykres 7. Liczba osob leczacych si¢ w zakladzie w Busku w latach 1860-1899
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: L. de Verdmon-Jacques, Przewodnik ilustrowany po Busku i okolicy, Kielce 1900, s. 24-25.
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Wykres 8. Struktura zawodowa kuracjuszy leczacych si¢ w Busku w 1874 roku
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Zrodto: J. Dymnicki, Sprawozdanie XVII z chordb leczonych u zdrojowiska w Busku w czasie pory kgpielowej
1874 roku z szczegolnym uwzglednieniem przymiotu, Warszawa 1875, s. 2. Obok kategorii podano liczbe osob.

W zaborze pruskim powstato uzdrowisko Inowroctaw. (...) Inowroctaw posiada nie-
tylko naturalne wody mineralne — stone do kgpieli solankowych, ale rowniez i naturalne wody
mineralne — stone do picia o odpowiednim tym wodom skladzie chemicznym®. W 1875 roku
zostala zarejestrowana spotka akcyjna ,,Solanki Inowroctawskie”. Zatozyli ja dr Zygmunt
Wilkonski i Samuel Hoeniger. Park uzdrowiskowy zostal zaprojektowany przez Lucjana
Grabskiego. Do uzdrowiska zostala wytyczona ulica, ktora miata taczy¢ miasto z uzdrowi-
skiem. Szybko wokot parku powstawaly wille, pensjonaty, kamienice czynszowe. Pierwszy
budynek zaktadu uzdrowiskowego powstat w 1876 roku i posiadat 14 tazienek. W 1877 roku
powstat budynek sanatoryjny przeznaczony dla dzieci, ktory liczyt 15 wanien. Natomiast

w 1880 roku powstat Dom Kuracyjny ,,Nowy Swiat”. W 1881 roku sanatorium przeszto na

% 'S. Waszak, Przewodnik po Inowroctawiu i Kujawach: (Kruszwica, Strzelno, Pakos¢), Inowroctaw [1933],
S. 43-44.
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wlasnos¢ miasta Inowroctaw. Zaktad uzdrowiskowy specjalizowat si¢ w leczeniu: reumaty-
zmu, skrofulozy, chordb skor, choréb kobiecych%.

Podobnie rozwijaty sie uzdrowiska na obecnych ziemiach polskich na Dolnym Slasku.
W Cieplicach-Zdroju wody lecznicze odkryto w XIII wieku, w Swieradowie-Zdroju —w XVI
stuleciu, a w XVIII wieku powstal tam pierwszy dom zdrojowy. Dtugopole-Zdroj — w 1817
roku otwarto tutaj uzdrowisko i1 zaktad kapielowy, Duszniki-Zdr6j — intensywny rozwdj
w | potowie XIX wieku, Kudowa-Zdrdj — w 1636 roku powstal tutaj zaktad kapielowy, La-
dek-Zdr6j — w 1498 roku powstat zaktad leczniczy, Polanica-Zdroj — w 1828 roku powstaty
murowane lazienki, Przerzeczyn-Zdroj — uzdrowisko od 1825 roku, Jedlina-Zdr6j — w I poto-
wie XVIII wieku powstaty tazienki, Szczawno-Zdr6j — w 1816 roku utworzono tutaj Zarzad
Zdrojowy do nadzorowania uzdrowiska, Trzebnica-Zdroj — uzdrowisko od 1858 roku®’.

Poczatek rozwoju przemystu sanatoryjnego zbiegl si¢ z rozkwitem balneologii jako
nauki o leczniczych wlasciwosciach wod mineralnych. Wraz z szybkim postepem cywiliza-
cyjnym rosta $wiadomos$¢ znaczenia tych metod leczniczych i poszerzaty si¢ mozliwosci ich
praktycznego zastosowania. Lecznictwo uzdrowiskowe stato si¢ wiec stosunkowo powszech-
nym i dostgpnym sposobem poprawy stanu zdrowia dla wielu grup spotecznych. Naturalne
metody leczenia, pozbawione skutkow ubocznych jak farmakologia, byly dostepne dla
wszystkich. Potwierdzeniem tego bylo najpierw powstawanie, a pozniej staty rozwoj samych
uzdrowisk, zwigkszanie oferty zabiegéw i podnoszenie standardéw zakladow zdrojowych.
Zaktadanie 1 funkcjonowanie uzdrowisk okazato si¢ tez Swiadectwem duzego potencjatu go-

spodarczego Srodowisk lokalnych.

Powrot do spisu tresci

% ). Sikorska, 125 lat , Uzdrowiska” Inowroclaw, http://www.inowroclaw.info.pl/historia/h.php?strona=144,
[dostep: 6.01.2014]; Historia uzdrowiska: http://www.solanki.pl/historia-uzdrowiska/ [dostep: 6.01.2014]

% Uzdrowiska Dolnoslgskie i ich okolice: balneologia, historia, przyroda, sztuka, pod red. A. Falkiewicza,
M. Starzewskiej, Wroctaw 1975, s. 41-403.
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Rozdzial 2. Rozwdj przemyshu sanatoryjnego na ziemiach polskich zaboru

austriackiego do roku 1914

2.1 Sytuacja przed odkryciem leczniczych wlasciwosci wod

Przylaczone do Austrii prowincje nie byly rozwinigte przemystowo. W 1819 roku
tereny te byly zamieszkiwane przez 3,8 mln mieszkancoéw, z czego w Galicji Zachodniej
mieszkato 1,4 min ludzi, a w Galicji Wschodniej — 2,4 mIn osob. Sytuacja demograficzna
szybko si¢ jednak zmieniata, bo juz w 1847 roku prowincj¢ zamieszkiwato 4,9 min ludno-
$ci, z czego najwickszy przyrost byl w zachodniej czgSci — do 1,9 mln mieszkancow,
aw czesci wschodniej do 3 mln mieszkancow™. Potem nastapit spadek liczby ludnosci,
ktory byl spowodowany kleska nieurodzaju i gtodu, powodziami oraz wzrostem epidemii
wielu roznych choréb. W 1857 roku Galicja liczyta 4,6 mln mieszkancow. Wigkszos¢
Z nich zamieszkiwata na wsi, a ludno$¢ miast stanowita zaledwie okoto 5 % mieszkancow.
Ludno$¢ zajmowala si¢ gldwnie rolnictwem, natomiast niewiele byto zaktadéw przemy-
stowych. Jednakze i samo rolnictwo znajdowato si¢ w zlym potozeniu. Rzad austriacki nie
przejawial zainteresowania sytuacjg zarOwno rolnictwa, jak i przemystu. Produkowane
zboze nie mogto znalez¢ odbiorcéw, poniewaz byta duza konkurencja ze strony wegier-
skiej. Technika rolna byta na niskim poziomie®.

Owczesny przemyst skupiat sie gtdwnie wokot gorzelni i gornictwa soli w rejonie
Wieliczki i Bochni. Istniat rowniez przemyst tkacki, ktorym zajmowata si¢ gtownie lud-
nos$¢ powiatow: wadowickiego, nowosadeckiego 1 jasielskiegoloo. Okoto 1850 roku pro-
dukcja wynosita 60 000 sztuk ptétna, ktore byto eksportowane gléwnie do Niemiec, We-
gier. Ptotna kupowata takze armia austriacka. Funkcjonowaty takze niewielkie huty zela-
za, ktorych okoto 1822 roku byto 40, wigksza ich ilo§¢ znajdowata si¢ w zachodniej cze¢-
$ci prowincji. Do 1850 roku wiekszo$¢ tych zaktadéw zostata jednak Zamkniqtalol.

Istnialy takze huty szkta i cukrownie. Jedna z pierwszych cukrowni powstata w ro-
ku 1839 w Ttumaczu na terenie dzisiejszej Ukrainy. Produkowata ona rocznie ok. 30 tys.

cetnarow cukru i dawata ponad 90% catej produkcji tej prowincji'®. Zostata ona zlikwi-

% A. Jezierski, C. Leszczynska, Historia gospodarcza Polski, Warszawa 2002, s. 142.

%], Kostrowicka, Z. Landau, J. Tomaszewski, Historia gospodarcza Polski XIX i XX wieku, Warszawa 1975,
S. 85.

190 Bujak, Rozwéj gospodarczy Galicyi (1772-1914), Lwow 1917, s. 18.

101 Tamze, s. 19.

1923, A. Gierowski, Historia Polski 1764-1864, Warszawa 1986, s. 268.
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dowana pod koniec XIX wieku. Czg¢$¢ mieszkancoOw, ktora nie znalazta zatrudnienia
w rolnictwie i przemysle, wybierata emigracj¢, np.: na Wegry lub do Kroélestwa Kongre-
sowego, Motdawii czy Bukowiny.

Stosunkowo najlepiej rozwinietg gatezig przemystu byto gorzelnictwo. Jego sys-
tematyczny rozwoj trwat do 1836 roku, kiedy to zostala wprowadzona akcyza. Konkuren-
cja wegierskich gorzelni oraz plaga zarazy ziemniaczanej doprowadzita do spadku ilosci

zaktadoéw. Mimo tych trudnosci w roku 1844 gorzelni byto az 1 200'%

. W drugiej potowie
XIX wieku zaczat rozwija¢ si¢ stopniowo przemyst naftowy i on wtasnie zdominowat
w nastepnych latach wizerunek przemystowy Galicji'®.

Zrédta wod mineralnych w Galicji byty znane od dawna, lecz nikt wczesniej nie
dokonat doktadnego rozbioru chemicznego wdd 1 nie okreslit jego wptywu na organizm
czlowieka. Pierwsza wzmianka o zrédtach mineralnych w Krynicy datowana jest na rok
1595. Natomiast ich najstarszy opis pochodzi z dzieta Gabriela Rzaczynskiego Actuarium
Historiae Naturalis Curiosae Regni Poloniae, opublikowanego w 1745 roku w Gdansku-
Oliwie. Nieco sp6znione wykorzystanie tego potencjalu mozna tlumaczy¢ niespokojna
historig tych ziem, licznymi kleskami i wojnami (w tym réwniez pobytem konfederatow
barskich)'®. Po I rozbiorze Rzeczypospolitej tereny te zostaly przylaczone do Austrii.
W 1781 roku zlikwidowano Panstwo Muszynskie, ktore nalezato do biskupow krakow-
skich. Nastgpil wowczas upadek gospodarczy tych terendw. Poglebity go rowniez kleski
naturalne: liczne powodzie — najwigksze miaty miejsce w 1813 roku (gdy samo usuwanie
szkdd zajeto 4 lata) 1 w okresie 1840-1841, z kolet w 1831 roku panowata epidemia chole-
ry, a zima roku 1836 — nadzwyczaj silne mrozy'®. Podobnie sytuacja wygladata w Mu-
szynie, gdzie rowniez trwata stagnacja. Czesto takze zdarzaty sie¢ pozary™ i wichury, kto-
re niszczyly okoliczne lasy. Lepsza sytuacja istniata w Piwnicznej. Na poczatku XIX wie-
ku w miescie tym istniat browar, dwa tartaki oraz papiernia. Miasto staralo si¢ uzyskac
dochody z rozwijania przemystu drzewnego oraz tkactwa chatupniczego, ale starania te
zakonczyty si¢ niepowodzeniem. Nie udato si¢ takze czerpa¢ duzych zyskéw z organizo-
wania cotygodniowych targowisk. Funkcjonowaly natomiast zaklady rzemieslnicze, np.
krawcoéw, bednarzy, sukiennikdw. Istniata szkota oraz szpitallOB. Franciszek Siarczynski

opisywat, jak wygladata Piwniczna przed postawaniem uzdrowiska: Piwniczna miasteczko

103 A Jezierski, C. Leszczynska, dz. cyt., s. 145.

104 £ Bujak, Galicya, t. 2, Lwow-Warszawa 1910, s. 95.

105 3. Michalak, Krynica, Muszyna, Zegiestéw, Piwniczna i okolice, Krynica 1997, s. 43.

106 Tamze, s. 32.

07 \W. Kmitowicz, Powodzie, pozary i inne kleski w Muszynie, ,,Almanach Muszyny”, 1998, s. 21.
108 5. Michalak, dz. cyt., s. 108; Szpital jako przytutek dla ubogich.
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(...) dosy¢ ludne i zabudowane z kosciotem (...). Tu komora celna do Wegier w blizkosci
papiernia, a w okolicy znajduiq si¢ zrodta wody mineralnéy zelaznéy ale stabéy. (...) Do-

k% W 1784 roku Piwniczna zostala wlaczona

chod miasteczka roczni wynosi 800 ztr m.
do nowego obszaru ekonomicznego, co okazato si¢ dla tej miejscowosci niekorzystne.
W 1813 roku Piwniczng nawiedzita powo6dz, w ktorej utoneto 52 osoby, zniszczone zosta-

10 W Ztockiem z kolei lecznicze wlasci-

ty domy, pole uprawne, zgingta trzoda chlewna
wosci wod byly znane jedynie miejscowej ludnosci. Taka sama sytuacja panowata row-
niez w Iwoniczu, Rymanowie i okolicach.

Pierwsze wzmianki o leczniczych wlasciwosciach tamtejszych wod pojawity sie
w wieku XVI. Informacje o iwonickich wodach przedstawil nadworny lekarz krola Stefa-
na Batorego — Wojciech Oczko w dziele Cieplice, ktore zostatlo wydane w Krakowie
w 1578 roku. Nié ze¢by w Polszcze wod inszych niebylo, gdyz halunowqg v Milatycz
J V Drohobicze, witreolowg v Biéczd, y inszych dosy¢ widzimy: ale mowie o tych co ich
ludzie do kgpdnia viywaé sye ieli,(...) bgdz v Krosnd, w Milkolnicach przy Trebowli
W Szwoszowicach przy Krdakowie, wszystko to Siarczané, moc tg mdigcé, chorégo ktory
W nich siedzi, ratowaé, cidlo zagrzewdigc, odwilzdigc, otwiérdigc, zmigkczdige, potym
ypotwiérdzdiqcllz.

O wodzie leczniczej wspominali m. in.: Fryderyk Alembek — sekretarz biskupa
przemyskiego czy doktor Conradi — lekarz Jana III Sobieskiego. Michat Ostaszewski
w 1790 roku kupit majatki Iwonicza i zbudowat male tazienki, a w 1799 roku sprzedat
majetnos¢ hr. Teofilowi Zatuskiemu. W 1825 roku od Teofila Zatuskiego majatek wykupit
jego syn Karol Zatuski'®®,

W 1831 roku Iwonicz nawiedzita epidemia cholery. Horyniec-Zdré) w XVIII wie-
ku nalezat do Mikotaja Stadnickiego, pod koniec tego samego stulecia majatek Horynca
stat sie¢ wtasno$cig rodu Poninskich. W Horyncu podobnie jak w innych miejscowosciach
tutejsze wody mineralne siarczane byly znane od dawna. Pierwsze informacje pochodza
z XVII wieku, kiedy przyjezdzat tutaj krol Jan IIT Sobieski™.

Stanistaw Staszic okoto 1815 roku tak charakteryzowat ogoélne wtasciwosci wod

mineralnych na terenie Galicji: Drugqg osobliwszq wlasnoscig w tem pasmie, stykajgcem

9°F Siarczynski, Sfownik historyczno-statystyczno-geograficzny krélestwa Galicyi, t. 3, [b.d.m], s. 29.

10 J. Diugosz, Miasto i region w czasach austriackich, [w:] Piwniczna Zdréj — Studia i szkice z dziejow miasta
1772 — 1998, pod red. J. Dlugosza, Piwniczna-Zdroj 1998, s. 64.

1], Michalak, dz. cyt., s. 89; I. Rab, Iwonicz-Zdrdj, Rymanéw-Zdrdj i okolice, Warszawa 1968, s. 22-96.

12 \W. Oczko, Przymiot i Cieplice, Warszawa 1881, s. 517.

13 7. Rab, dz. cyt., s. 22.

14 p Wiad, M. Wisniewski, Roztocze Wschodnie przewodnik nie tylko dla turystéw-Belzec, Horyniec Zdrdj,
Lubycza Kroleswska, Narol, Susiec i okolice, Lubaczoéw 1999, s. 113.
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sie z linig najblizszq Przechodu z gor oSciennych do gor pierworodnych, sq trzysczgce,
liczne zZrzodta, zwanych tu wod kwasnych, wod gazowanych. Gtowng czescig tych wod jest
tu gaz czyli kwas wqglowyllS. Zwracat on tez uwage na zrédta wod mineralnych niedaleko
Lacka i Dobromila: Wody te dobywajg sie w wielu miejscach same z pod ziemi, lecz mie-
szajgc sie z powierzchnemi stodkiemi wodami, sq stabe. Przeto w takich miejscach bywajq
bite studnie do giebi, z jakiei juz wydobywajq si¢ domiarze zole (die soole) czyli solne
posoki jak je tu gornicy nazywajq. Do tego poznania uzywajg solo-mierza wykazujgcego
stopnie gestosci wody. Pospolicie woda trzymajgca tu miare do 12 do 17 stopni, to jest
wydajgca od 18 do 25 funtow soli na centnar wody, bywa do warzenia uzywang. Studnie,

ktore opisywat, miaty zazwyczaj od 15 do 30 sazni glebokosci'®®.
2.2 Powstanie pierwszych osSrodkow sanatoryjnych

Przeglad poszczegdlnych uzdrowisk warto rozpoczaé¢ od Krynicy ze wzgledu na jej
szybki rozw0j i rosnace znaczenie. W 1796 roku na prosb¢ komisarza rzagdowego cyrkutu
sadeckiego Stixa v. Saunbergena przybyl do Krynicy prof. Baltazar Hacquet z Lwowa,
ktory otrzymat zadanie zbadania sktadu chemicznego miejscowych wod. Wtadze nad po-
wstajagcym uzdrowiskiem przejgt Zarzad Kameralny z Muszyny. W tym okresie uzdrowi-
sko rozwijalo si¢ bardzo powoli. Zostaly zbudowane tazienki, ktore byly jednak stabo wy-
posazone, co wywotato nawet krytyke kuracjuszy''’.

Rzad austriacki uznat ostatecznie Krynicg za zaktad kapielowy, a fakt ten stanowit
wazne wydarzenie 1 otwierat perspektywe dalszego rozwoju. W 1814 roku lekarzem zostat
dr Franciszek Striba, ktory podjat dziatania na rzecz podniesienia poziomu lecznictwa. Po
$mierci dra Striby nastapil znowu zastdj uzdrowiska. Nie zostal wyznaczony gtowny le-
karz zaktadu. W efekcie skromne wyposazenie pokoi goscinnych, trudny dojazd i nie-
kompetentne zarzadzanie tazienkami spowodowaly spadek liczby odwiedzajacych gosci.
Sytuacja zmienita si¢ dopiero z przybyciem w 1851 roku prof. Jozefa Dietla, ktéry uwa-
zal, ze nalezy wprowadzi¢ konieczne zmiany, by uzdrowisko byto w stanie konkurowac
z podobnym kurortem w pobliskim Bardejowie. Prof. Dietl wierzyt jednak w duze mozli-
wosci zdroju krynickiego: Jednak niestychana jéj skutecznosé, urok jéj wzietosci prawie

od stu lat utrwalonéj, sciggal do zdroju mimo najoplakanszych jego stosunkow, zawsze

usg Staszic, O ziemiorodztwie Karpatéw i innych gér i réwnin Polski, Warszawa 1815, s. 87-88.

18 Tamze, s. 278.

17 E Kmietowicz, Z Podkarpacia zachodniego, Krakow 1936, s. 10; Zarzad Kameralny przejat zaktad od komi-
sarza Stixa v. Saunbergena za kwote 150 florendw.
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jeszcze takqg znaczng ilos¢ szukajgcych pomocy, iz wigksza ich czes¢ przytutku szukac byla
zmuszong™'®,

W 1856 roku zaktad sanatoryjny posiadat zaledwie 57 pokoi przeznaczonych dla
kuracjuszy 1 28 tazienek. Czes¢ kuracjuszy musiata wiec szukac¢ pokoi w gospodarstwach
chtopskich. Staraniem Dietla i wladz miejscowych powotana zostala specjalna komisja,
ktorej celem bylo unowoczes$nienie uzdrowiska, jego poprawa i wprowadzenie nowych
urzadzen. Jesli chodzi o wydajnos¢ krynickiego ujecia wody, to w 1816 roku zrodto wody
mineralnej miato glebokos§¢ 26 2 cali 1 napelniato si¢ w rekordowym czasie 13 minut.
Taka obfitos¢ zrodta dawala mozliwoéé wydawania codziennie 500 kapieli''®. Woda
W zdroju gtownym tryszczy z tona ziemi, burzqc i pieniqgc sig. Niezliczona ilosé (...) peche-
rzykow gazowych, ktorych silniejsze uderzenia wstrzgsajq cate zwierciadto wody, sprawia
nieustanne jéj poruszenia, na podobienstwo wody wrzqcéj i kipigcéj, jakby w skutku wyso0-
kiego stopnia ciepla*®. Frekwencje w zakladzie leczniczym i jego dochdd przedstawia

tabela.

Tabela 1. Liczba wydanych kapieli i dochéd zakladu uzdrowiskowego w Krynicy

Rok Liczba wydanych kapieli Dochdd. Liczba podana w zir. m. k.
1850 131 748
1851 96 646
1852 105 599
1853 218 1020
1854 240 999
1855 366 1456
1856 537 2504

Zrodto: J. Dietl, Krynica w Karpatach Galicyjskich potozona: opisana pod wzgledem historycznym, topograficz-
nym, klimatycznym, botanicznym, geologicznym i lekarskim, Krakéw 1857, s. 13.

18 3. Dietl, Krynica w Karpatach Galicyjskich polozona: opisana pod wzgledem historycznym, topograficznym,
klimatycznym, botanicznym, geologicznym i lekarskim, Krakow 1857, s. 12.

19 Tamze, s. 69.

% Tamze, s. 71.
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Z przedstawionej tabeli wynika, ze liczba osob korzystajaca z ustug zaktadu stale
wzrastala, dlatego nalezato wprowadzaé nowe rozwigzania, ktore przyczynia si¢ do dal-
szego rozwoju uzdrowiska. Prof. Jozef Dietl uwazat, ze woda mineralna doskonale nada-
je si¢ do leczenia: bezkrwistosci, wad trawienia i odzywiania, chorob nerwowych, zotzy
i krzywicy, choroby macicy, nérek i pecherza moczowego oraz choréb skérnych*®. Lu-
dwik Zejszner, ktory w okresie dziatalno$ci Jozefa Dietla odwiedzit Krynice, tak wspo-
minat zaktad uzdrowiskowy: Do najznakomitszych na swiecie nalezy szczawa krynicka,
rownajgca sie z najcelniejszemi w Niemczech, we Wloszech i na Wegrzech (...). Wody
krynickie od 200 lat znajome (...) teraz istniejq urzqdzone kqgpiele dla gosci, przytéem
znajduje sig¢ kilka obszernych domow pietrowych, wielkie tazienki i obszerny budynek,
przeznaczony na restauracjqg z salg do tanca itd. (...) Z niezmierng sita dobywa sie ta
szczawa, nieustannie wznoszq sie kieby gazu kwasu weglikowego, dajgc jéj wejrzenie
gotujgcéj sie¢ wody; smak ma nader przyjemny kwaskowaty, orzezwiajgcy, temperatura
jéj wynosi +8°C., odplywajgc zostawia obficie pomaranczowy osad, skladajgcy sie
Z wodanu zelaza, pomieszanego z wapnem. Woda ta jest jak {za przezroczystq, zagoto-
wana staje si¢ zupetnie metng, do Zuru podobng; co pochodzi do rozpuszczonych czesci
Staiychlzz.

W 1857 roku lekarzem zakladowym zostat dr Michal Zieleniewski, a dwa lata
pOzniej ponownej analizy chemicznej dokonat Aleksandrowicz. Niedtugo potem zostaty
otwarte kapiele rzeczne na Jandéwce (1861), a w okresie 1866-1867 powstaly Stare La-
zienki. Budynek taziebny fundamentalnie i w pigknym stylu wystawiony, sklada sie z cze-
sci przodkowéj (front) i dwoch skrzydel rownolegle do siebie biezgcych, na ktorych na-
roznikach i w samym srodku czesci przodowéj znajdujq si¢ pietrowe 4ry pawilony, 14
pokoi mieszkalnych i wielkq sale towarzyskq zawierajgce; czes¢ zas dolna catego bu-
dynku miesci wylgcznie samo tylko (72) pokoje taziebne, z urzqdzeniem na wszelkie ga-
tunki kgpieli, jak to: wanienne, natryskowe, nasiadowe, borowinowe, parowe, tudziez na
kapiele igliwiowe, a w razie potrzeby na kqpiele stodowe, solne lub sztuczne siarkowe'?.

Kolejna wazng inwestycja bylo zbudowanie dachu nad gléwnym zroédtem w 1872

roku. W 1878 roku zaktad oferowat juz 749 pokoi dla kuracjuszy, a rok pdzniej byto juz

12 Tamze, s. 129; Prof. J. Dietl uwaza wrecz, ze woda krynica jest dla tych chordb jako niczém niezastgpiony
Srodek lekarski. Taki sam katalog chorob leczonych przytacza Franciszek Kmietowicz w Przewodniku dla gosci
udajqcych sie do Krynicy, Krakow 1899, s. 1-2.

122\ Zejszner, Podréze po Beskidach czyli opisanie czesci gor Karpackich, zawartych pomiedzy rédlami Wisly
i Sanu, [b.m.w], [post 1852], s. 115.

122 M. Zieleniewski, Pamigtka z Krynicy, Warszawa 1866, s. 7.
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796 pokoi. W 1878 roku uzdrowisko na swoich ustugach odnotowato 39 325 zt zysku'®,

natomiast dla mieszkancow miasta, Swiadczac réznego rodzaju ustugi dla kuracjuszy,
dochod wyniost 115 066 zt. Bronistaw Babel uwazal, ze zaktad poczynit wiele waznych
inwestycji dla rozwoju uzdrowiska i sprzeciwiat si¢ nieuzasadnionej krytyce prasowej
wielu przypadkowych oséb: Tacy niepowotani krytycy rekrutujq sie zwykle z ludzi, kto-
rzy zaledwie tydziern zabawili w Krynicy, przeszli si¢ kilka razy po deptaku i spacerach,
zjedli — na nieszczescie — kiepski kotlet w restauracji tej lub owej, napili sie na to
szklanke wody u Zrodta — i byli pozniej w zlym humorze™.

W Krynicy istniata komisja zdrojowa, ktorej zadaniem byto wspieranie rozwoju
zaktadu kapielowego. W 1880 roku zbudowano nowe tazienki borowinowe, w 1884 roku
oddano do uzytku zaktad wodoleczniczy, ktorego kierownikiem byl dr Ebers. Natomiast
w 1887 roku zbudowano sktad borowiny oraz utworzono park zdrojowy na Stotwi-
nach'?®. W 1889 roku wzniesiono gmach nowego Dworca Zdrojowego. Koszt jego bu-
dowy wynosit 200 000 zir, a inicjatorem tej inwestycji byl hr. Alfred Potocki. W $rodku
tego budynku znajdowala si¢ jadalnia i sala koncertowa. W 1889 roku zaktad zdrojowy
zwiedzal m.in. hr. Kazimierz Badeni'?’.

Okoto 1890 roku istniaty nastepujace zrodta: ,,Zdr6j Gtowny” i ,,Zdrdj Stotwin-
ski”, natomiast do kapieli uzywane byly zdroje ,,Jozef” i tzw. ,,Dobrodziej”'?®. Woda
krynicka ze ,,Zdroju Gléwnego” to szczawa wapienno-zelazista, natomiast woda ze
»Zdroju Stotwinskiego” to szczawa magnezowo-SOdOWO-ZelaZistalzg. Oferowano kapie-
le: mineralne, gazowe, borowinowe. Oprocz wyzej wymienionych zakladow istniaty
jeszcze zaktady: gimnastyczny i dietetyczny. Dziatata rowniez mleczarnia, zaktad pro-
dukujacy kefiry 1 Zetyce, apteka oraz magazyn wod mineralnych z ré6znych uzdrowisk
krajowych i zagranicznych™*°,

Okoto 1890 roku w Krynicy byly trzy hotele: dwa prywatne i jeden pahstwowy.
Oproécz tego dziatalnos¢ hotelowg prowadzily takze wille prywatne. Zaktad dla swoich

gosci oprocz zabiegdbw leczniczych oferowal mozliwos¢ korzystania z czytelni prasy

124°B. Babel, Przysztos¢ Krynicy, Lwow 1880, s. 10; Za sprzedang wode mineralna 8712 zi, za kgpiele 23995 zi,
za wynajecie 117 pokojow goscinnych, liczgc Sredni pokdj po 60 ct. dziennie — przez 3 miesigcie 5618 z{, za
wynajecie sklepow 1000 zt; Tamze, s. 11.

125 Tamze, s. 8.

125 |, Kopff, Zaktad zdrojowo-kgpielowy w Krynicy, Krynica 1890, s. 8; Koszt wystawienia nowych lazieniek
borowinowych wynosit 47 000 ztr.

27 Tamze, s. 9.

1281 . Kopff, Krynica, [w:] Polski przewodnik po zdrojowiskach, pod red. X. Gorskiego, Krakow 1904, s. 63.

129 Krynica- jej wody alkaliczno-zelaziste i c.k. Zaklad zdrojowo-kgpielowy: (podrecznik informacyjny), Krynica
[b.m.w], s. 4.

130 Tenze, Zaktad zdrojowo..., s. 24.
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I wypozyczalni ksigzek, organizowal tez wystegpy teatralne i koncerty, a dla dzieci prze-
znaczony byl plac zabaw. Zaktad podobnie jak inne uzdrowiska posiadal swoj we-
wnetrzny regulamin. Obowigzywaty trzy sezony: I — od 15 maja do 30 czerwca, sezon Il
— 1 lipca do 31 sierpnia, sezon Il — 1 wrzesnia do 10 pazdziernika. W latach 1897-1898
rzad zbudowatl domy mieszkalne, ktére nosza nazwe ,,Pod Korong”, ,,Pod Berlem”. Zbu-
dowano wodociagi oraz powickszono tazienki mineralne™,

Jozef Jaworski, zwiedzajgc Krynice okoto 1908 roku, miat zastrzezenia do funk-
cjonowania Zdroju Gtéwnego: (...) sposob podawania wody nieodpowiedni przez czer-
panie z odkrytego zrodta. Zdroj powinien byc¢ zakryty i miec kilka wylotow bocznych.
Zdroj) w Stotwinach: wprawdzie ujety i obecnie woda doprowadzona az do altany
Z gtownym zdrojem, lecz posiada tylko jeden wylot. Zdr6j ,,Jan”: ujety ale nie Zakrytyl32.
Twierdzil on, ze brakowalo wody do kapieli, oraz sugerowat, ze nalezy znalez¢ nowe
zrodta wody poprzez poglebienie otworow lub wywiercenie nowych. Krytykowal row-
niez kapiele btotne, poniewaz ilo§¢ wanien byla niewystarczajaca wynoszac okoto 28
sztuk, personel nie byl nalezycie wyszkolony, a wyposazenie budynku zbyt skromne.
Identyczny problem dotyczyt takze kapieli mineralnych w zaktadzie wodoleczniczym,
ktory byt zbyt ciasny i panowatl w nim zaduch. Uwazal, ze nalezy zbudowa¢ kanalizacje
i wodociagi na terenie uzdrowiska, uregulowaé potoki gorskie, zelektryfikowac tereny
uzdrowiska 1 wprowadzi¢ na terenie kurortu policje¢ dla pilnowania porzadku. Na koniec
domagat si¢ wprowadzenia nadzoru nad restauracjami, ktore nie zawsze spelniajg zasady
higienicznego przechowywania zywnosci'®.

Frekwencje w zakladzie uzdrowiskowym przedstawia ponizszy wykres. Nato-
miast ceny za poszczegdlne uslugi stosowane w zaktadzie przedstawione zostaty

w aneksie.

131 Kopff, Krynica, [w:] Polski przewodnik...., s. 72.
182 5, Jaworski, Zdrojowiska i uzdrowiska: Rabka, Zakopane, Szczawnica, Zegiesto'w, Krynica: spostrzezenia
i uwagi z wycieczki balneologicznej 10 zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich we Lwowie, Warszawa 1908, s. 9.
133 .

Tamze, s. 11.
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Wykres 9. Liczba kuracjuszy w Krynicy w latach 1857-1910
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Zrodto: F. Kmietowicz, Z Podkarpacia zachodniego, Krakow 1936, s. 13-14.

Kolejny uzdrowiskiem, ktore rozwijato si¢ na ziemiach polskich zaboru austriackiego,

byly Swoszowice, obecnie dzielnica Krakowa. Dawniej w Swoszowicach znajdowaly si¢ ko-

palnie siarki, ktore w 1807 roku staly si¢ wlasnos$cig panstwa, a miejscowos¢ kupit Feliks

Radwanski. Wybudowat on w 1811 roku dom z tazienkami oraz dom dla gosci. Oba te przy-

bytki juz zaraz po otwarciu cieszyty si¢ duzym powodzeniem wsrdéd mieszkancow Krakowa.
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Zaktad dobrze prosperowal do 1831 roku, po czym wobec wzrostu konkurencji innych
uzdrowisk i braku unowoczesniania zaktadu odnotowat znaczacy spadek kuracjuszy™”.

Jozef Dietl uwazat, ze to brak odwagi wtascicieli doprowadzit do zastoju i1 bezczyn-
nosci tego uzdrowiska. Profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego w 1858 roku tak opisywat
owczesnie istniejace tazienki: Dzisiejszy dom taziebny wznosi sie na dosy¢ znaczném wzgo-
rzu z najwspanialszym widokiem. Budynek ten parterowy, w sielskim stylu wystawiony (...),
otoczony jest przyjemnemi plantacjami. (...). Przodkowa ich czes¢ zajeta jest na pokoje
mieszkalne, tylna zas na wtasciwe tazienki, ktorych 39 tutaj sie znajduje; tak iz kazdy gosé
kapie Iny ze swego mieszkania, moze si¢ zaraz udac¢ do odpowiedniéj naprzeciw tegoz le-
zqcéj lazienki™.

Ludwik Zejszner podczas swoich wedrowek réwniez zwiedzit Swoszowice. To pod-
krakowskie uzdrowisko opisywat w ten sposob: (...) Swoszowice, stawne z starozytnych ko-
paln siarki i wody siarczanéj do kgpiel uz'ywanéjl%. (...). Zrédlo do kgpieli uzywane lezy
W koncu potudniowym wioski, bardzo jest obfite, juz zdala wydaje wyziewy gazu wodorodno-
siarkowego, czesto je czu¢ w odleglosci dwudziestu lub trzydziestu krokow. Wody te siarczane
bardzo sq mocne i wielce pomocne, ale dla niewygodnego urzqdzenia tazienek, mato sq
uczeszczane chociaz % mili tylko lezq od Krakowa. Zyczyéby nalezalo, izby Scisty rozbior téj
wody zastgpitl dawny, nieodpowiedni terazniejszemu Zgdaniu chemii™®". W 1859 roku powsta-
fa tam ,,.Spotka Zdrojowisk Krajowych”, ktéra miata na celu poprawe sytuacji zaktadu.
W 1862 roku dziennikarz ,,Czytelni Niedzielnej” w podobny sposob przedstawial sytuacje
uzdrowiska: Dzisiejszy dom tazienny czyli kgpielowy (...), wcale nie znajduje sie w swiet-
nym stanie, tazienek jest w nim 39, kazda ma przy sobie pokoik dla 0sob Zyczgcych sobie
tutaj mieszkad, ale urzgdzenie obecne tak tazienek, jako i pomieszkan, duzo pozostawia do

138 W 1869 roku na terenie zaktadu uzdrowiskowego przebywato 977 osob. Leczo-

zyczenia
no tutaj choroby takie jak: gosciec i dna, zofzy, choroby nerwowe, choroby skorne, kita,
zwichnigcia kosci zaniedbane. W nastepnym okresie zaktad zaczal jednak podupadac, bra-
kowato wody, spadta ilo§¢ kuracjuszy. Brak takze informacji o dalszych losach uzdrowiska

w Swoszowicach™°.

134 ). Dietl, Zrzédla lekarskie w Swoszowicach, Krakow 1858, s. 3.

135 Tamze, s. 4.

136 . Zejszner, dz. cyt., s. 11.

37 Tamze, s. 12-13.

138 Okolice Krakowa, Swoszowice, zdrojowisko miejscowe (1) kopalnia siarki, huty siarczane, Tyniec nad Wislg,
,,Czytelnia Niedzielna”, 1862, nr 1, s. 7.

139 A, Broniowski, Swoszowice w roku 1869, Krakow 1870, s. 9-10.
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Kolejnym uzdrowiskiem, o ktorym warto wspomnie¢, jest Szczawnica. Wody mine-
ralne podobnie jak w innych miejscowosciach byty tu znane od dawna. W 1828 roku Stefan
de Szalay kupit wie$§ 1 zrédta mineralne. Ocembrowal dwa zrodta: ,,Jozefina” i ,,Szczepan”.
Zrodetko ,,Jozefina” jest najstarszym zrodlem. Opatrzone oprawq kamienng, spoczywajgcg
naksztatt swigtyni na gustownych filarach. (...) Woda ze zrzodta Jozefiny jest bez zadnego
zapachu, czysta, duzo zawiera gazu i ma smak przyjemny stono-kwaskowaty, nieco szczypig-
Cyl4o. Zrédto ,,Szczepan”, odkryte okoto 1828 roku, jest z kolei bardziej obfite, choé¢ smak ma
podobny do ,,J6zefiny”. Natomiast zrodto ,,Magdalena” — Ze wszystkich zZrodet najwiecej sto-
ne w smaku, (...). Woda jego przez nader wielkie uzycie bywa czesto metna™**. W 1853 roku
zostalo odkryte réwniez zrodto ,,Waleria”. Oprocz tego istniaty jeszcze zrodla ,,Szymon”
(1840 rok), ,,Aniela”, ,Helena”. Bolestaw Lutostanski wspominat, ze w 1874 roku istniat
jeszcze zdroj ,Wanda™*,

Badania wod pod wzgledem chemicznym zostaty przeprowadzone przez dra Torosie-
wicza i Alexandrowicza. Zbudowane zostaly pierwsze lazienki sktadajace si¢ z 19 pokoi. Jo-
zef de Szalay rozszerzyl nastepnie liczbe pokoi. Okoto 1858 roku istniato 7 zrodet mineral-
nych, a 5 z nich zostato przebadanych pod katem zawarto$ci poszczegdlnych mineratow*®,

W 1859 roku powstata ,,Spotka zdrojowisk krajowych”, z prezesem Wladystawem
Sanguszko, ktora po paru latach zostala rozwiazana z powodu braku dochodow™**. Prof. Jozef
Dietl zauwazyl, ze powstanie uzdrowiska przyczynito si¢ do polepszenia sytuacji materialnej
mieszkancow. Natomiast Bronistaw Lutostanski twierdzit, ze wody mineralne ze Szczawnicy
nadajg si¢ do leczenia chorob ukladu oddechowego (niezyt krtani, rozedma ptuc), chordb
uktadu pokarmowego, choréb drég moczowych, ptciowych, a takze przy problemach z poru-
szaniem si¢ i z odzywianiem'®®. Zaktad oferowat kapiele: ciepte w wodzie mineralnej oraz
zimne w rzece Dunajec. W 1874 roku na terenie zakladu znajdowat si¢ dom zaktadowy ,,Pod
Attyla”, w ktorym do dyspozycji bylo 12 pokoi, przeznaczonych dla zamoznych rodzin. Ist-
niata rowniez siedziba zarzadu uzdrowiska ,,Pod Patacem”, ktory sktadat si¢ z 16 pokoi wraz

z kancelarig zakladu*®. Obok ,Jozefiny” 1 ,,Stefana” wzniesiono budynek ,,Nad Zdrojami”,

w ktorym znajdowato si¢ 11 pokoi. Obok uzdrowiska istnial park zdrojowy, ktory byt regu-

10 ). Dietl, Zrzédla lekarskie w Szczawnicy, Krakoéw 1858, s. 13.

1 Tamze, s. 13.

42 B. Lutostanski, Szczawnica w Galicyi: jej zdroje i urzqdzenia: krétka wiadomosé dolgczona do wody na
sprzedaz rozsylanej, Krakow 1874, s. 9; Jozef Kotaczkowski podaje date odkrycia zdroju ,,Wanda” — 1866 rok.
193 ). Dietl, dz. cyt., s. 2.

144 J. Kolgezkowski, Szczawnica, zdrojowisko i stacya klimatyczna: ocenienie jej Srodkow lekarskich i urzqdzer
oraz podrecznik dla chorych tamze sie udajgcych, Krakow 1883, s. 16-17.

15 B, Lutostanski, dz. cyt., s. 36-37.

146 Tamze, s. 90.
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larnie pielegnowany. Okoto 1883 roku zostal zbudowany nowy dom zdrojowy . Sezon
uzdrowiskowy rozpoczynat si¢ 20 maja i trwal do 30 wrzeénia.

Wspominany juz wielokrotnie przeze mnie Ludwik Zejszner opisywal Szczawnice
W czasie swojego pobytu: Od 25 lat coraz stawniejszemi i bardziéj uczeszczanemi stajq sie te
wody mineralne. Wiasciwie w trzech obszernych wioskach, na przestrzeni pot mili, zwykli
umieszkac goscie uzywajgcy tych wod™®. (... ). Woda ta ma smak przyjemny, orzezwiajgcy,
a na organizm dzielne a zbawienne stutki wywiéra, i dlatego zwrocita na siebie uwage wielu

uczonych (... )149.

Ludwik Zejszner zachwalal szczegélnie lecznicze wlasciwosci wod
Szczawnicy: Kwasne Szczawnicy pomagajq na wody rozliczne choroby, a mianowicie: po-
chodzqcym z ostabienia albo przytepienia organdéw trawienia, objawiajgcym si¢ w nieprzeli-
czonych postaciach; pobudzajgc czynnos¢ organiczng przyczyniajq sie do latwiejszego wy-
dzielania czesci niepotrzebnych ciatu, zwracajg krwi normalny bieg; leczq hipokondryq, hi-
steryq, hemoroidy, cierpienia nerwowe; osobliwie zas wody te sq pomocne na choroby pier-

siowe™®

. Wprawdzie Zejszner nie podawat liczby oséb odwiedzajacych Szczawnicg i liczby
0soOb leczacych si¢ tutaj, jednak zwracal uwage, ze 6wczesna liczba zrodet starcza tylko dla
okoto 300 osob, wskutek czego uzdrowisko nie moze si¢ dalej rozwija¢. Podpowiadatl wiec,
aby zostat wykonany odwiert artezyjski, ktory moze przyczyni¢ do lepszego rozwoju tej miej-
scowosci. Cennik ustug obowiazujacy w zaktadzie zostal przedstawiony w aneksie. W 1893
roku Szczawnica zostala przejeta przez Akademie Umiejetnosci z Krakowa, ktora skupita sig
wylacznie na sprzedazy wody mineralnej, nie inwestujac w rozwdj uzdrowiska, co spowodo-
walo utrate kuracjuszy na rzecz innych miejscowosci. W 1909 roku zaktad zostat przejety
przez hr. Stadnickiego z Nawojowej™".

W niedalekiej odleglosci od Szczawnicy znajdowalo si¢ uzdrowisko Piwniczna.
W 1831 roku powstaly tutaj pierwsze lazienki z wannami, do ktorych wode podgrzewano
W stojgcych na wolnym powietrzu kotlach, a nastegpnie roznoszono do wanien™?. Jednak 1a-
zienki te nie cieszyly si¢ wysoka frekwencjg. Wiasciwosci lecznicze wod odkryt lekarz dr
Juliusz Korwin Gasiorowski, ktory zalety korzystania z wod zdrojowych w Piwnicznej pro-

pagowat w §rodowisku Iwowskim.

17 1 Kotaczkowski, dz. cyt., s. 18-19.

148 Tamze, s. 103.

9 Tamze, s. 104.

%0 Tamze, s. 105.

I M. Ortowicz, llustrowany przewodnik po Galicyi, Lwow 1914, s. 404.
152 3. Michalak, dz. cyt., s. 109.
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Innym os$rodkiem, jaki powstat w XIX wieku, byl Iwonicz. W 1825 roku majatek
Iwonicza kupit Karol Zatuski od swego ojca Teofila. Majatkiem zarzadzat jego brat Jozef
Zatuski. W 1835 roku przybyt na zaproszenie Jozefa Zatuskiego dr Teodor Torasiewicz, ktory
dokonal analizy chemicznej tutejszych wod. Rodzina Zatuskich utworzyta w Iwoniczu
uzdrowisko, wybudowano tez drogg, most, oznaczono zrodla, wybudowano zaktad kapielo-
wy, udostepniajac pokoje goscinne dla kuracjuszy. Zatuscy wybudowali tez tzw. Patac Mo-
drzewiowy, zachowany do dnia dzisiejszego™*°.

Wobec duzej liczby kuracjuszy w 1842 roku zbudowano budynek, ktory miescit skle-
py zwany ,,.Bazarem”. O Iwoniczu wspominal réwniez Ludwik Zejszner w 1852 roku, po-
swiecajac mu jednak mato uwagi: (...) wies Iwonicz, glosna od pewnego czasu swemi stonemi
wodami, ktore léczq nadzwyczaj szczesliwie choroby skrofuliczne i inne z niemi pokrewne.
Znaczne ilosci jodu, gléwnie wphywajg na ich zadziwiajgce skutki™*. Wspominany wielokrot-
nie przeze mnie Jozef Dietl podczas swojej wizyty w Iwoniczu tak opisywat swoj pobyt:
W ogole zaktad ten potozony na romantyczném lesném urwisku, jakby rekq czarodzieja z tona
ziemi wyprowadzony, tak piekny i zachwycajgcy sprawia widok, iz pod tym wzgledem is¢ mo-
Ze w porownanie z najpi¢kniejszemi, ktoresmy w Europie oglgdali. Biale wstegi bitych go-
Scincow przerzynajgcych czarowngq doline, (...) wdziek domkow i budowli kgpielowych, zbu-
dowanych w skromnym acz ozdobnym stylu krajowym, wzorowy porzgdek i luba czystosc,
ktorq tu wszystko oddycha (...) — wszystko to razem wziete, nie tylko wskazuje rozlegtos¢ po-
mystu i wykwintny smak wtasciciela, lecz stawia zarazem Iwonicz pomiedzy kgpielami najpo-
wabniejszemi i najlepiej urzqdzonemilss.

Jozef Dietl w swoim dziele wspominal, ze zaklad oferowatl kapiele: siedzeniowe, na-
tryski ciepte i zimne mulowe, a takze laZnie parowe. Zaznaczat tez, ze oprocz tazienek istnieja
réwniez pojedyncze izdebki taziebne w domach mieszkalnych — wszystkie sq tak porzqdnie

156 Wszystkie urza-

utrzymywane i tak dobrze obstugiwane, iz mato pozostawiajg do zZyczenia
dzenia zaktadu byly starannie utrzymane. Nieliczne wady, jakie zauwazyt, to: Po najwigkszéj
czesci zdroje jodowe ubogie sq w wode i nigdy nie dajq sposobnosci do leczenia si¢ na wielki
rozmiar. Iwonicz nie takze wody do zbytku, lecz wyborne urzgdzenie nie tylko zaradza potrze-

bie, ale précz tego przez ciggle parowanie wody sq mocniejsze (...)"".

153 7. Rab, lwonicz-Zdréj Rymanéw-Zdrdj i okolice, \Warszawa 1968, s. 23.
1% Tamze, s. 126.

155 ). Dietl, Zrzédta lekarskie w Iwoniczu, Krakow 1858, s. 4.

156 Tamze, S. 54.

7 Tamze, s. 60.
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Jozef Dietl ponownie odwiedzit Iwonicz w 1866 roku i zachwalatl przeprowadzone,
nowe inwestycje w uzdrowisku: ilos¢ wody lekarskiéj, (...) znacznie si¢ powigkszyta, bo gdy
dawniéj z pierwszych dwoch zdrojow odptywato na minute 3 litry, obecnie odptywa 4 1/2 Ii-
tra. (...) Wody wszystkich trzech zdrojow (...) staly sie czystemi, przezroczystosci kryszta-
towéj, smaczne, pokrzepiajgce, na zawsze od rozkladu zabezpieczone. Uwaza, ze — jedno
Z najwazniejszych i najpozyteczniejszych zmian powstatych z nowego urzgdzenia zrodet uwa-
za¢ nalezy (...) Ze polgczono przeto w oddaleniu od siebie tryszczqce zZrodta roznorodne
W jedne chemiczng catos¢ zdrojowq, a odlgczono téem samém od siebie zrodia roznorodne,
ktore mieszajgc sie z sobg w spolném ujeciu, przedstawialy niejako nietad chemiczny
z uszczerbkiem ich znaczenia i uzytku leczniczego™®.

Okoto 1866 roku istniaty zrodta: ,, Karol”, ,,Amalia”, ,,J6zef”, ,,Adolf”. Wszystkie zosta-
ty ocembrowane. W 1867 roku rozpocz¢to produkcje iwonickiej soli jodo-bromowej. Uzyski-
wano ja przez proces odparowywania solanek. Iwonicz posiadatl duza ilos¢ wegla barowego.
Zaktad byt nawet wyposazony w urzadzenie do ogrzewania bielizny kgpielowéj. Istniala tez
mozliwo$¢ ogrzania wody mineralnej do wymaganej temperatury przeznaczonej do kapieli*®.

W tazienkach kapielowych stosowano wanny lakierowane. Na terenie zaktadu znaj-
dowat si¢ hotel. Swoje wspomnienia dotyczace pobytu w Iwoniczu przedstawil w swoim pa-
mig¢tniku Kazimierz Chtedowski. Jego ojciec — Otto Chiedowski byt administratorem dobr
iwonickich. Droge do uzdrowiska i sam pobyt w Iwoniczu tak wspominal: Iwonicz, wies,
W rownym potozeniu otoczony byl prawie ze wszystkich stron zlymi drogami, w ktorych na
wiosne i w jesieni kola gleboko grzezly. (...). Gdy sie juz podjechalo pod ogrod, wrazenie
stawalo si¢ przyjemniejszym, bo stary, parterowy, duzy dwor stal w duzym ogrodzie pelnych
starych drzew, przyglgdajgcych sie w sitowiem i rzesq obrostych stawach. (...). Tak zwane
Lazienki lezaly o pot mili drogi ku pagorkom i lasowi, w tadnym potozeniu wsrod jodtowych
lasow. Rodzice moi zamieszkali w jednym skrzydle dworu, w lecie tylko przenosit si¢ moj oj-
ciec, najczesciej na dwa miesigce do Lazienek, juz to ze wzgledu, ze zarzqd zakladu w czasie
sezonu tego wWymagat, juz to z powodu, ze moj ojciec sam kqpieli jodowych w Iwoniczu po-

trzebowal. Iwonicz styngl wowczas nie tyle moze ze swych zdrojowisk, ile z zabaw i balow.

158). Dietl, Zdroje iwonickie po nowém ich urzqdzeniu i powtérnym rozbiorze chemicznym, Krakow 1866, s. 8-9;
Doktadna analiz¢ chemiczng wod mineralnych dokonat takze A. Alexandrowicz; Rozbior chemiczny wod lekar-
skich w Iwoniczu mianowicie dwdch zdrojow wody bromowo-jodowo-barytowej, zdroju zelezistego i zdroju
siarczanego, Krakow 1866.

159 Tamze, s. 39.
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Matki z corkami zjezdzaly z dalekich nawet okolic, aby szukaé mezow, mtodziez tracita niema-
fo grosza w Lazienkach™,

Dla lat 1870-1873 dysponujemy sprawozdaniami z uzdrowiska, ktore zostaty wykona-
ne przez Zygmunta Bo$niackiego, ktory byt lekarzem uzdrowiskowym. Lekarz zdrojowy od-
kryt w 1870 roku nowe zrddto, ktoremu nadano imi¢ ,,Zygmunt” i eksploatowano przez kil-

kadziesiat lat™® b,

. W 1870 roku leczylto si¢ w uzdrowisku 838 0s6

Uzdrowisko oferowato kgpiele: stono-jodowe dla dorostych i dzieci, obojetne (wyko-
nywane w zrodle ,,Adolf”), zeleziste, siedzeniowe, do dyspozycji gosci byta tez taznia paro-
wa. Zaklad uzdrowiskowy specjalizowat si¢ w leczeniu: zotz, kity, choréb: skory, uktadu
kostnego, oczu a takze gos$¢ca i dna. Ponizszy wykres przedstawia, z jakim panstw pochodzi
kuracjusze.

Wykres 10. Miejsce pochodzenia kuracjuszy w Iwoniczu w 1870 roku

Prusy; 5 Wegry; 13 o
Austria: 1 Moldawia i
Cesarstw l_ ’ Woloszczyzna; 19
) L —

Wielkie KsiestvsBO?yJ;kIe
Poznanskie; 9
Krélestwo

Kongresowe; 64

Bukowina; 11

Zrédto: Z. Bosniacki, Iwonicz w czasie pory kgpielowej roku 1870: sprawozdanie lekarskie z ruchu i postepu
w zdrojowisku, Krakow 1871, s. 13.

W 1871 roku wprowadzono gimnastyke, natomiast ogétem w tym samym roku leczyto

sic 947 0s6b'®%. Adam Swirski, ktéry byt lekarzem zaktadowym w 1881 roku, podal informa-

180 K. Chtedowski, Pamietniki t.1 Galicja (1843-1880) do druku przygotowal wstepem i przypisami opatrzyl
A. Knot, Wroctaw 1951, s. 44-45,

161 7. Rab, dz. cyt., s. 25.

162 7. Bosniacki, Iwonicz w czasie pory kgpielowej roku 1870: sprawozdanie lekarskie z ruchu i postepu w zdro-
jowisku, Krakéw 1871, s. 13.

183 Tenze, Iwonicz w czasie pory kgpielowej roku 1871: sprawozdanie lekarskie z ruchu i postepu w zdrojowisku,
Krakow 1872, s. 14; Jako przyczyne malej liczby kuracjuszy Bo$niacki wskazuje liczne nieprawdziwe plotki
dotyczace uzdrowiska: o zepsuciu i wyczerpnieciu si¢ zrodet Iwonickich, o fatszowaniu wody (...), a z godniejszq
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cje, ze w tego roku ukonczono: dom dla zamoznych rodzin zydowskich, sktadajacy si¢ z 20
pokoi wraz z salg do modlitwy, tazienki nowe zimne z tuszami, fazienki borowinowe. W 1881
roku w uzdrowisku bylo 1284 kuracjuszy™®
ru” (1876-1880), Lazienki Mineralne (1869-1875), szpital zdrojowy (1876)°.

Innym uzdrowiskiem o ciekawej historii jest Rabka. Od XVI wieku do 1813 roku wy-

. Do 1884 roku zbudowano nowy budynek ,,Baza-

dobywano tutaj s6l kamienng. W 1813 roku rzad austriacki znacjonalizowal kopalni¢ i zasy-
pano szyby wydobywcze. 7 marca 1858 roku Komisja Balneologiczna uzyskata zgode rzadu
austriackiego na zbadanie tutejszych zrodet. Zbadat je dr Fryderyk Skobel, a rozbioru che-
micznego dokonat Aleksandrowicz™®. 18 stycznia 1861 roku Ministerstwo Skarbu zezwolito
na ponowng eksploatacja zrodet do celow leczniczych, a wlasciciel Rabki - Julian Zubrzycki -
uzyskat zgode na utworzenie zaktadu zdrojowo-kapielowego. Odkryte Zrédta otrzymaty na-
zwy: ,,Maria”, ,Rafaela”, ,,Krakus”, ,,Kazimierz”. W 1867 roku pojawiaja si¢ pierwsze infor-
macje o istnieniu pigtrowych tazienek, domu zaktadowym, parku zdrojowym. Michat Ziele-
niecki podawat, ze w 1864 roku w zaktadzie przebywato 120 oso6b, w 1874 - 446, a w 1885 —
820 kuracjuszy™’. Sezon kuracyjny zaczynat sie od 20 maja i trwat do 30 wrzesnia. Cennik
podobnie jak w przypadku innych uzdrowisk przedstawilem w aneksie®®,

Nalezy wspomnie¢ takze o uzdrowisku Zegiestow. Wody mineralne zostaly tu odkryte
w 1846 roku przez Ignacego Medwieckiego, ktory poszukiwat rudy zelaza. Znalazt on obfite
zrodlo wody kwasnéj i mocno burzqcéj sie, ktoremu nadal nazwe zdroju Annymg. Oprocz zro-
dta ,,Anna” istnialy jeszcze dwa: ,,Maria” i Antonina”, lecz tylko ,,Anna” zostata zbadana pod
wzgledem chemicznym przez prof. z Instytutu Technicznego w Krakowie - K. F. Mohra.
Przeprowadzona analiza chemiczna wykazata, ze woda ta jest silng szczawg zelazista, ze
sktadem podobnym do wod krynickich. Zbudowano wiec droge dojazdowa do uzdrowiska,
oraz skromnie wyposazony zaktad zdrojowo-kapielowy. Informacja o odkryciu wod mineral-
nych pojawita si¢ w ,,Dzienniku Rzadowym Miasta Krakowa i jego okregu™ 11 lipca 1851
roku: (...) Rzegestow, wyplywa bardzo bogate zZrédio mineralne. (...). Woda wytryska z wielkg

sitq, jest krystalicznie czysta, chlodzqca, bezbarwna i bezwonna, o bardzo przyjemnej kwaso-

lepszéj sprawy wytrwatoscig podtrzymywanych, tak dalece, ze nawet Komisya balneologiczna do podniesienia w
tym wzgledzie powaznego glosu swego i uroczystego zaprzeczenia uczuta sie spowodowang; Tamze, s. 6. Kolej-
ng przyczyn¢ wskazuje brak potaczenia kolejowego.

16% A. Swirski, Iwonicz w roku 1881, lwonicz 1882, s. 35.

165 3. Rab, dz. cyt., s. 25.

188§ Supinski, Zakltad Zdrojowo-Kgpielowy Rabka: solanka jodowo-bromowa, Krakow 1907, s. 5.

187 M. Zieleniewski, Nasze wody mineralne i zaklady zdrojowe, Lwow 1886, s. 55; Autor podaje takze informa-
cje, ze: Zaklad rabczanski posiadatl [w 1886 roku] gmach faziebny o 24 gabinetach, 18 doméw goscinno-
mieszkalnych z 258 pokojami, 2 restauracye, kaplice zakladowq rz. kat. obrzgdku (...);Tamze, S. 54.

198 £ Supinski, dz. cyt., s. 29.

19 B Lutostanski, Zegiestow w Galicyi. Zarys balneologiczny, Krakow 1874, s. 6.
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wosci i smaku stonym. Po wlaniu jej do szklanki, penigc sie, wytwarza tak wiele pecherzykow
gazu, ze na kilka chwil staje sie nieprzezroczysta™.

Karol Medwecki rozpoczat prace, ktore miaty na celu poprawe komfortu kuracjuszy.
Do uzdrowiska zaczeli stopniowo przybywac pensjonariusze, mimo nadal skromnego wypo-
sazenia zakltadu uzdrowiskowego. W 1860 roku leczyto si¢ tutaj 113 osob. Zaktad uzdrowi-

171 7Zaktad-posiadal jednak zbyt mata przestrzen. Nale-

skowy posiadat 34 pokoje 1 12 wanien
zato zatem dokupi¢ dodatkowg ilo$¢ ziemi, pod budowe kolejnych budynkow, ktore miaty
by¢ przeznaczone dla gosci, oraz nowy tazienek. Frekwencja byla niska, sytuacja w zaktadzie
poprawita si¢ jednak po zbudowaniu linii kolejowej .

Kolejnym uzdrowiskiem, ktére chcialbym przedstawic, jest Rymanoéw-Zdrdj. W 1872
roku dobra rymanowskie zostaly zakupione przez rodzine Potockich, ktora przeprowadzila si¢
tutaj z Oleszyc niedaleko Lubaczowa. Zrédta wod mineralnych zostaly odkryte przypadkiem,
kiedy owczesny wilasciciel Rymanowa JW. Stanistaw Wojciech hr Potocki jadgc wieczorem
dnia 16 sierpnia 1876 r. przez rozlegle kamieniste koryto rzeki Taby (bo drogi tam wowczas
nie bylo) dla kontroli swych lasow, spostrzegt w tozysku jej obfite jakies zrodliska, z ktorych
konie i bydlo pedzone do pojenia w te strone chetnie wode pilo. Po poglebieniu nieco tego
miejsca i po przekonaniu sie, ze woda ta ma smak gorzkawo-stony, nasuneta mu si¢ mysl, ze
Zrédia te sq identyczne z poblizkiemi solankami iwonickiemi'’®. Analizy chemicznej poczat-
kowo dokonat Tytus Stawik, a rok pdzniej kolejng przeprowadzit prof. Wesselsky z Wiednia,
ktory potwierdzit wlasciwosci lecznicze wod'™,

Prof. Bolestaw Lutostanski polecit, aby utworzy¢ trzy zdroje, ktorym w 1879 roku na-
dano nazwy: ,,Tytus”, , Klaudia” i ,,Celestyna”. Zbudowano pierwsze drewniane tazienki, kon-
cesyjna dziatalno$¢ rozpoczeto w 1881 roku. Rok pozniej zaklad dysponowal 8 domami, 11
kabinami tazienkowymi z 14 wannami. W 1881 roku leczylo si¢ tutaj 160 osob, a rok pdzniej
juz 454 osoby. Wlasciciele Rymanowa zbudowali dla przybywajacych kuracjuszy: zajazd (tzw.
Zielony Domek), pijalni¢ wod mineralnych oraz parki. Oprocz tego powstaty pierwsze wille:

,»Pod Kosciuszka” 1,,0Opatrznos¢”. Uzdrowisko zaczelo preznie si¢ rozwija¢ po 1884 roku'”®.

0 Ogloszenie o wodzie mineralnej w Rzegiestowie, ,,Dziennik rzadowy miasta Krakowa i jego okregu”, thum.
Z jezyka niemieckiego U. Mierzejewska, ,,Almanach Muszyny”, 2007, s. 121.

71 3. Michalak, dz. cyt., s. 97.

Y2 W. L. Anszyc, Zegiestow, ,,Tygodnik Ilustrowany”, 1862, t. V, nr 134, s. 160; Autor wskazuje, rowniez na
brak stalego lekarza zdrojowego.

3 E. Wajgiel, Rymanéw-Zdréj 1876-1906, Lwow 1906, s. 29.

174 7. Rab, dz. cyt., s. 96.

5 E. Wajgiel, dz. cyt., s. 32; Potoccy nadali Zrédlom nazwy do imion 0séb z najblizszej rodziny Anny Potockiej
— ojca, Tytusa Dzialynskiego (...) uczestnika powstania listopadowego, matki, Celestyny z Zamojskich Dzialyn-
skiej oraz ciotki Klaudii Dzialynskiej, J. Rab, dz. cyt., s. 97.
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Na zachdd od Iwonicza na terenie Beskidu Niskiego powstalo uzdrowisko w Wyso-
wej. Za poczatki jego istnienia uznaje si¢ lata 1812-1814, kiedy Ignacy Zychowicz zbudowat
dom zdrojowy, ktory liczyt 6 tazienek 1 9 pokoi dla kuracjuszy. W 1824 roku, dzigki staraniu
Leona Ktosinskiego, powstal zaktad zdrojowy. Przytaczany juz wielokrotnie przeze mnie
Ludwik Zejszner tak wspominat swoj pobyt w Wysowej: (...) dobywa si¢ mnostwo szczaw:
przeszto 12 ich uwazalem, z tych wigksza czes¢ niezdatna do picia, metne i nieczyste, a nadto
czu¢ je gazem wodorodno-siarkowym. Wyjqgtek z tego czyni gtowna szczawa w srodku wioski,
majgca wode zupetnie czystqg, kwaskowatq, do szczawnickiéj wielce podobng; gaz kwasu we-
glikowego dobywat si¢ obficie ktebami. Sktad jéj niewiadomy. Osoby uzywajgce téj wody,
bardzo zachwalajq jéj skutki. Zyczyc¢by nalezato, izby pod wzgledem lekarskim stata sie blizéj
znajomqlm, W 1840 roku istniaty juz 2 pensjonaty posiadajace tazienki. Okoto 1890 roku
miejscowos$¢ odwiedzito 2 000 kuracjuszy. Na niska frekwencje wptyw miat trudny dojazd
przez gorzysty teren™’".

Horyniec-Zdroj jako uzdrowisko narodzit si¢ pod koniec XIX wieku (nie udato mi si¢
znalez¢ doktadnej daty powstania uzdrowiska). Aleksander Oskar ksiaze Poninski utworzyt
pierwszy zaktad kapielowy, ktory byt jednak prymitywnie urzadzony. Istnialy tutaj dwa zro-
dta: jedno byto przeznaczone do kapieli, a drugie do picia. Wody mineralne nie zostaty prze-
badane chemicznie. Z przeprowadzonych doswiadczen wynika, ze wody horynieckie dobrze
wplywaly na choroby reumatyczne. Urzqdzenia kgpielowe, czyli owczesne lazienki stanowita
szopa z trzema kabinami, po dwie wanny w kazdej. Nie byto specjalnych mieszkan dla gosci.
Kuracjusze, ktorych bywato w sezonie okoto 300, mieszkali w karczmie, klasztorze, oficynie
dworskiej lub u miejscowych gospodarzy’’®. Sytuacja praktycznie sie nie zmienita do 1918
roku, kiedy to Mieczystaw Ortowicz tak opisywat uzdrowisko w Horyncu: Maty, prymitywnie
urzqdzony, prawie wylqcznie przez Zydow frekwentowany zaktad kqpielowy siarczany o kilku
lazienkach'™.

Oprocz istniejacych kurortow dziatalo jeszcze od 1910 roku uzdrowisko w Lomnicy-

Zdroju, ale jego rozwoj nastapit juz po odzyskaniu niepodlegtosci'®®. Ludwik Zejszner przy-

76| Zejszner, dz. cyt., 5.118-119.

Y7 http://www.beskidniski.pl/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=105&page=1 [dostep: 11.05.14]
18 p_ Wiad, M. Wisniewski, Roztocze Wschodnie. Przewodnik nie tylko dla turystow. Belzec, Horyniec Zdrdj,
Lubycza Krolewska, Narol, Susiec i okolice, Lubaczow 1999, s. 114.

9 M. Ortowicz, dz. cyt., s. 266.

180 Dla porownania warto jeszcze zwrocié uwage, jak rozwijaly sie uzdrowiska we Wschodniej Galicji. Mozna to
przesledzié na przyktadzie losow uzdrowiska Truskawiec. Zrodta mineralne w Truskawcu zostaly odkryte
w 1820 roku przez Heckera ze Stebnika, ktory poszukiwat surowcoOw w ziemi, a niespodziewanie odkryl wody
siarczkowe. Siedem lat pozniej powstaly pierwsze prymitywne miejsca przeznaczone do kapieli. Analizy che-
micznej dokonat Teodor Torosiewicz w 1853 roku. Juz wczedniej (1842) odkryto Zrodto wody stono-gorzkiej,
ktéremu nadano imi¢ ,,Maria”, a dwa lata potem — kolejne zroédlo ,,Zofia”. Zostaty tez zbudowane tazienki.
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wotat rowniez zrédta w Muszynie, ktéra zaczeta si¢ rozwija¢ po 1918 roku: Bardzo ujmujgce
wejrzenie ma to, jakby na krancu swiata lezgce miasteczko. Obszerne ulice, porzgdne

181

a schludne domki drewniane, mite zostawiajg wspomnienia™ . Autor wspominal o istnieniu

tam zaledwie jednego zrédta wody mineralne;.
2.3 Uwarunkowania po uruchomieniu linii kolejowych

Duzym skokiem cywilizacyjnym byta budowa linii kolejowych na terenie prowingji.
Pierwszg linig kolejowa byla wybudowana w roku 1847 linia faczaca Krakéw z Myslowica-
mi. Sam projekt budowy pojawit si¢ juz w 1837 roku'®. Na przy$pieszenie tego procesu mia-
ta wptyw wojna krymska toczong migdzy Francja, Wielka Brytania i Turcja przeciwko Rosji.
Zaczg¢to budowac lini¢ w kierunku wschodnim. Wiadze wojskowe domagajq sie spiesznego
polgczenia Bochni z Krakowem. Za pomocg pracy 12 000 wojska linia ta gotowa w 11 mie-
sigcy. Neutralnos¢ pruska nie dozwalala przewozu wojsk kolejq krakowsko-slgskiej. Wiec
kolej potnocna buduje do granicy galicyjskiej w Oswiecimie, rzqd buduje lini¢ z Oswiecimia
do Trzebini, stacji kolei krakowsko-sigskiej. Obie linie lgczq sie w roku 1856™%.

Zawigzato si¢ konsorcjum, na ktérego czele stanagt ks. Leon Sapieha. Nowa lini¢ na-
zywano koleja ,,galicyjska im. Karola Ludwika”. Budowa przebiegata etapami. 15 listopada
1858 roku zostat otwarty odcinek do Rzeszowa. Wzdhuz linii kolejowej wybudowano impo-
nujace budynki dworcowe, jak np. dworzec w Tarnowie. Rozwijano takze infrastrukture to-
warzyszaca, takie jak warsztaty kolejowe i parowozownie. Mieszkancy miast i wsi, przez kto-
re przechodzita linia kolejowa, znajdowali zatrudnienie przy obstudze pociggdéw. Miato to
wielkie znaczenie dla rozwoju wielu miejscowos$ci. Na przyklad w Rzeszowie sama lini¢ usy-
tuowano blisko miasta, ze wzgledu na jego urzedniczy charakter, a z kolei stacja w Lancucie
jest oddalona od centrum, poniewaz samo miasto nie bylo osrodkiem administracyjnym. Rok

pozniej udostepniono nastepny odcinek do Przeworska.

W 1859 roku zaktad przeszedt z rak panstwowych na wilasno$¢ przemystowej spotki Gartenberg-Schreir.
W nastgpnym roku do picia byly przeznaczone zdroje: ,,Maria”, ,,Zofia”, ,,Nafta”. Do kapieli natomiast wyzna-
czono zdroje: ,,Ferdynand” i ,,Edward”**°. Trzy lata pozniej zaktad odwiedzito 765 kuracjuszy, a w kolejnym
roku — 1115 0s6b*®. W roku 1882 zaklad zostat przejety przez spotke obywateli. Powstaly nowe tazienki, ta-
zienki borowinowe, biura zarzadu, hotel i inne budynki. W 1885 roku zaktad oferowat: kgpiele: stone, siarcza-
ne, slono-siarczane, siarczano-mufowe i borowinowe™™. Na poczatku XX wieku zostat stworzony park i deptak,
a zaktad zostat o§wietlony lampami naftowymi (1909). W latach 1895-1911 zaktad byt dzierzawiony przez inz.
Wyczynskiego, a po tym okresie przeszedt w posiadanie spotki, na ktorej czele stat Rajmund Jarosz. W tym
czasie rozpoczeta si¢ elektryfikacja uzdrowiska, zbudowano tez elektrownie.

181 . Zejszner, dz. cyt., s. 118.

182 R, Stankiewicz, Kolej w Rzeszowie 1858-2008, Rybnik 2008, s. 9.

183 5, Kieniewicz, Galicja w dobie autonomicznej (1850-1914) wybér tekstéw, Wroctaw 1952, s. 19.
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Kolejng wazng lini¢ kolejowa otwarto w dniu 25 grudnia 1872 roku. Byta to Pierwsza
Wegiersko-Galicyjska Droga Zelazna, ktéra potaczyta Lwow z Budapesztem. Rozpoczeciu
budowy towarzyszyt jednak spor o planowany przebieg trasy. Spdtka ks. Adama Sapiehy
chciata zbudowac¢ lini¢ z Koszyc przez Dukle do Przemysla, czyli przez tagodniejsze tereny
gorskie. Natomiast spotka hr. Adama Potockiego proponowata budowe przez Lupkoéw do
Przemysla, a wiec przez tereny trudniejsze do prac budowlanych ***. Spér miedzy spotkami
rozstrzygnat parlament wiedenski, podjawszy decyzj¢ o wyborze trasy przez Lupkow. Dla
rozwigzania problemow technicznych zbudowano wtedy wazny tunel kolejowy w Lupkowie.
Ze stacji ulokowanej w Zagdrzu poczatkowo korzystali kuracjusze udajacy si¢ do Rymanowa
I lwonicza (do 1884 roku).

W dniu 18 sierpnia 1876 roku otwarto natomiast lini¢ z Tarnowa do Muszyny. Kra-
kowski ,,Czas” tak opisywat to wydarzenie: Dzis nastgpi¢ miato otwarcie kolei Tarnowsko-
Leluchowskiej. Niektorzy goscie kqpielni w Krynicy wstrzymali sie nieco z odjazdem, aby juz
wygodnie wracac tq kolejq, ktorej najblizszq kgpiel krynickich stacjqg jest Muszynalas. Na od-
cinku Str6ze-Nowy Sacz linia jest dwutorowa. Na linii zostaly wybudowane dwa tunele:
w Kamionce Wielkiej i Zegiestowie w latach 1873-1875"°.

Kwestia dojazdu do uzdrowisk byta niezwykle wazna i w duzej mierze decydowata
o ich mozliwo$ciach rozwojowych. Kuracjusze, aby uda¢ si¢ na przyktad do Krynicy, mu-
sieli wysig$¢ z pociggu w Muszynie i dorozkg konng jecha¢ do Krynicy, a ceny takiego
transportu byly stosunkowo drogie, dlatego podjeto decyzje o budowie linii kolejowej
Z Muszyny do Krynicy. Budowe rozpoczeto w 1909 roku, a ukonczong ja 27 maja roku
1911. ,,Czas” informowal, ze: stworzenie bezposredniej komunikacji kolejowej do Krynicy
byto niezbednem dla dalszego rozwoju tego (...) uzdrowiska w Galicyi. Fizycznie droga
jezdna dzielgca Krynice od stacyi kolejowej w Muszynie jest nawet dla zdrowych przykrg,
dla chorych zas bardzo meczqcq, a w powaznych cierpieniach nawet niebezpieczng. Jadgc
goscincem migdzy Muszyng a Krynicq mialo si¢ tylko dwie alternatywy do wyboru, albo
przemokngc i przezigbi¢, albo wdychac¢ tumany pytu. Taka przeprawa w potgczeniu z wy-
sokq taksq woznicow odstreczata wielu gos’cilm.

Doprowadzenie linii kolejowej przyniosto wzrost frekwencji w zaktadzie uzdrowi-

skowym. W 1910 roku liczba kuracjuszy wynosita 9 072 osob. W 1911 roku liczba ta wy-

184 7. Kura$, Z dziejéw kolei zagorskiej, Zagorz 2000, s. 8.

185 Czas” 19 sierpnia 1876, nr 188, s. 3.

188 Szerzej na temat budowy tunelu w Zegiestowie pisze L. Zakrzewski, Budowa tunelu w Zegiestowie w przeka-
zie prasowym z epoki, ,,Almanach Muszyny”, 2013, s. 17-27.

187 Czas” 27 maja 1911, nr 241, s. 1.
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niosta juz 11 158 0so6b, w 1912 roku — 9 927 os6éb. W 1912 roku zostato odkryte nowe
zrodto zlokalizowane obok zdroju Dudzika, w latach 1912-1914 przeprowadzono odpo-
wiednie wiercenia, a odkrytemu zrodtu nadano imig¢ ,,Zuber” od nazwiska prof. Rudolfa
Zubera z Uniwersytetu Lwowskiego, ktory stworzyt projekt wiercen 188

Z kolei w 1914 roku rozpoczeto budowe nowego zaktadu kapielowego™®®. Na mocy
ustawy z dnia 21 lipca 1911 roku Krynica stata si¢ miastem. Mieczystaw Ortowicz wspo-
minat, ze w 1914 roku gmach tazienek mineralnych i borowinowych nie wystarczat dla
duzej ilosci gosci, kolejki przy kasach bylty bardzo duze i zdarzaty si¢ sytuacje, ze niekto-
re osoby nie otrzymywaty dostepu do wanien kapieclowych. Frekwencja wynosita okoto
14 000 o0sob rocznie, z czego Zydzi stanowili potowe gosci. Duzo przyjezdzato osob za-
moznych, co przyczyniato si¢ do wzrostu cen pobytu w sezonie'*®. W miescie — jak podaje
Eleonora z Cerchow Gajzlerowa — przebywali juz wylacznie rekonwalescenci, nie byto
0s6b cigzko chorych™.

Tuz obok linii kolejowej rozwijaly sig tez inne uzdrowiska. W Zegiestowie linia
kolejowa, podobnie jak w Krynicy, przyczynila si¢ do wzrostu liczby gosci. W 1874
roku zaktad byt maty, a znajomos$¢ leczniczych wtasciwosci tutejszych wod byta nie-
wielka, co wynikato z braku naukowego potwierdzenia analizy chemicznej wod mine-
ralnych. W 1877 roku oddano do uzytku Dom Zdrojowy, sktadajacy si¢ z 50 pokoi i no-

192 Podobnie jak inne uzdrowiska Zegiestow wysytal swoja wode

we lazienki mineralne
w butelkach do réznych miejsc w prowincji. W 1882 roku zostat zbudowany dom ,,Ze-
gotka”, ktory liczyt 50 pokoi. Urzadzono tez ogrodki kwiatowe . Uzdrowisko oferowa-
to gosciom kapiele: mineralne (gazowo-wodne, zelaziste), borowinowe oraz rzeczne
w Popradzie. W nastgpnych latach ulepszono kapiele borowinowe, zbudowano werand¢
za domem zdrojowym™®,

W 1888 roku zmart Karol Medwecki, a po jego $mierci uzdrowisko przestalo si¢

tak dynamicznie rozwija¢. Proby ozywienia dalszej dziatalnosci zdroju podjeli ks. prof.

Michatl Zygulinski oraz Wiktoria Wieckowska. Wspominany juz wyzej przeze mnie Jozef

188 T Duda, Miasto i mieszkaricy, [w:] Krynica, pod red. F. Kiryka, Krakow 1994, s. 239.

189 Krynica przewodnik po Krynicy i okolicy, [b.m.w], 1914, s. 19.

0M. Ortowicz, dz. cyt., s. 412.

YLE. z Cerchow Gajzlerowa, Tamten Krakéw... ... Tamta Krynica, Krakow 1994, s. 153; Autorka wspomina, ze
duza popularnoscia cieszyt si¢ Zaktad Dietetyczny dra Bolestawa Skorczewskiego oraz dwie wille: Witoldowka
i Tatrzanska; Tamze, s. 135.

192 B, Lutostanski, dz. cyt., s. 41.

1937, Szczepanski, Przewodnik do Zegiestowa, Krakow 1885, s. 13.

14 K. Zgérski, Zaktad zdrojowo-kapielowy i stacya klimatyczna Zegiestéw w ostatniem trzechleciu (1887-1889),
Krakéw 1890, s. 8-9.
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Jaworski zalecal bowiem, aby w Zegiestowie zbudowa¢ oddzielny zaktad wodoleczni-
czy, poglebi¢ miejsce przeznaczone do kapieli w rzece Poprad, a takze urzadzi¢ miejsce
do kapieli stonecznych i wyr6wna¢ miejski deptaklgs. Proponowat tez zbudowanie domu
izolacyjnego. Mimo tych zastrzezen i zalecen, generalnie chwalil jednak uzdrowisko za
poczynione dotychczas inwestycje. Frekwencje w zaktadzie uzdrowiskowym przedsta-

wia wykres.

Wykres 11. Liczba kuracjuszy w Zegiestowie w latach 1874-1889
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Zrodto: T. Szczepanski, Przewodnik do Zegiestowa, Krakow 1885, s. 61; K. Zgorski, Zaklad zdrojowo-
kgpielowy i stacya klimatyczna Zegiestow w ostatniem trzechleciu (1887-1889), Krakow 1890, s. 11. Dla prze-
dziatu lat 1885-1886 brak danych.

Wobec zagrozenia ze strony Rosji podjeto decyzje o budowie kolei transwersal-
nej. Byta ona budowana przez panstwo na terenach gorzystych. Miata gtownie znaczenie
militarne, cho¢ przyczynita si¢ takze do ozywienia gospodarczego terendw u podnodza
Karpat. W 1884 roku oddano do uzytku odcinki: Zwardon - Nowy Sacz, Stroéze - Nowy
Zagorz. Krakowski reporter przedstawiat otwarcie linii w Gorlicach nastgepujaco: Dzis
nastgpito otwarcie najwazniejszej czesci kolei transwersalnej Grybow-Zagorz, z wyjgt-
kiem stacyi Wola i Jasto, gdzie dojazdy nie sq gotowe. Na otwarcie, ktore si¢ odbyto bez
urzedowych uroczystosci przybyt z Krakowa p. Kuhn, naczelnik dyrekcji ruchu. Wszyscy

mieszkancy powitali z radosciq wazny moment cywilizacyjny otwarcia kolei przerzyna-

19 3. Jaworski, dz. cyt., s. 8.
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jacej najpigkniejszq czes¢ Galicyi i najbogatsze pod wzgledem ropodajnosci miejscow0-
sci kraju. Na stacyach petno zycia i ruchu. Okoliczne obywatelstwo przybyto na stacje
W celu powitania pierwszych pociggow, ktore wyglgdajg bardzo tadnie. Wiele 0séb od-
bylo przejazdzki do sgsiednich stacyjl%. 8 kwietnia 1885 zaczeta dziata¢ krotka linia
Zagorzany-Gorlice. Wybudowano ja ze wzgledu na stacjonujgcy w miescie garnizon
wojskowy. Kolej omineta to miasto ze wzgledu na gorzysty charakter terenu. Sama bu-
dowa kosztowata 110 000 guldenéw197.

Obok tej linii kolejowej rozwijaty si¢ dwa uzdrowiska: Iwonicz i Rymanow. Iwo-
nicz-Zdrdj wyrdzniato pigckne potozenie wérdd wzgdrz i lasow, przyciagajace kuracjuszy
cennymi walorami klimatycznymi. Sprawozdania z dziatalnos$ci uzdrowiska w Iwoniczu-
Zdroju w tym okresie pochodza od Klemensa Dg¢bickiego, ktory byt wowczas lekarzem
zaktadowym. Z jego zapisOw dowiadujemy si¢ miedzy innymi, ze w 1884 roku zaktad
odwiedzito 1395 osob. Zaktad oferowat chorym kapiele: mineralne, borowinowe, zimne
i igliwiowe'®. Sezon zaczynatl si¢ 20 maja i trwat do 30 wrzesnia. Klemens Debicki in-
formowal tez, ze zaktad w kazdym sezonie dbat nalezycie o rozwdj 1 wyglad uzdrowiska.
W roku 1886 rozpoczeto urzadzanie parku zdrojowego, zasadzajac klomby i kwiaty. Fre-
kwencja w zaktadzie wynosita w tym roku 1421 oséb. Dwa lata pozniej tazienki wszyst-
kich klas zostaly wyposazone w nowe urzadzenia. W klasie I zainstalowano piece,

a w klasie III powstat nowy kociot parowy199

. W tym tez roku zaklad odwiedzity 1 303
osoby, natomiast w nastgpnym juz 1 606. Wowczas odkryto nowe zrédto wody mineralnej
o charakterze chemicznym, stono-jodowe o nazwie ,,Emma”. Do roku 1900 istniaty 3 ta-
zienki mineralne. W 1912 roku zbudowano budynek ,,Bialego Orta”. Frekwencja z kaz-
dym rokiem rosta, w 1902 roku byto 3308 os6b, a w 1912 roku juz 5 706 0s6b*®. Mieczy-
staw Ortowicz wspominal, Ze tuz przed wybuchem I wojny §wiatowej istniaty tutaj zrodta:
»Karol”, ,Emma”, ,,Amelia”, ,,Helena”. Sezon rozpoczynat si¢ 1 maja i trwat do ostatnie-

201
bO

go dnia wrze$nia. Frekwencja wynosita 6 000 oso6b“"". Kraj pochodzenia kuracjuszy

w 1889 roku przedstawia diagram.

196 Czas” 21 sierpnia 1884, nr 192, s. 3.

Y97 R, Starynkiewicz, E. Wieczorek, C. K. kolej transwersalna, Rybnik 2009, s. 299.
198 K . Debicki, Iwonicz w roku 1884, Lwow 1885, s. 45.

199 Tenze, lwonicz w roku 1888, Lwow 1889, s. 8.

200 7. Rgb, dz. cyt., s. 25.

201\, Ortowicz, dz. cyt., s. 379.
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Wykres 12. Kraj pochodzenia kuracjuszy w Iwoniczu w 1889 roku
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Zrodto: K. Debicki, lwonicz w roku 1889, Lwow 1890, s. 8.

W Rymanowie 21 stycznia 1884 roku zmart zatozyciel uzdrowiska Stanistaw
Wojciech hr. Potocki, a zaktad zostal przejety przez Anne z hr. Dziatynskich h. Ogon-
czyk Stanistawowa Potocka. W 1885 roku utworzono lecznicza koloni¢ dla dzieci.
W 1888 roku zbudowano kaplice zaktadowa oraz Dom Zdrojowy, tzw. ,,Dworzec go-
Scinny”. Wobec duzej ilosci gosci zwiekszono ilo§¢ wanien kapielowych z 46 do 77.
Obok kapieli w wodzie mineralnej oferowano tez kapiele elektryczne, gimnastyke, ma-
saze i inne zabiegi®®. W 1891 roku powolano komisje zdrojowa, ktéra miata zajmowaé
si¢ sprawami uzdrowiska. Dwa lata pd6zniej uzdrowisko cze$ciowo ucierpiato w wyniku
powodzi®®. W 1894 roku zaklad przeszedt na wlasno$¢ Jana hr. Potockiego. Po powodzi
zaktad zostal odbudowany, urzadzono w nim nowy park, zlokalizowany za tartakiem.
Okoto 1905 roku tazienki liczyty juz 105 wanien. Sezon trwat od 20 maja do 20 wrze-
$nia, natomiast zimg uzdrowisko bylo nieczynne. Po pozarze drewnianych tazienek roz-

poczeto budowe murowanych. Cennik ustlug przedstawitem w aneksie. Frekwencje

w zakladzie przedstawia wykres.

202 7. Rab, dz. cyt., s. 98.
283 E Wajgiel, Rymanéw-Zdréj 1876-1906, Lwow 1906, s. 35; W 1900 roku Zjazd Lekarski w Krakowie nagro-
dzit uzdrowisko w Rymanowie ztotym medalem.
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Wykres 13. Liczba kuracjuszy w Rymanowie w latach 1884-1905
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Zrodo: E. Wajgiel, Rymanéw-Zdréj 1876-1906, Lwow 1906, s. 39.

Ze wzgledu na malg ilo$¢ materiatéw zrodlowych mozliwe jest tylko czgSciowe prze-
Sledzenie, jak rozwijaty si¢ poszczegdlne uzdrowiska w omawianym okresie. Jednak trzeba
wyraznie podkresli¢, ze istnienie wod mineralnych przyczynito si¢ do powstania sanatoriow
I rozwoju wielu miejscowosci. Miejscowa ludno$¢ mogta z tatwoscig znalez¢ prace w uzdro-
wiskach. Dziatalno$¢ uzdrowisk shuzyta tez promocji higieny osobistej wsrod miejscowe;j
ludno$ci. Natomiast doprowadzenie linii kolejowych spowodowalo wzrost frekwencji
w uzdrowiskach 1 wplyneto ostatecznie na wyzsze dochody wtascicieli 1 pracownikow. Dzigki

temu poziom zycia okolicznych mieszkancow zdecydowanie si¢ podniost.

Powrot do spisu tresci
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Rozdzial 3. Sytuacja uzdrowisk w latach 1914-1939

3.1 Osrodki sanatoryjne w czasie I wojny Swiatowej

Dziatalno$¢ uzdrowisk zostata zakldocona przez wybuch I wojny $wiatowe;.
O tym fakcie informowat ,,Czas” z 3 sierpnia 1914 roku: Wojna rosyjsko-niemiecka zo-
stata rozpoczeta. Wypowiedzenie juz nastgpito, a ambasadorowie stron wojujgcych
opuszczajq stolice, przy ktorych byli uwierzytelnieni. Prawie cata Europa stoi pod bro-
nig. Rozpoczynajq sie gigantyczne zapasy, ktorych konca i wyniku nie moze przewidziec.
Statla sie rzecz, o ktorej myslelismy, ale ktora ogromem swym tak przyttaczata umysty, ze
instynkt odsuwat jqg zawsze w dal. Dzis stala si¢ faktem. Stoimy wobec dramatu, jaki
stworzy¢ moze tylko Zycie, ten najpotezniejszy tworca. Czlowiek $nit o nim tylko, nie
wierzyl do ostatniej chwili, aby stal sie rzeczywistos’ciqzm. Wojska austrowegierskie po
wypowiedzeniu wojny Cesarstwu Rosyjskiemu rozpoczety inwazj¢ na teren Krolestwa
Kongresowego. Jednak do$¢ szybko musiaty wycofaé si¢ z terenu Lubelszczyzny i wro-
ci¢ z powrotem do kraju. Za nimi podazaty wojska rosyjskie, zajmujac kolejne tereny.

25 \Wojska austriackie kiero-

| tak Rosjanie zaj¢li Jasto i okolice praktycznie bez walki
waly si¢ w stron¢ umocnien w rejonie Krakowa. We wrze$niu 1914 Rosjanie zaj¢li pra-
wie wszystkie osrodki sanatoryjne docierajac w rejon Gorlic. Rozpoczety si¢ masowe
wyjazdy kuracjuszy z uzdrowisk.

Dowo6dztwo niemieckie w marcu 1915 roku podjeto decyzje o podjeciu kontro-
fensywy 1 pomocy dla wojsk austrowegierskich. Chciano takze wykorzysta¢ fakt, ze da-
ly si¢ zauwazy¢ przejawy wyczerpania i pewnego rozprezenia w armii rosyjskiej. Coraz
ostrzej wystepowaly braki w zaopatrzeniu i w amunicji, a staby przemyst carskiej Rosji
nie byl w stanie na diuzszq mete zapewni¢ zaopatrzenia ogromnych armii (.)%%
W dniu 2 maja 1915 roku rozpoczeta si¢ ofensywa. Wobec huraganowego ognia Rosja-
nie musieli si¢ wycofa¢ z Gorlic i okolic. Naczelne kierownictwo armii oraz Wielka
Kwatera poinformowaty redakcje krakowskiego ,,Czasu” o sukcesie w bitwie pod Gorli-

cami: W obecnosci naczelnego wodza marszatka polnego arcyksiecia Fryderyka, a pod

kierownictwem jenerat-putkownika Makhensena zjednoczone wojska wczoraj po zacie-

204 Czas” 3 sierpnia 1914, nr 316, s. 1.

25 H. Kotarski, Pierwsza wojna swiatowa w regionie jasielskim, [W:] Studia z dziejow Jasla i powiatu jasielskie-
go, pod red. J. Garbacika, Krakow 1964, s. 378.

206 Tamze, s. 560.
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tych walkach przebity w licznych miejscach catly front rosyjski w Galicyi zachodniej
prawie od granicy wegierskiej az do ujscia Dunajca do Wisty i wszedzie go przetamaty.
Te czesci nieprzyjaciela, ktore nie mogly ujs¢ znajdujq sie w jak najszybszym odwrocie
na wschod, ostro scigane przez zjednoczone wojska. Trofeow wojska nie mozna jeszcze
w przyblizeniu obliczy¢®.

Poczatkowo wojska rosyjskie weszly do Krynicy i Muszyny, lecz szybko si¢ wy-
cofaty. W Muszynie stacjonowata bowiem armia austrowg¢gierska. Do rozpoczecia ope-
racji gorlickiej Krynica znajdowata si¢ w niebezpiecznym potozeniu w poblizu frontu
wojennego. Po zakonczeniu tej kampanii do uzdrowiska przyjezdzata zrazu mata liczba
gosci. Odpoczywali tutaj przewaznie oficerowie armii’®. Eleonora z Cerchéw Gajzlero-
wa tak wspominata okres I wojny $wiatowej w Krynicy: Pierwsza wojna! Ile ona zmian
spowodowata! Po powrocie z tulaczki do kraju przezywato sie¢ kleski dodatkowe, ktore
przyniosta, jako poklosie — w pierwszym rzedzie dziesiqtkujgca, ludzi ,, hiszpanke” —
epidemi¢ na miare cholery lub dzumy. (...). W Krynicy epidemii nie bylo, ale wiesci
Z Krakowa wytwarzaty przykry i smutny nastro’jzog. Z kolei uzdrowisko w Zegiestowie
zostato zniszczone w czasie stacjonowania tam armii. Podobna sytuacja byta w Iwoni-
czu, gdzie takze bazy swoje miaty armie panstw zaangazowanych w wojnie, ktore spo-
wodowaly wiele szkod w uzdrowisku. Zdewastowany zostat rowniez Rymanow?'. Licz-
be kuracjuszy w Krynicy w latach 1914-1918 przedstawia ponizszy wykres, w ktorym
wyraznie dostrzec mozna gwattowny spadek frekwencji w roku 1915, czyli w okresie
ustabilizowania frontu wzdtuz linii Gorlice — Tarndw 1 w czasie majowej operacji gor-

lickiej. W kolejnych latach I wojny liczba ta zaczg¢ta ponownie rosngc.

207 Czas” 4 maja 1915, nr 239, s. 1.

208 3. Michalak, Krynica, Muszyna, Zegiesto'w, Piwniczna i okolice, Krynica 1997, s. 48.

29 B 7 Cerchow Gajzlerowa, Tamten Krakow... ... Tamta Krynica, Krakow 1994, s. 216-217.
% Tamze, s. 98; J. Rab, Iwonicz-Zdréj, Rymanéw-Zdréj i okolice, Warszawa 1968, s. 99.
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Wykres 14. Liczba kuracjuszy w Krynicy w czasie trwania I wojny Swiatowej
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Zrédto: F. Kmietowicz, Z Podkarpacia zachodniego, Krakow 1936, s. 14.

Znacznie trudniejsza byla sytuacja w Wysowej, ktora znalazta si¢ na linii frontu. Tutaj
odbyta si¢ tzw. bitwa wielkanocna poprzedzajaca operacj¢ gorlicka. Zaktad uzdrowiskowy

zostal zniszczony, tak samo jak cala miej scowos¢?,

3.2 Rozwdj uzdrowisk w latach 1918-1929

Dla dziatalnosci uzdrowisk lata powojenne byly trudne i wymagajace wielkich in-
westycji. Wigkszo$¢ kurortow zostala bowiem zdewastowana przez stacjonujace armie lub
w wyniku walk na froncie. W pierwszej kolejnosci nalezalo wigc w szybkim czasie wy-
remontowac zniszczone budynki sanatoryjne.

Uzdrowisko w Krynicy, kierowane od 1918 roku przez inzyniera Leona Nowotar-
skiego, stanowilo wilasno§¢ panstwa. Zasadniczy wplyw na rozwoj tego miejsca miata

Komisja Zdrojowa, ktéra powstata w 1922 roku®*?

. Rozpoczeto kolejne inwestycje, dla
przyktadu w 1924 roku rozpoczeto budowe nowych tazienek mineralnych, ktore zostaty

dodane do uzytku w roku 1928. Budowano liczne wille, pensjonaty i hotele. W 1929 roku

21 http://wysowa.net/historia-wysowej/,
http://www.beskidniski.pl/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=105 , [dostep: 13.06.2014]
212 3. Michalak, dz. cyt., s. 48.
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213 W 1928 roku miasto zostato rozsze-

w Krynicy bylo zarejestrowanych 164 pensjonaty
rzone poprzez przytaczenie dwoch okolicznych miejscowosci: Stotwin i Krynica-Wies.
W 1925 roku tazienki mineralne liczyly 102 wanny, a borowinowe 30 wanien i 8 kabin,
ktére czesciowo byly takze przeznaczone do kapieli. Istniat zaktad przyrodoleczniczy,
wyposazony w rozne urzadzenia wodolecznicze, ktory oferowat gosciom np. kapiele elek-
tryczne. Dziatal rowniez zaktad rentgenowy i pracownia chemiczno-mikroskopowa, pro-
wadzona przez dra Kmietowicza®*.

Po I wojnie oferowano gosciom takze kapiele stoneczno-powietrzne. Obiekt, na
ktorym odbywaly si¢ kapiele, otoczony byt parkanem z desek. Kgpiele te dobrze urzqdzo-
no. Sprzyjato tadne potozenie. Kasa, szatnie, trawniki strzyzone, na nich lezaki, naturalne
kabinki, ktore tworzyt Zzywoptot odpowiednio sadzony i strzyzony — mozna tam bylo zna-
lez¢ odpoczynek w cieniu®™®. Okolo 1925 roku w Krynicy bylo 280 doméw mieszkalnych,
ktore oferowaty 3 000 pokoi dla kuracjuszy. W miescie obowigzywaty dwa sezony. Sezon
zimowy zaczynat si¢ 1 grudnia i konczyt 31 marca, a sezon letni trwal od 15 maja do 15
pazdziernikazm.

Autor przewodnika z roku 1925 zatytutowanego Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie
— przewodnik ilustrowany, podaje, ze w sezonie bardzo trudno jest znalez¢ wolny pokoj,
dlatego zaleca odpowiednio wcze$niej go zarezerwowaé. W 1926 roku zaczgta ukazywad
si¢ gazeta ,,Echo Krynicy”. Bylo to tygodnik po$§wiecony tej, a takze innym uzdrowiskom
polskim oraz turystyce. Warta odnotowania jest informacja z roku 1928 o przybyciu do
Krynicy na leczenie marszatka Jozefa Pitsudskiego wraz z zong i cérkami: Wandg 1 Jago-

dqm. Frekwencje z tego okresu przedstawia wykres, ktory potwierdza duzy wzrost zainte-

resowania krynickim zdrojem w pierwszej dekadzie lat miedzywojennych.

23T, Duda, Miasto i mieszkaricy, [w:] Krynica, pod red. F. Kiryka, Krakow 1994, s. 244

214 7drojowiska i Uzdrowiska Polskie — przewodnik ilustrowany, Warszawa 1925, s. 110.

255 7 Cerchow Gajzlerowa, dz. cyt., s. 197.

218 7drojowiska i Uzdrowiska Polskie..., s. 16.

21 Krynica: zima 1927-28: jednodniéwka ilustrowana ,, Echa Krynickiego”, [Krynica 1928], s. 1-2.
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Wykres 15. Liczba kuracjuszy w Krynicy w latach 1919-1928
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Zrédto: F. Kmietowicz, Z Podkarpacia zachodniego, Krakow 1936, s. 14.

Roéwniez w Szczawnicy sytuacja po wojnie byla trudna, a kryzys powojenny byt
dotkliwy dla uzdrowiska. Urzadzenia zdrojowe, domy i wille zaktadu bytly juz przestarza-
te, ogrody zaniedbane, a wigec nalezalo wprowadzi¢ konieczne unowoczes$nienia. Przed-
sigbiorcy nie byli jednak zainteresowani inwestowaniem w Szczawnicy. Dziataty zaktady
lecznicze: inhalacyjny, solankowy, roentgenowy. Istniato siedem zrddet, a zaktady ofero-
waly kapiele: mineralne, zwyczajne, rzeczne i powietrzno-stoneczne. Sezon byl podzielo-
ny na trzy okresy: | sezon trwat od 20 maja do 19 czerwca, Il sezon — od 20 czerwca do 19
sierpnia, a ostatni Il — od 20 sierpnia do 20 wrzes$nia. Ze wzgledu na zbyt duzag liczbe
gosci wprowadzono obowigzkowa dezynfekcje pomieszczen, w ktorych przebywali kura-

218

cjusze. W 1926 roku rozpocze¢to wiercenia w celu poszukiwania nowych zrodet mine-

ralnych. Miejscowos$¢ oferowata tacznie 1 500 pokoi umeblowanych, przeznaczonych do

wynajecia. W 1926 roku zaktad uzdrowiskowy odwiedzito 6 039 0s6b?.

218 Alha Marczak Wiktor, Ilustrowany przewodnik po Pieninach i Szczawnicy, Krakow 1927, s. 53; Zdrojowiska
i Uzdrowiska Polskie..., s. 170; Zgodnie z zarzadzeniem uzdrowiska, kazda osobowa wyjezdzajaca miata obo-
wiagzek dokona¢ dezynfekeji pokoju, w ktorym przebywata za pomoca aparatu formalinowego, a posciel miata
by¢ rowniez dezynfekowana za pomoca urzadzenia, ktore wytwarzato pare.

213 zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie: przewodnik ilustrowany, R.3, Warszawa 1927, s. 183.
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W Piwnicznej wody mineralne byly znane od dawna. Dopiero jednak po | wojnie
$wiatowej rozpoczeto poszukiwania ich zrodel. W 1924 roku Rada Miasta podjeta decyzje
o sprzedazy gruntoéw pod budowe uzdrowiska. Informator Zdrojowiska i Uzdrowiska Pol-
skie: przewodnik ilustrowany podawat, ze istniejg tutaj zrodta szczaw, ktore nie sg aktual-
nie uzywane. Kuracjusze mieli do dyspozycji pokoje w prywatnych domach, a frekwencja
wynosita okoto 1 000 os6b. Autor przewodnika zauwazyt tez, iz prowadzi si¢ sporo inwe-
stycji budowlanych 1 jest wiele mozliwosci zakupu gruntu pod budowe willi?®®. W 1927
roku Piwniczna zostata przyjeta do ,,Zwigzku Uzdrowisk”. W tym samym roku miejsc0-
wos$¢ wobec braku tazienek oferowata swoim gosciom kgpiele w rzece Poprad. Przewod-
nik nie podaje jednak doktadnej liczby 6wczesnych kuracjuszy??.

Zegiestow po I wojnie §wiatowej zaczal sie intensywnie odbudowywaé. Ponownie
otwarto lazienki mineralne, borowinowe. Wokot zaktadu istnialy wille 1 budynki miesz-
kalne, ktore byly przeznaczone dla gosci zaktadu. Zaktad w 1925 roku oferowat kapiele:
gazowe mineralne, borowinowo-zelaziste, hydropatyczne, rzeczne, stoneczne i elektrycz-
ne. Kapiele borowinowe byle realizowane catosciowo lub czesciowo???. Uzdrowisko ofe-
rowato 250 pokoi, ktére pomiescityby 450 osob. Wiascicielem zaktadu zdrojowego byta
Spétka Przemystowcéw Matopolskich Zjednoczonych pod firmg , Zegiestow Zdréj S-ka
z ogr. odpowiedzialnoscig®®®. Zarzad uzdrowiska sprawowat opieke nad dwoma pensjona-
tami. W miejscowos$ci zostala zainstalowana kanalizacja 1 wodociag. Sezon, podobnie jak
w innych uzdrowiskach, dzielit si¢ na trzy czesci: I sezon trwat od 15 maja do 25 czerwca,
Il sezon — od 26 czerwca do 15 sierpnia, a Il sezon — od 16 sierpnia do 30 wrzes$nia.
W 1927 roku uzdrowisko posiadalo dobrze urzadzone tazienki mineralne z miedzianymi
wannami, natomiast kapiele borowinowe odbywaty si¢ w wannach drewnianych. W tym
samym roku dokonano odwiertu na gtebokos¢ 282 metréw. Odkryto nowe zrodlo z zawar-

toscig sodu, ktéremu nadano imie ,,Andrzej”224.

220 Tamze, s. 161.

2l g, Lesnik, Poczqtki i rozwdj uzdrowiska, [W:] Piwniczna Zdrdj: Studnia i szkice z dziejow miasta 1772-1998,
pod red. J. Dlugosza, Piwniczna Zdrdj 1998, s. 245; Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie..., R.3, Warszawa 1927,
s. 159.

222 Tamze, 1925, s. 183.

223 Tamze, s. 186.

224 J. Michalak, dz. cyt., s. 99.
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Wykres 16. Liczba kuracjuszy w Zegiestowie w latach 1923-1928
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Zrédlo: L. Marzec, Zegiestow-Zdréj i jego walory lecznicze, Przemysl 1934, s. 14. Dla lat 1913-1922 nie dyspo-
nujemy danymi o liczbie kuracjuszy ze wzglgdu na zniszczenie w czasie I wojny §wiatowej dokumentacji staty-
stycznej. POZniejsze zestawienia dowodza stopniowemu wzrostowi frekwencji.

Jednym z uzdrowisk powstalych po I wojnie $wiatowej jest Muszyna. Wprawdzie
w 1878 roku tutejsze wody mineralne zostaly przebadane przez dra Karola Olszewskiego,
profesora chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego, lecz nikt nie zainteresowat si¢ tymi zrodtami.
Od czasu zbudowania linii kolejowej Muszyna byla natomiast stacja klimatyczna, gdzie przy-
bywali goscie chcacy podziwia¢ widoki. Zwlaszcza, ze pobyt tutaj byt znacznie tanszy niz
w Krynicy. Dopiero w 1911 uruchomiono pierwsze zrédto o nazwie ,,Grunwald”. Tutejsza
wodg sklasyfikowano jako szczawe alkaliczno-zelazistg. Burmistrz Muszyny Antoni Jurczak
poprosit dra Jana Nowaka, profesora Uniwersytetu Jagiellonskiego, aby wskazat na terenie
Muszyny miejsca, gdzie wystgpuja wody mineralne. W 1927 roku istniato juz pi¢¢ zrodet,
potem odkryto jeszcze 3 zrodta. Sezon zaczynat si¢ 1 maja i konczyt 15 pazdziernika. Miej-
scowos¢ oferowata 270 pokoi do wynajecia. Zimg coraz czgsciej przyjezdzali tutaj narciarze.
W 1929 roku wykonano pierwszy odwiert®?>,

W Iwoniczu sytuacja po wojnie bylta stabilna, jednak Zatuscy mieli trudnos$ci finanso-
we, wskutek czego musieli sprzeda¢ zaktad. W 1921 roku dr Jozef Aleksiewicz zatozyt lecz-

nice ortopedyczng wraz z zaktadem fizjoterapii. W 1925 roku zaktad posiadal 130 wanien

przeznaczonych dla dorostych i 71 dla dzieci. Zaktad oferowat kapiele mineralne i borowino-

225 S. Heilman, JI. Krzy$, Narodziny Muszyrskiego uzdrowiska, ,,Almanach Muszyny”, 2001, s.77; Poszczegol-
nym zréodtom nadano nazwy: 1) ,Maria”, 2) ,,Nad Szczawniczkiem”, 3) ,,Przy Targowisku lub Elektra”, 4)
,»Grunwald”, 5) ,,Graniczne lub Irena”, 6) im. Marszatka Pitsudskiego, 7) ,,Antoni”.
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we w klasie I, IT 1 III. Kapiele odbywaty si¢ w wannach: fajansowych, emaliowanych, mie-
dzianych i drewnianych. Zaktad posiadal 26 doméw mieszkalnych oraz 10 willi. Dodatkowo
istnial hotel oraz trzy pensjonaty. Sezon rozpoczynat si¢ od 15 maja trwat do 30 wrze$nia.
W 1922 roku zaktad odwiedzito 4 737 osob, w 1923 — 5609, 1924 — 5412, a w 1927 juz ok.
6 000 os6b. W 1927 roku rozpoczgto budowe sanatorium ,,Excelsior”, ktory zostat otwarty
w 1931 roku. W 1928 roku zostato otwarte sanatorium ,,Sanato”?%.

W Rymanowie Potoccy rozpoczeli po wojnie odbudowe zaktadu, co byto jednak bar-
dzo czasochtonne. Odbudowano park zdrojowy i1 wille. Nie udalo si¢ natomiast odzyska¢ za-
bytkowych, stylowych mebli, ktore zostaty zrabowane w czasie wojny. Wyremontowane z0-
staty rowniez tazienki, ktore wyposazono w nowe urzadzenia, m.in. kotlowni¢, maszyny
| pompy. Zainstalowano wanny emaliowane. Wprowadzony zostat system sprzedazy biletow
na poszczegdlne zabiegi. Budynek posiadat 76 kabin, w ktorych znajdowaty si¢ wanny dla
dorostych i dla dzieci. Jak podaje przewodnik Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie, w 1927
roku zaktad byt w stanie pomiesci¢ 1 500 osob. W 1927 roku odwiedzito go ok. 1 700 oséb.
W 1928 roku wzniesiono gmach sanatorium Zwigzku Kasy Chorych ,,Gozdawa”. W tym
okresie istnialo ponadto pig¢ willi. Na terenie o$rodka znajdowata si¢ ,,Krajowa Kolonia
Lecznicza” ze Lwowa oraz ,,Kolonia z Przemysla”, ktora liczyta ok. 120 podopiecznych. Po-
wstata tez ,,Kolonia Warszawska”, do ktorej przyjezdzaly dzieci z Warszawy. Zatozycielem
byt dyrektor gimnazjum warszawskiego Lozinski®?'.

Rowniez Rabka-Zdroj rozwijata si¢ po I wojnie Swiatowej. W 1920 roku zostal posze-
rzony park zdrojowy, ktory liczyt juz 80 morgow. W 1927 roku Rabka posiadata 9 Zrodet
solankowych. Lazienki mineralne sktadaty si¢ z 48 kabin z wannami, odbywaty si¢ tam ka-
piele mineralne i borowinowe w wannach: porcelanowych, miedzianych, zelaznych i emalio-
wanych. Na terenie uzdrowiska byto 390 willi i doméw mieszkalnych, ktore oferowaty go-
$ciom 1 500 pokoi. W Rabce znajdowat si¢ takze zaktad naukowo-wychowawczy wraz z in-
ternatem dla chlopcow oraz zaktad SS. Nazaretanek wraz z internatem przeznaczony dla
dziewczat. Sezon rozpoczynatl si¢ od 1 maja i trwal do 1 pazdziernika. W 1926 roku zaktad
odwiedzito 9 242 kuracjuszy??.

Wiasciwy rozwoj uzdrowiska Horyniec-Zdroj rozpoczat sie¢ takze po wojnie. W 1919

roku wykonano pierwszy odwiert, a utworzonemu zroédhu mineralnemu witasciciel Poninski

226 3. Rab, dz. cyt.,, s. 26. Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie..., s. 86; Pensjonaty to: ,,Zofiowka”, ,,Ustronie”,
,Dom Bialy” (izraelicki).

221). Woytkowski, Rymanéw Zdrdj: zaklad kgpielowy, Rymanéw Zdroj 1928, s. 5; Zdrojowiska i Uzdrowiska
Polskie... 1927, s. 173; , Zofia”, ,,Teresa”, ,,Pod Matka Boskg”, ,,Pogon”, ,,Gwiazda” ; Tamze, s. 13.

228 Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie..., s. 166.
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nadat imi¢ ,,R6za” na cze$¢ swojej corki. Zostaty zbudowane male tazienki mineralne, ktore
byty dostepne tylko latem. Glownymi kuracjuszami byli Zydzi. Istnialy tutaj zrodta siarczane
oraz zelaziste, ktore jednak nie byly w uzyciu. Funkcjonowat hotel ztozony z 24 pokoi oraz
tylko jedna willa. Sezon podobnie jak w innych uzdrowiskach rozpoczynat si¢ 15 maja i kon-
czyl 15 pazdziernika. W 1926 roku przybyto si¢ leczy¢ tutaj okoto 800 os6b. W 1928 zaktad
przeszedt na wlasno$¢ Stanistawa Kartowskiego, ktéry rozpoczat budowe nowego zaktadu
zdrojowego, w ktorym miescito si¢ 38 kabin, w tym 8 borowinowych. Rocznie przybywato
tutaj okoto 600 kuracjuszyzzg.

Zupehie przypadkiem zostaty odkryte Zrddta mineralne w Brzozowie. Na poczatku
XX wieku podczas wiercen prowadzonych w ramach poszukiwan ropy naftowej natrafiono na
wode na glebokosci okoto 200 metréw. Bylo to bardzo obfite zrodlo, lecz zostato czesciowo
zasypane. Mimo to mieszkancy chetnie korzystali z tej wody. Po wojnie lekarze zaczgli inte-
resowac si¢ tutejszym zrddlem o solankowym charakterze. W okresie 1925-1926 rozpoczgto
oczyszczanie 1 pogltebianie studni. W 1926 ujecie to zostato zbadane przez profesora dra J. K.
Parnasa z Lwowa. Badania wykazaty, ze owo zrédlo jest solankg jodowo-bromowq z do-
mieszkq zelaza. Zbudowano Dom Zdrojowy z 50 pokojami, liczne wille np. ,,Antolowka”,
a takze baseny. Zaktad posiadal urzadzenie do odparowywania soli mineralnej, a Iwonicz-
Zdr6j jako jedno z nielicznych uzdrowisk nie pobierat podatku zdrojowego?™.

Innym uzdrowiskiem, ktorego rozwoj przypadt na lata powojenne, jest Latoszyn koto
Dg¢bicy. Pierwsze fazienki zostaty tam wzniesione juz w 1850 roku. Teren uzdrowiska zostat
uporzadkowany, ocembrowano zrodia. Analizy chemicznej dokonal profesor chemii Karol
Balling z Pragi. Woda miata charakter siarczany. W 1863 roku zaktad liczyt 6 kabin kapielo-
wych, ale tylko 3 z nich posiadaty wanny. Przed wybuchem I wojny $wiatowej w Latoszynie
wybucht pozar, ktory zniszczyt catkowicie zabudowania zaktadu. Odbudowe zaktadu rozpo-
czeto dopiero po zakonczeniu dziatah wojennych. Stanistaw Gawlik zbudowat w 1922 roku
ubogie tazienki posiadajace tylko 4 Wanny231. Wodg pobierano z wlasnej wydrazonej studni.
Kompendium Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie: przewodnik ilustrowany wspomina o Lato-

szynie, podajac informacje o bogatych poktadach borowiny. Informuje takze, ze wody (...) nie

2 7drojowiska i Uzdrowiska Polskie... 1927, s. 74; http://www.crr-horyniec.pl/historia-uzdrowiska.html, [do-
step: 18.06.2014]
http://www.dtrradio.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=118:brzozow&catid=11:0pisy&dire
ctory=40 [dostep: 18.06.2014] Brak jest precyzyjnych dat, w ktéorym roku zostaty zbudowane konkretne budyn-
ki, brak jest tez informacji o frekwencji. Uzdrowisko zostato zniszczone w czasie II wojny $wiatowej, nie zostato
odbudowane.

281 A. Gradzinski, Historja Latoszyna-Zdroju, http://debica24.eu/a/zapomniany-latoszyn, [dostep: 20.06.2014]
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sq dokladnie zbadane pod wzgledem skladu chemicznego®*

. W 1932 roku zostal zbudowany
nowy gmach fazienek, ktory sktadat si¢ z 9 wanien przeznaczonych na kapiele mineralne i 2
przeznaczonych dla kapieli borowinowych233.

Z kolei w Wysowej po wojnie tereny uzdrowiska kupita w 1921 roku spotka zatozona
przez krakowskich lekarzy pod przewodnictwem dra W. Kraszewskiego. Odbudowane zosta-
ty budynki, oznaczono ujecia wod mineralnych. Zbudowano nowy budynek zaktadu zdrojo-
wego, pijalnie, ktorej gmach zaprojektowal Stryjenski, a takze tazienki i rozlewni¢ wod. Przy-
taczane przeze mnie juz wielokrotnie kompendium Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie: prze-
wodnik ilustrowany podawato informacje, ze okoto 1926 roku zaktad nie prowadzil kapieli

mineralnych, lecz tylko sprzedaz wody mineralnej kuracjuszom i wystat wode w butelkach®*.
3.3 Kurorty i uzdrowiska w czasie wielkiego kryzysu gospodarczego w latach 1929-1935

Pierwsze objawy kryzysu pojawily si¢ juz w 1928 roku. Jesienig 1929 roku doszto do
szybkiego spadku notowan akcji oraz papieréw wartosciowych. Nastgpil krach na nowojor-
skiej gietdzie. Kryzys ekonomiczny objat Stany Zjednoczone 1 Europg. Do Polski dotart bar-
dzo szybko i objawit si¢ najpierw kryzysem w rolnictwie i spadkiem cen produktow rol-
nych®®. Z czasem kryzys przejawil si¢ tez w przemysle. Spadla produkcja przemystowa,
a wskaznik przemystowy Polski spadt o 41%. Najbardziej dotkliwie odczuto to gornictwo
wegla kamiennego, rud Zelaza oraz hutnictwo. Bardzo szybko wzrosto bezrobocie, spadt po-
ziom konsumpcji. Mieszkancy musieli ograniczy¢ wydatki m. in. na kulture, o§wiate czy tez
na ubrania. Doszto do obnizki ptac, ktore byly jednak tagodne wobec niskich cen produktow
rolnych 1 przemystowych. Zaczgto stosowanie polityki dumpingu236.

Kryzys ekonomiczny nie pozostat bez wptywu na dalszy rozwdj przemystu uzdrowi-
skowego. W Krynicy zaktad uzdrowiskowy nalezat do panstwa i mimo trwajacego impasu
gospodarczego w miescie byly prowadzone inwestycje. W 1933 roku $wiatowej stawy $pie-
wak operowy Jan Kiepura wybudowal pensjonat ,Patria”. Zbudowano takze Nowy Dom
Zdrojowy 1 sanatorium ,,.Lwigrod”. W okresie 1930-1934 oddano do uzytku m. in. lazni¢

miejska oraz wodociagi, do ktérych podtaczono wille oraz pensjonaty. W tym okresie istniato

232 7drojowiska i Uzdrowiska Polskie..., 1927, s. 125.

233 Zaktad uzdrowiskowy zostat catkowicie zniszczony w czasie Il wojny $wiatowej, a zrodta mineralne zostaly
zasypane. Obecnie trwaja prace nad wznowieniem dzialalnos$ci uzdrowiska.

234 hitp://www.beskidniski.pl/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=105, [dostep: 20.06.2014]
Zdrojowiska i Uzdrowiska Polskie: przewodnik ilustrowany..., 1927, s. 207.

2% Cz. Brzoza, A. L. Sowa, Historia Polski 1918-1945, Krakéw 2006, s. 204.

2% Tamze, s. 207.
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6 starych zrédel oraz 10 nowych. Nowe zrédta zostaly wywiercone nowoczesng metoda ka-
nadyjska i shuzyly gléwnie do kapieli mineralnych. Krynica starala si¢ utrzymywac nalezyta
czystos¢ w uzdrowisku. W 1932 roku miasto oferowato kuracjuszom okoto 6 000 pokoi. Ku-
rort zaczynat cieszy¢ si¢ popularnoscig wsrod narciarzy, w 1930 roku zostala zbudowana
skocznia narciarska oraz tor saneczkowy. Mimo kryzysu gospodarczego do Krynicy wciaz

przyjezdzali goscie. Frekwencje w zaktadzie przedstawia wykres®’.

Wykres 17. Liczba kuracjuszy w Krynicy w czasie kryzysu gospodarczego w latach 1929-1935
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Zrodto: F. Kmietowicz, Z Podkarpacia zachodniego, Krakow 1936, s. 14. Spadek liczby kuracjuszy w 1934
roku jest spowodowany niekorzystna pogoda oraz likwidacja ulg kolejowych na przejazdy do uzdrowisk. Po-
dobny spadek liczby gosci zanotowaty uzdrowiska w Ciechocinku i Truskawcu; , Iwoniczanka”, 1934, nr 3, s. 4.

Z kolei w Szczawnicy w czasie spowolnienia gospodarczego woda mineralna byta
wykorzystywana do picia oraz do wziewania i kapieli mineralnych. Zaktad posiadat okoto
6 zrodet wod mineralnych. Obok istniejacej pijalni wod mineralnych istniaty: lazienki,
zaktad inhalacyjny, ktéry oferowatl ustugi inhalacyjne dla gérnych drég oddechowych
oraz zabiegi solankowe oferowane w oddzielnych kabinach. Istniaty dwa zaktady wodo-
lecznicze, jeden — w tazienkach zaktadowych, a drugi — prywatny nalezat do dra Kotacz-

kowskiego. Dziatato laboratorium chemiczne. Przewodnik Uzdrowiska polskie podawat

27 T, Duda, dz. cyt., s. 245; Uzdrowiska polskie. Przewodnik po uzdrowiskach zrzeszonych w Zwigzku Uzdro-
wisk Polskich, Warszawa 1932, s. 80.
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informacjg¢, ze uzdrowisko posiadato pickny i zadbany park. Ponadto dbano o czystos¢,
sprzatano chodniki i ulice, ktore czesto byty skrapiane woda, aby nie unosit si¢ kurz. Zbu-
dowano Dom lzolacyjny dla osob chorych na choroby zakazne. Okoto 1932 roku Szczaw-
nica oferowata swoim gosciom okoto 2 000 pokoi umeblowanych?®.

Piwniczna jako jedno z najmtodszych wowczas uzdrowisk takze zaczgto si¢ rozwi-
jaé. W 1932 roku podj¢to uchwate o budowie tazienek mineralnych. Koszt inwestycji wy-
nosit 9 400 zt. Budynek powstat z inicjatywy mgra Eugeniusza Bragiela. Lazienki posia-
daty tylko siedem kabin, byty wiec niewystarczajgce dla duzej liczby gosci i nalezato do-
budowac kolejne pomieszczenia. Dziatalno$¢ tazienek przynosita systematyczny dochdd
dla uzdrowiska. W 1934 roku zostata powotana Komisja Zdrojowa. W 1935 roku uchwa-
lono regulamin dla spraw zdrojowych oraz regulamin, wprowadzajacy podatek zdrojowy
od kuracjuszy>®.

Z kolei w Zegiestowie w 1929 roku oddano do uzytku kuracjuszy Nowy Dom
Zdrojowy. Inwestycja ta okazata si¢ zbyt droga dla spotki zarzadzajacej uzdrowiskiem
i spowodowata jej problemy finansowe. W 1934 roku w zaktadzie istnialy dwa zdroje:
»Anna” i ,,Andrzej”. Wszystkie zdroje zostaty przeanalizowane chemicznie przez prof. dra
W. Staronke w 1932 roku. Zaktad oferowal kapiele mineralne, borowinowe, blotne oraz
rzeczne w rzece Poprad. Istniata tez mozliwos$¢ skorzystania ze sztucznego §wiattolecznic-
twa oraz elektroterapii. Sezon w Zegiestowie trwat juz caty rok z wyjatkiem listopada®®.
Dzielit si¢ na cztery sezony: I — wiosenny od 1 kwietnia do 15 czerwca, Il — letni od 16
czerweca do 20 sierpnia, Il — jesienny od 21 sierpnia do 31 pazdziernika i IV — zimowy od
15 grudnia do 31 marca. Zaktad posiadat siedem pensjonat(')w241 oferujgc swoim gosciom
350 pokoi jedno- lub dwuosobowych. W Domu Zdrojowym miescito si¢ ponadto 70 po-

koi. Frekwencje w zakladzie przedstawia wykres, ktory potwierdza, ze kryzys — jak wida¢

— nie wplynat znaczaco na liczbg kuracjuszy242.

%8 Tamze, s, 138-139.

239 W 1932 roku dochod wynidst 9 067 zt 1933/34 — 14 165, 1934/35 — 24 100 zk. Zob. S. Lesnik, dz. cyt., s. 246.
240 hitp://wwwv.zegiestow.pl/index.php/uzdrowisko/42-uzdrowiskozegiestow/104-historiazdroju [dostep:
30.06.2014]; Polski almanach uzdrowisk, Krakow 1934, s. 391.

241 »Santo”, ,,Warszawianka”, ,,Zamek”, ,,Polonia”, ., Swiatowid”, ,,Malutka”. L. Marzec, Zegiestéw-Zdro’j i jego
walory lecznicze, Przemysl 1934, s. 50.

242 Tamze, s. 52.
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Wykres 18. Liczba kuracjuszy w Zegiestowie w czasie kryzysu gospodarczego w latach
1929-1933
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Zrédlo: L. Marzec, Zegiestow-Zdrdj i jego walory lecznicze, Przemysl 1934, s. 14.

W Muszynie w 1929 roku zostat zrobiony pierwszy odwiert, a nowe zrodto nazwano
»Antoni” od imienia burmistrza miasta. Rozpoczeto tez budowe tazienek mineralnych, ktorg
ukonczono w 1930 roku. Glownym inwestorem byt urzad miasta, ktory jednak nie mogt li-
czy¢ ma pomoc witadz administracyjnych. Poczatkowo czynna byta tylko pijania, a potem
stopniowo oddano do uzytku kuracjuszy wanny kqpieloweZA?’.

Budynek pierwszych tazienek byt parterowy, drewniany, diugi na kilkadziesigt me-
trow, z metalowym dymigcym kominem. Nie byt zbyt okazaly, ale dobrze spetniat swoje za-
danie (... )244. Wanny w tazienkach byly miedziane. W 1930 roku Muszyna dotaczyta do
grona miast zrzeszonych w Zwigzku Uzdrowisk Polskich. W 1934 roku tutejsze wody mine-
ralne zostaly ponownie przebadane, a sama miejscowos¢ odzyskala prawa miejski6245.
W tym samym roku skonczono budowg drewnianego Domu Zdrojowego z pokojami dla
kuracjuszy. Na przetomie lat 1934-1935 zbudowano w Muszynie elektrownie. W 1934 roku

zaktad oferowat kapiele: mineralne, borowinowe, kwasoweglowe, rzeczne w rzece Poprad

I stoneczne. Lazienki byty czynne od 1 maja do 15 pazdziernika, a pijalnia wod mineral-

2§ Heilman, J. Krzys, dz. cyt,, s. 83.
2 Tamze.
5 B, Rucka, Muszyna i okolice, Brzozéw 1991, s. 17.
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nych byla otwarta caty rok. Do dyspozycji gosci byto 350 pokoi. W 1931 roku zaktad od-
wiedzito 2 819 kuracjuszy?*.

W Iwoniczu w czasie kryzysu oferowano gosciom korzystanie z pijalni wod mineral-
nych. Lazienki mineralne miaty 53 kabiny dla kapieli mineralnych oraz 8 dla kgpieli borowi-
nowych i 3 dla wodoleczniczych. Polski almanach uzdrowisk polecat dwie lecznice ,,Excel-
sior”, ktéra nalezata do Panstwowego Zaktadu Ubezpieczen, i ,,Santo”, bedace wlasnoscia dra
Aleksiewicza®*’. Pensjonaty te prowadzily ustugi przez caly rok. Istnialy tutaj takze liczne
hotele 1 wille z pokojami. W 1934 roku zaczat si¢ ukazywa¢ dwutygodnik ,,Iwoniczanka”,
ktory byt poswigcony sprawom zdrojowiska Iwonicz, Komisji Zdrojowej, sprawom sanitar-
nym i rozwojowi Iwonicza wraz z listq gosci zawiera wszelkie informacje niezbedne dla sta-
tych mieszkancow, szanownych Kuracjuszy i Ti urysto'w248. Z tego czasopisma dowiadujemy sie
na przyktad, ze w 1934 roku zbudowano stacje gazowa, ktora dostarczata gaz do kottow 1a-
zienek. Miat takze miejsce remont wiezy z zegarem ,,Bazaru”. W 1935 roku uzdrowisko od-
wiedzito 10 000 kuracjuszy®*.

W Rymanowie w 1930 roku zelektryfikowano uzdrowisko. W 1934 roku prof. Uni-
wersytetu Jana Kazimierza we Lwowie dr Jakub Parnas dokonat analizy chemicznej borowi-
ny z okolic Rymanowa. W zdroju dziatat nowoczesny gmach kapielowy oraz pijalnie. Istniato
wiele pensjonatéw zakladowych i prywatnych, dostepne byly takze mieszkania w willach
i dworach®®.

W Horyncu Zdroju tutejsza wode mineralng z odwiertu ,,R6za” wykorzystywano za-
réwno do picia, jak i do kapieli. Odwiert ,,R6za” samoczynnie dawatl dziennie 3 000 000 li-
trow wody. W 1929 roku tazienki posiadaty 9 wanien I klasy, 18 wanien II klasy, 8 wanien
borowinowych i 4 lezalnie. Zaktad oferowat kapiele: siarczane, borowinowe i gazowe. Istnia-
ty tacznie cztery zrodta, z czego tylko dwa byty wykorzystywane. Utworzono park uzdrowi-
skowy 1 zbudowano pensjonat zdrojowy. W 1934 roku tutejsze tazienki miaty 28 miejsc prze-
znaczonych do kapieli mineralnych oraz 17 dla kapieli borowinowych. Oprocz tego istniat

oddziat wodoleczniczy, ginekologiczny oraz pijalnia. Zaklad byl czynny przez caly rok.

246 |, Chmielowski, Kartki z dziejow muszyriskiej elektrowni. M6j ojciec tez pracowal w elektrowni i przy jej
budowie, ,,Almanach Muszyny”, 2005, s. 203; Polski almanach uzdrowisk..., s. 99.

247 polski almanach uzdrowisk..., s. 295.

248 ,JIwoniczanka” 1934, nr 1, s. 1.

29 J. Rab, dz. cyt., s. 26.

250 Tenze, s. 99. Polski almanach uzdrowisk..., s. 355.
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Funkcjonowalo kilka pensjonatdéw, istniata takze mozliwos¢ wynajecia pokoi z kuchnig lub
bez. W 1935 roku miejscowosé¢ odwiedzito 938 0sob?:,

Mimo kryzysu gospodarczego poczatku lat trzydziestych uzdrowiska rozwijaty sie
stosunkowo dynamicznie, prowadzily inwestycje w infrastrukture, a kuracjusze chetnie do

nich przybywali korzystajac ze stale poszerzanej oferty zabiegow.
3.4 Dzialalno$¢ uzdrowisk w latach 1935-1939

W 1935 roku w Polsce rozpoczat si¢ wreszcie powolny rozwo6j gospodarczy. Spadato
bezrobocie, panstwo zaczelo inwestowaé w przemyst zbrojeniowy. Na terenie dwczesnego
wojewodztwa krakowskiego 1 Iwowskiego od 1936 roku rozpoczg¢to budowe Centralnego

Okregu Przemystowe go252

. W tym kontek$cie warto przesledzi¢ rozwoj uzdrowisk do czasu
wybuchu II wojny §wiatowe;.

W popularnej wowczas Krynicy nastgpil wzrost liczby kuracjuszy. W 1936 roku
uzdrowisko odwiedzito 31 685 kuracjuszy. Posiadato juz 17 Zzrodet mineralnych, z czego 5
byto samoczynnych, a 12 wywierconych. Zaktad Zdrojowy oferowat dla swoich gosci kapiele
mineralne w trzech klasach, z 285 wannami. Kapiele mineralne odbywatly si¢ zar6wno
w Nowych i Starych Lazienkach, jak i w Domu Zdrojowym®®. Z kolei na kapiele borowino-
we zapraszano do tazienek borowinowych, podzielonych podobnie jak tazienki mineralne na
trzy klasy i posiadajacych 26 kabin. Oferowano takie zabiegi dla kuracjuszy jak: przestrzyki-
wania gorgce, przeptukiwanie jelit, suche kapiele gazowe CO,, wodolecznicze, elektryczne,
elektryczno-§wietlne (lampa kwarcowa), leczenie pragdami niskiego i wysokiego napiecia,
kapiele stoneczno-powietrzne®*.

Jak podaje przewodnik Uzdrowiska Polskie, w 1936 roku Krynica mogta jednorazowo
zaoferowac pokoje dla 12 000 turystow. Istniato 5 hoteli, 126 pensjonatow, 83 wille 1 15 dwo-
row wloscianskich. Swoje pensjonaty posiadaty takze organizacje spoteczne 1 zawodowe.
W 1938 roku zbudowano wielkg atrakcje dla turystow i1 kuracjuszy, czyli kolejke szynowo-

linowa na Gorg Parkowa. W 1939 roku otwarto Nowy Dom Zdrojowy, zaprojektowany przez

B Horyniec Zdréj: kqpiele siarczane i borowinowe, Lwow [1929], s. 6; Polski almanach uzdrowisk...,
S. 286-287.

%2 Cz. Brzoza, A. L. Sowa, dz. cyt., s. 217.

253 Uzdrowiska Polskie, reprint wydania z 1936 roku, £6dz 2012, s. 157.

254 Tamze, s. 158.
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Witolda Minkiewicza. W gornych kondygnacjach budynku zlokalizowane zostato sanatorium,
natomiast na dole znajdowata si¢ jadalnia oraz sklepy®>.

Krynica stata si¢ bardzo popularna w Polsce i Europie. Na wypoczynek przyjezdzali
tutaj m. in.: prezydent Ignacy Moscicki, premier Felicjan Stawoj Sktadkowski, Wincenty Wi-
tos, a takze krolowa holenderska Juliana i ksiaze Bernard®®. Krélowa Juliana po kilku latach
matzenstwa nie miata dziecka, przyjezdzata wiec leczy¢ sie ,,bocianowkq”. I rzeczywiscie —
niedtugo po krynickiej kuracji zaszta w cigze. Jak wiadomo urodzita piecioro dzieci®’ Przy-
jezdzali takze ludzie kultury m.in.: Jan Kiepura, Hanka Ordonowna, $piewak operowy Adam
Didur, aktor Juliusz Osterwa. W krajobraz uzdrowiska wpisat si¢ takze niedoceniany za zycia

258

malarz-samouk Nikifor Krynicki®>®. Dziatata orkiestra zdrojowa, ktorej koncerty cieszyly si¢

duza popularnoscia, o czym $§wiadczy¢ moze fakt, ze w 1930 roku wszystkie miejsca siedzace
wokot muszli koncertowej byty zajete, a deptak byt peten ludzi stuchajacych muzyki259.

W lecie koncertowaly w muszli zdrojowej rozne orkiestry, znakomici wirtuozi instru-
mentalni, a takze spiewaCy — z calego kraju, ale rowniez z zagranicy. Najstawniejszy byt
oczywiscie Jan Kiepura, ktory spiewat swoje ,, brunetki, blondynki” i doglgdat budowy nie-
wyobrazalnie luksusowej i drogiej ,, Patrii "2 Eleonora z Cerchow Gajzlerowa, wspomniana
juz wezesniej przeze mnie, tak opisywata te koncerty: Zabawa byta pyszna! Orkiestra w pa-
Wilonie grata do zmroku. Wieczorem lampy elektryczne rzucaly swiatto na kolorowy, rozfalo-
wany tlum. Postacie krecily sie jak gdyby nakryte barwngq siatkq, ktorq tworzyly serpentyny.
Festyny podobaly sie — byta to dla przyjezdnych jedna z krynickich atrakcji261.

Krynica wspdlnie z uzdrowiskiem w Zegiestowie dbata tez o odpowiednia promocije
zagraniczng, na przyktad w 1938 roku zostaly wydane ulotki informacyjne w jezyku angiel-
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skim, francuskim i niemieckim®“. W budynku teatru odbywaly si¢ spektakle teatrow: lwow-

skiego, krakowskiego, lubelskiego 1 innych. W dwudziestoleciu migdzywojennym umiesz-
czono tam roéwniez kino, ktore dziatato do 1939 roku®®,
W Szczawnicy oprocz wspomnianych wczesniej przeze mnie siedmiu zroédet wod mi-

neralnych otwarto nowe inhalatorium, wyposazone w najnowsze urzadzenia. W 1935 roku

5. Michalak, dz. cyt., s. 57.

26T Duda, dz. cyt., s. 253.

1B, Krawczyk, Krynica rodzinnych wspomnien, ,,Almanach Muszyny”, 2007, s. 203.

258 3. Michalak, dz. cyt., s. 48.

9 Jubileusz 135-lecia orkiestry zdrojowej — obrazki z historii Orkiestry Zdrojowej, ,,Krynickie Zdroje”, 2010,
R. XVII, nr1/2,s.13.

20 B Krawczyk, dz. cyt., s. 205.

21 g 7 Cerchow Gajzlerowa, dz. cyt., s, 214.

%2 Ulotki te mozna zobaczy¢ w Federacji Bibliotek Cyfrowych http://polona.pl/item/1676438/0/, [dostep:
2.07.2014]

23R, Czepko, Ze wspomnieri o teatrze zdrojowym w Krynicy cz. II, ,,Krynickie Zdroje”, 2013, R. XIX, nr 3, s. 13.
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oddano do dyspozycji gosci komory pneumatyczne, pierwsze w Polsce. W tazienkach ofero-
wano kapiele mineralne i kwaso-weglowe. Istniat zaktad wodoleczniczy, rentgenologiczny
i laboratorium analityczne. Podobnie jak w Krynicy takze oferowano gosciom kapicle sto-
neczne. Miejscowos¢ mogta jednorazowo pomiesci¢ okoto 3 000 gosci. W Szczawnicy byly
33 pensjonaty, 4 hotele i 150 willi z umeblowanymi pokojami. W 1939 roku zbudowano no-
wa wille ,,Pod Modrzewiami”. Frekwencja byta wysoka i przyktadowo w 1936 roku wynosita
8 498 kuracjuszy. Tak samo jak w Krynicy 1 innych miejscowosciach, dziatata tu orkiestra
zdrojowa i teatr®®*.

Z kolei Piwniczna oferowala swoim gosciom kapiele mineralne i borowinowe. Dla
celow kapielowych korzystano tylko z jednego zrodta mineralnego. Istniat tez tylko jeden
drewniany budynek tazienek mineralnych, w ktérym miedcity si¢ 22 kabiny kapielowe,
I osobno tazienki borowinowe z czterema kabinami. Lazienki nie byly dzielone na klasy. Fre-
kwencja w 1936 roku wynosita 2 159 kuracjuszy. Sezon rozpoczynat si¢ tutaj od 1 czerwca
I trwal do 30 wrze$nia. Miejscowos¢ mogta pomiesci¢ okoto 1 500 osoéb. Funkcjonowaty 32
pensjonaty, ktore oferowaty 450 pokoi. Istniata takze mozliwo§¢ wynajecia pokoi w willach,
domach mieszczanskich i wloscianskich?®.

W Zegiestowie dla kuracjuszy byta do dyspozycji woda mineralna, borowina oraz
kapiele rzeczne w Popradzie. Dziataly dwa zrddia: ,,Anna” i ,,Andrzej”. Borowina byta do-
starczana do zaktadu z okolicznych lasow $wierkowych. Zaktad posiadat tazienki z 20 kabi-
nami, ktore byly przeznaczone do kapieli mineralnych i kwaso-weglowych, natomiast 6 kabin
bylo przeznaczonych na kapiel borowinowsa. Z kolei w Domu Zdrojowym bylo 6 wanien
przeznaczonych do kapieli mineralno-gazowych. Ulotka Zegiestow-Zdréj: zdrojowisko gor-
skie podaje informacjg, ze oferowano tutaj przyrodolecznictwo, elektroterapi¢ oraz przeptu-
kiwania. Zaklad byl otwarty przez caly rok, a cata miejscowos$¢ mogta pomiesci¢ 1 300 osob.
Pokoje do wynajecia byly w Domu Zdrojowym, ktéry miescit 58 pokoi dwuosobowych. Po-
mieszczenia do wynajecia oferowaty takze wille zaktadowe, pensjonaty 1 domy mieszkancéw
Zegiestowa. W 1936 roku zbudowano nowoczesny hotel ,,Wiktor”, ktéry posiadal wlasne

59266

fazienki oraz Zrédto ,,Zofia”*>". Wokoét budynku znajdowaty sie korty tenisowe 1 boiska spor-

264 Uzdrowiska Polskie, reprint wydania z 1936 roku, £.6dz 2012, s. 216-217; Tamze, s. 218-219.

2% Tamze, s. 194.

2% B. Rucka, Jubileusz Zegiestowa Zdroju 1846-1996, ,,Almanach Muszyny” 1996, s. 55; Wykonano odwiert
Jjako jeden z pigciu, ktore zrobiono poszukujqc stodkiej wody dla sanatorium ,, Wiktor”. We wszystkich natrafio-
no na wodg mineralng. Zasypano je pozostawiajgc jedynie odwiert ,, Zofia”, jako najbardziej wydajny i posiada-
Jacy duzq ilos¢ dwutlenku wegla. (...). Wode wykorzystywano do terapii pitnej i kgpielowej;, Tamze.
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towe. Nalezal on do Matopolskiej Spotdzielni Urzednikow Naftowych. W pierwszym roku
jego dziatalnosci frekwencja wynosita 3 818 gosci®®’.

Muszyna po odkryciu zrédet mineralnych zaczeta si¢ rozwijaé bardzo dynamicznie.
Drewniane domy byty zastgpowane murowanymi. Uzdrowisko miato charakter komunalny,
poniewaz tylko wladze miasta oferowaty kuracjuszom uslugi kuracyjne. Lazienki mineralne
byty zarzadzane przez Zarzad Miejski. Powstawaly nowe pensjonaty, wille, dwory. Urucho-
miono kapiele borowinowe, istniata mozliwo$¢ zamdwienia borowiny na wynos we wskazane
przez klienta miejsce. Podobnie jak w Zegiestowie i Krynicy, w Muszynie oferowano dla ku-

racjuszy kapiele mineralne i sfoneczno-powietrzne?®®

. Dzialata pijalnia. W 1936 roku uzdro-
wisko odwiedzilo 4 989 gosci. Istniato tylko jedno zrodio ,,Antoni”, ktére bylo w uzyciu,
a ponadto byto 7 zrodet nieuzywanych. Stanistaw Heilman 1 Jerzy Krzy$ podaja informacje,
ze w latach trzydziestych istniato m.in. Zzrodto ,,Grunwald”, z ktérego mozna bylo wprost na-
pi¢ sie zimnej wody, a kolejne nosito imi¢ marszatka Jozefa Pitsudskiego®®.

Nad rzeka Poprad zbudowano szatni¢, wypozyczalni¢ lezakow, koszy i kajakow.
W 1935 roku mgr inz. arch. Jozef Krowczynski dokonat odwiertu na glebokos¢ 100 metrow
i odkryt nowe Zrodto mineralne, nazwane ,Milusia”?®. W 1936 roku dokonano odwiertu
0 glebokosci 146 metrow, a nowemu zrédtu nadano imie ,,Wanda”?"*. W 1937 roku zrobiono
kolejny odwiert i odkryto kolejne zrédto, ktoremu nadano imie ,,Piotr”. W 1938 roku plano-
wano budowe nowego gmachu lazienek, ale wybuch wojny przerwal wszystkie prace. Tym-
czasem zbudowano prywatne tazienki, pod nadzorem inz. Kréwczynskiego, uruchomiono tez
pijalnie. Solidny, murowany, jednopietrowy budynek z piwnicami mial centralne ogrzewanie
oraz niezbedne instalacje i kotlownie. Zapewniato to uzytkowanie 24 kabin z miedzianymi
wannami do kqpieli mineralnych oraz dwoch kabin borowinowych i dziatu hydroterapii z na-
tryskami i biczami wodnymi®"2.

Lazienki otwarto w 1938 roku. Cieszyly si¢ duza popularnos$cig wérod kuracjuszy.
W budynku istniata réwniez taznia. W 1939 roku funkcjonowaty 2 hotele, 29 pensjonatow, 30
willi, w ktérych mozna byto wynaja¢ pokdj, oraz duza ilos¢ prywatnych kwater. Tak samo jak

w Krynicy dzialata tutaj orkiestra zdrojowa 1 byly organizowane dancingi273.

27 Uzdrowiska Polskie, 1936, s. 277; Zegiestow-Zdroj: zdrojowisko gorskie, Przemysl [b.d.w]. J. Michalak,
dz. cyt,, s. 99.

28 Uzdrowiska Polskie..., 1934, s. 177.

9§ Heilman, J. Krzy$, dz. cyt., s. 87.

2 Od imienia Mili Lachowej z pochodzenia Jugostowianki, Zony éwczesnego starosty nowosqdeckiego dra
Macieja Lacha; Tamze, s. 92.

?! Imig pochodzi od Zony dra S. Méciwujskiego; Tamze, s. 90.

2 Tamze.

2" Tamze, s. 85.
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Iwonicz oferowal swoim gos$ciom pi¢¢ zroédet wody mineralnej oraz kapiele: mine-
ralne, borowinowe, kwaso-we¢glowe, stoneczno-powietrze. Istniata mozliwosé korzystania
z zabiegdbw hydropatycznych oraz inhalatorium, a takze z urzadzenia do ptukania jelit.
Lazienki Mineralne dzielity si¢ na dwie klasy. I klasa oferowata 29 kabin z 50 wannami,
tazienki II klasy 19 kabin z 75 wannami. Kapiele borowinowe rowniez dzielity si¢ na
dwie klasy. W 1936 roku zaktad odwiedzito okoto 10 000 kuracjuszy, w 1937 — 12 000,
aw 1938 — juz okoto 19 000. W 1936 roku miejscowos$¢ nie posiadata jeszcze kanalizacji.
Jednorazowo mozna byto zaoferowac nocleg 3 000 osobom. Na terenie uzdrowiska istnia-
o sanatorium ,,Excelsior”, ktore nalezato Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych. Sanatorium
posiadatlo 28 witasnych kabin kapielowych. Kolejne to ,,Sanato”, ktére specjalizowato sie
w leczeniu chordb uktadu kostnego. Oprocz tego istniato jeszcze 14 willi oraz hotele za-
ktadowe, ktore oferowaty 361 pokoi. Spacery po parku zdrojowym umilata orkiestra zdro-
jowa. W 1939 roku istniato 12 willi zaktadowych i 11 prywatnych?’*.

Podobna sytuacja byta w Rymanowie. Dzialaly tazienki mineralne, posiadajace 76
kabin, podzielnych na dwie klasy I i II, oraz lazienki borowinowe. Oczywiscie, dziatala
pijalnia wod mineralnych i zaktady lecznicze: helioterapii, fototerapii, i mechanoterapii.
Jednorazowo mozna bylto zapewnié¢ zakwaterowanie 1 800 osobom. Istniaty hotel i duza
ilo§¢ pensjonatéw. Dziatalno$é prowadzita ,,Kolonia Lecznicza z Lwowa”. Swo6j budynek
posiadalo Polskie Towarzystwo Higieniczne z Przemys$la. W 1936 roku zaktad odwiedzito
okoto 3 000 osob. Tak samo jak w innych uzdrowiskach dziatata orkiestra zdrojowa, od-
bywaly si¢ przedstawienia teatralne. W 1937 roku zaktad zostat przejety przez hr. Ignace-
go Potockiego. W 1938 roku miato ruszy¢ inhalatorium solankowo jodobromowe. W tu-
tejszym uzdrowisku odpoczywali m.in. pisarze: Kazimierz Przerwa-Tetmajer, Kornel Ma-
kuszynski, Janusz Meissner®’.

Horyniec Zdrdj w pordéwnaniu z innymi uzdrowiskami rozwijal si¢ duzo wolnie;.
Swiadczyé moze o tym fakt, ze w 1936 roku frekwencja wynosita zaledwie 1 000 oséb.
Zaktad posiadat tazienki mineralne, ktore dzielity si¢ na trzy klasy. Tak jak w innych
uzdrowiskach réwniez tutaj oferowano kapiele borowinowe w trzech klasach. Dzialaty
oddziaty: zabiegéw wodoleczniczych, elektroterapeutyczny oraz inhalatorium. Uzdrowi-

sko funkcjonowato caty rok z wytaczeniem listopada i kwietnia. W 1936 roku nie byto

™ Uzdrowiska Polskie..., 130-131; J. Rab, dz. cyt., s. 26; Tamze, s. 133. llustrowany informator przewodnik

Iwonicza-Zdroju i okolicy, Miejsce Piastowe [1939], s. 15-16.

25 Uzdrowiska Polskie..., 204-205; [J. Dankiewicz], Rymanéw-Zdréj wlasnosé Jana hr. Potockiego: szczawy
stono-alkaliczne, jod i brom zawierajgce, kgpiele mineralne i borowinowe: sezon od 15 maja, Krakoéw [1938],
s. 17.
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sanatorium na terenie uzdrowiska, dzialaty tylko pensjonaty i hotele, ktore mogly pomie-
$ci¢ od 400 do 500 osoéb. Dziatat teatr, w ktorym odbywaty si¢ spektakle teatralne i kon-
certy. Dzialata orkiestra uzdrowiskowa. Zostal zaprojektowany nowy park zdrojowy. Du-
73 popularnoscig cieszyly si¢ rozrywki, ktore oferowat zaktad?’®,

O wiele szybciej rozwijata si¢ Rabka, do ktorej w 1936 roku przyjechato 24 322
kuracjuszy. Podobnie jak w innych uzdrowiskach byty tutaj tazienki mineralne I i IT kla-
sy oraz tazienki borowinowe, ktore dzielity si¢ na kilka dziatow. Istniaty cztery sanato-
ria, cztery hotele i liczne pensjonaty. Oferowano gosciom 12 000 miejsc. Swoj budynek
pod nazwg ,,Rodzina Kolejowa” posiadata dyrekcja PKP z Krakowa, a takze Podoficerzy
Zawodowi Korpusu Ochrony Pogranicza. Istnial tez zaklad kolonii mtodziezy Czerwo-
nego Krzyza. Sezon dzielil si¢ na dwie czg¢sci: letni — od 1 maja do 30 wrzes$nia oraz
zimowy — od 1 pazdziernika do 30 kwietnia. Kuracjusze mogli korzysta¢ z sali koncer-
towej, w ktorej w sezonie letnim organizowano koncerty i przedstawienia teatralne,
dziatato tez kino?”’.

W tym okresie powstalo takze nowe uzdrowisko w Szczawie w dzisiejszym poO-
wiecie limanowskim. Tamtejsze zrddta byly znane od dawna, lecz dopiero po 1918 roku
zaczeto si¢ nimi interesowaé. W 1934 roku pierwszej eksploatacji zt6z w Szczawie pod-
jal si¢ Antoni Gryzina-Lasek. Wspdlnie z braci Karpinskimi utworzyt spoétke, ktore
sprzedawata wode mineralng w butelkach w kraju i1 zagranicag. W 1938 roku powstata
mala pijalnia i rozlewnia wod. Tutejsze wladze staraty si¢ o przyznanie statutu uzdrowi-
ska. Na szerszg skale uzdrowisko zaczeto sie rozwija¢ dopiero po Il wojnie §wiatowej
oraz po 1989 roku®"®.

Opisang powyzej sytuacje uzdrowisk w latach 1914-1939 nalezy uznaé poczat-
kowo za bardzo ztozong i trudng ze wzglgdu na wydarzenia historyczne, ale rOwnocze-
$nie za pomyslnag w okresie pdzniejszym. I wojna §wiatowa spowodowata spore znisz-
czenia w wyposazeniu uzdrowisk 1 przyniosta gwattowny spadek liczby kuracjuszy. Po
zakonczeniu wojny rozpoczeto jednak odbudowe zniszczonych obiektow 1 inwestowano
w nowe urzadzenia. Kryzys gospodarczy w latach 1929-1935 nie wptynal znaczaco na
rozwo0j uzdrowisk. Liczba kuracjuszy utrzymywata si¢ na podobnym poziomie, a zakla-

dy uzdrowiskowe nadal prowadzity inwestycje. Oferowano coraz to nowe zabiegi reha-

21 Uzdrowiska Polskie..., 120-121.

*"" Tamze, s. 198-199.

278 hitp://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/informator/info/at/76/title/Szczawa, [dostep: 8.07.2014]; Pijalnia zosta-
ta zniszczona w czasie II wojny $wiatowej. Zrekonstruowano ja dopiero w 2010 roku.
http://www.krajoznawcy.info.pl/kwasne-wody-i-uzdrowiskowe-aspiracje-14068, [dostep: 8.07.2014]
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bilitacyjne. Wiele zakladow przemystowych ulokowalo tutaj swoje domy wczasowe.
W tym okresie powstaty tez nowe uzdrowiska Muszyna i Szczawa. Po 1935 roku pobyty
w uzdrowiskach staty si¢ modne, coraz wigcej osob spedzalo tutaj swoj wolny czas,
0 czym moze $wiadczy¢ duzy wzrost frekwencji. Niestety, dalszy rozwéj uzdrowisk zo-

stat przerwany przez wybuch Il wojny $wiatowe;j.

Powrot do spisu tresci
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Rozdzial 4. Funkcjonowanie uzdrowisk w Swietle regulaminéw uzdrowiskowych

oraz dzialalno$¢ Zwigzku Uzdrowisk Polskich

4.1 Regulaminy uzdrowiskowe w XIX i XX wieku

Regulaminy uzdrowiskowe stanowig niezwykle ciekawe zrodlo do badan funkcjono-
wania kurortow i poznawania panujacych tam regut. Wprawdzie nie we wszystkich miejsco-
wosciach leczniczych wprowadzono takie przepisy, ale i w tym ograniczonym zakresie od-
zwierciedlajg one sposéb funkcjonowania uzdrowisk stanowigc wartosciowy dokument zycia
spotecznego. Mimo oficjalnego charakteru tego rodzaju zapis6w mozna w nich znalez¢ wiele
cennych informacji, odnoszacych si¢ zarowno do historii i rozwoju tych miejsc, jak i do lo-
kalnych zwyczajow i1 obyczajowych zachowan kuracjuszy.

Regulamin uzdrowiskowy dla Krynicy przedstawit Leon Kopftf w swoim przewodniku
Zaktad zdrojowo-kgpielowy w Krynicy, wydanym tamze w 1890 roku. Akt ten obowigzywat
we wszystkich miejscach publicznych jak i budynkach powszechnego uzytku kurortu. Regu-
lamin przewidywal, ze kazdy kuracjusz przybywajacy do uzdrowiska w Krynicy musiat za-
ptaci¢ podatek zdrojowy. Podatek byt podzielony na dwie klasy: wedlug pierwszej nalezato
zaplaci¢ 6 ztotych renskich, a wedtug drugiej — 3 zlote renskie. Z optaty uzdrowiskowej byli
zwolnieni czynni zotnierze oraz ich zony i dzieci, lekarze wraz z rodzing, nauczyciele szkot
ludowych, nizszego rzgdu shuzba goscinna, dzieci do 10 roku zycia, osoby ubogie, ktore sa
niezdolne do pracy i posiadaja specjalne pismo to potwierdzajace®”’. Natomiast przewodnik
Krynica c.k. zaktad zdrojowy w Galicyi, wydany w Krynicy w 1913 roku, informowat, ze
cena podatku zdrojowego zalezata od przynaleznosci do klasy. Osoby nalezace do pierwszej
klasy ptacity 20 koron, a osoby nalezace do drugiej klasy — 12 koron. Dzieci w wieku od 3 do
10 lat ptacily ¥4 podatku. Stuzba nizsza, jak np.: kucharki czy kelnerzy, ptacila 2 korony,
a nauczyciele prywatni po 12 koron®®.

Kazdy kuracjusz otrzymywal karte meldunkowa. Optaty zdrojowe zgodnie z regula-
minem mialy stuzy¢ biezacej dziatalnosci uzdrowiska, o ktorej decydowata komisja zdrojowa.
Wiasciciel hotelu, willi czy domu, w ktorym zatrzymat si¢ go$¢ kuracyjny, musial zawiada-

mia¢ zarzad o zmianie pobytu lub wyjezdzie kuracjusza. Z regulaminu dowiadujemy si¢ takze

29| Kopff, Zaklad zdrojowo-kgpielowy w Krynicy, Krynica 1890, s. 56-57.

280 Do klasy pierwszej naleza: 1) wyzsze duchowieristwo, 2) wyzsi wojskowi i urzednicy do V rangi wigcznie; 3)
wielcy fabrykanci i wielcy przemystowcy, (...); 4) wlasciciele wigkszych posiadlosci ziemskich; 5) wlasciciele
wigekszych firm handlowych i bankowych, natomiast do klasy drugiej byli zaliczani pozostali goscie; Krynica c. k.
zaktad zdrojowy w Galicyi, Krynica 1913, s. 36-37.

77



o mniej istotnych szczegotach, takich jak informacja o zakazie odgrywania serenad przez or-
kiestrg zdrojowa.

Osobny regulamin obowigzywat w innej cze¢$ci uzdrowiska — w Stotwinach. Z zarzg-
dzenia dowiadujemy sie, ze kapiele byly organizowane w dwoch turach: I — od 6:00 do 14:00,
a Il —w godzinach 16-18. Na kazda kapiel obowigzywat osobny bilet. Ze wzglgdu na dlugie
kolejki do kas zarzad uzdrowiska polecal gosciom, aby dzien wczeéniej po potudniu kupowali
bilety wst(-;pu281. Kuracjusz miat prawo, aby kapiel zostata przygotowane w jego obecnosci.
Czas trwania zabiegu wynosit jedng godzine. Na 15 minut przed zakonczeniem kapieli rozle-
gat si¢ stosowny dzwiek dzwonka. W kazdym pomieszczeniu, gdzie byty wydawane kapiele,
znajdowal si¢ ponadto dodatkowy dzwonek, ktéry miat za zadanie przywotaé obstuge w razie
konieczno$ci. Bielizna kapielowa byta ogrzewana tylko na zadanie. Zgodnie z regulaminem
lekarz zdrojowy mial obowiagzek dozoru nad urzadzeniami w tazienkach oraz nad wydawa-
niem kapieli, a w razie potrzeby udzielat pomocy medycznej®®.

Swoj oddzielny regulamin posiadat tez zaktad wodoleczniczy w Krynicy. Kierowni-
kiem byl lekarz hydropata, ktory rozpoznawal choroby kuracjuszy, doradzal odpowiednie
leczenie, a takze sprawowatl opieke nad zaktadem i kontrolowat zaloge. Personel w zaktadzie
musiat bezwzglednie wykonywaé zalecenia kierownika. Do zaktadu mogly wejs¢ tylko osoby
zarejestrowane, posiadajace przepis leczniczy u kierownika lub zakupiony bilet. Kazdy kura-
cjusz udajacy sie na zabiegi musial okazaé¢ przepis leczniczy personelowi’®,

W 1914 roku zgodnie z obowigzujacym Owczesnie rozporzadzeniem poszczegodlne
grupy zawodowe mogty liczy¢ na specjalne traktowanie w czasie korzystania z ushlug
w uzdrowisku. Do tej grupy zaliczono lekarzy wraz z rodzinami, ktore mogly bezptatnie ko-
rzysta¢ z kapieli w I klasie bez wzgledu na obowigzujacy sezon, redaktorow gazet krajowych,
cztonkow Towarzystwa literatow i dziennikarzy polskich w Warszawie, ktorzy otrzymywali

* a takze wspolpracownikow gazet, cieszacych si¢ przywi-

bezplatne bilety kgpielowe I klasy28
lejem otrzymywania bezptatnych biletow kapielowych II klasy (ale juz rodziny redaktorow
nie mogty liczy¢ na bonifikaty). Mniejszymi ulgami obdarzono urzednikow panstwowych,
nauczycieli panstwowych szkot oraz zakladéw naukowych, ktdrzy otrzymywali na podstawie

odpowiedniego dokumentu 50% znizki na kapiele dla siebie i cztonkéw rodziny. Znizka ta

281 Tamze, s. 58.
282 Tamze, S. 59.
8 Tamze, s. 60.
284 Ilustrowany przewodnik po Krynicy i okolicy, Krynica Zdroj 1914, s. 42.
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obowigzywatla jednak tylko w pierwszym oraz trzecim sezonie, przy czym urz¢dnicy wyzszej
rangi otrzymywali bilety do I klasy, a nizszej rangi biuralisci — bilety Il klasy?®.

Podobnie pocztmistrzowie, ekspedienci i oficjanci pocztowi — otrzymywali bilety kla-
sy II, ktore obowigzywaty w I 1 Il sezonie, i ptacili potowe stawki za ustugi kapielowe. Inni
oficjanci uzyskiwali bilety II klasy za polowg ceny, a urzednicy strazy skarbowej — bilety Il
klasy za potowe stawki, ktéra obowigzywata w I i1 III sezonie. Dla cztonkéw stowarzyszenia
,Verein Studierender in Wien” zawsze byly przygotowane dwa wolne miejsce z bezptatnym
zamieszkaniem i kgpielami. Analogicznie osoby nalezace do Towarzystwa Wzajemnej Pomo-
cy Uczniéw Uniwersytetu Jagiellonskiego mogly liczy¢ na dwa bezptatne miejsce w miesz-
kaniach oraz na opieke¢ lekarska, ale z tych ulg wolno bylo korzysta¢ tylko w III sezonie.
Z kolei oficerowie 1 podoficerowie wojska wraz z rodzinami mieli zagwarantowang okreslong
ilo$¢ miejsc do zamieszkania i bezplatnych kapieli. Wreszcie urzgdnicy kolei panstwowych
wraz z rodzing w I oraz III sezonie mogli korzysta¢ z kapieli za potowe stawki. Oczywiscie,
przedstawiciele wszystkich tych grup spotecznych musieli okazaé przy przyjezdzie do uzdro-
wiska odpowiednie dokumenty, aby skorzysta¢ z oferowanych ulg. Lacznie kazdy kuracjusz
mogt otrzymac 20 kapieli mineralnych i 10 kapieli borowinowych lub procedur hydropatycz-
nych. Jesli ta ilo$¢ miata zosta¢ przekroczona, nalezalo uzyskaé stosowne zezwolenie
C. k. Namiestnictwa lub c. k. Ministerstwa Rolnictwa. W regulaminie czytamy takze, ze nie
wolno bylo zamieniac¢ si¢ biletami kqpielowymi286.

Podobne rozwigzania regulaminowe obowigzywaty w Iwoniczu. Podatek zdrojowy
wynosit 5 zlotych renskich na sezon, a zwolnienia z optat dotyczyly tych samych grup zawo-
dowych, co w Krynicy?®’.

Nie inaczej byto tez w Rymanowie Zdroju. Eugeniusz Wajgiel w publikacji Ryma-
now-Zdroj: 1876-1906, wydanej w Lwowie w 1906 roku, przytoczyt kilka najwazniejszych
informacji. Wtasciciele domow, ktérzy wynajmowali pomieszczenia dla gosci, musieli wy-
da¢ kuracjuszowi karte meldunkowa, ktérg nastepnie nalezato dostarczy¢ do Zarzadu Zdro-
jowego lub do upowaznionej przez komisje osoby288. Rowniez gdy dana osoba wyjechata
lub przeprowadzita si¢ do innego budynku, nalezato o tym powiadomi¢ zarzad. Jesli dany
wiasciciel willi czy pensjonatu nie prowadzit obowigzku meldunkowego, grozita mu kara

zaptaty podatku zdrojowego za osobe niezameldowang. Podatek zdrojowy w Rymanowie-

%85 Tamze, s. 43; Studzy parstwowi otrzymujq na tych samych warunkach znizone bilety kgpielowe III klasy dla
siebie, zony i niezaopatrzonych dzieci. Do urzednikow panstwowych nie zalicza sie urzednikow c. k. kolei pan-
stowych; Tamze.

286 Tamze, s, 47.

81 A Swirski, lwonicz w roku 1881, Iwonicz 1882, s. 27.

288 E. Wajgiel, Rymanow-Zdréj: 1876-1906, Lwow 1906, s. 51.
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Zdroju nalezalo zaptaci¢, gdy dany kuracjusz pozostawat na terenie uzdrowiska dtuzej niz
trzy doby. Wynosit on 8 koron od osoby, wzglednie po 14 koron od kazdej rodziny®®®. Ko-
misja zdrojowa pobierata jeszcze dodatkowy podatek od dziatalno$ci prowadzonej na tere-
nie uzdrowiska, np. restauracji czy sprzedazy towarow, w wysokosci od 1 korony do 40
koron w calym sezonie. Oplaty te zasilaly fundusz kuracyjny. Podobnie jak w Krynicy,
z optat w Rymanowie byli zwolnieni lekarze wraz z rodzinami, zotnierze czynni (do stopnia
kapitana), ubodzy posiadajgcy swiadectwo ubodstwa, dzieci, ktore nalezaty do I krajowe;j
kolonii leczniczej, oraz stuzba nizszego stopnia.

Aby okresli¢ szczegdtowos¢ i zakres regulaminéw uzdrowisk galicyjskich, warto po-
rownac je z rozporzadzeniami obowigzujacymi w uzdrowiskach z innych ziem polskich.
Przyktadem moze by¢ zdroj w Nateczowie, poniewaz w wigkszosci tamtejszych przewodni-
kéw znalazt sie rowniez regulamin zdrojowy. Zapisy regulujace pobyt w Naleczowie tuz
przed I wojng §wiatowa przedstawial na przyktad przewodnik Nafeczow: zZrodto szczawy Zela-
zistej radyoaktywne, wydany w Warszawie okoto 1910 roku. Kuracja w tym uzdrowisku roz-
poczynata si¢ od spotkania z inspektorem mieszkan, ktory kierowat kuracjuszy do poszcze-
golnych kwater. Konsultacje lekarskie odbywatly si¢ w Willi Zaktadowej w godzinach 10-12
I 14-16. Aby zglosic¢ si¢ do pierwszej konsultacji z lekarzem, nalezato kupi¢ odpowiedni bilet,
przy czym kuracjusz mégt wybiera¢ medyka, do ktorego chce si¢ uda¢ po poradg. Lekarz
zdrojowy po wstepnym badaniu wreczat kuracjuszowi ksigzeczke kuracyjna, z ktéra z kolei
nalezato uda¢ si¢ do kasy w celu zakupu biletow na kuracje¢ i ustalenia godzin zabieg(')wzgo.
Podobnie jak w Krynicy, takze 1 w Naleczowie nalezato Scisle przestrzega¢ godzin zabiegow,
zwlaszcza w sezonie letnim. Czas na kapiele mineralne, zelaziste wynosit 45 minut wraz
Z przebraniem si¢, a na kapiele btotne 1 godzing. Regulamin zalecal, aby na kapiele przycho-
dzi¢ w prostym stroju. Lazienka kapielowa mogla by¢ zajeta tylko przez jedng osobg. Spozy-
wanie pokarmoéw w pokoju odbywato si¢ tylko za zgoda lekarza i nalezato za to doptaci¢ 15
kopiejek dziennie. Obowigzywal ponadto catkowity zakaz uzywania maszynek do gotowania.
Cisza nocna rozpoczynata si¢ od godziny 22. Na 10 dni przed wyjazdem nalezalo poinfor-
mowac o tym fakcie inspektora mieszkan®®,

Porownujac regulaminy Krynicy i Nalgczowa, nalezy zauwazy¢, ze pierwszy byt
znacznie bardziej rozbudowany 1 szczegdlowy, a takze oferowat katalog licznych ulg dla po-

szczegOlnych grup spotecznych, natomiast w przypadku drugim na uwage zastuguje szczego-

%89 Tamze, S. 56.
20 Nateczéw: Zrodlo szczawy Zelazistej radyoaktywne, Warszawa [1910], s. 25.
»1 Tamze, s. 28.
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towo opisana instrukcja pobytu, wskazujaca ,.krok po kroku”, co nalezato zrobi¢. W Nale-
czowie byl ponadto specjalny inspektor mieszkan, sprawujacy nadzor nad wszystkimi kwate-
rami, czego nie stosowano w Krynicy czy Rymanowie. Pozostale postanowienia o charakte-
rze porzadkowym nie r6znig si¢ od siebie.

Podobnie byto takze w uzdrowisku w Busku-Zdroju. W tamtejszym regulaminie na-
cisk potozono na obowigzkowa opieke lekarska, zwlaszcza w czasie wydawania kapieli
W fazienkach oraz podczas picia wod mineralnych. Konsultacja lekarska odbywala si¢ trzy
razy w tygodniu, a jej koszt wynosit 5 rubli od 0soby?*?. Jesli kuracjusz potrzebowal pomocy
w czasie kapieli, zawsze do dyspozycji byt felczer. Kazdy kuracjusz musiat posiadaé karte
porady, w ktorej byta zapisana terapia i sposob leczenia danego pacjenta. Czas kapieli mine-
ralnej wynosit 50 minut, a kapieli mutowej 1,5 godziny. Ciekawa informacja z zakresu zycia
towarzyskiego kuracjuszy jest podanie godzin otwarcia restauracji zdrojowej (od 7:00 do
23:00) czy okreslenie czasu, w ktorym mogly odbywaé si¢ wieczory taneczne (od 20:30 do
po6tnocy) lub bale (musiaty si¢ skonczy¢ o 2:00 w nocy). Takich informacji nie byto w regu-
laminach Krynicy czy Naleczowa. Reszta postanowien byta podobna do regulaminow z in-
nych uzdrowisk®-.

W dwudziestoleciu migdzywojennym wprowadzono nowy regulamin w Krynicy.
Tres¢ jego postanowien przedstawit Stanistaw A. Lewicki w Przewodniku po Krynicy, wyda-
nym w Warszawie w 1928 roku. Podobnie jak przed I wojng $wiatowa, nadal istnial obowia-
zek zameldowania 1 dokonania optaty zdrojowej. Ponadto nalezalo skonsultowaé si¢ z leka-
rzem w celu wydania zalecen w sprawie leczenia. W willach i pensjonatach obowigzywata
cisza nocna od 21:00 do 9:00. W catym uzdrowisku obowigzywat zakazat hatasowania. Zale-
cano spacery w ciggu dnia oraz spanie przy otwartym oknie. Ciekawa wskazdéwke natury
obyczajowej zawieral punkt 5: Nie rozmawiaj o swojej lub cudzych chorobach ze znajomymi,
nie stuchaj ich rad, bo oni na tem nic si¢ nie rozumiejq i mogq cie tylko na fatszywe drogi
sprowadzi¢. Od tego jest lekarz i jego przepiséw stuchaj. Zalami litoSci nie wzbudzisz, a sobie
i drugim zaszkodzisz!®®*. Obowiazywat zakaz uzywania maszynek spirytusowych lub nafto-
wych, przeznaczonych czy to do gotowania, czy do krecenia wtoséw. Regulamin informowal,
ze nieprzestrzeganie tego zakazu jest najczestszg przyczyng pozardw, ktore powstaja
w uzdrowisku. Dla palaczy papierosOw 1 cygar byly wydzielone specjalne miejsca. Istniat

ponadto zakaz deptania trawnikdw. Kolejng ciekawostke obyczajowa znajdujemy w punkcie

292 . de Verdmon-Jacques, Przewodnik ilustrowany po Busku i okolicy, Kielce 1900, s. 36; Wiadze nad uzdro-
wiskiem sprawowat lekarz-dyrektor.

2% Tamze, s. 40.

245, A. Lewicki, Przewodnik po Krynicy, Warszawa [1928], s. 71-72.
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11: Nie gniewaj si¢ ma mate dzieci, ze sq wesole, smiejqg si¢ i krzyczq, oczywiscie w porze
I miejscach na to przeznaczonych. Wesotos¢ i beztroska, to skarb ich caly. Pamietaj, Ze i ty

% Nie bylo takze wskazane uzy-

bytes kiedys takim i chetnie bys si¢ wrocit do tych czasow
wanie sygnatéow dzwickowych przez samochody. Wszelkie skargi nalezalo umieszczaé
W ksigdze zazalen, ktéra znajdowata si¢ w Zarzadzie Zdrojowym.

W Nalgczowie rowniez wprowadzono nowy regulamin. Tak samo jak w innych
uzdrowiskach nadal obowigzywat tutaj podatek zdrojowy. Co ciekawe, nawet stali mieszkan-
cy Naleczowa w okresie od 1 maja do 30 wrze$nia za pobyt w parku zdrojowym musieli ui-
$ci¢ odpowiednig optate (dorosty 10 zl, zona oraz dzieci powyzej 12 lat — 8 zt, a za dzieci od 2
do 12 lat ptacono 3 z1)?*®. Z podatku kuracyjnego zwolnieni byli: lekarze wraz z rodzinami,
a takze wdowy po lekarzach, dziennikarze 1 literaci, dzieci do 8 roku zycia, osoby przebywa-
jace na obozie, stuzba domowa 1 nauczyciele do dzieci, a takze stali mieszkancy Naleczowa.
Na znizke wynoszaca 30% od statej optaty zdrojowej mogli liczyé: urzednicy panstwowi
I samorzadowi, wojskowi, inwalidzi wojenni, studenci z rodzing. Znizka ta obowigzywata od
16 czerwca do 31 sierpnia. Kazda osoba chcaca skorzysta¢ z ulg musiata dostarczy¢ odpo-
wiednie dokumenty to potwierdzaj ace®®’,

Kazdy go$¢ otrzymywat karte kuracyjng, ktéra uprawniata do bezptatnego korzysta-
nia z urzadzen zdrojowych. Wystawianie bielizny czy ubran na oknach frontowych, balko-
nach 1 w miejscach publicznych bylo zabronione. Podobnie — wywieszanie ogloszen na stu-
pach badz drzewach, za co grozita odpowiedzialno$¢ karna. Handel mogt odbywac si¢ tylko
w miejscach do tego przeznaczonych, a na ulicach czy chodnikach byt zabroniony. W oko-
licznych rzekach 1 potokach obowigzywat zakaz prania ubran i mycia talerzy. Przestrzegano
takze przed niechlujstwem i zebractwem, co znalazto odbicie w paragrafie 44: Osobom
brudnym, nieprzyzwoicie ubranym lub obszarpanym, oraz budzqcym wstret lub odraze, za-
kazane jest przebywania w centrum Zdrojowiska, w parku i alejach publicznie uczeszcza-
nych. W Zdrojowisku nie wolno zebra¢ ani kwestowaé, bez zezwolenia wladz. Osobniki nie-

2% \Wszelkie akty wan-

posiadajgce zezwolenia bedq ze Zdrojowiska przymusowo wydalane
dalizmu, np. niszczenie latarn czy tawek oraz drzew, byly karane, a osoba, ktora wskazala

sprawce, mogta liczy¢ na nagrod¢. Nie wolno byto depta¢ trawnikow. Regulamin dotyczyt

295 Tamze, s. 72.

2% W. Cholewinski, Przewodnik po Naleczowie i jego okolicach wraz z planami Naleczowa i okolic, Lublin
1934, s. 74; Park zdrojowy byl czg§ciowo utrzymywany z funduszu kuracyjnego.

2" Tamze, s. 76.

2% Tamze, s. 79.
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29 W kazdym takim pomieszczeniu

tez wyposazenia pokoju przeznaczonego dla kuracjuszy
musial si¢ znajdowac spis wszystkich jego sprzetoéw oraz odpowiednie umeblowanie. Okre-
slat réwniez strdj 1 wyglad personelu zatrudnionego w uzdrowisku: Stuzba hoteli, pokoi
meblowych i pensjonatow powinna by¢ czysto ubrana. Osoby pracujgce w kuchni, powinny
by¢ ubrane w czyste fartuchy biate z napiersnikami, na glowie zas mie¢ czyste biale czapki
i stale dbac o czystosé rgk®®. Jesli dana osoba ztamala obowiazujacy regulamin, grozita jej
odpowiedzialno$¢ przed Wydzialem Wykonawczym Komisji Zdrojowej. Mogta zosta¢ na-
lozona na nig kara grzywny lub — jesli szkody byty znaczne — wszczecie postgpowania kar-
noadministracyjnego lub sagdowego.

Poroéwnanie obu migdzywojennych regulamindéw wskazuje tym razem na wigksza
szczegotowosé zapisow natgczowskich. Regulamin z Krynicy przedstawiat tylko najwazniej-
sze zasady dotyczace pobytu w uzdrowisku, natomiast przepisy z Naleczowa wyrdzniaty sie
rozbudowanym katalogiem znizek dla poszczegdlnych grup spotecznych, okre§lonym stan-
dardem wyposazenia pokojow oraz podaniem sankcji grozacych za ztamanie regulaminu.
Nowoscia w obu regulaminach jest zwrocenie uwagi na wypoczynkowy wymiar pobytu

w zdrojowisku, zapewnienie kuracjuszom ciszy i spokoju, a w odpowiednich miejscach —

dodatkowych rozrywek.

4.2 Dzialalnos¢ Zwiazku Uzdrowisk Polskich w II Rzeczypospolitej

Poprzednikiem Zwigzku Uzdrowisk Polskich byt Krajowy Zwigzek Zdrojowisk
I Uzdrowisk, ktory powstat 1 listopada 1910 roku w czasie I Krajowego Zjazdu Przemysto-
wo-Balneologicznego. Na pamiatke tego wydarzenia zostat wydany Pamietnik Pierwszego
Zjazdu. Powodem zalozenia tego zwiazku byt fakt istnienia roznorodnych, czesto sprzecz-
nych ze sobq interesow, grupujqgcych sie dokola przemystu uzdrowiskowego (...) - wywolat
koniecznos¢ stworzenia jakiegos organu, ktoryby w ten splot rozmaitych zainteresowan
wprowadzit wlasciwg koordynacje i uzgadnial poszczegolne interesy w imig dobra catosci,

301 Na zjezdzie byli przedstawiciele

ogarnianej w szerszej plaszczyznie i dalszej perspektywie
uzdrowisk z Krynicy, Zakopanego, Rymanowa, Szczawnicy, Kro$cienka, Iwonicza, Kosowa

oraz Truskawca. Uchwalony zostal pierwszy statut, ktory opracowat dr Jozet Westreich. Kaz-

%9 W kazdym pokoju powinno znajdowaé sie tozko, stot, krzesta, szafa na ubrania, a ponadto: umywalka, dzba-
nek, wiaderko i inne naczynia; Tamze, s. 81

300 Tamze.

%01 1. Minkiewiczowa, Dziatalno$¢ Zwigzku Uzdrowisk Polskich w okresie pierwszego dziesieciolecia, Uzdrowi-
ska Polskie, reprint z wydania z 1936 roku, £.6dZ 2012, s. 7.
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de uzdrowisko mialo prawo do jednego glosu i obowigzek ptacenia sktadki cztonkowskie;j.
Walne zgromadzenie miato odbywac¢ si¢ corocznie. W sktad zwigzku wchodzity trzy komisje:
balneo-lekarska, balneo-techniczna oraz przemystowa. Pierwszym prezesem zostal Jan hr.
Potocki, ktory byt wtascicielem uzdrowiska w Rymanowie3°2. Siedziba znajdowata si¢ we
Lwowie. W poczatkowej dziatalno$ci zwiazek podjat starania o utworzenie strazy pozarnych
w uzdrowiskach (niezbgdnej wobec duzej ilo$ci pozaréw) oraz szersza reklame¢ leczenia
i wypoczynku w uzdrowiskach®®. Rozpoczeto takze wydawanie czasopisma ,,Nasze Zdroje”.
W sprawozdaniu za pierwszy rok dziatalnos$ci, zamieszczonym w ,,Nowinach Lekarskich”,
znajdujemy miedzy innymi wazng dla rozwoju informacje¢, ze zwigzek pozyskat srodki
z Francji i Wielkiej Brytanii przeznaczone na inwestycje.

Krajowy Zwigzek wydat w 1912 roku we Lwowie publikacje¢: Przewodnik po zdrojo-
wiskach i miejscowosciach klimatycznych Galicyi obejmujgcy: zdrojowiska, uzdrowiska, za-
ktady lecznicze, latowiska, miejscowosci klimatyczne oraz miejscowosci posiadajgce Zrodla
mineralne, wreszcie stacye turystyczne i sportow zimowych: z mapq Galicyi, rozktadem jazdy
i 200 ilustracyami w tekscie. W przedmowie znalazto si¢ migdzy innymi uzasadnienie wyda-
nia tego kompendium: Nie mogly jej zaspokoi¢ prospekty, wydawane przez poszczegdlne za-
ktady kgpielowe, ani artykuly rozproszone w rozmaitych pismach (...) ani nawet specyalne,
przez nas wydawane pismo ,,Nasze Zdroje”; dla poglgdu na ogot naszych zdrojowisk i stacyi
klimatycznych koniecznem sie¢ okazalo wydanie ,, Przewodnika”, ktoryby wiadomosci o nich
podal w sposob krétki, a mozliwie doktadny i wyczerpujgcy™®. Redaktorami przewodnika
byli: dr Tadeusz Praschil z Truskawca, dr Stanistaw Anatol Lewicki 1 dr Mieczystaw Orto-
wicz. Miejscowosci uzdrowiskowe byly utozone alfabetycznie, a kazde uzdrowisko przystato
wlasne zdjecia. W okresie trwania I wojny Swiatowej dzialalno§¢ Krajowego Zwigzku Zdro-
jowisk 1 Uzdrowisk zostata zawieszona.

Po odzyskaniu niepodlegtosci do tej organizacji chcialy przystapi¢ inne uzdrowiska
Z pozostalych czesci Polski. Pojawit sie tez postulat przeniesienia siedziby do Warszawy.
W 1920 roku w Warszawie organizacja przyjeta nowy statut i nazwe Polski Zwigzek Zdrojo-
wisk, Uzdrowisk i1 Kapielisk Morskich. Gtownym celem jego dziatalno$ci miat teraz by¢:
rozwoj i podniesienie zdrojowisk i kgpielisk morskich w Polsce pod wzgledem technicznym,

sanitarnym, kulturalnym, ekonomicznym i spotecznym oraz rozwoj przemystu uzdrowiskowe-

802 Tamze, s. 9.

803 Krajowy Zwigzek zdrojowisk i uzdrowisk we Lwowie, ,,Nowiny Lekarskie”, 1911, R.23, nr 12, s. 755.

304 Przewodnik po zdrojowiskach i miejscowosciach klimatycznych Galicyi obejmujgey: zdrojowiska, uzdrowi-
ska, zakiady lecznicze, latowiska, miejscowosci klimatyczne oraz miejscowosci posiadajqce zrodta mineralne,
wreszcie stacye turystyczne i sportow zimowych: z mapq Galicyi, rozktadem jazdy i 200 ilustracyami w tekscie,
Lwow 1912, s. 5.
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90°®. Dziatajaca dotychczas we Lwowie organizacja utworzyta w 1923 roku oddzial w War-

szawie. W tym samym roku wydano jeszcze we Lwowie publikacj¢: Nasze Zdroje: przewod-
nik po polskich zdrojowiskach, stacjach klimatycznych i kgpielach morskich. Dr SabatowskKi
informowat w przedmowie, ze ksigzka ta powstata z inicjatywy kresowcow malopolskichgoe.

Zbieranie informacji do przewodnika bylo trudne, poniewaz nie istniata jeszcze
wspolna waluta, wskutek czego dane o cenach ustug i pobytu staty si¢ w zasadzie bezwarto-
sciowe. Sam dr Sabatowski odsytat do poprzedniej publikacji Przewodnik po Galicyi, wyda-
nej w 1912 roku, ktora byta bardziej szczegotowa i doktadna. Sam uktad tresci w obu bedeke-
rach byl podobny, a miejscowosci uzdrowiskowe byly w nich utozone alfabetycznie. W 1925
roku odbyt si¢ ostatni zjazd Polskiego Zwigzku Zdrojowisk, Uzdrowisk i Kapielisk Morskich,
na ktérym podjeto decyzje¢ o przeniesieniu siedziby organizacji do Warszawy. W nastepnym
roku doszlo do kolejnego zjazdu, na ktérym przyjeto nowa nazwe¢ organizacji: Zwigzek
Uzdrowisk Polskich. Nowy, uchwalony statut regulowal kwesti¢ cztonkostwa w organizacji,
zgodnie z ktorym mogli do niej naleze¢ wlasciciele uzdrowisk, osoby fizyczne, prawne, gmi-
ny lub komisje zdrojowe.

Najwyzsza wladza nowej organizacji byl Walny Zjazd, zwotywany przez prezesa za-
rzadu na wiosng¢ kazdego roku. W sklad zwiazku wchodzity rowniez komisje: rewizyjna, wod
mineralnych i morska. Pierwszym prezesem zostal Medard Koztowski, burmistrz Zakopane-
go. Dzigki dziatalnos$ci zwigzku udato si¢ miedzy innymi uzyskac znizki kolejowe na powroty
z uzdrowisk®’. W 1927 roku prezesem zostal dr Ludwik Dydynski, kierownik zdrojowiska
W Morszynie. Natomiast w 1929 roku funkcje te objat Raymund Jarosz, ktory byt wiascicie-
lem uzdrowiska w Truskawcu 1 prezydentem miasta Drohobycza. W 1936 roku zwigzek liczyt
55 cztonkoéw. W latach 1928-1929 organizacja wydawata wtasny dodatek do ,,Gazety Han-
dlowej” pt. Gospodarstwo Uzdrowiskowe, a w okresie 1930-1931 wtasny dwutygodnik ,,Echo
Uzdrowisk”. Ponadto artykuly 1 materiaty tej organizacji mozna bylo spotka¢ w innych gaze-
tach i czasopismach. W celu promocji krajowych uzdrowisk byly organizowane wycieczki po
miastach zrzeszonych w organizacji dla lekarzy krajowych 1 zagranicznych. Zwigzek wspot-
pracowat rowniez z wtadzami w sprawie budowy nowych linii kolejowych do uzdrowisk oraz

zapewnienia sprawnej komunikacji autobusowej migdzy uzdrowiskami pozbawionymi pota-

305 4, Minkiewiczowa, dz. cyt., s. 11.

308 Nasze Zdroje: przewodnik po polskich zdrojowiskach, stacjach klimatycznych i kqpielach morskich, Lwow
1923, s. 11.

%97 H. Minkiewiczowa, dz. cyt., s. 13.
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czen kolejowych a najblizszg stacja. Dzialalno$¢ zwigzku skupiata si¢ rowniez na udostgpnia-
niu pobytu i leczenia w uzdrowiskach dla mniej zamoznych mieszkancow Polski*®.

W 1932 roku zostatlo wydane w Warszawie nowe kompendium Uzdrowiska polskie.
Przewodnik po uzdrowiskach zrzeszonych w Uzdrowiskach Polskich. Ksigzka ta powstata
W celu promocji krajowych uzdrowisk i zachecenia obywateli do leczenia si¢ w ojczyznie.
Opisywala 56 uzdrowisk nalezacych do organizacji i 6 nienalezacych do zwigzku, a zwlasz-
cza warunki leczenia 1 pobytu. 2 lutego 1932 roku dr Eugeniusz Piestrzynski, Dyrektor De-
partamentu Stuzby Zdrowia w Ministerstwie Spraw Wewngtrznych, wystosowat list, w kto-
rym z uznaniem przyjat wydanie przewodnika i wyrazal nadzieja, ze przyczyni si¢ on do
promocji krajowych uzdrowisk. W publikacji tej znalazly si¢ takze artykuty prof. dra L. Kor-
czynskiego Leczenie zdrojowe w porze zimowej i doc. Antoniego Sabatowskiego O potrzebie
leczenia si¢ w uzdrowiskach krajowych. Podobnie jak w poprzednich wydaniach, miejscowo-
$ci zostaty zaprezentowane w uktadzie alfabetycznym. Przedstawiono réwniez zdjgcia po-
szczegblnych uzdrowisk®®.

W latach 30. ukazat si¢ kolejny przewodnik, opracowany wspdlnie przez Zwigzek
Uzdrowisk Polskich i Komisje Morska, pt. Kgpieliska morskie wybrzeza polskiego, wydany
w Warszawie. Glownym zadaniem tego informatora bylo: zainteresowaé morzem, a zwtasz-
cza mozliwosciami pobytu i wypoczynku nad morzem liczne rzesze kuracjuszow i lekarzy, pra-
se, organizacje spoteczne itp. W tej publikacji znalazt si¢ rowniez artykut doc. dra Antoniego
Sabatowskiego Morze, powietrze i stonce jako czynniki zdrowia. Kapieliska opisano w ukta-
dzie alfabetycznym z wykorzystaniem wszystkich informacji dotyczacych pobytu. Kazda
miejscowos¢ byta takze ilustrowana odpowiednim zdjeciem. W przewodniku podkreslano, ze
na powrdt do domu przystuguje kuracjuszom znizka kolejowa w wysokosci 33%,

W 1936 roku ukazat si¢ jeszcze jeden przewodnik pt. Uzdrowiska Polskie. Teksty
0 poszczeg6lnych miejscowosciach uzdrowiskowych zostaty przygotowane przez dra
W. Przywieczerskiego®!!, a przedmowe napisal dr Jan Adamski, Dyrektor Departamentu
Stuzby Zdrowia Ministerstwa Opieki Spotecznej. Ponadto znalazty si¢ w nim artykuty: Hali-
ny Minkiewiczowej Dziatalnos¢ Zwigzku Uzdrowisk Polskich w okresie pierwszego dziesie-
ciolecia, nieznanego autora Znaczenie i postulaty uzdrowisk, doc. dra A. Sabatowskiego

Krotki zarys lecznictwa klimatycznego i zdrojowo-kgpielowego w Polsce, mgra Felicjana Mil-

308 Tamze, s. 18.

9 L. Korczynski, Leczenie zdrojowe w porze zimowej, s. 7-13, A. Sobatowski, O potrzebie leczenia sie
w uzdrowiskach krajowych, s. 14-16; Uzdrowiska polskie. Przewodnik po uzdrowiskach zrzeszonych w Uzdrowi-
skach Polskich, Warszawa 1932.

310 gapieliska morskie wybrzeza polskiego, Warszawa [b.d.w], s. 2.

311 Uzdrowiska Polskie, reprint wydania z 1936 roku, £6dz 2012.
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lera Polskie wody mineralne i produkty zdrojowe oraz inz. Marcina Heymana Zabudowa
Uzdrowisk. Miejscowosci, tak samo jak w innych przewodnikach, zostaly utlozone alfabe-
tycznie. W kompendium zostaty ujete: uzdrowiska, stacje klimatyczne i kapieliska morskie.
Znalazty si¢ tu rowniez fotografie poszczegdlnych miejscowosci oraz informacje o potozeniu,
klimacie, frekwencji, urzadzeniach sanitarno-zdrowotnych, $rodkach leczniczych, wskaza-
niach leczniczych, pracujacych lekarzach, czasie trwania danego sezonu, podatku zdrojo-
wych, mieszkaniach, rozrywkach, wycieczkach, stowarzyszeniach, komunikacji oraz osobach
udzielajgcych informacji zwigzanych z pobytem w danej miejscowosci. Na samym koncu
zostal umieszczony cennik poszczegolnych ustug oferowanych w miejscowosciach uzdrowi-
skowych na rok 1937/1938.

Dziatalno$¢ Zwigzku Uzdrowisk Polski zostata przerwana wraz z wybuchem II wojny
swiatowej. W 1946 roku zwiazek zostal rozwigzany, a dzisiaj podobng dzialalno$¢ prowadza
dwie organizacje: Stowarzyszenie Gmin Uzdrowiskowych Rzeczypospolitej Polskiej oraz
Unia Uzdrowisk Polskich®*.

Regulaminy uzdrowiskowe stanowity wazng cze$¢ dokumentacji prawnej okreslaja-
cej dziatalno$¢ miejscowosci uzdrowiskowych. Regulowaty najwazniejsze kwestie zwigza-
ne z korzystaniem z infrastruktury leczniczej i wypoczynkowej, okreslaly tez zasady po-
rzadkowe w zakresie samych zabiegow oraz w sferze obyczajowej, jak np. czas kapieli
w tazienkach badz czas trwania ciszy nocnej. Pomagaty rozstrzyga¢ rozmaite spory i zapo-
biegaty aktom wandalizmu. Informowaly kuracjuszy o znizkach przystugujacych poszcze-
g0lnym grupom spotecznym.

Natomiast dziatalno$§¢ Zwigzku Uzdrowisk Polskich przyczynita si¢ do promocji wy-
poczynku 1 leczenia w kraju (sluzyty temu liczne przewodniki oraz artykuly w prasie), wpro-
wadzenia udogodnien dla kuracjuszy, a takze do rozwoju i1 unowocze$nienia miejscowosci
uzdrowiskowych. Dziatalno$¢ organizacji pozwolita tez na ,,odkrycie” wypoczynku w miej-
scowosciach nad Morzem Battyckim, ktore tuz przed wybuchem II wojny staty si¢ modnymi

I popularnymi miejscami letnich pobytow tysiecy Polakow.

Powrot do spisu tresci

312 Stowarzyszenie Gmin Uzdrowiskowych Rzeczypospolitej Polskiej powstato w 1991 roku i siedzibe ma w
Krynicy. Zob. http://squrp.pl/o-squ-rp/o-squ-rp.html [dostep: 17.09.2014]. Natomiast siedzibg Unii Uzdrowisk
Polskich jest Polanica-Zdroj. Zob. http://suup.pl/ [dostep: 17.09.2014].
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Z.akonczenie

Przemyst sanatoryjny stal si¢ od momentu swego powstania niezwykle waznym czynnikiem
rozwoju gospodarczego na terenach Galicji. Przyniost powstanie wielu nowych miejsc pracy dla
miejscowej ludnosci, przyspieszyt proces urbanizacji niejednej miejscowosci, zainicjowat budowe
nowych pensjonatéw i hoteli. Waznym impulsem rozwojowym dla catych okolic bylo doprowa-
dzenie linii kolejowych do uzdrowisk, dzigki czemu dojazd stat si¢ znacznie tatwiejszy dla wielu
chorych (jednak wigkszo$¢ autoréw opracowan i przewodnikow nie rozwija tej kwestii, a jedynie ja
sygnalizuje). Stopniowo pobyty w uzdrowiskach stawaty si¢ modne w wielu warstwach spotecz-
nych. Politycy czy ludzie kultury czgsto decydowali si¢ na wypoczynek w uzdrowiskach. Wiek-
szo$¢ danych w tym zakresie przedstawilem w tabelach, ktore stuza do okresleniu frekwencji.
Z kolei mieszkancy, wynajmujac pokoje kuracjuszom w swoich domach, mogli zyska¢ kolejne
zrodlo utrzymania. Nie sposob dzisiaj oszacowa¢ doktadnych korzysci, jakie dalo mieszkancom
powstanie uzdrowisk, ze wzgledu na brak precyzyjnych zrédet. Cze$¢ z nich, w duzym stopniu nie-
zbadana, znajduje si¢ w rdéznych archiwach. Z pewnoscig warto w przysztosci zbadac te materiaty,
co pozwoli na doktadniejsze poznanie i przesledzenie rozwoju tej gatezi przemystu.

Rozwdj uzdrowisk przyczynit si¢ tez do poprawy stanu zdrowotnego mieszkancoéw. Miesz-
kancy miejscowosci uzdrowiskowych mieli dostep do opieki zdrowotnej. Whadze miejscowosci
uzdrowiskowych dbaty o ich czystos¢ i wyglad, prowadzity inwestycje prozdrowotne, ktdre miaty
na celu przyciagniecie nowych kuracjuszy. Starano si¢ promowac wihasnie poprzez akcentowanie
leczniczych walorow poszczegolnych zdrojéw 1 niepowtarzalnych wlasciwosci klimatycznych.

Wraz z rozwojem uzdrowisk zaczety sie pojawia¢ drukowane przewodniki, ktdre opisy-
waly szczegolnie korzystne warunki do leczenia w danym miejscu okreslonych choréb, promo-
waly wyposazenie sanatoriow, a takze okoliczne, atrakcyjne miejscowosci. W przewodnikach
zamieszczano miedzy innymi rozktady jazdy pociagdw, cenniki za poszczeg6lne zabiegi, wykazy
willi i hoteli wraz z wyposazeniem i cennikiem. Ponadto podawano informacje o rozrywkach
I wycieczkach pieszych lub konnych do okolicznych miejscowosci. W kazdym przewodniku
znajdowaly si¢ tez informacje o sktadzie chemicznym wod mineralnych w poszczegdlnych kuror-
tach, a takze praktyczne mapy okreslonych miejscowosci. Byly one chetnie kupowane przez 0so-
by udajace si¢ do sanatoriow, a czesto stanowity najwazniejsze (badz nawet jedyne) zrodto infor-
macji. Popularno$¢ przewodnikow wptyneta z kolei na rozwdj turystyki 1 powstawanie biur po-
drézy, organizujacych tego rodzaju wyjazdy.

Dla unaocznienia roli dziatalnos$ci uzdrowiskowej stworzylem wykres przedstawiajacy

frekwencje w uzdrowiskach Krolestwa Polskiego oraz Galicji w latach 1880-1895. Wybralem ten
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przedzial czasowy, poniewaz wlasnie o tym okresie zachowato si¢ najwiecej informacji, w tym
zwlaszcza o liczbie kuracjuszy odwiedzajacych uzdrowiska. Niestety, nie dla wszystkich uzdro-
wisk udalo sie znalez¢é dane frekwencyjne, np. dla Zegiestowa czy Iwonicza brakuje danych za
niektore lata. Podobny wykres porownawczy planowatem wykona¢ dla okresu 1918-1939, ale
wobec braku wickszo$ci informacji dotyczacych frekwencji opracowanie takiego zestawienia
stalo si¢ niemozliwe. Por6wnalem natomiast uzdrowiska galicyjskie z tymi z Krolestwa Polskiego

w celu scharakteryzowania rozwoju zaktadow uzdrowiskowych po obu stronach granicy.

Wykres 19. Liczba kuracjuszy w latach 1880-1895 w uzdrowiskach w Galicji oraz
w Krélestwie Polskim
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Zrodlo: F. Kmietowicz, Z Podkarpacia zachodniego, Krakow 1936, s. 13-14; T. Szczepanski, Przewodnik do
Zegiestowa, Krakow 1885, s. 61; K. Zgorski, Zaklad zdrojowo-kgpielowy i stacya klimatyczna Zegiestow
w ostatniem trzechleciu (1887-1889), Krakow 1890, s. 11; E. Wajgiel, Rymandow-Zdroj 1876-1906, Lwow 1906;
Naleczow i jego okolice: przewodnik informacyjny dla leczqcych si¢ i lekarzy, Warszawa 1897, s. 84-85;
H. Ruppert, Ciechocinek. Zaktad zdrojowo-kgpielowy, [W:] Zdrojowiska. Zaktady lecznicze i stacye klimatyczne
W guberniach Krélestwa Polskiego i najblizszych guberniach Cesarstwa, pod red. H. Dobrzyckiego, Warszawa
1896, s. 43; L. de Verdmon-Jacques, Przewodnik ilustrowany po Busku i okolicy, Kielce 1900, s. 24-25.

Z przedstawionego wykresu wynika, ze najwiecej kuracjuszy odwiedzato Krynice. Przy-
ktadowo w 1880 roku uzdrowisko odwiedzito 3420 osob, a w 1895 roku juz 5096. Kolejnym
uzdrowiskiem, do ktorego chetnie jezdzili kuracjusze, byt Ciechocinek. W 1886 roku w kurorcie
przebywato 3119 os6b. Z roku na rok wzrastala popularnos¢ Buska. Dla Iwonicza oraz Rymano-
wa duze znaczenie, jak juz wcze$nie] wspomnialem, miata budowa linii kolejowej. Od czasu jej
powstania w 1884 roku do uzdrowiska przyjezdzato stopniowo coraz wigcej kuracjuszy —w 1884

w Iwoniczu bylo 1395 os6b, a w sasiednim Rymanowie 477 kuracjuszy. W 1890 roku nastapit
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wzrost tej liczby, Iwonicz odnotowat 1708 gosci, a Rymanow 1320. Najmniejsza frekwencja cie-
szyly si¢ uzdrowiska w Nateczowie oraz prawdopodobnie w Zegiestowie. Nateczow miat liczbe
gosci na prawie stalym poziomie, np. w 1883 — bylo to 453 osoby, a w 1890 roku — 445. Nato-
miast dla Zegiestowa nie udato mi sie znalezé Zzadnych informacji o frekwencji. Z poréwnania
wynika, ze uzdrowiska po obu stronach granicy rozwijaty si¢ podobnie. Kurorty, ktore dokonaty
wielu inwestycji, cieszyty si¢ rowniez duza popularnoscia.

Po | wojnie $wiatowej uzdrowiska zaczely szybko odbudowywac zniszczone obiekty. Po-
jawilto si¢ tez kilka nowych wczasowisk zdrojowych, jak na przyktad Muszyna czy Latoszyn. Kry-
zys ekonomiczny poczatku lat trzydziestych réwniez nie spowodowat znaczacego spadku liczby
kuracjuszy, a zarzady uzdrowisk nadal prowadzily potrzebne inwestycje. Swoje wlasne sanatoria
posiadaty zarowno panstwowe przedsigbiorstwa, jak i prywatne instytucje czy zakltady przemysto-
we. Wyjazdy do uzdrowisk staty si¢ szczegolnie popularne w spoteczenstwie polskim po 1935 ro-
ku. Wyjezdzano chetnie i masowo, a pobyty w kurortach coraz czesciej stawaly si¢ wigkszej mierze
wypoczynkowe niz lecznicze. Do Krynicy przyjezdzali ludzie kultury, m.in. Jan Kiepura, Hanka
Ordondwna, $piewak operowy Adam Didur, aktor Juliusz Osterwa. W miescie tym tworzyl rowniez
malarz-samouk Nikifor Krynicki. Réwnie wazna w tym okresie byla dziatalno$¢ promocyjna
Zwiazku Uzdrowisk Polskich. Organizacja ta wydawata specjalne przewodniki, w ktérych zacheca-
fa spoteczenstwo do wypoczynku w uzdrowiskach. W informatorach wydawanych przez Zwigzek
Uzdrowisk Polskich znajdowaty si¢ wszystkie niezbedne informacje dla osob udajacych si¢ na le-
czenie lub wypoczynek. Byly to wiasciwie praktyczne i nowoczesne magazyny z réznorodnymi
artykutami dotyczacymi higieny, zdrowia oraz korzysci leczenia balneologicznego.

Uformowana 1 dobrze rozwinieta do roku 1939 dziatalnos$¢ podkarpackich uzdrowisk data
podwaliny pod powstanie nowej galezi gospodarki, jaka stal si¢ przemyst turystyczny. Wraz z uma-
sowieniem kulturowych wzorcow rekreacji i wypoczynku, a takze postgpem w wykorzystywaniu
leczniczych wihasciwosci wod mineralnych oraz waloréw klimatycznych, uzdrowiska z wielkim
rozmachem rozwingly swojg dziatalno$¢ i przyciagnely rzesze kuracjuszy i turystow. Przeszly dtuga
droge od prymitywnych form lecznictwa do nowoczesnej branzy szeroko rozumianej opieki zdro-
wotnej. Perspektywy ich dalszego rozwoju rysuja si¢ rowniez bardzo dobrze, gdyz troska o zdrowie

1 wlasciwy stan kondycji fizycznej jest dzisiaj podstawowym celem dziatan kazdego cztowieka.

Powrot do spisu tresci
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Streszczenie

Praca poswigcona jest powstaniu i rozwojowi uzdrowisk na terenie Galicji (Matopol-
sce) Zachodniej w XIX i na poczatku XX wieku (do 1939 roku). Jej celem jest nie tylko zba-
danie okoliczno$ci narodzin lecznictwa uzdrowiskowego, ale takze wskazanie wptywu odkry-
cia leczniczych wlasciwosci wod mineralnych na rozw6j miast i1 regionu. Trzeba bowiem za-
znaczy¢, ze powstanie uzdrowisk wptyneto na znaczng poprawe stanu zdrowotnego miesz-
kancéw, przyczynito si¢ do rozwoju ekonomicznego, a takze zapoczatkowato rozwdj turysty-
ki na tych terenach (zwtaszcza w potaczeniu z budowa w XIX wieku linii kolejowych, ktore
spowodowaty znaczace zwickszenie liczby kuracjuszy i1 gosci).

Gléwnymi zrodtami pracy sa przewodniki turystyczne z XIX i XX wieku, informacje
prasowe z epoki, regulaminy zdrojowe, pamigtniki 1 opracowania naukowe. Praca sktada si¢
z czterech rozdziatéw, uzupetnionych wstepem, zakonczeniem, bibliografig oraz aneksem.
W rozdziale pierwszym przedstawiony zostat proces narodzin i rozwoju przemystu sanatoryj-
nego w Europie i na ziemiach polskich. Rozdziat drugi poswigcony zostat badaniu rozwoju
przemystu uzdrowiskowego na ziemiach polskich zaboru austriackiego do 1914 roku. Z kolei
w rozdziale trzecim omoéwiona zostala sytuacja uzdrowisk w latach 1914-1939. Wreszcie
W czgsci ostatniej przedstawiono funkcjonowanie uzdrowisk w $wietle regulaminow zdrojo-
wych, a takze dziatalno$¢ Zwiazku Uzdrowisk Polskich. W zakonczeniu znalazto si¢ podsu-
mowanie przeprowadzonych analiz z wyraznym wskazaniem istotnego wplywu tej gatezi
przemystu na rozwdj gospodarczy i spoteczny catego regionu. Dolaczony do pracy aneks za-
wiera zestawienie cen ustug w poszczegolnych zdrojach oraz fotografie z uzdrowisk.

Uformowana 1 dobrze rozwinigta do roku 1939 dzialalno$¢ galicyjskich 1 matopolskich
uzdrowisk data podwaliny pod powstanie nowej gatezi gospodarki, jaka stat si¢ przemyst tu-
rystyczny. Wraz z umasowieniem kulturowych wzorcoéw rekreacji 1 wypoczynku, a takze po-
stepem w wykorzystywaniu leczniczych wiasciwosci wod mineralnych oraz walorow klima-
tycznych, uzdrowiska z wielkim rozmachem rozwingly swoja dziatalno$¢ i przyciagnely rze-
sze kuracjuszy 1 turystow. Przeszly dtuga droge od prymitywnych form lecznictwa do nowo-

czesnej branzy szeroko rozumianej opieki zdrowotne;.
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Summary

The study is devoted to the founding and development of health resorts in the territory of
Western Galicia (Lesser Poland) in the 19th and early 20th century (until 1939). Its aim is not
only to examine the circumstances of the establishment of health-resort medicine, but to indicate
also the influence of the discovery of the curative powers of mineral waters on the development of
towns and the region as a whole. For it should be noted that the establishment of health resorts
had a significant positive effect on the health of the inhabitants of the area, directly affected its
economic development, as well as contributed to the growth of the tourist industry (especially in
conjunction with the construction of a railway network in the 19th century, which significantly
increased the number of visitors and resort patrons).

The research was based primarily on contemporary tourist guides, press features, resort
regulations and catalogues, memoirs and scientific studies. The study has four chapters, supple-
mented by an introduction, conclusion, a bibliography, and an appendix. The first chapter traces
the process of the founding and development of the health-resort industry in Europe and, more
specifically, in Poland. The second chapter deals with the development of the health-resort indus-
try in the territories of the Austrian Partition of Poland up to the year 1914. The third chapter
gives an account of the state of the industry in the years 1914-1939. Finally, chapter four discuss-
es the management of the health resorts in relation to resort regulations as well as the role and
effectiveness of the Union of Polish Health Resorts. The conclusion sums up the results of the
research, underscoring the patent influence of the health-resort industry on the economic and so-
cial development of the entire region. The appendix consists of a collation of the costs of services
in various resorts and of photographs of some of the spas.

The established and well developed by 1939 activity of the health resorts in Galicia and
Lesser Poland laid the foundations for the growth of a new sector of the economy, namely the
tourist industry. With the demographic spread of culturally recognized patterns of rest and active
leisure, accompanied by progress in the exploitation of the medicinal properties of mineral waters
and the curative powers of climactic conditions, health spa resorts developed rapidly, drawing
large numbers of patrons and tourists. In the process, they came a long way from relatively primi-

tive curative practices to therapeutic regimes of modern holistic medicine.
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Cennik ustug w zakladzie uzdrowiskowym w Krynicy

Kategoria

Cena

Uwagi

Wynajem pokoju w pry-
watnym domu

Od 50 ct. do 3 ztr.

Cena moze by¢ wyzsza. W nie-
ktorych domach wraz z pokojem
mozna otrzyma¢ kuchnig, wo-
zownig 1 stajni¢ dla koni.

Wynajem pokoju w do-
mach rzadowych

0Od 60 ct. do 4 ztr.

W sezonie I 1 III ceny wynajmu sa
0 25% nizsze.

Cena za przejazd z dworca
kolejowego w Muszynie do
Krynicy

Landeau cate kryte na 4
osoby — 5 zir, powoz I kla-
Sy — 4 ztr, powoz 11 klasy -
3 zir, pow6z 11 klasy jed-
nokonny — 2 zir.

Kapiel mineralna w wannie | 90 ct. Kapiel odbywa si¢ metoda
ogrzewana w Klasie | dla Schwartza.
dorostej osoby.
Kapiel mineralna w wannie | W godzinach 6:00-14:00 Kapiel odbywa si¢ metoda
ogrzewana w klasie Il dla | cena wynosi 75 ct., w go- | Schwartza.
dorostej osoby dzinach 14:00-18:00 cena

wynosi 70 ct.
Kapiel mineralna w wannie | W godzinach 6:00-14:00 Kapiel odbywa si¢ metoda
ogrzewana w Klasie Ill dla | cena wynosi 65 ct., w go- | Schwartza.

dorostej osoby

dzinach 14:00-18:00 cena
wynosi 50 ct.

Kapiel dla dzieci obok ka-

W godzinach 6:00-14:00

pieli dla dorostych cena wynosi 40 ct., w go-
dzinach 14:00-18:00 cena
wynosi 30 ct.

Kapiel mineralna nasiado- | 30 ct.

wa

Kapiel gazowa z kwasem 50 ct.

weglowym

Kapiel zelazna

Klasa | — 1zir 60 ct, Klasa
I1—1 zir 30 ct po 14:00 1
zlr 20 ct. Klasa [IT - 1 zir
10 ct po 14:00 1 zir. Dla

dzieci 80 ct. po 14:00 70 ct.

Przescieradto kapielowe — 10 ct.
Recznik — 4 ct.
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Kapiel zwyczajna

W godzinach 6:00-14:00
cena w klasie | wynosi 60
ct., w godzinach 14:00-
18:00 cena wynosi 55 ct.
W godzinach 6:00-14:00
cena w klasie Il wynosi 50
ct., w godzinach 14:00-
18:00 cena wynosi 40 ct.

Kapiel elektryczna 12 zir 50 ct
Inhalacje tlenu 1 zlr 50 ct
Masaz 1 zir

Woda mineralna krynicka
I Stotwinska

40 flaszek — 8zir, 20 fla-
szek — 4 zir 20 ct, 10 fla-
szek — 2 zir 20 ct, 1 flaszka
18 ct.

Oplaty zdrojowe

Klasa | — 6 zir, klasa II — 3
zir

Pobierane sg od gosci, ktorzy
przybyli na pobyt powyzej 7 dni.
Od optat sa zwolnieni: lekarze

i chirurdzy, wojskowi, nauczycie-

le, dzieci ponizej 10 lat, urzedni-
cy, ubodzy, stuzba nizsza.

Zrédlo: F. Kmietowicz, Przewodnik dla gosci udajgcych sie do Krynicy, Krakow 1899, s. 9-27.

Cennik ustlug w zakladzie uzdrowiskowym w Szczawnicy

Kategoria Cena Uwagi
Opfata zdrojowa 3 zlr Dla os6b powyzej 14 Ponizej 10 roku zycia osoby
roku zycia. W przedziale sa zwolnione z opfat.
wiekowym 10 — 14 lat cena
wynosi 1 zir.
Zakwaterowanie
Pokoj skromnie urzadzony 50 ct Cena za dobg.
Pokoj $rednio urzadzony 1 zir
Pokoj dobrze urzadzony 2 zhr
Posciel 15 ct Na posciel sktada si¢ po-
duszka, koldra, przesciera-
dlo.
Ustuga w pokoju 1 ztr Oferowana jest tygodniowo
lub wedlug uznania goscia.
Woda mineralna
Skrzynia z 50 flaszkami 10 ztr
Skrzynka z 25 flaszkami 5 zhr
Kapiele
Pelna, w ciepltej mineralne;j 60 ct
wodzie w wannie metalowej
Kapiel ciepta nasiadowa 30 ct
Kapiel rzeczna w tazienkach | 25 ct
Kapiel rzeczna w Dunajcu 10 ct
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Przescieradto 8 ct

Recznik 4 ct

Inne ustugi

Inhalacje 10 ct Wykonywane jest za pomocg

urzadzenia Seigla i Walden-
burga — 30 ct.

Zrédlo: J. Kotaczkowski, Szczawnica, zdrojowisko i stacya klimatyczna: ocenienie jej Srodkéw lekarskich
i urzqdzen oraz podrecznik dla chorych tamze si¢ udajgcych, Krakoéw 1883, s. 103 — 106.

Cennik uslug w zakladzie uzdrowiskowym w Iwoniczu

Kategoria | Cena | Uwagi

Kapiele w Lazienkach

Kapiel w wannie dla doro- 1 ztr Kgpiel wanienna zelazista

stych w klasie I W fazienkach tych samych
0 /0 ct. drozsza.

Kapiel w wannie dla doro- 70 ct

stych w klasie 11

Kapiel w wannie dla doro- 50 ct

stych w klasie III

Kapiel w wannie dla dzieci 60 ct

w klasie |

Kapiel w wannie dla dzieci 50 ct

w klasie 11

Kapiel w wannie dla dzieci 30 ct

w klasie 11

Kapiel w wodzie zdrojowe;j 70 ct Woda do kapieli jest che-

w osobnej fazience micznie oboj¢tna.

Kapiele iglicowe 1 zir 20 ct

Laznia parowa 70 ct

Kapiele natryskowe z wanng | 70 ct Woda zimna i ciepta.

Kapiel zimna rzeczna w pty- | 10 ct

walni

Kapiel zimna rzeczna 20 ct.

w 0sobnym gabinecie

Podatek kapielowy 5 zhr Cena niezalezna od plci

i wieku kuracjuszy.

Zréodlo: A. Swirski, Iwonicz w roku 1881, Iwonicz 1882, s. 17-18, 27.

Cennik uslug w zakladzie uzdrowiskowym w Rabce

Kategoria

Cena

Uwagi

Podatek kuracyjny

12 kor

Cena od osoby dorostej.
Cztonkowie z tej samej ro-
dziny ptacg po 8 kor, trzecia
i czwarta po 6 kor. Dzieci do
16 lat ptacg po 4 kor, dzieci
ponizej 1 roku Zycia nie pla-
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cg podatku. Stuzba wyzsza
po 4 kor, stuzba nizsza nie
ptaci podatku.

Pokoj Od 14-45 kor Pokoj umeblowany z ustugq
| swiatlem, lecz bez poscieli,
wzglednie do domu i urzg-
dzenia.

Dwa pokoje Od 30-90 kor Cena za tydzien. Pos$ciel do-
datkowa sktada si¢: z mate-
raca, poduszki, koldry, koca
i bielizny, cena wynosi 50 gr.
dziennie. Pojedyncza czg$¢
poscieli kosztuje 20-30 gro-
Szy.

Trzy pokoje Od 70-150 kor Cena za tydzien.

Osobna kuchnia 10 kor

Kapiele

Wanna porcelanowa 5 kor

Wanna marmurowa 3 kor

I klasa dla dorostych 2 kor 40 gr. W godzinach od 9:00 do

13:00 kapiele klasy I sa
0 20% drozsze.

| klasa dla dzieci

1 kor 60 gr. — 2 kor

IT klasa dla dorostych

1 kor 60 gr.

Il klasa dla dzieci

1 kor — 1 kor 20 gr

Kapiele nasiadowe | klasa — 1 kor Il klasa — 80 Kapiele sa wydawane po
ar. potudniu.

Kapiele borowinowe 4 kor

Procedury hydropatyczne 2-4 kor

Bielizna do kapieli 20 gr.

Zroédto: E. Suplinski, Zaktad Zdrojowo-Kgpielowy Rabka: solanka jodowo-bromowa, Krakow 1907, s. 33-35.

Cennik ushug w zakladzie uzdrowiskowym w Rymanowie

Kategoria Cena Uwaygi

Podatek zdrojowy 8 kor Cena od osoby, rodziny ptaca
po 14 koron. Od oplaty
zwolnieni sg lekarze z zona-
mi i ich dzieci, zawodowi
W stuzbie czynnej zotnierze,
ubodzy potwierdzajacy do-
kumentem.

Kapiel mineralna cata w kla- | 2 kor W sezonie Il cena wynosi

sie | 2k40h

Kapiel mineralna dziecigca w | 1 kor W sezonie cena wynosi 1 kor

klasie | 40 h

Kapiel mineralna w klasie Il | 1 kor 40 h W sezonie Il cena wynosi 1
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cata kor 80 h

Kapiel mineralna dziecigca w | 80 h W sezonie Il cena wynosi 1
Klasie |1 kor 20 h

Kapiel mineralna w klasie III | 1 kor W sezonie Il cena wynosi 1
cata kor 20 h

Kapiel mineralna dziecigca w | 60 h W sezonie Il cena wynosi 80

klasie |1

h

Pok6j maty

1kor—1kor50h

Maty pokoj, bez poscieli,
stabo urzadzony, jedno lub
dwa tozka

Pokoéj wigkszy 3 kor — 6 kor Wigkszy pokoj, dwa tozka
ustuga wliczona telefon.

Pokoéj hotelowy $redniej 3 kor-6 kor Ustuga wliczona, telefon,

wielko$ci jedno t6zko.

Duzy pokoj hotelowy 6 kor — 9 kor Dobrze urzadzony, dwa 16z-
ka lub duza weranda do dys-
pozycji.

Kuchnia dla uzytku wytacz- | 1 kor 20 h Cena dla uzytku wspolnego

nego bez opatu

Z opatem 60 h.

Zrédto: E. Wajgiel, Rymanéw-Zdréj 1876-1906, Lwow 1906, s. 56-59.

Powrot do spisu tresci
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Rysunek 1. Mapa uzdrowisk polskich na obszarze dawnej Galicji

Fotografie z uzdrowisk
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Zrodto: Dzieto autora
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Fotografia 1. Dworzec Zdrojowy w Krynicy

KRYNICA. Dentak i Dom Zdrolowv.

forunaliicLay

Zrodto: http://fotopolska.eu/foto/8/8979.jpg [dostep: 12.10.2014]

F0t0graﬁa2 Widok na Kr nlc z Gory Krzyz j
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—
Zrédto: http: //starepocztowkl tworze. com/pocztowka/pocztowkl -stare-gory-09.jpg [dOStf;p 12 10 2014]
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Fotografia 3. Willa ,,Witoldowka” w Krynicy, zbudowana przez dra Boleslawa
Skoérczewskiego
TR

& 1 T
A

Zrodto: Dzielo autora

Fotografia 4. Willa ,,Patria” w Krynicy

Zrodto: Dzielo autora



Fotografia 5. Uzdrowisko w Iwoniczu Zdroju

IWONICZ-ZDRO]. Plac Dietla. Dom AR { Wille-,Bazar®,
Zrodto: http://widokowki.dawida.pl/inne4.jpg [dostep: 12.10.2014]

Fotografia 6. Lazienki w Rymanowie Zdroju

RYMANOW - ZDROJ. Lazienki.

Zrédto: http://www.rymanow-zdroj.pl/lazienki_01.htm [dostep: 12.10.2014]
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Fotografia 7. Uzdrowisko w Zegiestowie

=" === = i, 2=
ZAKLAD KAPIELOWY W ZEGIESTOWIE. (Rysowal 7 untury L, Lopkowski).

Zrédlo: Tlustracja z ,, Tygodnika Ilustrowanego™, 1862, t. V, nr 134, s. 160.
http://www.bilp.uw.edu.pl/ti/1862/foto/n160.htm [dostep: 12.10.2014]

Fotografia 8. Stare tazienki w Horyncu-Zdroju

/& 7\‘,
5\ A \

Zrodto: http://www.uzdrowisko-horyniec.com.pl/tl_files/obiekty/galeria/Stare%20lazienki.jpg [dostep: 12.10.2014]
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SZCZAWNICA. Zdréj Wondy
Zrodto: http://pliki.szczawnica.nrs.pl/uploads/cache/78/04/78047aacabd1c75e5¢358835859350a.jpg [dostep:

12.10.2014]

Fotografia 10. Deptak w Szczawnicy

-y SR TRy
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SZCZAWNICA. Deplak

Zrodto: http://pliki.szczawnica.nrs.pl/uploads/admin/pages/168_dawna-szczawnica/plac-dietla2.jpg [dostep:

12.10.2014]
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Fotografia 11. Uzdrowisko w Swoszowicach (obecnie dzielnica Krakowa)

[N S 4 R
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.\\\‘Ut*l()\VlC'. ﬂ(luwd = liu Volkowski;, |
Zrédto: http://swoszowice.mkdata.eu/pliki/swosz_historia.htm [dostep: 23.11.2014]

Fotografia 12. Lazienki w Rabce
- o

RADKA. Lazienk!.
Zrodto: http://www.zhp.rabka.pl/rabka.htm [dostep: 23.11.2014]
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Fotografia 13. Panorama uzdrowiska w Wysowej w dw

udziestoleciu miedzywojennym
L 5

tarccusy Ardkimum Cyfrove, sygn 1-L=1940

Zrédto: http://www.beskidniski.pl/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=105 [dostep: 23.11.2014]

Fotografia 14. Pensjonat ,,Helena” w Wysowej w dwudziestoleciu mi¢dzywojennym

arccoss Arhimum Cofrove, 3ypn 1-L= /%41

Zrédto: http://www.beskidniski.pl/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=105&page=2 [dostep: 23.11.2014]

Powrot do spisu tresci
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