Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr7/2023

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2023/2024 —2025/2026

(skrajne daty)
Rok akademicki 2025/2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Kompozycja ruchu z technika

Kod przedmiotu*

DRs/E|

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Humanistycznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Muzyki

Kierunek studiow

Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok lll, semestr 6

Rodzaj przedmiotu

przedmiot obieralny — rytmika w edukacji przedszkolnej i szkolnej

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

prof. dr hab. Jacek Scibor

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

prof. dr hab. Jacek Scibor

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
6 15 3

1.2. Sposab realizacji zajec
Vv zajecia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)
ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student przed podjeciem nauki przedmiotu powinien posiada¢ ogdlna wiedze muzyczna.
Wiedze z zakresu dydaktyki ogdlnej. Podstawy metody rytmiki E.J. Dalcroze’a. Wiedze i
umiejetnosci z zakresu przedmiotu zajecia muzyczno-ruchowe.




3.CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Zgodnie z zatozeniami pedagogiki wspotczesnej student rozumie naturalng wrazliwosé
C1 cztowieka na ruch i docenia jego wszechstronng wartos¢ wychowawczg i estetyczna.

Swiadom niezaprzeczalnych zalet tych ¢wiczen i poddany ich dziataniu dysponuje szeregiem

= podstawowych umiejetnosci muzycznych
Jest zdolny do samodzielnego prowadzenia zaje¢ kompozycji ruchu wraz z technikg, a co
3 najwazniejsze wynosi przekonanie o koniecznosci prowadzenia tego typu ¢wiczen z dzie¢mi.
Cs Student rozumie,.ie kompozycja ruchu z tec.hnikq prz'yczynia sie do ogdlnego rozwoju
fizycznego zapobiega wadom postawy oraz je koryguje.
Cs Ksztattuje swiadomy ruch, oddech, ¢wiczy koncentracje uwagi, orientacje w przestrzeni oraz

szybka reakcje na okreslone polecenia

Niezaleznie od wybitnych waloréw umuzykalniajacych stwarza mozliwosci poznawcze nie
) tylko petnowartosciowych pozycji literatury muzycznej, ale i form muzycznych, faktur
(homofonia, polifonia) oraz styléw muzycznych.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt o N . Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) ,
kierunkowych *
EK o1 Student zdobywa wiedze iz przedmiot kompozycja ruchu z K_Woz; K_Wo2;
technika zajmuja wazne miejsce w programie nauczania
zaréwno przedszkolnego jak i wczesnoszkolnego.
EK o2 Zdobywa wiedze z iz przedmiot kompozycja ruchu z technika K_Wo2; K_Wos3;
wptywa na rozwoj myslenia, mowy, zapamietywania,
poréwnywania, analizowania, uogodlniania itp.
EK_o3 Posiada wiedze iz rytmika fgcznie z plastyka jest oryginalna K_Wo7; K_Wog
koncepcja i wytacznym dzietem J. Dalcroze’a, ktory w tej
dyscyplinie stara sie osiaggna¢ umuzykalnienie poprzez ruch i
zwigzane z nim przezycie emocjonalne i estetyczne
EK_o4 Umie zainteresowac dzieci, by w kazdej chwili, dla kazdego z K_Uos;
nich, zajecia stanowity nie tylko forme mile spedzonego czasu
lecz przede wszystkim wzbogacaty jego umiejetnosci.
EK_os Umie rozwijac naturalne zdolnosci dziecka i potrzebe K_Uog
uwrazliwiania na swiat dzwiekdw za pomoca ruchu i gestu.
EK_o6 Rozumie gtebsze tresci utworu muzycznego poprzez K_Uo1
uwrazliwienie na wszystkie elementy muzyki za pomoca ruchu.
EK_o7 Rozumie istote interpretacji ruchowej utworu muzycznego jako | K_Uo2
przetransponowanie tresci muzycznej na srodki wyrazowe ruchu

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



i gestu, przy réwnoczesnym wyeksponowaniu w uktadzie
przestrzennym budowy formalnej danego utworu z catym
bogactwem jego struktury wewnetrzne;.

EK_o8 Dokonuje wtasciwego wyboru materiatu muzycznego z K_W1o; K_Uo3;
petnowartosciowych pozycji literatury dzieciecej, uwzgledniajagc | K_Uog
przy tym konkretne zatozenia dydaktyczne.

EK_og Operuje wyobraznig plastyczng, umie tworzy¢ ruchowe K_Uoz; K_Uo2;
interpretacje utworu muzycznego w sposob jasny, logiczny w
estetycznej formie wizualnej.

EK_10 Student wprowadza nowe plany dziatania oraz pomysty. K_Koz;
EK 11 Dokonuje oceny zdobytych umiejetnosci. K_Ko2
EK_12 Organizuje prace w duzych zespotach, jednoczesnie bacznie K_Uog; K_Ko3;

nadzoruje prace kazdego z osobna.

3.3Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoriow, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne
Cwiczenia z zakresu techniki ruchu.

Zabawy ilustracyjne.

Zabawy inscenizowane.

Opowiesci ruchowe.

Cwiczenia z zakresu kompozycji ruchu.

Cwiczenia ksztatcgce wyczucie formy muzycznej.

Ksztattowanie formy w ¢wiczeniach rytmicznych.

Kompozycje ruchowe utworéw muzycznych.

3.4 Metody dydaktyczne
Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjqg, metoda projektdw(projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwiqzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc
Laboratorium: wykonywanie doswiadczer, projektowanie doswiadczeri
Cwiczenia z prezentacjg, praca w grupach, dyskusja, analiza i interpretacja prezentowanych wypowiedzi

muzycznych.



4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o01 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC cw
EK_o02 PROJEKT cw
EK_o3 KOLOKWIUM USTNE cw
EK_o4 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC cw
EK_osg OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC, PROJEKT cw
EK_o6 WYPOWIEDZ ARTYSTYCZNA cw
EK_o7 WYPOWIEDZ ARTYSTYCZNA cw
EK_o8 KOLOKWIUM USTNE cw
EK_og WYPOWIEDZ ARTYSTYCZNA cw
EK_10 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC [PROJEKT ARTYSTYCZNY cw
EK_11 SPRAWOZDANIE cw
EK_12 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

OBECNOSC NA ZAJECIACH ORAZ WEASCIWY SPOSOB PRZYGOTOWANIA SIE DO NICH. AKTYWNOSC NA ZAJECIACH.
TWORZENIE | PRZEPROWADZENIE ROZNEGO TYPU CWICZEN | ZABAW NA ZADANY TEMAT. PREZENTACJA
WYPOWIEDZI ARTYSTYCZNEJ.

Skala ocen;

5.0 —wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 92%-100% (znakomita wiedza i

umiejetnosci)

4.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 84%-91% (bardzo dobry poziom
wiedzy i umiejetnosci z drobnymi btedami)

4.0 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 76-83% (dobry poziom wiedzy i
umiejetnosci, z pewnymi niedociggnieciami)

3.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 68%-75% (zadowalajaca wiedza i
umiejetnosci, z niewielka liczbg btedow)

3.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 61%-67% (zadowalajaca wiedza i
umiejetnosci z licznymi btedami)

2.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia ponizej 60% (niezadowalajgca wiedza i
umiejetnosci, liczne btedy)

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzinna zrealizowanie

Forma aktywnosci , .
Y aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace 15
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 15




(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wiasna 45
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
Skowronska-Lebecka E., Dzwiek i gest

tawrowska R. Muzyka i ruch.

Darewska E. O kompozycji tworzenia

Newlove J., Dalby J., Laban dla wszystkich.

Franklin E. N., Swiadomo$¢ ciata

Sekutowicz M., Psychomotoryka, ruch peten znaczen

Literatura uzupetniajaca:
Halprin A. Taniec jako sztuka uzdrawiania.

Stadnicki A., Tance integracyjne.
Stadnicki A. Tance dla dzieci.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



