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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024-2027
(skrajne daty)
Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Emisja gtosu

Kod przedmiotu*

nazwa jednostki Kolegium Nauk Humanistycznych
prowadzacej kierunek
Nazwa jednostki Instytut Neofilologii

realizujgcej przedmiot

Kierunek studiow

Filologia angielska

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

/2

Rodzaj przedmiotu

przedmiot kierunkowy do wyboru / specjalnos¢ nauczycielska

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

mgr Renata Markowska-Kozdron

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
2 30 1

1.2. Sposab realizacji zajec
OX zajecia w formie tradycyjnej
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku): zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student powinien dysponowac wiedza ogo6Ing na poziomie szkoty sredniej, a takze prezentowad
umiejetnosc pracy z tekstem literackim i naukowym.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 Cele przedmiotu

Ca Zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg dotyczacg emisji gtosu
C2 Przygotowanie do prawidtowego postugiwania sie aparatem mowy i gtosu
Q3 Wdrozenie do samokontroli i doskonalenia w zakresie pracy gtosem oraz poprawnej wymowy

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow
kierunkowych*

EK_o1

STUDENT POSIADA WIEDZE NA TEMAT BUDOWY APARATU MOWY |
ZASAD WYDOBYCIA GEOSU, POTRAFI OPISAC PATOLOGIE NARZADU
MOWY ORAZ ZNA PODSTAWOWE ZASADY HIGIENY GLOSU W PRACY
NAUCZYCIELA

EK_ o2

STUDENT Z POWODZENIEM WYKORZYSTUJE WIEDZE DOTYCZACA
WSZYSTKICH ELEMENTOW WEASCIWEJ EMIS)I GEOSU — POSTAWY,
ODDECHU, FONACJI, REZONANSU | ARTYKULACJI. STOSUJE
ODPOWIEDNIA PROFILAKTYKE, DYSFUNKCJI APARATU MOWY.

EK_o3

STUDENT DBA O SWOJ GEOS, JEST GOTOW DO DOSKONALENIA
SWOICH WYPOWIEDZI POPRZEZ KOREKTE BEEDOW WYMOWY ORAZ MA
SWIADOMOSC CIAGEEJ PRACY NAD POPRAWNOSCIA EMISYINA,

NW_13, NU_15,
NU_16

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

| Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoridw, laboratoridw, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne

1. Pojecie i zakres przedmiotu emisja gtosu

2. Budowa aparatu gtosowego, zjawiska fizjologiczne zwigzane z powstaniem gtosu — ¢wiczenia
rozluzniajgce i wzmacniajgco - stabilizujgce postawe mowcy

Uktad oddychania — budowa i typy oddychania — ¢wiczenia oddechowe

Fonacja, rezonans i rezonatory — ¢wiczenia fonacyjne, pobudzajgce prace rezonatoréw

Artykulacja w pracy gtosem. Strefy artykulacyjne — éwiczenia usprawniajgce aparat mowy

Patologie gtosu, ich objawy i sposoby leczenia

Higiena gtosu

© N (oo e (W

Swiadome postugiwanie sie glosem, doskonalenie wtasnej wypowiedzi

3.4 Metody dydaktyczne
Prezentacje multimedialne, instruktaz, ¢wiczenia praktyczne, ¢wiczenia indywidualne, ¢wiczenie
w grupach, dyskusja.

Np.:

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjqg, metoda projektdw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczeri

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdw uczenia sie Forma zajed
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)

EK_01 TEST WIEDZY ZAJECIA
WARSZTATOWE

Ek_o02 PREZENTACJA ROZGRZEWKI GEOSU ZAJECIA
WARSZTATOWE

EK_o3 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC ZAJECIA
WARSZTATOWE

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

FONACJE, REZONANS | ARTYKULACJE
OCENATESTU:

91%-100% ocena bdb
81%-90% ocena +db
71%-80% ocena db

61%-70% ocena +dst
51%-60% ocena dst

POZYTYWNE ZALICZENIE TESTU Z WIEDZY DOT. BUDOWY | FUNKCJI APARATU GEOSU.
ZAPREZENTOWANIE PRZYGOTOWANEJ PRZEZ STUDENTA ROZGRZEWKI GEOSU OBEJMUJACEJ: POSTAWE, ODDECH,

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci

Godziny z harmonogramu studidow

30

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wiasna
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN

30

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.



6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy
zasady i formy odbywania Nie dotyczy
praktyk

7. LITERATURA
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Myszka A., 2014, ,Prezenterzy powinni by¢ sama doskonatoscig”. Wymowa
staranna wspotczesnych dwudziestolatkow — rekonesans badawczy, [w:] Kultura
mowienia dawniej i dzis, red. M. Kutakowska, A. Myszka, Rzeszéw 2014, s. 190-
204.

Myszka A., 2014, Wymowa grup spétgtoskowych — znajomos¢ normy a realizacja
(badania sondazowe), [w:] Gtos — jezyk — komunikacja, red. A. Myszka, Rzeszdw, s.
97-110.

Myszka A., 2018, Emisja gtosu w ksztatceniu nauczycieli (rozwazania na
marginesie ksigzki Agnieszki Ptusajskiej-Otto), [w] Gtos — Jezyk — Komunikacja 5:
W obliczu emocji, red. A. Myszka, K.I. Biekowska, Rzeszdw, s. 176-188

Oczkos$ M., Sztuka poprawnej wymowy, czyli o betkotaniu i faflunieniu,
Wydawnictwo RM, Warszawa 2007.

Przybysz-Piwko M. (red.), Emisja gtosu nauczyciela: wybrane zagadnienia,
Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 2006.

Tarasiewicz B., Mowie i $piewam swiadomie, Universitas, Krakow 2023

Toczyska B., Gtosno i wyraznie, Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, Gdansk 2007.
Toczyska B., Elementarne ¢wiczenia dykcji, GWO, Gdarisk 2007.

Toczyska B., tamance z dedykacjg, czyli makaka ma Kama, Podkowa, Gdansk
2006.




16. Walencik-Topitko A., Gtos jako narzedzie. Materiaty do ¢wiczen emisji gtosu dla
0s6b pracujgcych gtosem i nad gtosem, Harmonia, Gdarisk 2009.
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;



