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SYLABUS

dotyczy cyklu kształcenia 2024-2027
                                                                                                                  (skrajne daty)





Rok akademicki   2026/2027
1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Polska i świat współczesny

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Kolegium Nauk Humanistycznych / Instytut Historii

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Historii

	Kierunek studiów
	Historia

	Poziom studiów
	Studia I stopnia

	Profil
	Ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	Rok III, semestr 6

	Rodzaj przedmiotu
	Specjalnościowy – specjalność: nauczycielska w zakresie nauczania historii i wiedzy o społeczeństwie

	Język wykładowy
	Polski

	Koordynator
	Dr Bartosz Pasterski

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Dr Bartosz Pasterski 


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr

(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne
	Liczba pkt. ECTS

	6
	
	
	14
	
	
	
	
	
	2


1.2.
Sposób realizacji zajęć  
X zajęcia w formie tradycyjnej 

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 

1.3 
Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny): zaliczenie z oceną
2.Wymagania wstępne 

	Znajomość historii Polski i powszechnej do roku 1989


3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Uzyskanie przez studenta wiedzy z zakresu dziejów powszechnych po 1989 r.

	C2
	Uzyskanie przez studenta wiedzy z zakresu dziejów Polski po 1989 r.

	C3
	Znajomość przez studenta procesu integracji europejskiej po 1989 r. i jego uwarunkowań


3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych 


	EK​_01
	Student zna i rozumie proces transformacji ustrojowej w Polsce po 1989 r.
	K_W01, K_U01

	EK_02
	Student poprawnie charakteryzuje procesy transformacji gospodarczej w Polsce oraz ich konsekwencje dla społeczeństwa 
	K_W01, K_U01

	EK_03
	Student zna założenia i osiągnięcia polityki zagranicznej Polski po 1989 r. (w tym akcesja do UE i NATO)
	K_W01, K_U02

	EK_04
	Poprawnie analizuje i charakteryzuje proces integracji europejskiej od powstania Unii Europejskiej i jego konsekwencje
	K_W03, K_U01, K_U02

	EK_05
	Student potrafi zanalizować i zinterpretować przemiany gospodarcze i polityczne na świecie i ich konsekwencje
	K_W03, K_U01

	EK_06
	Student zna i rozumie pojęcia dekomunizacja, lustracja, postkomunizm oraz spory wokół tych kwestii
	K_W01, K_U05, K_K01,

	EK_07
	Student analizuje i konfrontuje opinie historiografii na temat przemian w Polsce po 1989 r.
	K_W02, K_U01, K_U05, K_K01, K_K02


3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	

	

	


B. Problematyka ćwiczeń, konwersatoriów, laboratoriów, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	1. Transformacja gospodarcza Polski i krajów Europy Środkowo-Wschodniej

	2. System polityczny Polski po 1989 roku (mała konstytucja, konstytucja z 1997 r.)

	3. Wybrane konflikty w Europie i na świecie po 1989 r.

	4. Atak z 11 września 2001 r. i wojna z terroryzmem

	5. Droga Polski i krajów Europy Środkowo-Wschodniej do NATO i Unii Europejskiej

	6. Telewizja, prasa, internet po 1989 r.

	7. Polityka wewnętrzna i zagraniczna Polski w XXI wieku.


3.4 Metody dydaktyczne 
Np.: 

 Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość 

Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość 

Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń 
Analiza tekstów z dyskusją,  Referat, praca w grupach

4. METODY I KRYTERIA OCENY 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się

(np.: kolokwium, , egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 

(w, ćw, …)

	ek_ 01 
	kolokwium, obserwacja w trakcie zajęć, Referat
	konw.

	Ek_ 02
	kolokwium, obserwacja w trakcie zajęć, Referat
	konw.

	EK_03
	kolokwium, obserwacja w trakcie zajęć, Referat
	konw.

	EK_04
	Kolokwium, Obserwacja w trakcie zajęć, Referat
	konw.

	EK_05
	kolokwium, obserwacja w trakcie zajęć, referat
	konw.

	EK_06
	Kolokwium, obserwacja w trakcie zajęć, referat
	konw.

	EK_07
	      Obserwacja w trakcie zajęć, Projekt
	konw.


4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

	Kolokwium: Skala ocen: 5.0 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 91%-100%, wykazuje bardzo dobrą znajomość terminów z zakresu EK_06, 4.5 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 81-90% 4.0 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 71-80% 3.5 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 61-70% 3.0 – student wykazuje znajomość treści kształcenia na poziomie 51-60% 2.0 – student wykazuje znajomość treści kształcenia poniżej 50%.

Końcowa ocena z konwersatorium:

 5,0 – student aktywnie uczestniczy w zajęciach, zalicza kolokwium pisemne na ocenę co najmniej 4,0, przygotował projekt na ocenę co najmniej 4,5; samodzielnie prawidłowo interpretuje omawiane zjawiska i procesy z zakresu EK_01-EK_05, zna i rozumie ich genezę oraz uwarunkowania, swobodnie posługuje się terminami z zakresu EK_06; zna i krytycznie podchodzi do literatury przedmiotu; 4,5 – student aktywnie uczestniczy w zajęciach, zalicza kolokwium pisemne na ocenę co najmniej 4,0, przygotował projekt na ocenę co najmniej 4,0; na ogół zna i rozumie omawiane zagadnienia z zakresu EK_01-EK_05, potrafi samodzielnie wskazać uwarunkowania omawianych procesów; 4,0 – student na ogół aktywnie uczestniczy w zajęciach, zalicza kolokwium na ocenę co najmniej 3,5, przygotował projekt na ocenę co najmniej 3,5; zna i rozumie omawiane zagadnienia z zakresu EK_01-EK_05, bez problemów posługuje się podstawową terminologią z zakresu EK_06; 3,5 - student zaliczył kolokwium na ocenę dostateczną, przygotował projekt na ocenę co najmniej 3,0; wykazuje małą aktywność na zajęciach, zna i rozumie omawiane zagadnienia z zakresu EK_01-EK_05 w stopniu podstawowym; na ogół poprawnie definiuje podstawowe pojęcia i poprawnie posługuje się terminologią z zakresu przedmiotu; 3,0 – student zaliczył kolokwium na ocenę dostateczną, przygotował projekt na ocenę co najmniej 3,0, wykazuje małą aktywność na zajęciach, zna i rozumie omawiane zagadnienia z zakresu EK_01-EK_05 w stopniu zaledwie dostatecznym, wystarczająco bądź z niewielką pomocą nauczyciela posługuje się się podstawowymi pojęciami z zakresu Ek_06; 2.0 – student biernie uczestniczy w zajęciach, nie zaliczył kolokwium, jego wypowiedzi są niepoprawne merytorycznie, nie rozumie omawianych procesów i związków przyczynowo-skutkowych, nie rozumie i nie używa podstawowych pojęć i stosowanej terminologii


5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny z harmonogramu studiów
	14

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego

(udział w konsultacjach, egzaminie)
	1

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta

(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	35

	SUMA GODZIN
	50

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	2


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

	wymiar godzinowy
	

	zasady i formy odbywania praktyk 
	


7. LITERATURA 

	Literatura podstawowa: 

Bałtowski M., Transformacja gospodarcza w Polsce, Warszawa 2006.

Bonusiak W., Trzecia Rzeczpospolita (1989-2007), Rzeszów 2008.
Chwalba A., Historia powszechna 1989-2011, Warszawa 2012.

Dudek A., Historia Polityczna Polski 1989-2015, Kraków 2016.

Najnowsza historia świata 1945-2007, pod red. A. Patka, J. Rydla, J.J. Węca Kraków 2008, t. 3 (1979-1995) i t. 4 (1996-2007).

	Literatura uzupełniająca: 

Antoszewski A., System polityczny RP, Warszawa 2012.

Bałtowski M., Kozarzewski P., Zmiana własnościowa polskiej gospodarki 1989-2013, Warszawa 2013.
Kiwerska J., Świat w latach 1989-2004: Wydarzenia-konflikty-procesy, Poznań 2005.

Łastawski K., Historia integracji europejskiej, Toruń 2011.
Malendowicz P., Polityka bezpieczeństwa Polski w XXI wieku. Przegląd koncepcji programowych partii politycznych i ruchów społecznych w zakresie dziedzin bezpieczeństwa narodowego, Bydgoszcz 2020.

Mickiewicz P., Polska droga do NATO. Implikacje polityczne i wojskowe, Toruń 2005.
Polityka zagraniczna Polski w latach 1989-2020, pod red. A. Chojana, Warszawa 2021.

Żebrowski W., Stan i główne kierunki modyfikacji systemu politycznego Polski współczesnej, Olsztyn 2010.


Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
� W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. 





