						Załącznik nr 1.5 do Zarządzenia Rektora UR  nr 7/2023
SYLABUS
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(skrajne daty)
				Rok akademicki   2025-2026

1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Zajęcia warsztatowe II

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Kolegium Nauk Humanistycznych

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Historii

	Kierunek studiów
	Kulturoznawstwo

	Poziom studiów
	Studia I stopnia

	Profil
	Ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	3 rok 5 semestr

	Rodzaj przedmiotu
	Specjalnościowy: Animacja społeczności lokalnych

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	Dr Sylwester Łysiak

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Dr Sylwester Łysiak


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr
(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	5
	
	
	30
	
	
	
	
	
	2




1.2.	Sposób realizacji zajęć  
x zajęcia w formie tradycyjnej 
  zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 	Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) - zaliczenie z oceną


2.Wymagania wstępne 
	Podstawowa znajomość tematyki teatralnej wyniesiona ze szkoły średniej; zainteresowanie działalnością teatralną; umiejętność interpretacji tekstu literackiego i pracy w grupie




3.cele, efekty uczenia SIĘ, treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Wprowadzenie studentów w metody i techniki warsztatów teatralno-reżyserskich. Przedstawienie podstawowych ćwiczeń dykcyjno-gestycznych i interpretacyjnych.

	C2
	Uświadomienie znaczenia działalności teatralnej w animacji kultury.

	C3
	Wykorzystanie nabytych umiejętności w organizowaniu amatorskich grup teatralnych.



3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu

	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych [footnoteRef:1] [1:  W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. ] 


	EK_01
	Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane metody komunikacji werbalnej, ma podstawowe umiejętności w zakresie działalności teatralno-reżyserskiej.
	K_W01

	EK_02
	Potrafi samodzielnie zdobywać i wykorzystać wiedzę z zakresu ćwiczeń dykcyjno-gestycznych
	K_U01

	EK_03
	Jest gotów do angażowania się w życie społeczności lokalnych, inicjowania działań na rzecz interesu publicznego w zakresie działalności teatralnej. 
	K_K04

	EK_04
	Zna fundamentalne uwarunkowania pracy w ramach amatorskich grup teatralnych
	K_W03



3.3Treści programowe 
 
A. Problematyka ćwiczeń audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	Wprowadzenie do warsztatów, omówienie zagadnień.

	Kultura żywego słowa: oddychanie, emisja, dykcja, impostacja głosu.

	Artykulacja i ortofonia na scenie.
Elementy gestu i ruchu scenicznego- rytmomimika i rytmomelodyka.
Czas i przestrzeń na scenie – składniki kinezyczno-proksemiczne.
Głosowa realizacja tekstu – elementy prozodyczne w pracy aktora i reżysera.
Elementy pozawerbalne w teatrze: dekoracja, kostium, maska, rekwizyt.
Ćwiczenia integrujące i rozluźniające.
Etiudy i scenki teatralne. Realizacja indywidualna i grupowa.
Spektakl teatralny na żywo – wyjście do Teatru W. Siemaszkowej w Rzeszowie lub do Teatru Lalki i Aktora „Maska” .
Zaliczenie ćwiczeń- prezentacja aktorska przygotowanego materiału. 




3.4 Metody dydaktyczne

Np.: projekt praktyczny, praca indywidualna i w grupach
 

4. METODY I KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia sie
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	EK_01
	kolokwium ustne
	ĆW

	EK_02-EK_04
	Projekt praktyczny , Aktywność na zajęciach
	ĆW



4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

	Kolokwium ustne dotyczące zasad prowadzenia warsztatów teatralnych. Projekt praktyczny-prezentacja wybranej scenki, etiudy, formy recytatorskiej, monologu.





5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzinna zrealizowanie aktywności

	Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu studiów
	30

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	5

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	15

	SUMA GODZIN
	50

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	2


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

	wymiar godzinowy
	

	zasady i formy odbywania praktyk 
	



7. LITERATURA

	Literatura podstawowa:
1. Górecki L. ,Teoria i metodyka ćwiczeń ruchowych aktora, W-wa 2005.
2. Hübner Z. ,Sztuka reżyserii, W-wa 1992.
3. Toczyska B. ,Elementarne ćwiczenia dykcji, Gdańsk 1994
4. Fik M. (red.) ,Teatr-widowisko, W-wa 2000.
5. Pankowska K. ,Drama, zabawa, myślenie, W-wa 1990.
6. Strzelecki Z. ,Konwencje scenograficzne, W-wa 1995.

	Literatura uzupełniająca: 
1. Braun K. ,Przestrzeń teatralna, W-wa 1992.
2. Iłowski S. ,Vademecum teatru amatorskiego, W-wa 2000.




Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
