
           

 

XVII Międzynarodowa Konferencja 

,,PREWENCJA CHORÓB CYWILIZACYJNYCH” 

Instytut Fizjoterapii Wydział Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego 

Zakład Fizjoterapii, Wydział Ochrony Zdrowia, Katolicki Uniwersytet RUŽOMBEROK 

Pod Patronatem Polskiego Towarzystwa Zdrowia Publicznego  

Zwierzyń, 14-15 czerwca 2019 r. 

 

14  czerwca 2019 

 

15.00    Regaty o Puchar Dziekana Wydziału Medycznego UR 

18.00     Zakwaterowanie w Ośrodku Wypoczynkowym UROCZYSKO  

w Zwierzyniu 

19.00    Uroczysta kolacja w  Ośrodku Wypoczynkowym UROCZYSKO  

w Zwierzyniu 

 

15 czerwca 2018  

Miejsce Konferencji – Ośrodek Wypoczynkowy UROCZYSKO w Zwierzyniu 

 

Program Naukowy Konferencji  

 

I. 9.30-9.45     Otwarcie Konferencji i wręczenie Pucharu - Dziekan Wydziału                   

Medycznego UR - prof. dr hab. n. med. Artur Mazur  

II.  9.45-10.00  Przedstawienie programu Konferencji - Dyrektor Instytutu  

Fizjoterapii UR - dr hab. n. o zdr. prof. UR Lidia Perenc 

 

 

 



SESJA I  10.00 – 12.00 

 

Moderatorzy:  

Prof. dr hab. n. med. Artur Mazur, dr hab. n o zdr. prof. UR Lidia Perenc,  dr n. med. Joanna 

Grzegorczyk, dr n. med. Agnieszka Ćwirlej-Sozańska 

 

10.00-10.20 Lidia Perenc1,2, Katarzyna Zajkiewicz1,2, Justyna Drzał-Grabiec1,2, Joanna 

Majewska1, Barbara Cyran-Grzebyk1, Katarzyna Walicka-Cupryś 1,2 ( 1. Medical Faculty, 

Institute of Physiotherapy, University of Rzeszow, Poland; 2. Centre for Innovative Research in 

Medical and Natural Sciences, Medical Faculty of University of Rzeszow, Poland) 

Selected perinatal factors and anthropometric parameters in preterm children at the 

beginning of school age 

 

10.20-10.40  Irina Doroshenko (State institution «National Science and Practice Centre of 

Medical Assessment and Rehabilitation», Belarus) 

Rehabilitation opportunities for children with syndromes and diseases manifested by short 

stature  

 

10.40-11.00 Bożenna Karczmarek–Borowska (Medical Faculty, Institute of Physiotherapy, 

University of Rzeszow, Poland) 

Profilaktyka pierwotna i wtórna chorób nowotworowych 

(Primary and secondary prevention of cancer) 

 

11.00-11.20  V. Knap, J. Sigetová, M. Ištoňová, P. Ondová (Faculty of Medicine UPJŠ, Košice 

Slovakia) 

Effect of targeted physiotherapy on the quality of life of seniors 

 

11.20-11.40 Justyna Kilian, Agnieszka Ćwirlej-Sozańska, Agnieszka Wiśniowska -Szurlej, Anna 

Wilmowska-Pietruszyńska, Mariusz Drużbicki, Grzegorz Przysada, Tadeusz Bednarczyk, 

Bernard Sozański (Medical Faculty, Institute of Physiotherapy, University of Rzeszow, Poland) 

Ocena efektywności 3-tygodniowego programu rehabilitacji kardiologicznej u osób po 

przebytych zabiegach kardiochirurgicznych 

(Evaluation of the effectiveness of a 3-week cardiac rehabilitation program in people after 

cardiac surgery) 

 

11.40-12.00 Aliaksei Razuvanau (State institution «National Science and Practice Centre of 

Medical Assessment and Rehabilitation», Belarus) 

Algorithm of objectify of working capacity in patients with implanted joints of the lower 

extremities from the position of ICF  

 

12.00 – 12.20  Przerwa kawowa 



SESJA II 12.20 – 14.40 

 

Moderatorzy:  

Prof. dr hab. n med. Bożenna Karczmarek–Borowska, dr hab. n. o zdr. prof. UR Teresa Pop, 

dr hab. n. o kult. fiz. prof. UR Mariusz Drużbicki, dr n. o kult.fiz. Agnieszka Bejer 

 

12.20-12.40  P. Ondová, Takáč, V. Knap, M. Ištoňová (Department of Physical Medicine, 

Balneology and Medical Rehabilitation. Medical Faculty of Pavol Jozef Šafárik University L. 

Pasteur University Hospital in LF UPJŠ and UNLP Košice, Slovakia) 

Use of developmental kinesiology features in the rehabilitation of patients with paresis 

nervus facialis 

 

12.40-13.00  Alina Zueva (State institution «National Science and Practice Centre of Medical 

Assessment and Rehabilitation», Belarus) 

Indicators of primary disablement of child population due to diabetes in Belarus  

 

13.00-13.20  Ewa Puszczałowska-Lizis1, Jarosław Omorczyk2 ( 1. Medical Faculty, Institute of 

Physiotherapy, University of Rzeszow, Poland. 2. Akademia Wychowania Fizycznego 

w Krakowie, Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu, Instytut Sportu) 

Równowaga w swobodnej pozycji stojącej i w staniu na rękach u zawodników 

uprawiających gimnastykę sportową 

(The level of body balance in standing position and handstand in seniors athletes 

practicing artistic gymnastics) 

 

13.20-13.40  Monika Bal-Bocheńska, Ewelina Czenczek-Lewandowska (Medical Faculty, 

Institute of Physiotherapy, University of Rzeszow, Poland) 

Przegląd technik drenażowych stosowanych w rehabilitacji osób z mukowiscydozą 

(An overview of drainage techniques used in the rehabilitation of people with cystic 

fibrosis) 

 

13.40-14.00 Magdalena Kołodziej, Julian Skrzypiec (Medical Faculty, Institute of Nursing and 

Health Sciences, University of Rzeszow, Poland) 

 O krasnoludkach, odcisku palca i fizjoterapii: czyli co możemy „wycisnąć” 

z promieniowania podczerwonego.  

(Dwarfs, fingerprint and physiotheraphy: what we can „squeeze” form infrared radiation) 

 

14.00-14.20  Jandziś Sławomir, Ewa Puszczałowska-Lizis 

Wkład doc. dra Antoniego Gabryszewskiego w rozwój ortopedii i rehabilitacji w Polsce 

(Dr Antoni Gabryszewski’s contribution to the development of orthopedics and 
rehabilitation in Poland) 
 



14.20-14.40 Zuzana Hudáková 1,2, Teresa Friediger1, Anna Lesňáková1, 3Marta Czubaj-Kowal2 

( 1. Fakulta zdravotníctva Katolíckej univerzity v Ružomberku, 2. Vysoká škola polytechnická v 

Jihlave) 

Stanovenie oxidu dusnatého vo vydychovanom vzduchu u detí základných škôl 

v ružomberku 

(Determination of nitric oxide in exhaled air in primary school children in Ruzomberok) 

 

14.40 – 15.00   Podsumowanie Konferencji 

 

15.00 - 16.00   Uroczysty obiad  

 

16.00 – 17.00   Zebranie organizacyjne Instytutu Fizjoterapii 

 

 

Komitet Naukowy: 

Prof. UR dr hab. n. o zdr. Lidia Perenc - Przewodniczący Komitetu Naukowego 

Prof. dr hab. n. med. Artur Mazur  

Prof. dr hab. n med.  Andrzej Kwolek 

Dr hab. n med. Anna Wilmowska-Pietruszyńska 

Prof. dr hab. n med. Bożenna Karczmarek – Borowska  

Prof. dr hab. n med. Bartosz Korczowski  

Prof. UR dr hab. n o zdr. Teresa Pop  

Prof. UR dr hab. n o kult. fiz. Mariusz Drużbicki 

Dr n. med. Grzegorz Przysada 

Dr n. med. Joanna Grzegorczyk 

Dr n. med. Agnieszka Ćwirlej – Sozańska 

Dr n o kult. fiz. Agnieszka Bejer 

Dr n. o zdr. Agnieszka Wiśniowska-Szurlej 

 

Komitet Organizacyjny: 

Dr n. med. Agnieszka Ćwirlej - Sozańska – Przewodnicząca Komitetu Organizacyjnego  

Dr n o kult. fiz. Agnieszka Bejer 

Dr n. o zdr. Justyna Podgórska-Bednarz 

Dr n. o zdr. Ewa Szeliga 

Dr n o kult. fiz. Elżbieta Domka-Jopek 



Dr n o kult. fiz. Sławomir Jandziś 

Dr n o kult. fiz. Katarzyna Walicka–Cupryś 

Mgr Maciej Rachwał 

Mgr Justyna Kilian 


