INSTYTUT NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ - UNIWERSYTET RZESZOWSKI

Rozktad zaje¢ w semestrze LETNIM Rok ak. 2019/2020
2 WF SUM zktad zaje¢ w z .
Aktualizacja z dnia: 09,03.2020
Opiekun roku: dr Monika Drozd
Dzien ¢
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
Godzina
SEMINARIUM
gl
7:00 - 8:30 prof . Cieszkowski
Tow. 24
2P (W) 15, —H Wychowanie Fizyezne Specjaine (W) 1-7 - H
dr M. Zadarko- TIPTO 915 TIMSZ_PN 6-15 TIPTO 13-15 dr M. Janusz MWWFiS (W) 1-5
8:45 - 10:15 Domaradzka drA. Plonka 4 M'i; 1 N drA. Plonka Turystyka Szkolna (W) 8-15 drR. Czaja
prof. E. Zadarko Zel. hala sportowa ’RE “;3” ' Zel. hala sportowa dr A. Niziot Cicha Aula
Cicha 108 S Stadion | I Cicha Aula | In
WIT (W+CW) 1.7 e i Mwwris
s | 5 arA 173 TIMSZ_PN 6-15 SEMINARIUM | | TRiMS-LA 615 WS 1.7 L] =11 ||
10:30 - 12:00 drR. Czaja ACETETE grB2/4 8r2 prof. Zadarko Cicha 110, dr A. Mirkiewicz Cicha 109, prof. Czarny Tow.15, dr Czaja Zel. 111, gl 2 o
Cicha 109 Kasprowicza drR. Bak dr M. Huzarski prof. Cynarski Tow. 17A, prof. Zaborniak Tow. 19, dr Bajorek Tow. 11, megr E. Niziol dr M. Janusz dr R, Czaja
Sala gimnastyczna Tow. 29 RES Stadion RES. Stadion Cicha 108
Cicha 107
i INF.
2P (Cw) 4-10 D:ZL;AQ;V;":V';V;]:J ercia DSIRAW-Nordick Walking 8-15 SEMINARIUM TS815 TRIMSHLA 6-15 WS 1.7
15~ - ks grl 2 g1
12:15 - 13:45 [ Gl T D= | Ero2 dr M. Skrzgta [ prof . Cieszkowski [ drJ. Grymanowski [T] FE Niziol dr M. Janusz
Kasp. Sala gimnastyczna iDomaradzkal drR. Bak < Tow. 27 mer €. Niziol
IS_Pt B Cicha 108 Tow. 29 Cicha Plac Tow. 24 ow. RES. Stadion Cicha 108
1 14, L
PCHC (W) 13, (Cw) 4-8 ‘mgr M. Wierzbicki
e, dr B. Czarnota PFTITG (CW) 1-6 || Stadion RESOVIA BPWPITO 12.15 INF. DSiRAW-Nordick Walking 8-15 5815
14:00 - 15:30 Domaradzka ROSIR Plywalnia || drB.Wojturi-Sikora A grE1f3 &2 s
dr G. Szjana Kasprowicza o | drR. Bak dr M. Skizeta s,
Cicha 108 i o Tow. 29 Cicha Plac o 27
TKLT (EW) 15
15:45 - 17:14 dr B.Wojturi-Sikor
Kasprowicza
IS_N/s || salagi
Z‘f;}:x’::';ml’:;‘:‘:m"" WYKEAD OGOLNOUCZELNIANY
podany przez koordynatora w
17:30 - 19:0
19:15 - 20:45
h— s
PRZEDMIOTY: 'MODUt INSTRUKTORA TRENINGU OSOBISTEGO MIEJSCA ZAJEC:
LA~ Teoria  metocyka sportow indywidualnych - Lekkoatletyka TIPDS- teoria | prakiyka dyscypliny sportowe] TIPTO- Teoria  prakiyka treningu osobs. Tow. - Budynek INKF ul. Towarnickiego 3 1/31ub 2/4 - zacia napraemiennie w tygochiach nieparaystych lub parzystych
PN - Teoria { metodyka sportéw zespolowych - Pilka nozna BIPWPITO- Biznes | prawo w pracy ITO ROSIR - : Rekreacji u. ks. Jafowego 234 .17 Tdo W8 tyg. Zajcia trwaja przez 45 minut w pierwsze] polowie 1,5 godz. bloku ze¢)
WES - Wychowanie fizyczne specjalne MODUE INSTRKTOR TANCA DiPPZK- diagnozowanie | psvehologia pracy 7 klientem Kaso. - Budvnek INKF ul. Kasprowicza 1 tyg. 8-15 - zajecia odbywaja si 0d 8 do 15 tygodnia semestru ( w 8 tyg. Zajecia trwaja przez 45 minut w drugiej polowie 1,5 godz. bloku zaje¢)
INE- nformatyka WIT- wspdlezesne technikitarica MODUL TRENER ZDROWIA Cicha- Budvnek INKF u.Cicha 24
TS- Turystyka Sckolna LT Tariec Kasycany ludowy towarayski AFPG w , . Wyspiarskiego 22
DSR - NW - Dyscypliny sportowe  rekreacyine - Nordic Walking PFITG-Pokazowe formy tanecane i taneczno gimnastycine PCHC-profiaktyka chord cywilizacyinych
MWWFiS- Medycyna wwf i sporcie 25- 2drowie psychospoleczne

TiMS-Kosz- teoria i metodyka sportow zespofowych- Koszykéwka
Zajecia cykliczne przypadajace w dniach ustawowo wolnych od pracy podiegaja odpracowaniu, tj. 1 maj oraz 11 czerwea - zgodnie z Zarzadzeniem Dziekana Kolegium Nauk Medycznych 1/2019 z dnia 24.10.2019 r.



