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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Biochemia

Kod przedmiotu* BCh

B?ngvgjgg?:jslﬂgrunek Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytet Rzeszowski
Nazwa jednostki

realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk Medycznych

Kierunek studiow

Analityka medyczna

Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Il rok studiow, semestr 3,4

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0osob
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
3 20 25 - - 15 - - - 4
4 20 25 - - 15 - - - 3

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j

[] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

EGZAMIN

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ chemii i biologii na poziomie szkoty $rednie;.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

1 Zrozumienie biochemicznych i molekularnych podstaw przemian biochemicznych
zachodzacych w zywym organizmie.
Co Zdobycie wiedzy na temat budowy i funkcji: biatek, weglowodandw, lipidéw, kwasow
nukleinowych, hormondw i witamin.
C Poznanie procesow biochemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka w
3 warunkach fizjologicznych i patologicznych.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (e.fek.t Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sig) kierunkowych *
EK o1 Zna i rozumie etz.;]py cyklu .!<omorkowego, W tym AW,
molekularne aspekty jego regulacji.
EK o2 Zna i rozumie mechanizmy dziatania hormondéw oraz AWE.

konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej.

Zna budowe, wifasciwosci fizykochemiczne i funkcje
EK_o3 weglowodanow, lipidéw, aminokwasow, biatek, kwasow AW7.
nukleinowych, hormonow, witamin.

Zna i rozumie procesy metaboliczne, mechanizmy ich
EK_o4 regulacji oraz ich wzajemne powigzania na poziomie A.W8.
molekularnym, komdrkowym, narzagdowym i ustrojowym.

Zna i rozumie sposoby komunikacji miedzy komdrkami, a
takze miedzy komorka a macierza pozakomorkowa oraz

EK_o5 szlaki przekazywania sygnatdéw w komorce i przyktady A-W9.
zaburzen w tych procesach.
Zna pozytywne i negatywne efekty oddziatywan
EK_0® zewnetrznych czynnikoéw fizycznych na organizm. A-W22.
Potrafi wykorzystywac wiedze biochemiczng do analizy i
EK o7 oceny procesow fizjologicznych i patologicznych, w tym do AU
- oceny wptywu lekow i substancji toksycznych na te o
procesy.
Potrafi wykrywa¢ i oznacza¢c aminokwasy, biatka,
EK o8 weglowodany, lipidy, hormony i witaminy w materiale AUs
- biologicznym oraz izolowac i ocenia¢ jakos¢ i stezenie e
kwasdw nukleinowych.
EK_og Potrafi wykonywacd badania kinetyki reakgcji A UG
- enzymatycznych. T
EK 10 Potrafi stosowad wiedze biochemiczng do analizy proceséw AU1a.

fizjologicznych i patologicznych, w tym do oceny wptywu

: W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez

efekty uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



\ lekow na te procesy.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Wyktady

1. Struktura i replikacja DNA oraz synteza i dojrzewanie RNA; mutageneza i systemy naprawy
DNA.

2. Aminokwasy - definicja, struktura, podziaty i ich pochodne o znaczeniu biologicznym.

3. Peptydy - nazewnictwo, najwazniejsze peptydy o znaczeniu biologicznym.

4. Biatka - podziat, funkcje, struktura.

5. Enzymy jako biokatalizatory reakcji chemicznych. Budowa enzymow; koenzymy i ich funkcje;
koenzymy a witaminy; klasyfikacja biochemiczna enzymow; czynniki wptywajace na
aktywnos¢ enzymatyczng; mechanizmy kontroli aktywnosci enzymatycznych (sprzezenie
zwrotne, allosteria, modyfikacje, ograniczona proteoliza); enzymy kluczowe.

6. Hemoproteiny - hemoglobina, mioglobina, cytochromy - budowa, funkcje. Hb jako przyktad
biatka allosterycznego.

7. Przemiany lipidow - beta-oksydacja kwasdw ttuszczowych, synteza kwasow ttuszczowych i
triacylogliceroli, powstawanie zwigzkow ketonowych; cholesterol - funkcje, biosynteza,
regulacja, oraz jego produkty przemian (witamina D, hormony steroidowe, sole kwasow
zotciowych).

8. Przemiany weglowodandw w organizmie - glikoliza, glukoneogeneza, glikogenoliza,
glikogenogeneza, szlak pentozowy; istota podstawowych szlakdw, poszczegdlne etapy,
regulacja, powigzania i wydajnosc energetyczna; metabolizm galaktozy i fruktozy.

9. Biosynteza biatka i jego modyfikacje potranslacyjne (przemiany potranslacyjne, kierowanie
biatek, glikozylacja).

10. Podstawowe etapy utleniania tkankowego - cykl Krebsa, tancuch oddechowy, fosforylacja
Oksydacyjna; poszczegdlne etapy tych przemian, ich sens i wydajnos¢ energetyczna.

10. Utleniania bezposrednie - tworzenie reaktywnych form tlenu, systemy antyoksydacyjne,
procesy detoksykacji.

11. Metabolizm azotu - wigzanie i asymilacja azotu, ogdlny schemat przemian aminokwasow;
cykl mocznikowy.

B. Problematyka seminariow i ¢wiczen laboratoryjnych

Tresci merytoryczne

Seminarium

1. Budowa i funkcje wazniejszych biatek osocza krwi.

2. Metody oczyszczania i badania biatek.

3. Diagnostyka enzymologiczna.

4. Metody oznaczania aktywnosci enzymatycznej i kinetyka enzymatyczna.

5. Zastosowanie enzymow w procesach biotechnologicznych.

6. Hemoglobina i jej pochodne.

7. Sposoby komunikacji miedzykomdrkowej i szlaki sygnatowe.

8. Zastosowanie liposomow w badaniach biomedycznych.

9. Biochemiczne podtfoze choréb zwigzanych z metabolizmem kwasdw nukleinowych.




10. Biochemiczne podtoze chordb zwigzanych z metabolizmem lipidow.
11. Biochemiczne podtoze choréb zwigzanych z metabolizmem cukréw.
13. Wolne rodniki i stres oksydacyjny.

14.0bliczenia biochemiczne.

Cwiczenia

1. Budowa i wtasciwosci kwasow nukleinowych.

2. Metody oznaczania stezenia biatka.

3. Budowa i wtasciwosci aminokwasow, peptydow i biatek.
4. Biatka osocza krwi.

5. Ogdlne wtasciwosci enzymow.

6. Aktywnosci enzymatyczne sokdw trawiennych.

7. Kinetyka reakcji enzymatyczne;.

8. Zastosowanie enzymow w diagnostyce.

9. Sposoby przedstawiania aktywnosci enzymatycznej

10. Zastosowanie enzymow w biotechnologiach.

11. Budowa i wiasciwosci weglowodanow.

12. Budowa i wtasciwosci lipiddw.

13. Badanie widm absorpcyjnych hemoglobiny i jej pochodnych.
14. Otrzymywanie i zastosowanie liposomdw

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad z prezentacja multimedialna, przekazywanie pogtebionej wiedzy naukowej z
zakresu biochemii.

Seminarium: dyskusja; praca indywidualna; praca w grupach; indywidualne odpowiedzi na
zadawane pytania (odpowiedz moze by¢ ustna lub pisemna jesli wymaga narysowania schematu
lub wzoru).

Cwiczenia: wykonywanie doéwiadczen, planowanie eksperymentéw, formutowanie i analiza
problemow badawczych, praca z bazami danych, opracowywanie i prezentacja wynikow badan.

4. METODY | KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_o1 KOLOKWIUM, EGZAMIN KONCOWY WYKLADY,
SEMINARIUM,
CWICZENIA
EK_o02 KOLOKWIUM, EGZAMIN KONCOWY WYKLADY,
SEMINARIUM,
CWICZENIA
EK_o3 KOoLOKWIUM, EGZAMIN KONCOWY WYKELADY,
SEMINARIUM,
CWICZENIA
EK_o4 KOoLOKWIUM, EGZAMIN KONCOWY WYKELADY,
SEMINARIUM,
CWICZENIA
EK_osg KOLOKWIUM, EGZAMIN KONCOWY WYKELADY,




SEMINARIUM,
CWICZENIA
EK_o6 KOLOKWIUM, EGZAMIN KONCOWY WYKEADY,

SEMINARIUM,
CWICZENIA

EK_o7 KOLOKWIUM, SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE SEMINARIUM,
ZAJEC CWICZENIA

EK_o8 KOLOKWIUM, SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE SEMINARIUM,
ZAJEC CWICZENIA

EK_og KOLOKWIUM, SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE SEMINARIUM,
ZAJEC CWICZENIA

EK_10 KOLOKWIUM, SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE SEMINARIUM,
ZAJEC CWICZENIA

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosc na wyktadach, uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen i
seminarium oraz zaliczenie na ocene pozytywna koricowego egzaminu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen i seminariow jest obecnosé na zajeciach oraz uzyskanie zaliczenia
w formie ustnej lub pisemnej. Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecnos¢ i aktywny udziat we
wszystkich ¢wiczeniach, przewidzianych regulaminem studiow, zaliczenie kolokwidw
czgstkowych.

Kryteria oceniania:

5.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace
. 120
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie) >
Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta o
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie >
referatu itp.)
SUMA GODZIN 175
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 7

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.



6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
1.

Biochemia laboratoryjna — podrecznik dla studentow analityki
medycznej, red. Piwowar A., AM Wroctaw 2011

Biochemia —red. Bankowski E., EDRA Urban & Partner, Wroctaw
2020

Krotkie wyktady. Biochemia — red.Hames B.D., Hooper N. M. i inni,
PWN, Warszawa 2021

Literatura uzupetniajaca:
1.

Biochemia, red. Ferrier D. R. EDRA, Urban & Partner, Wroctaw
2018

Biochemia Harpera ilustrowana, red. Murray R. K. Granner D. K. i
inni, PZWL, Warszawa 2018

Diagnostyka labolatoryjna z elementami biochemii klinicznej, red.
Dembinska-Kiec¢ A., Naskalski J. W., EDRA Urban & Partner,
Wroctaw 2018

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




