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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Pedagogika

Kod przedmiotu*

B?g\\//vvgcjiigsgjslz::runek Kolegium Nauk Medycznych
Naz'vva'Jedr.lostk| : Instytut Nauk o Zdrowiu
realizujgcej przedmiot

Kierunek studiow Dietetyka

Poziom studiow Studia | stopnia

Profil Praktyczny

Forma studiow Niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow | |, semestr 2

Rodzaj przedmiotu Podstawowy

Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator Dr Agnieszka Sniegulska
Imie i nazwisko osoby

prowadzacej [ 0sob Dr Agnieszka Sniegulska
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
2 10 - 1

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE



3.1 Cele przedmiotu

Zdobycie przez studentéw wiedzy o pedagogice jako nauce, ze szczegolnym

Ca uwzglednieniem wspodtczesnych teorii i nurtow wychowania akcentujacych wartos¢

zdrowia i opieki nad cztowiekiem

Zdobycie przez studentéw wiedzy o sposobach oddziatywania wychowawczego i

C2 opiekunczego w réznych etapach zycia cztowieka, zwtaszcza w sytuacji doswiadczenia

niepetnosprawnosci, jak tez w fazie starosci.

3

Zdobycie przez studentow wiedzy o rodzinie i szkole jako miejscach realizacji edukacji
zdrowotne;j

Cq

Ksztattowanie umiejetnosci planowania i realizowania dziatan z zakresu edukac;ji
zdrowotnej

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow
kierunkowych *

EK o1

Student posiada wiedze dotyczgcg pedagogiki jako nauki,
jej wspotczesnych nurtdw i teorii akcentujacych zdrowie i
opieke jako wartosc.

Wykazuje znajomos¢ ogolnych zagadnien dotyczacych
pedagogiki oraz dydaktyki medyczne;.

K_Woa

EK_o2

Student zna sposoby oddziatywan wychowawczych i
opiekunczych realizowanych w réznych srodowiskach —
zwtaszcza rodziny i szkoty- oraz w réznych etapach zycia
cztowieka.

Zna podstawowe zasady opieki nad cztowiekiem w réznych
okresach zyciai stanie zdrowia, w srodowisku szpitalnym
oraz poza szpitalnym.

K_Wos

EK_o3

Student umie zaplanowad i zrealizowac dziatania z zakresu
edukacji zdrowotnej skierowane do wybranej grupy
odbiorcow.

K_Ko1

EK_o4

Student potrafi zastosowac wiedze z zakresu pedagogiki
w planowanych i realizowanych czynnosciach
zawodowych.

K_Kosg

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Pedagogika jako nauka. Przedmiot zainteresowan, metodologia badan, terminologia

Pedagogika spoteczna wobec zagadnien zdrowia i edukacji zdrowotnej

Wspotczesne teorie i nurty wychowania.

Zdrowie i opieka jako wartosci akcentowane w procesie wychowania

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty

uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




Niepetnosprawnosc cztowieka. Wybrane aspekty pedagogiczne i spoteczne.
Starosc¢ w cyklu zycia cztowieka. Style zycia w starosci.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Rodzina jako podstawowe srodowisko wychowawcze

Miejsce rodziny w procesie edukacji zdrowotnej dzieci i mtodziezy

Funkcje izadania rodziny w procesie edukacji zdrowotnej dzieci i mtodziezy

Rodzina miejscem oddziatywan profilaktycznych. Poziomy i strategie oddziatywan
profilaktycznych w rodzinie

Programy profilaktyczne skierowane ku rodzinie

Szkota jako miejsce realizacji edukacji zdrowotnej uczniow

Cele, tresci i metody edukacji zdrowotnej ucznidw

Instytucje i podmioty wspierajace rodzine i szkote w procesie edukacji zdrowotnej uczniow

3.4 Metody dydaktyczne
Np.:
Wyktad z prezentacjg multimedialna

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, projekt dziatari pedagogicznych - praktyczny, praca
w grupach

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o1 KOLOKWIUM ZALICZENIOWE W
EK_o2 KOLOKWIUM ZALICZENIOWE W
EK_o3 PROJEKT DZIALAN PEDAGOGICZNYCH cw
EK_o4 PROJEKT DZIALAN PEDAGOGICZNYCH Cw.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Obecnos$¢ na zajeciach.

2. Zaliczenie kolokwium.
Zaplanowanie i zrealizowanie dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej skierowanego do
wybranej grupy odbiorcow.




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 10
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 5
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 10
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 10
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 30
1
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, Pedagogika, podrecznik akademicki,
Warszawa 2006

B. Sliwerski, Wspodtczesne teorie i nurty wychowania, Krakdw 2004
Cz. Lewicki, Edukacja zdrowotna — systemowa analiza zagadnien,
Rzeszow 2006

Literatura uzupetniajaca:

Z. Fraczek, B. Lulek, Wybrane problemy pedagogiki rodziny, Rzeszéw
2010

M. tobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2005

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



